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બીજી આવૃત્તિની પ્રસ્‍તાવના. 


ધનવાનની પ્રથમ આજત્તિ તા. ૧-૯-૧૯૧૫ ના રજ પ- 
સિદ્ધ કરવામાં આવી હતી. પથમ આઇત્તિતી ખે હશ્નર નકલ્સો માત્ર 
એજ વષમાં ખપી જવાથી આ ખીજી આજત્તિ કાઢવાતી જરર પડી 
છે. અતે એવી રીતે પ્રમ આજ્ત્તિ લોકોમાં ધણીજ લોકપ્રિય થઇ 
પડવાથી આ લેખકને ધણાજ આનદ થયે! છે. 


પૈસાની મતુષ્ય માત્રને જરૂર તો છે જ. ગરીંબ હશે તે પણુ 
પૈસાની ઇચ્છા કરશે અને %ડસ્થ પૈસાઘર ડશે તોપણ તે વધુ પેસા 
મેળવવાની અભિલાષા રાખશે. આ પ્રુસ્તક વધુ ઉપયોગી થઇ પડ- 
વાનું કારણુ પષુ તેજ છે. તેમાં માણુસે પૈસા શી રીતે કમાવા તેનાં 
અનેક દ્વાર બતાવેલાં છે અને તેથીજ તે વધુ લોકપ્રિય થયેલું છે. 

માણુસ ખેતી, વેપાર, હુન્તરકળ અતે નવી શાધખોાળથી 
પૈસા પેદા કરી શકે છે, અને તે તમામ રસ્તાઓના આ પુસ્તકમાં 
સમાવેશ કર્યોં છે. એ ઉપરાંત આ નવીન આવૃત્તિમાં ઘણે।% 
સુધારો વધારો કરી અતે ભાગ ૧૧ મે।-આયુર્વેદ્યિ દવાઓનું નડું 
ધ્રકરણુ ઉમેર્યું છે. તેમાં રસો, ભષ્મો, માત્રાઆ અતે ઉપચારોતે 
સ'શ્રહ કરવાથી તે વધુ ઉપયોગી થઇ પડશે એવી આશ્ચા છે. 

આ પુસ્તકમાંથી કેટલાકે ધણાં પ્રયોગો અજમાવી કાંઇ કાંઇ 
લાભ મેળવેલો છે તેવા અનેક પત્રા આવેલા છે જેધી સ'તાષ થાય 
છે, અને તેવી રીતે બી'ન ઝ%૬સ્થો પણુ તેમાંતા પ્રયોગો અજમાવી 
ખાત્રી કરશે. 


તેમાંના પ્રયોગો કેટલાક ઘણુ કઠેત છે અતે તેમાં ખાસ કરીને 
ગુરૂની હાજરી હેય તે!જ સિદ્ધ થાય તેત્રા છે. તે તિગાયના ઘયુા 
સ્હેલા પ્રયોગો પણુ છે કે જે સ્હેલ્રથી સિદ્દ યઇ શકે તેમ છે. 


આ વખંતે લડાઇને લીધે કાગળોની ધજીક% મોંધવારી થઇ 
ગણ છે, અને પ્રથમ આભજૃત્તિ વખતે કાગળાના જે ભાવ હતા તેથી 
ત્રથુ ચાર ધણા ભાવ ખર્ચી ; પુસ્તક તૈયાર કરવામાં ન્નેકે ખર્ચ 
ઘણું આવ્યું છે, તેમજ કેટલોક વધારો કરી [કદ પણુ વધારવામાં 
ચયબ્યું છે, અને તેમ છતાં પષ્ુ કીંમત છે તેટઢલીજ સખી છે. 
કારણુકે આવા ઉપયોગી પુસ્તકની એછી કીંમત હોય તોજ તેતે 


૪ 


વંધુ માયુસો લાભ લઇ શકે. તેથી કીંમત વધારી નથી. આશ્ચા છે 
ક સજ્જતો તેનો વણુ લાભ લેઈ અમારા કાર્યને સફળ કરશે. 


આપસમાં દેશમાં પરદેશથી આવતી તમામ ચી?તે આ લડાઇઃ 
ના વખતમાં મૉંધી થઇ ગઇ છે અતે તેથી આપણા દેશ્નમાંજ હુભર 
ઉધઘોગોની શોધખાળા કરી ધ'ધાતે ખીલત્ર વાતી જરૂર છે. 
અને આશ્ચા છે કે ધણી બાબતમાં આ પુસ્તક તેવી ખોટને પુરી 
પાડશે અને અ'નનણુ મનુષ્યોને હુત્તર ઉઘોગાના નવિન માર્ગે દોરશે. 


આ પુસ્તકની કીંમત રૂ. ૫-૦-૦ ન્નેઇ ધણા ભડકે છે, પણુ 
માત્ર એક જ પ્રયોગ શીખવાને માટે લોકે! પાંચસે તે હરે! રૂપીયા 
ખર્ચવાને તૈયાર તરાય છે ત્યારે ભડકતા નથી તો! તેવા અતેક પ્રયે* 
ગાના સ'ગ્રક રૂપ આ પુસ્તકેતી કોમત રૂ.૫-૦-૦ ધણી નજીવી 
છે. તે તો કોઈ એક જ પષયેોગથી વળી ન્નય છે, અને આવાં પુ- 
સ્તક! દરેક ધરમાં અને કુટુંબમાં હોવાં એ ઉભતિતા ચિન્હ રૂપ છે. 
આજે નવલકયા તે નાટક શગારથી.ભરપુર વાર્તાતાં પુસ્તકોમાં રૂપીયા 
ખર્ચવા લોકો અચકાતા નથી અને આવા ઉપયે।ગી પુસ્તકમાં પૈસા 
ખર્ચવા અચકાય એ શરમ ભરેલું છે. જે મનૃષ્યોએ પોતાની ઉન્નતિ 
કરવી હેય, વ્યવહાર કુશળ ખનવું હોય અને પેસા સ્ડેલાધથી કમાતાં 
શીખવું હોય તો જરૂર તેને આ પુસ્તકની જરૂર પડરે જ. પહેલી 
આભત્તિ એકદમ ખપી જવાથી આ પુસ્તક છપાઈ તેયાર થતા સુધી 
ધણા સજ્જનોને રાહ નનેવી પદી છે. પણુ તેમતે આ સુધારેલી આં- 
વૃત્તિના લાભ મળવાથી તેઓતે સ'તોષ થશે એવી આશા છે. 


માત્ર એેજ વષમાં આ પુસ્તકની ખે હન્નર નકલો ખપી ગઇ 
ગેજ તેની ઉપયોગોતા છે, અને અમે આશા રાખીએ છીએ કે આ. 
આભૃત્તિ પણુ એકજ વર્ષમાં પુરી થઇ જશે. 


આ પુસ્તકના વધુ લાભ લેવાશે તો લેખક્ની મહેનત સાર્થ ક 
થરો અતે તેણે પોતાની ₹ર૨જ ખજાવી છે એમ તે સમજશે. 


ચૈત્ર શુકલપૂર્ણિમા ૧૯૦૪ હારા 

તા. ર૫ એમી હે” ] જેઠાલાલ દેવશ'કર દવે. 
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પહેલી આવ્રત્તિની પ્રસ્તાવના. 
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આજે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનનો જન્મદિવસ છે, અને તેજ દિવસે 
મતુષ્યને ધનવાન બનાવનાર આ પુસ્તકનો પણુ જન્મ થાય છે એ 
“તણી હર્ષ થયા સિવાય રહેરેજ નહિ. 

ધન એ એવી વસ્તુ છે કે તેતી દરેક માણસને જર્‌ર પડે 
છે. એક પડી ગયેલી ઝુંપડીમાં રહેનાર, અન્ન વસ્્ર ન મળતાં હોય તેવા 
ગરીખ મનુષ્યને ધનની જેટલી જર્‌૨ છે તેટલી જરૂર ક્રોટચાધિપતિને 
તેમજ ચક્રૃદ્ધિ રા“નને પણુ હોય છે. ધનની આશા દરેક માણુસ 
રાખે છે. આ દુનિયામાં ધનતી આશા ન રાખતો હોય તેવો એક 
પણુ માણુસ મળી આવશે નહિ. મનુષ્ય અને ધનનો એવો સખક 
છે કે તૈ છુટી શકે તેમ છેજ નહિ. 

' સનુષ્યમાત્રને પોતે જન્મે છે ત્યાર પછી પોતાના શરીરનું 
પોષણુ કરવાને માટે અન્નની જરૂર પડે છે અને શરીરનું રહ્દાણુ કર- 
વાને માટે વસ્ત્રની *રૂર્‌ પડૅ છે. 

અન્ન અને વસ્્રની મનૃષ્યને જન્મથી તે મરણુ સુધી જરૂર હોય 
છે. તે સિવાય આ ૬દનિયામાં એક પણુ મનુષ્યને ચાલતું નથી. અને 
આ અન્ન અને વરત્ર ધનથીજ મળી શકે છે. તેથી દરેક માણુસને 
ધનની જર્‌ર પડે છે. તે ઉપરાંત રહેવાને માટે ઘરની, વાપરવાને 
સાટે પદાર્થોની, વેભવોની, વિગેરે અનેક વસ્તુઓની જરૂર પડૅ છે. 
ગ્મને તે સર્વ માત્ર ધનથીજ મળી શકે છે. આથી ધનને પ્રાપ્ત કર- 
વાને મારે પ્રયત્ન કરવો એ મનૃષ્યમાત્રનું કર્તવ્ય છે. 

આપણે સંસારમાં નજર નાંખીસું તો કેટલાક ધનવાનો જણાશે 
«યારે કેટલા એવા ગરીબ જણાશે કે જેમને ખાવાને અન્ન કે પહેર- 
વાને વસ્ર પણુ મળી શકતાં નથી. બ'ને માણુસોને ધનની જરૂર તે 
હાય છે. અને તે ખને જણુ તેને મેળવવા પ્રયત્ન તો કરેજ છે, હતાં 
પણુ એક સનુષ્ય જ્યારે પ્રયત્તથી ધનવાન થયેલો હોય છે ત્યારે 
ઓન્ને પ્રયત્ન ફરવા ૭તાં પણુ નિર્ધનતામાંજ સડતો હેય છે. આમ 
હોવાનું કારણુ તે નિર્ધન મનુષ્યને ધન ગ્રાપ્તિના સરળ માર્ગ કઇ 
જડી આવતો નથી અથવા તો તેતો પ્રયત્ન ધનને લાવી આંપેનાર 
હોતા નથી એજ છે. : 


દ 


પૂવ આપણા દેશ ધનથી ભરપુર હતો, લેકે પ્રયત્નશીલ 
હોવાથી ધન તેમના ચરણમાં રોળાડું, આજે તેથી ઉલટીજ સ્થિતિ 
થયેલી છે. જ્યારે પશ્ચિમના દેશે સ્વપ્રયત્ને શોધખાળના ઉત્સાહથી. 
ઉન્નતિના શિ'"રે વિરાજે છે. કારણુ કે તેઆએ પોતાની ખુહ્િના 
ખળવડે વેપાર અને હુન્નર ઉદ્યોગને આગળ વધારી દીધા છે. આ. 
પ્રમાણે આપણે પણુ નને ધનવાન થવું હેય તો વેપાર અને હુન્નર 
ઉદ્યોગનો આશ્રય ગ્રહણુ કરવો ન્નેઇઃ. આપણો દેશ ખેતી પ્રધાન 
છે. અમેરીકામાં ખેતીના ધ'ધામાંજ પોતાની  ખૃદ્ધિવડે જ્યારે લેકે 
લાખા અને કરે રૂપિયા દર વરસે કમાય છે ત્યારે આપણે ખેતીના 
ધધામાં પણુ યથાર્થ લાભ મેળવી શકતા નથી. 


આથી દરેક મનુષ્ય ધનવાન થ'₹ શકે અતે સ્વપ્રયત્ને પોતાની 
ગરીબાઇ અને નિ્ધનતાને તિલાંજલી આપી શક્ટે તેવા હેતુથી આ 
પુસ્તકનો જન્મ થયો છે, ધનવાન થવાને માટે વેપાર, ખતી* અને. 
હુન્નરકળાનાો આશ્રય ગ્રહણુ કરવાની જરૂ2૨ હોવાથી આ પુસ્તકમાં 
ધનવાન થઇ શકાય તેવા તમામ વિષયે આપવામાં આવ્યા છે. ધન- 
વાન થવાને માટે યોગ્યતા પ્રાત્' કરવી. વેપાર કરલે, નોકરી કરવી. 
ખેતીવડે ધનવાન થવું ઉપરાંત હુન્નર ઉધોગ કરી ધનવાત થઇ 
શકાય તે માટે હુન્નર ઉધોગ સ'ખ'ધી તમામ વિષયનો આ પુસ્ત- 
કમાં સમાવેશ કર્યો1 છે. જેમાં કાંઇ પણુ ગઝુર્બેદ રાખ્યા સિવાય. 
માત્ર દરેક મનુષ્ય ગમે તે રીતે પણુ માત્ર આ એકજ પુસ્તકના 
આશ્રયથીજ ધનવાન થપ શક્ટે તે અથે? અનેક ઉપાયો આપવામાં 
આવ્યા છે. જેમાંના એક એક ડુચ્કોજ મનૃષ્યને ધનવાન ખનાવી 
રકે તેમ છે. 

પૈસાથી રવડતાં અને સુ ફર મને અમુક હુ્તર્‌ આવડતો નથી, 
મને અમુક ધ'ધો આવડતો નથી. મારે શી રીતે પૈસા પેદા કરવા 
આવું કહી નિર્ધનતામાંજ પડી રહેનારા જે આ પુસ્તકનો લાભ લઇ 
તેમાં ખતાવ્યા પ્રમાણ્‌ની પોતાને મોગ્ય લાગે તે ક્રિયા કરી શકશે 
તો તે ભલેને ગમે તેવી સ્થિતિમાં હશે તો પગુ ધનવાન થયા સિવાય 
રણહેવાનાજ નહિ. 


આ પુસ્તકથી જે આ પ્રમાણે નિધનતાનાં રોદડાં રડનારા મ" 
નુષ્યાન્ધનવાન. થશે તો અમે અમારા આ પુસ્તક લખવાને હેતુ. 
સફળ ચચેલે સમજું. વળી ધનવાતાો 'પણુ આ પુસ્તકતો આશ્રય * 


૭ 


લેવાથી પોતાના ધ'ધાની સર્વોત્તમ પકારે ખીલવણી કરી શ્રકરો, અને 
તેમને પણુ એક અનુશવી મિત્રની ગરજ સારરે, એવું અમારૂં માનવું છે- 
આ પુસ્તક બનાવવામાં ધણી મહેનત અને શેધ કરવાની હે- 
વાથી જે કે વિલ'ખ તો થયો છે, તો પણુ તે વિલંબ આ પુમ્તકની ઉપચે।- 
ગીતા જ્નેતાં અમારા મ્રાહકો લક્ષમાં નહિજ લે એમ અમારૂં માનવું છે. 
આ પુસ્તકથી દરેક માણુસ ધનવાન થઇ શ્રકરો તો અમે અ- 
મારા શ્રમ સાર્થક થયેલો સમજું. અ'તમાં આ પુસ્તક ખરીદનારા 
સર્વ મનુષ્યો તે વડે ધનવાન થાવ અને પોતાની દુઃ :ખકર નિર્ધ નતાને! 
નાશ કરે! એવું ઇચ્છી વિરમીએ છીએ. 
તાઃ ૧-૯-૧૫. | જેઠાલાલ ના દવે. 


શ્રાવણુ રૃષ્યુઅછમી. 


સ'. ૧૯૭૧. ભાગ્યોદય ઓઆફીસ--અમદાવાદ. 


વિષય,નુકમણેડ#. 


લનવાન 


યાને 
પૈસાદાર થવાના ઉપાયો. 


પિકાર ઝરા પણા 


ભાગ ૬ લે. ધનળુ' મહત્ત્વ. 
* ૧“પધતતી આવશ્યકતા. ૧ 
૨-ધન ટ 
. -૩-એક પૈસાનું મહત્વ $ 
* ૪-આરિેગ્ય સાથે ધનના 
સખધ ૭ 
પ્ર. પ-ધનવાન પુરૂષોની વી- 
રતા. ૧૩ 
પ્રા. ૬-ખાવક અને ખર્ચ, ૧૪ 
પ્રા. હ-અપચય અને મિતવ્યય ૧૯ 
ગ્રા. ૮-રૂપિઆને ફોગટ ન 
કેકીદા તો કદી પણ 


તન 
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દ્રવ્યની ત'ગી નહિ પડૅ. ૨૩ 
શ્ર. દ-ત્યાગ કરવા યોગ્ય ૨૪ 
પ્ર. ૧૦-કર્તવ્ય ૨૫ 
મ. ૧૧-કદીકેઇ ચીજ ઉ- 

ધાર ન લેવી. ૨૬ 
પ્ર. ૧૨-રોાકડે અને ઉધાર- 

થી લેવાનું ફળ ર૬ 
ત્ર. ૧૩-દવું, ૨૮ 
પ્ર. ૧૪-૬ાન. મં ૩૨ 
'્ર. ૧૫-અતિદાન અયોગ્યદાન ૩૪ 
પ્ર. ૧૬-કૃપણુતા ક 
પ્ર. ૧૭-દરિદ્રતા ૩૪ 
ગ્ર. ૧૮-પરિશ્રમ અને પ્રયત્ન ૪૭ 
ગ્ર. ૧૪-સેવીંગખે'ક. ૪૪ 
ગ. ૨૦-સ'ચય કરવો. ૫૧ 
 _જશાગ ૨ જે. ધનવાન થવા- 

ની ધોાગ્યતા. 


ત્ર. ૨૧-નજવી બાખતેનું 


મહત્ત્વ પત 

પ્ર. ૨૨-સમયનેા સદુપયોગ ૬૧ 

પ્ર. ર૩-શુભ કર્મો સત્તર 
ક્ર્વાં દ્ર 


પ્ર. ૨૪-પુરૂષાર્થ અને પ્રારખ્ય ૬૪ 
પ. ૨પ૫-પોતે પોતાને ડવા 


નહિ દહ 
પ્ર. ૨૬-ધીરજ. હૃ 
પ્ર. ૨૭-પરાક્રમ. પકર્‌ 
મ. ૨૮-અવસરને હાથથી ન 
જવા દેવે. હર્‌ 
પ્ર. ૨૯-નિણત્રય ૭૪ 
પ્ર. ૩૦-સિહદ્દિના મળ મ-ત્ર 
સાધુતા છે ૧૭1૭ 
ભાગ ૩ જો જીવિકા પ્રામ 
કરવી. 
પ્ર, ૩૧-્જીવિકા પ્રાપ્ત કરવી "૯% 
મ. ૩૨-સદૃઘ્યોગથીજ લદ્ટમી 
પ્રાસ્ત થાય જે. ૮૪ 
પ્ર ૩૩-ધ ધાની જોધ. ૮ 
ભાગ ૪ થો નોકરી. 
પ્ર. ૩૪-જીદા જુદા શિક્ષણુથી 
જુદી જુદી નોકરીઓ ૮૭ 
ભાગ પ સે!. વેપાર. 
પર. 2૫-વેપાર કરવાના ફા- 
યદા અને યોગ્યતા ' હર 
પ્ર. ૩૬નનનેપારી હષ 


મે. ૩૭--કો વધારવાની કળ હહ 


પ્ર. ૩૮નમુડી. ૧૦૧ 
પ્ર. ૩૯-ધીરધાર-ેક. ૧૦૩ 
પ્ર. ૪૦-કામની જ્હેંચણી ૧૦૬ 
પ્ર, ૪૧-વેપારીએ કેવા થવું 


 ભેપ્એ ૧૦૮ 
સ્વચ્છતા. ખ્રુદ્ધિ, વિધાને। 
પ્રચાર, શિલ્પવિધ્રા ૧૧૧ 


ઇન્દ્રિયનિત્રકૂ, મધપાનાદિ 
નિષેધ. ૧૧૨ 


અષ્ીણુ ખાવાથી નુકશાન ૧૧૩ 
શારીરિક બળનું રહ્ષણુ ૧૧૪ 

પ્ર. ૪ર-વિઘાખ્યયત ૧૧૬ 

પ્ર. ૪૩-મેલકતનોા વધારો ૧૧૯ 

ગ્ર. ૪૪-'નર ઉધોગતી ૬- 
દ્વિતાં સાધને ૧૨૧ 
કયા ઉદ્યોગોને આ દેશમાં . 
ખીલવવાવી %ર્‌૨ છે. ૧૨૧ 
પરદેશી બનાવટ અને 
લડાઇ 

પ્ર. ,૪૫-વેપારને મદદ કર્‌- 
નાર સાધને. 

પ્ર. ૪૬-જથાખધ માલ શી 


૧૨૨ 


૧૨૩ 


રીતે એકઠો ફરવા ૧૨૫ 
નામું, નવિત શોધ ૧૨૬ 
“પ્ર.' ૪૭-નવા નવા ઉદ્યોગો ૧૨૮ 


પ્ર. ૪૮-ત્યાપારનાં સાધનો ૧૨૯ 


વ્યાપાર ૧૩૧ 

મે. ૪૪-સટ્ાના ધધો ૧૩૩ 

પ્ર. ૫૦-લોન અતે રૈરનેો 
પ'ધો. ૧૩૬ 


મે. ૫૧-નાણાવટાનો ધો. ૧૩૮ 
એકા, વિમા. ૧૩૯૪ 
મ. પર-કાપડની ખતાવટ * 


:: 


અને વેપાર ૧૪૦- 
હાર, મખ્યમહાર. ભા- 
રેહાર્‌ * ૧૪૧ 

* પં૩-વાળ, ઉત. આલપાકેા 
રેશમને વેપાર ૧૪૨ 

- પ૪-હાષ્ઠીયરી ૧૪૪ 

- પંપ-કાગળાની ખનાવટ 
અને વેપાર ૧૪૪ 
પેદ-કાચનો ઉઘોગ ૧૪૬ 

ભાગ ૨ ઢો. ખેતી. 

* પ૭-ખેતીતાં સાધનો ૧૪૭ 
૫૮-જમીનનો કસ ૧૪૭: 
પહ-%મીનની ઉત્પાદક 
શક્તિ વધારનાર ખાતર, 
જમીનના મુખ્ય પ્રકાર. 
ખાતર ૧૫૨. 

* ફ૦-ખેતીસ બધી કેટલાક 
મ્રયોગે ૧૫છઃ 
ફેળઝાડ સ બ'ધી પ્રયોગે।, 
ઝાડ એક જગ્યાએથી 
ખીજી જગ્યાએ વાવવું, 
કૂળછ્ઠલ સુદ્ધાં ઝાડ કેવી 
રીતે ઉગે ૧૫૭ - 


ઝાડતી કલમ કરી રેપવાં, 

ખોર મોટાં લાવવાં. નાર'- 

ગીતાં ફળ મોટાં પકવવાં 

કરી મોટી પકવવી દાડ- 

મનાં ફળ મીઠાં બનાવવાં. 

ફળી મોટાં અને ખી નાનાં 
પકવવાં કેળાં મોટાં પકવવાં ૧૫ ૮ 
ફળજીલ જલ્દી ઉગાડવાં. ૧૫૯- 
કે મોસમે ફૂળ લાવવાં, ૧૫૪ 


' જોઠાં અને ખીલાં મોટાં 


૧ૃક્ 


લાવવાં, ધોળાને ખદલે પીળુ' 
રૂ થાય તેનો ઉપાય, ફળ 
' ઝાડ સુકાઇ જતાં હોય 


તો તાન્ન કરવાં. ૧૫૪૯ 
ખે કલાકમાં મેથી શી 
રીતે ઉગાડવી ૧૫૯ 
તીડ્થી થતા નુકશાનથી 
અચવાનોા ઉપાય ૧૬૦ 
મ. દ૧-ખીયાવું ૧૬૦ 
ગ્ર. ૬૨-પાણી, કુવા. ૧૬૦ 
કુવા ખોદવામાં ક્યાં 
કેટલું અને કેવું ,પાણી 
નીકળશે તે વિષે ૧૬૩ 
અગડેલું પાણી શુદ્ધ કરવું. 
તળાવ, નદી અને નહેરો. 
વરસાદ. ૧૬૪ 
ગ્ર. ૬ટ-તરસાદ કયારે પડશે 
 'તે નેવાતી રીત ૧૬૫ 


પ્ર. ૬૪-અનાજનુ વાવેતર. ૧૬૯ 


ધ્રઉં, ડાંગર, મકાઇ ૧૬૪ 
ખાજરી નર જવ તુવેર 
ચણા ૧૧૪૦ 


પ્ર. રપ-તેલ-તેલ નીકળે છે 
તેવા પદાર્થો, તલ અળસી, 


મગફળી, દીવેલા. ૧૭ર્‌ 
ક. ૬૨૬-નતમાક ૧૫૭૪ 
પ્ર. ૬છ-્કેળ કેળાં ૧૭૪ 


ગ્ર. ૬૮-મશાલાનું વાવેતર . ૧૭૫ 
મરચાં, મરી, મરીને દ- 
વામાં ઉપયોગ, જરૂ. ૧૭૭ 
જરાને। દવા તરીકે ઉપયોગ ૧૭૮ 
મેથી, ધાણા, વરીયાળી, 


મવા, ૧છ૭ફ 


ડુંગળી, લસણુ ૧૮૦ 
કોકમ ૧૮૨ 
પ્ર. ૬૯-ઝાડના રસના પદ્દા- * 
થા--હીંગ ૧૮૨ 
રખ્બર્‌ ૧૮૩: 
ગદર, કપુર, * ૧૮૪ 
પ્ર. ૭૦-શેરઠી ગાળ ૧૮૫ 
સાકર-ખાંડ ૧૮૬ 
પ્ર. ૭૧-રેસાવાળા છેડ 
કપાસ ૧૮૬ 
સણુ-ભીંડી ૧૮૭ 


ભાગ ૪ સે!-ખનિજ 
પદાર્થોથી ધતતી વૃદ્ધિ. 


પ્ર. છર-ધાતુઓ. ૧૮૮ 
સોનું અને રૂપુ ૧૮૮ 
લોઢું, ' તાંણુ, પીતળ. ૧૮૯૪ 
સીસું, કલઇ, જસત, જર્મન- 

સીલ્વર એલ્યુમીનીયમ ૧૯૦ 
ત્ર. ૭૩-સુરોખાર-મીડુંઃ ૧૯૧ 


ખીન્ન પદાર્થો, ફટકડી, સોમલ * 
ગ્યાસતેલ, અબરખ પ્લાસ્ટર 
ઓક્‌ પેરીસ ૧૯૨ 
સ્લેટતો પત્થર પેન ૧૯૩ 
ભાગ ૮ સો-ઝવેરાતનો ,. 
વેપાર્‌. ન 
પ્ર. ૭૪-તવ નનતનાં મણી- 
ઝવેરાત હીરા * ૧૯૩ 
હીરાના ગુણુ, હીર્‌ામાંથી છાંટો 


કાઢવો ૧૯૫ 
માણેક, પાનાં ' ૧૯૬ 
શનિશ્રર-લીલવી, પુખરાજ, .. .. 
લસણીયું, પીરોન્ના 1૧૬ 


રાંજવર્ક, ખોટાં પુખરાજ, 


૪મીટેશન માણેક ૧૯૮ 
પ્ર. છ૫-મોતી ૧૯૮ 
કુદરતી મોતી ૧૯૯ 


એબવાળાં મોતી, ખનાવટી 
માતી, મોતી વીંધવાં, મોતીના 
શુભાશુભ ગુણ ૨૦૦ 
મોતી શી રીતે સુધારવાં. ૨૦૨ 
મોતી ધોવાતી રીત કોડીએ ૨૦૨ 
ભાગ ૯ સે!-હુન્નર કળા. 
પ્ર. ૭૬-હનન્‍્નરકળાતી અગત્ય ૨૦૩ 
મ. ૭૭-ર'ગનતોા ઉઘોગ ર૨૦૫ 
સફે? રંગ, લાલ રંગ, કીરમજી 
લીલો, પીળા, બ્લ્યુ રંગગ ૨૦૬ 
હાથીદાંત ર'ગવા-લીલે 
રગ, લાલ, પીળે.- ૨૦૬ 
કસુંબી, બ્લ્યુ, કાળા રગ. ૨૦૫૦ 
રેશમી કાગળ પર્‌ રગ 
: થડાવવેો.--લાલ રગ, 
પાકો ઘેરો લાલ. 
કસુંબી, નારંગીએઓ, કી- 
 કુમજછ, જાબુડીએ, લીલે 
રગ ચડાવવો, કાચો 
સોનેરી, પીળે. ૨૦૮ 
' પાકો લાલ; બ્લ્યુ, આસ- 
માતી અને કાળા રગ 
પી ચડાવવો. ૨બ૦્હ 
ઉનનાં કપડાં ર'ગવા- 
, લોલરગ ચડાવવો. પીળો, 
' નોરંગીએઓ. 
સોનેરી, ગુલાખી. પોપટી, 
લીશ, ખાખી, અનેઃ આડ 
સમાની પ્રે ગ ચડાવવો. 
ભૂરો રગ હ્રદ્દો વાદળી 
રંગ. પ 


૨૦૫9 


૨૦૪ 


(૧૧૦ 


૧૧ 


ફાળા ૨ગ ચડાવવો, 
સુતર્‌નાં કપડાને ર'ગવા 

ખાખત. 

લાલ ૨ ગ, પાકે 

લીલો જન'ખુડીએ. 
ગુલાબી, પીળા અને ગેરનોા 
રગ, નારંગીઓ રગ, તપ- 
ખીરીઓ, -લાલાશવાળો, વ- 


લાલ, 


ટાણા જેવો આસમાની રગ. 


પાકે કાજળી, અને પાકે 
કાળા રગ ચડાવવો ખીસ- 
મીસી, તપખીરીઓ, પાકા 
ખાખી, રતાશપર પડતો 


કાળા પાકે રગ, પાકા ખા- 
ખી રગ ચડાવવે. 


પ્રકરણુ ૭૮-કાગળ બનાવ- 


વાનો ઉઘોગ. 
છાપવા લખવાના કાગળ- 
ની ખનાવટ, સખત લા- 
કડા જેવા, ચામડા જેવો, 
2ેસીંગપેપર, જય તખતા 
પાલીસપેૅપર. 
રીલા પ્રેસના, છાપવાના, 
કાપી, લખવાના કાગળે 
ખનાવવા. 
૨ ગીત કાગળે, લાલ પીળા 
કાગળ ખનાવવા. પાણીમાં 
પક્ળે નહિ તેવો કાગળ 
ખનાવવે।. પાણીમાં પલળે 
નહિ તેવા તેથીયો કાગ- 
ળ ખનાવવો. 


“. ૧૧૧ 


૨૧૧ 


૨૧૧ 


ર૧૨ 


૨૧૩ 


૨૧૪ 


૨૧૪ 


જ્ર્૪ 


જ૧૫ 


અગ્નિતી અસર ન થાય . 


તેવો કાગળ બનાવવો. 


૨૧૨ 


પ્ર. ૭દ-કાચનો ઉઘોગ. ૨૧૬ 
કાચ ખનાવવાની રીત. ૨૧૬ 
કીસ્ટલ ગ્લાસ, બોટ ગ્લા- 
સ, અને ખોટલ ગ્લાસ- 
પ્લેટ ગ્લાસ, બનાવવાની 
રીત. 


ચસમાં, પ્યાલા, અને દુ- 
ખીન બનાવવાના કાચ, ૨૧% 


દુરઓનનેો કાચ, પ્લેટ 
ગ્લાસ પાણીમાં પલળે 


નહિ તેવો કાચ ખનાવવે.. ૨૧૮ 
પુખરાજ જેવો કાચ બ- 


નાવવે।. 
ર'ગીત કાચ, લાલ રંગનો 
કાચ બનાવવો. લીલા ૨- 


ગને।, ન્ન 'ખુડીયા રગનો, 
પીળા રગનો, ચાંદી જેવો 


કાંચ બનાવવો. 

આસમાની રંગનો કાચ, 
કળા રગનો કાચ ખબ- 
નાવવે।. ૨૨૦ 
કાચ ઉપર્‌ ચિત્ર કાઢવું. ૨૨૦ 
કાચ ઉપર કલાઈ કરવી. ૨૨૦ 
કાંચ ઉપર અક્ષરકોતરવા. ૨૨૦ 
કાચને ક!પવો. ૨૨૦ 


કાચની ચીમતી લાંખેો. 
વખત ટકાવવી. કાચના 


વાસણુ સાફ કરવાં. ૨૨૧ 
“પ ૮૦-ચાસડાનો ઉધોગ.૨૨૧ 
ચામડાંતે પકવતાં પહેલાં 


શુદ ડરવાની રીત. ૨૨૧ 
ચામડાં પકવવાની રીત. ૨૨૧ 


ચામડ વળે તેવું કરવા 
વિષે. 


૨૧૬ 


૨૧૯ 


૨૧૬ 


૨૨૨ 


૧૨ 


ચામડું કદી બગડે નહિ 
તેવું કરવાની રીત. ચામ- 
ડીને ફુગ ન વળે તેવાં 
કરવાની રીત. 

ચે।માસામાં બુટ અકડાઇ 


*ર્ર્‌ 


ન જય તેના ઉપાય. ર્‌ર૨ 
પાણીથી પલળી કરચલી 
પડી ગયેલા ચામડાને સાદ્‌ 
કરવાની રીત. ૨૨૨ 


પાણીથી ચામડ પળે * 


"કૃ ખગડે નહિ તેવું ખ- 
નાવવું. ૨૨૨ 
પગે ખ્ુટ ન ચડતા હોય 
તેના ઉપાય. ૨૨૩ 
ચામડાં તતડૅ નહિ તેને 
ઉપાય. ૨૨૩ 
ચામર્ડા પર ચિત્ર કે અ- 
ક્ષર પાડવાતી રીત. ૨૨૩ 
ચામડાંને ₹ગ ચડાવવો. ર૨૨૩ 
લાલરગ, લીલેર'ગ, વાદ- ” 
ળી રગ, ભૂરો રગ, 
કાળા રગ. ર૨૩ 
૮૧-સાણુ બનાવવાનો 
ઉદ્યોગ. ૨૨૪ 
આપણા દ્દેશના ઉસ, સાખી 
બનાવવાની રીત. ૨૨૪ 
બાય હાઇડ્‌ામીટર. ૨૨૫ 
ચરખીનોા સાખુ ખનાવવા- 
ની રીત, કોકમના તેલનો % 
સાબુ. રરપ 


રાળનોા સાધુ, કાપરેલનો * 
સાણુ ખનાવવાની”રીત, 
કોપરેલ અને એર ડીયાના 


મિશ્રીત સાષ્ઠુ ખનાવવે!. ર૨૬ 
સફેદ સાખુમાંથી રાળને 


સાખુ બનાવવે. રર્દ 
કાળા રંગના સાખુનો 
સારે સફેદ સાખણુ ખના- 
વવો. ર્ર્‌છ 


સાખુમાં ખીન્ન પદાર્થોને 
ભેગ કરવો. 
પાપડખારમાંથી સામુ ખ- 
નાવવો. ૨૨૭ 
ડ'ડી રીતે અર્ધા કલાકમાં 
સાખુ બનાવવો. 
આરશસે।ઉપ ખનાવવે।, ગુલા- 
બનો*સાખ્ુ બનાવવાની 
રીત. ી *્‌ર્‌છ 
સાખુ બનાવતાં તળે દેરેલા 
પાણીમાંથી ગ્લીસરાધન 


ફ્ર્છ 


ર્ર્છ 


કાડવું. ર૨૮ 
આયોડીન સોપ બના: 
વવો. ર૨૮ 
રતીન સોપ બતાવવો. ૨૨૮ 
જશીસેન્ફેકટ સોપ, થાયમલ 
સોપ, ટાર સોપ, ૨૨૮ 


મસ્કસે।પ, વીન્ડસર સોપ. 
હીનાનો સોપ ખનાવવે. ૨૨૪ 
લેમત સોપ, કેવડાને 
સોપ, નારગી સાણુ, ૩]- 
બોશિક સોપ, 

હતી સોપ; સલ્ફર સોપ. 
પારદર્શક સોપબતાવવેો. ૨૩૦ 
કપડાંતા ડાધ કાઢવાને 
સાખુ. ૨૩૦ 
કપડાં ધોવાનો પાવડર. ૨૩૦ 
_હનતપરના. ડાધ કાઢવાનો 


સાથુ. . ૨૩૦ 


રેશમી વચ ધોવાના 
સાખુ. 
ન્નનવરોને, નવરાવવાનોા 
સાખુ. 


સાખુતો અર્ક ખનાવવૅ' 


પ્ર. ૮૨-સીણખત્તી ખના- 


વવાની રીત. _ 
મીણુખત્તી ખતાવવાનો 


સ્નિગ્ધ એસીડ તૈયાર 
ચ 

કરવો. 

સિણુબત્તિની ગુ'થેલી વા- 

ટને શુદ્દ કરવાની રીત. 

મીણુખત્તિની ખનાવટ. 

હાથ દીવા માટેતી મીખ્‌- 


બત્તી. 


પ્ર. ૮૩ મુ” ફેટોચ્રાટ્ીના 


ઉઘોગ. 

કેમેરા, લેન્સ, ડાયપ્લેટ, 
ફ્રક્સ મેળવી કે।ટા પા- 
ડુવોા. 

કાટો લીધેલા કાચને ૬- 
વાથી ધોવાની રીત. 
ચાંચ ઉપરથી ફાગળ ઉ- 
પર ફોટો ઉતારવાની રીત. 
કાંગળ ઉપર ઉતારેલા 


ફોટાને દવાથી ધોઈ કેટ 


ખનાવવે. 
ફોટા ચોઢી તૈયાર કરવા. 


પ્ર. ૮૪ જુ સીમેન્ટ ખ- 


નાવવાનેો ઉદ્યોગ 

મકાનો માટેનો! સીમેન્ટ, 
પાણીતી ઢાંકીયો માટેતો 
સીમેન્ટ બનાવી, ધરતી 
ખદાર લગાવવાનો સીન 
મેન્ટ બનાવવો પાણીની 


ગમમર ન થાય તેવોક્સી- 
મેન્ટ બનાવવો ર૩ 
પાથ્‌ીની મટર સારેતા, 
અમાસી માટેનો, ષથ્યર 
જેવો થાય તેવો, પીપો 


મારેનાો, પીતળ ને કાચની 
વસ્તુઓ સાંધવાને,, કા* 


યના તકતા કે્‌મો।!માં જ” 
ડવાનેો; કાચતી પીચકારી 
માંધવાના સીમેન્ટ, કાચ 
ગયતે ચીતાઇ માટીનાં વા 


સણૂ સાંધવાનેો સીમેન્ટ 
છાપરાં માટેનો, મારખલ 


સીમેન્ટ બનાવવે।, ઘરોના 
કામનો ઉપચોાગી,પાણીના 
મુવા ટાંકી માટેતો સીન 


મેન્ટ બનાવવે ર૪૦ 
ઝવેશત સાંષવાને1 સીમેન્ટ ર૪૦ 


લોટુ અને પથ્થર સાંધવા 
સાર્‌ સીમેન્ટ ખતાવતે! 
પાણીના નળ સાંધવાને 
સીમેન્ટ બનાવવે।, વૌટર 
પરફ રેઝીન સીમેન્ટ 
લેોઢાનાં વાસણુ સાંધવા- 
નો, અગ્તિ ન અડે તેવે, 
શીલ્પ શાર્રીઆતે ઉપ- 
યોગી, સીમેન્ટ 

હાથી દાંતતી વસ્તુએા, 
ધાતુ, કાચ વિ. સાંધવા- 
નો સીમેન્ટ ર૪૧ 


કાચનુ' વાસણ, અગ્નિથી 
કારે નહિ તેવો સીમેન્ટ ૨૪૧ 


ગજરેને હાથા સાથે 
સાંધવાને! મીમેન્ટ 


ડ્ર! 
ક, 


૨૪૧ 


૨૪૧ 


જજ૧ 


૧૪ 


હવામાં ઉડી જતી વસ્તુ- 
એ માટે. બુચ પર લગા* 
વવાનો, ર'ગીત લાકડાં- 
ની ફાટા -સાંધવાનો સી" 
મેન્ટ બનાવવે 


ખરાદીના કામને, તેન્ન- 
બનતી અસર ન થાય 


તેવો, સીમેન્ટ બનાવવો 
લોઢાની વસ્તુએ પટ્થર- 
માં ચડવાનો, ચામડાના 
પટા સાંધવાનતો અતે 


રીતના ડખા, ખઠડીઆ 
સાંધવાનો। સીમેન્ટ ર૪૨ 


ખ1ાઇસીકલનાં પરટાં સાંન્‍ 
ધવાને। સીમેન્ટ ૨૪૨ 
લાકડાંના વાસણુ સાંધવાને1 ર૪૨ 


લેઢાતી નળીચોના સાં- 
ધ્રા પુરવાતે। સીમેન્ટ 


'્ેઝીત સીમેન્ટ, પડ્તા 
દાંત બ'ધ કરવાને!, લા- 
ઝડાંતી સાથે કાચ, ધાતુ 
વિગેરે ચોડવાનેો। સીમેન્ટ ૨૪૩ 
ધાતુઓ એઓગાળવાની 
કલડીએ સાંધવાતી મેઃ 
ળવણી 

રીશ્ી ઉપર ખુચ સજ્%- 
ડ ખેસાડવાની મેળવણી ૨૪૩ 
અક રફણાડવાનાં યશ્રા 
સાંધવાની મેળવણી 
કેલઇનાં પતરાં પર ટીષછીર 


ચેોરટાડવી ૨૪૩: 
પોસ્ટની ટીકીટો ચોઢાડવી ૨૪૩ 


નકશા ચોઢાડવા, કાગળે 


ર૪૨૬ 


૨૪. 


રે૪૩ 


૨૪૩ 


ચોટાડવાનાો સીમંન્ટ, ૨૪૪ 
રી 9 ર 


વજતા જેવો સીમેન્ટ, 
પાણીથી ઉખડે નહિ તેવી 
ટીકીટ ચોટાડવાની મે- 
ળવણી 
ધાક ૮૫ સુ' વાનિશ બ- 
મનાવવાનો ઉદ્યોગ 
વાર્નિશ બનાવવામાં જનેઇતી 
વસ્તુએ। 
તેલીયો વાર્નિસ 
સ્પીરીટથી બનતે। વારતીસ 
ગાડીયે। રમવાને! વારનિસ 
કોપાલ વારનિસ, કેન્ચ પે!- 
લીસ. નકંસીકામ અને પેટી- 
ઓપર ચડાવવાને। વારતીસ, 
લાકડાપર ચડાવવાને!, ધાતુ 
પર ચડાવવાતે।, પાની વાઃ 
રનીશ, પાટોયાં ચીતરવાને 
વારતીસ. 
ગમે તે વસ્તુપર ચઢાવવાતે।, 
સે!નેરી ચળકાટ વાળા ₹'ગીન 
વારતીસ, કાચના જેવે। વાર- 
નીસ બનાવવેો, સુતર ઉપર 
લમાવવાતે।, નેતરની લાક- 
દીએ પર લગાવવાનો વાર- 
નીમ પ 
છબીએઓપર ચડાવવાને1, જ- 
મન વારતીસ, રોપલીએ પર 
ચડાવવાનેવારતીસ બનાવવો 
લાકડાંના જુના સામાનને 
,નવાં બતાવનાર વારનીસ,; 
સાદડીએ કે ચટાઇપર 
ચડાવવાનો, પ"ખાપર લ- 
માવવાતે।, નાટકના પડદા 


મજ 


૧૫ 


રગવાનો,સુછે ચોટટાડવાનો ૨૪૮ - 


વાટર કલર માટે લાખનો 
વારનીસ, ધાતુનાં વાસણુ 
માટે સોનેરી, ખરાદીને 
ઉપયોગનો, ખુક ખાઇન્ડન 
રતે ઉપયોગને! વારતીસ. 
કલાઇતાં પત્રાંપર ચઢાવ- 
વાતો, નકશા તથા રેા- 
ટાત્રાફ્ર સારૂ રગ વગ- 
રતો, પ્લાસ્ટર એષ પે- 
ડીમસના ધાટપર લગાવ- 
વાને, માટીનાં વાસણે।- 
પર ચઢાવવાનો વાર્તીસ. 
જસતતાં પતરાંપર્‌ ચહા- 
વવાનો, લો'ખ'ડના વાસણ 
ઉપર સફેદ પડ ચડાવવાને।, 
વારનીસ લોઢા માટેનો, 
ચામડાં માટેનો 
ચળકતો, ધવોડાના સાજ 
સાટેનો વારનીસ, 
ખ્ુટ માટેનો, વીટટરપુફ માટે 
નો વારતીસ 

મ ૮૬ સુ લાખ બના- 

વવાને। ઉદ્યાગ 

પતરા લાષખ્ખ, બટત લાખ, 

ચાપડા લાખ, ધોળીલાખ, 

સીલ કરવાતી લાલ લાખ 

બતાવવી 

સ્પેતીસ લાખ, ફ્રેન્ચ સીલ 

કરવાની, સોનેરી અતે રૂપેરી, 

નરમ, લીલી, ર'ગીન, કાળો 

લાખ 

આસમાની લાખ બનાવવી 


ર૪૯ 


૨૪૬૯ 


૨૫૦ 


*પ૫૧ 


ર૫૧ 


ફ્પર્‌ 


«યટ 
૧૫૪ 


પ્ર, ૮૭ શુ' શાહાં બના 


વવાનો ઉદ્યોગ 
પાછી લાખી શાહો 
લાલ, લીલી, નખુડીયા, 
આયુ શાહી 
પાણી જમી ન જય તેવી 
રાહો 

આસમાની, પાકી, કાળી, 
લખવાતી કાળી, ઝાંખ ન 
પડે તેવી, હેલડરથી લખ્ય- 
વાતી કાળી, કાળી શાહી 
કાળી શ્ાહીતી ભૂકી 

_ગસીડ કે ખાર્થી નય 
નહિ તેવી, ચોપડે લખ- 
વાતી, કટકા ઉકાળી, ચી” 
નાઇ પતરાંતી, છાપવાની, 
ઉંચી જતતી છાપવાની 
કાળી શ્રાહો 
શીલા છાપતી, રસાંયન 
ણુમાં ઉપયોગી શાહી, ખ" 
રાબ શાહી સુધારવી. 


૨૫૪ 


૨૫૪ 


જ્‌પ૪ 


ર્‌પપ 
૨૫% 


૨૫૬ 


ર્‌પ્‌પ્ક 


કપડાં છાપત્રાતી, કપડાં. 


પ્ર તિશાત લખતવાતી, 
લ્ાકડાંપર લખવાતી, પ- 
(થર પર કે!તરેલા અક્ષ- 
' શેમાં પુરવાની, જસતનાં 
પતરાં પર્‌ લખવાની, 
_મ્‌્‌ગમાં જસત કે લે! 
ઢાતા કડાપર લખવાતી, 
ચામાં કે ચીકણા કાગળ 
પર્‌ લખવાની, રબ્બર્‌- 


સ્ટેમ્પ માટેતી પરમેતેન્ટ * 
૨૫૭ દીવાસળીતી સળીખો ભના-: - .. * 


શાહી બતાવવી. . ' 


૧૬ 


૨૫૮ 
ર૫૮ 


રખ્બર સ્ટેમ્પતી શ્નાહો, 
ટાઇપરાઇટરતી શ્રાહી, 
ગુમ લખાણુતી જુદા જુદા 
રગતી શાહી ખતાવવી. 
પ્ર ૮૮ છુ ખટનો છઅ- 
નાવવાને। ઉઘોગ. 
સેતા રૂપાનાં, પીતળનાં, 
રૂપેરી ઢોળવાળાં, સોનેરી 
ઢાળવાળાં, પીંથગેલ્ડતાં 
ખ્ટનતોા ખતાવવાં, મિશ્ર 
ધાતુતાં, સોતા જેવી ધા" : 
તુ, ચાંદી જેવી ધાતુ બન 
નાવવી, તે્તાં બટનો બનાવવાં 
રૂપા જેવી ધાતુ ખનાવવી. 
લે!ખ'ડનાં, બટન પર પારાને 
ગીલેટ કરવો, કલાઇતેો ઢોળ 
ચડાવવે।, લેોહાતાં બટન પર્‌ 
કપડુ' ચઢાવી બટત તેયાર 
કરવાતી રીત 
કાચતાં બટને।, કાચનાં ર'ગી- 
ન બટતો, હીરા માણેક 
જેવાં, છીપનતા જેવાં, શ્રીંગ- 
ડાતાં બઢત બનાવવાં 
લાકડાનાં બટને 
બ્હેરતાં બટતે!ઇ, હાથીડાતનાં 
ખટતોા  બતાવવાં, કાગળનાં 
બટનો 
કપડાંતાં બટનો 
બટનને દાંડા 
ઝારષસુ બતાવવું % 
પ્ર. ૮૯ મુ રીવાસળી- 


૨૫૮% 


2૫૮ 


ર૫૯ 
રપ 


૨1૦ 


૨૬૧ 
૨૬૧ 


બતાવવાં, 
ખેસાડવે।, 
૨૬૩ 


૨૧૩૦ 


વવી ક ૨૬૩ 
સળીઓને ગ'ધક ચઢાવી 

તૈયાર કરવી ર૬૪ 
સે%ટીમેચીસ ૨૬% 


સેફટીમેચીસતા ખોાખાપરનો 
દીવાસળી ધસવાતો કાગળ 
બનાવવો ર૬૫ 
પ્રામ ૯૦ સુ' સાહુ અને 
રૂપુ બનાવવાના ગ- 
ચોાગે। 
મહાત્મા દેવસુરીના 
બતાવવાના ૯ પ્રયોગો 
અક્ષીનાથ મહાત્માના સોનુ 
અનાવવાતે। પ્રયોગ 
-નાગાજીનતના સેતું બનાવ- 
વાના ર પ્રયોગો 
ખનાવરી સોનુ' 
ચાંદી અને ર્‌પુ બનાવતરાતા 
૧૬ પ્રયોગો 
પ્રા. ૯૬ સુ' બનાવટી 
ધાડ બનાવવી 
કાૉસુ' બનાવવું 
પીતળ બનાવવું, ધટ માટેઃ 
ની ધાતુ બતાવવી, જમન- 
સીલવર બતાવવું, ભરત 
અતાવવું, ચાંદી બતાવવાની 
ઘાતુ, જુડાં ધરેશાં બનાવ” 
વાની ધાતુ, ખ'દુકતી ગોાળી- 
અ બનાવવી, તોપતા 
એોઈ?0 ખબનાવવાતી ધાતુ, 
સેતતામાંથી શેમ કાઢવા માટે 
ગાળવાતી રીત., 
લેદ્ાતો. રસ કરવો, કોઇ 


ટ્જ્પૃ 
સોનુ 
ર્જ્પ 


ને૬૫9 


ર૬૭ 
ર્દ્છ 


૨૮ 


ર૭ર્‌ 
રર 


ન્૭ર્‌ 


૧૫૭ 


પણુ ધાતુતો રસ કટ્વાતી 
રીત, સો।નાતી જણુશે। સાંધ- 
વાતી શીત, રૂપાની જણુસા 
સાંધનાની શીત, ન્નડા દા- 
ગીતા સાંધવા, જર્મનસીલ- 
વર સાંધવાનું રેણુ, જ'ગાલ 
બનાવવો, ટાઇપ માટે ધોતુ 
બનાવવી 
પ્રા. ૯૨ જુ ધાતુએપને 
ધોઇ સ્વચ્છ ડરવાની 
રીત 
સોાતાતા દામીના ધોવા 
રૂપાની જણુસે। ધોવી 
પીતળ ને તાંખુ સ્ત્રચ્છ કરવું 
જર્મનસીલવર્‌ સ્ત્રચ્છઠ કરવું 
લોઢા ઉપરથી કાટ કાઢવે 
લેઈટાતી નળીમાંથી કાટ કાઢવે। 
પીતળની વસ્તુએ।પર અક્ષરે 
કોતરવાતી રીત 
પ્રા. 453 સુ' ધાછુ ઉપર 
ગીલેટ ચઢાવવા 
વી%૪ળીતી મદદ વડે ટોળ 
ચઢાવવો ર્પ્ક્પ 
વીજળીતી બેકરી બ- 


નાવવી ર૦૫ 
વીજળીને ઉતપન્ન કરવી રછપ 


તાંબાનો ગીલેટ કરવે ર્‌૭"ક 
રૂપાને ગીલેટ કરવે ર૫૦૪ 
સોનાનો હોળ ચઢાવવો ર૨૦૮ 
વીજળી ી મદદ મિવાય ગીકેટ 
કરને, સોનાનો દેળ ચઢાન 
વવા, રૂપાતે! ગીશેઢ કર્વે!, 
તાંબાતો ગીશેટ કરવે 


ર૫5૩ 

ર૭૪ 

ર્‌'5૪ 
ર્‌પ૫૭% 
જ્‌૭જ 
ર૭૪ 
૨૭૫ 


જપ 


નપ૫9પૃ 


* 


કલાદની ગીલેટ ચઢાવરા ર૭ 
ઝલોરાઇ5 એક રીત બના- 

વ્વું ૨૫૭૯ 
પીતળતા તારને કલાદ કરવી ર૭૯ 
જસતને ગીશ્ઞેટ કરવ! ૨૮૬ 


ગીલે2 ચઢાવવાની સોનેરી ભૃઝી ર૮૦ 
ચાંદીનો ગીલેટ ચઢાવવાની 


ભુકી ૨.૮૦ 
ઝાંગળ કે લાકડાપર સોનેરી 
ગીલેટ કરવે ૨૮૦ 


પામ ૯૪સુ' લાકડાને ર'ગ 
વાના તથા તે સ'બ'- 

થી કેટલાક પ્રયોગો! ૨૮૧ 
લાકડાંપર્‌ લાલ રગ ચરઢા- 
વવાની રીત 

લીલે।!, ચળકાટવાળે[, ફાળા 
અને આસમાની રગ ચઠડા- 
વવાની રીત 
લાકડાંને પાધીસ કરવાં 
લાકડાંના જુના ર'ગને ઉખે- 
ડી નાંખવો 
પાણીથી પલળે નહિ તેવાં 
લાકડાં બનાવવાં 

લાકડાને પત્થર જેવાં બના- 
વવાં 

લાકડાને અગ્નિથી બળે નહિ 
તેવાં બતાવવાં 

હાથી દાત જેવું લાકડુ બ- 
નાવવું 
લાકડાંતા બ્હેરતી વસ્તુએ! 
અનાવવી ર૨૮ 
અખુતસના લાકડાં જેવાં, 
લાકડાં ગનાવવાં, લાકડાંની 


ર૮૧ 


૧૮૧ 


૨૩૧ 


«૮૧ 


૨૮૧ 


૨૮૨ 


નહર 


*ત્જે 


૧૮ 


જાટ સાંધવાનુ' મિશ્રણુ, લાક- 
કાંતી ચીને સાંધવી, હાથી 
દ્રૉતતે સાંધવાતુ' મિશ્રણ 
હાથી દાંતતી જ'ળુસો સાફ 
ક્રરેવી 
પ્રા. લપ સુ' જીવજ'તુએઓ 
દુર ડરવા 
સાપ દુર ફરવા, ઉદર દુર 
કરવા, માંકણુ ન થવા દેવા, 
માંકણુ કહાડવા,- ઉધેવ, દુર 
કરવી 
કસારી, કીડી, માંકષયુ દુર 
કરવાં, ઝાડે કીડીએ ચડતી 
અટકાવવી, મચ્છર, ચાંચડ 
દુર કરવા 
અનાજ સળે નહિ તેને! ઉ- 
પાય, અનાજમાં જીવડાં ન 
પડેૅ તેનો ઉપાય, લાક;ડુ' ત 
સળે તેવે! ઉપાય 
પ્રા. ૯૬ સુ' કોઈ પધ 
વસ્તુ ઉપરથી ડાઘા 
કાઢવા 
કપડા પરથી, ચીકણા ડાધ 
કાઢવા, લોઢાના ડાબ કાઢવા 
સોનેરી રીઢ પરના ડાધ 
કાઢવા 
કસબી કોરપરના ડાધા કાઢવા 
રગના કૈ લાલ શાહીના ડાબર 
કાઢવા, જય નહિ તેવા 
શાહીના ડાધ કાઢવા, મેશના %ે 
ડામરના ડાધ કાઢવા, મેશના 


જેત્૪ 


ર૮૪ 


૨૮૪ 


૨૮૨ 


ડાધ કાઢવા, ચરખીના “ડાધ 
કાઢવા, ચ્હા અતે ફળતા 


૧૯ 


ડાથ કાઢવા; વારનીસતા, 
લાહીતા, તેન્નબના, દારૂના, 
ડાધ કાઢવા 

ર|ગેલાં કપડાં ધોવાં, કપડાં 
ધોવાનું મિશ્રણુ 

રૅશ્ષમી કપડાં પરથી ચીકણુ! 
દાવ્ર કાઢવા, મખમલનાં કપઠાં 
પરથી ચીકણા ડાધ કાઢવા, 
ઉતનાં કપડાં પરથી ચીકણા 
ડાધ કાઢવા, આલપાકે ધોવે 
કાગળ ઉપરથી ડાધ કાઢવા 
કાગળપરથી લોઢાના કાટના 
ચીકણા ડાધ કાઢવા 
શાહીના ડાધ કાઢવા 

સોના ફપાનાં વાસણોદ સાક 
ઝરવાં, 2૮૭ 
માતી ઉપરના ડાધ કાઢવા ૨૮૭ 


રૂપાની જણુસો ઉપરથી ડાધ 
કાઢવા ર૮૫5 


દવાના, શાહીના, ડાધ કાઢવા ૨૮૫૭ 
તાંબા પીતળને સાંક કરવાં ૨૮૭ 
જમનસીલ્વર સાજ કરવાં ર૮૪ 
લેોખ'ડ ઉપરથી ડાધ કાઢવા 
કાટ સાક્‌ કરવો, તરવાર 
સાંક કરવી 

ચમચો. કાનસ સાઇ કરવાં, 
ફોટા પરતા ડાધ કાઢવા ૨૮૮ 
હાથ પરથી ધાસતેલતી 

વાસ કાઢવી. ૨૮૮ 
શરીરપરથી રગતા ડાધ કા* 

દ્વા ચટ 
હાડકાં સાફ કરવાં . ૨૮૮ 
ગાડાંતી મરીતા ડાધ કાહમા ૨૮૮ 


૨્ત્પ 


સ૮પ 


૨૮૬ 
૨૮% 


«૮૬ 
જ્‌ે૮પ્9 


2૮ 


પચ્ષરપરથી લીલ કાદવૉ . 2૨૮૮ 
આરસપહાણુ પરથી ડાબર 

કાઢવા ૨૮૮ 
તમાકુતા ચુકતા ડાધ કાઢત્રા ર૮૮ 
કાચતી વસ્તુએ સ્વચ્છ કરવી ૨૮૮ 


કાચની બાટલી, ચીમની, 
ખીલોરી કાચ અતે કાચતા 
ડાધા સાફ કરવા 2૮૮ 


પ્રા. ૯૭ સુ'. ભેગ પધાર. 


# 


ખવાતી રીત ર૮૯ 
દુધમાં પાણીતે! ભેમ પાર- 
ખવે!. ર૮૯ 
પાણીમાં સોમલનતે ભેગ પા" 
રાખવો ર૮૯ 
સોનાના દાગીનામાં ભગ 

જેવા ર૨૮૯ 
ચાંદીની પરીક્ષા. ર૮૯ 
કલાઇમાં શીસાતો ભેગ 
પારખવો. ૨૮૯ 
તાંબાની પરીક્ષા. ૨૮૯ 


લોહું' અતે ગજવેલની પરીક્ષા. ૨૮૪ 


હીંગળાકની પરીક્ષા. ૨૮૯ 
કેસરની પરીક્ષા. ર૮૯ 
હથીદાંતની પરીક્ષા. ર૮૯ 
' હોંગની પરીક્ષા. ર૮૪ 
ચ્હાની પરીક્ષા. ર૮૯ 
લોઢમાં ચાક ક માટીને ક 
ભેગ પારખવા ર્‌ટન્‍ 
પાઉંમાં ચાક કે ફેટફડીને 
ભેગ પારખવા ૨&૦ 


ખાંડમાં રેતીતો ભેગ જેવો! ૨૯૦ 
મદતી પરીક્ષા (૨) ર૯૦ 
અત્તરતી પરીક્ષા ૨૯૦ 


૨૦ 


લત'ટરનતી પરીક્ષા ૨૯૧ સોંધા પત્યરો બનાવવા, ર્દદ 

કાલત વૌટરતી પરીક્ષા ૨૯૧ અબુનસનાં રમકડાં માટે, 
 ટપૅનટાઇન તેલતી પરીક્ષા ર૯૧ લાકડુ બનાવવું, બના- 

દારૂમાં સુમરલેડતો ભેગ ૨૯ વટી હાથીદાંતતી બનાવટ, ૨૯% 


સાબુનો પરીક્ષા 2-૯1 સોઘવ્યુલેઇડ ૨૬૬ 
મા. ૮ શુ' કેટલીક સુ- ખનાવટી ચામડાં ૨૪૭ 
ગ'ધી વાળી બનાવટો ર૯૧ ડકપડાંતે ચામડાં જેવાં 
અગરખત્તી ખનાષવી (૩) ૨૯૧ બનાવવાં રદછ 
સુગ'ધી ધુપ બનાવવો રહર બનાવટી મદ ર૯૫ 
અર્ગન બનાવવો! (૩) ર્હરૃ બનાવટી હીંગ ર્લ્૭ 
બ્રાસ બનાવવો ર્હર કતાવટી હોંગળાક 2૯૫૭ 
સુમધીવાછુ દાતણુ ર્હ્ર ખનાવટી કસર ૨૯૭ 
કેશ છુમધી કર ચૂણુ, બતાવરી કપુર. (૨) સ્ટ 
સુગ'ધી ધુપ, સુગ'ધીવાળા બનાવટી કસ્તુરી મ૯૮ 
પદાથોતી મેળવણી, ધુપ ખનાવટી કલાઇ ૨૬૮ 
સળી, ચપાનુ' તેલ, ર૯૩ તાંબા પીતળતી નવી %ણુ- 
ગમ €€ સુ. ક'ક; અઔઓ- સોને જીના કાંસા જેવી 
લ વિગેરેની બનાવટ ૨૯૩ બનાવવી. રટ૮ 
ક'કુ બનાવવું ર૪૩ બનાવટી હીરા ર૯૮ 
ગણા બનાવવા; અખીલ બનાવટી નીલમ "ર૯૮ 
બનાવવું (૨) ગુલાખ બ- ખનાવરી મોતી ર૮ 
નાવવું, (૨) પોથી ખબ* ખનાવટી માણેક રેછહે 
નાવવી ર૯૪ બનાવટી પોખરાજ, ર૨૬૯ 
ક્રાથો બનાવને ૨૯૫ બનાવટી પન્નાં વ્ન્હ્હ 
મસી બનાવવી 2૯૫ બનતાત્રરી અકીક ર૯હૃછ 
એળીચોા બતાવવો રહપ ખતાવટી કપાસ રફહૃટ 
જેરીમદનો શીશ બનાવવા ૨૯૫ બતાવટી રૅશ્રમ રહલ 
દુધની ભૂકી બનાવવી ૨૪૫ પ્ર. ૨૦૨ સુ” શરીયને 
પ# ૨૦૦ બખાવટી વસ્તુ- સુદર બનાવનાર પ્ર- 
એ બનાવવીમ રહપ ચોમ્રા” ૩૦૦ 


બનાવટી 'આરસપદાણુ ૨:૫ શરીરતે સ્વચ્છ કરવું (૨) ૩૦૦ 


બનાવટી પત્થર ખબનાન શરીર ને પાવું કદિ 8૦૦ 
 પ્વ્વા “ ર૨૯૫ ચામડીને 


ર૧ 


સફ્રાઇદાર ખતાવનાર પ્ર. ૧૦૪. અત્તરે! બના- 
મિશત્રણુ * ૩૦૧ વવાં. ૩૦૪ 
મ્હાં ઉપરતા ખીલ દુર ગુલાબનુ' અત્તર ૩૦% 
કરવા ૩૦૧ નાર'ગીનુ' અત્તર (૨) ૩૦૪ 
મુખ મરતા ખીલ અને સુખટનુ' અત્તર ૩૦૪ 
ચાઠૉં દુર કરવાં ૩૦૧ લવ ડરતુ' અત્તર ૩૦૫ 
છુંદણાંતા ડાધ કાઢવા ૩૦૧ કેવડાનું અત્તર . ૩૦૫ 
શીતળાનાં ચાઠાં દુર કરવાં ૩૦૧ અ'બરનુ' અત્તર ૩૦૫ 
હાથ પગની ચામડી ન ગમ તે ઝુલમાંથી અત્તર 
ક્રાટે તેતો ઉપાય ૩૦૧ કાઢવું ૩૦૫ 
ખૂશી જતા વાળ અઢટકા- ગમે તે ઝુલમાંથી ખુશખે। 
વવા તથા ટાલપર વાળ કાઢવી (૪) ૩૦૫ 
ઉગાડવા, ચામડી પરથી તેલ વડે સુગધી પુષ્પો- 
કરચલી દુર કરવી. ૩૦૧ માંથી ખુશખેા કહાડવી. ૩૦% 
વાળ વધારનારદેશીઉપાયો ૩૦૨ પ્રેમ ૨૦૫ મુગ'ધી તેલે। 
વાળ કાળા કરવા (૨) ૩૦૨ બનાવવાં. ૩૦૬ 
દાંત પરથી પીળી છારી ગુલાબના ખ્ુ્નુ' તેલ ૩૦૬ 
દુર કરવી ૩૦ર્‌ “તદ'નુ”' તેલ ૩૦૬ 
મ. ૧૦૨ જી' આઇ- ચ'બેલોનુ' તેલ ૩૦૬ 
સ્ક્રીમ બનાવવો. 2૦૨ સમેોેમગરાનુ' તેલ ૩૦૫9 
પ્ર. ૧૦૩ શરખતે।. ૩૦૩ કુપુરનુ' તેલ, ૩૦1૬: 
લીંબુનું શરબત ૩૦૩ લોબાનનુ' તેલ ૩૦૫૭ 
 ગુક્ષાબવું' શરમત (૨) ૩૦૩ ખદામતુ' તેલ ૩૦૭ 
દ્રાક્ષતુ શરબત ૩૦૩ કોપરેલ તેલ ૩૦૭ 
નાર ગીનું રારબત ૩૦૩ તજતુ' તેલ ૩૦છ 
સફરજનતનું શરબત ૩૦૩ લવીંગનું તેલ ૩૦૭- 
અનેતાસનુ શરબત ૩૦૩ શીલારસનું તેલ ૩૦૭ 
લીંખુ અતે દ્ધનું શરબત ૩૦૩ ઉઉયયળતું તેલ ૩૦છ 
લસણુતુ' શરબત ૩૦૪ નામગરમોથતું અત્તર (૨) ૩૦૮ 
શરખત લેયાર કરવાને . ખસનું અત્તર. અતે તેલ ૩૦૮ 
જાવડર ૩૦૪ ધડીયાળમાં પુરવાનુ' તેલ ૩૦૮ 
ફરખત તેમાર કરવાની . કેશવધ'ક કપુર મીશ્રીત તેલ ૩૦૮ 


ચાસશી બનાવવી - ૩૦૪ કેરાવર્ધક તેલ (૨) ૩૦૮ 


૨ર 


સુવાસીક કેશવર્ધંક તેલ ૩૦૮ સોડાવૉટર (૨) ૩૧૩ 
કેશ વધારનાર સુવાસિક લેમાનેડ વેટર 8૧૩ 
તેલ ૩બ્હ ટોતીક વીઢર ૩૧૪ 
થાળ ઉગાડનાર ગુલાખી જર વીટર ૩૧૪ 
તેલ ૩૦૪ પાવડર ૩૧૪ 
પ્રકરણ ૧૦૬ ડું' હેર આઇલે. પ્રે# ૧૨૦૯ ખઓીસ્કીટ 
કોપરેલ તેલ શુદ્ધ કરવું ૩૦૯ બનાવવા ૩૧૪ 
સુવાસીત મિશ્રણુ ૩૦૯ વેરૂર ખીસ્જીટ, ૩૧૪ 
હેરઞએાઇલ બનાવવાની રીત૩૦૯ સુંઠેના બીર્કીટ, ફીંગર 
હેર એઆઇલ બનાવવાની ખીસ્કીટ, પ્લેન બીસ્કીટ ૩૧૫ 
રીત ખીજ ૩૧૦ પ્ર.૧૨૦છીંકણી બનાવવી ૩૧૫ 
વસ્તુઓનુ' પ્રમાષણુ ૩૧૦ સુગધી તપખીર ર્ય૫ 
પ્રમ ૨૧૦૭સુ' લવ'ડર્‌ વોટર કસ્તુરીની તપખીર ૩૧૬ 
વિગેરે ૩૧૬ મદ્રાસી તપખીર ૩૧૬ 
લવ'ડર્‌ વીટર ૩૧૧ પ્ર. ૧૧૧ સીણકાપડ ખ- 
કાલન વૉટર (૨) ૩૧૧ નાવનું ૩૧૬ 
જલદ કોલતવીટર ૩૧૧ ખઆછત્રી વીટર પફ બતાવવી ૩૧૬ 
ફલોરીડા વીટર ૩૧૧ મીણુ કાપડ ૩૧૬ 
બગીચાની લ્હેર ૩૧૧ પીળા મીણુતે સફ્રેદ કરવું ૩૧૬ 
હગેરીયન વાટર ૩૧૨ર્‌ કેતવાસ કે જીતતા તખુ , 


વિકટોરીયા પરક્યુમૂરરી ૩૧૨ પાણીથી ન પથળે તેવું ૩૫૬ 
બાદસાહી અગરાજ ૩૧૨ ગાડીના કપડા પર ચોપડ 


સુવાસ સુગ'ધી ૩૧૨ વાવનું મિશ્રણુ ૭૧૬ 
ખુરાખાની રાણી ૩૧૨ પ્ર. ૧૧૨ બનાવટી સ્લેટ 
રૂમાલ પર્‌ છાંટવાનુ સુમ- ષેન્સીલ ૩૧ૃછ 
ધી વોટર ૩૧૨ પેન્સીલ, બનાવવી ૩વૃછ 
બહારે ચમન ૩૧૩ પ્ર. ૧૧૩ ફ્રેડવાનું દારૂ- 
લીલી ફ્લેવર વીૌટર ૩૧૩ બાળું બનાવવાતો” 
મનમોહન મેળણી ૩૧૩૭ ઉદ્યોગ “ "૧૭ 
ગુલાબજળ (૨) ૩૧૭ હંવાણ સુરોખાર, ગમધક, :' 
આરેજ વીટર ૩૧૩ કીોયલે ' ૩૧૮ 
પ્ર. ૧૦૮ સોહા લેમોનેડ ઉચી જતતી હવાપમાં દા- .* 


વિગેરે બનાવવું ૩૧૩ તરૂતી મેળવણી (પ) -. ૩૧૮ 


મધ્યમ વગતી હવાઇતા 
દારતી મેળવણી (૪) ૩૧૮ 
હલ૪ી હવાઇ ફરવી ૩૧૮ 
વીલાયતી હવાઇ બનાવવી ૩૧ટ 
સોતેરી વર્ષાદ જેવા તારા 
ખેરવવા,રપેરીં વર્ષાદ,જેવા 
તારા ખેરવવા, ભૂગળાં 
છષુંદર, જુલકરણી-$'ચી 
ન્નતના દારૂની મેળવણી 
(૪) મધ્યમ વગની 
હલી નતતી ઝાડના 
આકારમાં ઉડનારી કરાડી * 


એ, મોટા જીલની કાડી, 
મોગરા, જેવાં %ુલ પડે 
તેવી કોફી, ર'ગીત જુ 
પડે તેવી કોડી, વિલાયતી 
બપોરીમાં 

ચ'્રજ્યોત ખપોરીયાં (૪) 
મધ્યમ જાત, હલકી જાત, 
ર'શીનત બપોરીયાં, લાલ 
રગતાં, નખુડા ર ગતાં, 
બપોરીયાં. 

ગુલાબી ર'ગનાં બપો-- 
રીયાં (૨) ઢર્‌ર 
જાદુઇ સાપતી સળીએ। ૩૨૨ 


૩૧૯ 


ગર્‌૦ 
22૧ 


3૧ 


બીડ-ફટઢાકા ૩ર્‌૨ 
પ્ર. ૧૧૪ સુ દાટેલુ' ધન 
શોધી કાઢવાના પ્રે 
યે!ગે હક 
પ..૧૨૬૫ સુ' ચમત્કારી * 
મચોમે ૩૨૩ 
૩૨૪ 


ટણ 


કૃત સ'જવત, [1દેવસે તારા 
જેવા, ગધેડા જેવું સુખષ, 
જળ ત્રેવેશ, દિબ્ય દ્રછિ, 
જાદુ રૂપ, અનિનિ પ્રવેશ, 
આકાશગમન, રથ સંલિત 
સૂય 

સુર્ય મહણે; શ્રરાળીઓ 


કરવી 
પ્ર. ૧૨૬ સુ જાદ્ઇ 
પ્રચોગેા 

ખાંડનો ભ&ટક્ે કરવો, 
પાણીમાં ભડકા કરવા, 
પાણીમાં દીતો ખાળવા 
દેવતા પકડવાથા દઝાય 


નહિ, નાચતી વીંડી, અને 
લીંબુ, લીલા પાતનો ૨ ગ 
ઉડાવી સક્ેદ ખનાવવો 
ગુલ્લાખનાં છલ ધોળાં બ- 
નાવવાં કાળી ચખેલી ઉ- 
ગાડવી 

દીવો ઓલવ્યા છતાં કરી 
યાય પોતાની મેળે ભડક! 
ભડાકા કરવા, લોંબુ ડાન્‍ 
ષવાથી લોહી નીકળે, 
ફુલને .ર".ગ બદલવા, 
અમરદીવે, ભદદ દીવા, 
ભૉંયપર પૈસા! ચોટાડશે, 


દેવતા વમર ચ્ઠા અને 
પાણી ગરમ કરવું, “દુઇ 
દીવો , 


કે* ૨૨૭ આજુ જેટલાક 


' ઉપચોગી પ્રચેગે। 


૩ેર્‌૪ 


૩૨૪ 


૩ને પ 


૩૨૫ 


ડર્પ 


દ્ર 
#વ? 
રજૂ 


હેને 


લીંબુનો રસ લાખે વખત 


રાખવે! ૩૨૫૦ 
સરેસતું પાણી બગડે 
નહિ ગર્‌૭ 


ગુ'દરનુ' પાણી બગડૅ નહિ ૩૨૭ 
બગડેલું પાથી સુધારવું, 
રબ્બર કાપવું, પાણી દેહુ 
કરવું, ગુલાબતે કમળનાં 
જુલ તાજા રાખવાં, બન 
ટાકા અને ગાજર તાન 
રાખવાં, વનસ્પતિનાં ખી 
“ળવી રાખવાં, આંગ- 

'ઊએ બેસી ગયેલી  વોંટી 
કાલવી. ૩રૃછ 
સ્વદેશી ચ્હા બનાવવો ૩૨૮ 
બર૪# બનાવવો, આગ 
એલવવી, ખાંડ જમાવી 
સાકર બનાવવી, તીડનાં 
ઘ્ંડાં નાશ કરવાં ૩૨૮ 
ન્યુસપેપર પરથી કાચ પર 
ઉતારે, શીંગડાનાં : બટ- 
નને છીપ જેવાં કરવાં ૩૦૮ 
કંચકડાના બટનને શીંગડા 
જેવાં બનાવવાં (ર) ૩૨૯ 
રખ્બર સ્ટેમ્પ બનાવવા ૩ર 
દુધર્માધી માંખણુ વધુ કાઢવું ૩૨૯ 
વીજળી બનાવવી ૩ર્હ 
દાંતમાંથી કીડા કાઢવા ૩૨૯ 
માથામાંથી જુ. કે ખોડે 
દુર કર્વે ૨૩૦ 
વીજળીની અ'ગુઠી બ- 
નાવ્વી ' ૩3૦ 
ખારી સુંડ: હરન 


ખારી પોંપર : ૩૩૦ 
સીગારેટ બતાવવ્રી ૬૩૦ 
ખીઠી બનાવવી 3૩૦ . 
ખ્રસ તેયાર કરવાં ૩૩૦ 


તકતા તૈયાર કરવા (૨) ૦૭૭૧ 
કાચ સાથે ધાતુ ચોટાડવી ૩૩૧ 
કાચપર કલાઇ કરવી ટક 
રાટાત્રાદ્રતી છબીયો ચે- 

ટાડવાતુ' મિશ્રષુ ૩૩૧ 
નાડા રામ સુધારવો 


ગ્યાસનાં દીવૉ કરવા ,ડડર 
વીજળીનું તાવીજ કેરેવું ૩૩૨ 
દારૂ છોડવાનો પ્રયાગ ૩૩૨ 
અડીણુ છેઈડવાનાો પ્રયાગ 2૩૨ 
કપુરની માળા (૨) 
ખનાવવી ડરડર્‌ 
કુપુર્ના પ્યાલો (૨) 
બનાવને ૩૩ર્‌ 
ગ'ધકનો પ્યાલો બન 
નાવવોા 2૭૭ 
પારાનો પ્યાલો બતા- 
વવાની પાંચ રીત ૭૩૩ 
ચીકણી સોપારી બના- 

વવી ૭ડ૪ 
મોતીને પાણીદાર બના- 
'વવાનતી દવા ૩૭% 
સોતાતા વર્ક બનાવવા 2૩% 
મસા કાઢી નાંખવા ૩૩% 
કાળુ દત મજન ' $૩૪ 
ધોળુ' દત મજન ૩૩૫ 
ગુલાખી -દત મ'જન ૬૩૫ 


ભાગ ૧૨૦ સો! વેદ 


વિભાગ અ'ગેજીફેવાએ। ૨૩૨ 


૨૫ 


પ્ર ૧૧૮ સુ' એસેન્સ 
અતે અર્ડે બનાવવા ૩૩૫ 
અક બતનતાવવાતી રીત ૩૩૫ 
ગુલાબના જલતો! અર્ક ૩૩% 
' એસેન્સ એફ રોઝ ૩૩૬ 
મોગરાના અર્ક, નારગી- 
નો અકે, એસેન્સ એ 
નીરોલી, ઇલાયચીનુ' એ- 
સેન્સ, એસેન્સ એફ” 
અનેનાસ, લીંખુનો અક, 
બદામતુ' એસેન્સ, મર- 
ચાંના અક લોબાનતેો 
અક, સુંડેનતા અક 


“બનાવવો ૩૬ 
પીંપરમીટનો અર્ક ખના- 

'વવે ૨૩૩૭ 
'લવીંગનો અક ૩૩૭ 
તનનો. અ ૩૩૭ 
કપુરનો અર્ક ૩૩૪ 
૭નયક્‌ળનાો અક ૩2૭ 
કરતુરીના અક ૩૩૭ 
રેવ'ચીતો અક ૩૩૭ 
કસરતો અર્ક 22૭ 
હીંગનો અર્ક ૩૩૭ 


આયોડાઇનને અર્ક ૩૩૭ 


પ્ર. ૧૧૯ અ'મેજી પેટન્ટ 

દવાઓ ૩૩૮ 
કાખાતેટ એ# એમોનિયા ૩૩૮ 
કામોતેટ એ ₹ એમેતી- 

યા મિકચર ૩૩૮ 
“કાળાનેટ એક સોડા ૩૩૮ 
_થામૌતેટ એફ લાઇમ ૩૩૮ 


આડસાધડ આક આયર્ન ૩૩૮ 
નાઇટ્રેડ અફ આયર્ન ૩૩૮ 


ક્લોરાઇડ ઔદક ગોલ્ડ ૩૩૮ 
લાઇમજ્યુસઃ 2૩૯ 
ખાંડના સરષા ૩૨૪ 
પાટાસ ખતાવવોા (૨) ૩૨૯ 
ગાઉટપીલ્સ કેડ 
બ્લીસ્ટર કોલેડિયન. ૩૩૪ 
કોલેરા મિકચર ૩૪૦ 
દાદરને! મલમ ૩૪૦ 
ડંલ્ોરો ફ્રાર્મ “-૩૪૦ 
ફિવનાઇન ૩૪૦ 


ક્તિનાઇનનતી ગોળી ૩૪૦ 
ફ્રોસ્કરસ પીલ્સ (૨) ૩૪૦ 


આયર્ન પીલ્સ ૩૪૦ 
કમ્પાઉન્ડ આયન મિડચર્‌ ૩૪૦ 
લેપીસડી વાઇનન્સ ૩૪૦ 
લિસ્ટરીન ૩૪૧% 
વેલ્લેરિયન હિઝોન ૩૪૧ 
ટીંચર ખોર્ખર્ગ ૩૪૧ 
સીરફ ઓક હાઇપોફેસ#- 

દ્ટિ આઇ લાધ્મ ૩૪૧ 


નાઇટ્રેડ આફ પોઢાસ ૩૪૧ 
ડિતરનાઇત આયર્ન મીદ્ચર ૩૪૧ 
ગઆકસાઇડ આદ કોપર ૩૪૧ 
મલ્ફેટ આક ઇન્ડીગો ૩૪૧ 
પેતકીલર બતાવવાની ખે 

શીત ૩૪૨ 
કલોરોડાઇન કઝ૩%૪૨ 
સાઇટ્રીક એસીડ બતાવવું ૩૪૨ 
રોવ્સ પાવડર બનાવવો ૩૪૨ 
કોલ્ડકોમ ૩૪૨ 


દ 


કડ 


એકવારી%આ ૩૪ર્‌ પારાની ગોળી ઝ૪૮ 


મિલ્ક ઓપ્‌ રોઝ ૩૪૩ પ્રે. ૨૨૬ સુ' મલમષોામઇ ૩૫૨ 
નાઇટ્ીક એસીડ બનાવવા ૩૪૩ સાદો મલમ પર 
કૂલ્યુઆરીક એસીડ બ- કાળા મલમ ૩૫૨ 
નાવવોા ૩૪૩ પોરાતો મલમ, લાલ મ- 
રીસ્#રસ બનાવવો ૩૪૩ લમ, કાથાંતેો મલમ, લસ" 
એન્ટીકેમ્નિયા 2૪૩ ણુનો મલમ, ક્ટકડીને 
ડેમીયાના ટૉનિકપીશ્સ ૩૪૪ મલમ, માયાને! મલમ 
ઈસ્ટન્સ પીલ્સ ૩૪૪ હીરાકસીનો મલમ દાઝે- 
ધસ્ટન્સ સીરપ ૩૪૪ લાને મલમ ટરપેન્ટાઇન- 
સાર્સાપરીલા ૩૪૪ નો મલમ ૩૫૩ 
બાલામૃત ' ૩૪૪ ભ્ઞાગ ૧૬ સે. 
ખરજનાનતોા મલમ ૩૪૮ આપચ્રુવે'દિય દવાએ) ૩૫૪ 
મે'ોલ બનાવવો ૩૪૪ પ્રા. ૧૨૨ વનસ્પતિ કોષ 
મેધોલ બામ બનાવવો ૩૪૪ અને તેના ગુણો ૩૫૪ 
મે'થાલ અર્ફુ બનાવવો ૩૪૫ પ્રા. ૧૨૩ ઓષધેના ગુણ 
હેરડાઇ-વાળ કાળા કર- રાષ _ ૩૭૮ 
વાતો કલ્પ (૨) ૩૪૫ પ્રા. ૬૨૪ ઓપષધેનું!વજન 
વાળ ધોવાનુ' પાણી ૩૪૫ દવાએા બેતાવવાની 
શિર્ષ્યારોગ્ય વૃત ૩૪૫ ક્રિયા ૩૮૦ 
કેવડાનું તેલ ૩૪૬ પ્રો. ૧૨૫ દવાઓને વાપરવાતી 
બાલ નાશક સાખુ ૪૬ રીત તથા કયા વખતે દવા 
ખાલ નાશક અર્ક ૩૪૬ બખવરાવવી 3૩૮૧ 
બાલ નાશક પાવડર ૩૪૬ પ્ર. ૨૨૬ સુ' કવાથેોા ૩૮૨ 
સીંદુર ૩૪૬ અતિવિયષ્ાાદિ કવાથ ૩૮૨ 
તાંબુલવટી (૨) ૩૪૬ અર્કાદિ કવાથ ૩૮૨ 
ખ્ડેરાપણાનુ' તેલ ૩૪૬ અગ્તિમ'થ કવાથ ૩૮૨ 
વા તેલ ૩૪૭ અભયાદિ કવાય ૩૮૨ 
બાળાગાળી ર૪૭ ગેોક્ષુરાદિ કવાથ ૩૮૩ 
પ્ર, ૨૨૦ મુ' કેટલીક અ”- ચાતુર્ભદ્રાદિ કવાથ ૩૮૩ 
' ગછી દવાનાંઝુજરાલી 'ત્રિક્લાદિ કવાયય 3૩૮૩ 
' નામ ૩૪૭ દશમૂળા કવાથ ૩૮૩ 


પારાતો મલમ ૩૪૮ દાર્બ્યાદિ કવાય : “ ૩૪૩ 


દ્રાક્ષાદિ કવાથ 
દ્ાત્રિશાંગ કવાથ 
દેવદાર્યાદિ કવાથ 
ધાન્ય પચક 
નાગરાદિ કવાથ 
નિ કવાથ 


નિદિગ્ધકાદિ કવાથ 
પટોલાદિ કવાથ 
પથ્યાદિ કવાથ 
પર્પટાદિ કવાથ 
પિપલી કવાથ 
પુતર્નવાદિ કવાથ 

. પુનર્નવાણક કવાથ 
બુહદ્મ'જણાદિ કવાથ 
ભારગ્યાદિકવાથ 
ભુનિ'બાદિ કવાય 
મુસ્તાદિ કવાથ 
રાસ્તાદિ કવાથ 
લધુમ'જટ્ટાદિ કવાધ 
વત્સવાદિ કવાય 
વાસાદિ કવાથ 
રાકાગ્હાદિ કવાથ 
સુંઠયાદિ કવાથ (૨) 
ચોંગ્યાદિ કવાથ 
સારીવાદિ કવાથ 
સિ'હ્માદિ કવાથ 
યુડગ કવાય 
હિખેરદિ કવાથ 
હેરિતકયાદિ કવાથ 
દ્રાક્ષાદિ કવાથ 
મામ ૨૨૭ ચુશ 
અતિવિષ ચુર્યુ 
અજમોદાદિ ચુર્ણ 


૩૮૩ 
૩૮૩ 
૩ત્ટ 
૩૮૩ 
૩હ(ડ 
૩૮૪ 


૩૮૪ 
૩૮૪ 
૩૮૪ 

2૮૪ 
૭૩૮૪ 
૭૮૪ 
૭૮૫ 
૭૮૫ 
૩૭૮૫ 
૬૮૫ 
૭૮૫ 
૩૮૫ 
૭૮૫ 
૭૮૫ 
૩૮૫ 
૩૮% 
૭૮૬ 

૭ે૮ડ 

૩૮૬ 

૩૮૧ 

૩૮૬ 
૩૮% 

૩૮૭ 
3૩૮૫9 
3૪ 
'કૈટખ્ 


હ 


જહ 


અશ્વગ'ધારિ ચું 
અમિયુખ ચુર્ણ 
એલાદિ ચુધું 


આકરકરભાદિ ચુ્ષયું 


કહ્ુકી ચુર્ણું 
ચ'દનાદિ ચુર્ષુ 
ચિત્રકાદિ ચુષુ 
ચોાપચીની ચુર્ણું 
જાતિ#લાદિ ચુર્ષ્યુ 
નારાય ચુષું 
નારસિ'હ ચુષ્ું 
નિ'બાદિ ચુર્ણું 
પ'ચનિબ ચુર્ણું 
પવિત્ર ચુર્ણું 
પાચક ચુર્ણ 
પીપલી ચુર્ણું (ર) 
બિલ્વાદિ ચુણું 
મળશુદ્ધિ ચુર્ણુ 
મુસલ્યાદિ ચુર્ણું 
યવાનીખાંઠવ ચુર્ણું 
યવક્ષારાદ ચુર્ણ 
યદિમધુકાદિ ચુર્ું 
રાજવકૃત્ન ચુર્ણું 
લધુ સુદશન ચુર્શુ 
લવીંગાદિ ચુર્યું 
લધુગગાધર ચુણુ 
વજક્ષાર ચૂર્ષ્યું 
વડવાનલ યુર્ણું 
શૃદ્મગાધર ચુણું 
સમશ્નકરા ચુષું 
સુદર્શન ચુર્ષુ 
સિતો।પપલાદિ ચુર્ણું 
સારસ્વત ચુર્ણું 


૩૯૦ 


[ઇળ દ! 
છ છે 


યં 


૬૪૪ (૬૪ ૯૪ દળ 
પ 


ઇ 
(રું ડુંદૂખ દખ ફર્િખિ દિ $%શિખ [રિજ 
ઉ 


ટ? 


૬2 


દ 
પ્ર્ષિ 
#વ 


૩૭૯૧ 
૩૯૧ 
૩૬૪૧ 
ટૈટ્ર 
કટર 


પ્રા. ૧૨૮ ચું ચુટિકા ગો- 


છીઓ બનાવવાની રીત ૩૬૨ 


અશ ગુટિકા 

અમર સુંદર ગુટિકા 
અભયાદિ મે।દક 
અર્ક અહિર્રેનાદિ ગુટીકા 
અહીફેનાદિ ગુટીકા 
અમૃતાદિવરી 
અજમોદાદિવટી 
અમૃતા મે[દક 
આઢલ્લકાદિ !ગુટીકા 
કસ્તુર્યાદિ ગુટીકા 
કન્યા લે!હાદિ ગુરીકા 
કુ કૅ'મવટી 
ફેમિધ્નગુટી 
ગધકવટી 
ગુડાદ્વિટી 
ચ'“પ્રભા ચુટિકા 
દ્રાક્ષાદિ ગુટિકા 
.સ'જવની ગુટિકા 
બહુત્સુરણુવટી 

વિષ મુછિ ગુટકા 
શ'ખવટી ગુટિકા 
લવીંગાદિ ચુટિકા 
પ્રાણાદિ ચુટિકા 
વાંતરી વટી 
મડુરવટી 

બ્યોષાદિ વઢી 
મરીચ્ચાદિ ગુટી 


એ. શર્હ સુ-સુગળ* 


અમૃતા ચુગળ 
ત્રિદ્ળા મુમળ 
શિ'ઠનાદ ગુગળ 


૩હર્‌ 
૩હર્‌ 
૩૯૩ 
૭૩૯૩ 

૩૯૩ 
૩૬૩ 
૩૪૩ 

૩૯૩ 

૩૪૩ 

૩૯૩ 
૩૪૪ 
૩૯૪ 
૩૪૬૪ 
૩૯૪ 
૩૪૪ 
૩૯૪ 
૩૪૪ 
૩૯૫ 
૩૯૫ 
૩૯૫ 
૩૯૫ 

૩૪૫ 
૩૯૫ 
૩૯૬ 
૩હ૬ 

૩૯૧% 
૩૬૪૬ 

૩૯૬ 

૩૯૧ 

૩૭ 
૩૯૭ 


૨૮ 


કિશે।ર ગુગળ 3હછ 
પ્રા ૧૩૦ સુ'-અથલેલુ 
બનાવવાની રીત ૩૪૮ 
આર્દ્રાકાવલેહ ૩૯૮ 
આર્દ્કુટનવલેહ ૩૯૮ 
આદનું ચાટણુ ૩૯૮ 
કાસકુ ડનાવલેડ ઝ્હ્હ 
મુષ્માંડાવલેહુ ૩૯ 
કુટજળવલેણ ૪૦૦ 
કટકાર્ય અલલેહ ૪૦૦ 
ગોાટ'કાઘવલેડ ૪૦૦ 
ગ્યવનષરાશાવલેહું (જવન) ૪૦૦ 
દ્રાક્ષાવલેહ ૪૦૧ 
ખીભીતકાવલેહ ૪૦૨ 
વાસાવલેહ ૪૦૨ 
સુરણા।વલેહ ૪૦૨ 
ઉરીતકયાવલેહ ૪૦૨ 
પ્રા. ૨3૧ સુ'-આસવેો ૪૦૩ 
અહીફ્ેનાસવ ૪2૩ 
ઉશીરાસવ ૪૦૩ 
કતકાશવ ૪૦૩ 
કર્યુ રાસવ ૪૦૩ 
કુમારીકાસવ ૪૦૩ 
દ્રાક્વાસવ ૪૦૩ 
ધાત્ર્યાસવ ૪૦૪ 
પત્રાંગાસવ ૪૦૪ 
પીપલ્યાસવ ૪૨૪ 
લોહાસવ “૪૦૫ 
વાલાસવ ૪૦૫ 
પ્રા. ૧૩૨ સુ'-અરીષ્ઠ બ- . 
નાવવાની રીત. -.. ૪૦૫ 
અરોકારીષ્ટ '.. ૪૦૫ 
અભયારીષ્ટ 


૪ન્ 


અશ્રગ'ધારીષ્ટ 
ગએલાલરિષ્ટ 
ઝુટજરીષ્ટ 
ખદીરારીષ્ટ 
દશમૂળારીષ્ટ 
દ્રાક્ષારિષ્ટ 
રૃવદાર્વ રિષ્ટ 
બખુલારિષ્ટ 
રાહિતકારિષ્ટ 
વિડ'ગારીછ 


પ્ર. ૧૨૩૩-એપષધિય ધૃત- 
ધી ખનાવવાની રીત 


અમૃતાધૃત 
કામદેવ ધૃત 
કાસિસાદિ ધૃત 
ગોર્યાદિ ધૃત 
ચાંગેરી ધૃત 
“તત્યાદિ ધૃત 
ત્રી#ળાદિ ધૃત 
ફળી ધૂત (ર) 
લકુકળધૃત 

, પાતીયકલ્યાણુ વૃત 
થાહ્ધી વૃત 
આન્દુ ઘૃત 
મસુર બૃત 
અહાતીડત ધૃત 
' જનૃષાદી ધૃત 
શીર ઘૃત 


' પ્રા. ૬૧૩૪ સુ'-એાષધિય 
સેલો મનાવવાની રીત 


અક તેલ 
અમગારક તેલ 
_કર'તદિ તેલ 


ર૯ 


૦૬ 
જ૦૫૦ 
૪૦૭ 
૪૦૭ 
જબ૦છ 
૪૦૮ 
૪૦૮ 
૪૦૯ 
૪૧૦ 
૪૧૦ 


૪૧૦ 
૪૧૦ 
૪૧૧ 
૪૧૧ 
૪૧૧ 
૪૧૨ 

૪૧૨ 
૪૧૨ 
%૧૨્‌ 
૪*૩ 
૪૧૨ 

૪૧૪ 
૪૧૪ 
૪૧૪ 
૪૧૪ 
૪૧૫ 
૪૧૫ 


૪૧૫ 
૪૧૫ 
જ૧૫ 
૪૧૬ 


કરવીરાદિ તેલ 
કાસીસાદિ તેલ 
કુખ્ટાદિ તેલ 

ગ'ધકાદિ તેલ 
ઝૃહધુમાદિ તેલ 


ચ'દ્તાદિ તેલ 


જાયાદિ તેલ 
ત્રીકૂળાદિ તેલ 
નારાયણુ તેલ 
નિ'બખીજ તેલ 
નીલીકાદી તેલ 
નીઝુંડી તેલ 
પાઠોદી તેલ 
પ્રસારીણી તેલ 
પીન્ડ તેલ 
બાળખીલ્વાદી તેલ 
ભેંમરાજ તેલ 
મરીચાદિ તેલ 
લાક્ષાદિ તેલ 
વશ્નદિ તેક 

વજ તેલ 
બ્યાઘાદિ તેલ 
શિગ્તદર્ક તેલ 
શતાવરી તેલ 
ષડબિ'૬ તેલ 
હિ'ગ્વાદિ તેલ 
ક્ષાર તેલ 
મ. ૧૩૪ 
વવાની રીત 
અસ્થિસ'ધાનક લેપ 
આંજીને લેપ 
ઈદ્રલુમ લેપ 


વાળ વષારવાને લેપ ' 


સુ--લેપ ખના- 


૪૧૬ 
૪૧% 
૪૧૬ 
૪૧૬ 
૪૧૬ 
૪૧૫૭ 
«૧૫૦ 
૪૧૧૦ 
૪૧૭ 
૪૧૮ 
૪૧૮ 
૪૧૮ 
૪૧૮ 
૪૧૮ 
૪૧૮ 
૪૧૮ 
૪૧૯ 
૪૧૯ 
૪૨૦ 
૪ર્‌૦ 
જર૨૦ 
૪૨૨ 


૪૨૧ 
%૨૧ 


૪૨૧ 
જરર 
જરર 


જરર 
૪૨૨ 
૪ર્‌ર 
૪૨૨ 


ન 


મુમિધ્ન લેપ ૪૨૩ 
જુષ્ટહુર્‌ લેપ ૪૨૩ 
ખસને લેપ ૪૨૩ 
ગ'ડમાળાનો લેપ ૪૨૩ 
ચાંદીનો લેપ ૪૨૩ 
ચિત્રિતો લેપ ૪૨૪ 
તારણ્ય પીટીકાને લેપ ૪૨૪ 
દશાંગ લેપ ૪૨૪ 
રાષધત લેપ ૪૨૪ 
દાહ માટે લેપ ૪૨૪ 
ધોળા કેને લેપ ૪૨૪ 
નેત્ર રોગના લેપ ૪૨૪ 
રતવાનેો લેપ ૪૨૪ 
વધરાવળતે। લેપ ૪૨૫ 
'વિષલ્લ લેપ ૪૨૫ 
શીળસનો લેષ ૪રપ 
પ- શ૩પ સુ' અ'”જન બના- 
વવાની રીત. ૪૨૫ 
અજન ૪૨૫ 
કતકફાંબ૮ન ૪૨૫ 
ઢેર'”ખબીનવર્તી ૪૨૬ 
શુષ્યાદિ અજન ૪૨૬ 
કુષ્સાંજન ૪૨૬ 
મુષ્યુસર્ષપ વસાદિ રસક્રિયા ૪૨૬ 
ર્પરવરી ૪૨૬ 
ખર્પરાંજન ૪૨૬ 
 ગુડુચીસ્વરસાદ્વટી ૪૨૬ 
ત્'દ્રોદ્યાવર્તી ૪૨૩ 
“તિપૃષ્પાદિવર્ત[ ૪ર૭ 
જયપાળ મભ્ત જત ૪૨૫૭ 
તુતયાંજન ૪૨૭ 
દ'તવર્તી “જ૪ર૭ 
રક્ષાત્વકાદિ લેખાંજન ર૨૩ 


નયનશાણાંજન ૪૨૭ 
નિલોપલાદિવ્તોં ૧2૭ 
પલાશાંજન ૪૩૨૮ 
પુષ્પ હરીવર્તી ,* ૪૨૮ 
પુનર્નવા અજન  જુર૨૮ 
પાણીતલસ્પર્શ પયોગ ૪૨૪ 
રતતબજ્નેતનતી સળી ૪૨૮ 
રપણી કસુમિકાવર્તી ૪૨૮ 
રસાંજનાદિવટી ૪૨૮ 
રસ મૃદચુણાંજન ૪૨૮ 
વટક્ષારાદિ રસક્રિયા ૪૨૯ 
લેખતી રસક્રિયા ૪૨૯ 
રીસાની મળા ૪૩૯ 
સ્નેઠુવર્તી ૪ર 
સમૃદ્રફેતાદિવત્તી ૪ર 
સૌવીરાંજન ૪૨૯૪ 
હારિદ્રાદિ ગુટિકાનન ૪૨૯ 


પ્રમ ૧૩૬ સું રેશી મલસે 
ખનાવવાની રીત 


૪૩૦ 
પાદદારી મલમ ૪૩૦ 
ગરમીની ચાંદીનો મલમ ૪૩૦ 
હરસના મસાનાો મલમ ૪૩૦, 


મ. ૧૩૭ સું રસાયન પ્ર- 
ચોગા સાત ધાતુઓને શોધન 
કરવાની અને મારવાની _ 
ત. ૪૩૦ 
સોનું રપુ' પીતળ તાંખુ કાંસુ . 
અને લોહઢાનુ' શોધન ૪૩૧ 
શીસાનુ', કલાઇનું' જસતનુ' 
અને સુવર્ણુમાક્ષિકતુ' શોધત ૪૩૧ 
મોરચુથાનુ' સોધત ૨૩૨ 
અભ્રક, કાળા સુરમા, મનશ્ીલ _ 
અને દરતાલનું શોધન ૪૩૨ 


ઝે 


૧ 


દોલાય'ત્રની વિધિ ૪૩ર્‌ 
ખાપરીયુ', શ્ીલાજત, મ'ડુર 


રસાદિ ઓષધેોનુ' અને પારાનુ” 
રોધન ૪૩૩ 


ડમર યત્ર કરવાની વિધિ ૪૩૪ 
ગધકનુ', હિ'ગળાનુ' વછના- 
ગતુ', આકડાનુ' અતે વોરતા 
દધતનું શૈૌધન ૪૭૪ 
ધ'તુરાનુ' શે।ધન ૪૩૫ 
દુધીયા વછતાગનુ', કણેરનુ'; 
ચણોઠીતનુ', અદ્‌ીણુનુ' અને 
નેપાળાનુ શોધન ૪૩૫ 
પ્ર. ૨૩૮ સું મારખુ પ્રચોાગે। 
સોનાની શષ્મ ખનાવ- 
વવાની રીત અનેતેના, 


ગુણે. ૪૩૫ 
રૂપાની ભષ્મ ખતાથવાતી રીત 
અતે તેના ગુણે ૪૩૭ 


મડુર ભષ્મ કરવાતી રીત ૪૩૭૪ 
પીતળની ભષ્મ કરવાની રીત 
અતે તેના ગુણુા ૪૩૯ 
શ્રીસાતી ભષ્મ કરવાની રીત 
અતે તેના ગુણે 
કલઇની ભષ્મ કરવાની રીત 
અને તેના ગુણે ૪૪૦ 
લોહાની ભષ્મ અનાવવાતી રીત 
અને તેના ગુણે 
જસતતી ભ્રષ્મ કરવાની રીત 
અને તેના ગુણે ૪૪૧ 
અક ઉ૩૯ સુ સાત ઉપષા- 
તુતી ભષ્મો બનાવવાની 
નન “જ૧૪૨ 


૪૩૯ 


૪૪૦ 


રીત. : 


વૃ 


સોનામુખીની ભ"્મ અતે તેના 
ગુણે 

રૂપાસુખીતી ભષ્મની વિધિ અને 
તેના ગુણે ૪૪૩ 


કપડુછાણુ કરવાની રીત ૪૪૩ 
ગજપુટ અગ્નિ આપવાની રીત ૪૪૩ 


કુકકુટપુટ અગ્નિ આપનાની 
રીત ૪૪૩ 
મોરથુથયની ભષ્મ કરવાતી રીત ૪૪૩ 
મોારથુથાની ભષ્મના ગુણુ ૪૪૪ 
ધાન્યાભ્રક કરવાતી વિધિ ૪૪૪ 
અખ્ાકભષ્મ ડરવાતી રીત અને 


૪૪૨ 


તેના ગુણે ૪૪૪ 
કાળા સુરમાના ગુષુ ૪૪૫ 


શુદ્ધ ગેરૂ, હીરાકસી, ટ'કખુખાર, 
ખાર, શુદ્ધ કોડીનો, ફટકડીના 
અને શ'ખના ગુણે ૪૪૫ 


ખો!દાર કાંકસના સુણુ, મનશ્રી- 
લના ગુષુ ૪૪% 
હરતાળ ભષ્મ કરવાની રીત 
અને તેના ગુણુ તથા તેની 
ખાવાની માત્રા 

શુદ્ધ ખાપરીયાના ચુષુ 


લેોહાતા કાટઇડા(મડુર)તી ભષ્મ 


૪૪%. 
૪૪૬ 


કરેવાતી રીત ૪૪૬ 
મડુરભષ્મના ગુષ્યુ ૪૪૫૦ 
ક્ષાર કાઢવાતી રીત ૪૪ 


પારાતે મુખ્ષ લાવવાની વિધિ ૪૪૭ 
પારાની ભષ્મ કરવાની રીતે! ૪૪૪ 
શુદટ્ટ પારાના, શુદ્દ ગધ- 
કના અને શુદ્ધ હીંગળાના 


ગુણુ ૪૪૮ 


શુદ્ધ વછતાગનાં; આકડાના, 
ધ'તુશાનાં, દુધીયા વછનાગતા, 
કણૅરતા, ચણાદીના, શેોધેલ 
અદછીણુના, નેપાળાના ગુણુ ૪૪૯ 
પ્રવાલ ભષ્મ બનાવવાની રીત ૪૪૯ 
છીપની શષ્મ બનાવવાની રીત ૪૫૦ 
સાખરશીંગાની ભષ્મ બળનાવ- 
વાની રીત ૪૫૦ 
મોતીની ભખ્મ બતાવવાની રીત૪૫૦ 
રાખ અતે કોડીની ભષ્મ 
બનાવવી ૪૫૦ 
પ્ર. ૧૪૦ સું ભષ્માનેો રોગ 
નિવૃત કરવામાં ઉપચાગ 
“અખકભષ્મના ગુણી જ૫૧ 
કલઇભષ્મના ગુણે ૪૫૧ 
“લધુમાલીનીવસ'ત બનાવ- 
વાની રીત ૪૫૨ 
કોડીની ભષ્મના ગુણે ૪૫૩ 
'તાંમાની ભષ્મના ગુણ ૪૫૩ 
પારાની ભખ્મતા ગુણે ૪૫૪ 
લોહભષ્મના ગુણે ૪૫૫ 
યુરવાળાંની ભષ્મના ગુણો ૪૫૫ 
સેોતીની ભષ્મના ગુણા ૪૫૬ 


રૂપાની ભષ્મના ગુણે ૪૫૬ 
લોહકાટની ભષ્મતા ગુણી ૪૫૧ 
શખ ભષ્મતા ગુણે ૪૫૬ 


-“શીસાની ભષ્મના ગુણાં ૪૫૭ 
સુવર્ણુમાક્ષિક ભષ્મના ગુણે ૪૫૭ 
સોનાની ભષ્મુના મુણુ ૪૫૭ 
ઉરતાલની ભષ્મના ગુણો ૧૪૫૮ 
પ ભષ્મના ગુણુ ૪૫૮ 

પ્ર. ૧૪૬ સું રસાદિક જોષધે 
ન અખ્તિ વુંડીવટી ૪૫૪ 


અગ્તિકુમાર રસ 
અગ્તિ રસ 
અગસ્તિસુતરા% રસ 
અર્જર્ણકટક રસ 
અમૃતકલાનિધિ રસ 
અશ્ચચોળી રસ 
આન'દભેરવ રસ (૨) 
ઇંચ્છાભેદી રસ 
ઉન્મત્ત રસ 
કતકસુંદર રસ 
ગૃમિકુઠોર્‌ રસ 
ક્રસરાદિ ગુટિકા 
મુષ્ટયુદાર રસ 
કેવ્યાદરસ 
કાસહરરસ 
ગર્દસુરારિરસ 
ગ'ધક રસાયન 
ઝૃહણી ગજકેસરી 
ગૃહષણીકપાટરસ 
ગર્ભપાળરસ 
ચ'દ્રોદયરેસ 
ચદ્રકળારસ 
,જવરાંકુર 
જવારારિરસ 
ત્રિવિકરમરસ (ર) » 
વ્રિનેત્રાખ્યરસ 
દિતેશભેરવ રસ 
નારાચરસ 
પચવકત્રરસ 
પ'ચામૃતપર્પટીરસ 
પ્રદરારિલેહ 


ગ્રદરારિરિસ 
ભષ્મેશ્વરરસ 


૪૫૯ 
જપ૫૪ 
૪૫૯ 
૬૦ 
૪%૦ 
૪૬૦ 
૪૬૧ 
૪5૬૧ 
૪૬૧ 
૪૨૬૧ 
૬૨ 
%%૨ 
૪૬૨ 
૪૬૨ 
ફાર 
૪૬૨ 
૪૫૪૩ 
૪૬૩ 
૪૬૩ 


૪૬૭ 


૪૫૪ 
%૬૪ 
૪૬૫ 
૪૬૫ 
૪%%૫ 
જદ 
૪૬% 


૪ દુ 


જ૬૬ 
૪1૬ 
જશછ 
“૬૬૭ 


મન્થાતુભેરવ' રસ 
મેડબદ્દ રસ 
મહાવન્હીરસ 
મદનકામદેવ રસ 
મદનકામેશ્વર રસ 
મહાતાલેશ્વર રસ 
માલિતીવસ'ત 
મહાજ્વરાંકશ 
રસેન્દ્રવડી 
રાજમૃગાંક રસ 
ર્સપર્પટી 

સ સીંદુર 
રોગહર રસ 
રામખાણુ રસ 


રાજમૃગાંક રસ 
લોહ રસ 

લધુ લાહી ચું 
લોકનાથ રસ 
લધુષ્માંકર્સ 

લધુ 'સુચિકાભરણુ રસ 
લધુકબ્યાદ રસ 
વજકપાઢ રસ 
વાતારિ રસ (૨) 
વિદ્યાધર રસ 
વાતગજ'કુશ રસ 
વાતનાશન રસ 
વીરભદ્ર રસ . 
શીતારિ રસ 
સ્વયમસ્નિ રસ 
સર્વેશ્વર રસ 
શ્રાસકુડાર રસ 
સુર્યાવત રસ 
સ્વર્જુક્ષીરી રસ * 


૩૩ 


૪૬૭ 


“જડ 


૪૬૮ 
૪૬૮ 
૪૬૯ 


૪૫૦૦ 
૪૭૦ 
૪૭૧ 
૪૭૧ 
૪૭૧૫ 


૪૭૨ 
જ૪૭ર 
૪૭૩ 
જછડ૩ 
૪૭૩ 
૪૫૭૩ 
૪૭૪ 
૪૭૪ 


૪૭૫ 
૪૭૫ 


' ૪૭૫ 


૪૭૫ 
જછપ 
૧૭૬ 


૭૬ 


':. ૪૭ 


સ્વલ્પજ્વરાંકુશ રસ - જછછી 
સ્વછ'દ ભેરવરસ . ૪૭૭ 
સુવર્ણ માલિની વસ'ત ૪૭૮ 
સપ્તામૃત લેહ ૪૭૮ 
સન્તિપાત ભેરવ રસ ૪૫૭૮ 
હસપોટલી રસ ૪૭૪ 
હેમમભપોટલી રસ ૪5૯ 


પ્રા. ૧૪૨ સું રોગ નિદાન ૪૭૭ 
પ્રા.૧૪૩ મું સ્પર્શ પરિક્ષા ૪૮૦ 
નાડી પરીક્ષા ૪૮૦ 
પ્રા. ૧૪૪ સું અગ્રેજી વે- 
દકશાસ પ્રમાણે નાડી 


પરીક્ષા ૪૮૧ 
પ્રા. ૧૪૫ સું ત્વચા પરીક્ષા ૪૮૩ 
પ્રા. ૧૪૬ સું શ્રવણુ પરીક્ષા ૪૮૫ 
પ્રા. ૧૪૭ સું દશ નપરીક્ષા ૪૮૭ 
જભતી, નેત્રતી, ચ્હેરાતી, ત્વ- 
ચાની, મૃત્રતી અતે મળ પરીક્ષા ૪૮૯ 
ઝાડાતી પરીક્ષા ૪૬૦ 
પ્રશ્ન પરીક્ષા ૪૯૦ 
ચિકિત્સાસ્થાન ૪૪૧ 
પ્રા. ૨૧૪૮ સુ તાવ ૪૯૧ 
વિષમજવર જલ્ર 
જી્ણુંજવર્‌ ૪૯૩ 
ટાઇફોઇડ તાવ ૪૯૪ 
પ્શેગ ૪૯૫ 
ખૃળીયા, એરી ૪૯્પ 
રતવા-કોગળીયું ૪૯૬ 
ગ્રા. ૧૪૯ વાતવબ્યાધિ ૪૪૭ 
સ'ધિવા ૯૮ 
આામવાત પક્ષાધાત %૪૯& 
ઉરફસ્ત'ભ "૦૭ 


અડદીયો વા, આંચકી-ઉન્માદ ૫૦3 


પ્ર ૧૫૦--ગરમી-લેહી 


શહર!ડે પ્૦ર્‌ 
રડતપિત-ગ'ડમાળ પન૦્ડ 
પાંડુરોગ પ૦૪ 
સોન પ૦પ૫ 
પ્ર. ૧૫૬ જુ--ઉદેરરોગ ૫૦૫ 
જળોદર ૫૦૬ 
મ. ૧૫૨ સુ--મગજના 
રાગ પ્ુન્૭ 
મૂર્છા, અપસ્માર, વાઇ ૫૦૪ 
ઘતુર્વા-માથાનું દરદ ૫૦૮ 
આદાશીશી ૫૦૪ 
પ્ર. ૧૫૩ સું-શ્ાસોશાસ- 

ના દરદ પન્હૃ 
સળેખમ પૃ૦્ટ 
સ્વરભેદ-વરાધ ૫૧૦ 
ઉધરસ ૫૧૧ 
દમ--ક્ષય ૫૧૨ 
ઉરઃક્ષતક્ષય ૫૧૩* 
પ્રમ ૨૧૫૪ સુ'-રકતાશયનાં 
દૃરરોા ૫૧૪ 
હ્રાર્ટડીસીઝ-હદ્રરાોગ ૫૧૪ 
પ્રમ ૬પપ સુ' પચનકિ્યા# 

નાં દરરે ૫૧૫ ' 
મૉંનાં દરદ-હોજરીતાં દરદ ૫૧૫ 
અજીરણુ ૫૧૬ 
બધકોષ-કબજયાત પ૧૭ 
આધરોા-નળબધવાયુ પ૧૪ 
ચુ'ક-શળ-ગોળે ૫૧૮ 
અતિસાર-ઝાડે। “ ૫૧૯ 
મરડા-સમહણી ૫૧૪ 
અરૂચિ-ઉલ્ટી પરૂય્‌ 
અમ્દ્રપિત : પર્‌ય 


૩૪ 


કે. ૧૫૬ જુ' યકૃત-લી- 
વરના રોગો ૫૨૧ 
કમળો . પર૨ 
પ્ર. ૧૫૭ મુ' બરોળ-પ્લી 
હવા પર્‌ર્‌ 
પ્ર. ૧૫૮ સુ' રૃમિ-કરમીઆપર૩ 


નિ ૧૫૯ મુ ઉજસ પર્‌૩ 
પ્ર. ૧૬૦ સુ' સૃુત્રાશયના 

રોગો પર્‌૩ 
મધુ પ્રમેઠ-મૂતકેચ્છ પરપ 
મૂતાવરોધ-પથરી-પરમીયો પર૨૬ 
ઉપદ'શ્ા-ચાંદી પરછ 


પ્ર. ૧૬૨ સુ' આંખ-કાન; 
નાક ને દાતના દર્રો 

પ્ર ૧૬૨ સુ' ચામડીનાં 
દરો 

લુખસ, ખસ, ખરજવું દાંદર્‌ 
ઉ'દરી 

ખીલ, કરાળોઆ, કાઢ અતે 
મસા «૫૩૧ 
પ્ર. ૨૬૩ સું પરચુરણ 

શગોા--આંગળાં ધરુજવાં, હે- 

ડંકી, લુ લાગવી, દાહ, પાડું 

ભગ'દર્‌ 

ગુમડાં, વાળા, અ-ત્રશહ્ધિ સા * 


પર્‌ 


૫૩૦ 


૫૩૦ 


રણુગાંઠ, દાઝવું .* પટજે 
મ. ૬૬૪ જુ સીના 3 ખાસઃઃ 
રોગો * મૂર 
પ્રદર રોગ ી કે 
સોમરેોગ “* વ/“પ૩૩ 
યોનીરોગ 1 #પરૂડ 
દસ્તાનતા રોગ “ટ જ પેટપ 
નષ્ટાર્તવ જ 


“૫૩૫ 


પીડીતારત્તવ પ૩પ 
અત્યાર્ત્તવ ૫૩૫ 
ગર્ભવ'તી આના રોગો ૫૩૫ 
કસુવાવડ ૫૩% 
સુખ પ્રસવતા ઉપાયે। પ૩૭ 
ગર્ભધારણુ ઉપામ ૫૩૭ 
સુવારોગ ૫૩૮ 


૧૬૫ સું ખાળકેોના ખાસ 
રોગે ૫૩૮ 
પારગલે!, તાલુક'ટક, રતવા, ૫૩૮ 
સસણી-તરાધ  પડ૩૯ 
આંફડો, ભાર, દાંત આવવા, ૫૪૦ 
બાળકોના તાવ, ઝાડે! ૫૪૦ 
જુલાબ, ખાળસશ્રહણી, બા- 
ળખાંસી-દમ, ઉલટી, સોજા, 


ફોાક્લા, ખસ; ૫૪૧ 
મુખપાક, ઉંદરી, પેટતે 
દુ:ખાવો ૫૪૧ 
બાળકોતે પુટ યવાતી દવા ૫૪1 
મૃત્રકચ્છ, ગડમાળ, અપ- 
સમાર, ચોથીએ। તાવ, ઉંટા- 
ટીએ, ચારીઆ, ૫૪૨ 
પ્રા. ૧૨૬૬ સુ' વિષચિ- 
કિત્સા પ૪ર્‌ 
સર્પદશતા ઉપાયે પ્જર્‌ 


ઉંદરતું ઝેર, ભમરીતું, કુતરાનુ' 
વીંછીનુ', કાળી વીંછણુનુ', 
સોમલતુ' હરતાલ તે મતશીન 
લતુ, અફીણુનુ, ધ'તુરાનુ', 


હોંગળાકતુ' અને સી'દુરતું' ઝેર ૫૪૩ 


રસકપુરતુ' ઝેર, તાંબાના ફા- 
ટતું, પારાનુ', તેપાળાનુ' ભાન. ' 


૩૫: 


ગનુ', આકડાનું, ચશેોાડીનુ', 


' અજીયુંનો ઉપાય 


થોરીઆ ખરસાણીનુ' ઝેર ૫૪૪ 
મેણે ચઢવે ૫૪૪ 
પ્ર ૨૬૭ સું પરચુરણ 
દવાતા ટુચકાખએો પર૪ 
પ્રમેહતો ઉપાય પ૪૪ 
હરસનો ઉપાય પ૪૪ 
હરસનો. (૨) ઉપાય ૫૪૪ 
હરસનો મલમ ૫૪૪ 
જળદરતો ઉપાય (ર) પ૪પ 
દાઝેલાતો ઉપાય (૨) ૫૪૫ 
વાળાનો ઉપાય ૫૪૫. 
અવાળતેોા ઉપાય ૫૪૫ 
નાસુરનોા ધ્ત્ાજ પ૪૫. 
કરોડનો ઉપાય (૨) ૫૪૫ 
કસુવાવડ અટકાવવાતે ઉપાય ૫૪૫ 
કૃમિ મઢાડવાને ઉપાય પ૫%પ૫ 
ખસને। ઉપાય ૫૪૫ 
 ગુમઠાંતાો ઉપાય ૫૪૧ 
ટાઢીયાં એકાંતરીયા તાવનો 
ઉપાય (૨) પ૪ 
પગતાં તળીયાતી ખળતરાતો 
ઉપાય પ૪!9 
મોઢાની ગરમી તથા આવેલા 
મ્હૉંતા ઉપાય ૫૪૫૭ 
શ્રેત પ્રદરને। 7ઉપાય પૂજુછ. 
ક્ષયતે! ઉપાય પ૪૭- 
સળેખમતે। ઉપાય પ૪પ૭ 
ઉલરીતો. ઉપાય પ૪૭ 
ઉટાંટીયાતા ઉપાય (૨) પંજુછ 
કમળો પ૪૫૭ઃ 
પ૪ 


૭% 


અ[ીણુના ઝેરનો ઉપાય ૫૪૮ 
સુ'કનો ઉપાય ૫૪૮ 
ગાંઠાવાળા ગુમડાનો ઉપાય ૫૪૮ 
બાળકના ઝાડાતેો ઉપાય ૫૪૮ 


ખાળકને દાંત આવતી વખત 


આવતા તાવનો ઉપાય ૫૪૮ 
સ'ધિવાતો! ઉપાય ૫૪૮ 
દુ:ખતા દાંતતેો ઉપાય ૫૪૮ 
રાદરનો ઉપાય પ૪૯ 
ધ'તુરાતો ઝેરનો ઉપાય ૫૪૯ 
પાચનશક્તિ વધારવાનો 

ઉષાય પ૪હ 
પોત્તતા ઝાડાને! [ઉપાય . ૫૪૪ 
'મરડાના ઉપાય પ" 
વાયુનો ઇલાજ પ૪ 
દુઝતા હરસનો ઇલાજ પ૪હ 
કોવત આપનારી દવા ૫૪૬: 
ધાતુપુષ્ટિ ચુરણુ પ૪૯૪ 
ધાતુપુછિ ચુરણુ પ૪૯ 


બખૂધ પેશાબ છેડવાનાો ઉપાય ૫૪૯ 
ગાજરની પોટીસ 


૫૫૦ 
'ડુ'ગળીની પોટીસ ૫૫૦ 
ખસખસતા ડેડાંતી પોટીસ ૫૫૦ 
બદ ગાંઠંતો ઉપાય ૫૫૦ 
રતાંધળાના ઉપાય (૪) ૫૫૦ 
લકવાતે। ઉપાય (૨) ૫૫૦ 
'લયકને ધલાજ ૫૫૧ 
ઉધરમને! ઉપાય ૫૫૧ 


આમણુ બહાર નીકળે તેતે 
ઉપાય  પૃપ્‌૧ 
આંખમાં આજણી નીકળે છે 


તેતો ઉપાય ૫૫૧ 


આંખ ગળતી અકકાવવાનોા . * 
ઉપાય 'પપ૧ 
આંખના ઝુલાનો ઉપાય (૭૩) ૫૫૧ 


સફેદ વાળ કાળા કરવા પપર 
ઉશ્નગરોા મારવાતો ઉપાય પપર 
ઉડતા રગતા ચેપ લાગે 

નહિ તેતો! ઉપાય . પપર 
કઠંમાળતોા ઇલાજ પપર્‌ 
કાખબલાને ઉપાય પપર 
કાનમાં ગયેલા જીવડાંને મારી 

કાનની ખ્હેરાસ મટાડવાને 

ઉપાય ૫૫૩ 
ઝાડાના ઉપાય (૪) ૫૫૩ 
લોહી સુધારવાના ઉપાયો ૫૫૩ 
માથાની ઉંદરી મટાડવાના 

ઉપાય પૃપ૪ 
ઉદરસનેો ઉપાય ૫૫૪ 
નાનાં બચ્ચાંતી ઉદર્સ મટા- 

ડવાની રીત પ૫૪ 
બ્ડેતું લોહી ખંધ કરવાનો 

ઉપાય ૫૫૪% 
ગર્ભવાળી સ્રીતી ઉલ્ષરી ખ- 

ધ કરવાનો ઉપાય પપ૪ 
પ્રા, ૨૬૮ સુ' ફ્ા૨ કાહવા- 

ની રીત ૫૫૪ 
અપામાર્ગ (અ'ધેડાતે) ક્ષાર ૫૫૪ 
તારીકેળ ક્ષાર  પપજ૪ 
નારીકેળ ક્ષાર ' ૫૫૪ 
યવક્ષાર “પપ૪ 
વજ ક્ષાર  'પપ૪ 
ત્ર? ૧૬૯ મુ' પાક અતા- '-.. 
વવાની રીત  'પપ્રષૅ 


૨ દક 
7 
83. 
ક 
હં, 
(ક) 
7. 


આસધપાક: પપપ 
ફામવર્ષક મોદક પપષ 
મુખ્માંડુ ખડ પાકુ પપ૬ 
કાચાં પાક ૫૫૬ 
કુદર્પ પાક ૫૫૬ 
( ખડ કુક્માંડ પાક પપદ્‌ 
' ચોપચીનીપાક પ૫છ 
%ર।પાક પપછ 
પીપર પાક પપછ 
બદામ પ્રાક પપછ 
" મેષ્રી પાક ૫૫૫૦ 
સાલમ પાક % ૫૫૮ 
સોભભાગ્ય સુંઠ પાક ૫૫૮ 
મા, ૧૪૩ સુ' સુરએૂબા બ- 
નાવવાની રીત ૫૫૮ 
આદતો મુરખ્ખેા ૫૫૭ 
કેરીનો મુરખ્બો ૫૫૮ 
આંબળાતો મુરખ્ખે ૫૫૮ 
પ્ળાંનો મુરખ્ખો ૫૫૮ 
લી'ખુતો મુર“્બાો * ૫૫૮ 
ભુરા કાળાતેસુરબ્ખેો ૫૫૮ 
ખીલાંતો મુરબ્ખે ૫૫૮ 
અતેનાસનેો સુરખ્ખો ૫૫૮ 
અ'જરતે મુરખ્બો ૫૫૮ 
બદામને મુરબ્બો ૫૫૮ 
સદરજનને સુરખ્ખે ૫૫૮ 
પે. ૧૭૨ શુ' રશી શરબતો 
ખનાવવાની રીત ૫૬૧ 
આદુતું શરબત ૫૬૧ 
ગુલાબનું શરબત ૫૬૧ 
લડમનું શરબત ૫૬૧ 
 લસમણુતુ' શરખત * ૫૬૧ 


લીંખુ તે દુધતું' શરખત . _૫૬૧ 


૩૭ 


પ્રા. ૧૭૨ મું અથાષખા 
બનાવવા પદર 
મેથીયાં કેરીતું અષાણું ૫૬૨ 


રાઇતા કેરીનુ' અયાણું ૫૬૨ 
ખારેકનું અથાણું પર્‌ 
કરમદાતુ અથાણું પરે. 
આંબળાનુ અથાણું ૫૬૨ 
ખો[રતુ' અથાણું ૫૬૩ 
કુ'વર્‌ પાઠાંતુ' અષાણું પ૫દ્ડ 
પાં. ૧૭૩ મું. જીરી જીરી 
જાતના મશાલા પદ૩ 
સાદે મશ્ચાલે! ૫%“૩ 
ગરમ મશાલેો ૫૬૩ 
કઢીને મશ્ઞાલો (૨) ૫૬૩: 
મેવાનો મશ્ચાલો ૫૬૩ 
ચોાખાતો મશ્ચાલે ૫૬૩ 
પ. ૧૭૪ મુ' ચટણીઓએ 
ખનાવવી. 
ખજુરની ચટણી ૫૬૪ 
કેળાંની ચટણી પદ્‌જ 
જુદીનાની ચઢણી પદ 
દ્રંક્રતી ચટશી ૫૬૪ 
ખગાળી ચટણી ૫૬૪ 
કાસ્મીરી ચટણી ૫૧૪ 
દ્રાહ્નતી ચટણી ૫૬૪ 
ટમેટાની ચટણી પદપ 
પ્રા. ૫પસુ' મીઠાઇ બનાવવી પ£પ 
ખાન ખનાવવા પદપ 
ગુલકુ'દ પરપ 
ઘેબર ૫૬૫ 
ખાંડનાં રમકડા પદષ 
ધઉંતા રવાની ખીર પદ્દુ 


ગ્હાનો શીરે ૫૬% 


ડાઇનો શીરે. પુદ્દ 

દધીનો હલવો ૫૬૬ 
ભાગ ૨૨ સે।. ધન- 

પાસિનતા અધ્યા- 

ત્મિડ ઉપાચો. 

પ્રા, ૧૭૬ મું. દરેક મતુષ્ય 
ધનવાન થઇ શકે છે. 

ષા* ૧૭૭ જ્ુ'- ધનવાન થવાને 


માટે કોનો આશ્રય ગ્રહણુ 
કરવો. ' ૫૬૮ 


પ્રા. ૧૭૮ સું. ધનવાન થવા 


પદર 


૫૫૬ 


મારે કેટલાક કપાયે। ૫૭૧ 
બા. ૧૭૯ સુ. ધતવાન બન 
નાવનાર માનસિક ક્રિયા ૫૭૨ 


પ્રા. ૧૮૦ મું ધતવાન થવા 
માટે ઇશ્વર પાસે માગણી 


પા. ૧૮૨ મું ધતવાન થવા 
મારે શારી!રક ક્રિયા ૫છ૮ 


પ્રા. ૧૮૩ સુ, (ળપ્રદ ધ'ધ્ેપ ૫૮૧ 
૧૮૪ મુ. ધતવાન બ- 


૫૭૬ 


૫ત૮્જ 
૫૮૯ 


નાવનાર કેટલાક નિયમો 
પા. ૧૮૫ મું. સિદ્ધિલાભ 3 


ભાગ ૧૩ સો. નિધેનતા 
માંથી ધનવાન થનાર 
સાહસિક પુરૂષો. 
પ્રા. ૧૮૬ સુ. લેડસે ૫૪૩ 
પા.૧૮૭મુ'. વીલીયમન્‍્ન્નકશન-પહ૪ 


પ્રા. ૧૮૮ ૪ુ'- જેમ્સવાટ ૫૯૫ 
પા. ૧૮૯ મુ. જેશુઆ 
હીલ્માન ૫૯૬ 


પ્રા. ૧૯૦ સુ. ધર્મોપદેશ કેરી ૫૯૮ 
પ્રા. ૧૯૧ મુ. સામ્યુઅલ ડૂ ૫૪૯ 
પ્રા. ૧૯૨ મું. બર્નડ' પાલીસી ૬૦૪ 
પ્રા. ૧૯૭-જેઝફ લ્રૃસ ૬૧૧ 
પ્ર. ૧૯૪-આલેકિસડ ટોકવીલ ૬૧૨ 
ધ. ૧૯૫-સર રીચર્ડ આક રાઇટ ૬૧૪ 


પ્રન ૧૯૬-રિચર્ડ કાખ્ડન ૬૧૬ 
પ્ર. ૧૯૪-સર રૅબર્ટ પીલ ૬૧૪ 
પ્ર. ૧૯૮- “નેન કી ડિક 
અટ%૪ર૨ ૬૧૯ 
પ્ર. ૧૯૯-નનેત હોંથકોટ ૬૨૩ 
ધ. ર૦૦-વિલિયમ લી ., ૬૨૪ 
પ્ર. ૨૦૧-ઝાકર્ડ, દરછ 
૬ર 


પ્ર. ત, ર૦ર-અ'તિમ વચતે। 





જબ્પ * ૧૨૮ ઝુ. પ્રા. પર્‌? અર્છિ 
%૪૯૪ યા નાગના, દુધીયા વછનાગના. 
પ૭ પ્રા. ૧૮૦. પ્રો. ૧૮૦-૮૧-*. 


ર૪ર છેક તળે નિચેતી લીટીએ રહી ગઇ છે. 
લોઢાની નળીઓના સાંધા પુર્વાનો સીસેન્ટ--૧ ગસ 
ગ'ધક, વારેલેો સાલ એમોનિયા, ર ઓંસ જડે લેોહાનતો 


( બહેર પાંચ રતલ સવને પાચીમાં પલાળી. ) 
પાત ૨૪૩ માં જુવો. 








૩૯ 


જડજો; માછીસ્‍્ટ્રેટા અને બારીસ્ટરોના અભિપ્રાયોવાછી. 
રૂ, ૨૦૦ ખર્ચતા ન મળે તેડું પુસ્તક માત્ર રૂ. ૮ માંજ 
માણુસ માત્રની ૬૨% છે કે તેણે કાયદો નનણુવો।, અને કાયદેસર 
વત્તવું. જ તે કાયદાના અન્ઞાનથી કાયદાતું ઉલ્વ'ધત કરે છે તે 
તેતે શિક્ષા સડત કરવી પડે છે માટે દરેક માણુસે, પોતાને નુકશાન 
અતે ખચ'થી બચવા માટે, ગ્યવહારિક કાર્યો સુખરૂપે થાય તે માટે, 
તેમજ નિડરતાથી કાયદેસર વર્તી શકાય તે માટે કાયદો! ન્નણુવોા જ 
ન્તેધએ. ધણા માણુસે।ને ફોજદારી કામકાજમાં, સુલ્કી બાબતમાં 
અને દિવાની કોટના કાયદાતા અજ્ઞાનથી ધણી મુશ્કેલીએ ખમવી' 
પડે છે. પણુ તે મુશ્કેલોએ ન ખમવી પડૅ અને દરેક કાયે સુલભતાથી 
સ્હમજછી અને થઇ શકે તે માટે કાયદાનું સાન પ્રાસ કરવું ન્નેઇએ. 
પણુ ધણા કાયદાએ અગ્નેજ ભાષામાં હોવાથી તેમજ જુદા જુદા 
કાયદાએ મંગાવતાં ધણું ખર્ચ થતું હોવાથી દરેક માણુસને કાયદાના 
સાનના લાભ મળી શ્રકતોા। નથી અતે તેથી કરીને તેમને કાયદાના 
અગાનમાંજ રહેવું પડે છે અને તુકશાન ખમવું પડે છે જેથી તે 
સર્જ અડચણે। દૂર થાય અતે દરેક માણુસ જુજ ખર્ચમાં તમામ 
કાયદાઓનું તાન મેળવી શકે તે માટે-અમે 


કાયદાનો શિક્ષક 


ફોજદારી, રેવન્યુ અને દિવાની કાયદાઓનું 
જાશ્‌, (બીજી આહત્તિ.) 


ભે નામતુ' પુસ્તક બહાર પાડયું છે. તે પ્રુસ્તક એટલું બધું 
લોકપ્રિય અને ઉપયોગી થઇ પડ્યું કે તેતી ધણા વોડા વખતમાં 
ખે હુજાર નકલ ખપી ગઈ અને માગણી એટલી બધી વધી 
ગઇ કે આવી. કાગળાતી સખ્ત મોંઘવારીમાં પણુ અમારે તે પુસ્તકની 
બીજી આવૃત્તિ મહાર પાડવાતી જરૂર પડી. 

પ્રથમ બાશત્તિમાં જતે કે કાયદાએ ડુંકમાં લીધા હતા, તેમે 
કેટલીક કલમે! પ્રષુ છેડી. દીધી હતી; છતાં પણુ તે લોકોમાં પ્રિય 
કપડું અને અમને ધણા તર%થી પુરેપુરા કાયદાએ લેવાતી સુચના 


જુ૦ 


થવાથી આ પુસ્તક તેથી પણુ વધુ ઉપયોગી થઇ પડે તે માટે તેને 
તદન નવેસરથી લખવાની જરૂર પડી અતે તેમાં ધણા કાયદાઓ 
પુરેપુરા; પુરેપુરી કલમોવાર અને કેટલાક સુ'ખ્ય કાયદાએ 
જેવા કે પીનલકેકડ જેવાની તો અગત્યની ટીકા પણુ લેવામાં 
આવી ને જેમ બને તેમ વધુ ઉપયોગી થઇ પડે તે ઉપર વધુ લક્ષ 
આપી આજ સુધીના સુધારા વધારા સાથે તેમજ ધણુ કાયદા જે 
પહેલી આશત્તિમાં નહાતા તે સધળા કાયદાએ આ આજત્તિમાં ઉમરી 
લીધા ઉપરાંત ફોજદારી, રેવન્યુ અને દિવાની કોર્ટમાં કરવાની 
અરજીઓના તેમજ દસ્તાવેજોના નસુતાએ, આ પુસ્તકમાં ઉમેરી 
જેમ બતે તેમ તેતે વધુ ઉપયોગી બનાવવા પુરતું લક્ષ આપ્યું છે. 
આથી ને કે પ્રથમ આણશ્ત્તિ કરતાં તેનુ' કદ ચાર ઘણું વધી 
ગયુ' અતે વળી કાગળોની સખ્ત મોંઘવારીમાં રીમતાં આઠતે ખદલે 
ત્રીસ રૂપીઆ ખર્ચવા પડયા છતાં પણુ ફીંમત પ્રયમ આજત્તિની રૂ. 
પ હતી ત્યાર આ આઉદત્તિતી માત્ર રૂ. ૮-૦-૦ જ રાખી છે, જને 
ક ખચે તો ચાર ધણુ વધારે આવ્યું છે પણુ કીંમત ચાર ધણી રાખતાં 
તેતો લાભ લેનારા ઘોડાજ નીકળે, પણુ કાયદાનો તમામ માણુસે।, 
ગરીબ અને તવ'ગર એક સરખા લાભ લઇ શકે તે માટે અમે . 
માત્ર ર. ૮-૦-૦ કીંમત રાખી છે અને તેથીજ આ પુસ્તક બહાર 
પડતાંજ અડધી નકલો તો ખપી ગઇ છે. વળી વધુ માગણી ચાલુજ છે. 
કાગળોની સખ્ત મોંઘવારીને લીધે નકલો! પણુ ધણીજ જુજ 
છપાવેલી હોવાથી પુસ્તક અમારા ધારવા પ્રમાણે આ માસમાંજ ખપી 
જરે. માટે જલ્દી મંગાવનારતેજ તેતો લાભ મળી શકશે પાછળથી 
પુસ્તક ખપી ગયે આ મૉંધવારીતે લીધે પુસ્તક છપાવા વિલ'બતે 
સહન કરવે! પડશે. અને આળસમાં ન મગાવતારતે પાછળથા તેતો 
લાભ ન મળતાં નિરાશ થવું પડશે. માટે આશા છે કે આ પુસ્તક 
આજેજ મગાવી લેવા વિત ત છે. 

આ પુસ્તકમાં તિચે પ્રમાણે કાયદાઓ પુરેપુરા અતે અગત્યની 
ટીકા સાથે આપેલા છે, જેમાંતા એક એક કાયદો જુદો ખરીદતાં અયેક” 
કાયદાની કીંમત સાત આઠ રૂપીઆ પડે છે. જેમકે પીનલકોડતી કીંમત 
રૂ. છ, કી, પ્રોસીજર કોડની રૂ. ૭, સીવીલ પ્રોસીજર કોઠમી "કી. રૂ. છ, 
એ પ્રમાણું આ પુસ્તકમાં આપેલા કાયદાએ જુદા જુદા ખરીદતાં _ 
ખસે! રૂપીઆ ઉપરાંત ખર્ચ થાય છતાં પણુ કેટલાક કાયદાએ તો 
ગુજરાતીમાં મળવાનાજ નહિ જેથી આ પુસ્તકયી ધણે(જ શાયરો થશે: 


૪૧ 


ખેડા જીલ્લાના સે, ક્લેકટર સાહેબ-લખે છે કે, કાયદાને. 


શિક્ષક એ પુસ્તક ધણણુંજ ઉપયોગી છે. અતે પરીક્ષા આપનારતે તે! તે 
ઉપયોગી છે. 


વડોદરા રાજ્યનતા-ન્યાયમત્રીમ સેમ ૨1. બા. ગોવીંદભાઇ 
હાથીભાઇદ રેશાઇ બી. એ. એલ એલ. બી. લખે છે કે: 

રા. ર1. જેઠાલાલ દેવશ"'કર દવેકૃત “ કાયદાનો શિક્ષક ” ઝે 
નામના પુસ્તકતી પેહેલી આભત્તિ મારા જેવામાં ઓવી હતી. તેમ 
હાલમાં સને ૧૯૧૭ આખર સુધીના સુધારા વધારા સાધૈ નવીન 
આજભત્તિ પ્રસિદ્ધ થઇ છે, તે પણુ મારા નેવામાં આવી છે. આ 

પુસ્તક દરેક માણુસતે કાયદાની સાધારણુ રીતે વ્યવહારેપયોર્ગ: 
માંડિતી મેળવવાનું એક સારં સાધત પુર પાડે એવું છે, અને તેથી 
તે દરેક જશે પોતાના ધરમાં રાખવા જેવું છે. એકજ પુસ્તકમ 
દિવાની, ફોજદારી તથા મુલકી સબધી તમામ માહિતી મળે એવુ 
ગુજરાતી ભાષામાં આ એકજ પુસ્તક છે. અતે સાધારણુ બાબતોમ! 
વછીલતે ધેર જવાતી તસ્દી ન લેતાં દરેક માણુસ જરૂરની ફાયદા 
સ'બ'ધી માહિતી તેમાંથી મેળવી શકે એવું ઉપયોગી છે. 

_મુ'ભઇ ગવનમેન્ટના ઓરીએન્ટલ ટ્રાન્સલેટર સાહેબ 
પણ હાલ વઢવાષે સ્ટેટના એડમીનીસ્ટેટર સાહેબ મે. 
ખાનબહાદર સેયદ સમસુરીન સેયદમીયાં કાદરી સાહેબ 
લખે છે કેઃ--પ્રિયભાઇ જેઠાલાલ તમારૂં પુસ્તક નામ કાયદાને 
શિક્ષક ઘણુંજ સરસ બતાવેલું છે, અતે તેમાં ધણા કપયોગી વિષ- 
પોતે સમાવેગ કરેલો છે. મ્ડતે આશા છે કે આ પુસ્તક કાયદાતો 
અભ્યાસ કરનારને તેમજ જે લોકો અગ્રેછ નણુતા નથી તેઓમાં 
લોકપ્રિય થઇ પડશે. તેતી ગુજરાતી ભાષા પણુ સાદી સમન્નવ 
તેવી સરસ છે. (વધુ અભિપ્રાયો પાછળના પાનામાં વાંચે!.) 


કાયદાના શિક્ષકમાં આવેલા કાયદાઓની યાદી. 
ભાગ ૧ લે. | પ વીલેજ પોલીમ એડટ 


 _ફેાજદારી કાયદા ૫ હિ'દુસ્થાનનો પોલીસ એડટ 
૧ ફીમીનલ પ્રોસીજરકોડ જ. | ૬ રેલ્વેના કાયદો 


ર્‌ મડિઅન, શીનડકોક જરૂરી છ બાર થતારા પદાથોનો અ*2 


હ વત્ત માતપત્રામાં ગુન્ડાઓનતી 
કે સીક પોલીસ એકટ  : ઉર્ષરણી અટકાવવા બાબતને 
૪ શા એડટ-:: ી 


એડં2 


નુનન-તા. અન- કળ ૦ ૦ ફરજ ઇ 


કે તથા સુલેહતી હાનિકારક મ'ડ- 


૪૨ 


૩૧ 
ડેને 


દ ગુત્હાએતા જલ્દી ઇન્સાફ યઇ 


ળીએને અટકાવવાના કાયરા 


૧૦ 
૧૧ 


૧૨ 
૧૩ 


૧૪ 


૧૫ 
૧૬ 


૧૭ 
૧૮ 


૧૯ 


નબ 


જુગાર રમવાતી મતા કરવાને 
કાયદો ... 

ફટકા મારવાતી શિક્ષા કરવાને 
કાયદો .. ક 
ઝેરી જણુસોા! બાબતને કાયદો 
કાટલાં તથા ભરતલ માપેતેો 


૩૪ 


કાયદો .. ક્ટ ૩૬ 
ર્‌માં ભેળસળ ન થવા સ'બ”  ૩છ 
ધીનો આડંટ *.. ... : 
હથીઆરને। કાયદો મ 
કારીગર. તે મજુર લોક કરાર | ઝૂહ 
તોડે તેતો કાયદે મે ક 
જનાવર તરક ધાતફીપણું અઃ જવ 
ટકાવવાનો આડટ ન. 
હિ'દ્સ્તાનતો મોટર વાહતોતો | જર્‌ 
કાયદો ... ડુ 
સરકારી દસ્તાવેજો તથા ખબર 
ખહાર ન પડવા દેવા બાબ- ઝુડુ 


તતે। એડટ 
ખાબકારી 


એકટ 


૭૦૦ 


| ૪૪ 


૨૧ ટીસ્રીકટ મ્યુનિસીપાલ એકટ ૪૫ 


૨ર 


૨૩ 


ર૪ 


જપ 


૨૬ 


૨૭ ૯૭િ 


૨૮ 


૨૫૪ 
ર. ૭ 


ઘીમાં તથા ખાવાની ચીજેમાં | ૪૧ 
થતો ભેળસેળ અટકાવવા બાબ 
તતો એડંટ 





કઈ ય જ 
જગલી પક્ષી તથા જતાવ- ૪૮ 
શેના રક્ષણુનો કાયદો ... "૪૯ 
હિ'દસ્તાનનો પુરાવાનો 
કાયદા... ક કકક ૫૦ 
પેઢીવાળાના ચોપડા પુરાવામાં 


લેવાતો એડટ પ૧ 
ગાંડા માણુસોનેો કાયદે પર્‌ 
'દુમ્તાનતો કારખાના બામ્કા. ૫૩ 
દ્વેડદોડતી સરતના લાધ્સન્સે 

આપવાને કાયદો 

વીમા ક'પતીઓનેો કાયદો 
ભડીઓના ' ધુમાડાના અટકાવ 
કરવાનો કાયદો ... 





પ૪ 
પપ 
પદ 
પૃષક 


વેઘ્ોનો કાયર. 
ગુન્હા કરનારી જાતોને ાંધ- 
વાતે, ને તેમતે નજરકેદ ૨।* 
ખવાનતેો કાયદો .».. 


જકફફ 


૩૩ હિ'દુસ્તાનતે। પેટ'ટ તથા નસુતા 


ખાબતતે। કાયદો 
હિ'દુસ્તાતના રક્ષણુ બાખતતે 
કાયદે .** 


૩૫ કોપીરાઇટનો કાયરા 


ક'પનીઓનેો કાયરો 
રાજદારીપ્ેદીને દેશપાર કરવાતેા 
કાયદો ... ક ક 


ખજરો તષ્ા મેળાનો કાયદો 
ભાડાતા વાહત બાખતતો કાયદો 
દ્રમનેતો કાયદે 

ડી. ડી વિશેષ સત્તાને 
કાયદે .. 

વેપારના માલ ઉપર દગલ- 
ખાજથી નીશાતીએ કરવાના 
કાયદો ... કર મ 
પ્રેસ છાપખાનાનો કાયરેા 
નવો ... મ મડ 
વીન્ટળી બાખતનેો કાયદે 
તબાયૅને1 કાયદે 

લસ્કરના કેચથી' યતા તુકશા* 
નતો કાયદો ... ન-..- 
વેધકીય ડીગ્રોએતો કાયદો 
સંતીટરી  એડટ 

છાપવાના પ્રો તથા 
માનપત્રોનો કાયદો 
ગુન્‍્હેગારોને સ્વાધિન કા 
કાયદો .. ર ક 


૧ મીઠાનો કામે પફ 
તાર-ટલીમાધ્નેો કાયદો 
પોસ્ટ એદ્દીસોતો કાયદે, ટપા* 
લતા દર ને ,માહિતી સાથ 
નીધિનિક્ષેપનો કામદો 
અષ્ીણુનો કાયદો ... ય 
નાટફના ખેલ બાખતને હાપા, 
યુરાપીઅન વેમનસી એકટ .. 


વત- 


# હક 


પત 


૦ 


પછ 


૬૦ 
જ્્જૃ 
દર્‌ 
૭ 
દ 
૬૫ 
દદ 
દ 
૧૮ 
૬૯ 


૧96 
શ્શ્વ્‌ 


૭ 
૭૩ 


ષ્ક્૪ 
છ્પ 


ત 


ઈક” 


લોં 
પટ 


૭૪ 


"સાર્વજનિક રસ્તા અતે પુલે 


જગલી પક્ષીના શિકારતે। ૩! 
યદો ... 

સફેદ રાસ્શરસની_ 'દીવાસળી- 
એને કાયદો 


ભાગ ૨ ને. 


રેવન્યુ વિષયને લગતા 
કાયદાએ।. 

લેન્ડ રેવન્યુ કોડ જરૂરી 

નાટ સાથ 

લેન્ડ રેવન્યુ કોડતી કલમ ૨૧૩ 

ઉપર થયેલી રૂલ.. નડ 

લેન્ડ રેવન્યુ કોડની કલમ ૨૧૪ ! 

ઉપર થયેલી રૂલ.. 

હકના પત્રકના નિયમે। 

માપણીની રૂલ 

માપણીને સાર્‌ મ 

સરવેની રૂલ 

મામલતદારોની કાઢીને, 

આઉડકંટ.. 

નરવાદારી અવા ભાગીદા- 

રતો! કાયદો ટ... સે 

તાલુકદારીને। કાયદે નટ 


સહકારી મ'ડળીઓને કાયદો 


શ 


ઉપરતા વેરાતો કાયદો ... 


હિ'દુસ્તાનનો ખુશ્કીની જકાત 
ખબતતો કાયદો ... ક 
તોડા ગીરાસનેઃ કાયદે 
સરકારી કાગળનાં ચલણી નાણાં 
ખાબતતો કાયદો... 

સ્થાનિક અધિકારીઓને કરજે 
નાણું આપવા બાબતને કાયદે 
સરકારી નોકરોની વતણુ'ક 
ખાખતતી કાતુને 


09 *ક 


તમાવી કા ન 
(૧૮૮૪ તો ૧૪ મે 
તગાવી ગતે મ 


ડી ના ૧૨ મો) ... 


(૬ર 





















૮૦ 
૮૧ 
૮્૨્‌ 
૮૩ 
૯૮૪ 


૮૫ 
| ૮૬ 


૮૭ 


૮૮ 


૮૯ 


બ 
ન 


લોકલ ફન્ડ બાબતને! કાદો 
દન્કમટેક્ષ ગએેડટ... ક 
મતાદાર બાબતનો એડટ ... 
હિ'દુસ્તાનનો બેદરોા બાબતને 
કાયદે. ... મે 
દેશી ઉતારૂ લઇ જનારાં વ- 
હાણે। બાબતને કાયદો 
જમીન લેવા બાબતનો આડટ 
સુતરાઉ માલ ઉપર જકાત 
લેવાતો કાયદો 
હિ'દુસ્તાનનો નાણાં બાબતનો 
કાયદે .. પ 
જળમાર્ગની કસ્ટમની ડયુટી 
લેવાતો કાયદો ... 
ઊંદુસ્તાનને જ/ગલોનો--ફે- 
રેસ્ટ એડટ કે 

વતન એક્ટ ... 

૧ ઇરીગેશ્રત એડટ ... ક 
૨ સીતળા કાઢવા ખાબતતો કાયદો 

ભાગ ૩ 


દિવાની વિષયને લગતા 


૯૩ 


| ઉઇ૪ 
સાર્વજનિક'હોડી ધાટનેો કાયદો ૯૫ વારસા બાબતતેો। કાયદો ... 


ક 


પ 





૬ 


*૮૮ 
૬૯ 


કાયદાગ્એ દ 
ક ગ્રાસીજરક્રોડ એ- ' 
ડેરા સાથે ટ... 
સૃદત બાબતનો કાયરો... 


હિ'દ લે 


૯૭ સુસલમાની સરેહુ 


સ્ટામ્પ એકટ... ક 
યાર્ટ યાતે અપકૃત્ય શાસ... 


૧૦૦ વકીલો સખ'ધી રેગ્યુલેશન 
૧૦૧ કોર્ટ ઓક વૉર્ડસ આકટ 
૧૦૨ દક્ષિણુ રીલીફ એગ્રીકલચર 


એકટ... સ 


૦૩ સ્મીલ કઝ ક્ટ આકટ... 
૧૦૪ વારસાનું સરટીદીકેટ લેવા . 


૧૦૫ હિંદૂ વિધવાના 


બાબતતાો આકઢટ 


પુનલગ્ન 


કક 


બાબતનો એકટ * 


૪૪ 


૧૦૬ પારસી લેકેોનાં લગ્ન તથા ! ડરાવવા બાબતને કાયદો ” 
તલાકખાબતનો કાયદો ... | ૧૨૦ તત્રસ્ટ તથા ત્રસ્ટીએ બાખ્ત- 
૧૦૭ વાસયતનામું કર્યા સિવાય મર્‌- તો કાયદો ... ..* 
નાર પારસીઓના વારસા | ૧૨૧ હિદુએએ મિલ્કતની વ્ય- 
બાખતતો કાયદો... . વસ્થા કરવા બાખતતોા આફકટ 
૧૦૮ કોટ ફીનો આકટ ... | ૧૨૨ સીવીલ પ્વોસીજર્‌ કોડનું' 
૧૦૯ કોર્ટમાં સમખાવા બાબતને! : પરિશિષ્ટ-કલેડટરોએ હુકમ- 
જ ની 8 નામાં બજવવા વિવે 
૧૧૦ હિ'દુસ્તાનતો કરારનો કાયદે ભાગ ૪ થૈો* 
૧૧૧ રજસ્‍્ટ્રેશન એકટ ... ... ! ફોજદારી રેવન્યુ અને દિવાની 
૧૧૨ વહે'ચણુ કરવા બાબતનો | કોટમાં કરવાની અરજએખ 
કાયદા. ... " જવાખો અને દસ્નાવેજે- 
૧૧૩ ઢ્વાન્સફ્‌ેર ઓફ જ્રાપર્ઢી ના નગુના. 
એકઢ દસ્તાવેજ અતે અરજીએ। ન 
ધ્યાનમાં રાખવાની સુયત. . 
અરજ%ઝએા લખનારને સુચના ... 
ફજદારી અરજએ -...* .-* 
રેવન્યુ વિષયને લગતી ફરીઆદો .-- 
સાંથ લેવાની અરજીતે। નમુના .: 
૧૧૬ ઇલાકાનો નાદારીનો આકટ ઇન્કમટેક્ષ ઓછે! કરવાની અરજી 
૧૧૭ ઈઝમેન્ટ એકટ સુખાધિકા- | દીવાની દાવા-એતે અરજખોાના 
રનો કાયદિ )ે .-. ... નમુતા કે ડીસ્ટ્રીકટ જડજ કોર્ટમાં 
૧૧૮ દેણાની સાબીતી ખાબતનો કરવાના દાવા અરજીઓના ને અ- 
કાયદો, ... ... *-. પીલ્લોના નમુતા .... ... “.- 
૧૧૯ મુસલમાનોને! વકક્‌ કાયદેસર : દસ્તાવેજના નસુના મુ. 


ઉપર પ્રમાણે કાયદાઓનો આ પુસ્તકમાં સમાવેશ કર્યા છે 
અને તેતા સ'બધમાં જડજે, ખેરીસ્ટરો, કંકેકટરો, માજસ્‍્ટ્રેટો અને 
દિવાતો જેવા મોટા મોઢા અમલદારે શું કહે છે તે વાંચી ખાત્રી કરો 
કાયદાના શિક્ષક સબધી વિદ્દાનોના અભિપ્રાયો. 
પુનાના ડીસ્ટ્રીકટ અને સેસન્સ જડજ મે, ચિમનલાલ 
એેત, મહેતા. એમ. એ. એેલ. એલ, બી. લંખે છે કે;-તમાર્ડ પુસ્તક 


કાયદાના શિક્ષક મળ્યું, તેમાં તમામ ઉપયોગી કાયદાઓને સમાવેચ્ર 
કરેલો છે. તેમાં હોંદુ અતે મુસલમાન લે! પણુ છે. જેથી ગુજરાવી' 


ભણુનારા વર્મ માટે તમે એક લાંબા વખતતી ખોટ પુરી પાડી અને ' 
મહતવતું કાર્ય કર્યું છે. તે પુસ્તક ગુજરાતી જણુનારા, વકીલે, 
' મેજસ્ટ્રેટો, રેવન્યુ ઓણીસરો અતે જડજેતે અતે કાયદાતા અભ્યા- . 
સૌને ઘણું' જઃ ઉપયોગી થઈ પડશે, શમેટલું જ નહિ ક 1 મ 


૧૧૪ મુ'બાઇની સીવીલ કાર્ટોનો 
એકટ ક 
૧૧૫ મ્રોમેટ તથા વહિવટ ચલા- 
વવાની સન'દો આપવા બા- 
બતતેો કાયદો ... 


સાનને. ાતકનઈલાથ મટ ઝાતા ખરા 2 મબવઈનનગાઈનનાતો કા. મસાતા-ક, પાકમા: -૧૫ ૦:૧૯ કાલે તાર જતો. તન કનાલ. ૨- ક ન 





૪પ 


દૃ બધું ઉપયોગી છે કે તેને રૈણ્રન્સ માટે દરેક કામદા જણુતાર 
થોશુસે પોતાના ટેબલ ઉપર દરરોજ રાખવુંજ નેઇએ. હું તમારા 
આ કાર્યમાં તમતે ફતેહ મળે તેવું ઇચ્છું છું. 

મુબાઈ હાઇકોર્ટના જડજ નામદાર લલુભાઇ આશ્ચારામ 
શાહ એમ. એ. એલ, એલ. ખી. લખે છે કેઃ-તમાર્ર્‌ પુસ્તક મળ્યું 
છે. તે પુસ્તકમાં ધણા નાના તથા મોટા ગુજરાતી કાયદાએને। 
સમાવેશ્ઞ કરેલો અનુક્રમણિકા ઉપરથી જણાય છે, અને આવો સહ 
૬શ્રેજ નહીં જણુનાર કાયદાતા કાઇ ગુજરાતી વિધાર્થીને ઉપયોગી 
થાય તે સ્તાભાવિક છે. 

સુ'બાઇ-સ્મ્રાલકૉઝ કોર્ટના વડા જડજ નામદાર કૃષ્ણુ- 
લાલ માોડનલાલ ઝવેરી લખે છે કે;-કાયદાતો શિક્ષક એ તામતું 
પુસ્તક મળ્યું છે. અગ્રેજથી અનુ એવા ગુજરાતી માણુસને એ 
પુસ્તક ઉપષોગીથઇ પડવાતેો સભવ છે. અને હું ધારૂં છું કે ચુજરાત 
તથા કાઠીઆવાડના દેશી રાજ્યોમાં એતો લાભ સારે લેવાશે. અતે 
લેવાવા જેધઇએ. 

નામદાર ગવત”રતી ધારાસભાના મેસ્બર ઓનરેબલ, 
નાસદાર્‌ ગોકળદાસ કહાનદાસ પારેખ, બી. એ. એલ એલ. બી. 
મુ'ભાદથી લખે છે કે;--કાયદાતો! શિક્ષક-એ નામતું ચુજરાતી 
પુસ્તક દું ધણા! ઉપકાર સાથે સ્વિકારૂં છું. પ્રજા મધ્યે દરેક માણુસને 
સા્‌ધારણુ રીતે કાયદા સબ'ધતી કેટલોએક માહોતીતી જરૂર છે. દરેક 
નાના મોટા સવાલના સ'બ'ધમાં વીલ પાસ સલાહ લેવા જવું પડે તેમાં 
અત્ય'ત અગવડ આવે છે. તેમ મુળ કાયદા અગ્રેજમાં બ'ધાય છે. અને 
ધણુ માણુસોને તેના અગ્રેજી લખાણુની બારીકાઇ સમ”નઇ શકાય 
એટલુ' તાન હોતું તથી. રેવન્યુ; પોલીસ, આબકારી, ઓપીઅમ, ફરારેસ્ટ, 
કંસ્ટમ વિગેરે ધણા ખાતાના નોકરોને દરરોજ કાયદાતો અમલ 
કેરવે પડે છે. પણુ તે કાયદો શું તે જણુવા તેમની પાસે સાધન 
હતું નષ્રી. તેયી મુખ્ય લોકોપયોગી કાયદાનો સ'ગ્રહ કરી તેતુ 
ગુજરાતી ભાષાનું પુસ્તક બહાર પાડી મધ્યમ કીમતે પ્રનન આગળ 
રજુ કરી તમે ગુજરાતી ભાષાના જર્રતા પુસ્તકની મોરી ખો(ટ પુરી 
પાડી છે. 

“ .આ પુસ્તકતી »ી'મત ર્‌. ૮-૬૦-૦ પોસ્ટેજ રૂ. ૦-૯-૦ મળીઃ 
રૂ... ૮-૦૯-૦ નું વી. પી. કરીને મોકલવામાં આવે છે. 
 : જેઠાલાલ દેવશ'કર દવે. 

* ત'્રી ભાગ્યાધ્ય એશીસ--અમદાવાદ# 
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મત્યાર સુધીમાં નહિ બહાર પડેલો આચ્ુર્વેદતો અતિ . 
ઉત્તમ અને પ્રાચીન મ'થ. 


શ્રી ચરક સંહિતા 

મૂછસહિત ગુજરાતી ભાષાંતર પ્રથમ ભાગ બહાર પઠયે। છે. 
તેના સ'બ'ધમાં અનેક પેપરો અને વિદ્દાતાએ અભિષ્રાયા આપ્યા 
છે. મોટા મોટા એમ. ડી. થયેલા ડૉકટરો પણુ તેતે વખાણે છે. તે। 
આપણા વિદ્દાન વેલો વખાણે તેમાંતો નવાઇજ નથી. આયુર્વેદનો 
મૂળી આ ગ્ર“ય છે. આ ગ્રેથમાંથી અનેક ગ્રેથો ઉત્પન્ન થયા છે. 
તેમાં એવી એવી જીતી શોધો અતે દવાઓ છે કે જે આપણા 


જાણુવામાં ત હોવાથી, ઘણા પાશ્ચિમાત્ય શેધોથી અ”નઇઝએ છીએન- 
પરતુ હાલની તેવી ધણી શેોધેોતો આ પુસ્તકમાં સમાવેશ થઇ 


નાય છે. દરેક ડૉકટર, હકીમ અતે વૈદ્યવો આ પુસ્તક પાસે રાખી 
દવાએ કરવાથી યક્ષ મળે છે. તેમજ આરેગ્ય સાચવી શરીરને 


ત'દરસ્ત અને દીર્ધાયુષી બનાવવાની ૪ંચ્છા રાખનાર દરેકે તેને હમેશાં 
પાસે રાખવું જનેઇએ. આપણા આયુર્વે દમાં-દવાએતે માટે સર્વથી 


સર્વોત્તમ ગ્રંધ ચર્કતે ગણેલો છે. એજ તેતી ઉપયોગીતા છે. કીંમત 
રૂ. ૫-૦-૦ પૃષ્ટ સાતસે।, ન્નડા ગ્લેડ કાંગળ સોનેરી પાકુ પુ'ડ'. 
પણુ ભાગ્યાોદયના ગ્રાહક થનારને રૂ. ૪ માંજ મળશે. 

માત્ર જીજ અમિપ્રાય બસ થશે. સુ'બાઈ પ્રભુરાસ આયુ 
વ"દિય કૉલેજના પ્રીન્સીપાલ સાહેબ ડૉ. પોપઃભાઇ પ્રભુરામ 
ભાઈ વૈઘ જે. પી. એલ. એમ એન્ડ એસ. લખે છે કે ચરક 
સ'હિતાનુ' ગુજરાતી ભાષાંતર કરવાનો જે પ્રયાસ આપે કર્યો છે તે 
અતિ ઉત્તમ છે અને દરેક વૈ્રતે એ પુસ્તક ધરમાં રાખવા લાયક છે. 


સરવે, રેવન્યુ અને ફોજદારી કાયદાનું જુથ. 
ત્રોજી આવૃત્તિ--આ પુસ્તકમાં ઇંડીઅત પીનલકોડતી અમત્યની 


કલમે, ક્રીમીનલ પ્રોસીજર કોડ, ડીરમઓીડટ પોલીસ એકટ, વિલેજ પોલીસ . 
એકટ, લેન્ડ રેવન્યુ કોડ, તે ઉપર થયેલી રૂલ, મામલતદાર કોર્ટ 


એડટ, ગામના ને તાલુકાતા નમુતા, સરવાછતી રૂલ, સર્કલ ઇત્સ્પેડટરની. 

રૂલ, અરીણુતો એકટ, આબકારી એકટ, મીડાતો એકટ વિગેરે ૨૦. 

કાયદાએનતો સમાવેશ કર્યો છે. કીં રૂ. ૨. રા 
“:.* : શાગ્વોદ્ય એઓકફોસન-અમદાવાદ. 


” 


"ક 


“૧, સ«॥”-ખા એક ઉત્તમ વૈદકનું પુસ્તક છે. જેના 
ઘરના બધ. ભાગ છે. તેમાં ક ૫૦) પ્રકરણે 

છે. જેમાં શરીરતુ' ને તેતી અર આવેલા અવયવોનુ સાન, ઇદ્વિયોતુ' 
નાન, અતે તેતી ક્રિયા, વનસ્પતિ કોષ, કુદરતી કપચારો, દરક રોગ, 
તેનાં કારણ, લક્ષણ, અને તેતા 3પાયોતો આ પુસ્તકમાં સમાવેશ 
કર્યો છે. કીં. ર. ૨-૦-૦, પણુ હાલ મ'ગાવના? પાસે માત્ર ૦-૮-૦. 


 ક્ન્કનનિુન્નાિનટ------- 


“તેટ યાને વેદક ભાગ ૧ લે। અને ર૨ જે. 


આ પુસ્તકમાં તમામ રોગ મરે એવાં ઓષધોા અને વનસ્પતિ* 
ગ્રાઅ આપવામાં આવ્યાં છે. આ એઓષધોા અકસીર વનસ્પતીમાંથી 
તે શી રીતે બનાવવાં, તથા કઇ દવા કયા કયા રોગ મટાડે છે તે, 
તથા દવા કઇઇ કઇ વનસ્પતીની કેવી રીતે બનાવવી તે, તથા દરેક 
ધાતુ તથા વિષતુ' શોધત કરી ભષ્મો બનાવવાની રીત, તથા તેની 
બનતી માત્રાએ, અવલેહે, ઘૃતે, તલે, તથા આસવે। વગેરે બના- 
વવાના પ્રયોગો દરેક માણુસ સમજી શકે તેવા આપ્યા છે. કીં રૂ. 
વા પણુ તે બને ભાગ સાથે ખરીદનાર પાસેથી રૂ. ૧. 


ડક 
ક, એક અતિ રસમય અને બોધક વાર્તા. 

રી વિનોદચન્દ્ર-ઝ પુસ્તકમાં સત્યનો જય અતે અસર«ય, 
ષ્રપ'ચ, બ્યભિચારાદિ દુર્ઝુણેથી થતા વિનાશેને1 એવે! ચિતાર આપ- 
વામાં આવ્યો છે કે ખરેખર વાંચનાર મતુષ્ય ગમે તેવો દર્ઝુણી હશે 
તોપષુ તેતે સદ્મુહી થવા સિવાય છુટકોજ થશે નહીં. એકવાર પુસ્તક 
હાથમાં લીધા પછી રી તેને પુર વાંચ્યા સિવાય મુકવુંજ ગમે તેમ નથી. 
એકવાર વાંચ્યા પછી વારવાર વાંચવાનું' મત થઇ આવશે. કીં. રૂ. ૧. 


પા 2&.-દાણારાણ 


છાપવાનું સાર્‌ સસ્તુ ને મુદ્તસર ડામ 
ભ્રાગ્યાદય પ્રિન્ટીંગ પ્રેસ 


માંજ થાય છે, ક'કાત્રીઓ, કાર્ડ, ડર અતે ગમે તે ભાષાનાં પુસ્તકો 
મનપસ'દ છાપી આપીએ છીએ. પુ વાંચવાની કડાકૅટ રહેતી નથી. 


 જેઠપલાલ રવશ'કર દવે, ભાગ્યોદય એટ્ીસ-અમદાવા??* 


૪૮ 


રિજશઝાદર પલ્સ. 


આ દવાથી હજરો સ્રીએને હિસ્ટીરીઆ મટી નવી જ'૬ગી મળી 
છે. અને ધણી ધણી દવાએ ડરી ફ'ટાળ્ધા છતાં ન મટવાથી નિરાશ્ન 
થઇ બેડૅેલાઓતે આ દવાથી આરામ થયો છે. માટે ને તમારે 
હિસ્ટીરીઆ-વઇ, ફેકરૂં, વિગેરેથી ભચવુંજ હોય તે આજેજ અમને 
લખી દવા મ'ગાવો, અને પછી તે દરદથી રીબાવુંજ હોય તો તેતે 
ઉપાય નથી. ડખી ૧ તી કીંમત રૂ. ૨-૦૦-૦. 


લંમદળી પીસ્લ. 


નામની અમારી બનાવટની સ'ધરણીને માટે વિજયી નીવડેલી દવા 


મ'ગાવો અને ઉપયોગ કરે, ધષ્માએ તેતો ઉપયોગ કરી ખાત્રી કરી 
છે. આપને કદાચ સ'બરણીતો રોગ લામુ પડયો હેય તો જરૂર આ 


હવા મ'ગાવી ખાત્રી કરો અને નવું જીવત મેળવો, તેથી અન્ન 
ખવાશે, ભૃખ ઉધડશે, ખાધુ' પચશે, વાર'વાર થતા ઝાડા મટી પચીને 


ખુલાસે દસ્ત થશે. શરીરમાં ફરી લોહી અને શક્તિ વધશે, અજમાવી 
નનવા અમારી ખાસ ભલામણુ છે. ડબી ૧ તી કીંમત રૂ. ૨-૦-૦ 
અતુપાનના ડબાતી કીંમત રૂ. ૨-૦-૦. 





બેચેન મતુષ્યાને આશિવાદ તુલ્ય. 
નત તમારાથી અન્ન ખવાતું ન હોય, અન્ન ઉપર અરચી થતી 
હેય, ખાધા પછી આફરો ચઢી પેટ ડમદમ રહેતું હોય, જઠરાગ્તિ 
મ'દ પડી ગઇ હોય, માથુ ચઢયું રહેતું હોય, આંખો ખે'યાતી 
હોય અને દસ્ત-ખુલ્લાસે યતો નત હોય, મ'દ વાયુથી રરીર જુલી ગયું 
હોય, શરીર અશક્ત અતી ગયું હેય તે જરર ચેૅતષ્તે અતે અમારી-- 


કરના 7*5૦3:₹:૦૦૦૦૦૦૦-- 
ઝાનિહ્‌વટી. 

નામતી સ્વાદિષ્ટ, ભૂમતે કકડીને ઉધાડનાર, ખાધેલું ૬૪મ કરી, 
સુખે દરત ખુક્ષાસે લાવી, પેટતા વાયુને મટાડનાર દવા મ'ગાવને.' 
આજે તેનો દરેક ધરમાં વપરાશ છે. મૉંમાં ખાવાથી રૂચિ ઉત્પન્ન 
થઇ મુખ સ્વાદિષ્ટ થાય છે. આ બાટલી દરેક ધરમાં હોવીજ જઇએ. 
બાટલી ૧ માં ગોળી ૧૦૦ ની કીં. ર્‌. ૧. ક 

પ્રમેહ પીલ્સ--ગમે તેવો પમેઠ, મીઠે પરમીમેો, મૂત્રકચ્છ. 
વીગેરે મટે છે. ક" ર. ૧)? 3ર દ ફદ 
“. દવે કેમોકલ વડ્સ--અસદાવાદ. 


ધનવાન 
યાને ુ 
પૈસાદાર થવાના ઉપાચો. 


ભાગ ૧ લે. 
ધનનું સહત્વ* 


કાકાના ૦૦૨૦૦૦૦૦૯૦૦. 





પ્રકરણુ ૬ લુ. 
ર ધનની આવશ્યકતા. 
ચર્યાધો લર્ય ધિત્રાળિ યસ્યાયો તસ્ય વાંષવ!ઃ | 


ચર્યાથોઃતવુઘાન્‌ છોજેમર્યાયોઃ લચયફિતઃ || 

ભાવાર્થ:--જેતી પાસે પસા હોય તેને મિત્રા અતે “છએ 
મળે છે, તેમજ જેતી પાસે પૈસા હોય તેજ પૃરપ અને પરડડેત 
ગણાય છે. 
પ2 ૬ ૫4 ૯૫૯૦૧૯ ર «લ ૯૫૯૬૯૧૯૬ 23)... 

સૃતૃષ્ય માત્રતે ધનની જરૂર હોય છે. ધન-હોય તોજ મતુભ્ય પાત:તી 

ધ્ટ્જલ્કઈ્૪રેરીઆતના સધળા પદાશ્રૉ મેળવી રે છે. ચયા 
%૪ગતસમાં ધનવાન મનુખ્યેજ અન્યને પ્રિતિપાત્ર થદ્ટ પડે છે. મતૃખ્યને 
પોતાનું શરીર ટકાવવાને સાટે અન્નવસ્ત્રતી જરર પડેછે, અને તે અન્નવસ્ત્ર 
પણુ ધનથીજ મળે છે. વ્યવહારમાં ડગલે ડગલે ધતતી જરૂર પડે છે, 
કાઇપણુ વસ્તુ ન્તેઇએ તો તે માત્ર ધતથીજ મેળવી શકાય છે. 

જગતને સર્વ વ્યવહાર ધન વડે% ચાલે છે. અન્ન, વસ્ત્ર, જેમ- 
વાદિ પદાર્થ વિગેરે જે ન્નેધ્એ છીએ તે તમામ વસ્તુ ધનથીજ મળે છે. 

ધનને આપણા શાસ્ત્રમાં લદ્મીની ઉપમા આપી છે. અને લક્મી- 
સમુદ્રની પુત્રિ અને વિશ્વુ ભગવાનનાં પત્તિ છે. જે માણુસોની પામે 
લદ્દમી હોય છે તેમનું સન્માન આ જગતમાં વિશ્નુતુલ્લ થાય છે. 
ગરીબ માણુસ' ગમે તેટલે વિદ્દાન હોય તો પશુ તેતો કે: ભાવ 
પુઠ્વું નથી પરતુ મુખ હોય, નિરક્ષર. હે!ય, ૭તાં ધનવાન હેય તો 
તેતું માન સચવાય છે. કલ્ું છે કઃ-- 


ર ધનવાન. 


યસ્વાત્ત્તિ વિતં ત નરજુઝીતઃ સયેરિતઃ સશ્રતિમાન શુળ |! 
કેન ઝડ 
સ્વ ત સપટ્શનીયઃ સર્વેનુળીઃ જાગ્નમાખિયન્ે || 
તેજ મનુષ્ય કુલીન છે કૈ જે ધનવાન છે, તેજ પંડિત, તેજ 
'ાતેમાન, ગુણુવાન, વક્તા, અને દર્શનીય છે ' જે ધનવાન છે. 
મર્વ ગુણો પૈસાને આશ્રયે રહેલા છે. 
આથી મનૃષ્યમાસ પોતાના સુખને માટે ધનને પ્રાતત કરવું 
ન્ત્ઇએ, ધનથી મળતા સુખોને ભોગવવાં એ મનૃષ્યમાત્રનં કર્તવ્ય છે. 
વળી કહ્યું છે કૈઃ-- 
ત્રથતે નાર્ગિતા વિચા દ્વિતીયૅ ન॥બતં ધત । 
૧ *પપ ૧૧ કદ ક "૭ ૬ 
તતોળ્‌ ના્ઝિતો ધમ! ચતુર્થે વિ ૧રિપ્યાતિ | 
પ્રથમ વીશીમાં (પ્રથમ વીસ વરસની અ'દર) જેણે [વિદ્યા સપા- 
દન ન કરી, બીજ વીમાં જેણેધન મેળવ્યું નહિ, અને ત્રીજ વીશીમાં 


ધર્મ મેળવ્યો નહિ એ ચોથી વીશીમાં શું કરી શકનાર છે ? 
ષક 


પૈસા વિનાના સર્વ ગુણા તૃણુના જેવા છે. પેસે ન કમાનારની 
મા પણુ નિદા કરે છે, પિતા અત્રેસ શા કરે છે, ભાઇએ ખેલતા નથી, 
બતે સર્વ કાઈ તેથી દર નાસે છે, માટે પૅસો પ્રાસ કરવો એ મવુ- 
બ્યને પ્રથમ જર્‌્રેનું છે. ધતવાન તરફજ લેક્રો માતતી નજરે જુવે 
છે. ગમે તે ઉઘાગ કરી પૈસો મેળવવો એ મનુ'યનું કર્તવ્ય છે. પેસા 


હા. 


જી. 


દા કરવા અને તે દારા મળતાં સુખા ભોગવી રારીરનું સાર્થ ફરવું 
ગે મનુષ્યનું કર્તવ્ય છે. મનુષ્યને જે કાંઇ જએ છીએ તે પેમાથી 


જૂ ૧ ક 


મળે છે, અને પમા મહેનતથી મળી શકે છે. મહેનત કરનારજ ધન- 
વ! થઈ શકે છે. મહેનત ખે પ્રકારતી હોય છેં. રારીરતી અને મનતી. 
આ ખને પ્રકારની મહેનત કરવાનો અભ્યાસ જે માણસોને હોય છે 
તે સરળતાથી ઉદ્યોગમાં ફ્તેઠમ દ નિવડે છે. 
પી ધન વિતાનું જીવવું એ નકામુંજ છે. કારણુ કે શરીરતી સાથેજ 
ધનતા પણુ સખ'ધ છે. શરીરનો જન્મ થયા પછી તેને ટકાવી રાખ- 
વાતે અન્ન, વસ્્રાદિ જે જે સાધનો જેઈએ છીએ તે સર્વ ધતથીજ 
મળે છે અતે તેથી મનૃષ્ય માત્રે ધન મેળવવાને માટે પ્રયત્ન ફરવો 
યોગ્યજ છે, 
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ધત એ એક એવી વિલક્ષણ વસ્તુ છે કે જે હોવાથી સખ 
જે લ્દલ્કલદ્#ઇઝ્ટ સડળપર લાલી છવાઈ રહે છે, ધન ન હો- 
વાથી મૉંતી લાલી ઉડી જાય છે, મ્હોં ફીકું પડી નય છે; છતાં 
રૂપિયાની થેલી આવતી ન્નેવામાં આવતાંજ તે લાલી પાછી આવે છે. 
ધનવાન થતા પહેલાં પ્રથમ એ નણુવું «તએ કે ધન શા 
વસ્તુ છે ? વનવાન થવાતી %ચ્છા સર્વ “દતે થાય છે. પરતુ કેટ- 
લાક મનુષ્યોને એ માલુમ નથી કે ધન એ શાં ચીજ છે? પ્રથમ 
રડેવામાં આવ્યું છે કે ધન અને મહેનતને કાય કારણુ સંબધ છે. 
ધન અનેક પ્રકારનું હોય છે. પરતુ સર્વનું મૂળ એક પરિશ્રમ૦.' છે. 
મહેનત સિવાય જાઈ પ્રકારનું ધન પ્રા થદ શકતું નથી. માત્ર એક 
રૂપિયાને ક ધેસાનેજ ધન માની લેવું એ ભૃલ છે. જે તેતેજ લે 
ધત માનતા હોત તે વિદ્યાષત, યશેોધન, અને ગોધન આદિ 
શખ્દોને! પ્રાચિન સાહિત્યમાં પ્રયોગ ' ન્‍્નેવામાં ન આવત. આજકાલ 
જેવી રીતે આપણે ર્‌પિયાથી ગાય, ભેંસ, વેડા અને “બશ્નવસ્માદિ 
વસ્તુએ। ખરીદીએ છીએ તેવી રીતે પહેલાંના લોક "ખરીદતા નહેતા. 
તે લોક વસ્તુ આપીને વર સ્તુ ખરીદતા હતા. વસ્તુ વિનિમય હ્ારાજ 
વ્યવાદાશિક કામ ચલાવી લેતા હતા. તે દિવસે દવ્યતો વ્યવહાર અદ 
થોડા થતો હતો. દવ્યનો સંચય કરવે! તેને લોક આવશ્યક સમ? ન 
નહોતા. તે વખતના ક્ષોક આવશ્યક વસ્તુઓના સંગ્રહ માત્રનેજ' ' 


ગણુતા હતા. કલકત્તા, અમદાવાદ વિગેરે સ્થળોએ નેવામાં આવે છે 
કે કેટલાકે ઘરતી સુધરેલ સ્ત્રીઓ જીતાં કપડાં આપીને :પથ્થર વિગેરેનાં 
વાસણુ, વાંસની ટાપલીએ, ખરણીઓ, આદિ વસ્તુઓ ખરીદે છે. કા 
દેશના લોક બહુજ દિવસોથી ધાન્યનેજ ધન તરીકે માનતા અ-યા 
છે, આજકાલ અધ્યાપકો યા બીજ નોકરોને પગારને પેટે રૂપિઆજ 
આપવામાં આવે છે. પરતુ પહેલાં રોકડા રૂપિખ। ન આપતાં અનાજ 
આપવામાં આવતું હતું. આજ પણુ કેટલીક ગામડી સ્કુલોમાં મહેતાજને 
કેટલાક લોક રૂપિયા ન આપતાં અનાજ જ આપે છે. એથી ધન 
માત્ર રૂપિઆ અને પૈસાજ નહિ, પરતુ જે શ્રમ સાધ્ય છે અર્થાત્‌ મહે- 
નતથી જે મેળવવામાં આવે છે, તે સધળું' ષન છે. વગર્‌ મહેનતે કે! 


#--- 
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કશું મેળવી શકતું નથી. જેને જે કાંદ મળે છે તેને તે મહેનતના બદ- 
લામાંજ મળે છે. જે મહેનત નથી કરતે! તેને કઇ કાંધ આપવાને ₹ચ્છતું 
નધી. કુવામાંથી ક નદીમાંથી પાણી મક્ત મળે છે. પરતુ જે લેકે 
હાથે પાણી ભરી ન લાવતાં ખીન્ પાસે પૈસા આપીને ભરાવે છે 
તે લોકા પાણીને માટે પેસા આપતા નથી પરતુ તેની મહેનતના 
પૈસા આપે છે અને તેવીજ રીતે મારવાડમાં કો વખતે ચાર આ- 
નાને: એક ધડ પાણી મળે છે. જે લાકડો, કોયલા વિગેરે વસ્તુઓના 
ખદલામાં દ્રવ્ય મેળવી રાકે છે તે તેને પણુ ધનમાં ગણે છે. જે જે 
વઃતુએ મહેનત કરીને મેળવવામાં આવે છે તે સધળી વસ્તુઓની 
ગણના પ્રનમાં કરવામાં આવે છે. કેટલાક શહેરામાં માટી વેચાય છે 
તે! તે વખતે માટીની પણ્‌ ધનમાં ગણના કરવામાં આવે છે. 
જ્યારે હદમાં મીલો, કારખાનાં, રેલ્વે અતે સ્ટીમરો વિગેરેના 
પ્રચાર નહોતો, અને «યારે લેકોના ધરતું કામ જંગલનાં લાકડાંથીજ 
ચલવવામાં આવતું હતું ત્યારે પણુ દેશમાં કોયક્ષાની ખાણે! તો હતી જ. 
પર'તુ તે વખતે લેક તેતે ઉપયોગી સમજતા નહોતા, જેથી તેના 
ઉપયોગ પણુ થતો નહોતો. અને કદાચ તે વખતે કે  ખાણુમાંથા 
કયલા કાઢીને કાઈ ખીન્ન માણુસને ત્યાં આપવા જતા, તોપણુ તેને 
લેક અનુપયોગી જાણીને લેતા નહિ પરંતુ «યારે આ દેશમાં કાર- 
* ખ!નાં, મીલો, રેલ્વટ્રના વિગેરેનો વ્યવહાર ચાલુ થયો ત્યારે તેમાં 
ઉપયોગ કરવાને માટે કાયલાને ઉપયોગી સમજવામાં આવ્યા,* અને 
પછી તેની ખાણેની શોધ કરવામાં આવી. રાણીગજ વિગેરે સ્થળાએ 
લેક માટી ખાદી ખાદીને પથ્થરના કાયલા કહાડવા લાગ્યા. જે 
પહેલાં નિરૂપયોગી વચ્છુ હતી, તેનીજ હાલ ધનમાં ગણુત્રી કરવામાં 
આવે છે. પરતુ આ ધનની પ્રાપ્તિ ધણીજ શ્રમ આપનારી છે. જમી- 
નતી અ'દરથી કોયલા કહાડવાને માટે ખહુજ મજુરેતી જરૂર પડે 
છે, અને તેની દેખરેખ શા ખવા વિગેરેમાં ધણી મહેનત પડે છે. આ 
પ્રકાર ધન અનેક  રૂપામાં અવ્યવસ્થિત છે. રંપિઆ ધતતી અદર આવી 
જાય છે. રૂપિઆ કહેવાથી ધનનો બોધ થાય છે પરતુ ધત કહેવાથી 
જવળ રૃપિઆને ખોધ થપ શક્તો નથી. આજકાલ સર્વ ધનમાં પ્ર- 
ધાન તરીકે રૂપિઆનો જ ધન તરીકે ઉપયોગ થાય છે; કારણુ કે સર્વ 
કરતાં તે વિશેષ વિનિમય સાષ્ય છે. આજકાલ વ્યવહારિક કામ જેટલું 
આજ તસ્તુએથી ચાલતું નથી, તેટલું રૂપિઆ આપીને મહેનતનું સર્વ 
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કાંમ લદ શકાય છે, તેનાથી સવ વસ્તુ ખરીદ કરી શકાય છે, *તે 
તેથી રૂપિઆને। વ્યવકાર દિવસે દિવસે વધતો રય છે. 


સસાર્તા સર્વ લેક રૂપિઆને વિશેષ ઉપયે!ઈગી અને સવ બતે!- 
માં શ્રેણ સમજને તેનો સમ્રહુ કરવાને ઇચ્છે છે. ર્ષિયા જમાં કર- 
વાની પચ્છા સર્વને રહે છે. રપિઆ એકા ન કરી શકાય તે જુદી 
વાત છે. ખીછ એવી કેઈ વસ્તુ નથી કે જેન ખદલે યોગ્ય અ!સ્‍1ક 
વસ્તુ મળી શકે, એવા માત્ર એક રૃપિયા“ છે છ જેના ખદદમાં 
સસાર્‌માં સવે ઉપયોગી વસ્તુઓ મળી શકે છે. અને તેથીજ તેનઃમાં 
વિરોષ શક્તિ છે. સર્વેએ એવા શક્તિશાળી ર્પિઆનો સંચય કરવા 
નઇ. જેની પાસે રૂપિઆ નથી તે પરાધિનતાના દુઃખથી કદી 
છીટવાનો નથી. એક પાશ્ચાત્ય વિદ્દાન 'ુલવરે કશું છે કે, રૃપિયા 
3 પૈસાને ફદી તુચ્છ દણ્થિી ન જુએ, ધન જ ચરિત્રનું ખીજું સ્વરૂપ છે 
ધત એ ઘણી મહત્વની વસ્તુ છે. તેમાં સદ્દેદ નથી. પરતુ તે જાઇની 
સાથે મિત્રતા અને કોઇની સાથે શત્રુતાનું' કામ પણુ કરે છે. જે ધનનો 
સદુપયોગ કર્વે! નનણૅં છે તેતી સાથે તે મિત્રતાનો વ્યવહાર રાખે છે. 
અને જે તેને દુરૂપષ્રોગ કરે છે તેની સાથે તે શત્રુતા રાખી તેને દારિધ્ર 
સમુદ્રમાં ટુખાડે છે. વિચારપૂર્વક દાન, મિતવ વ્યયિતા, આવશ્યક અતે 
અનાવશ્યકતું જ્ઞાન પરિણામર્દર્શતા અને સંચયશીલતા આદિ અનેક 
સદગુણી ધનના સદ્વ્યવહારનાં સાધન છે, તેવીજ રીતે અપગ્વય, 
અવિચાર, અપરિણામ ર્દાશતા, અતિવ્યયિતા, વિલાસમ્રિયતા, અને 
આળસ આદિ રઝુણુ કનના અપવ્યવહારનાં પે!ઘક છે. ચરિવહીન 
વ્યક્તિનું ધન કાઠ સારા કામમાં ઉપયોગી થ'ને તેતે માર્થક કરતું 
નથી. ધનથી લેકે ઉપર અનેક ઉપકાર થઇ શકે છે, અનેક પ્રકારની 
સહાયતા પહોંચાડી શકાય છે. પણુ જે તે વિચારવાન પરિચાશકના 
હાથમાં પડે તો. પરતુ તે ન્યારે અયોગ્ય માણુમે!ના હાથમાં પડે છે 
ત્યારે તે ઉત્પાતી ખનીને કેટલાક નિર્પરાધી અમહાય માણસોને સ- 
તાવના૨ થળ પડે છે. ધણા લોક કહે છે કે “અર્થજ અનર્થનું ડા?ણ 
છે, ” આ કહેવત તેવા અયોગ્ય માણસોને માટે "ખરી પડે છે. 

કેટલાક વિદ્દાનાએ ધનનો મહિમાં ઘણે જ વધારી દીધે છે. 
ધનમાં એવી શક્તિ છે કે તે જેતી પાસે રહે છે તેને સમ્માન ભા- 
જન ખનાવે છે. સંસારમાં સર્વ સાધારણુ રીતે લેકાનું' મટ્ય 


દદ ધનવાન, 


તૈતી આવક અને સંચિત કરેલા ધતતા પ્રમાણ ઉપર ગણુવામાં ' 
“આવે છે. 

જે ધનથી લે!કાનાં સર્વ વ્યવહારિક કાર્યો સધાય છે, તેતી આ- 
વસ્યક્તા દિવસે દિવસે વધતી જય છે. આખા જગતના લેકે ધતતી 
ઉબ્વતિનેજ સર્વ ઉન્નતિમાં પ્રધાન માને છે. આ જીવન વ્યવહારના 
શણુક્વેત્રમાં આપણે માટે ધન જ એક માત્ર વિજયાસ્ત્ર છે. વ્યવહારિક 
વિપયે!પર વિજ્ય પ્રાપ્ત કરવાને માટે ધનની જ વિશેષ જરૂર છે. 





મ્રકરણુ ૩ જી. 
555 
એક પેસાનુ' મહત્વ. 

રત વર્ષમાં લગભગ ત્રીસ કરાડ માણુસની .વસ્તી છે. 
ભા તે ત્રીસ કરડ મનુપ્ય કદી અદવાડડીઆમાં માત્ર એક 
ગેક પૈસાનો સંચય કરે તો એક વર્ષમાં અહાર અખજ ચાલીસ 
કરોડ પૈસા અથવા તો. સાડીબાવીસ કરોડ રૃપિઆ કે જે એક 
કરડ પચાસ લાખ ગીતીતી ખરેખર છે. તેટલી રકમ જમાં કરી 
શકે, એ સુવર્ણુ મૃદ્રાઓને એક્તી પાસે એક એમ ગોધડવવાથી 
ખસે! સાધક્ષ સુધી ખિઠાવી શકાય છે. અથવા તો તે અઢાર 
અખજ ચાલીસ કરોડ પૈસાને એક એક એમ એક ખીજાની સાથે 
સંધાડીને રાખે તો તે આખી પૃથ્વીની ચારે તરફ ફરી રહે અને 
આટલી સોટી બીજી આડ પૃથ્વીની પરિક્રમા કરીને હિંદુસ્તાનના 
એક છેડેથી બીન છેડા સુધી પહોંચી શકે. પૃથ્વિથી ખે લાખ 
અડતાલીસ હજર્‌ માઇલ દુર ચ-ન્દ્રમા છે અને ચદ્રમાના પરીધ ૭ 
છુળર ત્રણુસો માઇલ છે. તો તે પેસાથી ખનેલી સાંકળ જે ઉપર્‌તી 
તરક લેવામાં આવે તો તે ચંદ્ર લોક સુધી પહોાંચીને ચ દ્રમડળની 

ચારે તરફ ફરી શકે છે. ક 
એવુ ન સમજવું જેઇએ કે રાજા, મહારાજ યા એશ્ચર્યશાળી * 
પુરૂષો કે જે કાયદા, ન્યાયાલય, વિદ્યાલય, અને ચિકિત્સાલયે! સ્થાપિત 
ઝરીને «યારે ઇચ્છે છે ત્યારે સર્વ સ'સારનુ' હિત સાધન યા ઉન્નતિ 
કરવામાં સમથ થાય છે. જે કામ જલ્દીથી એકાએક થાય છે, 
તેતા ચિરસ્થાયીપણામાં સ'દેહુ છે, જે કાર્ય ખહુજ વિચાર કરીને 
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ધરે ધીરે અનેક દિવસે ખને છે તે દેશાચાર્‌ અને સમાજને અનુરૂળ 
હોવાથી દેશ માન્ય થપ્તતે ચિરકાળ સુધી સ્થિર રહૈ છે. આપણે નને 
આપણા . જીવનને ઉન્નત કરવા પદચ્છીએ અને આપણી અવસ્થાને 
સુધારવાતું ધચ્છીએ તો આપણે ધણી સાવધાનીથી ધીરે ધીરે તેને 
મ્‌!ટે પ્રયત્ન કરવો! જ્નેષ્ટએ. 

પોતાની ૪ચ્છા થતાંજ કેપ શિષ્ટ સાણસી અતે સુખી થઇ 
રકે છે, ન્ત્યાં સુધી ઉન્નતિતી અભિલાપા મનમાં અંકુરિત ન થાય 
ત્વાં સુષી ઉન્તતિની યેગ્ય કાર્યોમાં પ્રભત્તિ થતી નથી. અને પ્રજૃત્તિ 
વિના કોઇ ઉઘોગશીલ થઇ શકતે! નથી અને ઉદ્યોગ .વિતા સફળતા 
%મ કરીને પ્રાપ્ત થઇ શકે ? એથી પોતાના જ ઉઘોગ ખળથી લેક 
પોતાની ઉન્નતિ કરી શક્રે છે, લદ્દિમ પ્રાપ્ત કરે છે, અને દેશનું પણ 
ખૂહજ હિત સાધી શકે છે. સર્વ લેક્ઠો જે પોતાતી ઉન્નતિને માટે ' 
સ'માન્ય ચેણા કરીને યથાસાધ્ય કર્તવ્યનું રક્ષણુ કરૈ, સર્વ લે।ક ન્ન 
સુચરિત્ર, ઉઘમશીલ, પરિશ્રમી, આત્મશ્રદ્ધા, અને મિતવ્યયી થપને 
બુદ્ધિશાળી ખને તો સમપમ્ર જતિ અને દેશની ઉન્નતિ થતાં શં 
વાર લાગે ? 

એક પૈસાતું મહત્વ જે મનુષ્યો સમજ શકે છે તેજ માણસો 
પેસે! પૈસો કરીને ધનવાન પણુ થઇ શકે છે. વગર મહેનતે પૈસો 
મળતો નથી અને તેથી તેને નકામો ફેકી દેવા ન નેપ્એ અથવા 
નકામા ખર્ચી નાંખવો ન્નેપ્ટએ નહિ. 
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કતારગામ... 
આરેગ્ય સાથે ધનનો સ'બ'ધ. 
“ ષશોથે જાય માણાળાં શરીર્‌ં તાપને ઘર્‌ ” 
ધ્ય” મૂળા ઉધ્યોગ છે અને ઉદ્યોગતું મૂળ આરોગ્ય છે. 
5 આરેગ્યતી સ્થિતિ શારીરિક, માનસિક અને આપ્યાત્મિક 
ઉન્નતિ પર્‌ આધાર્‌ રાખે છે. સર્વ ઉન્નતિઓના વિધ્રસ્વરૂપ અસ્વસ્થતા . 
(મંદવાડ ) છે. ધત લાભ કરતા પહેલાં સ્વાસ્થ્ય લાભ કરવો એ 
જરૂરનું છે, 
લોક કલા કરે છે ક આરેગ્યજ સાચુ' ધત છે. લેકનું આ કહેવું 


ટ ધનવાન. 


૧%, 


જુડું' નથી, વાસ્તવિક ધન એ મવતુષ્યોનું આરેોગ્યજ છે. જે લેક 
હમેશાં માંદા રહ્યાં કરે છે તેમનાર્થી પરિશ્રમતુ' કોઈ પણુ કામ થપ્ન 
રાકતું નથી. તેમને ઇચ્છા હોવા છતાં પણુ તે કાંઈ ઉધમ કરી શકતા 
નથી. «યારે તેને કોપ) કામ કરવાનું સાહુસ નથી, પુરૂષાર્થ નથી, તો 
પછી તેને લદ્દમીતી મ્રાપ્તિ પણુ કૈવી રીતે થઈ શકવાતી ? જે લેક 
ધ્રનતવાનના ઘરમાં જન્મ લધ્તે ખાલ્ય કાળની ડુશિક્ષાથી અને યુવા- 
નાવસ્થાના અત્યાચારથી પોતાના સ્વાસ્થ્યને ખોઇ ખેસે છે તે પૂર્વ- 
સ'ચિત (વારસામાં મળેલું ) ધન તો ગુમાવી બેસે છે અને તે ઉપ- 
રાંત પેદા કરવાની શક્તિ ન હોવાથી જલ્દીથી નિર્ષન થઇ નય છે, 
અને સુખસૌભાગ્યમાં ઉછરી મોટો થયેલ ધનવાનનેો સુકુમાર પુત્ર 
દરિદ્રિતાના ક્ડોર શાસનમાં કયાં સુધી જીવી શકવાને ? રાત દિવસ 
ચિતામાં ગરક થઇને આરેગ્ય ખગાડે છે અતે જલ્દીજ તેનો અત 
પણુ આવે છે. ધત કરતાં આરેીગ્યનું મૃથ્ય વધારે છે, અને આરોગ્ય 
કરતાં ચક્ત્િ મૂલ્યવાન છે. 


“પધ્રન ન રહું. તો રું રું થયું, ભને તન રચ નિરે।ગ; 
દુશ્રરિત્રિ તન રાગયુક્ત, મટે સકલ સુખ ભોગ.” 


સ્વાસ્થ્યહીન મનુપ્ય આ અનુપમ અમૂલ્ય ધન રૂપી ચરિત્રને 
સુરક્ષિત રાખવાને માટે પણુ સદા કાળજ રાખે છે. કારણુ એ છે 'કે 
શારીરિક દુર્ખળતા હદયને કમજેર બનાવી દે છે. હદયની કમજેર્‌ીથી 
ઔજાં એવું ક્યું ખરાબ કામ છે કે જે લોક કરી શકતા નથી ? 
હેદયતી દુર્ખળતાથી ધાર્મિક અને સામાજીક નિયમોનું પણુ યથાવત્ત 
પાલન થળ શકતું નથી. દુર્ખળ હૃદયના મનુષ્યો, ભીર્‌ સ્વભાવ, સ્વા- 
ચૈપ્રરાયણુ, પરાશ્રિત, શ્રમવિમુખ, અશિષ્ અને ૭છલકોશલથી પોતાનું 
કામ ચલાવવાવાળા હોય છે. સ્વાસ્થ્યહિત મનુષ્ય સ્વભાવધીજ 
આળસુ અને દીધસુત્રી હોય છે. ગમે તો ચક્રવર્તી રાજન : હોય ૭તાં 
પણુ આળસુ અતે દીર્ધસત્રી હોવાથી તે પણુ પદભ્રર્જ થાય છે. તેદ 
પછી દરિદ્રોતી શી વાત ? પ્રજનન પણુ સબળ અને આરેગ્યહિન હોવાથી 
સઘળો દેશ શક્તિ વગરનો થઇને લઘ્મીથી રહિત થઇ નનય છે અને 
'દિનપ્રતિદિતિ રોગી, આળસુ, દરિદ્ર, દુર્ખભળ અને અદ્પાયુ લેકોની 
સંખ્યા વધવા માંડે છે. સ્પેનમાં પણુ જે આટલી ખધી દરિદ્રતા 
જૂલાઇ છે, અને જે દિવસે દિવસે અકર્મષ્ય, આળસુ, ભિજ્ષેપજવી 


પ્રકરણુ ૪--આરેગ્ય સાથે ધનના સંખધ. હ 


પ્રજનથી પૂણું થઇ રહેલ છે તેતું પ્રધાન કારણુ સ્પેનવાસીઓની શ્રમ. 
વિમુખતાજ છે. સ્પેનવાસી મહેનત કરવામાં-શરમ માને છે. પરતુ 
ભીખ માગવામાં તેમને શરમ આવતી નથી. 


આરેોગ્યતી ખાખતમાં ધનવાનો કરતાં ગરીબો! અધિક સુખી છે.. 
ધનવાન લેક પ્રમાણુધથી અધિક ભોજન કરે છે, પ્રથમથી અધિક 
પીણું પીવે છે અને ધણુંખર્‌ં મહેનત કરનાર નથી હોતા, તેથી તે. 
અ'તે વાતરોગી હોય છે. ખીન્ન વ્યાધિયો કરતાં વાના વ્ાધિની પ્ર- 
તિ કાંઈ વિલક્ષણુજ છે. તે રોગ જેટલો ધનવાન લેકેને સતાવે છે 
તેટલો ગરીબોને સતાવતો નથી. આ વાત વ્યાધિએ કટલાય રાજ, 
મણારાનન, મોટા મો? વીર સેનાપતિ અને વિજ્ઞાનિક લેકોના જીવન- 
પ્રદિપને બુઝાવી દીધો છે. ધનવાન લોક મિષ્દાર ભોજનથી પરિતૃપે 
થઇને મ'દાસિના રોગથી પીડાય છે, પરંતુ દરિદ્ર લોક કે જે દિ 
શોટલે ખાઇને રહે છે છતાં તેને તે સારી રીતે પચી જય છે 

ધનવાન લોક વિલબથી પચનાર સુસ્વાદુ અરી આરોગ્યને નુક- 
શાન કરનારી વસ્તુ ખાય છે, અને મહેનત તો નામ માત્રતીજ ડર- 
વાની હોય છે. પણુ ભોગવિલાસમાં આસક્ત બનીને આળસુ ખની 
"નય છે, અને તેથીજ તેમનું આરોગ્ય ખગરી નય છે, અને તેમાં 
કેટલાક પોતાના પ્રાણુને પણુ ખૂવે છે. 

, ધનનું રક્ષણુ અને તેતી ્દ્દેતી ચિતા ધતવાનોના મનમાં હ- 
મેશાં હોય છે, અને આ ચિત્તાને લીધે તેને આખી રાત ઉંધ પણ 
આવતી નથી. કેટલાય ધનવાનાને એવું કહેતાં સાંભળ્યા છે કે, “અ- 
મને સારી ઉંધ્ર આવતી નથી અને કોઈ કપટ દિવસ તો આખા 
શાતના ઉજાગરા થાય છે.” ન્નણે કે વિધાતાએ નિદ્રાભગનો રોગ 
ધનવાનોનેજ મોટે ન નાકા હોય તેમ તે લેકે ઉંધ્રતી ખુમ 


જૂ 


પાડયાંજ ડરે છે. 


ધનવાનોની વાસના અનાયાસ પૂર્ણ થતાં પણુ તેને વધુ સુખને. 
અનુભવ થતો નથી. સુખ તો ત્યારેજ થાય છે કે તયારે કાઈ અ- 
પ્રાપ્ત વસ્તુની પ્રાપ્તિ મહેનત કરીને કરવામાં આવે છે, ત્યારેજ અને. 
આ વાત ધનવાનેમાં જણાતી નથી. તેમને પ્રથમ તો કોઈ વસ્તુના 
અભાવજ હોતો નથી. અને કદી હોય છે તો તેતી ગ્રાષિને માટે 
તેમને વંધુ પરિશ્રમ કરવાનો હોતો નથી. 


૧૦ ધનવાન. 


ધનને લીધે તેને અપ્રાપ્ત વસ્તુ તો ન્નેત જેતામાંજ મળી શક છે, 
અને વગર મહેનતે જે કૉ મળે છે તેમાં કાંધ નવિનતા જણાતી 
નથી. આખરે તે કૃત્રિમ આન'૬ ભોગવવાને માટે નાટકો વિગેરેમાં 
”તય છે, ૭તાં યાં પણુ તેને કાંઇ રોજ રોજ આનદ જણાતો નથી. 


અને તેથી આન'દને માટે તેમને ખીન્ને એક પણુ ઉપાય જ- 
ડતો નથી ત્યારે તે વ્યસતી ખતીને હ્વણિક ઉત્તેજન અતે મતેોિને!- 
દને માટે દારૂ વિગેરેનું સેવત કરે છે અને જ્યાં તેનું વવસત વળગ્યું 
કે તેના સોખતીએ પણુ તેવાજ મળ્યાં કરે છે, અને આમ રજ 
રજ આગળ વધવાથી તે પોતાના સર્વનાશનું કાર્ણુ થઇ પડે છે 
તે તેને સુઝવું નથી, પરતુ તે સર્વ વાતો ચરિયવાન સુશિક્ષિત ધત- 
વાનોના સમજવામાં આવતી નથી, પરંતુ જે ચરિત્રવાન છે તે તેવા _ 
મઘપાનાદિતા વ્યવહાર મનુષ્ય જીવનને માટે અત્યંત અતિષ્ઠકારેફ 
સમજે છે, તે તેવું કાર્ય કદ્દાપિ કરતા નથી, “ક જેથી તેમનું 
આરેગ્ય ખગડે. 


કર્મક્ષેત્રમાં અસ્વસ્થ લે[કાની ઉન્નતિ કદી થતી? નથી. હાપ- 
ખાનાના કેટલાક નોકરો લોભને માટે રાત દિવસ કામ કરે . 
છે અને તેથી પ્રથમ તો ર્‌પિયા વધુ કમાય છે પણુ અ'તે તેમનું 
આરેગ્ય જલ્દીથી ષ્ઃગડી જય છે. અને પછી સટે છે તે! પણુ પઢે- 
લાં જેવી કામ કરવાની શક્તિ તેમનામાં રહેતી નથી. શારીરિક ખળતી 
સાથે માનસિક ખળ પણુ દિવસે દિવસે ઘટતું જાય છે. તે! પણુ તેને 
રૂપિયા કમાવાતી લાલસા ઓછી થતી નથી. જેથી મધપાનાદિદાકા 
શક્તિનો સ'ચય કરીને પહેલાંતી માફક કરવા નનય છેં, પરતુ 
શોડાજ રોજમાં આ દુઃસાધ્ય સાહસનું ભયકર પરિણામ તેમને 
ભોગવવું પડે છે. દારૂ એ પ્રથમ લાલી ખતાવીને પછી ધીમે 
ધીમે શરીર અતે મન ખ'ેને નિસ્તેજ ખનાવી દે છે. વ્યસની લેક 
પ્રથમ તો નિયામાં લિન્ન થઇને ખુબ રૃપિયા ઉડાવે છે,” પછી દેવામાં 
ફૂસીને અકાળ મૃત્યુને વશ થઇ નનય છે, અને પાછળ કુટુમ્બી લેક * 
નિરાધાર થળતે ચારે તરફ ગરીબાઈમાં રખડે છે. જેથી પોતાના 
સમાજની, પોતાની જાતિની અતે પોતાના દેશની ઉન્નતિ અને થી 
રૃહિને માટે આરોગ્યનું રક્ષયુ અવશ્ય કરવુંજ જેઇએ. સ સારતાં સર્ક 
સાસં કાર્યો સ્વાસ્થ્ય સંપન્ન બળવાન વ્યક્તિઓથીજ થાય છે.. : 


દે મ'વ૮૯-૪- 
તયાતરસનાતદરાઇ૬૦તત0047 
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એવા અમુલ્ય ધન અને આરોગ્યનું” રહ્ણુ કેવી રીતે થાય તેનુ 
વિવેચન સવે'એ કરવું યોગ્ય છે. .ધણા લેકાની ધારણા એવી છે ક 
કસરતથી આરેગ્યતી ઉન્ન્રતિ જરૂર થાય છે પરતુ કસરતની સાથે 
સાથે બીન્ન પણુ અનેક વિષયો પર ધ્યાન આપવું નેએ. 


આરેગ્યનું રક્ષણુજ કસરતના મુખ્ય ઉદેશ છે. જે કસરતથી 
શરીરને નુક્શાન થાય તેવી કસરત કરવી નકામી છે. સવારે અને 
સાંજના વખતે ખુલ્લી હવામાં ફરવા જવુ, તરવું, લાકડાં કાપવાં, 
માટી ખોદવી અને રમવું વિગેરે આરેગ્યનુ' રહ્ષણુ કરવાને માટે ઉત્તમ છે, 


ખાવા પીવામાં પણુ વિશેષ ધ્યાન આપવું *૮૪એ. નિયમિત 
વખતે ગ્રસન્ન મતથી યોગ્ય ભોજન કરવું ન્ેપ્ત્એ. ખાવાના પદાર્થો 
અને પીવાનું પાણી પણુ ખરેખર સ્વચ્છ ચોખુ અને પુષ્ટિકર ન 
હોવાથી આરોગ્યમાં હાનિ પહોંચે છે. માત્ર કસરત એકલીજ કરવાથી 
કૉ આરોગ્ય સચવાતું નથી. અપુષ્કર ભોજન, ખરાખ પાણી, 
અત્યત યા અતિ થો જમવું, અધિક પાણી પીવું, અથવા તરસ 
લાગવા છતાં પાણી ન પીવું, મોડી રાત સુધી ઉન્નગરી કરવો, દિ- 
વસ ચઢતા સુધી પથારીમાંથી ન ઉદવું, માદક વ્યસનોનું સેવન કરવું 
બધ અથવા તો ખશાખ હવાને શ્વાસમાં લેવી, જે ઘરમાં હવા ન 
આવતી હોય, યાને બહુજ મેલું હોય તે ઘરમાં રહેવું, મળમૃત્રના 
વેગને રોકવા, એ સધળાં આરેોગ્યતે નુકસાન પહોંચાડનાર છે. 
આરગ્ય રહ્યણુને માટે કેવળ મ્રથો વાંચવાથી કે ઉપદેશો સાંભળવાથી 
કઇ ફળ મળવું નથી, પરતુ આરોગ્યનું રહ્ષણુ કરનાર નિયમોને સારી 
રીતે હેદ્યમાં ધારણુ કરીને તે પ્રમાણે ચાલવાથી ફળ અવસ્ય ગ્રાપે 
થાય છે. ' “કેટલાક લોક મેલા ખિછાનામાં સુવાથી અને ગંદાં કપડાં 
પહેરવાથી ખસ વિગેરે અનેક ચામડીના રોગે અને નેત્રના રોગોથી 
પીડાય છે. - 

મેલાં કપડાં જોદને લેકોનો જીવ કચવાય છે અતે સ્વચ્છ કપડાં 
એ મતની પ્રષક્લતા અને પવિત્રતાને વધારે છે, રવચ્છ કપડાંવાળા 
ડાલ પડવા દેતા નથી અતે મેલાં કપડાંવાળાતે ડાધની દરકાર 
હતી તથી. એથી કરીતે સાદ્‌ કપડાંનું મહત્વ અને મેલાં કપ- 
ડાંની અહિતતા સપણ જણાય છે. પોશાકની સાથે ચિત્તરત્તિમાં 
પણુ ફેરહ્ટર થાય છે, તેમાં સ'દેઠ નથી. પોશાક સારો ન હોવાથી 


૧૨ ધનવાન. 


ચિત્ત પ્રસન્ન રહેતું નથી. કેટલાક લેકોની એવી સમજણુ છે કે 
ધરેણાં અને વસ્ત્રોધી શરીરને સુશોભિત કરવું, અને શરીરને ખુમ 
સાફ્સુફ રાખવુ. પણુ એ એક પ્રકારતો શેખ છે. બીજાને પોતાનું 
સૌંદર્ય દેખાડવાને માટેજ લોક એમ કરે છે. શેખને માટે પણુ 
ને લોક એમ કરતા હોય તો પણુ ઉચિત છે. ' કારણુ એ છે કે 
દરરોજ વાળને ચોળી અને કાંસકા વતી હૉરવાથી_ માથામાં , મેલ 
નતમત્રા' પામતો નથી, વાળ સાક્‌ રહેવાથી દુરસ્ત રહે છે અને શરી- 
રતી કાન્તિ પણુ વધે છે. તેવીજ રીતે શરીરે તેક્ન ચે!ળવું, ચ્હેરાને 
સાફ રાખવો, શુદ્ધ જળથી સતાન કરવું, અતે સ્વચ્છ કપડાં પહેર- 
વાથી આરૉગ્ય સારૂં રહે છે, અને ચિત્ત પશુ પ્રસન્ન રહે છે. અને 
તેથી આને કોઇ શેખતી ખાતર આ આમ કરે છે એમ કેડે તોપગ્‌ 
તે વાત પર્‌ ધ્યાન ન આપવું. 


સારા માણુમોમાં આદરસત્કાર થાય, અથવા પોતાની યોગ્યતા 
જણાય, તે માટે અથવા તો! લ#કને લીધે કપડાં પહેરવામાં આવે છે એમ 
કહેવું એ અયોગ્ય છે. કપડાં પહેરવાનો મુખ્ય ઉદ્દેરા શરીરતું રક્ષખુ 
કરવું એ છે. ટાઢ અને તાપથી આત્માનું રધૃણુ કરતું એ ખાસ 
આવશ્યક છે અતે એ પ્રમાણે આત્મરલણુતે માટેજ કપડાં પહેરવાં 
પડે છે, અને તેથી બહુ કિંમતી વસ્ત્રો કદી મેક્ષાં અને દુગેન્વમય 
ડોય તે! તેતા કરતાં ફાટેલાં અતે હલકાં કપડાં પણુ નને સ્વચ્છ હોય તે! 
તે વિશેષ હિતકર્તા છે. આયુર્યેદ વિત્તાનદ્રારા નિર્ણય કરવામાં આવ્યો છે 
“ક, આપણા શરીરમાં સત્તર લાપ્મ નાનાં નાનાં ર્વાટાંનાં છિદ્દો છે. એ »િ- 
દ્રોને રસ્તે ગ્મોકિસજન નામતો પ્રાણુવાયુ આપણા શરીરમાં પ્રવેશ 
કરીને આપશુને જીવતા રાખે છે. પરતુ «યારે તે ઠિઠ્દો મેલથી પુરાધ 
ન્તય છે ત્યારે પ્રાણુવાયુતી ગતિ રોકાવાથી શરીરમાં અનેક ગ્રકારતા 
'સગ ઉત્પન્ત થાય છે. શરીર્‌ સ્વચ્ઠ રાખવાથી મત પ્રેસન્ત રહે છે, 
રારીરમાં સ્છર્તિ આવે છે, હૃદય બળવાન થાય છે અને કામ કરવામાં 
ઉત્સાહપૂર્વક પ્રબત્તિ થાય છે. સ્વચ્ઠતા એ આરેગ્ય રરુતે અમોધ 
ઉપાય છે. ક 


ક્રોધ પણુ પ્રકારનું વ્યસત રાખવું એ પણુ આરોગ્યને. નુકશાન 
(કરનાર છે. અતેક રીતે એ વાત સિહદ્દ થાય છે કે થોડા બમાણુમાં 
પણુ દાર્‌ વિગેરે માદક વ્યસતોનું બહુ વખત. સુધી સેત્રત કરવાથી 


હી 


પ્રકરણુ પ--ધનવાન પુરૂષોની વીરેતાં: ૧૩ 


આયુષ્ય ક્ષીણુ થાય છે અને શરીર નિર્ખળ અને નિસ્તે” થતું જાય 
છે. દારૂ વિગેરે વ્યસનો ધીરે ધીરે આરોગ્યને ખગાડીને શરીરને રે- 
ગોતું ધરઃ ખતાવી દે છે. સંસારમાં જેટલાં પ્રાણિ છે તે સર્વને પીવાને 
માટે ઇશ્વરે પાણી આપેલું છે. આરોગ્યના રક્ષણુ અને જીવનના ધા- 
રણુને માટે પાણી કરતાં કોઈ ભીજી વધુ ઉપયોગી પીવાની વસ્તુ 
નથી. એમ જતાં મનુષ્ય કે જે સર્વ પ્રાણિયોમાં પોતાને વિશેષ ખુદ્ધિ- 
માન ગણે છે, તે કોથુ જાણે શાથી ન પીવા યોગ્ય માદક પદાર્થો 
પીને પોતાના શરીર્‌ અને મનની શક્તિયોને નષ્ટ ડરે છે ? ધણા એવા 


માણુસો છે કે જે દાર્‌ વિગેરે માદક પદાર્થોને હાથ પણુ -અડકાડત! 
નથી એથી તેમને લાભ સિવાય કાંઇ પણુ હાનિ થતી નથી. 


જે લોક માદક વસ્તુઓથી સખ'ધ નથી રાખતા તે સર્વ સ્વા- 

સ્થ્ય સ'મ્પન્ન; દીર્ધ જવી, ઉન્નતિશીલ અને રીદ્ધિમાન હોય છે. 
૦ 
પ્રકરણુ પ મુ. 
ધનવાન પુર્ષાની વીરતા. 

લંમતે કોઇ કાયર કહે, અથવા કે ડરકણુ કહે તો શું તમે 
તમારૂં અપમાન થયેલું સમજશે ? જરૂર. તેથી તમે તમારૂં 
અપમાન થયેલું સમજશેોજ. ફાયરષણું યા ભીર્તાનું તમે કયું કામ 
કર્યું છે ? કે જે તમને ખોળવા જતાં પણુ ન મળે, તમે કદિ સાહસતું કામ 
કયું છે? કાઇ વખત તમે ભૂતને ભય ન કરતાં અ'ધારી રાતમાં એકલ: 
સ્મશાનની. પાસે થઇને ગયા હતા ? કયે દિવસે તમે સામા પહ્થી 
વિજય મેળવ્યો હતો ? અથવા કયે દિવસે તમે તરીને' નદીની 
સામી તીરે ગયા હતા ? આ સર્વ વાતોને તમે યાદ કરે, પણુ અઃ 
સર્વ વાતોમાં વીરતાનતું એક પણુ લક્ષણુ નેવામાં આવતું નથી. 
શરીર અધિક ખળવાન હોવાથી કદ પણુ પોતાને વીર માતે તો તે 
પણુ ખરેખર નથી. યુદ્ધમાં તમે અનેક સેનાઓનેો શિરચ્છેદ કરી 
શકતા હો, ક્ષિકારમાં તમે મોટા સોટા વાધેને મારી શકતા હો, 
ઝુસ્તીમાં બળવાનમાં બળવાન પહેલવાનને પછાડી શકતા ૭, તોપણુ 
તમાશમાં અમે ન્યાં સુધી સાચાવીરનાં લક્ષણુ ન ન્નેદએ ત્યાં સુધી 
,અમે--તમને સાચા વીર્‌ કડી શકીશું નહિ. જે તમે પોતાના ચિત્તન' 
૯ ૧“ ક ક 
વેગનેઃ રક ત શ્રક્તા હે તો અમે એમ સમજશું કે તમે પોતે હારેલઃ 
છે॥ તો ભોજતે શી રીતે હરાવી શકશે ? ન્યાં શમે પોતે પોતાનેજ 
ને દવી શ્રકતા હો તે પછી ઓજને શું દખાવી શકવાના ? 


૧૪ ધનવાન. 


જે શત્રુ તમારી આંખોની સામે છે; તેતે તમે નાના પ્રકારના 
અસ્ર, શસ્ર અને વિવિધ રીતે કોશલ્યતાથી “કછાચ પોતાના કખ- 
જામાં લઇ શકા પરતુ જે શત્રુને તમે નઈ રાકતા નથી, જે અદશ્ય 
છે અને અસ્પૃશ્ય છે અને છાનોમાનો સર્વનાશ કરી રહ્યો છે, 
જે તમતે ખ્હેકાવીને અનેક કુમાર્ગોમાં ફેરવે છે, અને જેણે તેમને 
એવી રીતે પોતાના ક્બજમાં પકડી રા'ખ્યા છે કે. તમને -શ્વાસ લે- 
વાતો પણુ અવકાશ નથી, જે તમારાં ન્ન, બુદ્ધિ, અને વિવેકનાં 
દાર બધ કરીને માયાવી મહિરાવણુની માકક તમારા પરમ હિતેષિ 
ધુ ખનીને તમને સર્વદા મોહચ્ઠન્ન કરીને રાખવા ઈચ્છે છે તે 
અત્યત પ્રખળ હૃંદયમદિર્સ્થ શત્રુને દખાવવાને માટે તમે શા ઉપાય 
કરવા માંડયા છે? તેણે સપૃર્ણા રૂપથી તમારા પર સાસ્રાજ્ય જમા- 
વીને તમને પોતાના સેવક બનાવીને રાખ્યા છે અને તે જીદા જુદા 
ગકાર્‌ના નાચ નયાવી રલ્ો છે. શું તમે કદિ એ વાત ઉપર ધ્યાન 
ગ્યપ્યું છે ? 

તમે સારી રીતે જણા છો કે સવારમાં વ્હેલા ઉદવાથી શરીર્‌ 
આરોગ્ય રહે, અભ્યાસમાં અનુકુળતા થાય અને સર્વ કામ નિયમસર 
થાય અને તેથી તમે વ્હેલા ઉદેવાનું પણુ ઇચ્છે છો, પરતુ તમારો 
મેક પ્રબળ શત્રુ આળસ તમને પથારીમાંથી ઉઠવા દેતો નથી. અને 
બણે કે તેણું તમને પથારીમાં ખાંધી રાખ્યા હોય તેમ તમે વાર- 
તર ઉદવાનો ગ્રયત્ન કરવા છતાં પણુ તમારાથી ઉડ શકાતું તથી, 
“યને ત્યાં સુધી દયા કરીને તે તમને છોડી ન દેશે ત્યાં સુધી તમે 
ખરેખર રીતે સુદજ રણેવાના, તમારૂં નનેર નથી કે તેને છતીને તમે 
ઉઠી શકો. તમે આ આળસરપી શત્રુને છતી શકતા નેથી તો પછી 
તમે, વીર્તાનું ખીજીં કામ શું ડરી શકશે ? 

જે કર્તવ્યશીલ છે તેને આળસ રૃપી શત્રુ શું કરી રાકવાનો 
છે ? તેનાથી તો તે દુરજ ભાગે છે. સવારમાં વ્હેલા ઉઠવાથી પોતાનાં 
સઘળાં કાર્યો ખરેખર રીતે થાય છે. સંસારમાં જેટલા કર્મવીર થયા 
છે તે સર્વ પોતાની ચેણા અને અધ્યવસાયથીજ પ્રખ્યાતીને પામ્યા 
છે. તે સર્વ રાત રહેતાંજ શય્યામાંથી ઉઠી જતા, તેમતા ચર્ત્રિ 
ખળ આગળ આળસ ઉભી રહી શક્તીજ નહિ. તેમણે કેવળ આળ-- 
સનેજ જતી નહેતી, પરંતુ લોભ, વિલાસ પ્રિયતા, સ્વાર્થપરતા;. . 
દ્રે અને અહકાર શઆદિ જેટલા અદશ્ય રાત્રુ છે કે ભલભલા . જેની: 
સામે ટકી શકવાનું સાહસ કરી શકતા નથી, તેમને પણુ તેમણે: 
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"જતી લીધા હેતા. ખરી રીતે તેજ વીરપુરૂષ છે કે જે આ અટદસ્‍્મ 
-શત્રુઆને વશ થતા નથી. શું તમે આવા વીર પુરૂષોની માફક તમારર્‌ 


જીવન ઉચ્ચ કરી શ્વે છો ? પરંતુ તમારામાં તે ઉદ્યોગ, તે કે, 


“સહિષ્ણુતા અને સ્વાર્થ ત્યાગ ક્યાં? ન્યારે આળસ રૂપી શત્રુ તમને 


ઘેરે છે ત્યારે ફર્તવ્ય બુદ્ધિ તમને એમ કહીને ઉત્તેજત કરે છેકે, સરુ 


તસે મરદ નથી ? શું તમે વીર કહી લે[કેોમાં પ્રખ્યાત થવાની ઇચ્છા 


-રખતા નથી? શું આરોગ્યના લાભથી પ્રસન્ન મનથી દિવસ વિત!- 
વવા તમને પસદ નથી ? ઉંધમાંથી ન્નમ્રત થવા છતાં આળસના 
પઝામાં ર] પડયા છો ? ઉઠો, જ્યાં તમે ન્નત્રત થતાંજ પથારીમાંથી 
ઉઠી બેદ થયા કે તરતજ આળસ તેતી મેળેજ ભાગી જનતાની. તેને 
નસાડવાને માટે તમારે અસ્ત, રાસ્ત્રતા ઉપયોગ નહિ કરવો! પડે. : આ 
પ્રકારે ખુદ્ધિદારા સમળયા છતાં પણુ તમે શરીર્‌તી સમમ્ર શક્તિને 
ઞએકડી કરીને મનમાં સંકલ્પ કરો છો, કે ચાલે પથારીમાં તે પથ:- 
રીમાં બેઠો તો થાઉં, પરંતુ બેદા થતાંજ આળસ પોતાના પ્રબળ 


'મોહાસ્કદ્દારા તમ્નારો પરાજય કરીને તમારા મુખથીજ કહેવરાવે છે 


૩, આજ તો થોડો વખત આરામ કરૂં પણુ કાલથી જરૂર આથી પશ 
વહેલો ઉડીશ. આમ કહી વળી સુઈ જાવ છો, 

આળસ્યોપાશફ પ્રિય વાચક ! આજ તમારી વીરતા કે? સુ 
આ વીરતાને માટે તમે કર્મક્ષેત્રમાં ઉચ્ચ આસન મેળવવાનો અભિ- 


ગાય રાખો છો? એક પ્રસિદ્ધ કર્મવીરના આ વાક્યપર્‌ સર્વેએ ધ્યાને 


આપવું જેધએ. તે કહે છે કે, હું ન્યારે સમજુ છું કે મારે ઉદેવાનો 
સમય થઇ ગયે છે કે તેજ વખતે પલગ પરથી ઉ૭ળીને નિચે ખડે 


જ 


થઇ જઉં છું, અને તે વખતે આળસ તો ખીકતી મારી કે!ણુ જણે 


કયાંય જતી રહે છે. 
પટલી જગ્યો એવી છે કે ન્યાં જઈ શકાય એવું નથી, કેટલાક 


એવાં કામ છે કે જે કરવા યોગ્ય નથી, તમે , પોતે તેને નિષિહ 


કર્યા ૭તાં પણુ તમારી પ્રશત્તિ. એવી પ્રબળ છે ક તમને તે તરક 
ખેચીને લઈ જઈ શકે છે. તમારી શુ મગદુર છે કે આ દુર્ગમ્ય પ્રશૃત્તિના 


હાથમાંથી પોતાનો છટકારે પામીને તમે તીતિના રસ્તે ચાલી રકે! ? 


તમાર્ડ્‌ સર્વ સાહસ, સર્જ શક્તિયો આ પ્રજૃત્તિયાતી આગળ હતાશ 
થઈ નય છે, આજ તમારી વીરતા કે ? શુ' આ વીરતાપર્‌ તમે વ્ય- 
વંસાયી ખનો છો ? શુ' આવી વીરતાપર મગરેર થઈ તમે  લદ્દમીવાન 
ખનવાની ઈચ્છા રાખા છો ? શું' આ વીરતાપર તમે રિહ્દિ પ્રામ કર- 


૧૬ ન ધતવાન. 


વાને માટે કટી કસો છો? ન્યાં સુધી તમે સાચી વીરતાને ધારણુ કરી 
શકશે નહિ ત્યાં સુધી તમે કૃતકર્ય નહિજ થવાના. નેવી રીતે 
જે કામ કરવું જેઇએ તેવીજ રીતે તે કામ કરવાથી સદ્ળતા. 
મળે છે. અયોગ્ય રીતે કોઈ પણુ કાર્ય સિદ્ધ થતું નથી. પ્રમાણુથી. 
અધિક કામ કરવાથી આરોગ્ય ખગડી નય છે, અને આરીગ્ય ખગ- 
ડવાથી કામ ન્યાંનું ત્યાં પડી રહે છે અથવા નજ થઇ ન્નય છે. જે 
લોક અમાનૃષિક પરિશ્રમ કરે છે, અને ખુખ લાંખાં પહોળાં શરીર 
ઘાલીને વિશેષ બળનું કામ કરી ખતાવે છે તેને સસારના લેકે! 
રાક્ષસતી ઉપમા આષે છે, અને કહે છે કે, અમુક માણુસ કામ કર્‌- 
વામાં તો રાક્ષસને પણુ હઠાવી દે તેવો છે, અમુક માણુસ ખળમાં 
રાક્ષસને પણુ જતી શકે છે; પરતુ આવા આસુરી સાહસ કે આસુ- 
રિક ખળથી રીદ્દિ પ્રાત સંખ'ધી કાંઈ પણુ કાર્ય સિદ્ધ થતું નથી. 
જ્યારે તમે દૈવી ખળ પ્રાપ્ત કરશે, સાત્વિક ૨ૃત્તિતું અવલમ્બન કરશે, 
યારે અવત્ય સિહ્ધિતે પ્રાતત કરીજ શકશો દેવ અને અસર ખને 
મળીને ન્યારે સમુદ્રનું મંથન કરવા લાગ્યા ત્યારેક અનેક દુર્લભ 
રત્નોની સાથે મહાલદ્દમી પણુ નીકળ્યાં હતાં, પર'તુ લદ્દમીનાો તો અધિ- 
કાર્‌ માત્ર દેવાધિદેવ મહાપુરૂષ વિષ્ણુ ભગવાનનેજ પ્રાતત થયો છતો. 

“તાળિઝ્યે વલતે છટકી: #? આ એક ગ્ચલિત વાડ્ય છે. 
પાશ્ચાત્ય લોક આજે જે વિજ્ઞાન ખળથી સમુદ્ર મંથન કરીને દેશ 
દશાંતરમાં વણુજ વ્યાપાર કરે છે, અને જે સર્વ ગુણોનું બળ લદ્ટમી 
પ્રાપ્ત કરીને ધેર પાછા જય છે, તેમના સર્વ ગૃણોતું અનુકરણુ કર- 
વાને માટે શુ' તમે કદી કાંઇ! પ્રયત્ન કર્ચ છે ₹ વાણિજ્ય વ્યવસાયના 
કામોમાં પૂટી સફળતા પ્રાત કરીને જે લેકે મોટા મોટા ધનવાન 
થઇ ગયા છે તે લેકાનો સ્વભાવ કેવો હતો તે તેમનું જીવન જૃત્તાંત 
વાંચવાથી તમારા ન્નણુવામાં આવશે. તે લેકોના જ્વભાવમાં જ 
વિશેષતા હતી તેપર્‌ ડ્રામે કદી ધ્યાન આપ્યું છે : તે લોક કેવા ઉચ્ચા- 
“મિલાધિ, સાહસી, પરિશ્રમી, કણુસહિષ્ણું, મિતવ્યયી, સત્યનિષ્ટ સમય 
નિજ અને નિયમ નિજ છે, એ તરફ તમે કદી નજર સરખી પણુ 
નાંખી છે ? તે લેકોના સાહસ અને શક્તિની સામે ગમે તો પ્રગટ, 
ચાલ તો ગુપ્ત, સર્વ શત્રુઓ મ્હોં સંતાડી રહ્યા છે. તે લેકે ઉચ્મ 
આદર્શને સામે રાખીને આળસ, વિલાસપ્રિયતા, 'પર્ષ્યા, દેષ આદિ 
અ'તઃશત્રુ અને પ્રતિયોગિતા, બધાં વિધ્બ, વિપદ, આદિ ખહારના શત્રુ- 
એતી સાથે નિર્ભય ભાવથી સાચા વીરની માફક લડીને તેમના પર 
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વિજ્ય મેળવ્યો છે. એવા વ્યવસાયવાળાઓને તે શત્રુએ કોણ પણુ 
રીતે વિશ્વ પહોંચાડી શકતા નથી. આ યુદ્ધમાં વિજય ગ્રાપ્ત ઢરીને. 
જટલાક ગરીખે મનુષ્યો લક્ષાધિધૈતિ થઇ ગયા છે. વ્યવદાર્માં હલ- 
કાર્મા હલકા મનુષ્યો પણુ સમાજના ઉપરી થઈ ગયા છે, અને ફેટલાફ 
-અગણ્ય બાળક્રાએ સભ્ય સમાજમાં પ્રતિણાનેઇ લાભ મેળવ્યો છે. 
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મેકરેણુ ન ઠું* 
ઝડ 

આવક અને ખચ*. 
દેશના લોક અધિક દરિદ્ર હોય ત્યાં એમ સમજવું જેપ્રએ 
જ ત્યાં શિક્ષણ, સભ્યતા અને પુરૂષાર્થનો અભાવ છે. પરતુ 
«ત કો દેશમાં એમ નેવામાં આવે કે ત્યાં શિહ્મણુ, સભ્યતા અને પુર્ષાર્ષ : 
બરશેખર હોવા ૭તાં પણુ ત્યાંથી દરિદ્રતા જતી નથી તો એમ સમજવું 
જોઇએ કે ત્યાં મિતવ્યયિતા ( નિયમસર -ખર્ચ કરવું ) નો અભાવ : 
છે. જે લેકે હિસાખ વિનાનું ખર્ચ કરે છે, તેને ઘેરથી દરિદ્રતાનું જવું 
ખહજ કઠિન છે. કાઈ કહે કે જેમને વધુ ખર્ચ કરવાની ટેવ પડી 
ગઇ હોય તે કરકસર “કેવી રીતે કરી શકે ? સ્વભાવને ખદલવો કઠિન છે. 
હા, એ વાત સત્ય છે પરતુ કાંઇ તે અસાધ્ય નથી. જે અતિશગ 


બબર્ચ કરનારા છે, તે દ્રવ્ય વિના કેટલાય આવશ્યક પદાલેદ સિવ.વ . 


કજ સહેતા સહેતા અને દેવાના ભારથી દખાધતે દુ:ખથી પોતાન 
જવનને વિતાવે છે, અને તેથી કાયર થઇ વારવાર નિશ્ચય ફરે છે કે 
“હવે તો ખહુજ વિચારીને ખર્ચ કરીશું, નકામો એક પૈસો પણુ ખર્ચ 
કરીશું નહિ. ” પરતુ કાણુ જણે ક કેમ દરિદ્રતાતી તેમતા પર એવ 
ખરાખ દ્રદિ પડી ગઇ છે કે તે કોપ્ઠ પણુ રીતે દરિદ્રતામાંથી છુટકરો 
મેળવી શ્રકતા નથી. તે સન્જન પણુ છે, વિઠ્દાન પણુ છે, આરોગ્ય પગુ 
સારં છે, પર્ત્રિમી પણ છે અને જે સર્વ ગુણો હોવાથી લોક ધનેઃ- 
પાર્જન કરી શકે છે તે સર્વ ગુણે તેનામાં છે, તેમાં કાંસ! ખામી પણ્‌ 
નથી, કમાય છે પણુ ખરા, છતાં તે દરિદ્ર શાથી કરે ? 


કેદી કેઈ માણુસ જને તેતું કારણુ જાણુવા ઇચ્છે તો તેણે કેપ 
મહિનાની પહેલી કે બીજી તારીખે તેને ત્યાં જવું, ત્યાં જઇ જરે તે! 
જણાશે કે મોદી પોતાની ખાતાવહી લઇને પોતાનું લેણું લેવાને ળેંયો 


૧૮ ધનવાન. 


હોયછે, ઘઃચી દુધના પૈસા માગતો આવે છે, અને ખજરના ખીન્ન' 
' માણુસો પ્‌ પોતપોતાની ખાકીની ૨મ લેવાને માટે બેઠા છે, તેમણે' 
તેને સર્વ વસ્તુએ ઉધારે આપી છે. કોદ્ઠએ ચોખા, તો કદ ઘી, 
મ્ાધ્એ કપડાં વિગેરે વસ્તુએ ઉધારે ધીરી છે. તે લેક પોતાતું 
લેણું લેવાને માટે આવ્યા છે. 

ધરધશીએ સર્વને દેવું આપી દેતાં પોતાની કમાધતી તમામ 
રકમ આપી દીધી, અને જે રહ્યા તેમતે આવતા મહિનાનો વાયદો 
ડરીને વિદાય કર્યા, થોડીવારમાં કોપ વેપારી પોતાની લેણી ર્કમતું 
વ્યાજ લેવાને માટે 'તેમને ત્યાં આવ્યો. પરતુ તેના હાથમાં એક પૈસે 
પણુ શીલીક નહિ હોવાથી તેને જનેતાંજ તેનું હેદય ધડકવા લાગ્યું, અને 
તેને શી રીતે વાયદ્દો કરી પાછો કાઢવો તેતીજ ચિતા કરવા લાગ્યો. 

આ સાણસ કમાય છે તો ખરો, પરતુ તે અતિ ખર્ચાળ છે. 
તેતી સ્ત્રી સર્વગરુણુસપન્ન હોવા છતાં પણુ ઘધરતું કામ કરવાની 
તેને સમજણ નથી. તે ક્યું ખર્ચ કરવું યોગ્ય છે અને કયું ખર્ચ 
કરવું અયોગ્ય છે તે સમજી શકતી નથી. તમે ન્નેશો તો જણાશે. 
કદે આ માસમાં તેના ઘરમાં કામ કરતાં વિશેષ ચીનને ખરીદ કરવામાં 
ગ્યાવી છે. કોપ! એવી ચીજ વેચાવા આવી કે જેતી તેને જરૂર પણુ 
ન હોય છતાં સસ્તી મળવાથી અથવા તો વેપારીના આગ્રહથી તેને 
ખરીદ કરે છે અને રાખી મુકે છે. એવીજ રીતે કોઈ ખાવાની 
ચોજ અથવા તો પહેરવાની કોણ વસ્તુ વેચાવા આવી અને તે 
પસદ પડી હોય અથવા સસ્તી જણાતી હોય તો તેને તે ખરીદી લેછે, 
ચ્નને એવાંજ અનેક નકામાં ખર્ચ તમારા નેવામાં આવશે. જે ખર્ચ 
ડરવાની કાંધ! જરૂર નથી તે ખર્ચ કરવામાં આવે તો તેને ફાજલ 
ખર્ચ કહેવામાં આવે છે. એવું ફાજલ ખર્ચ કરવાથી દેવું કરીને લેક- 
ચ્તાતુર રહે છે, અને સુખથી જવન વિતાવવામાં વિધ્ન નાંખે છે. 
“યા ફાજલ “ખર્ચજ દરિદ્ર થવાતું મુખ્ય કારણુ હોય છે. આને દુર 
કરવાનો ઉપાય મિતવ્યયીતાજ છે. સિતવ્યયી થવાથી કાંઇ ખર્ચ કરવું 
પડવું નથી અને કાંધ! વધુ પરિશ્રમ પણુ પડતો નથી. માત્ર કટલાક 
નિયમોનું પાલનજ કરવું પડે છે. જેમ કોઈ કક્નિ રોગને દુર કરવાને 
સાટે નિયમગર્ષટ દવાનું સેવન કરવું પડે છે. અને કુપથ્યયી ખચીને 
રહેવુ” પડે છે તેવીજ રીતે અપવ્યયીને પણુ દાઢિદ્ર રોગથી મુક્ત થવાને 
માટે પથ્ય કુપશ્યના ઉપર ધ્યાન આપીને ચાલવુ' જરૂરતું છે. એને 
સાટે જે સર્જ નિયમો પર પ્યાત આપવુ' ને તેનાં જુર્દા જુદાં 


પ્રકરણુ ૭--અપચય અને મિતબ્યય. ૧૬ 


નામ આપવામાં આવે છે. જે કામ અવશ્ય ફરવાજ જેવુ હોય તેને 
ફરવુ' અથવા તો જે વસ્તુ સિવાય-ચાલે તેમજ ન હોય તેને ખરીદ 
કરવી, અને જેના સિવાય ચાલે એમ હોય તેને ખરીદ ન કરતાં તે 
સિવાય ચલાવી લેવું તએ મિતવ્યયીતાનો સાધારણુ નિયમ છે. 





પ્રકરણુ ૭ મુ 


અપચય અને સિતવ્યય. 
[હસાબ વગર ખર્ચ કરવા તેવું નામ અપચય છે. જેને મિત- 
વ્યયનું જ્ઞાન નથી, જે હિસાખતી સાથે ખર્ચ ફરવુ 
જાણુતા નથી તે જરૂર અપચય કરે છે. અપચય ન કરવાથી લેક 
સહજમાં મિતવ્યયી થઈ શકે છે. પ્રયોજન કરતાં થોડું અથવા તો 


હુ 


અધિક "ખર્ચ કૅર્વુ તેજ મિતવ્યમીતા છે. * 


થોડું ભોજન જમવાથી શરીર દુર્ખળ થાય છે, અને અધિક 
આહાર કરવાથી રોગ ઉત્પન્ન થાય છે. અને તેથી જે ગ્રમાણુથી 
ભોજન કરવાથી આરોગ્ય સચવાય તેને મિતાહાર કહે છે. મિતભાષિ- 
પ વૃથા વાક્ય ખોલતા નથી અને એટલું થોડું પણુ નથી ખોલતા 
જેથી ખીન્નને અસદ્ય લાગે. 


૬વનની સાથે સબધ રાખનારા દરેક કામમાં જે કોઇ મિતા- 
ચારી થઇ શકે તો તે પોતાના જવનની સર્વ અવસ્થામાં સુખી રહી 
શકે છે. “મિત' શખ્દ પર્‌ દરેક કામ વખતે ધ્યાન આપવું જેઇએ. 
સ'સારમાં મિતવ્યયી લે[કોના અભાવ હોવાથીજ દુઃખ, દારિધ્ર, રોગ, 
શેક, અને ખરાખ ચિંતાએ। દિવસે દિવસે વધતી નનય છે. 


પ્રમૃતિના રાજ્યમાં કોઈ પણુ વસ્તુ નકામી નથી. ન્યારે રાઇ 
પણુ વસ્તુથી એક ખીન્ને કાંઇ તે કાંઈ ઉપકાર થાય છે, ત્યારે પ્રફૂ- 
તિના રાન્યમાં કોપ તેને અપચય 'કેવી રીતે કરી શકે તેમ છે ? પરુ 
પોતાની હાનિ. લાભની વાતનો વિચાર કરીનેજ લેક અપચય અને 
સ'ચયતી વ્યવસ્થા કરે છે. એવું તો લોક વારવાર કહાં કરે છે %% 
“ અપચય કરવો એ અન્યાય છે. પરતુ કેટલાક લોક અપચય અને 
વદ્યાન્યતામાં કાંઈ ફરક માનતા નથી. જે લોક મામૂલીની માફક કાંઇ 
સાવધાનીની સાથે હીસાખથી ખર્થ કરે છે તે ખર્ચ ફરવામાં થોડે 


ચ્‌૦ ધનવાન. 


ઘણુ અશે કજુસ રહે છે, અને તેને લોક કૃપણુ પણુ કહે છે. અને 
જે અપવ્યયી છે તેને દાતા અથદ્વા તો ઉદાર કહીને તેતી પ્રશસા 
કરે છે. ઈશ્વરે મનુષ્યોને પોતપોતાની યોગ્યતાતુસાર્‌ ખર્ચ કરવાને મારે 
જે કાંઇ ધન આપ્યું હોય તેનો તેમણે સદુપયોગજ કરવો જઇએ. 


કેટલાક લોક ધનનું દાન ફરવામાં દેવતાના નામપર હજારે “કે 
લાખો રૂપિઆ ખર્ચીને દાનવીર કહેવરાવીને પોતાનો યશ ફેલાવે છે. 
પરતુ તે લેકે પ્રસંશાને પાત્ર નથી. આપણે અનેક પ્રકારે વાત 
વાતમાં ધતનો અપચય કરીએ છીએ. પરંતુ જીવનના પાછલા 
ભાગમાં સધળા અપચયોને એકત્ર કરીને નેઇશું તો આપણું જીવન 
અતુતાપ અને વિષાદોમાંજ વીતેલું જણાશે. ખાલ્ય કાળમાં વિધ્યાર્થી- 
અવસ્થાથી લધ્નને યુવાવસ્થા સુધી આપણે દેવતાએના નામપર 
નકામું દાત આપીને અને એવીજ રીતે અનેક રીતે દ્રવ્યના અપ- 
વ્યવહાર કરીને ન્યારે જૃહ્દાવસ્થામાં પગ રાખીએ છીએ ત્યારે આપન 
ણુતે ધનેતી ચિન્તા થવા લાગશે, અને ત્યારે અપવ્યયીની એકે એક 
વાત હુજર્‌ હનર વાર દ્રદિતી સામે ખડી થઇ ન્નય છે, જેથી ફરીને 
આપણુને એવી રીતે ૬દ્દાવસ્થામાં ચિં'તા ન કરવી પડે તેનો ઉપાય 
આજથીજ કરવો ન્નેધઃએ. 

ખીન્ન શિક્ષણુની સાથે મિતવ્યયનું શિક્ષણુ પણુ અવશ્ય ગ્રહણ 
કરવું જપ/એ પણુ મિતવ્યયી થવુ' એ અભ્યાસ સાથે સખ રાખે 
છે. જેવી રીતે બીજ ગુણનું શિક્ષણુ અભ્યાસથી મેળવી શકાય છે, 
તૈવીજ રીતે મિતવ્યયીતાતુ શિક્ષણુ પણુ મેળવવું'જ ન્નેઇએ. 


જે આળ અવસ્થામાં સિતવ્યયી થવાનો અભ્યાસ રાખતા નથી 
તે યુવાવસ્થામાં પણુ મિતવ્યયી થવાની ઇચ્છા રાખવા છતાં પણુ 
મિતવ્યયી થતા નથી. કાઇ ઉપદેશ સાંભળવાથી, પુસ્તક વાંચવાથી, 
અને પ્રમાણુનો સત્રહ કરવા છતાં પણુ સિતવ્યયી થઈ શકતા નથી, 
જેમ કલમ વિના કોઇ લખી શક્તું નથી તેમ અભ્યાસ વિતા કોઈ 
મિતવ્યયી થઈ શકતા નથી. મિતવ્યયીતાને માટે અભ્યાસતી ખાસ 
આવશ્યફતા છે. જેમ એક દિવસ ભણુવાથી પડિત  થ'/ શકાતું નયી 
તેવીજ રીતે એક દિવસના સંચયથી ફાંઈ મિતવ્યયી થઈ શફાતું 
નથી. જેમ વિદ્યાતા રોજ અભ્યાસ કરતાં કરતાં વિદ્દતા પ્રાતત થાય 
છે તેવીજ રીતે દરરોજ મિતબ્યયને અભ્યાસ કરવાથીજ સિતવ્યીયતા 
થઈ શકાય છે. 


મ્રકરણુ ૭--અપચય અને મસિતવ્યય. ૨૧ 


વિદ્યાર્થિ અવસ્થામાં બાળકોની લાલચ બહુજ વધેલી હોય છે. 
જે લાલયતે વશ થળતે કેટલાક બાળકો કાંઈ પ્રયોજન હોય કે ન 
હોય તે પણુ કાંપ્તે કાંઈ ખર્ચ કર્યા કરે છે, એક ખે પૈસા ખર્ચ 
કરવા એ તેમના મનમાં કાંઈ હિસાખમાં નથી હોતું, પરતુ તે એ 
પ્રમાણે રોજ ખે પૈસાના સાધારણુ ખર્ચનો હિસાખ કરે તો સાતેક 
વર્ષમાં ૪૦ 'ે ૫૦ રૂપિઆ ઉંપરાંત ખર્ચ થાય છે. એ રકમ તે નણે 
નકામા ખર્ચમાંજ જય છે, પરતુ તે ઉપરાંત ખીજીં ખર્ચ તો જીદું 
જ. જે તે એ પ્રમાણે ખર્ચ ન કરે તે રેજ તે રકમને એકડી 
ઝરે તો સાતેક વર્ષના અભ્યાસથી મિતવ્યયી ખનતાં ૪૦ ક ૫૦ 
રૂપિઆ તે મિતવ્યયના ફૂળરૂપ તેના હાથમાં શિલીક રહે, અને આ 
પ્રમાણે ખાળપણુમાં સંચય કરેલી આ રકમ જે તે કોઈ યોગ્ય 
વખતે પોતાનાં માખાપને સહાયતાની ખાતર આપે તે] તે વખતે 
કટલો આનદ થાય ! 

જે ખાળપણમાંજ આ પ્રમાણે સચયશીલ થતાં શીખે છે, અને 
પોતાના માતા પિતા તથા અન્યાન્ય ગુરૂજનોથી હુંમેશાં પ્રશસિત 


કક 


ચઈને ઉત્તરોત્તર ઉત્સાહ પામે છે, તે યુવાવસ્થામાસાં અવશ્ય સહિપ્ણુ, ” 


આત્મસ'યમી, દુર્દર્શી અને ધનવાન થાય છે. 

વિદ્યાર્થી અવસ્થામાં અનેક પ્રકારનું મિથ્યા ખર્ચ અનેક વિદ્યા- 
ચોંએ કરે છે. પુસ્તકો પર ચોટાડવાતી ૭બી, મીદાઈ, લેમોનેડ, 
ખરક “અને અનેક ગ્રકારના નુકશાનકારક અને સ્વાદિદ્ટિ ખાવાના 
પદાર્થો, આંખને તૃપ્તિ કરનાર રમકડાં વિગેરે અનેક ચીજેમાં દરરોજ 
જેટલા પૈસાતી બરબાદી થાય છે ? તેમજ કેટલાક લોક થોડીવારને 
સાટે જ્યારે રેલ્વેગાડીમાં મુસાફરી કરતા હોય છે ત્યારે, સોડા, 
લેમન, ચ્હા, મિઠાધ્ન વિગેરે અનેક ચીને લેવામાં ખર્ચ કરે છે. 
અને આવીજ રીતે અનેક માણુસો અનેક રીતે ફાલતું ખર્ચ ડરીને, 
ધનનો અનેક રીતે દુરૂપયોગ કેરે છે. જે ચીજતી જર્‌ર૨ હોતી નથી 
તેને માટે ખર્ચ ફરવું, તે રૂપિઆને નકામા ફેકી દેવા તુલ્ય છે. જે 
વસ્છુ આવસ્યક સમજને લેવામાં આવે છે તેનો કોઈ ભાગ નકામો 
' થયો તો તે પણુ અપચય થયો. જે વસ્તુતી જરૂર હોતી નથી 
પરતુ સસ્તી મળવાને લીધે તેને . ખરીદ ઝરી ધરમાં રાખવામાં 
આવે તો તે ખર્ચ પણુ નકામુંજ ગણવું. જે ચીજની ખાસ 
જર્‌૨ હેય તે ચીજ જરા તપાસ ફરીને લેતાં જે કીંમતે મળી 
શકે તેમ હેંધે તેથી અધિક કીંમત આપીને તે વસ્તુ ખરીદ કરવી 


ક 


રને ધનવાન. 


તે અપવ્યય છે. એવી અનેક રીતે અપવ્યય ગૃહસ્થોના ધરમાં ખાસ 
થાય છે, આ અપવ્યય તેની દરિદ્રિતાનું' કારણુ થધ્નનતે તેતે અનેક 
ઝુ આપે છે. 


જે મજુર લેકે! કમાય છે તેટલું ખર્ચ કરી નાંખે છે, તેમતી 
સધળી ઉમર મજુરી કરવામાંજ જાય છે. એવીજ રીતે કેટલાક ગૃહસ્થો 
“પણુ પોતાતી આવક હોય તેટલુંજ ખર્ચ કરવાથી ચિર્દરિદ્ર અભાવ : 
ત્રસ્ત અને ત્રડણી ખતીને રહે છે. આવક જેટલું ખર્ચ કરનારને મિત- 
વ્યયી કહી શકાય નહિ, પરંતુ આવક અને ખર્ચ ખરાબર હોવું એ 
એક ષકારનેો અપવ્યય છે. જે લોક “ વાસી વધે નહિ ને કુત્તા ખાય 
નહિ. ” આ નીતિનું અતુકરેણુ કરીને હમેશાં ત'ગદ્સ્ત ખની રહે છે. 
તૈની સામે દારિદ્રૂપી રાક્ષસ સર્વદા મોહું કાઢીને તાકી રલ્રો હોય 
છે. અપવ્યયયી લેકોના સમય અને અવસ્થાના દાસત્વનો સ્વિકાર 
કુર્વોજ પડે છે. તે વારવાર દુર્ખળતા અતે અસમર્થતા ખતાયાં * 
ઝરે છે, તે પોતાતી મર્યાદા ખોવાની સાથે ખીજ્ાએઓની સર્યાદાનુ 
પૃણું રક્ષણુ કરી શકતા નથી. તેમને માટે તો આત્મવિશ્વાસપર્‌ જ્રુઝવું 
એતો બિલકુલ અસ ભવજ છે. યોગ્ય ગુણો અને ધર્મથી રહિત થવાનું 
અમિતન્યયીતા પણુ એક કારણુ છે. અમિતવ્યયી દરિદ્ર ન હોવા હતાં 
પણુ પોતાને દરિદ્ર ખનાવી મુકે છે. સંચય અને અપચયના ગુણુદ્દાષ 
જોવા છતાં પણુ જે તે ઉપર ધ્યાન આપતા નથી તે પોતાના હાથ- 
થીજ પોતાના પગમાં કુહાડી મારે છે, ર 
' તમાંરી શી પચ્છા છે ? જું તમે દરિદ્ર થઇને રહેવું પસેદ કસે 
છો ? રું ખીજનના મુખ સામું જેઇઇનેજ જવન નિર્વાહ કરવા ઈચ્છો છો ? 
અથવા તો શું સર્વની આગળ હાથ પહોળા કરીને અને માથું નમાવીને _ 
રહેવાથી તમને સુખ મળશે ? અથવા સ્વાધિન ચિત્ત થપ્તે અન્ન-ધનથી _ 
'ભરપુર થપ્રને રહેવું ઇચ્છો છે-? બન્ને તમારી પશ્છાની વાત છે. 
અને તમારા અભ્યાસને આધિન છે. અપવ્યયનો અભ્યાસ કરીને 
દરિદ્ર ખનો, અથવા તે! સ'ચયશીલ ખનીને લદ્મીના કૃપાપાત્ર ખને!. 
જયાં સુધી તમે સિતવ્યયી નહિ થશે ત્યાં સુધી તમને કેઈઈ વિશ્વાસ 
કરવા તુલ્ય નહિ સમજે. 'ઝરણુ એ છે કે જે આવક કરતાં ખર્ચ 
અધિક કરે છે તેમને વારવાર ખોટ પૂરવાને માટે અસત્ય ઉપાયોનું 
અવલ'ખન કરવુંજ પડે છે, 


પ્રકરણુ ૮--રૂપિઆને ફ્રેોગટ નહિ ફ્રેકવા વિષે. ૨૩ 


પ્રકરણુ ૮ મુ. 
રૂપિઆને ફ્રેગટ નહિ ફે'જી રો તો કરી પણ ડ્વ્યની 
ત'ગી નહિ પડે. 


બે “બતો પર વિશેષ ધ્યાન આપવું નેધઃએ, પ્રથમ તો એ કે 
જે ચીનને ધરમાં આવે તેમાંથી કેધ્તાો નાશ ન થાય તેને માટે 


કાળજી રાખવી, અને જે ચીજતું કાંઈ પ્રયાજન નથી તેવી કોઈ પણુ 
તરેઠુતી ચીજ ધરમાં નત આવવા પામે તેતી સાવચેતી રાખવી. આ 


વિષયમાં ચિત્તજૃત્તિને શેક્વાનો અભ્યાસ કરવો એ આવશ્યક છે. 
આ વસ્તુ મને ધણીજ પસદ છે. આ ન મળે તો કૈમ ખતી શકશે ? 


આ વસ્તુ ન મળવાથી મર્યાદા ન રહેવાની. તે ન મળે તો લેકામાં 
નહં દેખાડવાને યોગ્ય નહિ રહું. “ શક્તિ હોય કે ન હોય તોપણુ 
અમુક વસ્તુ ખરીદવીજ પડશે. અમુક કામમાં આટલું તો ખર્ચ ફરવું 
* પડરો. ” આ પ્રકારતી વાતો અનેક મનુષ્યોના મોંથી સાંભળવાર્મા 


આવે છે. પરતુ આવી વાતો તો તેનાજ મુખથી સાંભળવામાં આવે 
છે ક જે વધુ ખર્ચાળ હોય છે. તે પોતાની અવસ્થાની સાથે પોતાની 


વાસનાનો મેળ રાખતા નથી, અતે પોતાની ઇચ્છાતુસાર કામ ન 
ચવાથી વ્યત્ર થઈ ન્તય છે. પોતાની અવસ્થાની સાથે વાસનાને 
મેળ ન હોવાનું કારણુ કેવળ તૃષ્ણાની અધિકતાજ છે. જે લોક તૃષ્ણાને 
જતી શકે છે તે સર્વ કામ પોતાતી યોગ્યતાને અનુસારજ ફરે છે. 
દદેટલાક્‌ લોક પોતાનાથી વધુ પૈસાદાર લેઠ્ઠાની દેખાદેખી ખર્ચ 
કરીને નામ કહાડવા પ/ચ્છે છે, અને દેવું કરીતે પણુ પોતાને પુરૂષાર્થ 
યયતાવે છે. થાડીવારતી વાહુવાહને માટે ભવિષ્યના ભય કર પરિણામનો 
વિચાર કરતા નથી. દેવું ન આપી શકવાથી કેટલાક દિવસો પછી 
તેનાં ધર, દ્રાર, જમીન સર્વ લીલામ થઇ જય છે, અને પછી તેને 
ઉભુ રહેવાની પણુ જગ્યા મળતી નથી, ખાળખચ્ચાંને એક મુઠી દાણા 
પણુ ખાવાને મળતા નથી, ત્યારે તેના મનમાં જે વેદના થાય છે 
તે અનિર્વચનિય છે. જેથી અપવ્યયી લોષ્ીુએ સંયમી થવું ન્નેઇએ. 
જ્યાં સુધી મનુષ્ય પોતાની અવસ્થાનુસાર આવશ્યક ખર્ચપર ધ્યાન 
આપતા નથી ત્યાં સુધી તે સંયમી થ૪ શકવાનાજ નહિ. સંયમી ન 
થવાથી જે દુઃખ રોગીઓને ભોગવવું પડે છે તે તેમને ભોગવવું પડે 
છે, અથવા તો આ રશેગીએઓ કરતાં પણુ કદી કદી અસયમી ગૃહ- 
સ્થનતે અધિક દુઃખ પણુ વેઠવું પડે છે. 


સાસ સકાાસ તસરાતાણ ટાદાઉટ 


જે ષનવાન. 


પ્રકરણુ € કુ, 


ટ 
ત્યાગ કરવા યોગ્ય. 
ન જે'ઉ આવક તેટલુંજ ખર્ચ ” આ જે સક કહેવત છે તેની 
મતલખ એ છે કે, આવક ખધી ખર્ચ કરી નાંખવી અને 
જેમાંથી કાંઈ પણુ બચાવવું નહિ. જે લોક એમ ડરે છે તે તત્કાળ 
તો ભલે દેવાદાર ન થાય પરતુ કેઇઇ પ્રકારતું જર્રતું કામ આવી 
પડતાં પોતાની પાસે દ્રવ્ય ન રહેવાથી તેતે જરૂર દેવું કરવું પડે છે. 
અને પછી તે કરજને ચુકાવવાની ફીકરમાં પોતાની સધળી જીંદગીના 
સુખને બરબાદ કરી નાંખે છે. 
એથી કરીને સુખ સ્વચ્છ'દથી રહેવાને માટે અયવા પરે।પકાર 
કરવાને માટે આવક કરતાં ખર્ચ કમી કરવું એ મતુષ્ય માત્રતું કર્તવ્ય 
છે. નને વધુ ન ખચી શકે તા પોતાની આવકનો દશમો ભાગ તો 
'જર્‌ર બચાવવોજ ન્તેઇએ, તે એવી રીતે બચાવવું જેઇએ કે જેને 
'દશ મળતા હોય તેણે એમ સમજવું નનેઇગ્મે કે તેને નવ મળે છે. 
જેનું .સાસિક આવક ૧૦૦ રૃપીઆ હોય તેણે એમ સમવું ન્ને- 
ઇએ 'કે તેને નેવુ રૂપિઆ જ મળે છે. અતે તેણે તેટલી જ રકમમાં 
આવશ્યક ખર્ચ ફરવું જઇએ, જે કેઈ દ્રવ્ય એકદું' કરી શકે છે તેજ 
વખત આવતાં દ્રવ્યનો સદ્વ્યવહાર કરી શકે છે, અને વિપૃત્તિન 
વખતે ઉધાર મેળવી શકે છે. કાણે કેટલું બચાવવું જેદ્એ એ સ- 
ખધમાં અનેક મૃનિયોના અનેક મત છે. એમણું પોતાતી આવદા- 
નીના સોળમા હિસ્સાથી લપ્તતે અર્ધી રકમ સુધી ખચાવવાની સ'મ્મતી 
આપી છે. સર્વને માટે સ'ચય કરવાનો એક નિયમ નથી, સર્વ લેક 
પોાતપોતાતી અવસ્થાનુસાર સંચય કરવાનો નિયમ ખાંધી શકે છે એ 
વાત ખહુ જ ચ્ોગ્ય છે કે વધુ ખર્ચ કરવા કરતાં વધુ રકમ ખચા- 
વવી એ સારૂં છે. 


ત્રકરણુ ૧૦--કર્તવ્ય. રપ 


મકરણુ ૨૦ મુ. 
હડ 
કત્તઃવ્ય. 

વક કરતાં ખર્ચ કમી કરવું, એ પ્રથમ કર્તવ્ય સમજવું. 

આઓ; આવક કરતાં અધિક ખર્ચ કરે છે તે દેવાદાર, દરિદ્ર 
અને દુર્દશા સંપન્ન થાય છે એમાં સદેઠ નથી. અંમેતવ્યયી લોક ઘણે 
ભ્રાગે દુશ્રસ્ત્રિ, નિસ્તેજ અંને અલ્પાયુ હોય છે. અમે “કેટલાક ધનવા- 
નોના વારસેનને નયા છે કે જેમણે પોતાના પિતાના અતુલ એશ્ચર્યને 
મેળવીનેં પણુ નકામું ખર્ચ કરવાને લીધે તેમણે થોડાજ દિવસમાં સર્વ 
સંપત્તિનો નાશ કરી દીધો 'છે, અને સર્વ નાશ ચવાથી ગમે તો ગાંડો 
થઈ જય છે, કિવા આત્મધાત 'કરીને પોતાનો નાશ ફરે છે. ઘણુ 
ખરૂં કેટલાક જમીનદારના બાળક્રો આવક કરતાં ખર્ચ વિશેષ ફરે 
છે, અને તેનું પરિણામ એ આવે છે કે તેથી પોતાનો અધિકાર 
ખોઈ ખેસે છે, અને જમીનદારનું કામ તેમના હાથમાંથી લઈ લેવામાં 
આવે છે. અને સરકાર “કોર્ટ ઓફ વૉર્ડ ' ના હાથમાં તેની સવ 
મિલકત સૉંપે છે, અને તેથી તે જમીનદાર અયોગ્ય દેરે છે, અને 
તેને જે પગાર ખાંધી આપવામાં આવે છે તેમાં તેને પોતાને નિર્વાહ 
ફરવા પડે છે. 

આવી રીતે ફાલતું ખચે કરવાથી મોટા મોટા ધનાઢય લેકેની 
પણુ આવી દુર્દશા થાય છે તો! સાધારણુ સ્થિતિવાળા ગૃહસ્થોની તો 
વાતજ શી ? 


ખર્ચનો હિસાખ ૬રેક માણસે પોતાનાજ હાથમાં રાખવે જ્ેદએ 
અને જે દિવસે જે કામમાં જેટલે ખર્ચ -થાય તે લખી લેવો જનેઇએ, 
અને તેની સાથે સાથે એ પણુ ન્નેવું ન્નેઇએ “કે તેમાંથી પણુ કેટલું 
ખર્ચ કમી થઈ શકે તેવું છે. પોતાની અવસ્થાપર ધ્યાન આપીને જે 
વધુ ખર્ચ જણાય તે કમી કરતા જવું 'જેપરએ. સદ્વ્યય અને અસદ્‌- 
વ્યય તથા આવશ્યક અને અનાવસ્યક ખર્ચપર ખરેખર રણ રાખ- 
વાથી લોક પોતાના ખર્ચને ખહુજ કમી કરી શકે છે. આ સમજવું 
કાંઇ કંડિન નથી. જરા ધ્યાન આપવાથીજ સમજી શકાય તેમ છે. 
સંચય કરીને ભ્રવિષ્યને માટે કાંઇ પણુ પુંછી એકડી કરવાનો 
. આ એક અતિ ઉત્તમ ઉપાય છે. 


ક 


મ્દૃ “ ક્રનવાન. 


પ્રકરણુ ૧૧૬ મુ. 
કરી કેદ ચીજ ઉધાર્‌ ન લેવી. 
શ જ્યાં સુધી ચાલી શકે ત્યાં સુધી કાઇ ક. વસ્તુ ઉધાર ન 
લેતાં રોકડેથી લેવી. કારણુ એ છે કે જે વસ્તુ તમે 
ઉધાર લેશો તેના પૈસા તમારે કાંઈક વધારે આપવા પડશે. અને કે 
ક્રાઈ વખતે ઉધારની ચીન્નેમાં તમે ઠેગાદ પણુ જવાના. જે કોઇ ચીજ” 
ઉધાર લે છેઅથવા તો દેવું કરે છે તેના મતમાં આખે દિવસ ચિન્તા 
રહ્યાં કરે છે અને રાત્રે પણુ તેને ખરાબ સ્વમ્નાં આવ્યાં કરે છે. શાહુ- 
કારોની સામે તેતે માથુ' નિચું' કરવું પડે છે. કેટલાક લોક અનિશ્રિત. 
લાભતી આશા રાખીને દેવું કરી બેસે છે. પરતુ તે એમ તથી સમ- : 
જતા 'કે નેને કાધ્ટ અનિવાર્ય કારણુથી તેને લાભ ન થાય તો તે દેવું 
ભુતતી માફક તેના માથા પર આ પ્રકારે સ્ત્રાર થઈ જરે કે બઉુજ 
પ્રયત્ન કરવા ૭તાં પણુ તે જલ્દીથી ઉતરી શકશે નહિ. 


યાના તર રુડ-નનસકટ્િઝ ન ઇજબ્ા-બન- ૦૦૪ 


પ્રકરણુ ૧૨ મુ 
કે 
રોકડ અને ઉધારથી લેવાવુ' ર્‌ળ. 

બ વ્યયનાં જે સર્વ 'કારણા આગળ કહેવામાં આવ્યાં ઝે તે 
સિવાય અપવ્યયનું એક કારણ અહીં કહેવામાં આવે છે. 
“ઉવારે કરાઈ ચીજ લેવી એ પણુ અપવ્યય છે ” ઉધાર 
લેવાથી કેવળ અપવ્યયજ થતો! નથી પરતુ માન, મઘત્ત પણુ રહેતાં 
નથી. “કોઇ પણુ દુકાનેથી તમારે કાઈ પણુ ચીજ ઉધારે લેરી નહિ. 
કારણુ 'ે ઉધાર લેવાથી કાંઇક પૈસા વધુ આપવા પડે છે. એવા 
%ટલાક દુકાનદાર છે કે “ જે પ્રથમજ કડી દે છે કે ઉધાર ચીનમાં 
રૃપિએ અધો આનો અથવા કી આને વધુ આપવો પંડેશે, ' અને 
રોકડેથી જે ચીજ સોળ આને મળે તે ઉધાર લેવાથી સાડાસોળ. * 
આનામાં ' મળશે, અથવા સત્તર આનામાં મળશે. ” એક રૂપિઆનો 
ઉધાર માલ લેવાથી તમારે ઓછામાં એઠા ખે આનાં વધુ આપવાજ 
પડરે. અઃ હિસાબથી જેટલી રકમને; માલ તસે ઉધાર લેશે ' તેતે - 
આઠમો ભાગ તમારે અપવ્યય કરવો! મડે, દશઃ 'રૂપીઆના માલર્મો 
સવો રૂપિઓ તમારે ઉધાર લેવામાં દડ આપતો પડે છે. એવીજ - 


પ્રકરણુ ૧૨--રોક્ડે અને ઉધારથી લેવાનું ફળ. ર૭ 


રીતે સો રૂપિઆના મોલમાં તમારે એકસો સાડાબાર રૂપિઆ આપવા 
પડશે પણુ જો તમે ઉધાર ન લેતાં રોકડેથી માલ લેશો તો રૂપિએ 
એક આનો વટાવ કાપતાં ૩૫ રૂપિઆમાં તમને માલ મળે અને 
આ રીતે ' ઉધાર લેતાં ર્‌. ૧૮1 દંડના આપવા પડે છે. કેટલાક 
સમજું અને વિદ્દાન માણુસો પણુ ઉધાર માંલ લેવૉનુંજ પસદ ફરે 
છે. કેટલાંક લોક રોકડા રૂપિઆ હોવા છતાં પણુ ઉધારે લે છે, અને 
'તણીબુજને અપવ્યયી થાય છે. * 

રોકડેથી માલ લેવામાં માલ પણુ સારે! મળે છે, કારણુ કે પાંચ 
દસ દુકાનો કેરીને જ્યાંથી પસ'દ પડે ત્યાંથી અને મસ્તે મળે ત્યાંથી 
- ખરીદી શકાય છે. જે લોક રોકડેથી માલ ખરીદે છે તેમનું સન્માન 
પણુ થાય છે અને ઉધાર લેનારને દુકાનદારના એશીયાળા રહેનું 
પડે છે. ઉધાર લેનાર અને રોકડેથી લેનાર બ'ને જણુ જે 'કોઇઇ દુકાને 
માલ લેવા ન્નય તો ઉધાર લેનાર કરતાં દુકાનદાર રોકડેથી લેનારનું 
માન વધુ સાચવે છે, અને તેનો માલ પહેલે કાઢે છે. રોકડેથી ખરીદનાર 
ગ્વતત્ર હોય છે. તેતી સ્થિતિ સ'મપતિની વાત પણુ કોઇ પૂછતું નથી. 
તેને માટે કોઠ જતનો સદહ પણુ લાવવામાં આવતે! નથી. અને 
ઉધાર લેનારને માટે દુકાનદારની નજર તેની વર્તમાન અવસ્થાપર, 
તેના આવક ખર્ચ પર, અને તેની સ્થિતિપર પડેલીજ હોય છે. કારણ 
% વખતે માલ ઉધાર લઇને નાસી ન જાય, કે પેસા: જતા રહે નહિ. 
ઉધાર્‌ માલ લેનાર ડૅગાધ જય છે ત્યારે રોકડેથી લેનાર દસ જગ્યાએ 
ભાવતાલતી અને માલતી ખાત્રી કરે છે જેથી તેને ડગાવાનેો ભય 
રહેતો નથી. 

કેટલાક ઉધાર લેનારા એમ સમજે છેકે ' “હમણાં તો! પૈસા નથી 
આપવા. ન્યારે આપીશું ત્યારે ખરા. બે પૈસા વધુ લેશે તોપણ ચું. 
શેકડેથી લઇએ તો તુરત પૈસા આપવા પડે, વળી ભાવ તાલ ઠરા- 
વવા પડે, માટે આ સાર્‌ કે જે મળ્યું તે ખરૂં. ” આવું જે લેક 
આળસુ, અપરિમ્રેમી અને અપવ્યયી હોય છે, તેમને પોતાની અત્ર" 
સ્થાતું તાન હોતું' નથી. ઉધાર વસ્તુઓના પૈસા ચુકાવતી વખતે તેને 
કેટલો દડ આપવો પડશે અથવા 'તો તેને કેટલી હાનિ થશે તે વાત- 
પર તે. કયાન આપતા નથી. એથી તેની આર્થિક અવસ્થા રોજ રોજ 
:કીણુ થતી. નય... છે. આખરે તેની પાસે એટલી યુંછ | નથી બચતી કે 
ન કે કોઈ પ્રેકારતી; વિપદથી પોતાની રક્ષા કરી શકે. * 
સારાંશ. એ જેકે, એક પૈસો'પાણુ વ્યર્થ ગુમાવવો નહિ. જેટલા 


ટ ધનવાન. 


રૂપિઆ આપણે નકામા ખર્ચમાં ઉડાવીએ છીએ તેટલોજ સ'ચય 
કરીએ તો સુખથી જદગી વિતાવી શકીએ. જે લેક મિતવ્યયી હોય 
છે તે કદાપી કોઇપણુ વસ્તુ ઉધાર લેતા નથી. જે રોકડા પૈસા આ- 
પીને આવશ્યક વસ્તુએ ખરીદે છે તેતી અવસ્થા ઉધાર વસ્તુએ। 
લેનાર કરતાં ઘણે દરન્જે સારી હેય છે, ખર્ચ કરતી વખતે આ 
સર્વ વાતો પર લક્ષ આપવાથી સર્વ કોઇ પોતાતી અવસ્થાને સુધારી 
શકે છે અને જે દરેક કામમાં પોતાની અવસ્થા પર્‌ નજર રાખીને 
કામ કરે છે તેને દ્રવ્ય પ્રાપ્ત થવું એ કઠિન નથી. દ્રવ્ય પ્રાપ્ત થતાં 
દેવું તા આપોઆપજ જતું રહે છે. 
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પ્રકરણુ ૧૩ મું, 
રૃવુ'. 
હ્િવલસ્યાણમે મામ શાવો ૫ચાલયો શે । 
ઝરળી ચા પવાલીય લવાસ્તિર મોઢે ।। 
મદામાર્‌ત. 
અર્યાત-એક શાક ખાવા છતાં પણુ જે અનગૃણિ (દેવા 
વગરના ) છે તે પોતાતા ધરમાં હોવા ૭તાં પણુ સુખી છે. 

આ દરિદ્રાકાન્ત દેશમાં દેવું કોને કહે છે તે કોધ્ને ખતાવવું 
પડે તેમ નથી. અને દેવું કરવાથી જવન કેવું ભારાકાન્ત થઇ નય 
છે તે પણુ ધણાને માલૂમ છે. જેની આવક બહુજ કમ છે, તેમને 
યોગ્ય રીતે મિતવ્યય કરવા છતાં પણુ કદી કદી દેવું લેવાને માટે લાચાર 
અનવું પડે છે. કેટલાક લોક દેશાચારને લીધે, કેટલાક લે।ક લન્જનના 
ભયથી, કેટલા લોક પોતાના ભાઇ કે ન્યાતવાળાઓની આગળ પ્રતિષ્ઠા 
કાયમ રાખવાને માટે, અને કેટલાક લોક કેવળ “ વાહવાહ ” મેળ- 
યવાને માટે દેવું કરીને ખર્ચ કરે છે. કોઉ કોઇ અનિશ્ચિત આવકની 
આશાપર દેવુ' લઇને ખર્ચ કરે છે. જે લોક આ શ્રકારે ત્રડણું “જાળમાં 
ફસાધ્તે પોતાની સધળી જદગી દુઃખમાં વિતાધે છે તેતે માટે કોઇ 
ધર્મનું અતુષ્રાન યા સામાજિક ઉદ્લતિનું સાધન કઠિન થઇ પડે છે. . 
' રેવાદારને આન'દના સમયમાં આન'દ૬ મળતો નથી. ઉત્સવ. 
તેતી સામે વિષાલ્નું રૂપ ધારણુ કરૈ છે. દેવાદાર લોક. દિ કરીનો, 
વિવાહ અને માતાપિતાના શ્રાહને એક ગ્રમ્સું સંકટ માને છ. 


પ્રકરણુ ૧૩--દવું. રટે 


હિસાખ વગરનું ખર્ચ કરવું, કાંઇ સંચય ન કરવુ, ભવિષ્યમાં શું 
બનશે તે પર્‌ ધ્યાન ન આપવુ, ધનતી યોગ્યતા હોવા છતાં પણુ 
સુખ વૈભવ અને આરામથી રહેવાની લાલસા, લોકોમાં જય મેળવ- 
વાની ઉત્કટ વાસના, અસહિષ્ણુતા, સામાજિક કુરીતિ, શાસ્ત્રની કઠોર 
આગ્ઞાતું પાલન અને લોકલનન્નના ભય એ સર્વ દેવાનાં મુખ્ય 
મુખ્ય કારણે છે. 

જે લોક દેવું કરે છે તેતું માથું શેઠની આગળ નમેલુંજ રહે છે 
અને પોતાના શૈઠેને ખુશ કરવાને માટે તેને ધણી ધણી ખુશામતેો કરવી 
પડે છે, અને સર્વદા તેતી પાસે તેના સેવકની માકક વ્યવહાર કરવો 
પડે છે. દેવુ' આપવા છતાં પણુ લેણુદારની આગળ કૃતસતાના પાશમાં 
ખ'ધાધ્ને રહેવુ' પડે છે. એમ છતાં પણુ વિરેષ ઉપકૃત મતુપ્ય સારી 
રીતે પોતાની કૃતસતાનેો પ્રકાશ કરવાને માટે લેણુદારતે વાર'વાર કલ્ાં 
કરે છે કે “ આપની આગળ હું હમેશાં દેવાદાર છું. ” અવ્યવસાયી 
લેક્રાનો જ્યારે દેણુદારપર આટલે ખધે. ગ્રભાવ પડે છે ત્યારે જે લોક 
કવળ વ્યાજ લેવાની ખાતરજ નાણાં ધીરે છે, અને તેજ તેની ૬- 
વીકા છે તે લેકોનો દેષુદાર પર કેટલો મોટો પ્રભાવ પડતો હરે ? 
અથવા તે પોતાના દેણુદારેની સાથે કેવું કઠોર વર્તન ચલાવે છે તે 
માત્ર અનુભવથી ન્નણી શકાય છે. 

ધણુ હ લોક નાણાં ધીર્વાને માટે તો ધણી ગરજ ખતાવે છે 
પરતુ યોગ્ય સમયે વ્યાજ ન મળતાં સખત તગાદા કરે છે, અને 
તેમને રાત દિવસ આ દેવાની ચિતામાં કામકાજ પણુ સુજતું નથી. 


જે લોક પોતાની અવસ્થાનુસાર ખર્ચની વ્યવસ્થા કરવી જણુતા 
નથી અથવા કરીને પણુ તે પ્રમાણું ચાલવાનું જેએ સાહસ કરતા 
નથી તેમની લદ્ટમી' કદાપિ પણુ ૨દ્દ પામતી નથી. એવો કયે! મતુ- 
ષ્ય છે કે જે. સમાજમાં રહેવા ૭તાં પણુ પોતાની મર્યાદાનું રક્ષણુ 
કરવાનું જાણુતો ન હોય ? પરતુ કેવી રીતે ચાલવાથી મર્યાદાનું રક્ષણ 
ચઇ શકે છે તેનું તેમને જ્તાન હોવું નથી. 

ને લોક પોતાની અવસ્થા પર ખ્યાન રાખીને ચાલે તો ભારત- 
વર્ષમાં દરિદ્રોની આટલી બધી સખ્યા વધત નહિ. કેટલાક સામાન્ય 
અવસ્થાવાળા મનુષ્યો પોતાનું નામ રાખવાતે માટે માબાપના શ્રાદ્ધ 
( ભારમાં ).. માં, ખાળક, ખાળકીઓનાં લગ્નોમાં, અને કેટલાંક 
. સામાજિક પર્વના ઉત્સવોમાં ધનાદયતી દેખાદેખી ખર્ચ કરીને 
કેરા વાલમ બની જાય છે. કેટલા દિવસ તો તેનો યશ ખુબ 
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રેલાય છે, સધળા મજેલ્લાઓમાં તેના નામતી “વાહુવા ' બોલાય 
છે. જૃદ્દ લોક રોજ તેને આશીર્વાદ આપે છે; ભિક્ષુક, અને કૂકી- 
રોતી જ્યધ્વનિથી તેતું. હદય કુલી જાય છે. તેતું આવું -અધા- 
બ્ુન્ધી ખર્ચ નેઇતે કેટલાક તેની હાએ હા કરનારા મિત્રો એકઠા 
થાય છે. પરતુ ન્યારે તેના હાથથી રહી સહી પુંજ ખર્ચાઈ ય 
છે ત્યારે તેના ભવિષ્યનું ભયકર પરિણામ તેતી નજર આગળ આવે 
છે. ન્યાં જુવે છે ત્યાં અધકાર જણાય છે. એક પણુ જગ્યાએ 
નાંખી નજર પહોંચતી નથી. જે મિત્રો હાજીહા કરી હજુરમાં રહેતા 
હતા તે કાણુ જણે કયાંય છુપાઈ નનય છે. એક પણુ ભિખારી 
તેના દારૈ આવતું નથી. જે *૬ૃહો રોજ આશિર્વાદ આપતા હતા તે 
હવે તેના બારણા આગળ ભૂલેચૂંકે પણુ પગ મૂકતા નથી. મહેલાવાળા 
જે તેતી તારીક કરતા હતા તે હાલ કહે છેકે “ આ માણુસ હતે! તો 
સારો પણુ ખરાખ સોબતને લીધે ખરાખ થયે. ” નેત જ.તામાં તેની 
હાલત ખરાખ થઇ ગઇ, કાણુ જાણતું હતું કે તેના આવો વારો આ- 
વશે. ગરીબીની ઢાલતમાં 'કેોઇઇ પૂછતું નથી, અને તેને જીવવું પણુ 
ભારરૃપ થઇ! પડે છે. માનમહત્વની સધળી ખાખતેો' સ્વમા તુલ્ય થઇ 
જય છે. ક્ષુધાદેવી જ્યારે પોતાનો પ્રભાવ જણાવે છે તે વખતે માન, 
મહત્વ, મર્યાદા, સર્વ અ'તર્ષ્યાન થઇ જય છે. ખાલી હાથે કોઇ 
પોતાની મર્યાદા વધુ દિવસ સુધી કાયમ રાખી શકતું નથી, એવા 
ટલાક લેક જેવામાં આવ્યા છે કે જેએા અપવ્યયને લીધે પોતાની 
પ્રતિકાને ખોદ ખેદા છે, તે અનેક ઉપાય કરવા ૭તાં પણુ ફરી પો- 
તાની પ્રતિદ્દા જમાવી શકતા નથી. અવસ્થાને ડ્રેરફ્રાર થવાની સાથેજ 
તેનામાં માનસિક અને દેહિક ફેરફાર પણુ જરૂર થાય છે. ' 

જે એક વખતે ખુલ્લે હાથે ખર્ચ કરીને મર્યાદા સાગર બન્યા 
હતા, સ્વજન, પરિજન અતે ભાઇ ભાંદુઓથી વીંટાઇ રહેતા હતા, 
ખુશામતી લેકોની વાતો સાંભળીને ઝુલાઇ જતા હતા, તેજ આજે 
દ્રવ્યહિન થવાથી ચુપચાપ એકલા ખેઠા છે. ભૂખને લીધે મુખ સુકાઈ 
ગચું છે, અને દેવાના ખો।જથી તે રોજ રોજ દખાતા નનય છે. 
ચિંતાને લીધે ઉંધ આવતી નથી. જે પહેલાં જરા #સરખું કષ્ટ સહન 
કરી શકતા નહેતા, તે આજે દુઃખનો પહાડ .માથાપર રાખીને ઉભા 
છે. વળી સર્ધેથી મર્માન્તિક પીડા તો તેને તેજ થતી 'કે ન્યારે હલકા 


સતુષ્યો તેની મસ્કરી કરતા હતા. . જે લેકે ગ્રથમ તેવું દેલતાનીમાફેક * 


સન્માન કરતા હતા, તેમવાથીજ અપમાન -પામવાથી : ધત : વગરનો 
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માણુસ જવવા કરતાં મરવું વધુ પસદ કરે છે. અને એવી રીતે એવા. 
પટલાક લોક અપવ્યયી થઇને પછી ગરીખી આવી જવાથી ગ્લાનિને 
લીધે કુલકલ'કિની અબળાની માફક આત્મહત્યા જેવું મહા પાપ કર- 
વામાં પણુ પાછા હડૅેતા નથી. વિપત્તિના સમયમાં જીવત ધારણુ 
કરવાનું યોગ્ય સાધન અથવા સ'તોષની સામત્રી જીવનની અનિત્યતાજ 
છે. જીવનનો અ'ત કે પણુ એક દિવસ તો જર્‌ર આવવાનેજ તેથી 
કરીને તેને માટે આત્મધાત એ ઘણીજ મુર્ખતા છે. 

કેટલાક લોક ગરીબ થઇ જવા હતાં પણુ ઉધોગ અને સાહુ- 
સતે લીધે ₹રી ધનવાન થાય છે. એથી કરીને' દરેક હાલતમાં લેકેોએ 
નણુવું ન્વેધ્એ 'ે જીવન યાત્રાને માટે કાંધ પણુ રકમને સગ્રહુ. 
અવશ્ય કરવે। જેપધએ. 

સંચય કરવાના વખતે જે ખેપરવાઇથી ખર્ચ કરે છે અને 
કાંઇ પણુ રકમ બચાવી શકતા નથી, તેને વિપત્તિના વખતે રોવા 
સિવાય બીજું કાંઇ હાથમાં હોવું નથી. મનુષ્યોને જેવું જીવન પ્રિય 
. છે તેવુંજ જીવનને ધન પ્રિય છે. જે લોક જીવનપર ગ્રીતિ રાખે છે 
તેમણે ધનના રક્ષણુને માટે પણુ જરૂર ધ્યાન રાખવુ'જ ન્નેઇએ.' 

સ'સારમાં તો કોઇ એવો જવ નથી કે જેને પોતાનો છવ વ્હાલો 
ન હોય, તો પછી મનુષ્ય તો સર્વ જવેોમાં શ્રેષ્ઠ ગણુવામાં આવે છે, 
કાઇ જીવનાભિલાષી હોવા ૭તાં ને ધનની દરકાર ન રાખે તો સમ- 
જવું જોઇએ કે તે પોતાના જીવનનો વૈરી બની રહ્યો છે. જે મતુષ્ય 
જીવનને પ્યારું જે ધન છે તેને દુરૂપયોગ કરે છે, તે પોતાના જીવનને 
કયાં સુધી સુખી રાખી શકવાનો છે ? 

સારાંશ એ છે કે જે જીવનથી સ'બ'ધ રાખવા ઇચ્છે છે, તેણે 
ધનતી સાથે પણુ હમેશાં સંબધ રાખવોજ જેઈએ. મધ્યમ અવસ્થા- 
વાળા કેટલાક ધનત્રાત અને પગાર ઉપર જીવન ગાળનાર્‌ મતુષ્યો, 
સમાજના મુખ્ય મુખ્ય માણુસોનું અનુકરણુ કરીને પોતાતી આવક 
કરતાં વધુ ખર્ચ કરી દે છે અને પછી થોડાજ દિવસે। બાદ દેવાદાર 
' ચધ્ને પોતાતું સર્વસ્વ ખોઇ ખેસે છે 

જે લોક ધનવાનેનું અનુકરણુ કરે છે તે જીવનના ભવિષ્ય- 
આળયે પણુ પોતાની દરિદ્રતાથી ઢાંકી દઇને ધનના માર્ગને રોકી દે છે, 
અને એવીજ રીતે દેખાદેખીમાં પડીને કેટલાક સામાન્ય અવસ્થાવાળા 


્પ્મો દર થધનિ, ફુખમાં સમય વિતાવે છે. 


3૨ પ્રતવાન. 
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અધિક દાન યા ખેહિસાખ ખર્ચ કરવું એ જેમ અનુચિત 
છે તેવીજ રીતે એકદમ કાંઇ દાન ન કરવું એ પણુ અક્તવ્ય છે. 
જે મનુષ્ય સમજને ચાલે તો તેના હદયમાં કર્તવ્યનો ભાવ દિનપ્રતિ- 
દિન પ્રબળ થતે! જય, પરતુ ઉદારતાના અભાવથી અનેક માનસિક 
જકામળ ૨ત્તિઓઆનો અભાવ થવો સભવ છે. વિદ્દાનોનો સિદ્ધાંત છે 
% “દયા ધર્મકા મૂલ હે” આ ધર્મનું મુળ દયાને! પ્રકાશ દાન- 
થીજ થાય છે. જેના હદયમાં દયા છે તે ધન, માન; મહત્વ અને 
પ્રાણુ સુદ્ધા પણુ આપવાને છતા નથી. વિપત્તિના સમયમાં સહાયતા 
કરવી એ દયાનું કાર્ય છે. અજ્ઞાનીને ત્તાન, અશિક્ષિતોને શિક્ષણુ, 
દરિદ્રોતે ધન, ગે. આશ્રમ, રોગીઓને દવા અને પથ્યાદિ, 
ભૂખ્યાને અન્ન, તરસ્યાને પાણી, અનુતપ્ત જનોને ક્ષમા, કુપથગામી 
અને ખોટી ખુદ્દિએવાળાને સલાહ આપવી એ દયાતું કાર્ય છે. ધર્મ- 
શાસ્તમાં પણુ એ વાત કરેલી છે ક, “ક્‌ાનતનેજં જસીશુશે ” અર્થાત્‌ 
ઝલિયુંગમાં ઉદ્દાર પામવાને માટે માત્ર એક દાનનોજ રસ્તો છે. દાનજ 
'સુખ્ય ધર્મે છે. દાન ધર્મના પાલનથી અનેક વિધિ નિષેધની રહ્ષા 
થાય છે, અને અનેક નિયમો પર પ્યાન રાખીને ચલાય છે. પોતાની. 
શક્તિથી અધિક દાન કરવું, અપાત્રાને ધન આપવું, ખુશામતિયાઓને 
યા પૌતાના આશ્રિતોને દાત આપવું, જરૂર ન હોવા છતાં પણુ કોધ્ને 
કોઈ આપવું, જશની ખાતર દાન કરવું, અનિચ્છા યા ક્રોધથી દાન 
કરવું, અથવા ભયથી દાન કરવું એ ધર્મનું મૂળા નથી. જે દાનમાં 
સ્વાર્થને ભાગ હોય તે દાન નિષ્કલંક કહી શકાતું નથી. જે દાનથી 
આળસુઓને ઉત્તેજન મળે, જે દાનથી અકર્મણ્ય લોકોને દેશતી દરિદ્રતા 
વધારવાનો અવસર મળે એવું દાન કરવા કરતાં ન કરવુંજ સાર્‌ છે. 


અપાત્રોને દાન કરવું એ અધર્મ છે. જે દાન લેવાને યોગ્ય 
પાત્ર હોય તેનેજ દાન આપવું ન્નેઇએ. શ્રીમૃષ્યુ ભગવાને અર્જીનને 
ક્લું છે કે--કસ્‍્ત્રિનમરજોન્સેચ । માવચષ્છુક્વર્પનન્‌ 1 વ્યાસ 
સસ્ચોષયવચ્યેસીરસસ્યજિોપભેઃ ” જે અલ્પ ઉપાર્જનથી પોતાના 
સમસ્ત પરિવાર વર્ગ નુ રક્ષણુ કરવાતે અસમર્થ છે, અથવા જે ઉપા- 
જન કરવામાં અસમર્થ હેય તેને, અતિ ૬દ્દ આંધળા, લૂલા, લગડા : 


મકરણુ ૧૪--:ાન. ૩૩ 


અને ચિરરૂગ્યુ મનુષ્ય કે જેને ભોજન કે વસતો કોઇ ઉપાયજ નથી 
તે વ્યક્તિજ દાનને પાત્ર છે. 

આ દેશમાં એવા 'કેટલાક માણુસે। છે ક જે માત્ર. યશને લીધેજ 
દાનસાગર ખની જાય છે. 'ેટલી જગ્યાએ તેમણે સદાત્રત કહાડેલાં 
હોય છે. આ કાર્યને કોઈ ખોડું નથી કહેવું, કારણુ કે તેથી અનેક 
દાન પાત્રેતે સહાયતા મળે છે. પરતુ તેતી,સાથે સાથે કેટલાક કાર્ય - 
ક્ષેમ આળસુ બનીને કેવળ દાન ઉપરજ આધાર રાખીને પોતાની 
જદગી વીતાવે છે. કેટલાક ધુર્તલેકેો ખાવાજી ખનીને લેના પૈસા 
પડાવી લે છે, અને કેટલા અપાત્ર મનૃષ્યોનું પાલન થાય છે તેતી 
સખ્યા નથી. 

જે મનુષ્યને દાન કરવાની ₹ચ્છાજ હોય તેણે તો રોગગ્રસ્ત, 
ક નિઃસહાય, વિધવા અને અનાથ ખાળક ખાલિકાઓનુ રહ્ઞણ 
કરવાને ખદો'પસ્ત કરવો. જે ખાળકોને ભણુવાને માટે ખર્ચ કરવું 
ભારે પડતું હોય અને ભણવાની ઇચ્છા હોવા છતાં માત્ર ખર્ચના 
ભયથીજ જેએ અભ્યાસ કરી શકતા ન હોય તેવા ખાળકાને ખર્ચ 
આપીને આગળ ભણાવવાનો ખ'દોખસ્ત કરવો. તે સાત્વિક દાનનું 
કૂળ તેમને અવશ્ય મળવાનુંજ અને તે ઉપરાંત તે શ્રીવૃદ્ધિના સાધન 
રૂપ ખતીને અવશ્ય ધન્યવાદને પાત્ર ખનીજ રહેવાના. 


જે દાનથી દેશતું યા તો સમાજનું કાંઇ ભલું થાય તેજ દાન 
કામતું છે. ભારત દેશના ધનાઢયો જે દાતા કણું ન ખનતાં વિચાર 
પૂર્ટક દાન કરતા હોય તો ધણે ભાગે વોડાજ વખતમાં દેશની 
ઉન્નતિ ચાય. 
ગંકેરણુ ૨૧૫ મુ. 
અતિદાન--અયોગ્યદાન. 
દજ 
“ આટ્ાવેમાજમેટ્ોલતિ લપેતર થગેવેત. '” 
સ કે ડમાં એક કહેવત છે કે “ વડુવાો જીવતોડ મહેનત. 
કરીતૈ ધત એકડુ' કરે છે, ખાપ મોટી મોટી પમા- 
રસો ખનાવે છે, અને મકર સધળી સમ્પતિતે નજ કરીને ચોરી 
કરીને પેટ ભરે છે.” * 
પ * જે લોક દિવસે કપુરની બસ સળગાવીતેં આનદ દે માને છે, 


૩૪ , શખનવાન. 


તેના ધરમાં કોઇ એક દિવસે એક સાદો દિવો બળતો પણુ તંમે 
નહિ ન્ેશે. ” રે શતક. ** 


“ “ખાપ દાતા કણુ, ખેટા કંગાલ. ' 


કણુના જેવા અતિ દાની ખીન્ને કોણુ થયો ? સ'સારમાં કેટલોક 
. દાનવીર થઈ ગયા છે અને હાલ પણુ કેટલાક થાય છે. જેની ગ્રેસાદી. 
રૂપે આજે ઠેકાણે ઠેકાણે દેવાલય, વિદ્યાલલ, ઔષધાલય, અનાથાશ્રમ, 
ધર્મશાળા અને પુસ્તકાલયો વિગેરે સ્થાપિત થયેલાં છે, ગોરીસેન, 
જેવા અનેક દાતા થઇ ગયા છે. કેટલાય રાજમહારાજાએ વિરક્ત 
ચધતે રાજ્ભ'ડાર લુંટાવી દીધી છે. કોળ કોઈ રાન્નએ તો જેણે જે 
માગ્યું તે તેને આપ્યું છે. દાતા કર્ણની ઉદારતાની અનેક વાતો 
પુરાણોમાં છે, અને તેથી જે લોક છુટે હાથે દાન કરે છે તેને લેક 
દાતા કર્ણની ઉપમા આપે છે. 
પરતુ હોલ તો જે કોઇ કહેકે અમુક માણુસ તો દાતા કર્ણ છે 
તો સમજવું ન્નેઇએ કે તે માણુસ ધનને લુંટાવી રહ્યો છે. 
કાર કોર્ધ વખતે એવું સાંભળવામાં આવ્યું છે કે “ અમુક 
મનુષ્ય તો દર સાલ હજરો રૂપિયા દાન કરતો હતો, તે એવો દયાળુ 
અને દાની હતો કે તેનો જેટો બીજે કોઇ! નથી. તે માણુસ કેણુ હતો 
જાણુ કે સાક્ષાત. કર્ણ રાજન. રસ્તામાંથી લેકોને ખોલાવી ખોલા- 
વીને પણુ અન્ન, વસ્ત્ર આપતો હતો, છેકરીના લમ વખતે જે 
ખર્ચ કર્યું તે હાલ કેઈ ખીજ કરી શકશે ? માખાપના ક્રિયાખર્ચમાં 
તો તેણે કાંઈ ખાકીજ ન રાખ્યું, નાચ તમાસામાં તેણે જે રકમ 
ખર્ચી છે તેટલી તો કોપધ્ધતી પાસે શીલીક પણુ નહિ હોય, પરતુ 
છાય ! વિધાતાની ગતિ ખડી વિચિત્રજ છે. 


તેતી માયાને કોણુ સમજી શકે તેમ છે ? જે એક વખત સદા- 
ત્રત આપતો કે તેનાં ખાળકોા આજ એક એક દાણાને માટે 
તલસે છે. જે એક દિવસ રૂપિયાને રૂપિયા નહિ સમજતાં ખને 
હાથોથી હટાવતા હતો, તે જ્યારે તેતું મૃત્યુ ચયું ત્યારે જણાયું 
કે તેની પાસે એક ફુટી, બદામ પણુ નથી. - તે. ત્યાં સુધી કે તેના 
ક્રિયા ખર્ચને માટે પુ કાંઇ ન :મળે. તે પણુ' તેની એનાં ધરેણાં * 
 વૈચાને પરાણે કર્યું. માલ મિલકત સર્વ વેચાઇ ગયું. આમકેમ બન્યું 
' ફરો? ઝથમ જે તેણે ખને હાથથી રૂપિયા લુંટાવ્યા- હતા; 'તેનુ' એ. 
પરિણામ છે. તે પોતાની છંદગીમાં જે ન; 1. કમે, હતોઃ તે. શવિ-. 


ગ્રકરેણ ૧૫--અતિદાન-અયોગ્યદાન. ૩૫ 


પ્યતો વિચાર કર્યા સિવાય, બાળબંચ્ચાંને માટે કાંધ ન રાખતાં ખર્ચ 
કરી નાંખ્યું તેનું: આ પરિણામ છે. તેની અપરિણામ * દર્શિ તાને 
થીધે અને “ જેટલું આવક તેટલુંજ ખર્ચ ” આ નીતિપર ચાલ- 
વાથી અને- દેવું લઝ અપવ્યય કરવાથીજ તે દાતા કર્ણની સ્તી, પુત્રઃ 
અને ખાળ ખઅચ્ચાં આજે: ભિખારી ખતીને ફરે છે. ને તે ખુલ્લે 
હાથે ખર્ચ કરી દાતા કર્ણ ન બન્યો હોત, ખર્ચથી હાથ પાછા 
ખે'ચીને, કાંપ્ર જમાં કકું હોત, મિતવ્યયી થઇને ફૃપણમાં ગણાવાને 
ભય ન રાખ્યો હોત તો આજે તેતી વિધવા સ્ત્રી, ઘરડાં માબાપ, 
અને નાનાં નાનાં ખાળકો દિન ભિખારી “કેમ ખનત ! અને પોતાનો 
પરિવાર વર્ગ અન્ન વસ્રના કજ્ુથી વ્યાકુલ થઇને યસયાતના કેમ 
સહત ? અધિક ખર્ચ કરવાનું અંતે આ પરિણામ આવે છે. જે લેક 
એક દિવસના સુખને માટે અધિક ખર્ચ કરીને યા પોતાની આવક- 
માંથી કાંખ સંચય ન કરતાં મોજ ઉડાવે છે, તેના પરિવાર વર્ગની. 
અતે ગએ દશા થાય છે. લેકોનુ' એ કહેવું ખહુજ ઠીક છે કે જે 
એક દિવસ દેવું કરીને મિઠાઈ 'ખાય છે તેને એક દિવસ એવો આવે 
છે કે પેટ ભરીને ખાવાને છાસ પણુ મળતી નથી. 
વંશ, ગૌરવ, સ્વરૂપ, વિદ્યા, વિનય, આદિ જેટલા ગુણા છે 
તેનું જે માણુસ મિતવ્યયી રૂપી કવચ ધાર્‌ણુ નથી કરી શકતા તેઓ 
કાઇ પણુ રીતે રક્ષણુ કરી શકતા નથી. અમિતવ્યયીતા એક એવો 
ભારે અવગુણુ છે કે જે સમસ્ત ગુણનો નાશ કરીને મોટા મોટા 
ચક્રવર્તી મહારા”નને પણુ દરિદ્ર બનાવી દેછે. રિહિને ગુપ્ત મેત્ર મિત-- 
વ્યયીતા છે. રિહિતી સિદ્ધિને માટે એવા ગુપ્ત મંત્રની જરૂર ઉપા- 
સના ફર્વીજ- નેએ. 
ક 
પ્રકરણુ ૧૬ મુ. 
કે 
ક ની મુપણતા. 
ા કૈપણુ તેને. કહેવા નેએ “કે જે ધન હોવા છતાં આવશ્યક ખર્ચ 
ન'કરતાં દુઃખને સહુન કરે' છે. જે કેવળ ધનને વધાર્વાનીજ 
ઇચ્છાથી રાતદિવસ 'હાય 'હાય કરતા ફરે છે અને તેની પાછળજ 
. સઘળું” જીવન વ્યતિત કરે છે; પૈસોજ જેનો આરાધ્ય દેવ છે,' સ ચિત 
ધત જેઇતેજ જે પોતાના આત્માને: તૃમ કરે છે, ધનનો યોગ્ય ઉપ- 


૩૬ ' ધનવાન. 


થોગ કરવામાં જે સર્વદા વિમુખ રહે છે, ધનના મમત્વથી જેને 

દયા, ધર્મ, પરોપકાર આદિ કોમળ ગુણો ગુ થઈ જપ્તે હદય 
કઠોર થઇ જય છે તેનેજ કૃપણુ કહેવો જેધ્એ. કૃપણુમાં અને દરિ* 
દ્રમાં કાંઇ વધુ ભેદ નથી. કૃપણુ મનુષ્ય જે જીવતોડ મહેનત કરીને 
ધન એકડું કરે છે, પેટ ભરીને ખાતા નથી, અને જરૂર જેટલાં કપડાં 
પણુ પહેરતા નથી અને એકં એક પાઈ એકડી કરીને ખહુજ અન 
એકટડું કરે છે, ૭તાં પણુ તેને તૃપ્સી થતી નથી. ધનને એકઠું કરવાની 
ઇચ્છા કોઈ પણુ રીતે નિશ્તત્ત થતી નથી, લક્ષાધિપતિ કે કરોડપતિ 
હોય તોપણુ નને તે ધનને! ઉપયોગ કરી ન જણુતો હોય તો તેથી 
'શું વળ્યું ? જરૂર કરતાં વધુ ધન ખચાવ્યા છતાં પણુ નને દરેક 
વસ્છુતી તાણુ પડતીજ હોય તો તેથી શું ફળ ? સોના, ચાંદી કે ન્વા- 
હિશેથી ભડાર ભર્યા હોથ ૭તાં તેને સ્પર્શ પણુ ન ફરી શકતા 
હેંધ તો તેથી શું વળ્યું : કૃપણુ લોક તેને નેધનેજ માત્ર તૃપે 
'થાય છે. તેનો ઉપયોગ કરવાની તેમનામાં શક્તિ હોતી નથી. તે 
તેતો ઉપભોગ કરવાને માટે સંસારમાં આવેલા નથી પરતુ કેવળ 
ધનને એકઠુ” કરવાંને માટેજ અને તે ત્રીન્નેરી કે ભડારપર પહેરે 
ભરીને એકદા કરેલા ધનને સાચવવાને માટેજ તેમનો જન્મ 
છે. તે ધન જવતાં તો તેના કામમાં આવતું નથી, નરણે કે તે તેતું 
ધત નથી પરતુ કોઈ યહ્ષનું ધન છે. જેમ પૃથ્વિમાં જ્યાં «યાં કેટલુંક 
ધન ભરેલું છે, કેટલીય સોના ચાંદીની ખાણુ પૃથ્તિતી અદર ગુપ્ર 
રીતે ભરેલી છે તેવીજ રીતે ન્નણુા 'કે ફૂપણુનું ધન પણુ કોઈ જગ્યાએ 
ગુપ્ પડયું રહેવાનું. કૃપણુના ધરમાં ભોજન, વસ્ત્ર વિગેરે નિત્ય 
કાંમતી વસ્તુઓ પણુ જે સર્વ કરતાં સસ્તી મળતી હોય તે લાવીને 
તેનો ઉપયોગ કરવામાં આવે છે. અર્થાત્‌ તે જે સસ્તામાં સસ્તી 
ચીનને મળતી હોય તે લાવીને તેનાથી પોતાનો વ્યવહાર ચલાવે છે. 
પછી તે ખરાખમાં ખરાખ વસ્તુ હોય પણુ સૉંધી મળતી હશે તો 
તેતે તે પસદ કરશે. એ એક સાધારણુ વાત છે 'કે જે વસ્તુ  સાધા- 


રણુ રીતે સસ્તી મળતી હોય તેટલીજ તે હલકી હોય છે. 
ફૃપણુ લોક પોતાના પરિવા૨ વર્ગની સાથે હલકું ભોજન 


ખાધ્તે અને ફાટ્યાં તુટયાં વસ્રો ગમે તેમ સાંધી કરીને પહેરે . છે 
અને એવી રીતે મલિન વેશમાં દીન દરિદ્રની માદક પોતાનું જીવત. 
વિતાવે છે. કારણુ કે સુખ વૈભવમાં રહેવાતે જેટલા ધતતી- આવન 
શ્યંકતા હોય તેટલું ધન કૃપણુ લોક ખર્ચી શક્તા નથી. : 
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કપડું ખિલકુલ જર્ણુ થઈ ગયું હોય, ધોખીને વાં ધાવા અ!પ'॥ 
જેવી સ્થિતિમાં પણ ન રશ્યુ' હોય, સેંકડો વખત માંધ્યા છતાં પણ 
ચિંથરા જેવુ' થઈ ગયુ' હોય, અને તેતે ન ધોવરાવંરાથી એટલું 
ખધું મેલું થઈ ગયું હોય 'ે જેને જેતાંજ લોકોનો જવ કચવાતે! 
જ્ઞેય તોપણુ કૃપણુ મનુષ્ય તેનો ત્યાગ કરતો! નથી. બિઠાનાનાં કહ- 
ડાંના પણુ તેજ હાલ છે. ધરની દશા પણુ તેવીજ ગોર્ચાનેય હોય 
છે. કઈ કાળથી મરામત ન કરવાથી -દીવાલતી ઢાલન 'ખરાખ થઈ 
ગ હોય છે, ૭તનું પાણી અરધું બહાર અને અર્ધું અ'દર પડતું હોય છે, 
અને તેથી અ'દર્‌ રહેનાર સ્ત્રીએના દુ:ખનું પણુ કેકા%ં રહેતું તથી. 
પરતુ કૃપણુ ખર્ચના ડરથી આ સર્વ વાતેોપર ધ્યાન નહોં આપત 
જુના જમાનાના તે ઘરને દુરસ્ત કરવામાં જે ખર્ચ કરવું પડે તે 
ખર્ચ ન કરતાં માત્ર ધનનો સંચય કરવાનું જ સમજે છે. રૃપણ 
લેક નિદા, કઢુભાષણુ અને પરિડાસનતી પરત્રા રાખતા નથી. તે 
માનસિક અને દૈહિક સર્વ પ્રકારનાં દુઃખ સહન કરવાને માટે તૈયાર 
રહેછે. પરતુ “ ચમડી તુટે પણુ દમડી ન તુટે ' એ કહેવત ગ્રમાણે 
પ્રાણુધી પણુ અધિક પ્રિય ધનને! ખર્ચ કરવાને તે ઇચ્છતા નર્થી. 
ખર્ચતું નામ સાંભળતાંજ તેમનો “નન નીકળી ન્ય છે. આ પ્રકારે 
શું કૃપણુ દરિદ્ર નથી ? કૂપણુતી ધનરાશીની પા૭ળ દારિપ્ર રૂપી 
શનિત્રહ છાનોમાનો જે કૃપણુના ભાવિ સંતાનોને અભિભૂત કરવાને 
ષિદ્ર શોધની રહ્યો છે, તે કૃપણુ મનુષ્ય ન્નેદઇ શકતો! નથી. જે વખતે 
તે પેટભર ભોજન ન જમતાં, શરીરપર કપડાં ન પહેરતાં, પડોશ!- 
ઓને! સુખદુઃખનેો સાથી ન થતાં, દેશેપકારી કામોમાં ખર્ચ ન 
કરતાં, ઉચિત આહાર, વ્યવહાર અને લોકિકતાના અભાવથી સમા- 
જતો અપ્રીતિભાજન બનીને, ભૂત ભવિષ્યનો કાંઇ વિચાર ન કરતાં 
માત્ર પાઇ પાઈ જમાં કરીને પૈસો, પેસો એક્ડો કરીને આને, 
આનાથી રૃપિયો, અને એક રૂપિયાથી સો રૃષિયા, “સોથી હત 
હજારથી લાખ, અતે લાખથી કરોડ રૂપિયા જ્માં થતા ન્ેઇને 
ટેપણુ મનૃષ્યેનું શરીર આન'દથી ફુલે છે. પરતુ જે વખતે તે તન- 
મનથી કેવળ ધનનોજ સંચય કરવા તરફ લહ્નટ આપે છે તે વખતે 
તૈતાં સતાન, હલકુ અનાજ ખાધ્ને દુર્ખળ, યોગ્ય શિક્ષણુના અ- 
ભાવથી મૂર્ખ, અને ઉન્નત આદર્શના અભાવથી ચરિત્રહીન ચપ્તે 
ફરથી સમય વિતાડે છે. કૃપણુના દખાખમાં રહેવાથી તેતી સાધારણ 
લાલસાએ પુરી ન થવાથી દિનપ્રતિદિન વધતીજ જાય છે. અને જે 


૩૮ ધનવાત. 


દૈવ યોગથી તે વખતે તે કૃપણુ મનુષ્યનું મૃત્યુ થયું તો તેનું તે 
અતુલ એશ્ચર્ય આ અશિક્ષિત, અદુરદર્શી, પશુ તુલ્ય તેનાં સ'તા- 
નોના હાથમાં આવે છે. જે એક દિવસ પોતાના ખાપતી મૃપણુતાને 
લીધે સર્વ સુખ અને ભોગ વિલાસતી વસ્તુઓથી રહિત હતા, જેને 
કોઇ વખત સુસ્વાદુ ભોજન દુર્લભ હતું, તે એકાએક ગ્રેચુર ધન 
મેળવીને અને સ્વત'ત્ર થઇને નિરંકુશ મદોન્વીત્ત હાથીની માફક મસ્તાન 
બની જાય તેમાં શું આશ્રર્ય છે ? તેમણે પોતાના પિતાની માફક 
એક એક પાધ્થી કરોડ રૂપિયા એકદા કરવાનું શિક્ષણ તો મેળવ્યું 
હેતું નથી. તે યુવા કાળની અપૂર્ણ વાસનાઓની સાથે એકાએક 
પ્રચુર ધનનાં અધિકારી થઇ ખેદાં હોય છે. અને તેથી તે હવે દ૨િ- 
દ્રની માકક રહેવાને કેમ પસંદ કરે ? તે હવે અમીરી કરવાને કેમ 
ચૂકશે ? તે હવે અમીરે।નું અનુકસ્ણુ કરવાના, અને કેટલાક તે! વળી 
અમીરો કરતાં પણુ અધિક ખર્ચ, ક કરીતે પોતાની અમીરીથી તેને નિચા 
પાડવાને માટે પ્રયત્ન કરવા માંડે છે. અને ખાપની જીવીત દશામાં 
તે કેવા દુ:ખથી સમય વિતાવતા હતા, તેતું હવે તેમને સ્મરણુ રહેવું 
નથી. એ ઉપરાંત પણુ કેટલાક મહા મર્ખ દુરાચારી વ્યક્તિએ।ને 
સંગ કરીને તે એથી પણુ અધિક અપબ્યય કરવાને મચી પડે છે. 
જે પાતાના પરસેવાની કમાઇ નથી તેને ખુલે હાથે ખર્ચ કરવામાં 
તે ડજુસ કેમ થવાનો ? ખેદનો વિષય એ છે કે _ટેપણુનું સંચિત 
ધત સાદા કામોમાં ન લાગતાં આખરે હલકાં કામોમાંજ ભષ્મવલત્‌ 
થઈ નય છે. 


શિક્ષણુના અભાવથી કૃપણનાં સતાન અત્યત કરુધી ઉપાજિત 
ધનને થોડાજ દિવસોમાં નણ કરીને દરિદ્ર ખની જય છે. કરેડ- 
પતિનાં સતાન થઇને તે ન્નેતજેતામાં ધતહોન થઈને ભિખારી 
અની જય છે. કૃપણુ ધનવાનનાં ખાળક્રો ઘણેભાગે દેવાદાર થઇને 
અને ગરીબી અવસ્થામાં દિવસો ગુમાવે છે. એથી કૃપણુ થવું: એ 
મદા પાપતું ફળ છે. કૂપણુને જીવતાં સુખ મળતું નથી. અને મૃત્યુ 
પછી તેના ધનથી તેતાં સ'તાનો પણુ સુખ નહિ મેળવતાં દુ:ખમાંજ 
ર્વડે છે કારણુ કે અયોગ્ય શિક્ષણુથી તેનાં બાળકો ધનનો સદુપયોગ 
કરવાનું જણુતાં નથી અને તેથી તે યથાર્થ મી $ર . ક એ- 
દ સર્વ ધન ખલાસ. ક નાંખે છે 
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મકરણુ ૨૭ મુ? 
ડક 
દરિદ્રતા. 
ફાર્ઝિંગનતાવજારકામિટં લવોપફામાસ્વટ્મ, 

“ જેને જેટલી અધિક વસ્તુએતી જરૂર પડે છે તે પ્રમાણમાં 
ત તેટલોજ અધિક દરિદ્ર છે. ” 

દુંરક માણસતી પાસે શ સ'ચય કરવાથી જાતીય ધતતી 
વૃદ્ધિ થાય છે અને દેશની દશા સુધરે છે. પરતુ વ્યક્તિ ગત ધનને 
નાશ થવાથી દેશ દારિદ્રત્રસ્ત થતો જય છે. 

જે પોતાનું જરૂરી ખર્ચ કરવા ૭તાં કાં રકમ ખચાવી શકે 

છે તેને” કાઇ દરિદ્ર કડી શકતું નથી. દારિદ્રતાનું મુખ્ય કારણુ મર્્મતા 
યા શિક્ષણુના અભાવ છે. આપણો દેશ કૃષિ પ્રધાન છે. અહીં સો 
પા૭ળ સીતેર માણુસ ખેતીને લીધે જવનનો નિર્વાહ કરી રહ્યાં છે. 
ગુજરાનનું મુખ્ય કારણુ અને તેને મેળવવાની જે રીત હનરો વર્ષ 
પહેલાં અહીં હતી તેજ રીત હજુ પણુ છે. સંસારમાં કેટલીક ઉન્તતિ- 
શીલ જતિ વિસ્તાન અને: રાસાયનિક પ્રક્રિયાથી દિવસે દિવસે : ખેતીની 
ઉપજ આશ્ર્ય ર્‌પથી વધાર્યી કરે છે. પરતુ આ દેશમાં તો કેટલાય 
યુગ થઇ ગયા છતાં પણુ સત્યયુગનાં તેનાં તેજ હળ અને ક્રેદાળી 
કાયમ રહ્યાં છે. પ્રકૃતિમાં ઘણોજ ફેરફાર થવા છતાં પણુ આપણુ! 
દશના તે જુના રીતરીવાજે તો જેમના તેમ કાયમ રલ્યા છે. 

આ દેશમાં કેટલીક જગ્યાએ રત્ન ભયા છે. જમીનમાં અને 
જળમાં કેટલુંક ધન ભરેલું છે, અને તે આપણે ન્નણુવા છતાં અને 
ધનતી વિશેષ આવશ્યકતા રાખતા છતાં પણ્‌ શિહ્નણુ અને સાનના 
મભાવથી ધનનો સશ્રહ કરવાનું નજનણી શકતા નથી. આ દેશમાં ખ- 
જુરનાં ઝાડ કેટલાંક થાય છે. તેને ઉપજ્નવવાને માટે ખર્ચ કે મહેનત 
પણુ પડતી નથી. ધણાક મનુષ્યોના ખેતરમાં “ખજુરનાં કેટલાંક ઝાંડ 
ઉગેલાં હોય છે, તેના રસમાંથી ગોળ કે ખાંડ ખને છે તે પણુ નનણુવા 
હતાં તે બનાવવાની રીત ન જાણુવાથી તેના ઉપયોગ કરી શકતા 
નથી. ક્યા ખેતરમાં કઇ ચીજ સારી પેદા થઇ શકશે તેનું સાન પણુ 
આપણુને હોવું નથી, અને તેથી કેટલાક માણુસા જે જમીનમાં જે 
બઔ'વાવવાં જેઈએ તે ન વાવતાં બીજ વસ્તુએ વાવે છે, અને તેથી. 
તની પેદ્યશ પણુ ખરેખર થતી નથી. અને કોઈ કોઇ વખતે તો 
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તેમતી સધળી મહેનત નકામી નય છે. ત્યારે તે જમીનનો દોષ કા- 
ઢીને સ'તાોષ માને છે, પરંતુ ખેતરની જમૌીનતી જાતતું તેને સાન 
નથી હોતું, તે વાત પર્‌ તેએ પષ્યાન આપતા નથી. તેમને તે જ્ઞાત 
નથી હોતું ક બધી જમીનમાં સર્વ વસ્તુઓ ઉપન્નવવાની શક્તિ 
હોતી નથી. જે દેશમાં, જે મોસમમાં, જે જમીનમાં, જે ખી વાવવાં 
ભઇ એ તે ન વાવતાં, જે બીજને યોગ્ય તે જમીન નથી તે ખી 
વાવવાથી કોર! દિવસ આશા ફેળીભૂત થતી નથી. 

ખતરાની ઉપજ નહિ થવાથી ગૃહસ્થોને ધણો ક્લેશ થાય છે. 
યોગ્ય પ્રમાણુમાં પેદાશ ન થવાથી દરિદ્રતા તેને ધેરથી હતી નથી. 
ખદના વિષય એ છે કે દર્સાલ ખેતીની પેદાશ કમ થતી જતી હોય 
હતાં પણુ કેટલાક ગૃહસ્થો ખેતીના શિક્ષણુ ઉપર ધ્યાન આપતા નથી. 

આ દેશના ગૃહસ્થો ન્યાં સુધી ખેતીના સખધના સર્વા વિષ- 
યોતું' ત્તાન પ્રાતત નહિ -કરે ત્યાં સુધી યોગ્ય પેદાશ મેળવી શકશે 
નહિ તેમજ પાતાની અવસ્થાને સુધારી શકશે નહિ. જેતું ગુજરાન 
ખૃતીથીજ ચાલે' છે તેમણે તો તે તરફ ખાસ ષ્યાન આપવું જઇએ. 
ન્તે આ દેશમાં ખપતીની ઉપજ સારી હોય તો દારિદ્રતું નામ પણ 
રહે નહિ. 

દેશના પાચીન અને અર્વાચીન દૃતિહાસતી આલોચના કરવાથી 
ઝે વાત નણી શકાય છે કે દારિધ્રની માત્રા જેટલી વધે છે તે 
ગ્રમાણુમાંજ લોક વણુજવ્યાપાર્‌ અને કારીગરી આદિ વ્યવસાયોને 
છોડીને 'મતીના તર્‌ ઝુંકે છે. તેમની પાસે એટલી "પુંજ તે રહેતી 
નથી કે જેથી કાંધ! મોટો વ્યાપાર કરી શકે પરતુ થોડી પુંજથી ખે- 
તીનું કામ ચાલી રાકતું હોવાથી તે તરફ વળે છે. 

ખગાળમાં પ્રથમ લીડ ક્લાધવે ન્યારે આવ્યા ત્યારે ત્યાંના 
ધતવાનોતી સખ્યા ન્નેઇને કહ્યું હતું કે “ લડન કરતાં પણુ અહીંના 
લોક અધિક સમ્પત્તિશાળી છે. ” આજકાલ હિંદમાં મનુષ્યતી સખ્યા 
ત્રીસ કરોડથી પણુ કાંઈક વધારે છે. જેમાં સેંકડે સાત માણુસ પણા 
રાહેરમાં રહેતાં નથી. ઈંગ્લાંડમાં સેંકડે ૬છ માણુસ શહેરનાં રહેનાર 
મ છે. વિલાયતમાં સેંકડે ૮૦ માણુસ કારીગર છે સ્પારે શ્રિદ્માં 
સે'કડે ૧૫ અુપ્પાજ કારીગરતું કામ કરૈ છે. 

હિ'દ્ાં મે મોટા મોટા શહેરોમાં જે કે સમ્પત્તિની જહોજ્લાશી 
દખાવમાં આવે છે તથાષિ કેટલાક હિદત્રાસી આ-પુર્ધો અન્રવઅમે 
માટે ચારે તરફ હાહાકાર મચાવી રહ્યાં છે, તેનું શું કારણુ ? માત 


પ્રકરણુ ૧૭--દરિદ્રતા. જય 


આખા દેશમાં વ્યાપેલું દારિવ્રજ છે. ભારતમાં ભિખ સાગનાર ભિખા- 
શીઓની સંખ્યા ખાવન લાખની છે. તે લેકે ભીખ માગવા સિવાય 
ખીને કોઇ રોજગાર કરતા નથી. કોઈ ફામ કરીને બે પૈસા મેળવવા 
એ તો એમતે માટે જાણે કે મહા પાપ સમજવું. તે લેકે! મહેનતથી 
હુજાર ગાઉ દુર ભાગે છે. ગમે તો ભૂખે મરીશું તે હા. પણુ ભીખ 
માગવાનું તે! છોડવાનું નહિ. જે તે લેકો મહેનત કરીને પોતાનું 
ગુજરાન ચલાવતા હોત તો દેશપર્‌ ધણાજ ઉપકાર થાત. આ લેકાથી 
દેશને ઉપકાર થવાની તો વાતજ ક્યાં પણુ ઉલટી %ાનિજ થાય 'છે. 
તે લેકે મહેનતુ લેકે ઉપરજ આધાર રાખી તેમતી પાસેથીજ સા- 
ગીને પેટ ભરે છે. હિસાખ કરતાં જણાય છે “કે પ્રત્યેક ભિક્ષુકના 
ભરણુપાોષણુ માટે કમર્માં કમ ત્રણુ રૂપિયા માસિક ખર્ચ ખેસે તો 
દ૨ વરસે ૧૮ કરોડ રૂપિઆ ખર્ચીને હિંદવાસીએ ખાવન લાખ ભિ- 
શ્રુકાનું ભરણુપાોષણુ કરે છે. આ આળસુ અને નિરૂઘમી લેકોનું 
પાલનપાપણુ કરવામાં દર વરસે અઢાર કરોડ રૂપિઆનતો હિસાબ 
ગીએ તો પચીસ વર્ષમાં હિ'દમાં ચાર અખજ પચાસ કરોડ રૂપિઆ 
“ખર્ચ થાય છે, અને સર અર્નેણ કેખ્લને હિસાબ કરીને કલ્યુ' છે 5 
આજ કાલ હિંદની એકઠી કરેલી દોલત ચાર અખજ પચાસ કરોડ 
'રૂપિઆ જેટલી છે. એથી એ સિદ્ધ થાય છે કે દર પચીસ વર્ષમાં 
હિંદનુ' સધળુ' એકડું કરેલું ધન બાવન લાખ ભિક્ષુક રૂપી લુંટા- 
રાએથી નાશ પામે છે. આ ધન વીસ કરોડ ગીતીઓ જેટલું છે. આ 
ગીતીઓ પાસેની પાસે પાથરવામાં આવે તો ચાર હળર માપ્લે સુધી 
પહોંચી શકે છે 

'સ્પૈનના લોકો આટલા ખધા દરિદ્ર કેમ છે ? જે દશા હિ દતી 
છે તેજ દશા સ્પેનની છે. ત્યાં પણુ ભીખ માગવાનો રીવાજ ચાલુ 
છે. ભીખ માગવામાં ત્યાંના લેકિને શરમ આવતી નથી. પરતુ ક- 
'માઇને ખાવામાં ધણીજ શરમ આવે છે.ક્રાઈ પણુ કામ કરવું એ 
તેમને લન્જારૂપ થઇ પડે છે. એ લાજ અને આળસના કળ રૂપે 
હિંદમાં આજે બાવન લાખ ભિખારીઓ છે. સ્પેનમાં પણ્‌ છે. ત્યાં 
ગાયાડલ ફીમર નદીના કિનારાની પાસે કોઈ વખતે બાર જાર ગામ 
વર્શ્યા હતાં, હાલ આઠસો પણુ નથી અને જે છે તે ખધાં ભીખારી- 
થીજ વસેલાં છે. 
.... . જે લોક આળસુ છે તે કાઇ પણુ રોજગાર સાથે સબધ રાખતા 
નથી, તે લોક સાધારણ રીતે ખરાખ કામોમાંજ પ્રર્ત થાને છે. 
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નવરા માણુસોતી નજર હમેશાં ખરાખ કામ કરવા તરફેજ દોડે છે. 
અને તેથી તે ન કરવા યોગ્ય કામ પણુ કરી ખેસે છે. દરિદ્રી 
માણસો ભિક્ષાશત્તિથી ખીન્નઓતું ધન લુ'ટીને દિવસે દિવસે દેશને 
દરેદ્ર બનાવે છે. 

તે લોક દેશમાં કેવળ દરિદ્ર એકલુંજ વધારતા નથી પણુ તેતી 
સાથે સાથે આળસ, અદણવાદી, અને નીચાશય ખનીને પ્રજગણોની 
સામે એવું અત્યંત નિ'દીત આદર્શનું પણુ સ્થાપન કરે છે, તે ભિક્ષુ- 
કાના સહવાસથી કેટલાક નવયુવકા ક જે પોતાના ઉદ્યોગ અને અધ્ય- 
વસાયથી સ્વર્ગ, મૃત્યુ અને પાતાળને એક કરી શકે તેમ છે તેમને 
કહેતાં સાંભળ્યા છે કે, “ નહિ ખને તો ભીખ માગીને ખાઇશું તેમાં 
તો કોઈ વિધ્ન નહિ નાંખે ? ” યુવકોના મુખમાંથી એવું નિરાશાપૂર્ણુ 
વાક્ય સાંભળીને, અને એવી નિદિતિ _શત્તિથી જીવન વ્યતીત કરવાને 
માટે ઉત્સુક ન્નેતાં ખેદ પામવો પડે છે 

પૂર્તકાળમાં જપ, તપ, પન, પાઠ, યોગ, યસમાં સમય 'વિતા- 
વવાવાળા ષ્હ્મ પરાયણુ ધર્માત્મામણોએ જે ભિક્ષાન્નને ક્રૈણ માતીને 
તે વડે ગુજરાનની વ્યવસ્થા કરી હતી તેમની સમાલોાચના કરવી યા 
શેમની વિરૃદ્ધ કાંઈ મત પ્રકાશ કરવો એ અમારા ઉદ્દેશ નથી. તે 
લોકોએ જે ઉદ્દેશથી તે માર્ગનું અવલંબન ફરવું હતું તેના મહત્વ 
સખ'ધમાં સદહ કરવો તે પણુ અયોગ્ય છે. તે લેકોએ માયામોહથી 
રહિત જાનનિણ ખાહ્મણોને માટે જે ભિક્ષાન્નથી જીવનને નિર્વાહ કર- 
વાનું યોગ્ય માન્યું હતું તે તે વખતને માટે સારં હતુ. તે લોક આ- 
ળસુ કિવા અકર્મણ્ય થપ્નને ભિક્ષાટન કરતા નહોતા. પરતુ કેવળ 
ગ્રાણુરક્ષણુને માટેજ ભિક્ષેપજવી થઇને સાનોાપદેશથી પ્રજાઓનુ' 
કલ્યાણુ કરતા હતા. અને તેથી તે વખતે ભિક્ષાન્નથી નિર્વાહ કરવો 
એ મહત્વનો વિષય સમજવામાં આવતો હતો. અને દેવના કરતાં 
પણુ અધિક સન્માન ભિક્ષુકનું કરવામાં આવતું હતું. તે ' વખતની 
(હલ્તી નીતિ રીતિ જુદાજ ગ્રેકારની હતી. રાજ્યપદ્દતિ પણુ જુદાજ 
_ગ્રકારની હતી. પરતુ વર્તમાન કાળમાં હિંદમાં જે ભિક્ષાજૃત્તિની રીત 
ચાલે છે તેતા પરિણામતી આલોચના અમે અવશ્ય કરીશુંજ. પ્રથમ 
લોક શુ' કરતા હતા. શું' સમજને તે લેકાએ તે પથતે પકડયો * 
હતો તેનુ' વિવેચન કરવાનો સમય પણુ નથી તેમ તેની જરૂર પણુ' * 
નથી. ચુ હતું તે વાત જવા દો પણુ હાલ શું' ચઈ સ્લ છે ક 
ભવિષ્યમાં શુ બનશે તે ઉપર ધ્યાન 1 આપો. . પ નુ 


પ્રકરણુ ૧૭--૬રિદ્રતા. ૪૩ 


“આપણે તો આ વખતે વર્તમાન અને ભવિષ્યનીજ ચિતા. 
કરવાની છે. આ દેશમાં ગમે તો ઉમરાવ કે ગમે તો ગરીબ સર્વ 
ક્રઈ દુઃખ પડતાં ભિક્ષાની કોળી ખભે ભરવતાં લજ્જા પામતા નથી 
પરતુ મજુરીનું કામ કરતાં લાજ આવે છે. ભીખ માગવામાં લન્જન 
ન પામતાં મજુરી કરવાને મડવાનુ' કારણુ હોવુ'જ ન્નેઇએ. ખ ગાળ- 
ના ધનકુખેર લાલા ખાષ્રુએ ભિક્ષાજૃત્તિનું અવલબન ફર્કું હતુ. 
ખુદ્દદેવ અને ચૈતન્યદેવ આદિ મહાપુરૂષાએ પણુ ભિક્ષાનો આશ્રય 
ત્રણુ કર્યો હતો, પરતુ આજ સુધીમાં કોઈ આ દેશને રાજા, મહા- 
રાન્ન યા સાધારણુ ધનવાન અથવા 'કાઈ સામાજીક પ્રધાન વ્યક્તિએ, 
વિપત્તિના વખતે મજુરી કરીને યા કોઈ બીજ રીતે દૈહિક પરિશ્રમ 
ડરીને જીવનોપાયનેો માર્ગ ગ્રહણ કર્યો નથી. 


આજ સુધી કાઈ “પિટર ધી ગ્રેટ” ની માફક મિસ્રીની 
ચલમ ભરીને કારીગરી શીખ્યું નહિ, અને ગ્લેડસ્ટનતી માકક કે- 
દ-એ બુઢાપામાં પણુ પોતાના હાથથી નિત્ય લાકડાં કાપવાની અને 
કાદાળી લઇ માટી ખોદવાની મહેનત કરીને શરીરને મહેનતુ બનાવી . 
રાખવાનો માર્ગ ખતાવ્યો નથી. 


બેસિન કેકલીનની માફક કોઇ હિદ્નો લાલ પોતાના ૭ાપ- 
ખાનાને માટે કાગળ ખરીદ કરીને તેને ગાડી પર રાખીને પોતાના 
હાથથી ખે'ચીને લઇ જતો જ્યો નથી, પરતુ પહેલાં કોઈ ચાચૂડા-_ 
મણી ચક્રવર્તી રાજનએ સત્યનુ' પાલન કરવાને માટે જીવનનો પાછલે 
જાગ અત્ય'ત દુઃખની સાથે જ ગલમાં રહીને ગાળ્યો. કોઇઇ ર]જકુમારે 
યુવાવસ્થામાંજ સાંસારિક સુખા પર્‌ લાત મારીને અને રાજવેભવને 
પરિત્યાગ કરીને સન્યાસ ૬ત્તિને ધારણુ કરી, કોઈ ધનકુબેર પોતાનુ 
સર્વસ્વ ત્યાગ કરીને રસ્તામાં ભિખારી ખની ગયો. આ પ્રકાર અનેક 
સ્વર્ગીય વિચિત્ર ચરિત્રોથી હિંદના પતિહાસ ભર્યો છે. હીંદનાં આવાં 
આર્દર્શ ચરિત્ર અન્ય દેશોના ઇતિહાસમાં બહુજ થીડાં , જવામાં 
આવે છે, બીશ્ન દેશવાળા આ ચરિત્રોને યથાર્થ રીતે સ્વર્ગીય માને 
છે, પરતુ સંસારી લેકોને માટે આ કાંઈ આદર્શરૂપ નથી. ત્યાગની : 
સાથે સાથે ભોગતનું આસન પણુ ઉચ્ચ હોવું જ્ેધ્એ. અનુરાગની 
સાથે વિરાગનો અને કર્મની સાથે વિશ્રામતો જેવા સખૂંધ લાગેલો 
જે, તેવી રીતે ભોગની સાથે ત્યાગનો પણુ છે. જેમ ત્યાગ જરૂરનો છે... 
તેવીજ રીતે ભોગની સામેપ્રી પ્રાપ્ત કરવી .એ પણુ જરૂરની છે. આ 


૪૪ તતવાન. 


અ'નેની ઉપયોગિતા આવશ્યકની છે. આપણા લેને ઉપયોગિતાતુ 
સાધન સાનનો પણુ અભાવ નથી, 

ઉચ્ચ વશના ધનવાન લેકોાની દેખારિખી ખર્ચ: કરવામાં, જ- 
સની ખાતર માખાપના ક્રિયા ખર્ચમાં ખાળક ખાળ#ીઓના વિવાહમાં 
“અને એવીજ રીતે અનેક ઉત્સવમાં દેવું કરીને રૂપિઆ ઉડાવતાં 'ે- 
ટલાક માણસોને નૈયા છે. પરતુ, ધન કુમેર કાર્નેગી જેવાના અધ્ય- 
વસાય, ઉદ્યોગ, મિતવ્યયીતા અને સંચય શીલતાનુ' અનુકર્‌ણુ કરતાં 
કાોધ્તે ન્નેયા નથી. જે નિર્ધન મનુષ્ય કેવળ મનોરથ કરીનેજ ધનવાન 
થવાનો વિચાર રાખે છે તે, અને પોતાનાથી વિશેષ ધનવાનોની માફક 
ખર્ચ કરવામાં અનુકરણુ કરે છે તેજ ખરી રીતે દરિદ્ર છે. કોઈ 
પાશ્ચાત્ય વિદ્માને કહ્યુ છે કે, મનુષ્યના સુખનો શત્રુ દાશિપ્રજ છે. 
તે સ્વાધિનતાને હરી લે છે. કટલાક ધર્મ સ'બ'ધી અનુષ્ટાન અને ઉ- 
ચિત કર્તવ્યને અસ'ભવ કરી દે છે, અને કેટલાંક જરૂરી કાર્યોમાં વિદ્ય 
નાંખે છે. મિતવ્યયી થયા સિવાય “કોઈ પણુ ધનવાન થઇ શેકતું નથી. 
વ્યક્તિગત સદતાજ દેશને દરિદ્ર બનાવી શકે છે. જે લોક પોતાની 
અવથ્થા ગ્રુધારવાને પ્રયત્ન નથી કરતા તે દેશના સાચા રત્રુ છે. સ- 
સારમાં જે મનુષ્યો સંચય કરવાનું ન્નણુતા નથી, અપવ્યયથી જે 
પોતાનો હાથ ખેંચી લેતા નથી, અને ભવિષ્યના પરિભામપર ધ્યાન 
રખતા નથી તે મનુષ્યોથી કોઇ મહત્વતું કાર્ય થઇ શકતું નથી, જેતી 
પાસે ધન નથી તે સ્વભાવથીજ શક્તિહિન ખતી રહે છે. તેએ પે।- 
તાની મર્યાદાને તો ખોાદજ ખેદા છે અને બીજની મર્યાદાનું -પણ્‌ તાન 
રખતા નથી. જે પોતાના મહત્ત્વનું રક્ષણુ કરી શકતા નથી તે ખી- 
જાના મહત્વતું રક્ષણ કેવી રીતે કરી શકે તેમ છે ? શક્તિડીત મ- 
નુષ્ય માટે સ્વતત્રતા શે આકાશ કુસુમ (પુષ્પ) વત્‌ છે. જે દરિદ્રિ છે 
તે શક્તિડીન છે. તેતે સ્વત'્ર થધ્તે રહેવાની ઇચ્છા એ કેવળ મ- 
નોરાન્ય માત્રજ છે. જ્યાં સુધી કોઈ દરના પંઝામાંથી તેમને 
છોડાવી શકે નહિ ત્યાં સુધી તે શક્તિહીતજ રહેવાના. લેકેને પુરષો 
ચિતશક્િતિ અને ધર્મથી દુર રાખવાને માટે દારિત્રતો પ્રભાવજ 
સર્વથી વધે છે. દારિવ્રજ દેશની અવનતિનું પ્રધાન કારણુ છે. બી- 
“જતા ખાહુબળનો ભરૉસે ક કરીને. ક્ર પુરૂષાર્થ અને ઉધોગશ્રી 
પોતાનું અને પોતાના પરિવારતું ભરણપોષણ કરવું તે એ યોગ્ય 
વડ કમ છે 'ક ને રત શ રા છે. પોતાની 
મર્યાદાનું તાત તેમનેજ થાય છે કે જે સ્વાવલમ્બી, ' આળસ્યદીન, 
અને ઉદોગી હેમ છે. જે પોતાની ઉન્નતિ કરી રકે છે તેજ પો- 
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તાના દેશને ઉન્તત કરી શકે છે, જે દરેક મનુષ્ય પોતપોતાની ઉન્નતિને 
માટે પ્રષ્ત્તિ ફરે તો જલ્દીથી સમાજની દીનતા દુર થઇ થકે તેમ 
, સામાજીક ઉન્નતિ વ્યક્તિગત ઉન્નતિપર આધાર રાખે છે. જે પો- 
તાની અપ્રા વસ્તુઓ મેળવી શકતા નથી તે ખીજાને શી રીતે 
મદદ કરી શકનાર છેં ? જે ખીજાને ઉપકાર કરવા ઇચ્છે છે તેમણે 
પ્રથમ પોતાના અભાવને દૂર કરી શકવા શક્તિમાન ખનવું. શક્તિહીન, 
મતુષ્યથી કરી કોઇના ઉપર ઉપકાર થઈ શકતો નથી. 
પુરૂષાર્થ વડે દારિબને દૂર કરવું એ દરેક મતુષ્યતું કર્તવ્ય છે. 
પુરૂષાર્થ કરવાથી સર્વ 'કોઇ/ કરોડપતિજ ખનશે એ કાંધ નકી નહિ 
પરતુ પુરૂષાર્થથી અવસ્થાને સુધારો અવસ્યજ થાય છે. હાલ જે 
અવસ્થામાં હો તેનાથી સારી અવસ્થા તો ન્યારૅ ઉર્ન્નાતિને માટે 
ગ્રયત્ન કરશે ત્યારેજ પ્રાતત થશે. પોતાની અવસ્થાનુસાર સુખથી 
રહેવું એથી કાંઇ સામાન્ય લાભ છે ? ઉદ્યોગી મનુષ્યો પુંછ સિવાય 
પૃણુ ભોજન અને વસ્ત્ર વિગેરે આવશ્યક વસ્તુએનો ખબ'દોબસ્ત કરી 
લે છે અને તેમાંજ સ'તોષ માનીને સુખથી દિવસે! વિતાવે છે. જે 
લોક જન્મથીજ દર્દ છે અર્થાત્‌ જેનો જન્મ ગરીખોના ધરમાં થયે છે,. 
તેને માટે દરિદ્ર હોવું એ કાંધ કલક નથી. પરતુ અનુધમી રહેવું એ 
અવશ્ય લાંછન રૂપ છે. દરિદ્ર લોક પણુ સાધુતા, સત્ય ભાષણુ, 
સુજનતા અને શ્રમશિલતા વિગેરે અનેક સદ્ગુણાથી સમ્માનવાળા 
ચઇ શકે છે. સભ્ય સમાજમાં તેને માન મળે છે. સામાન્ય અવસ્થા- 
વાળા લેકેને લેક દરિદ્ર કહ્યાં કરે છે છે, યથાર્થમાં તે દરિદ્ર નથી. 
ખરી રીતે દરિદ્ર તો તે માણુસ છે કે જે એક પૈસો પણુ બચાવી 
શકતા નથી અને દેવું લઇને ઘરતું ખર્ચ ચલાવે છે. જે લોક એવા 
અમિતવ્યયી અને ત્રઠણુ લોલુપ છે તે પોતાના ચરિત્રતે પણુ બરોબર 
રીતે રાખી શકતા નથી. અને તેથી એ શ્રેણીના જે દરિદ્ર છે તે જરૂર 
નિંદ્ાસ્પદ છે, અને નને કોઈ ક્લકની વાત હેય તો તે તેમનેજ માટે 
છે, કારણુ કે ધનનો અભાવ કેવળ મતનુષ્યતાતું અપહરણુ કરે છે 
પરતુ દરિદ્ર મતુષ્ષ સમાજમાં અનેક દોષોને ઉત્પન્ન કરે છે. ડુ- 
શ્રરિત્ર જમીનદારો કરતાં સામાન્ય અવસ્થાવાળા ઝૃહસ્થો! હજાર દર- 
બજે સારા છે. શ્રદ્માસ્પદ ગ્રસ'શાપાત્ર છે, જે સચ્ચરિત્ર અને આત્મ- 
વિશ્ચાસવાળાં છે; ખહમનિણ સચ્ચરિત્ર ગ્રહસ્યતું દર્ભનું આસન પણુ 
રજસિ'હાંસતથી પવિત્ર છે. સિ'હ્ાાસતપર બેસીને વખતે રાજનને કાંઇ 
અન્યાય કરધાનો પણુ ગ્રેસંગ આવે, પરંતુ આ દર્ભાસત પર ખેસીને 


“૪૬ ધનવાન. 


"કોઇ અન્યાય થવાનો સભવ નથી. જેની પાસે ધન નથી તે 
“દયના ઉદાર અને ઉચ્ચાશયી ચઈ શકે છે. પરતુ જેની પાસે . 
ધન છે તે ધણે ભાગે કર્તવ્ય વિમુખ હોય છે. અને સાધારણુ સ્વાર્થ- 
«યાગ કરવામાં અસમર્યતા ખતાવી શકે છે. ધનની સાથે જે સ્વાર્ય- 
«યાગ અને કર્તવ્યબુહ્નિ! યોગ હોત તો દેશ દારિધ્રય ધણે ભાગે દુર 
ચાત. ધનાઢય પુરૂષોના મહેલો કરતાં, ધણું કરીને ગરીખ _ ઝૃહસ્થાના 
ધરમાંજ પ્રતિભાશાળી મહાત્માઓનાો જન્મ વિશેષ ચાય છે. પ્રસ, 
નાનક, ગોસાંયજ, તુલસીદાસ અને ચૈતન્યદેવ તેનાં દષ્ટાંત છે. ગરીખે।ના 
ધરમાં તો એવા એવા અનેક મહાત્માએ જન્મ લઇતે પોતાના ઉદાર 
ચરિત્રથી લેકને શિક્ષણ આપી ગયા છે. 

મેન્નોમેન ક્રાન્કલિને પણુ સાધારણુ ગ્રહસ્થના ધરમાં જન્મ 
લીધો હતે. તે પહેલાં તો ચિત્રકાર તરીકે ધધો કરી ગુજરાન 
કરતો હતો. વિક લનેનનો બપ ન્નેગા બનાવી વેચવાનો ધ'ધા કરતો 
હેતો. આ ખાપ દિકરા ખ'ને મળીને રાત્રે ફળીઆમાં ભજત ગાતા 
ગાતા કૂર્તા હતા, અને તેમાં જે મળતું હતું તે ઉપર ગુજરાન 
ચલાવતા હતા. અને જે કાંઈ દ્રવ્ય વધતું તેમાંથી બાળક વિક લમેન 
કલેજમાં ભણુતા હતા. આંગળ જતાં તે ખાળક પ્રાચીન સાહિત્ય 
અને સદ્દમ શિલ્પ કળાનો પ્રખ્યાત લેખક થયો. એન્ડું કાર્નેગી, રક્ફરે- 
લર્‌ વિગેરે વાણિન્યવીર દરિદ્રના ધરમાંજ પેદા થયા હતા. ગયા પ- 
ત્રાસ વર્ષમાં જે લોક ઉચ્ચ પદાધિકારી થયા હતા તેમાંથી અનેક 
“રિદ્રનાંજ સંતાન હતાં. એ વાતથી એ સિદ્દ થાય છે ' સામાન્મ 
અવસ્થાવાળા મનુષ્યો પણુ શ્રેદ્ થવાની આશા રાખી શકે છે, અને 
પ્રયત્ન કરવાથી થઈ “પણુ શકે છે. ઉચ્ચ અભિલાષ, ઉધમ અને અપ્ય- 
વસાયથી સર્વ યથાસાધ્ય પોતાની ઉન્નતિ કરી શકે છે. * 

ઉપરના સર્વ ગપ્રતિભાવાન પુરૂષોએ દરિદ્રતા ધરમાં જન્મ લીધા 
હતા અને તેમણે પુર્ષાર્થથી દારિધ્રને ટૃર કરીને સમાજની પ્રધાન- 
તાને ગ્રા્ત કરી હતી. અને સમસ્ત માનવ જાતિમાં સમ્માનિત થઇને 
મોટા મોટા કરોડપતિયોથી પણુ માન મેળવ્યું હતું. * 


મેકર્ણુ ૧ ૮--પરિશ્રમન્ગ્રેયત્ન. ૪૭ 


મકરણુ ૧૮ ઝુ. 
પરિ શ્રસ-પ્રયત્ન. 


રૃદરપી ઓજ્નરને માટે આળસ એ કાટ છે. શરીરે પાસે ખરે- 
ખર કામ લેવું જઇએ, નહીં તો આળસ રૂપી કાટ ટે લાગીને 


શરીર રૂપી ઓન્નર્‌ ખવાઈ જાય છે. 
જડ અતે ચેતનમાં જેટલો ભેદ છે તેટલેોજ ભેદ આળસ અને 
મહેનતુ મનૃષ્યોમાં છે. મહેનત કર્યા સિવાય ગુજરાન નભાવી શકાતું 
નથી. સંસારમાં જેટલાં કામ છે, તે સર્વનું મૂળ પ્રયત્તનજ છે. ત્રય- 
ત્તપર કામ અને કામપર જીવત નભે છે. ઇશ્વરતી સણિમાં કોઇ કામથી 
ખાલી નથી. ગમે તો અકાશવાસી, જળચર કે પૃથ્તિપર્‌ના પ્રાણિયો 
સર્વ પોતષોતાના નિર્દિણિ કામમાં લાગેલાં છે, એવી અવસ્થામાં કામ 
ન કરવું એ પશ્રિરતી આનાનું ઉલ્લધન કરવા તુલ્ય છે. કામની સાથે 
મહેનત વળગેલી જ છે. મહેનત કર્યા સિવાય કાંઈ પણુ કામ થઈ 
શકતું નથી. જીવન ધારણુને માટે, સ્વાસ્થ્ય રહ્ષણુને માટે, પૈસા કમા- 
વાતે માટે, પોતાની અથવા તો પોતાના દેશની ઉન્નતિને માટે પરિશ્રમ 
કરવો એ જરૂરનું છે. ધન લાભતું પ્રથમ પગથીયું પ્રયત્ન છે. અને 
જે પરિશ્રમી થરો તેજ ધન લાભ મેળવવામાં કૃતકાર્ય ચરે. 
મહેનતથી જીવ ચોરનાર આળસુ લેકેોને માટે સધળા બ્રહ્માંડમાં 
ક્રઇ જગ્યા જ નથી. સસારમાં કાંઈ નકામું હોય તો તે આળસુ લેકોનું 
જવન જ છે. કર્મહીન આળસુ મનુષ્યોને હુ'મેશાં નિદ્રિતિતી માફક 
જડ ( અચેતત ) પદાર્થની માફક, અને મૃતપ્રાણિયોના જેવાજ સ- 
મજવા. માત્ર ્્રીંસ લેવા સ્ુક્વાથીજ કોઈ જીવને ધારણુ કરવાનો 
ગર્વ કરી શકતું નથી. જીવનની સાર્થકતા તો ત્યારે જ થાય છે કે 
જ્યારે પરિશ્રમથી તેતો ઉપયોગ થાય. કર્મના મેદાનમાં ચક્રવતી' 
 સહારાજથી .લઇતે ઝાયુ વાળનાર ભંગી સુધી; અને પ્રતિભાવાન 
વિદ્દાનથી લળ્તે મહામૂર્પ્ય સુધી સર્વનો પરિશ્રમ કરવાનો અનિવાર્ય 
અધિકાર છે, અપરશિષ્રમ કરવામાં જે જેટલો ભાગ વધારે લે છે તે 
તેટલોજ ભાગ વધુ યોગ્યતા અને યશને મેળવે છે. જે પ્રતિભાવાન 
છે તે સાધારણુ માણુસ કરતાં અધિક કામ કરી : શકે છે, અને જે 
કામમાં હાથ નાંખે છે તે કામને પુરૂં કરે છે ત્યારેજ છેડૅ છે. પ્રતિ- 


ભારાળી: પુરૂષ રિથર ચિત્ત થપ્નને કોઈ વિષયમાં વધુ વખત સુધી 
પરિશ્રમ કરી શકે છે. 


૪૮ ધનવાન. 


દૈહિક પરિત્રિમ યાતો માનસિક ખને પ્રશસનિય છે. સર્વ દેશોના 
વિદદદ્ગણોએ એકે સાથે પરિત્રમનાજ મહિમા વધાર્યો છે 

હિંદ જ્યારે ઉન્નતિપર ઠું ત્યારે કાઈ પણુ મનુષ્ય મહેનત 
કરવામાં સકોચ ધરતું નહિ. 

સંસારમાં કોઈ એકાએક ઉત્નતત અને શ્રી સમ્પન્ત નથી ખ- 
નતું. એકજ દિવસના પરિશ્રમથી કાઈ સાન, યશ અને સ'મ્પત્તિના દાર 
સુધી પહોંચવાનું ઇચ્છે તો તે અસ ભવિત છે. તાન, વિદ્યા, ધત અને 
ચશ એ સર્વ શ્રમસાધ્ય છે. ખ।0ાળક ન્ને પરિશ્રમ કરીને વિધ્યા ન 
ભણે, ને ગૃહસ્થ કદી પરિશ્રમ કરી ખેતી ન કરે, તા તે એક દિવસ 
વિદ્યા અને અન્નથી મળતાં સુખો શી રીતે પ્રાત કરી શકશે (એવીજ 
રીવે કાર્ય માત્રનું કારણુ પરિશ્રમ છે. રાજભવન, કિલ્લા, મોટા 
મોય પુલો, આગખોરો અને ૩ળાઓ વિગેરે મનુષ્ય રચિત અસ'ખ્ય 
સુખરૂપ પદાર્થો જનેવામાં આવે છે તે સર્વ મહેનતનાજ ફેશ રૂપ છે. 

જે દેશના લોક જેટલા મહેનતુ છે તે દેશના લેકે તેટલાજ 
અક્રિક સુખી છે, અને તેથી નને તમારે ધનપતિ થવા ઇચ્છા હેય, 
અને સુખથીઃ દિવસ વિતાવવાની પચ્છા રાખતા હે, તોજ મહેનતુ બનો. 

અકતાારનનમતા નનન 
પ્રકરણુ ૧૯ મુ. 
સેવિ'ગ બે'ક. 
પ એઇીસને તો દરેક માણુસ જાણી શકે છે. હિ'માં 
જક્ાઇ એવું ગામ નથી કે ન્યાં પોસ્ટ સાથે સબંધ ન 

જોય. ટપાલકારા લેકોને જે ઉપકાર થયો છે તે કોઇથી અન્યો 
નથી. ગ્રજન ઉપર ઉપકાર કરવાના હેતુથીજ સરકારે દરેક જગ્યાએ 
ટપાલ એફીસની સૃષ્ટિ કરેલી છે. આ પોસ્ટ એડફીસની સાથે સર- 
કારે પોતાની સેવીંગખેકને પણુ જેડી દીધી છે. પોસ્ટ ઓડીસનાં 
ખન્ન' કાર્યોની સાથે સાથે સેવીંગ ખેકનું કામ પણુ થાય છે. તેના 
નિયમો! બહુંજ સરળ છે. તે ખે'કમાં બાળક, સ્ત્રી કૅ ૬ૃ& પણુઃ જમાં 
મુકી શકે છે. જ્યારે જે ઇચ્છે ત્યારે તે રકમ જમાં કરાવી શકે છે 
અતે જ્યારે નેદએ છીએ ત્યારે ઉપાડી શકે છે. તેની. નિષસાવલી 
પોસ્ટ એદીસમાંથી મફત મળે છે તે ઉપરથી તેતો સાસ ખ્યાલ ' 
આવી શકે તેમ છે. તેમાં નિચે પ્રમાશે કેટલાક નિયમો કા ઉતમ 
પ્રકારના છે. 


ર. નુ” 


મકરણુ ૧૯-સેવિંગ ખેંક. ' જહ 


૧, “યારે જેટલી રકમ જમાં કરાવવી હોવ ત્યારે જમાં કરાવી 
શકાય છે અને ન્યારે જેટલી રકમ નેઈતી હોય ત્યારે તેટલી- રકમ 


ઉપાડી શકાય છે 


ર. આ મૂકેલી રકમ ઉપર સેંકડે ત્રણુ ટકા વ્યાજ દર 
વર્ષે મળે છે 

૩. ચાર આના સુધીતી રકમ જમાં મૂકી શકાય છે. 

૪. જયારે ઈચ્છા થાય ત્યારે રનના દિવસે। સિવાય જમાં મૂકી 


શકાય છે, 


પ. પોતાને જ્યારે જેટલી રકમ ન્નેઇએ ત્યારે તેટલી રકમ 
'ઉપાડી શકાય છે. 

૬, જમાં કરાવેલી રકમનું જો કોધ# વ્યાજ ન લે તો તે સાલની 
આખરે તે અસલ રૃપીઆની સાથે વ્યાજ ઉમેરી દેવામાં આવે છે, 


| અને ત્‌તું પણુ વ્યાજ મળતું થાય છે. 


છ. બેકને ડૂબવાનો જે દેવાળું કહાડવાનો કે કેોધ્ટ પણુ જાતનો 
ભય રહેતો નથી. 


સેંકડે ત્રયુ *જના વ્યાજે હાર રૂપિઆનું ત્રીસ રૂપિઆ વ્યાળ/ 
થાય. દરરોજ જે કોઈ પાંચ પૈસા જમાં કરાવી શકે તો વર્ષ દિ વસમાં 
ત્રીસ રૂપિઆ જમા કરાવી શકે, અને નને કોઇ રોજ પાંચ પેસા ખ- 


' ચાવી શકે તો! વર્ષ દિવસમાં એકહજર્‌ રૃપિઆનું વ્યાજ તે મેળવી 


શકે, ને કોઈ ગૃહસ્થનું માસિક આવક પચાસ રૂપિઆ હોય અને તે 
રોજના આવકમાંથી ચોથા ભાગ લેખે, મહીને ૧૨ રૂપિઆ જમાં 
મૂકે, એવી રીતે વર્ષ દીવસે ર્‌. ૧૪૪ જમાં મૂકે તો તે ત્રણુ ટકા 


' લેખે વર્ષ દિવસે ૪૮૦૦ રેપિઆતું વ્યાજ ખચાવી શકે અને એ પ્રમાણે 


દર વર્ષે ૧૪૪ મૂકતાં ૧૦ વર્ષ સુધી જમાં મૂકે તો તેનું ત્રણુ ટકા 


લેખે ચકર્શ્દ્દે વ્યાજના હિસાબે દશ વર્ષમાં વ્યાજ સાથે રૂ. ૧૭૦૦ 
,ની રકમ બચી શકે, અતે પછી તેજ રકમ જે કોઇ સારા વ્યાપારમાં 
, રેકી હેય તો, અથવા તો તેજ, રકમ પાંચ ટકા વ્યાજ આપનાર 
... કોઇ બીજી બેકમાં મૂકવામાં આવે તો દશ વર્ષમાં ર૪૦૬ રૂપિઆ 
_. ક્યાજ. અને મૂરી મળીને થાય, અને તેજ રકમનો તમે કોઈ ખે'કતો 
૨ શર. લઈ હિસ્સેદાર્‌ ખતીને સેંકડે ૧૨ રૂપિઆનું વ્યાજ મેળવી શકો 
“ડવા દશ વર્ષમાં તમે સાત હાર રૂપિઆના માલિક ખતી. જવાના. 
સ બ્મને જે તે વખતે કોઇ ખીજી આવક બધ થઇ જાયે તો પણુ તમે 
ક ક તર ૪૦૦ રૂપિઆની અ તમારા જીવનનો નિર્વાહ કરી ફંક. 


કડ જુ 


પ૦ ધનવાન. 


આવી રીતે પોતાના ખર્ચમાંથી જે કાંઇ ખચે તે બચાવવાની 
યુક્તિ કરવી, રૂપિઆને ધરમાં રાખી મુકવાથી અથવા તેનો ચોગ્ય 
ઉપયોગ ન કરવાથી તેતી ૨દ્ધિ થતીજ નથી. ધન રહિતું મૂળ 
એકડી કરેલી સ્ુડીજ છે. જેની પાસે રૂપિઆ એકડા થયાં હોય તેજ 
તેને વધારી શકે છે. 

લોકોમાં કહેવત છે કે રૂપિઆથીજ _રપિઆ પેદા થઇ શકે છે 
પરતુ રૂપિઆનાો સ'ચય-ખચાવ કરવો એ મિતવ્ય્‌ ઉપર્‌ આધાર 
રાખે છે. જે મિતવ્યયી નથી તે યાને ખચાવી શકતા નથી, 
અથવા તો જેતી પાસે રૂપિઆ ખચેલા નથી હોતા તે મિતવ્યયી 
હોતા નથી. સ'ચયનેો આધાર મિતવ્યયજ છે. મિતવ્યય અતે સ'ચ- 
યનો એવો ધાઢ સબધ. છે કે એક વિના ખીજાતી સ્થિતિ થઈ 
શકતીજ નયી, જે સ'ચયશીળ થવાને અભ્યાસ કરે છે તેતે મિત- 
વ્યયો થવાનું શિક્ષણુ પોતાની મેળે જ પ્રાપ્ત થઇ શકે છે. એવી તરેહ 


જે મિતવ્યયીનો પાઠ શીખ્યા છે તેને સ'ચયશાસ્ત્રીતા અધિકોર પ્રામ 
થ૪ શે છે. 


મા, બાપ, કાકા, મામા વિગેરે જે નજીકતા માણુસો હોય તે 

સર્વેએ પોતાના ધરના બાળકે અને બાલિકાઓને _મિતવ્યયી અને 
સ'ચયશીલ હોવાનો ઉપદેશ કરવો. કેવળ ઉપદેશ દેવાથીજ કાંઇ ખની 
શકવું નથી. માત્ર “ સચ્ય કરવો જ ન્નેઇએ ”, “ મિતવ્યયી થવુંજ 
જોઇએ ” એટલું કહેવાથી કાંઇ લાભ થવાનો નહિ. ખાળક્રોને મિત- 
વ્યયી થવાતું શિક્ષણુ આપવાની સાથે તેને સ'ચયી ખનાવવાને। પણુ 
ઉત્સાહ આપવો નેએ. ખાળપણુથીજ ન્યારે કોઇ સંચય કરતાં 
શીખે છે અને મિતવ્યયી થવાનો અભ્યાસ કરશે ત્યારેજ યુવાવસ્થામાં 
તેને અપવ્યયી થવાનો ભય રહેવાનો નહિ. 

' ધરના માલિક પણુ ન્યારે ખાળકોને મિઠાઈ ખાવા ખવરાવવા 
વિગેરે ખરીદવાને માટે કાંઇ પૈસા આપે તો તેના ખાળક્રાને પણુ એમ 
કહેવું જેધએ કે તે પૈસામાંથી તેણે કાંઇ બચાવવું અને તેમ ખચા- 
વતાં ખચાવતાં જ્યારે પાંચ દરા પૈસા થાય ત્યારે તે પેસાને વધાર- _ 
વાતે માટે તેને રસ્તો બતાવવો અને તેતા પૈસાતે કોઈ એવા કામમાં 
લગાડવા કે જેથી પૈસાની સખ્યા વધે, અને આ પ્રમાણે પૈસા વધતા ' 
નેતાં, બાળકના મનમાં પૈસા વધારવાની વધુ પ્રશૃત્તિ થવાતી અને.” 


ધીરે ધારે તેતે દ્વ્ય સંચય કરવાની રૂચિ વધતી જવાતી. ત્રેમજ ' * 


બાઈકને જે પેસા આપવામા આવે. ફ્રે તેતો વે. -ર્પપેગ તો મેઃ જ કરે કે  : 


ગ્રકરણુ ૨૦-સ'ચય કરવો. ૫૧ 


 તૈતી કાળજી રાખવી, એક એક પૈસો એકઠો કરીને લોક લક્ષાધીપતિ 
થાઇ શકે છે, અને કેટલાક થઇ પણુ ગયા છે. એક પૈસો બચાવવા 
ઘારે તો મજુર પણુ બચાવી શકે છે. એક પૈસા લેખે મહિને આઠ 
આના ખચે અને આ આઠ આનાતી શક્તિ કાંઇ જેવી તેવી નથી. 

તેથી પણુ અનેક ગૃહસ્થો પૈસાદાર થવાનાં અનેક દ્રછાંતો નજરે પડે છે. 
નનન લિકદદરવા રારા 


પ્રકરણુ ૨૦ ઝું. 





સ'ચય કરવે।* 

દરેક મનુષ્યે પોતાની આવકમાંથી ગમે તો નજવી રકમનો 

પણુ સંચય કરવો, કેટલાક કહે છે કે, ખોવા અને કપડાં પહેર્યા 
વિતા તો ચાલતું નથી. તેમાંજ પરાણે પુરૂં થાય છે તો પછી 
અમે રું ખચાવી શ#ીએ ? વળી મહા મહેનતે કદી કાંઇ ખયાવીએ 
તો તેથી શું વળે? કદાચ ખાવા પીવાનું દુઃખ વેડી મહીનામાં એકાદ 
ખે રૂપિઆ ખચાવીએ તો તેથી શું ફાયદો ? પરતુ તે યોગ્ય નથી. 
જે ખચે તે ખચાવંવું. નને પોતાતી કમાધ્તમમાંથી રોજ એક આને! ખચે 
તા મહીનામાં બે રૂપિઆ જમાં થઈ શકે અને ગક વરસમાં ચોવીશ 
રૂપિઆ જમાં થઇ શકે. વળી જે રોજ એક પૈસો ખચોવે તો સે 
રૂપિઆ જમાં થઇ શકે છે, અતે આમ ન્નેતાં એક પૈસાનો મહિમા 
કાંઈ એછે નથી. સો! રૂપિઆની મુડીથીજ વેપાર કરનારા હજારો 
માણુસો લક્ષાધિપતિ થયાના દ્રષ્ટાંતા છે. ગમે તો એક રૃપિયો કે એક 
પૈસો ગમે તે ૨કમ દર માસે ખચાવવીજ ન્નેઇએ, અને આ પ્રમાણે દરેક 
મહિને પોતાની કમાણીના પ્રમાણુમાં અમુક રકમ તો અવશ્ય બચા- 
વતવીજ બ્નેધએ એવો દ્રઢ નિશ્ચય રાખવો, અને ગમે તે થાય તો પણુ 
આ નિયમના ભગ ન થાય તે ઉપર ખહુજ લક્ષ આપવું. ગમે તો 
જાઇ વખતે _અડચણુ પડે તો પણુ તેને વેડી લેવી પણુ સ'ચય કરવાને 
નિયમ તોડવા નહિ. અને આને માટે કાંઇ કઠિનિ સાહસ, અસા- 
ધારણુ પ્રતિભા કે વિરેષ સામર્થ્યની આવશ્યકતા નથી. માત્ર એક 
. સાધારણુ ખુદ્ધિનું કામ છે. અને આમોદ, પ્રમોદ, ભોગ વિલાસ, 
આદિ વાસનાને વશીભૂત ન થપ્તતે યોગ્ય અને આવશ્યક કાર્યોતુંજ 

.... માત્ર પૉર્લત કરવું જોઇએ, અને નાનાં નાનાં સ્વાર્થ સુખની  સ્પૃહાને 


. “ચિત્તથી દુર રાખવી જઇએ. આમ કરવામાં પ્રથમ તો જરા ક . 


મા વેદનું પંડે, પરતુ 'ભવિધ્યતી સ્થિતિ અતે સુખસાધનંને માટે કદી 


પર્‌ ધનવાન. 


ને કેટલોક વખત કજ વેઠવું પડે તો તેથી આન'દ માનવો જેઇએ.*. 
મોડું કરુ વેઠર્તાં ભવિષ્યમાં મળનાર વિરેષ સુખથી સતોષ માનવો 
નોધએ. સંચય કરેલું #વ્ય કોઈ વખતે ધણુંજ ઉપયોગી થઈ પડે છે. 
માટે મનુષ્ય માત્રે કમાવાની સાથે બચાવવા તરફ વિદ્ષેષ લક્ષ 
આપવું જેઈએ. પ્રથમ પોતાના ઉપર કટુ પડયા સિવાય કોઇને સુખ 
સમ્પત્તિ મળતી નથી. કાંઇ પણુ અડયણુ વેઠ્યા સિવાય કરકસર થતી 
નથી. કજ વેઠયા સિવાય કાંઇ પ્રયત્ન થઇ શકતે નથી, અને પ્રયત્ન 
વિતા ધન પણુ મ્રાત્ યતું નથી. ી 
આથી કટ્ટ સહેવાની શક્તિ, શ્રમશીલતા અતે કરકસર ગએ 
પનોપાર્જન અને સચયતનું મૂછી છે. સ'ચય કરેલું ધન વિપત્તિ વખતે 
કામ આવે છે. નિરૂપાય અવસ્થામાં જવનને અવલમ્બ થઇ પડે છે, 
અને અ'તકાળના વખતે શાંતિ આપનાર થાય છે. 
આથી આવા અમૃતતુલ્ય ધનના સંચય કરવાને માટે આજ- 
થીજ ઉઘોગ કરો. આજ ધડીથી પૈસા ખચાવવાનો આર'ભ ડરો, 
અને જે દિવસો ગયા તેનો શોચ ન કરો, હવે પણુ સાવધાન યને. 
પોતાના કર્તવ્યતું પાલન કરશે તો બહુજ લાભ, મળશે, દ્રશ્યને . 
સ'ચય કરવો, તે કાંઈ વિવેષ શક્તિની કે ગુણુની વાત નથી. એ તો. 
માત્ર મતુષ્ય માત્રના એક કતવ્ય ધર્મ છે. 
જે લોકો આ કર્તવ્યનું પાલન નથી કરતા તેને આ પાપતું 
ગ્રાયશ્ચિત, દારિવ્રયરૂપી ચાંદ્રાયણુ્ત્રતથી જરૂર કરવું પડે છે, માટે 
કાંઘતે કાંઈ સંચય કરતા રહેવું કે જેથી કોપ, પણુ વખતે પસ્તાવો : 
કરવાનો વખત આવે નહિ. 
. સ'ચય કરવાથી ધણી વખતે તે સંચય કરેલું દ્રવ્ય દુખાનો ત્યાગ . 
કરવામાં અને સુખમાં મદદ કરવાતે ઉપયોગી થઈ પડે છે. વળી સ- 
ચય કરેલું દ્રય વેપાર ધધો કરવો હોય છે તો તેમાં પણુ “ પેસે - 
પૈસાને તાણી લાવે' એ ન્યાયે બીજ કમાણી કરી આપે છે, જેથી 
દરેક સે પોતાની આવકને અમુક ભાગ તો બચાવીજ મુકવો જોઇએ. ' 
સ'ચય. . ર 
જે કોઇ સતુષ્ય આખી ઉમર પરિશ્રમ કરી શકવાને સમર્થ 
હોત તા અમને વધુ ખર્ચ આદિ હાનિકારક વિષયોના વિર્હમાં કાર : 
બોલવાની જરૂર નહોતી, અતે તેમ શત તા આવક' ખર્ચ બરોબર. 
કરવા ૭તાં પણુ દુઃખમાં દિ વસ વ્યતિત કરવાને ગ્રસંગ -ત માવત..: કી 
ર કેમકે રાજના આવકથી. 'લશિજનો અભાત્ર ડર કતો રહેત, પરતુ ૨ 





ગ્રકરણુ ૨૦--સ'ચય કરવો. ૫૩ 


સધળી ઉંમર, કોઇ કામ કરી શકતા નથી, . યુવાવસ્થાની શક્તિ અડધી 
ઉમર ગયા પછી રહેતી નથી, અને અડધી ઉંમરતી શક્તિ ૬હ્દાવસ્થામાં 
રહેતી' નથી. મતલખ એ છે કે ખાલ્યાવસ્થામાં મતુષ્ય જેમ કમોવાને 
અસમર્થ હોય છે, તેવીજ રીતે ૨ૃહ્દાવસ્થામાં પણુ અસમર્થ થાય 
છે. કેટલાક તો જૃહ્ધાવસ્થા પહેલાંજ રોગ, કે શોકને લીધે આરોગ્ય 
ગુમાવી ખેસે છે, અને કાંઇ કરવાને યોગ્ય રહેતા નથી ત્યારે તેની 
પ્રથમતી શકિત, શ્રમસહિષ્ણુતા, અને ઉદ્યોગપરતા "એક પણુ કામ 
આવતી નથી, ત્યારે તો તેને પોતાને તો બીજની શક્તિ અને 
કુમાઇપર અથવા તો પોતાની યુવાવસ્થાના સચેત ધતપર નિભાવ 
કરવા પડે છે. મનુષ્ય જે જગલી જાનવરોની માફક પોતાના જીવનને 
વ્યતિત કરી શકે, અથવા તો ૪ળ, મૂળી કે એવાજ પદાર્થોપર પેટ 
ભરી શકે તો પછી સંચય કરવાની કાંઇ વિશેષ જર્‌ર રહેતી નથી. 
પરતુ પશ્વરની નીતિ કાંઇ જુદાજ. પ્રકારતી છે. પશ્વિરે મનુષ્યોને 
અભાવનાન, આકાંક્ષા, આશા, વિશ્વાસ, વાસના અને અનુભવ શક્તિ 
આપીને ખીન' ગ્રાણીયો કરતાં જુદીજ ”તનાં ખનાવ્યાં છે. ધીમે 
ધીમે ઉન્નતિ કરવી શ્મેજ મતુષ્યના જવનના મૂળ મ-્ર છે. મતુષ્યને 
નને ઈશ્વરે તે જ્ઞાન ન આપ્યું હોત તો રોજ રોજ જેવો આવિષ્કાર 
અને કળાકોશલ્યની જે જૃદ્દિ થતી નનેવામાં આવે છે તે કોધ્ને જણાત 
નહિ. મનુષ્ય ન્યારે બિલકુલ જગલીની માફક અસભ્ય અવસ્થામાં 
રહીને નમ પરુઓની માકફ્ક જીવન વિતાવતા હતા, શિકારમાં જે 
કાંઈ મળી જતું તેથી ક્ષુધા નિશ્ૃત કરતા હતા તે વખતે તો ભવિષ્યને 
માટે તેને ચિતા નહોતી. પરંતુ જ્યારે તેને જણાયું કે શિકાર પણુ 
રજ રાજ મળતો નથી અને કોઇ કેપ વખતે ઉપવાસ પણુ કરવો 
પડે છે ત્યારે તેણે એક દિવસ આહારની સામગ્રીમાંથી થોડું થોડું 
ખૂચાવીને ખીનન દિવસને માટે રાખવા માંડયું. આખરે ન્યારે રજ 
રોજ પશુઓને મારવાથી વન પશુગોાનાો નાશ થવા માંડયો ત્યારે , 
જગલી  પશ્ષુઓઆ ન મળવાથી તેમને કેટલાક દિવસો સુધી જખે રહીને 
સમય વિતાવવાની ટેવ પડી. અત્યારે તેણે પોતાના જીવન નિર્વાહને 
માઢે- નવીન માર્ગનો આશ્રય ગ્રહણુ કર્યો. પછી તેમણે કાંઇક ધાન્ય 
એકકું' કરીને. તેતાં બી વાવવા તથા ખેતી કરવાનાં હથિયારોને 
' બનાવવાં લાગ્યા, ધીરે ધીરે તેતે ટાઢ, તાપ, તથા વર્ષાદનુ' સાન પણુ 
“ધવા માંડયું, અતે પછી તે શરીરનુ' રક્ષણુ કરવાના ઉપાય શોધવા 
હ લાગ્યા: મછી. સેમને વાધ, સિ જ સાપ આદિ ભ્રયકર્‌ છીવોથી પોતાનું ' 
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શતી પણુ વાત સમનાઇ. સુખ _સ્વચ્છદથી રહેવું પ 
, ભોજત, 'વસ્્ર અને ધર વિગેરે વસ્તુઓ ઉપમાચની 


'જણૂવા લાગી અને આરામ કેવી રીતે મળે તેની શેધ કરવા 
“લાગ્યા. પરતુ જ્યારે તેમને જણાયું કે ખાવાની વસ્તુઓનો સમ્રહ, 


રસોઇ બનાવવી, પીરસવું, ખાળખચ્ચાંને ઉછેરવાં, ખેતી કરવી, પશુ- 
એતું પાલન કરવું, ગાયો દોહોવી, કપડાં ખનાવવાં, ધર્‌ ખનાવવુ, 
'ધ્રરમાં ઉપયોગી વસ્તુઓને! સ'ત્રહ કરવો અને ઓજાર વિગેરે ખનાવવાં 
ઇત્યાદિ સધળાં કામો એકજ મતુષ્યથી ખની શકે 'તહિ, અને તે તમામ 
કામ કરવાં તો પડેજ તો પછી મનુષ્યોના હદયમાં સ્વાર્થ ત્યાગનો 
ભાવ જાગ્રત થયો, પરસ્પર એક ખીજને સહાયતા ડરવા લાગ્યા, 
આવશ્યક કાર્ષા એક બીજામાં વહેંચી લીધાં, અને તેથી સર્વ પોત- 
પોતાના બળ અને ખુદ્દિના પ્રભાવથી કામ કરવા લાગ્યા. કોઇ લેદુ' 
શોધી કાઢી લાવવા લાગ્યા, કોપ તેતે અમિમાં તપાવી ટીપીને તેતી . 
મ્ાદાળી, ખરપડી વિગેરે તેયાર કરવા લાગ્યા, કોણ જમીન ખોદીને . 
ખેતર દુરસ્ત કરવા લાગ્યા. એવીજ રીતે કોઇ વાવવાનું, કોઇ લણુવાનું, 
કાઇ કાપવાનું, અને કોઇ તેતે તેયાર કરીને સુરક્ષિત સ્થાનમાં રાખવા 
લાગ્યા. આ પ્રમાણે ધીરે ધીરે વ્યવસાય વધવા લાંગ્યો; અને પછી 
જેને જે વસ્તુની જરૂર જણાઇ તે વસ્તુ. તે ખીજ વસ્તુ ખદલાશાં 


આપીને લેવા મ'ડયા. એ પ્રકારે ધીમે ધીમે ખેતી, શીલ્પ અને વણુજ . 
ભ્યાપાર વિગેરેની ગ્રથા ચાલવા માંડી. જે લોક અસભ્ય થઇતે જ'મલી 


જનાવરાની 'મા(ક જગલમાં રહીને જીવન વ્યતિત કરતા હતો તે * 
કમે કમે પોતાની આ પાશવ અવસ્થાને ખદલીને શિક્ષિત, રિજ અતે. .' 
વાસ્તવિક મનુષ્ય થવા લાગ્યા. એ પ્રમાણે કેટલાંક સૈકાં નેન ર 


પછી મતુષ્ય નીતિ, ધર્મ, સન, વિજ્ઞાન આદિ અનેક ચુણેતે લીધે 
સભ્યતાના ઉંચા શિખરપર અ આવવા લાગ્યા. ા 


આજકાલના મનુષ્યોની ૬ૃદ્ધિંગત જે અવસ્થા છે તેની તુલના 
ગ્રથમ કાળની બાલ્ય અવસ્થાથી કોઇ પણુ ગ્રકારે થઈ શકે તેમ નથી. 
જો કોઇ! પૂછે કે અવસ્થામાં આ પ્રકારે ફેરફાર થવાનુ 'કારણું સું? 
તો અમે માત્ર એજ ઉત્તર આપી શકીરું કે એક માંત્ર સ્ત્રૉર્થ ત્યાગ, 
અને સ્વાથ ત્યાગ જ નીત સ'ચય કરવા જેવો છે. આજની આહાર 
સામગ્રીમાંથી કાલનેઃ માટે,કટી કાંઈ ન બચાવવામાં આવે તો કાલતે 
માટે કાંઇ રહે નહિ, એ સ્વાભાવિક છે: કાલતે માટે જે તમારે કાંઇ * 
ખૂચાવવુ'જ . હોય તો. માજતી સામમ્રીમાંથી કટ વેઠતે, પણુ પી 
_બચાવવુંજ જઇએ. ન રન 
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પારો કે આજ આપણા હાથમાં દશ રૂપિઆ આવ્યા અને તે 
રકમ આપણે સારી સારી મિઠાધએ। માં, ગાડી કે મોટોરકારમાં સહેલ 
કરવામાં અને સુગ'ધિત તેલ અત્તર ચોળવામાં અને એવીજ રીતે 
સિજખાની વિગેરેમાં ખર્ચી નાંખી સુખના અનુભવ કરીએ, પરતુ કાલે 
એક પણુ રૂપિઓ મળવાનો નતગ હોય નહિ, તો તેના આજેજ 
નિશ્રય કરવો કે આ રૂપિયા આજે ઉડાવવામાં તો આવે છે પણુ કાલે 
શું ખારું તેના આગળથીજ વિચાર કરવો જઇએ. અને કશું નહિ 
તો ખાવા તો જેઇશેજ માટે તેને માટે તો કાંઇ ખચાવવુંજ, અને 
તેના ખદલામાં તમામ રકમ ન ખર્ચ કરતાં થોડી વસ્તુ સિવાય 
ચલાવી લેઈ ગમે તો થોડી રકમનો પણુ સ'ચય કરવો ન્નેઇએ. 

એવીજ રીતે એક દિવસ નહિ પણુ દરરે।જ ભવિષ્યને વિચાર 
કરીને કાઈ વખતે આવક ખ'ધ થાય તો અટ૪#ી ન પડાય તે માટે 
દરેક મનુષ્યે પ્રોતાને વર્તમાન કાળમાં જે આવક આવતી હોય તેમાંથી 
કાંઇતે કાંઈ રકમતો સ'ચય કરવાજ ન્ેઇએ. અને પોતાને માટે જેટલે 
સ્વાર્થ ત્યાગ કરવો કહેશટલ કરીને પણુ સ'ચયની રકમ દિન ગ્રતિ- 
દિન વધારતાજ જૂનુ ચ તમે ન હો તોપણુ તમારાં 






"માઇબજ્ચાંતે દુઃખમાં કઃ કે 
રિ કમ અને સ્તાન' ભની સાથે સાથે સ'ચયશીલ 
શિક્ષણ પણુ પ્રામ કરવુ'જ જએ, સ'ચય ન કરવો એ 
અસભ્મતાતું ચિન્હ છે. અસભ્ય સ્વભાવથીજ અસ'ચયશીલ થવાય 
છે, કેમકે તેતે ભ્રવિષ્યની કાંઇ ચિંતા રહેતી નથી. જે જે સ'ચય 
કરતા નથી તેમતે ધણી વખતે દુઃખના પ્રસંગો આવી પડે છે. એવા 
ઉટશાક અસ'શ્રમી લોક જવામાં આવે છે કે જે જુવાનીમાં ખુખ રૂ- 
ષિયા યારના પણુ કાંઇ સંચય ન કરવાને લીધે ૬દ્દાવસ્યામાં 
અકર્મણ્ય અંતે' અસહાય થઇને ઝુતરાને મોતે મરે છે. 
અને ત્‌શ્રી જે સભ્ય છે, શિક્ષિત છે તેમણે સંગ્પ્રશીલ ખન- 
વાતું અત્ર નમાં, રાખવું જેઇએ. એઅસ'ચયી લેષ્નની ગણના 
સભ્ય સ મ ગજેજામાં? આવતી નથી. 

એ ારણકાળમાં મતુષ્યો સંચય કરવાનું જણુતા નહતા, 
તેએ ખે એવા અસભ્ય હતા કે ખેતી સુદ્ધાં કરવાનું પણુ તેમને 
ઝાન નણેતું. જેમ જેમ તેમને વસ્તુની તાણુ પડવા લાગી તેમ તેમ 
તેએનતી આંખો દધડતી મઈ અતે તેએ સચયદ્યાળી ચવા લાગ્યા. 
ગમા સભ્યતા કેટલાક યુગના સંચયનું પરિણામ છે. ને મનુષ્યોને 





પદ ' ધનવાન. 


સંચયનું સાન ન હેત તો આટલી પ્રાચીન કાળથી જે ઉત્તરાન્તર્‌_ 
સભ્યતા અને કળાકૌશલ્યનો પરિષ્કાર થતો આવ્યો છે તે .:કાંપ્ર 
જણાત નહિ. સચય કર્યા સિવાય ઉન્નતિ થઇ શકવાની નહિ, સૂત 
તેથી જે તમે અયારથીજ રોજ થોડાધણુ ત્યાગ કરવાનું શીખશે 
તો તમને તમારા જવનમાં કદી પણુ કોઈ વસ્તુની તાણુ પડશૈ નહિ, 
અને કદી પણુ કોઈ વસ્તુ કોઇ અન્યની પાસે માગવાનો વખત નહિ 
આવે, અને દેવાદાર, ચિંતાતુર થઇને જુવાનીમાંજ *૬દ્દનતી માફક ર્ણ 
શરીર્‌ થવા પામરો નહિ. અને તમારી સઘળી ઉમર સુખ સ્વચ્છ ૬-' 
તામાં ગાળશે. જ્યારે તમે બીન્નને સુખ આપવાને માટે સ્વાર્થ યાગ 
કરતાં શીખશે ત્યારે તમારે પોતાને સ'ચયશીલ ખનવું પડશે. 'કેમકે 
સંચયતનું પ્રથમ સાધન સ્વાર્થ ત્યાગજ છે. જેએા અલાર- સુધીમાં 
કાંઈ રકમ ખચાવી ન શક્યા હોય તેઓ જ્ને અત્યાર્થીજ રાજને 
રજ કાંઇ રકમનો સંચય કરવાનો અભ્યાસ કરશે તો થોડાજ રાજમાં 
કાંઇ ધન એકટુ' કરી શકશે અને દિવસે દ્વિસે સંચય કરવા તર 
તેનું લક્ષ વધુ દોરાશે. 

પ્રથમ પોતાની અવસ્થાતુસાર જરૂરી કામોમાં ખરચ કરીને જે 
કાંઇ ખચે તેતો સ'ચય કરવો એ ખુદ્ધિમાનોતું કામ છે. જે લેક” 
પોતાતી અવસ્થા પર્‌ ધ્યાન આપતા નથી, કયું ખર્ચ આવશ્યક છે, 
અને ક્યું ખર્ચ અનાવશ્યક છે તે સમજતા નથી તેઓ ન્યાં સુધી 
અતી શકશે યાં સુધી દેવું કરશે, પરતુ પોતાની આંવકમાંયી કાંઇ 
ખચાવી શકશે નહિ. સંચય ન કરવું એ જેમ અનુચિત અને અધર્મ 
છે તેવીજ રીતે પોતાના આત્માને તથા પોતાના પરિવાર વર્ગને : 
વિશેષ કટ્ટ આપીને અતિ સંચય કરવું એ પણુ અકર્ત વ્ય છે અને 
અધર્મ છે. ન 

સમાજ જે આજકાલ આટલી બધી”*દુર્દશામાં પડયો છે જું ન 
કારણુ ધનનો અભ્નાવ નહિ પરંતુ ધનનો અપવ્યય માત્રજ છે. ધન- - . 
ને કમાવામાં જેટલી કૅકેનતા નથી તેટલી કઠિનતા તેનો સંચય કર્‌- 
વામાં આવે છે. એથી ધનનો સંચય કેવી રીતે કરવો જએ, ધનનો 
સ'ચય કરવાનો શે ઉપાય. છે, એ જ્ણુવું જરરવું છે. ધનવાંતપણું. 


ખર્ચ અને સંચયદ્દાસજ જાણી શકાય છે. ખર્ચ કરવા ૭તાં પણુ જે * 


કોઈ સંચય કરવામાં આવે છે. યથાર્થમાં તેજ ધન છે... જે યાતાનું 
_. અને પોતાના પોષ્યવર્ગતા આવસ્યક ખર્ચને માટે જેટલા" ધનતાં * 
જરૂર હોય તેથી અધિક પેદા કરતે તેમાંથી, કંઇ બચાવી શકે કે ::. 


મ્રકરણુ ૨૦--સ'ચય કરવો. પછ 


હ તે નિઃ્'દેઠ સમાનનેન્નતિના હેતુ સ્વરૂપ છે. સંચયતું પ્રમાણુ ગમે 
તો થોડું હોય ૭તાં તે તેને સ્વાધિનાચિત્ત અને આત્મનિર્ભર ખના- 
વવૉને માટે હૅતુરૂપ છે. 


 ગ્રથમ કરતાં હાલ ખર્ચ વધી ગયું છે એ વાત સય છે. જે 
વસ્તુતી કીંમત પ્રથમ એક રૃપિયો હતો તે હાલ બે રૂપિઆ ખંર્ચતાં . 
પણુ મળી શકતી નથી. આવકતી પણુ એજ દશા છે. વસ્તુએ મોંઘી 
ચવાથી ખર્ચ વધી ગયું છે. પરતુ પોતાને હાલમાં જે કમાણી હોય 
તેમાંથી રોજ માત્ર ખપનીજ વસ્તુ ખરીદ કરવી અને ખીન્ન ફ્રાલતુ 
ખર્ચમાં એક પાઈ પણુ ન ખર્ચવામાં આવે તો પ્રત્યેક માણુસ થોડી 
ધણી રકમ પણુ એકડી કરી શકે છે. જે લોક ખચાવ કરી શકતા 
નથી તેમણે સમજવું જેઈએ કે તેએ ખાસ અગત્ય સિવાય ' જ।લતું 
ખર્ચ પણુ જરૂર કરે છે, તપાસ કરતાં જણાશેજ કે વિલાસ પ્રિયતાને 
માટે અથવા તો પોતાની અવસ્થા કરતાં વધીને કાંઇ આરામની ચીનને 
લેવામાં યા ભોજનાદિમાં નિયમાધિક ખર્ચ કરવાથી અથવો 'માન. 
મોટાધ્ને લીધે કાંઇ અધિક ખચો કરવાથી કાંઇ બચતું નથી. અથવા 
તતા તેવીજ રીતતું કાંઇ ખીજું ખર્ચ સ'ચય કરવામાં વિધ્ન નાખી 
રહું “હશે. 

' આ પ્રમાણું અસ'ચય કરનારા અને અતિશય ફાલતું ખર્ચ 
કરનારા લેકોની સ“ખ્યા વધવાથી સમાજ દિવસે દિવસે દુર્ખળ અને 
દરિદ્ર થતો! જ્ય છે. દરેક માણુસ એવું પચ્છે છે કે આપણી ઉત્નતિ 
ચાય અને પોતે સુખ-આરામમાં દિવસ વિતાવે. પરતુ ઉન્નતિ કરવાનું 
સાન પણુ તેમને હોવુ' નેપ્ર્એ9. જે લેક પોતાની અવસ્થાને ઉભ્ુત 
કરીને તેતો સદુપયોગ કરે છે તેએ કેવળ પીતાતેજ નહિ પરંતુ 
સધળા સમાજને ઉન્નત દશાએ પહોંચાડે છે અને તેથી દરેક માણસે 
સહેનછુ, સ'ચયશીલ અને કર્તવ્યનિષ્ટ થક જેઇઇએ. 





ભ્રાગ ર જો. 


પિસ હા “હા. તાતા 


ધનવાન થવાની યોગ્યતા. 





પ્રકરણુ ૨૧ મુ, 


નજીવી ખાખતોનુ' મહત્વ. 


નેન્‌[્‌માત્યમાં સામાન્ય વિષય પણુ કાઢી નાંખવા જેવા નથી. 
સાધારણુ વસ્તુ પણુ મનૃષ્યોને કોઉ વખત ધણી ઉપયોગની થઇ પડે છે. 
સાધારણુ રીતે ધૂળ જેવી નજીવી વસ્તુ પણુ નકામી ગણુવા 
જેત્રી નથી કારણુકે ધૂળમાંથીજ ઇંટો અને કચરાનાં વાસણુ બને છે. 
તે વાસણુ ઉપયોગમાં આવે છે અને ઇટા વડે મોટા મોટા મહાલય 
ખધાય છે. 


નાના નાના દોષો તરફ લક્ષ ન આપવાથી સંસારમાં કેટલીક 
જાતિ નણ થઇ ગઇ છે અને નાના નાના ગુણોને એકત્ર કરવાથી 
ટલીક જતિયો ઉન્નતિના શિખર પર પહોંચી ગઇ છે. એ એક 
સસારના નિયમ છે. આ આખુ અહ્માંડ કે જે આટલું ખધું મોડું 
જણાય છે. તે પણુ નાના નાના પર્માણૂઓને માત્ર જથોજ છે. જે 
પરમાણુઓ એટલાં ખધાં નાનાં છે કે જેને આપણે આંખોથી ન્નેઇ 
પણુ શકતા નથી. 
જે સર્વ મોટા મોટા ચરિત્રબખળથી સ'સારમાં પોતાનાં નામ 
અમર કરી ગયા છે અને અનેક લેકોપકારી કામ કરીને પોતાની 
અદ્ભૂત શકિતિતો પર્ચિય આપી ગયા છે, તે લેકોએ શુ' એક પણુ 
દિવસ કોઈ અલૌકિક કામથી લેકોને ચકિત કરી દીધા હતા ? નહીં, 
તે લોક પોતાના જીવનમાં કદી વિદ્યાનું એક સામાન્ય કોમ કરીને, 
ફદી ન્યામનું સૉમાન્ય કામ, કદી એક 'સાધારણુ સત્યનું પાલન, 
અથવા તો કદી એક સાધારણુ સ્ત્રાથનાો ત્યાગ કરીનેજ વિખ્યાત 
થયા છે. જેને તમે એકદમ તુચ્છ સમજે છો અને તે સામાન્ય કર્ત-. 
વ્ય્તા પાલનથી પરાંગમુખ થાવ છે, એર્વો એવાં કેટલાંક સામાન્ય. 
_ કર્તવ્યોતે તે ધર્મ સમજીને ખરા જીવથી પાલન ડરતા * હતા, બતે. 
ડે ધી તેમને એટલો બ બધો યશ શુ ફેલાો છે ક 


પ્રકમરણુ (૧--તજીવી બાખતોંનું' મહત્વ. પછ 


જે કામ ગ્રતિદિન કરવું પડે છે તે કામ લોકોને એક પ્રકારના 
, અભ્યાસ રૂપ થઇ નય છે. જે કામ પહેલાં કંડિત અને કટદાયક * 
જાતું હતું તેજ કામ કેટલાક દિવસનો અભ્યાસ થઇ ગયા પછી 
'સહેલુ' અને સ્વાભાવિક થઇ જાય છે, તમે એ વાતની સત્યતાની 
પરીક્ષાને માટે સડફજજ સમજ શકશે કે તમે પોતાના અભ્યાસ કર- 
વાના પુસ્તકતે કોઇ વખતે એકજ દિવસમાં ત્રીસ વખત વાંચવા 
છ્તાં પણુ તે વિષય તમે મોંઢે ન કરી શક્રે તો ધૈજ વિષય દરરોજ 
માત્ર એકજ વખત વાંચવાથી ત્રીસ દિવસમાં તમને તે વિષય મૉંઢે 
થઈ જરે. અભ્યાસતી વી અદ્ભૂત શક્તિ છે. આ શક્તિને સ!- 


માન્ય જણાતા સારા સારા કામોમાં લગાવવાથી તમે પણુ સંસારને 
ચકિત કરી શકવાનાજ. 


ધારા કે આજરોજ સવારમાં ઉઠેતાંજ તમે એક પ્રિતિસા કરી 
3 આજ એક વાત પણુ મુખથી અસત્ય ન કહેવી-જુદુ' ન ખોલવું, 
ને કે પ્રતિન્ઞા તો તમે ખુશીથી કરી, પરતુ સમય વિતતાં વ્યવહા- 
રનાં કાર્યો કરતાં તમને તે પ્રતિજ્ઞા પાળવી કકિનજ લાગવાની, છતાં 
“પણુ વિરતા ધારણુ કરીને પોતાની ચિત્તભ્ૃત્તિતી સાથે પ્રતિજ્ઞાને વળગી 
રહેવાથી એક દિવસ તે તમે જેમ તેમ કરીને કાઢી નાંખશે. જયાં 
તમતે રાત દિવસને પ્રથમને જુડુ' બોલવાનો અભ્યાસ આવીને જુડુ' 
બોલવાનો પ્રયત્ન કરવા નય “કે તરતજ તમને કરેલી પ્રતિજઞાની 
વાત યાદ આવી જવાતી અને ત્યારે તમે ધણી સાવધાનીથી પ્રતિસાની 
રક્ષા કરવા માટે પ્રેયત્ત કરતા રહેવાનાજ. કોઈ વખત તમતે કાંઇ 
લેખ લખતાં અસત્ય વાત લખવાનું મત થયું, કે તરતજ પ્રતિજ્ઞા 
આડી આવવાનીજ અને તે તમને અસત્યના પંઝામાંથી છોડાવવાનીજ. 
અને ખરેખર સાવધાતી રાખવાથી તમે એક દિવસ તો! અસત્ય બોલતા 
અટફી પડશે. આવીજ રીતે દરરોજ પ્રયત્ન કરતાં જેમ જેમ અ- 
ભ્યાસ થતો જવાતો તેમ તેમ તમે સત્યજ બોલતાં શીખવાના અને 
અસત્યતે તિલાંજલી આપવાના. પછી દરરોજતે! અભ્યાસ થતાં પ્રથ- 
મના જેવી કઠિનતા નહિજ જણાવાની. અને તેતી સાથે તમારી 
માનસિક શક્તિ પણુ વધવાનીજ. અને આવી રીતે દરરોજ ન્યાં જયાં 
તસે સત્ય ખોલવાનોજ અભ્યાસ કરવા માંડયો કે થોડાજ દિવસોમાં 
સત્ય બોલવું એ તમતે સ્વાભાવિકજ થઇ જનાનુ'.. અતે તૈથી 
દરેમજતી સત્યે - ખોલવાતી સામાન્ય શક્તિ સ'ચિત યતાં તમને 
૫ જ શ્તિવાળ, મનાવી ર. તમારે એ સ્તરતઃ છે કે તમારી 


૬૦ ધનવાન. 


પ્રખળ શક્તિની સામે દીન શક્તિ જરૂર માથુ નમાવશે જ. , તમારી 
સત્ય નિટ્ટાજેઇને ૬ મનુષ્યો પણુ તમારાપર ભક્તિ, શ્રદ્ધા અને 
વિશ્ષાસ કરશે. જે કામમાં તમે હાથ નાંખશે તે કામમાં તમને 
સ્સફેળતા મળશે. સત્યનો મહિમાં એવાજ છે. જે કામ હજર વાર 
જુડુ' બોલવાથી સિદ્ધ થતું નથી તે સત્ય વચનના બળથી અનાયાસ 
સિદ્ધ થાય છે 

સત્યવાદિ રાજ હરીશ્રન્દ્રનુ' દ્રણાંત તો સર્વને વિદિતજ છે, તે 
માત્ર એક સત્યનેજ વળગી ર્વા અને વશિષ્ટ તથા વિશ્વામિત્ર ત્રકષિના, 


સવાદ થતાં તે ગમે તેટલી વિપત્તિ વેદવા છતાં પણુ સત્યથી ન ડગતાં 


માત્ર એક સત્યનેજ વળગી રહ્યો તો આખરે તેના જ વિજય થયો. 
અને આજે તેનું નામ માત્ર એક સત્યના પાલનકર્તા તરીકે અમર 
થઈ ગયું. 
કાંઈ પણુ વિષયતે નજીવા સમજને તેની ઉપેક્ષા ન કરવી. ઝેર- 
નો એક નાનો સરખો કણુ પણુ લોહિતી સાથે મળવાથી આખા 
શરીરને દુઃખી કરીને અતે મૃત્યુના કારણુ રૂપ યઈ પડે છે. નાની 
સરખી મદમાખી પણુ ડખ મારીને મોટા મોટા ખળવાન હાથીને પણુ 
પીડા કરી શકે છે; નાની વસ્તુમાં જે સામર્થ્ય છે તે શું તમને ખખર 
નથી | આ જે મોટી વિશાળ રેલ્વે ગાડી છે અને હજરો મણુનો 
ખાનને અને હુ”્નરો મતુષ્યોને એકી સાથે લધ્ને વાયુની માફક દોડી 
જય છે. તે શું ઇજીનમાં રહેનાર એવી ક્ષુદ્રમય ખાષ્પશક્તિતું કામ 
નથી ? સમયની અક્રેક પળ પણુ કેટલી અમૂલ્ય છે. એ ઉપર તમે 
કદી ધ્યાન આપતા નથી અને તેથી નકામા કાર્યોમાં સમય નષ્ કરવો » 
તેતે તમે અયોગ્ય સમજતા નથી. સામાન્ય રીતે અપેક્ષા કરવા યોગ્ય 
કાઈ પણુ વસ્તુ નથી. પશ્વિરતી સરમાં કોણ વસ્તુ સામાન્ય , નથી. 
સસારમાં જેટલાં સારાં નરતાં, સુખ, દુઃખ અને શુભા અશુભ ર્દછિ- 
ગોચર થાય છે તે સર્વ સામાન્ય વિષયો ઉપરજ આધાર રાખે છે. 
કાઇ કહેશે કે અમુક જ્યક્તિતો વ્યવહાર ખહુ સારો ચાલે છે. 
અમુક વ્યક્તિ તો વ્યવહાર કશળ છે. અમુક સ્રી તો સારી રીતે ધરતો 
ક ચલાવે છે, આ સવ વાતોમાંથી એ મતલબ નીકળે” ક 5, 
તે લેક્િનું દરરોજતું કામ સામાન્ય હોવા છતાં પણુ રવો ભાનુસાઃ 
યોગ્ય વખતે કરવામાં આવે છે. જેનું જે કર્તવ્ય છે. ને મઇપ-₹ 
અવે છે, જે વસ્તુ જયાં રહેવી જઇએ તે વસુ કેત આ જક 
છ. ક વખતે જે કામ કરવાનુ ક વે વખતે તે. મેમ કરવામાં આ ક 
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છ. જે વિષયમાં જે નિપુણુ છે તે તેને પોતાના હાથમાં લે છે. જે 
લશ્નું કામ આ નિયમોથી કરવામાં આવે છે તે ધરમાં આવકના પ્રમઃ- 
ણુમાં જ યોગ્ય ખર્ચ કરવામાં આવે છે અને કાંધક ભવિષ્યતે માટે 
સંચય પણુ કરવામાં આવે છે. તે ધરમાં સામાન્ય ગણીને કે તુચ્છ 
સમજને જઇ પણુ કામતી ઉપેક્ષા કરવામાં આવતી નથી. ત્યાં ગધી 
એક મુડી ચોખા પણુ;વ્યર્થ કંઈ ફ્રેંકી દેવામાં આવતા નથી અને 
મ્ાઢેલા કપડાનો એક ટુકડો પણુ કેકી દેવામાં આવતો નથી. 

નાતી નાની ખાખતોમાં લક્ષ ન આપવાથી મોટા મોટા શેડી- 
આઝએને પણુ દેવાળાં કાઢવાં પડે છે. અને જેતબ્ેેતામાં તેતી જમી 
ગમેલી પ્રતિષ્રા નદ થઇ જાય છે. એવીજ રીતે સામાન્ય ખાખતોા ૫૨ 
વધુ લક્ષ આપવાથી અતે એક 'કોરડીના હિસાબ પર પણુ વિશેષ લક્ષ 
આપવાથી અનેક ફેરી કરનારા સામાન્ય દરિદ્ર કેરીઆએ પણુ લક્ષા- 
ધિપતિ થઈ ગયા છે. સ્થાન, કાળ અને પાત્રના ભેદથી પ્રત્યેક વસ્તુ 
અને વિષયની ઉપયોગીતા હોય છે. ન તમે ધનવાન થવા ઇચ્છતા! 
હો તો સામાન્ય ગણીને કે!ઈ પણુ વસ્તુને હમી કહાડશો નહિ. 
ક --અાલારાભાતાાાસારજભાકાતા, 

પ્રકરણુ ૨૨ મુ. 

ડુ 
સમયનો સદુપચોગ. 

નસંસારમાં એવો કોઇ પદ્દાથં નથી કે જેનું પરિવર્તન ન થાય. 
ધીરે ધીરે સર્વનું પરિવર્તન થાય છે. જે મોટા મોટા દીપો સમુદ્રતી 
વચમાં નીકળે છે તે તમે જાણુતાજ હશો કે તે કરાઈ વખતે એક 
દિવસે થયેલા ધરતીક'પતું ફળ છે. ન્યાં એક દિવસ અગાધ જળ 
હું ત્યાં કોઈ વખત સુકી જમીન જપને કોને આશ્ચર્ય ન થાય # 
પરતુ તે આશ્ચર્યતી વાત નથી. આ ગપ્રરૃતિ ધીરે ધીરે પરમાણુને 
પહાડ બનાવે છે, આ વિષુલ ષરહ્માંડમાં પ્રકૃતિ દારા આપણુને રોજ 
રજ એવું શિક્ષણુ મળે છે કે જેટલાં મોટાં મોટાં કામ છે, તે સર્વનો 
આધાર ધૈય છે. જે નિયમ સંસારના ગ્રાકૂતિક પદાર્થોના પરિવર્તન 
સામે સબધ રાખે છે, તેજ નિયમ આપણી અવસ્થા પરિવર્તનની 
સાથે પણુ સંબધ રાખે છે. આપણે જેઇએ છીએ કે નિત્ય નિયમ- 

કે શકું મોડું ડામ કરવાથી કેટલાક વખતે ખહુજ મોટાં મોટાં 
સિદ ગધ છે. અનિયમિત રીતે ડખલ અસાધારણુ કામ કરવા 

છેલ પણુ મગ ફળ મળતું તથી, 


કે ધનવાન. 


' ઉદ્યમ ગમે તો સામાન્ય હોય, પરતુ નિયમસર્‌ ખહુજ દિવસ 
સુધી ખરેખર રીતે કરતા રહેવાથી તેની શક્તિ લેકામાં આશ્ચર્ય 
ઉત્પન્ન કરે છે. પાંચ સિતીટનો વખત એ નજવોા છે અને જેત- 
બજેતામાં પુરે! થાય છે. પરતુ તે પાંચ સિતીટનો સમય દરરોજ ગુંમા- 
વવાથી ગક વર્ષમાં એક દિવસ, છ ક્લાક અને પચીસ મિતીટ નકામી 
“ય છેં, દશ વર્ષમાં ખાર દિનથી પણુ વધુ વખત લગભગ અધો 
મહિતા નકામો જય છે. કોપ મતુષ્ય કદી વીસ વર્ષતી ઉંમરથી કામ 
કરેનું શર્‌ કરે અને સાઠે વર્ષની ઉમર સુધી કામ કરે અને દરરોજ 
પાંચ સિતીટ નકામી ગુમાવે તો તે માણુસ ચાલીસ વર્ષની અદર 
પચાસ દિવસ, સોળ કલાક અને ચાલીસ મિનીટ નકામી ગુમાવે છે. 
પરતુ ખેદનો વિષય છે કે આપણે આપ્ણા જવનમાં દરરોજ એવી 
એવી કેટલીક પાંચ પાંચ સિનીટાો નકામી ગુમાવીએ છીએ. તેને! કે! 
કાંઈ હિસાખજ ગણુતું નથી. 

પ્યારા વાચક્રોે, હજુ પણુ ચેતો, જે તમારે ધનવાન ચવુંજ 

. હેય તો નકામો સમય ગુમાવો નહિ, ધણા સારા સારા સૂયોગો 
તમારા- હાથથી જતા રહે છે તેનો વિચાર કરો. થોડામાં થોડો સમય 
પણુ ને તમે નકામા ગુમાવશે નહિ, તો સુયોગ તમારાં હાથમાં આવશે. 

ઘડીવાર પણુ સમય નકામો! ન ગુમાવતાં અને સમયનો સદુ- 
પયોગ કરીને કેટલાક કર્મવીર વિદ્યાનાએ અનેકાનેક મોટા મોટા ગ્રથો 

લખીને પોતાના નામને અમર કયી છે. 
ગયો સમય ફરી મળતો નથી, અને તેથી સમયની કિંમત 
ગણુતાં દરેક મનુષ્યે શીખવુંજ નેધટએ. સમયની જે માણસોને કિમત 
છે અને નકામો સમય ગાળતા નથી પણુ મળેલા વખતને સદુપયોગ 
કરતાં જે માણસોને આવડે છે તે લેકેોને ધન કમાવું એ રમત વાત છે. 

પ્રકરણુ ૨૩ સુ. 
ઝડ 


શુભ કર્મો સત્વર. કરવાં, 
 રુમશ્યા ચરં શીદ્રશ્‌ | 


. કોઈ પણ કામ કરવાનું “ આવતાં 'કલ' ઉપર ન્‌' | શખવું, ધા ધણા 
લોક ખે. છે કે હવે કાલે કરીરું, ખે દ્વિસ, પછી મુ, કેબ ક 


ત્રકરરણુ ૨૩--શુભ કર્મો સત્તર કરવાં. ૬૩ 


મૂંહિનામાં કરીચું, આમ મુખ્યત્વે કરવાનાં કામા ભવિષ્યને માટ મુલ" 
તવી રાખે છે. આમ ભવિષ્યપર્‌ આધાર રાખનારથી કયું કામ થઇ 
શકતું નથી. કેટલાક લેક જાણે છે છેકે આ કામ તો હાલમાંજ કેરનું. 
નનેઇએએ પણુ આજ સારે વાર્‌ નથી માટે સારો વાર નકી કરી પછી 
તૈ દિવસે તે કામ કરવાનું શર્‌ કરીશું, પણુ આમ કરવાથી તે કામ 
કરવાના દિવસનો નિશ્ચય થઇ શકતો નથી અને તે કામ થતું પણ 
નથી. વળી કાઇ કામ કરવાનો વેગ જે દિવસે ઉઠે છે તે દિવસે જને 
તે કામનો આરભ કરવામાં નથી આવતો તો તે કામ કરવાનો ઉત્સાહ 
પછીથી મદ પડી ન્નય છે અને ઉત્સાહ મદ પડવાથી ભવિષ્યમાં તે 
કામ કરવાનું માંડી વાળવું પડે છે. માટે કોઈ પણુ કામ કરવાનો 
જ્યાં પ્રખળ વેગ ઉઠે ક તુરતજ તેનો આરભ કરી દેવો જ્ેપ્રએ. 

વળી કટલાક આવે વેગ ઉઠતાં જ તેમાં શકા રાખે છે 5 
વખતે તેમાં નિષ્ટૂળ નિવડીશું તો કૅમ ? આમ વિચાર કરી તેને! 
આરભ કરતા નથી, પરતુ તેઓએ સમજવું જેધએ કે આવી શ- 
ક્રથી પોતાના વેગને સમાવવો નહિ. એક વખત કામ બગડે તો ફરી 
સુધરે, માટે તે ખાખત શકા ન રાખવી. 

પાર્લામેન્ટના સભાસદ મી. ગ્લેડસ્ટન ન્યારે પ્રથમવાર ભાષણ 
કરવા ઉભા થયા ત્યારે તેમનું ભાષણુ કોઇને પસદ પડયું નહોતું. 
પણુ તેથી નિરાશ ન થતાં ન્યારે તેમણે બીજીવાર ભાષણુ આપ્યું 
ત્યારે તેથી સર્વ કઇ પ્રસન્ન થયા હતા, તેજ ગ્લેડસ્ટન આજે વિશ્ર- 
વિખ્યાત થઇતે સર્વત્ર સમાનની -દ્રદ્ધિએ નેવામાં આવે છે. 

જ્યારે તમને જણાય કે આ “કામ કરવાનો ઉદ્દેશ શુભ છે અને 
તે કરવુંજ નેપ્ધએ ત્યારે તેજ વખતે તેનો આર'ભ કરી દેવે જઈ ગે. 
તેતે માટે વિલંખ કરવા નહિ, વિલંબ કરવાથી ઉત્સાહ ભાંગી જ્નય 
છે. પર'ળું જ્યારે તેના આરભ કરી દેવામાં આવે છે ત્યારે તે કર- 
વાનો ઉત્સાક આપો આપ વધે છે. ગમે તેવું કામ કરવું હોય તે! 
તેના આરભ કરવો નેઇએ. ન્યાં સુધી તેના આર'ભ કરવામાં આવતો 
નથી ત્યાં સુધી તે કાર્ય સિદ્ધ થતું જ નથી. કામનો આરભ કરવો 
એ કામને. જન્મ આપવા તુલ્ય છે. જેમ બાળકના જન્મ થયા પછી 
તે મોડું થતા યુવાન અને વૃદ્ધ થાય છે તેવી રીતે કામતા આરભ 
ફર્મ પંછી તેને પૂર્ણ થતાં વાર લાગતી નથી. થોગ્ય રીતે કરવામાં 
આષેલું અર્ષ દિ નગ્રતિદિન દઢ થતું જય છે, અને આગંળ જતાં 
સેતાથી મ્તોવચ્કિતિ” ફ્ળ ગ્રામે યાય છે. આરભ ન કરવાથી કોઇ 


દૃષ ધનવાન. 


ફામ પૂર્ણા થતું નથી. ઘણાં સારાં કામોનો આરભ ન કરવાથી લય 
ચયો છે. વળી કેટલાક કાર્યોનો આરભ ન કરવાથી પછીથી તેને અ- 
સ'ભવિત માનીને છોડી દેવામાં આવે છે. કામનો આરંભ કર્યા પછી 
અધાભાર હલકો થઇ જાય છે. કે! પણુ કામનો આરભ કરતાં આન 
ડ'બર ન કરવો, અને તેમાં શકા ન રાખવી. નિસરણી ગમે તેટલી 
ઉચી હોય તો તેથી નિરાશ થવાનું પ્રયોજન નથી, પરતુ તેતું પ્રથમ 
પગથીયું જમીનને અડીને હોવાથી એક એક પગયીયું ચડતાં 
પણાડના શિખર પર ચડવું હોય તો પણુ ચડી જવાય છે, 

એક વડનું ઝાડ, તેની શાખા પ્રશાખાનો વિસ્તાર જુવો. તે કેટલી 
બધી વિસ્તારવાળી જમીન ઉપર છાંયો કરી રહ્યું છે. હવે તેની 
ઉત્પત્તિ કેટલા નાના સરખા ખીથી થયેલી છે તે જુવો, આવા મેટા. 
વિશાળ %ક્ષતી ઉત્પત્તિ આટલા નાના સરખા ખીમાંથી થયેલી છે. 
એથી આપણી ઉન્નતિનાં ગમે તેટલાં નાનાં સાધનો હોય તો પણ 
તેથી શકા કરી તેનો ત્યાગ ન કરતાં ઉપયોગ કરવો. આવા નાના 
સરખા ખીજ્ને શંકાથી વાવ્યું ન હોત તો આજે આપણું આટલું 
મોડું વિશાળ ણક શી રીતે જોઇ શકત ! નહિજ. જેથી જે મનુષ્યો 
કાર્યને કરવાની ઈચ્છા કરે છે તે મનુષ્યોએ તે કાર્યનો સત્વર આ- 
રભ કરવો ન્નેઇએ, અતે આળસનો પરિત્યાગ કરી પ્રયત્નથી તેનાં 
ફળ ચાખવાં ન્નેદએ. 





મંકરણુ ૨૪ મું* 
પુરૂષાર્થ અને પ્રારખ્ધ. 
શટોમિનં પુસ્ષલિંફ મુવેતિ અશ્મીફેવેન ફેયનિરિજા 
જિ 
પુરવા વટ્સ્તિ | ફેવ નિર્ત્યકુરવોસ્વમાત્મશવત્યાયત્મે 
યતેયાટ્‌ ન તિદ્ધતિ ચ્તેત્ર ફ્ોષ ॥ ? ॥। 
ઉદ્યોગ અને રિહ્દિતું મળ કારણુ પુરૂષાર્થ છે, ઉદ્યોગ કર્યા 
વિતા જાઈ લદ્દમી મેળવી શકતું નથી. સ'સારતી ઉન્નત જાતિયો ૧ 
'જે આજ કાલ સર્ત્રમાં પ્રધાન રૂપ છે, અતે સાન, ધન, સામર્થ્ય, 
ઝાર્ય કુશળતામાં જે સર્વથી વધી જય છે તેનો જ્હ્પિ ઇતિહાસ 
:'સુરૂષાર્થનેો ઘણે સાશે નમુના છે. . 
યુરોપ એક વખતે રી અધકારમાં ડ્યુ હતું, પહ 
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ક 
“જ્યારે તે લેકામાં સાનને પ્રવેશ થયો ત્યારે તેમના હંદયમાંથી 
અજ્ઞાનરૂપી અ'ધકાર દુર થઇ ગયો, તેમતી આંખો ખુલી ગઇ 
અને તેથી તેઓ ધણીજ તત્પરતાથી કોઇ જ્યોતિષ, કોઇ! દર્શન, 
3૪ શિલ્પ, કે સાહિત્ય, કેણ્ટ ધર્મ અને કોઇ સમાજને પોત- 
પોતાની શક્તિ અનુસાર પરિષ્કૃત કરવા લાગ્યા. કેટલાક દિવસે પછી 
નેવામાં આવ્યું કે ન્યાં મુર્ખતા રાજ્ય કરી રહી હતી ત્યાં વિઘયાની 
વિજય ધ્વન્ન ૪રકવા લાગી. જ્યાં દુર્ગ ભવન હતું ત્યાં સારી સારી 
સડકો, સારાં સારાં મકાનો અને ખાગોની શેભા દેખાવા લાગી, ન્યાં 
અરાજકતા ફેલાયલી હતી ત્યાં સુવિચાર અને શાસનપ્રેણાલીની 
પ્રતિદ્ટા થઇ, જે કુવાના દેડકાની માફક પોતાને દેશ છેડીને ક 
જતા નહેતા તે વણજવ્યાપાર ફરવાને માટે દેશદેશાન્તર જવા 
લાગ્યા. જે સાધારણુ અન્ન વસ્તને માટે તલસતા હતા, તેમની જન્મ 
ભૂમિ સ'સારતી વિવિધ વિલાસ-વસ્તુઓથી અને અન્નધનથી પરિપૂર્ણ 
ચધ્ને લક્ષ્મીના આવાસ સ્થાનરૂપ ખતી ગઇ. એક વખતે પાથ્ાત્મ 
દશ વાસીઓએ પૂર્વના નિવાસિઓના અશ્ચર્યને જેધતે આશ્ચર્યની 
સાથે પૂછ્યું હતું કે, એ લેક કેવી રીતે આવા ધનાઢય બન્યા હરે ? 
આ પ્રશ્નનો ઉત્તર દેવવાણીતી માફક તેમના હદયમાં પોતાનીજ મેળે 
ઉદભૂત થયો કે “ ઝયોસિન વુદ્ષાલિટતુવેસિજકમી. ” 

આ પૂૃણ્યભૂમિના અધિવાસી ગણુ જે મન્ત્ર બળથી ત્તાન- 
સમુદ્રવું મંથન કરીને મહાલદ્દમી અને અમૃતના અધિકારી થયા 
હતા, તે મત્રખળ આજ કયાં ગયાં? શું થયું ? તિશ્રય તમે 
આ સ'જવતી મંત્રને ભૂલીને મહાલદ્મીની કૃપાથી વિખુટા થયા છે ! 
એ મત્ર યાદ આવવાનો તો હાલ સંભવ નથી, પણ આ વખતે 
“કુસોનિમે વુસવલિદ્યુવોતિજશમી:” આ મહામંત્રનું સાધન કરો 
અને ફરી લદ્ટમીના કૃપાપાત્ર ખને. 

જેમ આળસથી ઉલટો ઉદ્યોગ છે તેવીજ રીતે અદ્રટટ (પ્રારબ્ધ) 
'થી ઉલટો પુરૂષાર્થ (પ્રયત્ન) છે. જે લોક આળસુ છે, તેજ ગ્રાર- 
બ્ધતા ભરૉસે રહીને દુઃખ પામે છે. જે ઉદ્યોગશીલ છે તેજ પુરષાર્થ' 
કીને સુખ પામે છે 

““ આજકાલ ભારતવર્ષ માં અદરવાદિયોની સંખ્યા બહુજ વધી ગઈ 
છે, અદ્રવાદ-ગ્રારખ્ધવાદની જડ એટલી મજબુત થ% ગઈ છે પુરૂષાર્થ- 


વાંદી ઉદ્યમશીલ જતિ કઈ સો વર્ષોથી સમ્પર્ક હોવા ૭તાં પણ 


વબ સુધી જરા સ હાલી નથી. પરંતુ દિતપ્રતિદિન- મજબૂતજ 


જન 


૫ર ધનવાન. 


થતી નય છે. નિરૃઘમી લોકોની સ'ખ્યા દિવસે દિવસે વધતી “ય 
છે. જે વખતે ભારતમાં પ્રારખ્ધવાદતે પ્રચાર થયો હતો, તે વખતે 
ભારતતી અવસ્થા જુદીજ હતી. તે વખતે લેકોતે ભોજન, વસ્ત્ર 
જરી અત્યાવસ્યક પ્રયોજનીય વસ્તુઓને લીધે કાંઇ ચિન્તા નહેતી,. 

તે વખતે_ લોક વસ્તુથીજ વસ્તુ ખરીદતા હતા. એ પ્રકારે સર્વ લેક 
પોતાને જે વસ્તુતી જરૂર હોય તે મેળવી લેતા હતા, રૃપિઆ પૈસા 
વ્યવહારમાં ખહુજ એકા આવતા. રૃપિયો એટલો ખધે મોંધાં હતો 
જ 'ાડીને લોક રૂપિયો કરીને સમજતા હતા. તે વખતે: લોક અર્થ- 
ધનને અનર્થનું મૂળ સમજને ધનનો એટલો સત્ર કરતા નહોતા. 
તે વખતે સમાજમાં જે અત્યત ગરીખમાં ગરીખ હતા તેને પણુ રહે- 
વાતું ધર અને ખાવાને માટે અન્નની ખોટ નહોતી. તે વખતે ભાર- 
તમાં અન્ન ખહુજ સહેલાઇથી ઉત્પદ્ન થતું અને લોક થોડાજ પરિશ્રમથી 


પોતાના પરિવારને પોષણ્‌ કરવા જેટલું અન્ન પેદા કરી શક્તા હતા. 
જે જે અવસ્થામાં હતા તે તે અવસ્થાર્માં સુખી હતા. 


જેને આપણે આંખથી ન્નેઇ શકતા નથી તે અદષૃ છે, અને 
તે પ્રમાણે ભવિતન્યતેજ લેક અદ૪ માને છે. જેનો કાંઈ નિર્ણય 
ઝરી શકાતો નથી. “કળા છુપ્ નગ્ઞાનામિ વિષધાસા જિ થિધાસ્ચસિ' 
તે અદૃ છે. પ્રથમથી કોપ્ટ વિપદ્ને ૬૨ કરવાનો ઉપાય ન કરતાં 
જ્યારે વિપદ્ આવે યારે તેતે અદના ફળ રૂપ માની તેના નિવારણુને 
મારે કાંઇ ગ્રયત્ત કરતા નથી, જે સર્વદા અદના ઉપરજ આધાર 
રાખે છે, તે અદષ્ઠવાદી છે. તેમને પુરે! વિશ્વાસ છે કૈ અદષ્ેને કોઇ 
ટાળી શકતું નથી અને તેથી તે વિષદ્ત્રસ્ત થવા છતાં પણુ સહસા 
વ્યગ્ર ન થતાં શાંત ભાવથી રહે છે. પર'તુ જે લોક પુર્ષાર્થશીલ છે, 
જે અદજ્ના ખળપર ન ખેસતાં યથાશક્તિ ઉદ્યોગ કરે છે તેમનાપર્‌ 
ને કાંઈ એકાએક “કાઈ દૈવી દુર્ધટના આવી પડે છે, તે. તે પૂર્વે 
સાવધાનતાને વખત ન મળવા છતાં પણુ તે ગભરાતા નથી અતે 
ભયભીત થતા નથી. અતે હાથ પગ 'જેડીને બેસી રહેતા નથી,' 
જલદીથી ચાહે વિલખથી તે અદજ્ને ન ગણુતાં ગ્રેયત્નનેજ પ્રધાન 
માતીને વિપદ દૂર કરવાનો પ્રયત્ન કરે છે અને ન્યાં સુધી તેવું. 
સ'કટ મટતું નથી ત્યાં સુધી તેને શાંતિ વળતી નથી. અદષ્ટને ખરેખર: 
રીતે દુર કરવામાં સમર્થ ન થવા છતાં પણુ તે કાંઇ ને કાંઇ ફૂત 
કાર્ય “અવશ્ય કરતે।જ રહે છે પણુ અદષ્ટવાદિ તતા નિલ્મુલજ નિશેષ્ટ 
 શૂધ્ને રહે છે. સામાન્ય રીતે લેક જે અર્થમાં “ અદષ્ટ, દૈવ," 
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“ ભાગ્ય, કપાલ” આદિ શખ્દોનો નવહાર કરે છે, તે ઉદ્યમના 
વિરોધી છે. કેટલાક લોકને એમ કહેતાં સાંભળ્યું છે કે “ ભાગ્યમાં 
લખ્યું હશે તે થશે” “ ભાગ્યમાં ન લખેલું તેથી ન થયું ” 
“વિધાતાએ જે ક્ષાગ્યમાં લખ્યુંજ ન હોય તે કેવી રીતે થાય, 
ઉદ્યમ કરવાથી શું થશે ? ન્યાં વિધાતાએ ધાર્યું ન હોય ત્યાં હજાર 
ઉપાય કરો પણુ તે નકામા છે. ” “ તેતું ભાગ્યજ ખોડ છે, તેનો 
શે દોષ? જે તમારા ભાગ્યમાં લખ્યું હશે તો જરૂર મળરે. ” 
ઇત્યાદિ પાળ, યા અદૃણ યા ભાગ્ય એ સર્વ પુરૂષાર્થ, ઉધમ, 
અધ્યવસાય, ઉત્સાહ આદિ ગુણુ રાશિયોના મૂળમાં દરરોજ કુવાડી 
મારી રલ્ાં છે. કેટલાક ઉચ્ચાભિલાષી યુવક એક ખે કાર્યોમાં નિષ્ફળ 
નિવડવાથી તુરતજ પોતાના ભાગ્ય વા અદેરનો દોષ કાઢીને ફરી તે 
કામોમાં હાથ નાંખવાનું સાહસ: કરતા નથી, જે લોક “ સામ્ય 
જાતિ બર્ષેત્ર નવિચાનતવોરવન્‌ ” કડીને હરખાય છે તેમણે 
સમજવું જેપ્ટએ કે તે લેકોના હદ્યમાંથી ઉચ્ચાભિલાષાતી ન્યોતિ 
બુઝાઈ ગઇ છે. તે માયાપર હાથ મૂકીનેજ સમય ગાળવા ઇચ્છે છે. 
તૈ ભાગ્યતી આટલી ખધી મોટાઈ કેમ ગણુ છે ! જે તેનું કારણુ 
શોધશે તો તસને પ્રત્યહક્ષજ જણાશે કે તે ભાગ્ય પ્રશસાના મળમાં 
આળસ. અસમર્થતા અને અસ્વસ્લતાજ કારણુ છે. પરંતુ તે આત્મ- 
વ'ચકે અભિમાની વ્યક્તિ પોતાનો દોષ છુપાવવાતે માટે બીજની 
આંખોમાં એમ કહીને ધળ ફે કે છે કે, “ દૈવની ગતિને જોણું રોકી 
શકનાર છે ? અદજતું' ફ્ળ સર્વને ભોગવવુંજ પડે છે. કોનું સામર્થ્ય 
છે કે જે અદણતા ફળને ખ'ડિત કરી શકે ? વિધાતાને જે કરવુ' હોય 
છે તે કરી શકે છે. ” કેટલાક ચોગ્ય મનુષ્યો થોડાજ પગારમાં હમેશા 
પડી રહે છે, અને અયોગ્ય મનુષ્યો તે લોકોથી ચઢી જઇને તેમ- 
નાથી વધુ પગાર મેળવે છે. તેનું' કારણુ શું ? પોાતાતી ઉ્નતિની. 
ખરેખર તપાસ કરતા રહેવુ, જે લોકો પોતાની ઉન્નતિ કરવા ઇચ્છે 
છે. તે લોક કદી નિશ્રેટ થઇને બેસતા નથી. તે ઉધ્રમશીલ વ્યક્તિ 
અદ્દવાદી, યોગ્ય સોખતીએને ઉઘ્યોગથી વિમુખ જેધને સારી ત-. 


" કેતો લાભ લઈ ખટપટ કરીને પોતાના _ ઉદ્દેને સિદ્ધ કરે છે. આમ 


કરવુ, અથવા આ પ્રકારનો ઉઘોગ કરવો તેતું' સું કાંઈ મૂલ્ય નથી ? 
આ અયોગ્ય મનુષ્યોના એ એક ખળવાન ગુણુ તેતી સધળી અયોગ્ય- 
| . તાતે હાંકી દે છે. એવીજ રીતે ઉદાસિનતા અને નિશ્રેણતા સારા 
પુ સારા યુશુવાન અને- ટે યોગ્ય મવુષ્યોઃના ગુણુ ગૌરવને નટ ફરીને આર્થિક. 


૬૮ પધંનવાન., 


ઉન્નતિના મૂળમાં કુહાડીનો ધા કયી કરે છે. અને એથી” જઈ 
'થાય છે કે ઉદ્યોગ યા પ્રયત્ન કર્યા વિના કાંઈ પણુ કામ સિદ્ધ થતું 
“નથી. જે લેકનું' ભાગ્ય સાર્ડ છે તેમણે પણુ પોતાનું સારૂં ભાંગ્ય 
'મ્રયત્ત દરાજ પ્રાત કર્યું છે. જે લોક પુરૂષાર્થની સાથે ઉધ્યોગ કરે. 
છે તેતું ભાગ્ય પોતાની મેળેજ સારૂં થઇ શકે છે. જે લોક ઉદ્યોગથી 
ખ્હીવે છે, તે પોતાના અયોગ્ય ભાગ્યથી પસ્તાયાં કરે છે, ઉદ્યોગ 
વિતા કદી પણુ સફળતા પ્રાતત થતી નથી “ નજિ સુવ્યસ્યલિદય્ય 
ત્રાધિશાસ્સિયુભરૃશ: ” અર્થાત્‌ સુતેલા સિ'હના મુખમાં હરૃણુ પોતાની 
જ આવીને પ્રવેશ કરવું નથી. જેવો પ્રકાશ અને છાયાતેો સંબધ 
છે તેવો જ સંસારમાં સારા અને ખોટાનો પણુ છે. અદણવાદ જેવી 
ય નતિય દુર્ખળતા નિશ્રેટતા અને અવતતિનુ' કારણુ થઈ રજી 
“છૈ, તેવી ૪ રીતે આળસુઓને તેમજ જે ઉદ્યમ કરતાં કોઇ ગુઢ કાર- 
ણુથી કે અજ્ઞાનના દોષથી નિષ્ફળતા મેળવે છે, તેમને શાંતિના કાર- 
'થુરૂપ છે. અદછવાદિયોના પક્ષમાં અદટ શાંતિ અને સહિષ્ણૂતાના 
ઉત્પાદક રૂપ €. બાંધેલું પાણી જેવી રીતે ધીમે ધીમે બગડતું જાય 
જૈ સેવી રીતિ સ્વાભાવિક શાન્તિ 'પ્રિય- જાતિના અશમાં અદરષ્ટવાદ 
દરે જ હાનિકારક થળ પડે છે. સ'સારની સર્વ ઉન્નત જાતિયોએ 
અદૃણને તુચ્છ ગણીને પુર્ષાર્થનેજ પ્રધાન રૂપે માન્યો છે. કે 
“હમેશાં અદણવાદી છે તે તે પુરૂષાર્થ વાદ્ષિના અતુગ્રહ્ની છાયામાં 
આશ્રય લઇને રહેલા છે. દુઃખ અને દારિદ્ર તેમતી પાઠળ પડયા હતાં 
પણુ તે અદછવાદનો ત્યાગ કરીને પુરૂષાર્થવાદને મ્રહણુ કરતા નથી. 
ગક તરક અદષ્ટવાદી લોક બેઠા ખેદા ભવિષ્યની ગણુના અને અદ- 
ષ્ઢના ક્લાફ્લનો વિચાર કરી રહ્યા છે, અને ખીજી તરફ ઉદ્યોગશીલ 
ગુરૂષાર્થી લેક દિનપ્રતિદિન રીહિની શૃહિ કરીને સુયશ ફેલાવી ૨૯ 
છે,' તેથીજ એડવર્ડ ડેનિસને કહયું છે કે ““ ભવિષ્ય નણુવુ' તે ઉપ- 
યોગી નથી, પરતુ તેતે માટે ઉદ્યોગી થવુ' એજ વધુ ઉપયોગી છે. ” 
કેટલાક લેકે એકવાર કાર્ય કરતાં નિષ્કળતા મળે છે તો મ્રા- 
રખ્ધનો વાંક કાઢી પછી તે કાર્યને છેડી દે છે, પરતુ જે લેકે 
અદષ્ટ ઉપર વિશ્વાસ રખતા નથી સે લેકો એકાદ વાર્‌ નિષૂળતા 
મળતાં તે ઉધોગને છેડી દેતા નથી. પણુ પોતાના કાર્યને ચાલુ 


રાખે છે, તો અસે તે તે કામમાં વિજપ મેળવે છે. વારવાર  : 


_નિભળતા . મળવા છતાં પણુ માટીમાં વાસણુતી પ્રથમ રાંધે * 
કરનાર પ્યાલિસી સોળ વર્ષ સધી સાહસ દ પોતાનાં મ ક 


ગ્રકરણુ ૨૪--પોતે પોતાને ઠગવા નહિ. ૬૯ 


,ગ્રાયમાં લાગ્યો રો, ત્યારે અતે તેનો તે કામમાં વિજય થયો. 
જો તરત હિમત હારી જાત તો તે કાંઇ પણુ કામ કરી શકત. 
નહિ. વારવાર નિષ્ફળતા મળવા છતાં પણુ સાહસી મનુષ્ય કદી પણુ 
નિરૂત્સાહી થતો નથી પરતુ નિષ્કળતાથી તેની ખુદ્ધિ ઉત્તરોત્તર 
વધતી જતાં સફળતાનો માર્ગ ખતાવે છે. ત્તાની લોક નિષ્ક્ળતા 
મળવા છતાં કામને અસં'ભવિત માનીને અથવા તો! પોતાના ભાગ્યનો 
રાષ કાઢીને , સાહસહીન ચતા નથી. તે નિષ્ફળતામાં પોતાનેોજ 
દ્રોષ કાઢે છે. અને જે કારણુથી પોતાની સફળતા પ્રાપ્ત થઇ હોય 
તેથી ખચીને ફેરી કામ કરવાને લાગે છે. જેમ વિરેષ ભૂલ પડવાથી 
પરીક્ષામાં પાસ થવાતું નથી તેવીજ રીતે કેઈ પણુ કાર્યમાં પ્રમા- 


ણુથી અધિક ભૂલ કરવાથી તે સિદ્ધ થતું નથી. જેવી ર્‌તે પરી- 
ક્ષામાં પાસ થવા ઇશ્છતાર પોતાનો દોષ કાઢી જે વિષય કાચો 
હોય છે તે ફરીથી પાકો કરીને ફેરી પરીક્ષામાં બેસી અને પાસ 
થાય છે તેવી રીતે એકવાર કે/ કાર્યમાં નિષ્કૂળતા મળે તો તેથી 
નિરાશ ન થતાં જે કારણુથી નિષ્ક્ળતા મળી હોય તે કારણુને શોધી 


કાઢી અને તેમાં સુધારો કરવો કે પ્રી તેમાં નિષ્ફળતા મળે નહિ. 
પણુ વિજયજ થાય. . 


પ્રારબ્ધ પર વિશ્વાસ રાખી ખેસી રહેનારને હાથ પગ ઇલાવ- 
વાની માથાકુટમાં ન પડનારને દ્રવ્યનું માં જેવું મૂશ્કેલ યઃ પડે છે. 
પ્રારબ્ધ ગ્રે ત્રેયત્નનુંજ ફેળ છે. ગત જન્મમાં કરેલાં કર્મોનું ફળ તે 
આ જન્મમાં પ્રારખ્ધ રૂપે #ળ આપે છે. માટે શું આ જન્મમાં 
પ્રષત્ત કરીએ તો તેનું શૂળ ત મળે એમ છે ? કદીજ નહિ. પ્રયત્ન 
કરનારાજ સતુષ્યો ભાગ્યશાળી છે અને તેજ મનુષ્યો દ્રવ્યને મેળવી 
શકે છે. ઝુવા મ્હ્રાં આગળ હોવા છતાં તેમાંથી દોરી લેટા વડે 
પાણી કાઢી પ્રયત્નથી તૃષાની નિવૃતિ જેએ કરતા નથી અને પ્રાર- 
ખ્ધ ઉપર વિશ્વાસ શખી એની મેળે કુવામાંથી પાણી નીકળી મ્હૉંમાં 
પડવાની જે આશા રાખે છે તેએ છેવટે મૃત્યુવશજ થાય છે. માટે. 
 સતુષ્ય માત્રે ધન પ્રાપ્તિ માટે પ્રયત્ન કરવોજ ન્નેઈ એ. 


૬ પતે પાતાતે મવોનહિટ સ. 
- . ેંટલાક વ્યવસાયી અનેક વિધોને લીધે- પોતાની - ઉતનનિ . કરશ 
સકા તથી, કોર ખરાબ માલતે અધિક: દરથી વેચવાથી, કોઇ 
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. ૧૦ ધનવાન. 


અસત ઉપાયથી વ્યાપાર ચલાવવાથી, અને કોઇ કઠોર વાણી 
એલનાર હોવાથી ઉભ્ત દશાને પ્રાંત કરતા નથી. કોઇ પરિણામ દ્શીતા 
અને કાર્ય ફૅશળતાના અભાવથી અને કોઇ અસહિષ્ણુતાના દોષથી વણુ9/- 
વ્યાપારમાં ખોટ ખાષને દિતમ્રતિદિનિ માડી દશાને પ્રામ થતા જાયે 
છે. અને અ'તે તેઓ દરિદ્રતાનાજ પાત્ર રૂપ ખને છે. તથાપિ તેને પોતાની 
ભૂલ જણાતી નથી અને જણાવા છતાં પણુ તેને સુધારવાનો પ્રયત્ન 
કરતા નથી. તે માત્ર ગ્રાહકોનો, દેશનો અને “કોઇ, સર્વોપરિ ગ્રારખ્ધ- 
નોજ દ્વેષ કાઢી સતોષ માને છે. જેવી રીતે ખીજાની આગળ પોતા- 
ની ભૂલ તે કણુલ કરતા નથી, તેવીજ રીતે પોતાના વિચારની સામે 
પણુ પોતાના દોષને સ્વિકાર કરતાં સકોચ અને ભય થાય છે. ધણા 
વિદ્યાર્થિઓને આપણુ એમ કહેતાં જનેયા છે કે આ વખતના સવાલો 
ઘણાજ કઠિન હોવાથી નાપાસ થવાયું છે. ખાકી મ્હેં. જવાખ તો 
ખર્‌ાજ લખ્યા હતા છતાં નાપાસ કેમ થવાયું તે ઈશ્વિર જણે, જવાખ 
ખરા લખવા છતાં પણું શું છે ? કાર્‌ણુ “ર માત્ર અક્ષર જેઇઇનેજ 
કેટલાક પરીક્ષક તો પાસ કરે છે. આવી રીતે કેઈ સવાલનો, કોઇ 
પરીક્ષકનો, કોઈ શિક્ષકનો અને કેઈ ભવિષ્યનો દોષ દે છે. પરતુ કોઈ 
પોતાનો દોષ કાઢતું નથી. ખીન્નના દોષ ન્નેવાનેજ લોક જેવી રીતે 
તત્પર રહે છે, ખીન્નના દોષની સમાલોચનામાં જેવી રીતે સમય વિતાવે 
છે અને આનદ પામે છે, ખીન્નના દોષોને ફેલાવવાનું જેવું સાહસ કરે 
છે, તેવીજ રીતે નને પોતાના દષાપર દ્રદિ આપતા હોત અને પો 
તાનીજ ભૂલનો સ્વિકાર કરીને તેતું' શોધન કરવાની તત્પરતા જણા- 
વતા હોત અને પોતાના દોષને પ્રકાશમાં લાવવાનો સ'કાચ ન કરત 
તા સમાજ આજ એવી અધોગતિને પ્રાપ્ત નજ થાત. જે લોક પોતાના 
ઘ્રોષતો સ્વિકાર નથી કરતા, પોતાના દોષોનું સશૈધત નથી કરતા 
અને પોતાને દોષોથી ખચાવવાને સાહસ નથી કરતા તેએ ખરી રીતે 
આત્માને ખેતરીને પછી પોતે પસ્તાય છે. આ આત્મ ગ્રેતારણા જેવી 
રીતે બીજ કાર્યોમાં નુકશાનનું કારણુ ખને છે તેવીજ રીતે આ વ્યા- . 
, પારીયોની ઉન્નતિના માર્ગમાં ક ટકસ્વરૂપ થઈ ને સર્વ નાશનુ કારણુ 
ખને છે. તે એ વેપારીઓને નિર્ધન ખનાવ્યા સિવાય છેડતી નથી, 
ઉપરાંત તે તેના મતના સપુર્ણું ઉત્સાહ, તેના હદયને સધળોા સાહસ 
અને સદભાવને દરી લે છે ત્તે વમાં સૂધીકે શરીરને નિર્બળ ન 
રક્તિહિન બનાવી દે છે, 
આભપ્રતારક વ્યક્તિ મરતી, ગશીબતી માક, બીને” ભોર જી 
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રેપ ચધ્ને ધણા ડષ્ટધી જીવનનો ભાર વહન કરતાં આ સસારમાંથી 
એક દિવસ ચાલ્યો જય છે. તેતે માટે કોઈ એક ટીધું આંસુ પણુ 
પાડવું નથી. અને લોક-એમ કહે છે કે “ અસુક માણુસ પોતાની ન 
સમજણુને લીધેજ નષ્ટ થયો. ” પ માપ ગ'ભિરભાવથી કહે છે ૩, 
તે પોતાની દ પ્‌ાતેજ દુખે છે અને પોતાના સમસ્ત પરિવા- 
રોને પણુ ડુખાડે છે 


આત્મપ્રતારક વ્યક્તિયોનુ ર કદી કદી એથી પણુ અધિક 
ભયકર આવે છે અને તેથી આત્મમ્રતારણાના કદમાં ન ફેસાતાં સ- 
વદા પોતાતીજ રક્ષા કરતા રહેવું ન્તેઇએ. 

* નાનક કણના 
પ્રકરણ ૨૬ મુ. 
રનાસાકતકકતરમારઉરોલરન-૦-૦૦૦૦૦૦૦...... 
વેય-ધીરજ. 
પેમેમેમેટ લસ્યાર્યે ત્રાળીનાં લવે સિરિટિ । 
રસ્તારીન પવિટ્રિનં, લચિન્વાસ્ત સુસંપટ્‌ં ॥ 

સર્વ સિદ્ધિને આપનાર જે ધૈર્ય છે તેનો કોઈએ ત્યાગ કરવો. 
નહિ કારણુ કે ઉત્સાહી પુરૂષા હમેશાં નવિન સ'પત્તિ મેળવે છે 

ઘેય એ મતુષ્યનામાં મોટો ગુણુ છે. મનુષ્યને પોતાના ઉદ્વો- 
ગમાં સફળતા પ્રાપ્ત કરાવનાર અનેક ગુણુમાં પૈર્ય પણુ એક છે 
કાર પણુ કામ કરવાની હીંમત રાખી તેને પુરૂં કરતાં સુધી હીંમત 
ખમી કરોડો રૂપિઆનો વેપાર કરનારા હિ'મતથીજ પોતાનો ધ'ધો 
કરેછે. કોઈ પણુ કામ કર્‌વાતી હીંમત રાખવી નઇ એ. કે!ઇ ગમે તે 
કહે છતાં ભયથી તેનો ત્યાગ ન કરવો. દરેક કામમાં ઉદ્વાગની સાથે 
ખત, દઢતા અતે હિંમત ઉપયોગનાં છે. મતુષ્ય જે હીંમત રાખીને 
કામ કરે છે તો તેને તેના કમમાં પરમાત્મા જશ આપેજ છે. 
હીંમત-પૈ્ય એ મનુષ્યને માટે મોટામાં મોટો ગુણુ છે. 
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મકરણુ ૨૭ મુર, 
પરાકમ. 
જઃ સ્‍્વગુળશ્થાલા વિતશ્વાયતરમપ્યપાઃ । 
જષધોમાતુવિસ્યાતઃ જ્રીષિશ્યાતોડ૫૫૫ઃ ॥ 


જ મનુષ્ય પોતાના પરાક્રમવડે એળખાતો થાય છે તે ઉત્તમ, 
જે પોતાના બાપના નામથી ઓળખાય છે તે મધ્યમ, માના નામથી 
ઓળખાય છે તે અધમ, અને સ્રીના નામથી જે ઓળખાય છે તે 
અધમમાં પણુ અધમ છે. 

“ આપ સમાન ખળ નહિ ને મેધ સમાન જળ નહિ' 

મનુષ્ય માત્રે પોતાનાજ ઉપર આધાર રાખવો. બીન્નના ઉપર 
આધાર રાખીને જેએ કામ કરે છે તેઓને આખરે પસ્તાવો થાય 
છે. પોતે કોધ પણુ કામ કરવાને માટે ખીનનના ઉપર આધાર રાખ- 
વા કરતાં પોતે તે કામ કરવાની ચોગ્યતા પ્રથમ ધારણુ કરીને પછી 
જ તે કામ કરવાનો આરભ કરવો નેઇએ. 

જે માણુસો માત્ર પોતાના પરાક્રમ ઉપરજ આધાર રાખીને 
જાયી કરે છે તેએ આગળ જતાં મહાન કાર્યો કરવાતે શક્તિમાન 
ચાય છે. અભ્યાસથી કામ કરવાની શક્તિ આવે છે. જે માણસો 
આજના ઉપર આધાર રાખી કામનો આરભ કરે છે તે જન્મારા 
પર્યેત કાંઇ પણુ કામ કરી શકતા નથી. કેપ્ર પણુ કામ સિદ્ધ કર- 
વાને માટે મનુષ્યે પોતાતા ઉપરજ આધાર રાખતાં શીખવુ નેઇઇએ. 





પમકરણુ ૨૮ મુ; ક 
અવસરને હાથથી ન જવા રવો. 
“ અવસર વારવાર ન આવે. ”: 
જેટલાં કામ છે તે સર્વ સુયોગ મળવાથીજ યાય છે. જે 
લેક સુવોગ તર% દરકાર કરતા. નથી તેતે ફરી સુયોગ મળતો 


નથી. સર્જ લોકના જવન કાળમાં કોઇ વખતે સુષાગ ગમાવતો રહે - જ 
છે,“પર'તુ જે જે લોક સયોગનતો સદુપયોગ કરવો જાણુતા નથી તેતે 
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પાછળથી પસ્તાવા ,થાય છે. કારણુ કે સુયોગ વારવાર હાથમાં આ- 
ન નથી, અને કદી આવે છે તો માત્ર થોડા વખતને માટેજ, કહેૅ- 

છે કે ચોરતા નાસી ગયા પછી બુદ્ધિ સુઝે છે, અથવા ચોર 
પ ધરના માલ ચોરી કરીને લઇ જય છે ત્યારે લોક પસ્તાય છે 
જ%, સાવધાન રહેતા હોત તો ચોરી ન થાત, ખડકીનાં કમાડ ખૂખ 
મજબૂત રાખત અથવા રૃપિયા ઘરમાં ન રાખતાં બેકમાં જમા કર- 
વામાં આવ્યા હોત તો ચોર કદી ચારી ન જાત અને તેના હાથમાં 
કાં, ન આવત ” વિગેરે, આ પ્રકારે પોતાની સાવધાની અને ચોર પક- 
ડવામાં કેટલીક કોશલ્યતા અને બુદ્ધિના આવિષ્કાર થવા માંડે છે 
પરંતુ ચોરી થઇ ગયા પછી તે સર્વ નકામું છે. ચોરના ગયા પછી 
સાવધાન થવાથી ચું ફળ ? જે સુચોગ હાથથી ચાલ્યો ગયો, તે શું 
ફૂરી સહેજમાં હાથ આવી શકે છે ? 

વિધાભ્યાસ વખતે કેટલાક વિદ્યાર્થીઓ પોતાને પ્રાતત સુયોગની 
દરકાર ન કરતાં પોતાની ખાલ્યવયમાં હસવા, ખેલવામાં અને ર્‌ગ 
રાગમાં સમય વિતાવી નાખે છે અને પરીક્ષામાં નાપાસ થતાં વ્યર્થ 
મનોરથ કરે છે, ખરેખર અભ્યાસ ન થવાથી પોતાની જદગી થોડી 
કમાણીમાં ગાળવી પડે છે અને તે વખતે પસ્તાવો થાય છે. વણુજ 
વ્યાપારમાં સુચોગનો સદુપયોગજ ઉન્નતિનું પ્રથમ પગથીયું છે. જે 
વેપારી સસ્તા દરે માલ ખરીદીને મૉાંધા ભાવથી વેચવાનો સુયોગ 
ખાદ ખેસે છે તેની ઉન્નતિ થતીજ નથી. કેટલાક સમજી વેપારીઓ 
પોતે ખરીદેલી વસ્તુઓ વખત આવતાં વેચી નાંખે છે અને વિલક્ષણ 
લાભ મેળવે છે. આવા સુયોગનો લાભ લઇને તો કેટલાક દરિદ્ર લેકે 
લહ્નાધિપતિ થઇ ગયા છે 

કોઈ મનુષ્ય કેવળ વિદ્યા ભણુવાથીજ વ્યવસાય કુશળ થશે 
તેના કાંઈ નિશ્ચય નથી. કેટલાક મનુષ્યો વિદ્દાન હોવા ૭તાં પણુ 
વપાર બુદ્ધિથી રહિત હોવાથી અત્ય'ત કછથી નિર્વાહ કરે છે. પરતુ 
જે લેક કાંઇ પણુ લખી વાંચી શકતા નથી, તેનામાં કેટલાક વેપાર 
ખુદ્ધિ અને સુયોગ તત્પરતા ' દ્દારા ખ્યાતિપૂર્વક સમ્પતિનો લાભ 


સેળવે છે અને સુખથી જીવન વિતાવે છે. એક વિદ્દયાન જે સુયોગને 


ંફેચિત્કર સમજને ઉપેક્ષા કરે છે, ત્યારે એક વ્યવહાર ઝુશળ- 
મતૃષ્ય તે સુષોગને હાથથી જવા દેતા નથી. કેટલાક વ્યવહાર કુશળ 


ચતુર સુયોગની રાહ નેઇને બેસી રહેલા હોય છે. સુયોગ આવતાં 
પણુ ઝટ તે. તેતો સદત્યવહાર . કરીને લાભ મેળવે છે, ઓ પ્રેકારે 


૭૪ ન કનવાન. 


મુષ્રોગને ન ચુકનાર્‌ માણુસનેજ વ્યવહાર ઝુશળ કહેવામાં આવે છે. 
હ. ડે ક. ૫, ૨ મ ૨, ણ જ ન દૂ ર. 

જે લોક સુત્રોગતો ઉપયોગ કરવામાં અસમર્થ છે, તે લેક્રાના ઝુ- 
ખથી ગેમ કહેતાં સાંભળ્યું છે કે, “ સમય બહુજ ખરાખ છે, મારા 
પર આજકાલ શનિશ્ચરેની દણિ પડી છે, માદી ખરાખ ગ્રહની દશા 
“તય છે, ” પરતુ જે લોક ૬૯ પ્રતિત વ્યવસાય કુશળ અને સુયો- 
ગત્રાહી છે, તે લોક ખરાબ સમય અને ખરાખ ગ્રહદશા વિગેરેની 
વાતને કદી મનમાં લાવતા નથી. તે સકટતા સમયમાં પણુ 


ગભરાતા નથી. તે સર્વનાશ વખતે પણુ ભવિષ્યના કલ્યાણુનાં 
ઓને મોધે છે, 
----..ૂ૮*%.8૮77 5%... ૪... ........ 


મકરણુ ૨૯ મું. 


કલાન, 


નિષ્ાત્રય. 
“ સમય નિષ્ટા, નિયમ નિજ અને વાકય નિષદ્દા. ” 


કડ 

સ્‍એકામ્રતા અને નિદ્દા સિવાય કેઈ મોટું કામ સિદ્ધ થતું 
નથી. સ'કલ્પની નિષ્પન્નતા નિણા ઉપર આધાર રાખે છે. નિષ્ટા વિના 
“કદ, સંકલ્પ પૂરો થઈ શકતો નથી. સસારમાં જે લોક પોતાના 
આહુખળથી પ્રસિદ્ધ થઈ ગયા છે તે સર્વ સમય નથિ નિયમનિષ્ટ 
અને વાક્યનિષ્ટ હતા. ભવિષ્યમાં પણુ જે લેકે આદર્શ થાય છે તે 
આ ત્રણુ નિષ્ટાઆના બળથીજ થાય છે. કેટલાક કવિ, કેટલાક ત્ર'થ- 
કાર અસાધારણ ર્રાતિભાસપન્ન હોવા છતાં પણુ આ ત્રણુ ગુણુથી 
રહિત હોવાથી ધણાંજ કષ્ટ ભોગવી ચુકયા છે. દુર્ભાવના અને 
દુઃસમય કેટલાક નિદ્રાહિન વિદ્દયાનાના અમમયમાંજ અમૃલ્ય જીવન 
હરી લે છે 

ગમે તે અવસ્થામાં મનૃષ્ય હોય તોપણુ તેને ઉપરની ત્રણુ નિ- 
જાએની જરૂર હોય છે. એક સાધારણુથી સાધારણુ ગૃહસ્થ "કે જેને 
ખહારના વ્યવહારોની સાથે કાંઇ વિરેષ સબધ નથી, તે કદી નિયમનિષ્ટ, 
સમર્યાનટ્ટ અને વાક્યનિજ ન હોય તો તેને પણુ વિપત્તિ "ખમવી પડે 
છે, અને કાર્ય ક્ષેત્રમાં વિબાની સામે થવું પડે છે. જે લોકોને સમ- 
યની, કામતી અને પોતાના વાક્યતી કાંઇ કિ'મત નથી અને કાંઇ 
નિયમ નથી તેતું કોઠ પણુ સમય કાર્ય સિદ્ધ થતું નથી, અથવા તો 
તેનાં સર્વ કામ અધુરાંજ પડયાં રહે છે 

અનિષ્ટલોક સમજતા નથી કે આ સમય'દેટલે! મૂલ્યવાન છે. જેથી _ 


ક 
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તે પોતાના સમયને તો! ૬થા ગુમાવે છે એટલુંજ નહિ, પર'તુ ખીજ્ાના 
પણુ અમૂલ્ય સમયને નજ કરવામાં જરાપણુ સકોચ કરતા મથી. જે 
લોકો નિયમસર કામ કરતા નથી તેની દિવસે દિવસે અવતતિ થતી 
રહે છે. જે લેકે વખતસર ખેતી કરતા નથી તેતી ઉપજ ખરે- 
બર થતી નથી. જે દુકાનદાર વખતસર દુકાન ખાલતા નથી તેતા 
ત્રાહ્ઠાની સ”ખ્યા ઘટી ન્નય છે, નને કોઈ ખરીદદાર ઉધાર માલ* 
લઘદને વખતસર મૂલ્ય ન આપે તો ફરી તેને ખીજ વખતે ઉધાર ચીજ 
મળતી નથી અને તેનો વિશ્વાસ ઉડી જય છે. ધધાધારીઓને માટે 
સમયનિદ્દાથી વધીને કોઈ ગુણુ નથી. જે ધધાધારીએ સર્વ કામ 
નિયમસર કરે છે તેતાપર લેકોનો વિશ્વાસ દિવસે દિવસે વધતો 
નતય છે, અને તેથી તેના કારભારની પણુ દિવસે દિવસે ૨દ્દ થતી જાય 
છે. જે વેપારીની સમયસર કામ કરવાની રૂઢી નથી તેતા ઉપરથી 
લેક્રેની શ્રદ્ધા અને વિશ્વાસ ઉડી જય છે. જે લેક કોઇને વચન 
આપીને ડ&રાવેલા સમયે પોતાનું વાક્ય પૂરૂં કરતા નથી તે માત્ર 
પોતાનેજ તુક્શાન નથી કરતા પણુ ખીન્નને પણુ નુકશાનકર્તા થઇ 
પડે છે, એથી કરીને જે ભાગ્યવાન પુરૂષ છે તે શમયની મર્યાદાનું 
કદી' પણુ ઉલ્લ બન કરતા નથી. દ્રવ્યની સદુપયોગિતા કરતાં સમ- 
યની સદુપથોગિતા કોઈ પણુ પ્રકારે ઉતરતી નથી. મિતવ્યયી ફ્ાૉક- 
લિન કહેતા હતા કે,-“ સમયજ સોનું છે ” કમકે સોનાની પ્રાતિ 
સમયનાજ સદવ્યવહારથી થઇ શકે છે. પ્રત્યેક કાર્યનો સમય ઠરાવ- 
વે! જેઈએ, અને સર્વ કામ નિયમસરજ ફરવાં બન્નેએ. ઉદ્યોગી 
મનુષ્યોએ ભૂલે ચૂકે પણુ વખતતેો ગેરઉપયોગ ન કરવા નેએ. 
સમયને! સદુપયોગ. કરીને કેટલાક લેકોએ કેટલીક ઉન્નતિ કરી છે 
અને કયી ફરે છે તેની સ“ખ્યા નથી. એક વિદાને કહ્યું છે કે, ગયો 
વખત ફેરી નહિ મળે. ” સમય જતો રલો, હવે સમય ન રહ્યો, 
સમય નછ થઈ ગયો. ” આમ કહી નકામો કાળ ગાળવાથી કઇ ફળ 
નથી. જે લોક સમય પર્‌ ધ્યાન રાખતા નથી તેતો સમય હાથથી 
જતો રહે છે, અને પછી હજરો કોશિશો કરવા છતાં પણુ પાછે 
મળતો નથી. પર'તુ જે લેકે સાવધાન રહે છે તે સમયને #થા જવા 
દતા નથી. કાષ્ઠ ને કાંઈ કામતેએ જરૂર કરે છે. સ'સારનાં જેટલાં કામ 
છે તે સર્વનો સંબધ એક માત્ર સમય સાથે જ છે. જે લેકો કામ 
, ફેરવા ઇચ્છે છે તેને સમય પણુ મળે છે, અને કામ કરવાનો ઉપાય 
પણુ સુઝી આવે છે. જે લોક એમ કાં કરે છે 3 અમને કામ 


૧9૬ ધનવાન. 


“કરવાનો સમય મળતો નથી, પણુ તેમ નથી, તેઓ કામ કરવામાં જવ 
ચોરે છે અથવા તો સમયને સદુપયોગ કરતા નથી. સર હેનરી કાક- 
વ્હાઇટ જ્યારે વકીલને ત્યાં ગુમાસ્તી કરતા હતા તે વખતે જે કાંઇ 
થાડો વખત મળતો તેમાં તે ત્રીક ભાષા શીખતા હતા. 


આ સમય નિષ્દા, વાક્યનિછા, નિયમનિષ્ટાનો પરસ્પર એવો 
કાંઇ સબધ છે કે જેથી એકના અભાવથી ખીજ ખેનો પણુ અભાવ 
થઈ જય છે. અને એકનો અભ્યાસ કરવાથી ખીશ્ન ખેનો પણુ અ- 
ભ્યાસ અવસ્યજ થાય છે. જે લેકે ચોક્સ ઠરાવેલા સમયે નિય- 
મિત કામ કરવાનું ચુકતા નથી, તે લેકે! જે વખતે જે કામ કરવાની 
પ્રતિ્ઞા કરે છે, તે કામ તેએ તે વખતે કરી શકે છે. 

જે પોતાની આવશ્યક વસ્તુઓને ગોઠવીને ચોક્સ સાથે ને 
સાથે રાખવાતું ઇચ્છે છે, તે દરેક ચીજને માટે ચોક્સ જગા 
ઠરાવે છે. જે જગ્યાથી જે ચીજ ઉઠાવે છે તેને ફેરી તે જગ્યાએ 
મૂકે છે. જેથી તેનો સમય ખગડતોા નથી. કાઇ ચીજને ખોળવાને 
વખત જતો નથી- તેને જે વખતે જે વસ્તુતી જર્રે પડે છે તે 
વસ્તુ તુર્તજ મળી જય છે, કાગળ, કલમ કે ખડીયો ખોળવાને 
માટે તેને આકાશ પાતાળને એક કરવું પડતું નથી. 

જેને સમય અને કામની ડ્ૉખલા ખાંધેલી છે, તેજ વખતસર 
કામ કરી શકે છે. આવા માણુસોપર પણ લેકેોનો વિશ્વાસ દિવસે 
દિવસે વધતો જય છે, 

વાક્યનિષ્ટામાં એક વખતે હિંદવાસી આર્યગણોા અદિતિયસ્થા- 
ન ભોગવતા હતા. તેમના સમાન સત્યપરાયણુ ખીજ નતિ નહેતી. 
તે એક સત્યનિષ્ટાના ખળથી હીંદુ જાતિ, સભ્યતા, સમુન્નત, સ્વા- 
પિન અને ષહ્મન્ઞાની ખની હતી, તે વખતે વાકેયનિટટાની એવી મર્યા- 
દા હેતી કે પિતાનું વચન પાલન કરવાને માટે શ્રી રામચ દ્રજએ 
સર્વ સુખ્સનો ત્યાગ કરીને વનવાસનાં અનેક સક્ટોને પોતાને માથે 
વ્હોરી લીધાં હતાં, પાકનિષ્ટાના સાક્ષાત્‌ મર્તિ માન મહાપરાક્રમી ભીષ્મ 
આદર્શ સ્વરૂપ થયા કતા, જેમણે યાવત્છવન ભ્રહમચર્યજૃત ધાર્ણુ 
કરીને ગ્રતિજ્ઞાનું પાલન કર્યું હતું. એવા અનેક મનુષ્યો પૂર્વ કાળમાં ' 
થ૪ ગયાનાં દ્રષ્ટાંતો પૂરાણુ પ્રસિદ્ધ છે. 


ડસ 
ડઝ - 





પ્રકરણુ ૩૦--સિદ્ધિનો મુળ મ“્ર સાધુતા છે. છછ 
પ્રકરણુ ૩૦ સમુ. 


કડ 
સિદ્ધિના સુળ મ'ત્ર સાધુતા છે. 

જેન [ૂધુતાજ સિંદેતા મળ મંત્રરૂપ છે. તેને સર્વ લોક મુક્ત 
કથી સ્વિકાર કરે છે. પરતુ વાણિજય વ્યવસાયના વિષયમાં પણ્‌ 
સાધુતાજ સિદ્ધિના મૂળ મ-્રરૂપ છે, તે વાતને-ેટલાક ભ્રમાત્મક તતાન- 
વાળા સ્વિકાર કરતા નથી. કાઇ “કોઇ! તીતિતત્વવેત્તાએ તો ત્યાં સુધી 
કહું છે કે “ જે લોક થોડા પૈસામાં કોઈ ચજ ખરીદ કરીને વધુ 
મુલ્ય લપ્તતે વેચે છે તેનો સાધુતાની સાથે કાંધ સબધ નથી.” જે 
લોકોનું એવું કથન છે, જે લોક એવું ₹ચ્છે છે કે જે દરથી જે ચીજ 
ખરીદવામાં આવે તે દરથી તેજ ચીજ વેચવામાં આવે તોજ સાધુ- 
તાની રક્ષા થઇ શકે છે. તો તેતી તેવી મનઃ કલ્પિત સાધુતાનું અવ- 
લ'મ્બન કરનાર ધ'ધાદારીએએ પોતાની દુકાને અને વેપારીઓએ 
પોતાનો ધમધોકાર ચાલતો વેપાર બ'ધ કરીને છાનામાના ખેસી રહેનું 
ન્તઇએ. ખરીદેલી વસ્તુએ પર્‌ કાંઇ નડે ચઢાવીને જે વેચવામાં આવે 
છે તે સર્વ કોધ્ન્તે માલૂમજ હોય છે. તે લાભ તે ખીજીં કાંઈ નથી 
પણુ કેવળ વેપારીઓની મહેનતનું મૂલ્ય માત્ર છે. ખરીદદાર દેશી યા 
વિદેશીય વસ્તુઓને પોતાની આવશ્યકતા અનુસાર વેપારીઓની દુકા- 
નથી યોગ્ય પૈસા આપીને ખરીદે છે. તેમાં અસાધુતાની કોઇ! પણુ વાત 
આવતી નથી. પરતુ દ્રોઢા ખમણા દામ વધારીને વેચવી, એકજ ચી- 
જને કોધ્તે ઓછા દરથી અને ખીન્ને વધુ દરથી વેચવી, નકલી 
વસ્તુઓને અસલી કહીને વેચવી અથવા કેઉઇ ખીજ રીતે ગ્રાહકોને 
ઠંગવા, એ અવસ્ય અસાધુતા છે. જે વેપારી લોભવશ થપ્ટને સાધુતાના 
ત્યાગ કરે છે તેની અવશ્ય પડતી આવે છે. થોડાજ દિવસમાં તેતી 
લોકોને છેતરવાની વાત લોકોમાં ફેલાઇ જાય છે અને કોઇ! ત્રાહક 
તેની દુકાન તરફ જેતા. પણુ નથી, વકરો ન થવાથી તેતી દુકાનતી 
કેટલીક વસ્તુઓ રાબ થપ્ટ જય છે જેથી થોડા લાભ મેળવવાને 
ખદલે તેને વધુ ખોટ સહન કરવી પડે છે, જે વેપારી સાધુતાને ધારણુ 
કરીને ઠેરાવેલા દરથીજ માલ વચે છે તેતી દિવસે દિવસે ્દ્દે થતી 
”નય છે. એથી “ સાધુતા એ સિદ્ધિના મૂળ મત્ર છે ” એ ' વાક્ય 
જેમ ખીન્ન લેક્રોને માટે ચરિતાર્થ થાય છે તેવીજ રીતે વેપારીઓને 
માટે પણુ તેવુંજ ચરિતાર્થ થદ! શકે છે. 

કાઇ વસ્તુ ખરીદવામાં, વેચવામાં અને બેલવામાં વિશ્વાસજ 


૭૮ ્રતવાન. 


કાર્યસિદ્ધિના આધારરૂપ છે. વિશ્ચાસ વિના વ્યવસાય ચાલી શકતો 


નથી. વિશ્વાસ ઉઠી જવાથી સાધુતા રહી શક્તી નથી, અને સાઘુ- 
તાનો અભાવ એ અધઃપાતનતું કારણુ થઇ પડે છે. ઉદ્યોગી મતનુ- 


ષ્યોને માટે વિશ્વાસથી વધીને કાઇ ખીજી પુંજી નથી. જે વેપારીએ 
વિશ્વાસરૂપી પુંજ ખાઇ નાંખી છે. તેનો ધ'વો વધુ દિવસ ટકી શકતો 


નથી. આ દેશમાં વણુજ વ્યાપારની જત્તિમાં, વિશ્રાસરૃપી મૂળી ધન- 
ચુંજતો અધિક્તર્‌ અભાવ ન્નેવામાં આવે છે. એથીજ ધનસપ્રાપમિનો 


રસ્તો સાંકડો ય ગયો છે. આ આવિશ્વાસતુ'જ કૂળ છે કે કોણ ખરી- 
દરાર એક વસ્તુ ખરીદવાને માટે દશ દુકાનોમાં ભાવતાલ અને માલ 


નકરી કરવા ફરે છે, દસ ખાર દુકાને જેયા સિવાય તેને ખરી કીંમં- 


તનો પત્તો જણાતો નથી. પરતુ આ પ્રકારે એફ વસ્તુ ખરીદવાને 
સાટે આ દુકાનમાંથી આ દુકાનમાં ફેરવાને માટે જે વખત નષ્ટ થાય 
છે તેની પૂર્તિ ક્રાળપણુ રીતથી થઈ શક્તી નથી, જેવી રીતે ખરીદ- 


દારતેો! સમય 'નકામો જાય છે તેવીજ રીતે દુકાનદારનો સમય પણ 
નકામા જાય છે. દસ જાતની દસ વસ્તુએ કાઢીને ગ્રાહકને ખતાવવી 


પડે છે, ગ્રાહકોમાં વધુ તો કેવળ કીમતનીજ ખાત્રી કરનારા ( હોય છે 
તેમણે વસ્તુ ડ્ઢાવી અને કીંમત પૂછી. દુકાનદારે તેતી કીંમત કહી 


એટલે “ પસ'દ નથી ' કહી ગ્રાહક બીજી દુકાને જાય છે. દુકાનદારને 
સમય તેવી રીતે ઘણે ભાગે તો માલતી કીમત દૅરાવવાર્માજ નકામો 


જાય છે. તેનું કારણુ માત્ર અવિશ્ચાસજ છે. જે દુકાનદાર પોતાને 
વિશ્વાસપાત્ર ખનાવીને પોતાના ઉપર લેક્નો વિશ્વાસ ખેસાડે છે, 
અને યોગ્ય નફો લઇને માલ વેચે છે તેમતી વસ્તુઓ ખીનન દુકાન- 
દારો કરતાં અધિક વેચાય છે અને ધણીજ જલ્દીથી તે પોતાની ઉ- 
ન્નતિ કરવામાં સમર્થ થાય છે. આ વખતે તો આ અવિક્રાસુ ખર્‌ી- 
દદાર અને દુકાનદાર ખતેને માટે પસ્તાવાનો વખત થઈ રલો છે 
તેમાં સ દે નથી. એથી બ'નેમાં સત્યનિખ્ટાતી વિશેષ આવશ્યકતા છે. 
ધંધામાં સફળતા પ્રાતત કરેવાનો મૂળા મત્ર સાધુતા કે. એ 
સેકડો ઉદાહરણાથી સિદ્ધ કરવામાં આવે છે. પરતુ જે લોક ધ'ધામાં 
ડંગાધ્ને ધારણુ કરે છે, જે લોભને વશ થઘ્તે લોકને વિશ્વાસ દૂધને 
ધ્રન ઉપાર્જન કરૈ છે, જે હદયના સદભાવનો ત્યાગ કરીને 'કોઈપણુ 
રીતે ધન એકઠું” કરવામાંજ જીવનનો સાર્‌ સમજે છે, તેએ થોડાજ 
દિવસમાં તેના ફેળ રૃપે ખોટમાં આવી પડે છે અને પોતાની અસા- 
ધુતાતુ ફળ હાથોહાથ ચાખે છે. એવા લૉંક અસ'ખ્ય ધન અને પ્રતિ- 
દિત વ્યવસાયને મેળવ્યા ૭તાં પણુ તેતું રહ્ષણુ કરી શકતા ર. 
અસાધુતાથી ,ક્રિદ્રિલાભ ન થવાનાં પણુ અતેક દ્રષ્ટાંત છે 


શાખા "ઝમ સ6”9 છડ વાતન 


પ્રકરણુ 2૧--જવિકા પ્રાપ્ત કરવી. ૭૯ 


ભાગ ૩ જો. 





પ્રકરણુ ૨૧ મુ. 


કમાઇ: ૭૫૫૯૦૦ ૭-૦૯૦૦૦૦ 


જીવિકા પ્રાસ કરવી. 


ઉત્તમ ખેતી, મધ્યમ વેપાર; 
કૅનિષ્ટ નોકરી, અધમ ભીખ નિરધાર. 

માણ રહ્ષણુતે માટે પ્રથમ અન્ન, પછી વસ્ર અને ત્યારબાદ 
ધર તથા બીજ વસ્તુઓની આવક્યકતા પડે છે. પોતાના જવન 
નિર્વાયને માટે જેટલી સામગ્રી આવશ્યક હોય છે, તે કરતાં અધિક 
વસ્તુઓની જરૂર સર્વા પરિવાર વર્ગના ભરણ ષોષણુને માટે પડે છે. 
જેમ જેમ આશ્રિતોની સખ્યા વધતી જય છે, તેમ તેમ આવમ્યક્તા 
વધતી જય છે. ઘરના સમસ્ત આવસ્યક પદાથેનો સ્રહ એક મા- 
છણુસથી થવો સભવ નથી. માત્ર એક ભોજનની વાત લઇએ તો તેને 
માટે કેટકેટલી વસ્તુની જરૂર પડે છે. અન્નને માટે ખેતી કરવી, 
'મીઠાને માટે ખારા સમુદ્રને કિનારે જવું, લાકડાંતે માટે જગલમાં 
જવું, એ પ્રકારે સેંકડો આવશ્યક વસ્તુએ મેળવવાને માટે સેંકડો 
જગ્યાએ દોડવા માંડે ત્યારે સર્વ સામમ્રી એકડી થાય છે. પરતુ 
એક માણુસથી એટલું કામ થવું એ અસ ભવિત છે. 1પ્રથમ હિંદમાં 
વિનિમયતી રીત ચાલુ હતી. લેકો એક વસ્તુ આપીને બીજ વસ્તુ 
લેતા હતા પરતુ તેમાં અનેક પ્રકારનાં વિધવા પડવાથી ધીરે ધીરે 
વસ્તુ વિનિમયનો ચાલ નીકળી ગયો અતે એક વસ્તુથીજ સઘળી વસ્તુ 
મળી શકે તેવો ઉપાય શોધવામાં આવ્યો તેતા ફળ રૂપે આ રૂપિએ 
છે. રૂપિઆથી સર્વ વસ્તુએ સર્વ વખતે સર્વત્ર મળી શક્રે છે, અને 
તૈથી આ વખતે એક માત્ર રૂપીયાનો સશ્રહ કરવાથીજ વ્યવહારનાં 
સર્વ કાર્યો સિદ્ધ થધ્ં શક્રે છે. જેની પાસે રૂપિઆ જમાં છે તેને વ્ય- 
વહારિક વસ્તુઓને માટે કાંઇ ચિતા રહેતી નથી. તે સર્વ વસ્તુઓ 
રૂપિઆશ્રીજ "ખરીદી શકે છે. તેતી સર્વ આવસ્યકતાતી પૂર્તી કરનાર 
ભા એક રૂપિયોજ છે. ને આપણે મહેનત વડે કોઈ કામતી વસ્તુ 
પેદા કરીએ તે! તેના બદલામાં આપણે રૃપિયા મેળવી શકીયે. જે 
લેક પોતાના આવશ્યકે ખર્ચથી અધિક વસ્તુએ ખરીદે છે તે તેમાંથી 


૮૦ ધનવાન. 


પોતાને ખપ જેટલી વસ્તુઓ રાખીને ખાકીની વસ્તુએ યોગ્ય સેલ્ય- 
થી વેચી નાંખે છે. આ પ્રકારે મહેનતદારા રૂપિયા અથવા તો કકોઇ 
કામતી વસ્તુ પેદા કરવી તેનું નામ દ્રવ્યોપાર્જન, રોજગાર, જીવીકાં, 
વિગેરે છે. સંસારમાં નાનાથી મોટા સર્વ લોકને માટે રોજગારનો 
રસ્તો ખુલ્લો છે. રોજગારને માટે મહેનત, સામાન્યબુદ્ધિ, ઉદ્યોગ અને 
શિક્ષણુ એ જરૂરનાં છે. 


સૃષ્ટિતા આર'ભકાળમાં મનુષ્યો જેવી રીતે જીવનનિર્વાહ કરતા 
હતા તે વાત હાલમાં રહી નથી. જેમ જેમ સભ્યતા વધતી ગઇ તેમ 
તેમ આવશ્યક વસ્તુઓની માત્રા પણુ વધતી ગઇ. સાથે સાથે જીવી- 
કાનો માર્ગ પણુ બહુજ ઉલટપાલટ થઇ ગયે છે. 

પ્રકૃતિના ફેરફારથી સર્વ વસ્તુઓમાં કાંધને કાંઈ ફેરફાર થયાંજ 
કર્‌ છે. આજકાલ ગ્રેતિદ્ન્ઠ્રિતાએ એવું ભય કર્‌ રૂપ ધારણુ કર્યું છે, 
અને દિત દિન ધારણુ ક્યો જય છે કે જેથી રોજગારના રસ્તો 
બરણાને માટે એક પ્રકારના બંધ જેવોજ થળ રજો છે. પર'તુ રોજ- 
ગાર વિના કોઇ પોતાનો નિર્વાહ કરી શકવું નથી. એથી કરીને પો- 
તાની શક્તિ”નુસાર જેને જે રોજ્ગારમાં સવળતા જણાઇ તે તેમાં 
પ્રશ્ત થઇ ગયા છે. ક 

"કાઇ ખેતીથી, કારીગરીથી, વૈદકથી, ધીરધારથી, નોકરીથી મન 
જીરીથી અને અનેક રે।જગારોથી સર્વ લોક જીવનનિર્વાહ કરી રહ્યા છે. 
વિશેષ ધન પેદા કરવાને માટે મુખ્ય ઉપાય વેપારજ છે. 
ખેતીથી પણુ લોક ધન પેદા કરી શકે છે. પરતુ ખેતીમાં વેપાર 
કરતાં લાભને ભાગ થોડા છે. તથાપિ લોકોએ ખેતીતીજ શ્રેષ્ટતા' 
સાની છે. શ્રેષ્ટ માનવાનું કારણુ એ છે કે ખેતીમાં સ્વાધિનતા રહે 
છે અને મસતુષ્યોના જવન ધારણુનો આધાર ખેતીજ છે, અને ખેતી 
ન કરતાં જે સર્વ લોક ધીરધારતો અથવા તો એવોજ કોઇ બીન્ને 
રેજગાર કરવામાં વળગે તો લેકરોને અન્ન મળવું દુર્લભ થઇ પડે, 
અન્ન ખાધા સિવાય કેઉઇ જવી શકતું તથી, અને તેથીજ ખેતી કરવી 
એ સર્વ રોજગારોમાં ઉત્તમ માનવામાં આવ્યુ' છે, અને જે રૂષિ-* 
યાના ખદલામાં અન્ન ત મળે તો કરોડપતિના પણુ ભિખારીના ી 
જેવાજ હાલ ચાય. દ 

વેપારનો પણુ વિશેષ ભાગે અનાજ ર્‌, કપડાં વિગેરે પદાથો” 


ખરીદ અને વકશા ઉપર આધાર હોય છે, અને તેથી ખેતીને પણું: *" 


વેપારનું મૂળ કહેવામાં આવે છે. અસલમાં વેપારની પ્રધાન સાચમી' હ 
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એ ખેજ હતી. એક અન્ન અને ખીજ કારીગરીની વસ્તુમાં ખેતી, 
તેપાર, નોકરી અને ખીજ અનેક ઉચ્ચ શિક્ષાસાધ્ય સ્વત'ત્ર ધંધા 
છે, જેવા કે વઝીલાત, વૈદક, પેપર્‌ કાઢવાં, ગ્રથો રચવા, પુસ્તકે 
લેચવાં, છાપખાનાં વિગેરે, આ સર્વ ધધાદ્રારા પણુ લેક્રો ધનવાન 
થઈ શકે છે. પરતુ તોકરી કે જે આ વખતના રેજગારેમાં સુખ્ય 
મનાય છે અને થોડા પ્રયત્ને સર્વને મળી જય છે, તેની નીસા 
ધ'ધામાં ગણુના કરવામાં આવી છે. કારણુ કે તે ધધો ભીક્ષા માગ- 
વાના ધધા કરતાં કાંઇક સારે છે. 


મનુસ્મૃતિમાં લખ્યુ છે કે “ સેવાત્વર્વાસરાશ્યાતા તસ્માતાં 
વારિવર્ગચેય્‌ ? જુએ મતુજએ સેવા-નોકરીને કુતરાની *ત્તિ સાથે 
તુલના કરી છે. ગાસાં૪ તુલસીદાસે પણુ કહ્યું છે કે “સેવક સુખ 
ચહ માન ભિખારી” તથા “ વરાધીન સ્વષ્નેજુ જુ સાછી? ” 
નીતિમાં લખ્યું છે કે, જોણૂટ: લેથજાટ્સ્ય: “ આ સર્વ વાતોથી 
એ સિદ્ધ થાય છે કે નોકરને એક્તા સ્વત'ત્રાનું સુખ નથી હોતું અને 
બીજાં તે પગારની અલ્પ રકમમાં પોતાના અમલ્ય જીવનને વેચી 
નાંખે છે. ” નોકરી ગમે તેવી ઉંચા ૬રન્‍્જની હોય કે ગમે તે 
નીચાથી નીચા દર૦”નની હોય તાપણું પરાધિનતાતું દુઃખતા સર્વને 
લાગેલુંજ હેય છે. આષ્ટીસરથી માંઠીને ઝાડુ કાઢનાર 'સુધી સર્વમાં 
પરાધિનતાની સાંકળ વળગેલીજ હોય છે. ' પોતાના કામની ચિતા 
સર્વને રહેલી હોય છે. જે જેટલા ઉચા દરન” પર હોય છે તેને 
તેટલોજ ડર રહે છે છે. કુકીકીને પગ રાખવા છતાં પણ્‌ તેના જવમાં 
સદેઠ રહ્યાંજ કરે છે. અર્થાત નોકરીની માફ્ક પરાધિન વૃત્તિ બીન્ન 
રેજગારેોમાં હોતી નથી. ચાણાડ્ય-દર્પણમાં કહ્યું છે કે, “ લેવા 
ઘરી: પરતો ચોશનતાસપ્યમસ્થઃ ” તોકરી નીચ જત્તિ હોવ! 
હતાં પણુ ચોર જંત્તિ, ભિક્ષાનૃત્તિ આદિ નિંદજૃત્તિયાથી સોગણી ચઢતી 
છે, રોજગારના જે જે ધધા છે તે સર્વ પોતપોતાની મર્યાદામાં 
| સારા છે, જે નોકરીને આપણે નીચ ૬ંત્તિ ગણીએ છીએ, તે નોકરીને 
સર્જ લોક તેને નીચ ૬ૃત્તિ સમજને છેડીદે તો સસારતાં ધણાં કામો 
ખરોબર ચાલે તહિ, અને સર્વ લેક સ્વત'ત્ર જૃત્તિથી પોતાના જવ- 
નનો નિર્વાહ કરી શકે નહિ. અન્ય ખીજી દુર્જતિયો કરતાં નોકરી એ 
 સદુશ્સિ છે. જે કામ સત્યતાની સાથે કરવામાં આપે છે તેને ખોડું 
કણેત્રામાં આવતું તથી. જે મહિને દસઃ રૂષિઆ મેળવીને અનેક તરેહુ- 
તાઃ 'કેમેટ પ પડવા છતાં. પણુ ચોતાનું. અતે ચૉતાના પોષ્ધ વર્ષનું પાલન 
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કેરે છે તેજ પ્રસંશનિય અને સમાજમાં પ્રતિષ્ટા મેળવવા યોગ્ય છે. 
પરતુ જે ઉચ્ચ પદાધિકારી અનીતિતું અવલમ્બન 'કરીને અધિક ધન 
પ્રાસ્ત કરે છે તે ગાડી ઘોડે પૂરવા છતાં પણુ સર્વ સાધાર્ણુની નજ- 
રમાં નિંદવા યોગ્ય ગણુવામાં આવે છે. કોપ તેતી પ્રશ'સા કરવું નથી. 
સ્વાધિનચિત્ત, મહા તેજસ્વી, વિદ્યાસાગર મહાશયે પણુ નોકરી તો 
કરીજ હતી, પરતુ તેની સાથે હિનતતાનેો સ્વિકાર કર્યો નહોતો. કારૂણુ 
કે પરાધિનતાનો સ્વિકાર કરવા છતાં પણુ તેમણે જીવનને બીનને 
વૃચ્યુ. નહોતું, તે પોતાના ઉપરીની આજ્ઞા પાલન કરવાને માટે 
તૈયાર હતા, પરતુ અયોગ્ય આજ્ઞાનું તે કદી પાલન કરતા નહોતા. 
તે ન્યારે સંસ્કૃત કોલેજના પ્રિન્સીપાલ હતા ત્યારે એકવાર શિક્ષા 
વિભાગના મુખ્ય અમલદારની સાથે મતભેદ થવાથી તેમણે પાંચશે 
રૂંપિઆના માસિક પગારનો નોકરી તુરત છોડી દીધી હતી. જીવીકા- 
ના સર્વ માર્ગ ખ'ધ કરીને નોકરી કરવી એ લજ્જાનો વિષય નચી 
પરતુ એ તો ખકિજ છે કે તોકરી કરીને કોપળ ધનવાન થઇ શકતું 
નથી. અને ન્ને “કોઈ થાય તો, તેની સાધુતા પર્‌ સર્વ લેક સ'દેહ 
કરવા લાગે છે. સ દેહનું કારણુ એ છે કરે આ દેશમાં મનુષ્યો નોકરી 
કરીને રૂપિઆ કમાય છે, તે ગમે તો ક્લેકટર હોય કે એક સાધારણુ 
પગારનો કારકુન હેય છતાં વેપારીઓની રીતે પેસા પેદા કરવાનું તે 
'નણુતા નથી. ધણી વખત વધુ પગાર મેળવનારા જડબ્ને કરતાં પણ્‌ 
વીલ ખેરીસ્ટરો અધિક ધન એક્ડુ' કરી શકે છે. તેતું કારણુ એ 
છે કે જેની આવદાની અનિશ્ચિત છે. તેઆ સ ચય કરવાને માટે વધુ 
લક્ષ આપે છે. જેને નિયમિત વખતે નિયમિત દ્રવ્ય ( પગાર ) મળ- 
વાનો પૂરો ભરૉસો હોય છે તેએ બચાવવા તરફ વધુ લક્ષ આપતા 
નથી. તે પોતાની ભવિષ્યની આવકના ભરેૅંસા પર નિક્ષિ'ત રહે છે. 
નિશ્ચિત આવકની બુદ્ધિ તેને અસાવધાન, અમિતવ્યયી અને અદટૂર- 
દર્શી ખનાવે છે. પરતુ જે લેોકેનું' આવક અનિશ્ચિત છે તેને એ 
વાતનો ભય રહે છે કે કદી જે કોઇ દિવસ કે કોઇ મહિનામાં કોઈ 
ન મળે તો! ગુજરાન ચલાવવું ફેડઠિન થઈ પડે અથવા પ્રતિષ્ટાંમાં 
હાનિ પહોંચરે. અને તેથી જે કાઇ તે કમાય છે તેમાંથી તે કંછને 


કાંઈ ખચાવવાનો પ્રયત્ન અવશ્ય કરેજ છે. અધિક પગાર મેળવનાશો 
સાવધાનીની સાથે ખર્ચ કરીને ધરનાં સર્વ આવસ્યક કામો ઝરી સકે 


છે અને શવિષ્યને માટે કાંઈ જમાં પણુ કરી શકે છે. પરતુ ધનાઢય 
થવુ એ તેને માટે વિલબની વાત છે. નોકરી કરીને અતુક્ષ એશ્વર્ય- 
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ના અધિપતિ થયાનો યા ધનકુખેર ખનવાનો દાખલો આજ સુધીમાં 
એક પણુ નેવામાં આવ્યો નથી. કારકૂન યા એ!ફીસરતી નોકરી ક- 
રીને કદી કોઇએ દેશોપકારને માટે લાખો રૂપિઆ દાન કરેલા નેવામાં 
આવ્યા તથી. 
જે ધ'ધાથી વધારે ધતનો લાભ થઈ શકે છે, અને ખર્ચ 
કરવા છતાં પણુ ખહુજ કાંઈ જમાં થઈ શકે છે તેતે છોડીને લેક 
નોકરીને માટે આમ તેમ ક્યો કરે છે, હિ'દવાસીયોને નિર્ધન થવાન 
એે પણુ એક કારણુ છે. જે જતિમાં ભ'ડોળનો ધધો, ધીરધારના 
ઘુ'ધો, અને શિલ્પ-વાણિજ્ય વ્યાપાર અધિક હોય તે નત અધિક 
પ્રનવાન છે. દારદ્રનો ત્યાગ કરવા ₹ચ્છનારે નોકરીનો રસ્તો છોડીને 
વેપાર ધધાનો રસ્તો પકડવો. 
સાધારણ રીતે લોકોની એવી ધારણા છે કે લાખ ખે લાખની 
પુંજ સિવાય વેપાર ધ'ધો થઈ શકતો નથી. ” થોડી મૂડીયી ખરીદી 
અને વેચાણુ કરવામાં આવે છે તેને દુકાનદારી કહેવામાં આવે છે. 
દુકાન કરવી એ હલકું કામ છે તેથી પ્રતિષ્ટાની હાનિ થાય છે. ” 
સર્વના મનમાં એવું પેસી ગયેલું હોય છે કે કેપ પ્રતિષ્ટિત માણસ 
દુકાન ખોલીને પોતાના હાથે માલ વેચવામાં શરમાય છે. અને “ણે કે 
માલ વેચવો એ કાંઇ શરમતી વાત ન હોય તેવી રીતે માને છે. 
પરતુ તે પ્રતિષ્ટિત માણુસ કોઇ જગ્યાએ દસ રૃપિયા માસિકની નોકરી 
કરવામાં જરા પણુ સકોચ ધરતો નથી. સમાજની હલકી પક્તિતો 
જાઈ માણુસ માસિક ૧૫ રૂપિઆમાં નોકરી કરવા છતાં પણુ લોકોા- 
માં માન પામે છે, અને પડોશના લેક તેને માનની નજરથી 
જુએ છે, તે હજર રૃપિયાની દુકાન ખોલીને મોદી બતીને ખેસે તે! 
લેક તેતે તેથી સોમાં ભાગનું' પણુ માન આપશે નહિ, અને વળી 
કહેવા લાગશે કે અમુક માણુસ બધું કામ કરીને થાક્યો ત્યારે અતે 
વેપાર કરવા મ'ડયો.. 
અર્હીના રહેવાસીયોનું જ્યારે એવું માનવું છે કે હલકામાં 
હલકા .પગારતી કારકુનતી નોકરી કરવી સારી, પરતુ દુકાન કરવી 
એ સારી નથી અને જે માન પરાધિન માસિક ર્‌. ૧૫ માં મળે છે, 
તે: માત સ્વતંત્ર રીતે દુકાત કરવાથી મહીને રૂ. ૧૦૦ કમાવા છતાં 
પ્રસું. મળતું નથી, જેથી સર્વ કોઇ માનને માટે કારકુનની હલકા 
પ્યારની નોકરી. કરવી હુદયથી પસદ કરે તેમાં શું આશ્ચર્ય છે ? જે 
લેક. કેળવાન. અતે આખરદાર છે, તે. ધન અતે પ્રાણથી પણ 


૮૪ ધનવાન. 


સમ્માનનેજ વધુ ત્રિય સમજે છે, જેથી તે- «યારે ફરે છે ત્યારે ફાર- 
કુનતી કે એવીજ નોકરી ડરે છે, પછી ગમે તો તેનો નિર્વાડ સુખથી 
થાય કે દુઃખથી પણુ તે દુકાન કરવાનું દચ્છતો નથી, કારણુંકે દુકાન 
કુર્વાથી તેનુ' માન જય છે. ન્યાં સુધી ભારતવાસિયોના મનમાં 
આ પ્રમાણે સમ્માનની વાત પેસી ગયેલી છે. ત્યાં સુધી દેશની ઉન્નતિ 
થવી અસ'ભવિત છે. ન્યારે દેશવાસીયો સામાજીક શનુષ્યોનું' મામ 
રાખતાં શીખશે ત્યારેજ તેમના કપાળમાંથી ગુલામગીરીની રેખા મ- 
ટશૈ. ન્યારે સમાજના નાના મોટા સર્વ સમજશે કે મહેનત, ઉદ્યોગ, 
સ્વાવલમ્બન, વિનય, વિલાસશન્યતા, કાલગસતા, સત્યનિષ્ટા_ અને મિત- 
વ્યયિતા આદિ ગુણોથી એક સાધારણુ દુકાનદારનું ગૌરવ, કોઇ 
પંડિત, કોધ્ન ધનવાન અને કોઈ સમાજશ્રેટ્ટ વ્યક્તિ કરતાં ઓછું 
નથી પરતુ વધારે છે, ત્યારૈજ દેશતી દશા સુધરશે, નહીં તો જે 
યોગ્યતાવાળાને આજે મહિને ર્‌. ૧૦૦ મળે છે, તેજ યોગ્યતાવાળાને 
મહિને રૂ, ૫૦ મળવા કઠિન થશે. જેમ જેમ નોકર રહેનારની સખ્યા 
વધતી જય છે તેમ તેમ તેમનું મહત્વ પણુ ઘટતું નય છે. ગમે 
તેને આ નોકર જેધએ, અને નને કોઇ પેપરમાં નોકરીતી નોટીસ 
આપે છે તો મહીતે! થતા થતામાં તો સેંકડો અરછએ નોકરીમાં 
રહેવા માટેની આવે છે આવી સ્થિતિ ન્યાં થઇ રહી છે ત્યાં દારિ- 
ડાની ૨1 “તાત ? 
દ: 
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દઉઘોગથી જ લક્ષ્મી પ્રાસ થાય છે. 
ધૂત એ એવી વસ્તુ છે કે તેની ગરીખથી રાજા પર્યત દરેક 
માણુસને જરૂર પડે છે. પૈસો હોય છે તોજ શરીરને ટકાવી રાખવા 
સાર્‌ અન્ન, વસ્ત્ર, વિગેરે પદાર્થો મળી શકે છે. મનુષ્યને જન્મ્યા 
પછી પોતાના શરીરને નિર્વાહ કરવાને માટે અન્નની પ્રથમ જરૂર 
પડે છે. શરીરને ટકાવી રાખવાને માટે મનુષ્ય માત્રને ખોરાકની જરૂર 
પડે છે, અને તે ખોરાક મેળવવાતે માટે પૈસાની જરૂર પડે છે, શરી 
રનું ટાઢ તાપથી રહ્ણુ કરવાને માટે વરમ્રોની જરૂર પડે છે, તે વસો 
પૈસા હોય છે તોજ મળે છે, રહેવાને ધર નેઇએ તે પણુ પૈસાથીજ 
મળે છે, અને એવી રીતે મરત્ યરીશ્તું સરક્ષણુ કરવાને મોટે. જે. જે' 
આવસ્યક. પદાર્થો છે તે સર્વને મેળવવાને માટે સાની. પહેલી કકે મેર 
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હા 


પડે છે અને તેથી જે જે માણુસોને પોતાના શરીરને ટકાવવાની ઇચ્છા 
છે તે તે તમામ મનુષ્યોને પૈસાની પહેલી જરૂર પડે છે. 

કોઇ એમ ધારે કે સસારતો ત્થાગ કરી સાધુ સન્યાસી થવાથી 
પૈસાની જરૂર પડશે નહિ, પશુ આ તેમનું માનવું ભૂલ ભરેલું છે. સ- 
સાર ત્યાગ કરનારને પણુ પોતાના શરીરને ટકાવી રાખવાને માટે અન્ન 
અને વશ્નાની જરૂર પડે છે. અને તે મેળવવા માટે પ્રયત્ન કરવો! પડે 
છે, માટે ત્યાં પણુ તેતે ધત વિના ચાલતું નથી. અન્ન, વસ્ત્ર વગેરે 
વસ્તુઓનો સમાવેશ પણ્‌ ધનમાંજ થઈ ન્નય છે, એકલા રૂપિઆ જે 
પેસાનાજ સમાવેશ ધનમાં થતો નથી પરતુ જે જે વસ્તુઓ પરિશ્ર- 
મથી મળી શકે છે તે સર્વને! ધનમાંજ સમાવેરા થઇ જ્ય છે. 

ધન પેદા કરવા માટે મનુ'ય માત્રે ઉદ્યાગ-ધ'ધો કરવાની જ- 
રર છે. જે જે માણુસો ઉદ્યોગ કરે છે તે સર્જ ધનને મેળવી શકે છે. 
મનુષ્ય શરીર, મત અને આત્માથી ખનેલું છે. તત અને મનથી 
ઉઘોગ થ'૪ શકે છે. જે મહેનત કરવાનાં કાયો છે તે શરીરથી ચપ 
શકેછે, અને વિચારાદિવિડે કરાતાં કાર્યો મનથી શઇ શકે છે, તન અને 
મન ખનેના જેમાં સંયોગ થાય છે તે ઉદ્યોગ ઉત્તમ પ્રકારને! છે. 
મનદારા વિચાર કરવામાં આવે છે અને તે વિચાર દ્રારા કાર્યોની 
ઉત્પત્તિ શરીર વડે કરવામાં આવે છે. મનને ઉત્તમ પ્રકારનો ખોરાક 
આપી તેને કેળવવું જેઈએ. જે મનુષ્યો મનને અને શરીરને 'કેળવે છે 
તેજ પોતાનો ઉઘાગ ઉત્તમપણે કરી શકે છે. 


આ જગત્‌ પણુ ઉદ્યોગનુંજ ફળ છે. પ્રાણિ માત્ર ઉધ્યોગ કયાં 
સિવાય પોતાના શરીરને ટકાવી શકતાં નથી. પશુ પ'ખી પણુ પોતાના 
ગુજરાનને માટે ઉદ્યોગ કરે છે, અને નાનું બાળક પણુ જન્મે છે 
લારથી હાલવા ચાલવાને પ્રયત્ન કરી ચાલતાં શીખે છે. ગમે તેટલી- 
વાર્‌ પડાય છે છતાં પણુ તે ચાલવા શીખે છે ત્યારેજ ઝપે છે. 
પૃથ્વિ, સુંય, ચ, તારામંડળ સર્જ ઉદ્યમમાંજ મચેલાં છે. મનુષ્યો 
ઉદ્યોગ ન કરે તો ધન તો શું પણુ કોઈ પણુ વસ્તુ મેળવી શકતાં 
નથી, અને તેથી એમ સિદ્ધ થાય છે કે મનુષ્ય શરીરને જન્મ થતાંજ 
ઉદ્યોગનો સખ'ધ થાય છે. 

. ઉઘોગ એ મતુષ્ય જીવન છે, જેમ મુખ આગળ સ્વાદ્ટિ ભોજન 
પડયું હોય છે છતાં હાય હલાવી ગળે ન ઉતારવાથી તે નકામું છે. 
| વૈમ ઉદ્યોગ કર્યા સિવાય મનુષ્યને ધન મળી શકતું નથી. 


૮૬ ૃ્રનવાન 


ઉઘોગજ મનુષ્યનું સ્વાભાવિક લક્ષણુ છે. ઉદ્યોગી માણુસને ખેસી 
રહેવું ગમતું નથી. તેને નવરા ખેસી રહેવાનું ગમતું નથી. ઉદ્યોગથી 
જપ્તી સર્વ ચીજે મળી શકે છે. આજે જે જે શોધો થયેલી નજરે 
આવે છે તે સર્વ ઉધ્યોગનુંજ ફળ છે. ઉધોગી મનુષ્યોને સુપખ્પ ધન 
અને આન'દ મળ્યા સિવાય રહેતાંજ નથી. 
જે લેકે! પારકા ઉપર આધાર રાખી પોતાના હાથ પગ હોવા 
તાં પણુ ઉદ્યોગ કરતા નથી તે બીજને ભારરૂપ છે, તેમનો જન્મારો 
દરિદ્રાવસ્થામાંજ જાય છે. શાસ્માં કશું છે કે,-“ સિલન્કૃલઃ જસ્સી ? 
તિર્જમોથ: ” જવતાં મરેલો તે કોણુ ? નિરૂદ્મીજ. ઉદ્યમી “મનુષ્યને 
ગમે તેવું કેક્નિ કામ હોય છે તો પણુ સહેલું થઇ પડે છે, અને આ- 
ળસુ માણુસોને સહેલું કામ પણુ ધણુંજ કઠિન લાગે છે. તરત તે ઉ- 
ધોગ કરવો કઠિન લાગે પણુ તેજ સાચો મિત્ર અને સુખ આપનાર છે. 
ઝાડ: 
પ્રકરણુ ૩૩ સુ? 
ડટ 


ધ'ધાની શોધ. 


ઈનને પેદા કરવાને માટે ઉદ્યોગની જર્‌ર છે. એ મનુષ્ય માત્ર * 
સમજે છે કેટલાક માણુસો પોતાના બાપદાદાના ધધાનેજ વળગી રહે 
'છે અને જન્મથીજ બાળક્રાને તેઓ એવુંજ શિક્ષણુ આપે છે. ખાળકને 
જન્મ્યા પછી થોડું ઘણું ભણાવી-દરેક માણુસ પોતાના ધ'ધામાં તેને 
નડી દે છે. જેમકે કોપ બ્રાહ્મણુ હોય તો તે પોતાના ખાળકને જરા 
મોટો થવા આવ્યો કે તેને પોતાના બાપદાદાના ધધો જે ગોરપદુ- 
યજમાનજ્રંત્તિ કે ભિક્ષાનૃત્તિ છે તેતો અભ્યાસ કરાવી તેમાં ન્નેડે છે, 
વાણીયાએ પોતે જે વ્યાજવરાનો કે ગાંધીઆટાનો ધ'ધો કરતો હેય 
તેમાં, પાટીદાર વિગેરે ખેડુત લેકે ખેતીમાં, કોળી વિગેરે લેકે મજુ- 
રીમાં અને સુતાર, લુહાર, દરજી, હજમ, ધાંચી, મોચી વિગેરે અન્ય 
“તિના મનુષ્યો પણુ પોતપોતાના બાપદાદાનો જે ધધો હોય છે તેમાં 
નાનપણુથીજ પોતાના ખાળકાને ન્નેડી દે છે. આ એક નાતને પ્રથા 
હિંદમાં ચાલી રલો છે. એટલે સાધારણુ રીતે કોઇ વેપારનો કે. હુન્નર 
કળાનો એવો ધ'ધો શોધી કાટી પૈસા પેદા કરવાનો માર્ગ કોઈ ખુલ્લો 
કરી શક્તુંજ નથી, મ 





1 જૂ 
૪ 


પ્રકરણુ  ૩૪---નોકરી. ૮છ 


ભાગ ૪ થે. 


રામા... “વસલ 


નોકૅરી. 


દસા તાદા 


પ્રકરૂણુ ૩૪ મું. 





જુદા જુદા શિક્ષણથી મળતી જીરી જુદી નોકરીઓ. 

(ઈંઠુલ અગ્રેજ કેળવણીને પ્રચાર થવાથી લેકે અ ગ્રેછ ભણુવા 
ભ્રાગ્યા અને મેટ્રીક, બીએ, કે એમ. એ. ની ડીત્રીઓ મેળવી નોકરીની 
શોષ કરવા લાગ્યા. આજકાલ નોકરી કરવાનો ધધો મુખ્ય ચઈ પડેલે 
આગળની કહેવત, “ ઉત્તમ ખેતી, મધ્યમ વેપાર અને કનિદ્ઠ ને- 
' આજે ભૂ'સાઈ ગઈ છે. આજે તો ઉત્તમ તોકરી, મધ્યમ વેપાર 
અને કનિષ્ટ ખેતી થઈ ગયેલી છે. ગરીખ કે તવંગર સર્વ ,લોક આજે 
નોકરી કરવા તરકફજ વળે છે. અંગ્રેજ કેળવણીનો ગ્રેચાર થયા પછી 


૫૫ 


લોકા પોતાના બાળકોને વિદ્યાભ્યાસ કરાવી નોકરીમાંજ જેડી દે છે 


સાધારણ રીતે ગુજરાતી ૭ સાત ચોપડી ભણી વર્નાકયુલર ફૂા- 
દઃતલ 'કે ટ્રેનીંગ કોલેજમાં ત્રણુ વર્ષ પાસ થઇ! સીતીયર્‌ થયા પછી 
સ્કુલમાં આસિસ્ટટ માસ્તરતી દરમાસે સાત નવ કે દશ ખાર્‌ રપિઆની 
નોકરીમાં ધણા માણુસો નેડાય છે. અને જે માત્ર વર્નાકયુલર્‌ ફાધન- 
લમાં જ પાસ થયેલ છે તે જન્મારા સુધી દસખાર રૂપિઆના પગા- 
રથી નોકરી કરી ખાય છે, અને વળી જને બોગજેગે સીતીઅર થએલ 
હોય છે તો જીવતા ન્નગતાં નિશાળનોા મહેતાજી બનીને ચાલીસ પચાસ 
રૃપિઆની તોકરી મેળવી શકે છે. 


વળીઃ કેટલાક ગુજરાતી વર્નાકયુલર ફાઈનલમાં પાસ થયલા મા- 
સંલતદારતી કચેરીમાં ઉમેદવારમાં દાખલ' થઈ ચાર પાંચ વરસ વગર 
'પમારે ઉમેક્વારી કરી તલાટીની દસ ખાર રૂપિઆની નોકરી કરે છે, 
અને તેમનો પગાર વધી વધીને છેવટે વીસ રૂપિઆ સુધી પગાર મળે 
છે, અને તેમાં પોતાનાં બૈરાં છોકર તે નિર્વાહ કરવા પડે, છોકરાને 
કેળવણી આપવી પડેછે અને ચાર પાંચ વષે” માબાપનાં બારમાં, કે દીકરી 
દીકરાનાં લમ્માદિ ગ્ર્સગા કે એવાંજ ખર્ચો તો કરવાં જ પડે. વળી 
કેટલાક ગુજરાતી ભણેલા અથવાતો અભણુ મનુષ્યો પોલીસમાં, પટામાં, 


દપ 


રઃ 


ખેલીક્માં કે એવીજ કોઈ નોકરી શોધી કાઢી તેમાં દાખલ થઈ મહીને 
દહાડે આઠદશ રૃપિઆનો પગાર મેળવે છે. 

ખીજ કેટલાક અંગ્રેજીના અભ્યાસ કરી મેટ્રીક કે સ્કુલ ફાઇન- 
પ કી પાસ કરે છે. તે લોકો પણુ નોકરી કરવાનું જ પસદ 

છે, સાધારણુ સખ જડજ કે મામલતદારની કચેરીમાં ખાર પદર 

રૂપિઆની કારકુનની નોકરીમાં કેટલાક દાખલ થાય છે. અને તે તેમાં 
દા'ખલ થયા પછી પણુ ડીપાર્ટમેન્ટનતી પરીક્ષાએ પાસ કરૈ છે તો 
છેવટે તેમને પચીસ ત્રીસ કે હાલ ૪૦-૪૫ રૃપિઆ પગાર મળે છે. આ 
લેખદ્ટે એવા ઘણા મનુષ્યોને નજરે ન્નેયા હતા ક જેએને આ નોકરીમાં 
દૃહ્દ થયા છતાં ત્રીસ 'કે પાંત્રીસ રૂપિઆજ પગાર મળતો હતો. 

તેમ કેટલાક રેલ્વેમાં, ટીકીટ કલેકટર, લગેજ કલાર્ક, ગુડસ કલાર્ક 
% તારમાસ્તરમાં કે પોસ્ટ મામ્તરમાં રહી નોકરી કરે છે. 

ટલાક મેટ્રીક થયા પછી ખી. એ; ખી. ગ, એલ.એલ. બી.; 
એમ. એ.; એમ. એ, એલ. એલ. ખી.; એલ. એમ. ન્ડ. એસ.; 
એલ. સી. ૪,; વિગેરે પરીક્ષાઓ પાસ કરે છે, અને ગ્રેજ્યુએટ ખને છે. 

કેટલાક ખી. ગએ. પાસ થઇને રેવન્યુ ડીપાર્ટમેન્ટમાં ખાર પ'દરનતી 
હાલ વીસ કે પચીસની નોકરી સ્વિકારે છે અને તે નોકરી કરતાં 
લોઅર, હાયરતી કાયદાતી પરીક્ષાએા પાસ કરે છે; અતે દશ પંદર 
વર્ષ નોકરી કર્યા પછી તેમને લાંબે દદાડે મામલતદારતી જગ્યો મળે 
છે, અને છેવટે ડીપોડી કલેકટર થાય છે. 

કેટલાક ખી. એ. ગલ. એલ. ખી. થઇ/ને વષ્ીલાતનો ધધો કરેછે 
તેમાંથી તેમને ઉમ્મર ન થઈ ગઇ હોય તો! સમજડજની જગ્યા મળે 
છે અને છેવટે સેશનજડજ કે હાઇ કોર્ટ જડજ થાય છે. તેમ કેટલાક 
એડવોકેટ કે મોલીસીટર પણુ થાય છે. 
એમ. એ. વાળા પણુ નોકરીજ કરે છે. તેવીજ રીતે એલ. એમ. 
એન્ડ, એસ થઇને ડાક્ટર ખને છે. તેમાં કાણ ખબઘધાતે નોકરી મળતી 
નથી અને જેમને મળે છે તેમને એસીસ્ટ ટ સરજતનતી નોકરી 'મળે છે. 
અને પછી તે સીવીલ સર્‌જત થાય છે, અતે કેટલાક તો શહેરોમાં 
પાટીયા ચોડીને ખાનગી દવાખાનાં કરી 'ખાય છે. 

એલ. સી. ૪. ની પરીક્ષા પાસ કર્યા પછી પખ્લિકવર્કેસ ડીપા- 
્ટમેન્ટમાં એઓવરસીઅરતી કે સુપર્વાધઇઝરતી નોકરીમાં રહે છે અને 
તૈમાંતા જે ઉંચે નરે પાસ થયેલા હોય છે તેઓ એકઝીકયુટીવ 
એ જતીયર ખને છે..: ક પ દ્ટ 


ત્રેકરણુ ચ૪-નોકરી. ૮્હ 


આવીઃ રીતે હનર રૂપિયા ખર્ચીને જેએ ગેજ્યુએટ થાય છે, 
તે સર્જે પોતપોતાની યોગ્યતાના ગ્રમાણુમાં નોકરીએ જ્ેડાઇ જ્નય છે, 

કેટલાક ખેરીસ્ટર, સીવીલીયન “કે એમ. ડી. થવા વિલાયત ઉપડી 
“ય છે. ત્યાં ધણે ભાગે ધણા માણુસો ખેરીસ્ટરતીજ પરીક્ષામાં પાસ 
થાય છે, અને સીવીલીયનની પરીજ્ઞામાં તો ભાગ્યેજ કોઈઇઇ પાસ થાય 
છે. તેવીજ રીતે એમ. ડી. તી પરીક્ઞામાં પણુ ભાગ્યેજ કેઇઇ પાસ 
થાય છે. સીવીલીયનની પરીક્ષામાં જે પાસ થાય છે તેઓને હોંદમાં 
આવ્યા પછી એસીસ્ટ'ટ કલેક્ટરની નોકરી મળે છે. તેમાંથી તે કલે- 
કટર્‌ અને પછી કમીશનર થઇ શકે છે. અને પગાર પણુ સારે મે- 
ળવી શકે છે. અને એમ. ડી. ની પરીક્ષા પાસ કરતારતે સીવીલ 
સરજનની અને પછી સર્જનની નોકરી મળે છે અને પગાર સારે। મળે છે. 

ખેરીસ્ટરો થઘતે આવનારા કેટલાક હીંદમાં આવી વકીલાતનો 
ધ'ધો કરે છે. તેઓની પેદાશ પોતાના ખુદ્ધિખળ ઉપર્‌ ખાધાર રાખે 
છે તેમાં કેટલાક સારૂં કમાય છે. 

આ ગ્રમાણે ડીમ્રી મેળવનાર ઉપર પ્રમાણે નોકરીમાં ન્નેડાઇ 
જાયછે. પરતુ ભાગ્યેજ કોઈ બી. એ. કે એમ, એ. થ# વેપાર ને 
ઉદ્યાગમાં કે હુન્નર કળામાં પ્રવિણુ ચાય છે. કેટલાક થોડું ધણું અ ગ્રેજ 
ભણી મીંકેતીકલ એન્જતીયર, કે સીવીલ્ર એન્જતીયર ખને છે, કે કેટલાક 
વીવીંગ કે સ્પીનીંગ માસ્તર બને છે અને મીલમાં નોકરી કરે છે 

મેટ્રીક થયા પછી કેટલાક મેડીકલ કોલેજમાં દાખલ થઇ સખ 
એસીસ્ટટ સરજનની પરીક્ષા ચાર વષે" પાસ કરે છે અને ડીકટર 
બને છે. કેટલાક વકીલાતનો અભ્યાસ કરી વજીલ થાય છે. 

ગઆ ગ્રમાણે દરેક માણુસ વિદ્યાભ્યાસ કરી માત્ર નોકરીનોજ 


સ્વિકાર કરે છે, અને પોતપોતાના વિધાભ્યાસ પ્રમાણે પગાર મેળવી 
ગુજરાન ચલાવે છે. 


આજકાલ નોકરીનો પવન એટલો બધો ફેલાયો છે કે મતુષ્ય 
માત્ર ભણીને નોકરી ફરવા તરક -વળે છે. તેમાં કેટલાક વષીલ અને 
 ડાક્ટરનો ધધો પણુ સ્વતત્રપણે ચલાવે છે. 

તતો પણુ એકપણુ માણુસ આ ગ્રમાણે કેળ વણી લીધા પછી વે- 
'પારમાં જડાતો નથી. તેમજ કોઇ દેશપરદેશમાં જઈ પરદેશમાં ચાલતો 
ધમધોકાર વેપાર કકે હુન્નરકળાનું સાન પ્રાપ્ત કરી આ દેશમાં કોણ નવા ' 
હુશ્રની સ્થાપતા કરી.કે નવે! વેપાર કરતો ભતવામાં આબ્યો નથી. 
થોડુ ભશેલાઓને જ્યારે નોકરી મળતી નથી ત્યારે વેપારમાં ન્નેડાય 


હટ ધનવાન. 


છે, અને ખેતીના ધધો તો અભણુ મનતુષ્યાોજ કરે છે, જ્યારે પરદેશમાં 
વેપાર, હુન્‍્નરકળાની શોધ અને ખેતીનો ધ'ધો તે તે ધધાના વિદ્દાનો * » 
રૈ છે અને તેને સારા ખીલવી શંકરે છે. 

જ્યારે માખાપ પોતાનાં બાળકોને યોગ્ય કેળવણી આપ્યા પછી 
ક્યા ધ'ધામાં નનેડવાં તે નકી કરી શકતા નથી ત્યારે ઘણી વખતે 


ખાળક્રા ગુ'ચવાય છે, અને આમ તેમ ફાંફાં મારી મહામહેનતે કાંઈ ન 
સુઝતાં નોકરી શોધી કાઢે છે. 


નોકરી સારા પગારની મળે છે તો તો તે પોતાની જીદગી સુ- 
ખમાં ગાળી શકે છે. પરતુ ઉચ્ચ કેળવણી લીધા સિવાય સારા પગા- 
રતી અને સાર્‌ હોદ્દાંવાળી નોકરી મળતી નથી. માટે જેમને નોકરી” 


પસદ હોય તેમણે પે પોતાનાં ખાળકાને સાશે વિદ્યાભ્યાસ કરાવી પછીજ 
નોકરીમાં ન્નેડાવા દેવાં. 


ગમે તેટલો વધુ પગાર મળતો હોય ૭તાં પણુ નોકરી કરીને 
"માઇ લક્ષાધિપતિ કે કરોડાધિપતિ થયેલો નનેવામાં આવ્યો નથી. ધન- 


વાન તો વેપારથીજ કે કેપ્ઝ નવીન હુન્નરકળાદિથી કે કોઇ નવિન 
શોધથીજ થવાય છે 


પ્રમાણિકપણાથી જે માણુસો નોકરી કે ખીજન ગમે તે ધધા 
કેરે છે તેમાં તેને વિજય મળે છે, પરતુ જે અસત્ય તેમનામાં ભળે 
છે તો પછી તેઓનો વિજય ન થતાં પડતીજ આવે છે. 

ખાળક્રાને નાનપણુથીજ એવું શિક્ષણુ આપવું કે તે ભવિષ્યમાં 


ન અસત્યના પ'થે ન વળે, અને જેથી તેમને વ્યવહારિક કેળવણીની 
સાથે તીતિની કેળવણી પણુ આપવીજ જએ. 


ક્રોધ પણુ ધ'ધો કરવામાં ઉત્સાહ, વિવેક, બળ, કળ, તથા અગમ 
ખુદ્ધિ-તર્ક શક્તિતી જર્‌૨ પડે છે. વેપારમાં ધરાકોની સાથે મીઠાસથી 
વર્તવું. પોતે તેમને ક્દી ખેતરવા નહિ અને* વિશ્વાસઘાત કરવો નહિ, 
ભાવતાલ પણુ એકજ રાખવો, માલમાં દગો કરવો નહિ. એવી રતે 
કરી પોતાતા ઉપર ધરોને વિશ્વાસ બેસાડવો. આ પ્રમાણે જેએ પે!- 
તાના ઘરાક્રોના પોતાના ઉધર વિશ્વાસ ખેસાડે છે તેજ વધુ કમાણી * 
કરી શક્રે છે. લેકે સત્યને ઈચ્છનારા છે, અને ન્યાં વેપારીના પ્રમા- * 


ણિંકપણાની અતે સત્યતાની ખાત્રી થઇ કે પછી ઘરકો તેતી 
દુરાનેજ વળવાના. ' 


ખેડૂતના ધધામાં શરીર્બળ, તેમ કેળવાયલું મનોબલ જોઇએ. 
અનાજ અને ખેતરતી જમીનની પરીક્ષાનું તાન નેઇએ, કઈ રૂતુ-.. 
માં ક્યું અનાજ પાકે, કઇ રૂતુર્મા કયારે . વાવણી, કાપણી વિગેરે થાય .. . 


પ્રકરણુ ૩૪-નેોકરી. લ્૧ 


જમીનમાં કયા પ્રકારનું ખાતર નાંખવાથી અનાજ વધારે પાદ્ઠે વિગેરે 
વિષયોનું સાન મેળવવું નનેઇએ. 

કારીગરના-લુહાર-સુતાર-કડીયા વિગેરેના કામને માટે કળા અને 
નનેર નેઇએ. તેમનામાં મહેનત કરવાનું બળ ન્નેઇએ. સાથે સાથે ખુદ્ધિ 
અને પોતાને કાર્યો ઉત્તમ પ્રકારે શી રીતે થઈ શકે તેનું સાત નેઇએ. 

આજકાલ વૈદક અને વકીલનો ધપા બહુ વધી પડ્યો છે. તે 
ધધો શોધવા જવાની કે તેમાં વિશેષ મૂરીની જરૃર પડતી નથી અને 
ભ કામ કરવાની ચાલાકી હોય છે તો પૈસા પણુ સારા મળી શકે 
છે. વળી સ્વત'ત્રતા પણ ખરી, ને વકીલાતને કે વેદકનો ધધો પ્રમા- 
ણિકપણે ચલાવે છે તો તેમાં પૈસાના પૈસા મળે છે અને તે ઉપરાંત 
ગરીખના ઉપર ઉપકાર પણ્‌ કરી શકાય છે. 

મેટ્રીકમાં પાસ થયા પછી વકીલાતનો અભ્યાસ કરી હાપકાર્ટ વકી- 
લની પરીક્ષા આપી નને પાસ થવાય છે તે! વષીલાત કરવાની સનદ 
મળે છે. અથવા તો ખી. એ. એલ. એલ. ખી. થવાથી પણુ સન દ મળે 
છે. તેમાં કેટલાક વિલાયત જઈ અભ્યાસ કરી બેરીસ્ટરતી પરીક્ષામાં 
પાસ થઈ આવે છે. એટલે તે સર્વે વકીલાતનો ધધો કરે છે, અને 
પોતાની હૉંશીઆરીના પ્રમાણુમાં કમાઇ પણુ સારી કરે છે, 

કટલાક મેડીકલ “કોલેજમાં દાખલ થઇ સખ એસીસ્ટ'ટ સર્‌જન 
થાય છે. અથવા તો! એલ. એમ. એન્ડ. એસ. તી પરીક્ષા પાસ કરી 
કરી ડાકટર ખને છે. અતે નને નોકરી મળી શક્તી નથી તો તેઓ ખા- 
નગી દવાખાનાં કાઢે છે. તેમજ જે નોકરી ફરે છે તોપણુ તેમને ગ્રા- 
વેટ પ્રેકટીસ કરવાની છુટ હોવાથી પગાર ઉપરાંત ,પણુ સારં પેદા 
કેરી શકે છે, પણુ હૉશીઆરી અને આવડત ન્નેદએ. 

કેટલાક મેટ્રીક થયા પછી પોલીસ ટ્રેનીંગ કોલેજ પુનામાં અ- 
ભ્યાસ કરવા જય છે અને ત્યાં પાસ થયા પછી પોલીસ સખ ધન્સ- 
પેકટર (ફોજદાર ) ની જગ્યા મેળવે છે. ન 

ધન કમાવાનો સર્વથી ઉત્તમ ધધો વેપાર છે. વેપાર કાંઇ એક 

જતના નથી, અનેક જતના વેપારમાંથી પોતાની જે વેપાર કરવાની 
રચી હોય તે વેપારીને ત્યાં પ્રથમ તો ગુમાસ્તી કરવા રહી અને વેન 
પારી લાપનતો પુરેપુરો અભ્યાસ કરવો. અને પછીજ વેપારમાં જનેડાનું. 
અને વેપારમાં ખરોબલર કાળજી રાખી સત્ય, ત્રમાણિકપણું,. વિગેરે સદ્‌- 
ગુત્નોને ધારણુ કરીને "તથી ધ'ધો ચલાવી પૈસા પેદા કરવા. . 
 :#ખતીનો ધધો પણ્‌ ઉત્તમ છે, જમીનદારોએ અથવા જેમને તે - 


દરે ધનવાન. 


ધધો કરવો હોય તેમણે તે સબવનું પુરતું સાન પ્રાપ્ત કરવું, ”મતે 
મહેનત ન થાય તે! અડચણ નહિ, નોકરો પાસે કરાવવી, પરતુ તેનાં 
સબધી પુરું સાન ગ્રાપ્ત કરવું. અમેરીકામાં મૃયત્વે કેરીને ખેતીનોજ 
ધધો ચાલે છે, તે લેક્રાએ તે સખધમાં એવું ઉત્તમ સાન પ્રાપ્ત કયુ 


જૂ 


છે કે તેમાં આજે તેએ ક્તેઠમ દ થયા છે. 

હુન્નરકળાનો ધધો પણુ ઉત્તમ છે. નવિત નવિન શોધો કરી 
રાસાયનિક વિદ્ાાનું' જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવું, અને તે ખાખતને। પ્રતો અભ્યાસ 
કરી પૈસા પ્રાપ્ત કરવા. 

આ સિવાય ગ્ર'થકારતે, ખુકસેલરનેા વિગેરે વ્યવવ્ડારમાં અનેક 
ધ'ધા છે કે જે ધ'ધાથી ધનવાન થઈ શકાય છે, તેમાંથી પોતાની જે 
ધ'ધા પ્રતિ મૂળથી પ્રીતિ હોય તે ધધેઃ પસદ કરી તેનું જ્ઞાન મેળ- 
વવું, અને પછીજ પધ'ધાનો આરભ કરવો. 





ભાગ પ કે. 





તલેપાર* 
પ્રકરણુ ૩૫ મું. 


સ્‍વનકવળય કકભ િકનનન૦૦૦-.. 
વેપાર કરવાના ફાયદા અતે યોગ્યતા. 


₹' જછ્ીવેલતિ વાળિરયે, 7 
સર્વે કરવો જેપએ, સુખદ વણુજ વેપાર; 
માન વધારે દેશનું, થાયે લાભ અપાર. 

૯#૪મીતી ગ્રાપ્તિને માટે વેપાર કરવા એજ યોગ્ય છે, જે લેકે 
વેપારની સાથે સંબંધ રાખતા નથી તેતા પર લદ્દમીતી મૃપા થતી નથી. 
વેપારને માટે થોડી પુંજ-મુડીતી જરૂ૨ પડે છે. દ્રવ્યનો સંચય કરવા- 
થીજ માણુસ મુડી એકડી કરી શકે છે. મુડી સિવાય વેપાર ચલાવી 
શકાતો નથી. મૂડી અને ધનમાં શે! ફ્રેર છે તે વેપાર કરતા પહેલાં 
સમજ લેવું જેધ્એ.-તેનું વર્ણન આગળ થઇ ગયું છે, 
ખેતી, હભ્રકળા વિગેરે ક્ર્તાં વેપારમાંજ લદ્ટમીનોા કેમ પિસ 


પ્રકરૂણુ ૩૫-વેપાર કરવાના ફાયદા અને યોગ્યતા. ૪૩ 


રહ્યો હરો ? તેનું કારણુ એ છે કે જેટલું ધન છે તે સર્વનો એક આ- 
કાર ધારણુ કરનારી લદ્દમી છે. જેટલું ધન છે તે સર્વ વિનિમય સાધ્ય 
છે. વિનતિમયજ વેપારનું મૂળી છે. ખેતીથી જે ઉત્પન્ન થાય છે, હત્નર- 
કળાથી જે વસ્તુઓ ખને છે, વૈત્ાતિક અને રાસાયનિક ગ્રક્રિયાથી જેટલી 
સામમ્રી તૈયાર થાય છે તે સર્વ વિનિમય-સાપેક્ષ છે. વિનિમયનું પ્રધા- 
નસ્થાન વેપારતી ભૂમીજ છે. વેપારથીજ વિનિમયનું કામ વિશેષ ર્‌પથી 
સમ્પાદિત થાય છે. વેપારી તે સર્વ ચીન્નેને વેચીને વિશેષ લાભ ઉઠાવે 
છે, તેથીજ વેપાર એ ધન-લાભનું દ્વાર કહેવાય છે. 

વેપાર ખે પ્રકારના થઈ શકે છે. એક અતર્વાણિજ્ય અને ખીન્ને 
ખહિર્વાણિન્ય. પોતાના દેશની જર્રીઆત પુરી પાડવાને માટે જે વેપાર 
કરવામાં આવે છે 1 અતર્વાણિજ્ય કહે છે. ને કાઈ ગામમાં યા 
કોઈ શહેરમાં સ્વદેશી ચો"જતી દુકાન ખોલીને સ્વદેશનાજ ખરીદદારેને 
તે સ્વદેશી ચોખા વેચૅ તો તે _અંતર્વાણિન્યના અ'તર્ગત સમજવો 
નનેઇએ. પોતાના દેશની વસ્તુઓને પોતાનાજ દેશમાં ખરીદવી અને 
વેચવી તેતું તામ અતર્વાણિન્ય છે. 

દેશી વસ્તુઓની ખપત દેશમાં થવાથી દેશની જર્‌્રીઆત પુરી 
પડે છે. પરતુ તેથી જાતિય ધનની #દ્દે થતી નથી. એક ધરતી વસ્તુ 
બીન્નના ધરમાં જય છે, અને આથી ભારત ઉત્તત દશામાં આવી 
શકે તેમ નથી. પોતાના દેશની જર્રીઆત પૂરી પાડતાં જે વસ્તુ બચે 
તેને દેશાંતરમાં વેચીને જે ધન લાવવામાં આવે છે તેનું નામ ખહિ- 
ર1ાણિજ્ય છે. વેપાર્‌ વડે દેશાંન્તરથી ધન લાવવાથીજ દેશ ધનશાળી 
થઈ શકે છે. જે દેશમાં જેટલો વેપારનો સકોચ છે તેટલોજ તે દેશમાં 
દરિદ્રોની સ”્યામાં વધારો થાય છે. કારણુ કે. જ્યાં ધનની ન્યુ- 
નતા છે ત્યાં ફામ ન મળવાથી કેટલાક લોક નકામો સમય વિતાવતા 
બેસી રહે છે. વગર રે।જગારની હાલતમાં દરિદ્ર હોવું એ અસ'ભ- 
વની વાત નથી, પરતુ જે દેશમાં વેપારતી અધિકતા છે તે દેશમાં 
કામ વધી જવાથી ત્યાંના શ્રમોપજવિયોને “કોઇને કોપ રોજગાર મળી 
જાય છે. વેપારના. પ્રભાવથી કેટલીક પડતર જમીન આખાદ યાય છે 
અને કેટલાંક જ'ગલ કપાણ્તે શહેર વસી નનય છે. 
“ આ દેશમાં પ્રથમ વેપારઉદ્યોગનો વિરેષ ર્‌પથી પ્રચાર હતે. 
અં'તર્વાણિજ્ય અને ખહિર્વાણિજ્ય બ“ને દારા દેશ અન્નધનથી પૂર્ણ 
શતો, તે વખતે દેશની કેટલીક વસ્તુઓ વહાણુમાં ભરીને શ્રીમંત 
વેષારીઓ સમુદ્ર પાર લઈ જઇ ખીન્ન દેશમાં વેચતા દતા, અને 


૯૪ ી ધનવાન. 


તેને ખદલે દેશાન્તરની વસ્તુઓ ખરીદી વહાણુમાં ભરી આ દેશમાં 
લાવતા હતા. તે લોક સમુદ્ર તટવર્તી દેશોમાં ન જતાં હી'દની નજીકના 
સમુદ્ર તટવર્તી દેશોમાંજ ન્યાપાર કરવાને જતા હતા. તે વખતે તે 
લોકો વહાણુ લઇને ધણા ઉત્સાહથી સિં'હુલદ્ઠીપ, થલા, સુમાત્રા, 
નવા, _વલીદોપ અને યવદીપ આદિ ટાપુએમાં વેપાર કરવાતે જતા 
હતા, વેપાર તે દિવસે ધણીજ ઉન્નત દશામાં હતે. દેશમાં ધનવાને[- 
ની સખ્યા પણુ અધિક હતી. ત્યારે હિ'દમાંથી અનાજ અતે હુન્નર- 
કળાની વસ્તુ! યુરોપના પશ્ચિમ પ્રાન્ત વાસિષ્રોેતી પાસે જતી હતી. 
જળ માગે” અને સ્થળ માર્ગે સર્વત્ર દેશનો વેપાર ફેલાયલે હતે. 
હાલ તો તે સર્વ વાતો માત્ર વાતોજ કરવાની રહી ગઈ છે. 

ખ્‌ગાળાનાં રૂ અને કપડાંની ખતાવટ સધળા દેશમાં પ્રખ્યાત 
હતી. ર્‌ં અને કપડાંના વેપારમાં બંગાળા એક વખતે ધનસપત્તિમાં 
જગતશેઠનતી આવાસ ભૂમિ ખતી રું હતું, બ'ગાળામાં રૂતી ઘણી 
પત હતી. ગમે તો દેશી કે વિલાયતી સર્વ વેપારીએ ખ'ગાળાતું 
ર્‌ ખરીદતા હતા, અને તેથી તે વખતે બ'ગાળામાં ઘેરધેર્‌ લદ્દમી 
વિરાજ રહી હતી. 

સને ૧૯૫૬-૬૦ માં રૂના વેપારમાં હિ દમાં ૧૨ કરોડ રૂપિયાની 
આવક થઈ હતી, અને પૃથ્વિતી સધળી ખાણોમાંથી તે વખતે દશ 
કરોડ રૂપિઆની ચાંદી નીકળી હતી, એટલે તે વખતે ચાંદીની ખાણુથી 
પણુ જેટલી આવક ન ચધ્ત તેટલી આવક ભારતના એક રૂના વેપાર- 
થીજ થઈ હતી. આ ખનાવે યુરોપના વેપારીઓને ચૉંકાવી દીધા 
હતા, અને તેથી પશ્ચિમની પ્રજ્ન પણુ હિંદમાંથી રૃનાં ખી લઈને મિશર _ 
અને માર્કિનન વિગેરે જગ્યાએ વાવીને રની ખેતી કરવા લાગ્યા. પરિ- 
ણામ એ આવ્યું કે અતે હિંદના રનો વેપાર પડી ભાગ્યો. 

આ વખતે હિ'દમાં ખાંડવી પણુ એવીજ દશા થઇ ગઈ છે. * 
સ્વદેશી ખાંડ મળવીજ કડૅણુ થઇ ગઈ છે. . જે વચના . મ્રભાવથી * 
હિંદતું યુ ઉજ્વળ હતું, તે હિંદના વર્તો નમુતેો મળ્યા પછી 
૨૪ વર્ષે માન્ચેસ્ટરતાં કપડાં ભારતમાં આવવા લાગ્યાં. જે માન્ચે- 
સ્ટરમાંથી સને ૧૭૨૪ માં ર્‌. ૧૫૬૦, સને ૧૮૦૪માં ર્‌. ૨૯૩૬૪૦, 
અને સને ૧૮૦૪ માં રૂ, ૪૧૫૪૯૦ રૂપીઆ કપડાંના મૂલ્યના ભારતમાં 
આના હતા, છતાં હાલ કરેીડો રપિઓ તેજ  માન્ચેસ્ટરમાં 
_જકેપડાંના જય છે. . 
વેપારથીજ દેશ લટ્મીવાન ચાય છે. એતે પ રિના અભાવથીજ 


પ્રકરણુ ૩૬--વેપારી. હ્પ 


દશમાં દરિદ્રતા વધે છે. વેપારના અભાવથી ખગ દેશની કવી દશ! 
થઇ ગઇ; અને વેપારના પ્રભાવથી માન્ચેંસ્ટરતી કેટલી ઉન્નતિ થઇ 
ગઈ તેતો! વિચાર કરવો જઇએ. 





પ્રકરણુ ૩૨ મુ. 
જજે 
વેપારી. 

લેૅપારમાં શરીર અને મનના ખળનેો ઉપયોગ થાય છે. આજે 
જે જે નજરે પડે છે તે તે સર્વ ઉદ્યોગનાંજ ફળ રૂપે છે. ઉધોગી 
મતુષ્યોજ સુખી અને ધનવાન બની શકે છે. ઉદ્યોગી મનુષ્યોને 
સમયની કિંમત હોય છે 

વેપારી મનુષ્યોએ વિવેકથી બોલતાં શીખવું જેઈએ. કોણ પણુ 
વેપાર કે ધ'ધોા કરવામાં આગ્રહ અને ઉત્સાહની જરૂર હોય છે. મન 
સ્થિર રાખીને પોતાનો ધ'ધો શી રીતે આગળ વધે તેનો વિચાર 
કરવો. વેપારીને સાહસ કરવાની પણુ જરૂર પડે છે. સાહુસ કરવામાં 
તર્કખુદ્ધિતી જરૂર પડે છે, અને નને તર્કખુદ્ધિ હોય છે તોજ સાહસ 
થઈ શકે છે. 

વેપારમાં પોતાનાથી કોઇ પણુ માણુસને નુકશાન કે છેતર- 
પડી ન થાય તે ખાસ જ્નેવાનું છે. સાશે માલ બનાવી ખાટો આપવો, 
ખોટા માલને સારો કહી વેચવો, ભરૉસો રાખનાર માણસને કી- 
મતમાં ઠૅંગવો અથવા તો ભાવનુ' ચોક્કસ ન રાખતાં વધતું ઓછું જે 
ઉપનજ્ઝું અને જે કમાયા તે ખરં એવું વર્તન રાખવું નહિ. દગા ફે- 
ટકા, ૭ળકપટ અને સાચજુપ્ને ત્યાગ કરી માત્ર એક સત્યનેજ વળ- 
ગી રહેવું એ વેપારીતું' કામ છે. જે માણુસો સત્યતે આગળ ગણીને 
વેપાર કરે છે તે તેમાં વિજયીજ નિવડે છે.. વેપારી મનુષ્યોએ પોતાની 
પ્રતિષ્ઠા વધારવી ન્નેઇએ. પોતાની આખરૂતે ધોકો પહોંચે એવું એક 
પણુ કામ કરથું નહિ. 
“ જે ધધો કરવો અગત્યનો હોય તે ધધો કરવો. જે ગામમાં 
કે શહેરમાં વેપાર્‌ કરવાનો હોય, વૈ શહેર કે ગામમાં જે વસ્તુઓની 
વધારે જરૂર પડતી. હોય અને જે જે વસ્તુએ_ તાકીદે જથાબ'ધ વેચાઈ 

તેમ હોય તે વસ્તુઓનોાજ વેપાર કરવો. જરૂરીઆત વસ્તુઓ- 
જને વેપાર કરવો કે તેનો ઝટ ઉઠાવ થાય, અને તેથી વેપ।૨ કરતા 
વેયા જાશું જેઇસે જુ સર્વથી વધુ કઈ વસ્વુની અહિં તાણુ છે, 
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અને તે તપાસી નકી ડરી પછીજ તેનો ધ ધા કરવા. પોતે જે વેપા- 
રમાં પૈસા રકે તે વેપારમાં ષખેસા ય તેમ હોય તો તેને 
પ્રથમ વિચાર કરવો. 

વેપારમાં નામું હામું ચાક્સ રાખવું જેઇઃગમે. જેમાં અનુભવથી 
ફાયદો જણાયો હેય તે ધધાનેજ વળગી રહેવું, વેપારના કામમાં 
ખીન્નતઓની સલાહ લેવી એ જુદી વાત છે, તોપણુ સર્વ વાતનો નિર્ણય 
પોતેજ કરવો, અને કોપ પણુ રીતે નાહિમત થઈ જવું નહિ. નવી 
શરૃઆત કરતી વખતે તે ધંધે કરનાર બીન માણસોને સલાહ પૃ૭તઃ 
રહેવું અને તેમ છતાં પણુ તેની સલાહને નિર્ણય પોતે કરવા. 

ઘરાગી વધારવાનો એક ઉત્તમ રસ્તો એ છે કે 'થોડે નફે ઘણે 
વેપાર કરવે।.? એટલે નાણાં ફરતાં કરવાં. વધુ તેમાં ફાયદો થાય છે. 
મુંખાધના કાપડ મારફીટના વેપારી ર્‌પિએ દોકડા કે પાધજ નફાની 
ચઢાવી માલની ગાંસડીએ વેપારીને જથાબ'ધ વેચી. દેછે અને તેથી 
તેમા જુજ નકામાં પણુ લાખો રૂપિઆ કમાઇ! શકે છે. 

કાઈ પણુ માલ ઉપર પોતાનું ખર્ચ ચઢાવી, જુજ”ળજ નડે 
ચડાવી અને વેચવાથી ધરાગી વધે છે. અને જેમ જેમ લોકો જાણુતા 
ન્નય છે કે અમુક દુકાને માલ સસ્તો અને સારે મળે છે, તેમ તેમ 
ત્યાં ઘરાગી ખીજી ખધી દુકાનો કરતાં વધુ આવે છે. અને તેતે યાં 
વકરો વધુ થાય છે એટલે તેના નકામાં કાંઈ હાનિ થતી નથી, પરતુ 
તેથી વેચાણ વધુ થવાથી નફા પણુ વધુજ થાય છે. 

વેપારીજ્ઞાન મેળવવાને માટે કોઇ સારા વેપારીને લાં ગુમાસ્તી 
કરવી એ સિવાય ખીન્તે ઉત્તમ રસ્તો આપણા દેશમાં નથી. 

ગુમાસ્તી કરતાં કરતાં માલની જત અને કોંમત કરતાં આવડેછે, 
ગ્રાહક સાથે કેવી રીતે વર્તવું, યાહકરાની રીતભાત ઓળખવી, ગ્રાહ- 
જાને શી રીતે વાળવા વિગેરે (આવડે છે. માલ કયાં બને છે, શા ભાવૅ 
વેચાય છે, અહીં કયા માલની વધુ ખપત થાય છે, તે માલને પર- 
દેરાથી અહીં મંગાવતાં ખર્ચ સું આવે છે, વિગેરે જ્ઞાન મેળવી શકાય 
માલની ખરીદી શી રીતે કરવી, વેચાણુ કરવાને માટે શા ઉપાયે! 
યોજવા વિગેરે ખાખતનું સાન ગુમાસ્તી કરીને મેળવવું. ન 

જેને ભાં પોતે ગુમાસ્તી કરતા હોય તે શેઠની મહેર્ખતી મેળ- 
વવી. તેતે કદી આપણાથી નુકશાન યાય કે ધરાકને નુક્શાન થાય 
તેવું કદી કરવું” નહિં. અને આવી રીતે સ'પૂર્ણ્‌ માહિતી મેળવી પછી 
ગમે.તો'કોઈના ભાગથી કિવા મૂડી હેય તો સ્વતંત્રપણે ધધો કરવો. 
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કોઇ પણુ કામ મૂડી વગર ખની શકતું નથી, અને મુઠી મહે- 
નતચી એકડી કરી શકાય છે. તોકરીમાં પણુ વિદ્યાભ્યાસ કરવામાં 
પ્રથમ નાણાં ખર્ચવા પડે છે, ખેતીમાં પણુ જમીનને માટે ખીને માટે 
અને ખેતી કરવાના સાધને માટે નાણાં પ્રથમ રોકવાં પડે છે તેવીજ 
રીતે વેપારમાં મૂડી પ્રથમ રોકવી પડે છે. પ્રથમ માલની ખરીદ કર- 
વાને માટે મૂડીની જર્‌૨ પડે છે. 

પોતાની પાસેં મૂડી હેય તો તે, તહિતો પોતે ચુમાસ્તીમાં નાણાં 
કમાયા હોય તેમાંથી જે રકમ વધી હોય તેતો ઉપયોગ કરવો; અ- 
ચવા તો કોધ્તો ભાગ રાખી તેની મૂડી અને પોતાની મહેતત એમ 
કરીને વેપાર શર્‌ કરવો. અને થોડી ઘણી મૂડી ને પાસે હોય તો 
પછી કે શાહુકાર પાસેથી થોડી ધણી રકમ વ્યાજે લઇ વેપાર્‌ શરૃ 
કરવો, વેપાર કરનારને નાણાં ધીરનાર્‌ તો મળે છે પર'તુ ' વેપારીએ 
પોતાના ગન્ન ઉપરાંત દેવું કરવું નહિ. 

કોષ્્પિણુ માલનો વેપાર કરતા પહેલાં અને તેમાં મૂડી રોકતા 
પહેલાં પોતે વ્યાપારમાં કેટલો માલ વેચી અને કેટલો નફો મેળવી 
શંકરે તેમ છે તેનો પ્રથમ વિચાર કરવો. કોઇપણુ ધ'ધામાં દેખાદેખી 
ને વગર વિચાર્યું ઝંપલાવું નહિ. કારણકે તેમ કરવાથી મૂડી જય છે, 
અને પછી દેવું કરવું પડે છે. ખરીદી ઉપર રૈલભાડુ, *જકાત, ખર્ચ, 
વ્યાજ ખર્ચ, દુકાન ભાડુ, ગુમાસ્તાનું ખર્ચ વિગેરે ખર્ચ કાઢતાં 
ઘેર્‌ માલ કેટલી કીંમતે પડે છે, અને તે ખજરમાં કેટલે વેચવાથી 
પોશાય તેમ છે, તેના વિચાર કરી ને પછી તેમાં નફો થાય તેમ 
હોય તોજ આગળ પગલું ભરવું. 

હાલ પરદેશથી, લાખો અને કરોડો રૂપિઆનો માલ આવે છે. 
અને તે એવો આવે છે કે અહીંતા માલની હરીફાઈમાં તે સોંધેો 
અને સારો પડે છે. જેથી તે માલનો ઉઠાવ સારો થાય છે. આ 
માલ ખનાવવાનાં કારખાનાં પરદેશમાં છે. તેવાં નવિન કારખાનાં 
' અહીં બનાવી તે તે માલને આ દેશમાં ખનાવી તેનો ઉદ્યોગ કરવાથી 
સારા પૈસા મળે તેમ છે. 

વેપારીએ જે નનતના માલનો વેપાર કરવાને તે ઈચ્છતા હોય 
તે જાતના માલના વેપારીની દુકાનો ન્યાં હોય ત્યાંજ . તેણે દુક્નાન 
કરવી જોઇશે. જ્યાં કોઈની દુકાન ન હોય ત્યાં દુકાન કરવાથી લાભ 
ચતો. નથી, સાથે સાથે દુકાનો હોવાથી કદાચ એક બીજા સાથે હરી- 
શ્ઞઈ થાય છે. તો પણુ જેનો સાલ સારો હોય છે અને જ્યાં કોઇ 


મ. 
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પણુ રીતે ઠમાવાનો ભય નથી, કીંમત વ્યાજખી હોય છે ત્યાંજ ધન 
રાગી થાય છે, માટે જ્યાં પોતાની ન્તતના માલના જે વેપારીએ 
હોય ત્યાંજ દુકાન કરવી કે ત્યાં માલનો વકરો વધુ થવાને સ ભવ- 
છે. અને બનતા સુધી ન્યાં દુકાન જમાવી હોય ત્યાંથી બીજે ઠેકાણે 
દુકાન ખદલવી નહિ. દુકાન બદલવાથી ધણા ધરાકો તુટી ય છે. 
માટે ખનતા સુધી એકજ દુકાન કાયમ રાખવી. દુકાન સ્વચ્છ અને 
સુગડતાવાળી રાખવી, અને માલતી ગોઠવણી પણુ એવી કરવી કે જે 
વસ્તુતી «યારે જરૂર પડે ત્યારે તે તુરત મળી શકે, 

દુકાન કર્યા પછી ગુમાસ્તા રાખવાની પણુ જરૂર પડે છે. તે 
નોકચે ચાલાક, પ્રમાણિક અને કામ કરવાતી કળજવાળા રાખવા. 
નોકરે વિવેકી, મીઠાશથી બોલનારા અને શાંત ન્નેઇએ. નોકરે શેઠને 
ફોયદો થાય તેવી રીતે વર્તવું જેઈએ. અને શેઠે પણુ તેતા કામની 
દરકાર કરી વખત આવે પગાર વધારવો જેઈ એ. 

વેપારીએ ગમે તે થાય તો પણુ સત્યનો ત્યાગ નજ કરવો. 
અને જુડુ' ખોલી મરાહક્રોને છેતરવા નહિ. ખનતા સુધી માલતી કીંમત 
એકજ રાખવી. પોતાને વધુ નફો મળવાની ખાતર ગ્રાહકને ગમે તે 
રકમ કહી, પછી તેથી એઇી કીંમત કરવી, પછી ગ્રાહક તેથી ઓછે 
માગે તો તેથી વળી ઓછી કરી, અને હા ના કરી માલતી કીંમત 
ઠેરાવી માલ વેચવો, એથી ગ્રાહકોને વિશ્ષાસ બેસતા નથી. પર'તુ 
પોતાની ખરીદી ઉપર ખર્ચ ચઢાવી થોડો ધણો નફો ચઢાવી એકજ 
કીમત ઠરાવવી અને પછી એકજ કીંમતે માલ વેચવો, તેથી 
પાઇ ઓઇછી નહિ કે વધતી પણુ નહિ. આથી નને કે શરૂઆતમાં ધરાકી 
એઈછી થશે. કાર્‌ણુ કે કીંમતમાં વધધટ કરવાનો દરેક વેપારીનો 
સ્વભાવજ પઠી ગયેલો હોવાથી પહેલવહેલો ઘરાકને વિશ્ચરાસ ખેસવાનો 
નહિ, પરતુ «યારે ન્યારે લોકતી ખાત્રીજ થશે કે અહીં તો એકજ 
કીંમત છે અને ખેતરાવાનેો ભય રહેતો નથી, અને જે કીંમત કહે 
છે તેજ છેવટતી અને વ્યાજબી હોય છે ત્યારે પછી ગ્રાષક્રો ત્યાંજ 
વળે છે, અને જેમ જેમ ભરૉસો પડતો જાય છે તેમ તેમ વેપારનો 
વઝરેા અને ધરાકી વધતી શય છે. 

વેપારમાં કોઇ પણુ રીતે જુડું' ખોલવાની જરૂર રહેતી નથી, 
છતાં આજકાલના . વેપારીઓમાં આ રુર્ગુણુ . પેસી ગયેલો નનેવામાં 
આવે છે. અને વધુ' વખત જીદુ' ખોલવાનો અભ્યાસ થઇ જવાથી * 
પછી તે દુર્ગુણુ જડધાલી બેસે છે, અને તેથી તેસા માને આડુ . 


પ્રકરણુ ૩૭--મ્રાહકો વધારવાની કળા હહ 


અવળું સમજાવી, જુદુ બોલી તેને ખેતરે છે. પરતુ આ એક ખરાબ 
રવ છે. તેથી તેતે ભવિષ્યમાં નુકશાનજ ચાય છે. 

ખતતા સુધી વેપારીએ પોતાની પ્રતિદ્દાજ એવી વધારવી કકે 
“ આ દુકાને તો માત્ર એકજ કીંમત અને સત્યજ છઠેકીકત છે. ” 
અને આ શાખ નને ખરેખર ખેસી ગયેલી હોય છે તો પછી ખરીદ” 
નાર તેતીજ દુકાન શોધતા તેને ધેર આવે છે. સારા વેપારીએ 
માત્ર લેકોને વિશ્વાસુ ખનવાનેજ પચ્છે છે, અને તે માત્ર પોતાની 
સત્યતાથીજ લેક્રાનો વિશ્વાસ પોતાના ઉપર ખેસાડે છે. તે સર્વ 
ત્રાહઠા સાથે સભ્યતાથી અને વિવેકથી વતે” છે. માલતી કીંમત 
જેમ એકજ કહે છે તેમ માલનો ગુણુ દોષ પણુ જેવા હોય છે તેવોજ 
તે કહે છે. પોતાને ત્યાં આવેલા ગ્રાહક સાથે એવી નમ્રતાથી વર્તે 
છે કે તે ગ્રાહકને પછી તેતી દુકાનેજ આવવાનું મન થાય છે. 

વેપારમાં દગો કરનાર મનુષ્ય પોતાના હાથેજ પોતાના પગમાં 
કુહાડી મારે છે. કેટલાક મોંઢે મીઠુ' બાલે છે અને ધરાકતો વિશ્વાસ 
બેસાડી માલમાં દગે! કરે છે. પર'તુ આખરે આ વાત જણાતાં તેતો 
વિશ્વાસ ઉડી જય છે, અને તેતી ઘરાકી તુટી ન્નય છે. 

વેપારમાં શુદ્ધ અતઃકરણુ રાખવું જધ્તએ. ધરાકને સત્ય હુછીકત 
જણાવી દેવી, અને તેમતી સાથે નમ્રતાથી વર્તવું. તેને નુકશાન કરી 
પોતે લાભ મેળવવા કેદી પણુ ઇરાદો રાખવો નહિ. 

ખનતા સુધી માલ રોકડેથીજ વેચવો, અને ઉધાર આપવો તો 
તે શેનાર્‌ માણુસની લાયકાતના વિચાર કરીને ધીરવો. જેમ ખને તેમ 
ઉધાર માલનાં નાણાં ટુંકી મુદતમાં વસુલ કરવાં. 

રોકડેથી માલ વેચવામાં નાણાંની છુટ રહે છે, અને તેથી ખીન્ને 
નવો માલ મગાવી શકાય છે. 

નઝમ યાગત્ધનકન---નન 
મકરણુ ૩૭ મુ. 


ગરન કપતઉઝરઝઝ ૧૦ 


માહકે વધાર્વાની કળા. 


, લે્‌પારી માલ વેચવાને ૪ચ્છે છે. માટે ખરીદનાર માહુકોની પણુ 
હે જર્‌ર પડે છે. પોતાને ત્યાં અમુક પ્રકારના માલ મળે છે. અથવા 
હ પોતે અમુક ગ્રકારતો વેપાર કરે છે તે અન્યને .જણાવવાતી 
જક છે. પ્રથમ તેમજ હાલ. કેટલાક રે લ માલનાં પોટલાં લઇને 


૧૦૪૬ , બનવાન. 


શેરીએ શેરીએ અને કળીએ ફળીએ બૂમ મારતા ફરે છે અતે લેકોને. 


જણાવે છે કે અમુક માલ વેચીએ છીએ. આ એક નાના પાયા 
ઉપરનો વેપાર છે. 


પોતે પ્રસિદ્ધ થવાને માટે પોતે જે માલનો વેપાર કરતો હોય 
તે માલના વેપારીઓની ન્યાં દુકાન હેય ત્યાં દુકાન રાખવી કે જેથી 
શહેરના 'ે ગામના માણુસોને જે માલ લેવા હોય છે તેએ, તે માલતું 
જે બનર્‌ હોય છે ત્યાંજ નય છે, અને તેથી ખીજ દુકાનોની સાથે 
આ દુકાન પણુ પ્રસિદ્ધ ચાય છે. 

જટલાકો દુકાના ઉપર્‌ પોતાના નામનાં તથા પોતે જે માલનો 
વેપાર કરતા હોય તે માલના નામનાં પાટીયાં મારે છે. જે વાંચીને 
પણુ લેકે ણી શકે છે કે આ દુકાને અમુક માલ મળે છે. કેટલાક 


ખહાર્‌ ગામ પોતાના માલનાં ફહેન્ડખીલ ૪પાવી પ્રેસિદ્ટ કરે છે તેવી 
પણુ લેક્રો નનણી રકે છે. 


, જોતાનો માલ બહાર ગામ દુર દેશાવરમાં ફેલાવવા હોય તો 
પોતાના માલની જાત, કોંમત, ગુણુ વિગેરેતી નજહેરખખરેો વર્ત માન- 
પત્રો અને માસિકમાં તયા કેટલીક ચોપપડીઓમાં પણુ લેકે આપે 
છે આથી દુર દેશાવરના લેકોને તે માલની ખબર પડે છે અને તે 
ન પોતાના ગામમાં ન મળતો હોય અથવા પોતાના ગામ કરતાં 
સારો અને સસ્તો મળતો હોય છે તો ત્યાંથી મંગાવે છે. 

અજકાલ તો પોતાના માલતી વધુ પ્રસિદ્ધિ કરવાને માટે જહેર 
ખખર્‌ એ મોડું સાધન થઈ પડયું છે. ન્યુસપેપરોમાં જહેર ખખરે 
૭પાવવી, છુટાં હેન્ડબીલેો છપાવી છુટે હાથે વહેંચવાં. આ પ્રમાણે 
છુટથી જહેર ખખરો ફેલાવી પોતાની અને પોતાના માલની પ્રસિદ્ધિ 
કરવાથી મ્રાહક્રા વધે છે, અને તેથી જે માલ જહેરખબરમાં લખ્યા 
પ્રમાણેજ સસ્તો અને સારો હશે તો ધીમે ધીમે ધરાકો વધતા જય 
છે અને માલનો ઉઠાવ પણુ વધુ થાય છે. 

વ્યાપારીઓએ નમ્ર અને માયાળુ થવું જઇએ. સ્વભાવ આ- ' 


ન'દી અને હસમુખો રાખવો. ગ્રાહકો સાથે એવી રીતે વર્તવું કે જેથી 
ગ્રાહકોને સ'તોષજ થાય. 


બ્યાપારીએ સત્ય અને પ્રમાણિકપણાથીજ ચાલવુ, અને આ * 
ધ'ધામાં આ બે ગુણોની કસોટી પણુ થઇ શકે છે. પ્રમાણિકપંણું અને 
સંત્યતા એ વેપારને આંગળ વધારવાનો અતે ખરેખંર રીતે ' જમાવ- _ 


વાનો મૂખ્ય પાચો છે. પોતાનો વ્યવહાર ઉત્તમપણે શાષયમે. અને . 
કોમમાં બેદરકારી કે ગફલત કરવી નહિ. ' ્ે 


પ્રકરણુ ૩૮--મુડી. ૧૦૧ 


વર્ષે દિવસે. પોતાના વેપારતું સરવાંયું કાઢવું ન્નેઇએ અને તેમાં 
જેટલે નફ મેળવ્યો તે જણુવું જઇએ. વમર્‌ જાણ્યે વેપારમાં યાહોમ 
કરીને ઝંપલાવુ' નહિ. 





પ્રકરણુ ૩૮ સુ. 





મુડી. 

જે ધનથી ધનની જહે થાય છે, તેતું નામજ મૂળધત-મૂડી, 
છે, મુડીનેજ લોક પૂંજી કહે છે. ધન કાને કહે છે, એ પહેલાંજ 
કહેવામાં આવ્યું છે, જે મહેનત વડે પ્રાપ્ત કરવામાં આવે છે અને. 
જેનાથી અન્ય વસ્તુ મળી શકે છે તે સર્વ ધન છે. આ પકારનાં 
જેટલાં ધન છે, તે સર્વ મનુષ્યતી મહેનતતાજ ફળરૂપે છે. મહેનત 
વડે જે ધન મેળવવામાં આવે છે, તેમાંથી આવલભ્યંક ખર્ચ: કરતાં 
જે કાંઈ ખચે છે તેને મૂળાધનમાં પુ'જનું નામ આપવામાં આવે છે. 

ધન વડે કોઇ વ્યાપાર કરવાથીજ ધનની ૬દ્ધિ થાય છે. ધનને 
જમીનમાં દાટીને રાખી મૂકવુ' એ તેને માટીમાં મેળવી દેવા તુલ્ય 
છે. ધન ઉત્પન્ન કરવાનાં ત્રણુ સાધન મુખ્ય છે. મહેનત, વ્યત્રસાય, 
ઉદ્યોગ, અને મૂળધન-મુડી. થોડી મુડીયી પણુ કેટલાક લોક મહે- 
નતપૂર્ઝક વ્યાપારાદિ ઉધોગ કરીને થોડાજ દિવસોમાં ધનવાન થઇ 
ગયા છે. કોઇ પણુ પ્રકારના સંચિત કરેલા ધનતે મૂળાધત-પુ'જ 
જામો આવે છે. કોઇ ખેડુત પોતે પકવેલું અનાજ વેચીને તેતા 
વકર્‌ામાંથી અર્ધી રકમ પોતાના ધરતું ખર્ચ ચલાવતાને માટે રાખે, 
અને અર્ધા રૃપિયા વડે ખેતીનાં સાધનો જેવાં કે, હળ, કોદાળી, બળદ 
વિગેરે ખરીદવા, તથા ફરી ખેતી કરી મજુરો વિગેરેને આપવા રાખી 
મુકે, તો તે અર્ધી રકમ તે તેતી પુંજ સમજવામાં આવે છે; કેમકે 
તે અડધી રકમ તેને નવીન ધનને પેદા કરવામાં સહાયતા કરે છે 
અને બીજી અડધની રકમ મૂળ ધન નથી કારણુ કે તેથી નવીત ધત 
. ઉત્પ્ન ન થતાં તે ધર્‌ ખર્ચમાં વસુલ થઇ જાય છે. જે બચાવેલા 
ધનથી વિશેષ ધન પેદા ' કરવાને પ્રેયત્ત ન કરવામાં આવે તે. મૂળ 
“ ધન કિવા પુંજ નથી. સંચિત ધન કોઈ વ્યવસાયમાં લાગે છે ત્યારેજ 
“મૂઈ ધનતું કોમ કેરે છે..ધત તો રું પણુ સંસારતી સર્વ વસ્તુઓ 
યોગ્ય રીતે વવહારમાં ઉપયોગી  થપ્ને વિરેષ ફળદાયક. થાય. છે, જે 


મિલ, કારખાના, વિગેરેતો ઉપયોગ તજ્ત કરવામાં આવે તો તે પોતાની : 
મેળે ધનને પેદા કરી શકશે નહિ. ધનને ઉત્પન્ન કરતાર્‌ વસ્તુ ન્યાં 
સુધી એમને એમ નકામી પડી રહેશે ત્યાં સુધી તો તેતી ગણુના 
મૂળા ધનમાં કરવામાં નહિ આવે. કારણુ એ છે કે તે સંચિત હોવા 
હતાં પણુ ધનની ૬હિ કરવાનું મૂછ ધન મુડીનું કામ નહીં કરી રકે; 
જે ધનમાં ધન ઉત્પન્ન કરવાની શક્તિ નથી તે પણુ મૂળી ધન નથી * 
જેમ વ'ષ્યા સ્ત્રીને પ્રસવ ચતો નથી, તેમજ જે સમ્પત્તિ અન્યધન - 
ઉત્પન્ન કરવામાં સમર્થ થતી નથી તેતે મુડી કહી શકશે નહિ. 


મૂળધન-મુડીનો ઉપયોગ કરનારા માણસોએ સચ્ચરિત્રતા તરફ 
વિશેષ ધ્યાન આપવુ ન્નેઇએ. કારણુ કે મૂઉીધનની જ૨હઢ્દિ સચ્ચ- 
સિત્રિતા પર અવલખિત છે. સચ્ચરિત્રતા મુડીની પણુ મુડી છે. મુડીની 
ઉન્નતિ ત્યાં સુધીજ ચાય છે કે ન્યાં સુધી તેના અધિર્ાતાનું ચરિત્ર 
યોગ્ય રહે છે. ચરિત્ર ખગડતાં મુડીના નાશ થતાં વાર્‌ લાગતી નથી. 

કટલાક લેકોની એવી ધારણા છે કે જેતી કાંઇ પુ'જ નથી, 
તેને માટે તો નોકરીજ ગુજરાનનું દાર છે, પરતુ આ ધારવું ભૂલ 
ભરેલું છે. જેતી પાસે પુંજ નથી, શાસ્્રનું વિશેષ જ્તાન નથી, કોઇ 
ભાઈ ભાંડુઓની સહાયતા નથી, અને એવી* હાલત કે જ્યારે ગુજ- 
રાન ચલાવવાનું પણુ સાધન ન હોય તેમાંથી કોઈ કરોડપતિ થઇ 
જાય તો શું તેથી લેકોના આશ્ચર્યનો પાર રહેશે ? નહિજ. જે લેકે 
વ્યાપારના મહિમાને નણુતા નથી, ઉદ્યોગ બુદ્ધિથી રહિત હોય અને 
ગુણુ ગ્રહૂણુ કરવામાં અશક્ત હોય, તે લેકે પોતાના મનમાં સમજે 
છે કે જે કાઇતી ઉન્નતિ અથવા તો ધન પ્રાપ્ત થાય છે તે માત્ર અ- 
સત્ય ઉપાયથીજ કે ભાગ્યબળથી થાય છે. પરતુ એવું સમજવુ 
એ ઠીક નથી. 

સત્યનિણ, નિષ્કપટ વ્યવહાર, અવિચલ અધ્યવસાય, સાહુસ, 
કર, સહિષ્ણુતા, અને મિતવ્યયિતાનો જેને અભ્યાસ છે તે ખાળક 
હોવા ૭તાં પણુ પ્રૌઢ છે, અને દરિદ્ર હોવા છતાં પણુ ધનવાન છે. 
સરસ્વતિતી તેતા પર કદાચ કૃપા ન હોય, તોપણુ તે લદ્દમીની ફુપાથી 
કદી દુર્‌ નહિ થાય. સંસારમાં કારભાર કરનારા કેટલાક કરોડપતિ 
શેઠીઆએ છે. પરતુ તેમાં વિશેષ પ્રતિદાતો લાભ મેળવનારાઓની * 
સ“ખ્યા ધણી થોડી છે. સ્વાર્થત્યાગ, આત્મવિશ્વાસ, અને ઉચ્ચાલિલાષા- * 


ની સાથે ને દઢ-ચિત્તતા અને શ્રમશીલતાનો સોગ હોય તો તે 


વણુજ વ્યાપારમાં, શિલ્પક્લાદિમાં અને સાહિત્ય વિજ્ઞાન સર્વમાં શિ- 


ત્રકરેણુ ૨૯--ધીર્ધાર ખે'ક, ૧૦૩ 


ર્ણસ્થાનીય થઈ શકે છે. જેમણે દરિદ્રના ધરમાં જન્મ લષ્ને પોતાના 
ખઆૂલ્યકાળમાં ધણા કજરથી દહાડા વિતાવ્યા છે, જેની પાસે કાંઇ પુંજ 
ઔઓલકુલ નહતી, પરતુ સર્વ પુંજતી પુંજ માત્ર એક વિશુદ્ધ ચારિત્ર 
અળજ હતું તે શીર્ષસ્થાનના અધિકારી થયા છે તેથી જે લોક પુંજ 
લઇને કાંઇ વ્યાપાર કરવો ઈચ્છે તેમણે પરમ પૂંજીરૂપિ ચરિત્રને 
સુરક્ષિત રાખવું તે ખાસ આવસ્યકતું છે 
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ડર 

ધીર્ધાર-ખે'ક. 

જે નિયમિત વ્યાજને માટે લેકોને રૂપિઅ ધીરે છે તેને શેદ, 
શાહુકાર કે લેણુદાર કહે છે. લેણુદાર પોતે એકડું કરેલું ધન ખીનનને 
ધીરે છે અને તેનું વ્યાજ લેછે. અને તે વ્યાજથી મુડીને વધારે છે. 
આ ધધો કરનારને શાહુકાર કે-લેણુદાર કહે છે. 

પ્રથમ હિંદમાં ચાર પાંચ 'ે વધુ માણસો : એકડા મળીને વેપાર 
કૅરેવાની રીત નણુતા નહોતા. પોતાતી પાસે જે રકમ હેય તે રકમ- 
થીજ લોક ધીરધારતો ધધો કરતા હતા. પરતુ હાલ યુરોપના શાહુ- 
કારોની દેખાદેખો આ દેશમાં પણુ પાંચ દ્શ કે વધુ માણુસોનું ભ ડાળ 
ભેગુ' કરીને વેપાર કરવાની રીત શરૂ થઈ છે. આ પ્રમાણે વેપાર 
કરનાર મંડળીને ખેંક નામ આપવામાં આવે છે. ગમે તેવો “કાઇ દેશ 
હોય તાં પણુ નને ત્યાં ખહુ દિવસ સુધી યુદ્ધ ચાલતું રહે છે તો 
ત્રનાએના પ્રાણુ નાશ હોવાની સાથે દેશની દશા પણુ ભ્રષ્ થઇ! જાય 
છે, ધનહીન થવાથી ગ્રેજ્નનાં ધરખાર, ખેતીવાડી સર્વ નણ પ્રાય થાય- 
છે. અને નને કાંઇ બાકી રહે છે તો મહામારી, કેગળીયું કે કાલેરા 
થી પુરૂ થઇ જાય છે. અને તેથીજ દેશની દારિદ્રતા દૂર કરવાને અને 
પ્રજએનું રહ્ષણુ કરવાને માટે રાજની પ્રેશત્તિ થાય છે. પર'તુ આ 
કામતે માટે અધિક રૂપિઆની જરૃર પડે છે. અને જે રાજનના ભ- 
ડાર્માં અધિક ધન ન રહું તો તેને દેવું કરવું પડે છે. રાજન :હોય કકે 
ત્રન હોય પણુ તેને દેવું લેવાથી લેણુદારને નિયમિત વ્યાજ આપવુંજ 
પડે છે. પાંચસો સુડતાલીસ વર્ષ પૂર્વે વેતીસ રાજ્યની એવીજ 
અવસ્થા હતી. દેશની દશા સુધારવાને માટે રાજાના મત્રિગણોતી સ- 
 લાહુથી ગ્રજને દેવું કરવું પડયું. | પ્રધાનાતી આ વ્યવસ્થાથી જેની 


સઝ 


૧૦૪ ' બનવાન. 


આવક સાલભરની સો રૂપિઆની હોય તે રાન્નને એક રૂપિએ। . ધીરે 
અને જે માણુસ એકસો રૂપિઆ રાજને ધીરશે તેને પાંચ રૂપિઆ 
વ્યાજ રજા આપરે એ સરતપર દરેક મનુષ્યે રાજને રૂપિઆ ધર્યા 
અને તેમને દર વરસે દર સેંકડે પાંચ રૂપિઆ વ્યાજ મળવા લાગ્યું. 

વેનિસના રાજાએ જેવી રીતે પ્રજન પાસેથી દેવું લઇને રાજ 
કારભારમાં ખર્ચ કરવા માંડયો તેવીજ રીતે તેણે પ્રન્નને એ પણુ 
અધિકાર આપ્યા કે જે મનુષ્યને પોતાના ર્પિઆ જ્યારે જેઈ એ 
ત્યારે પાછા મળી શકે અથવા તો ખીન્નતી પાસેથી લઈ ને શેતાતુ' 
લેણું તેને નામે ચઢાવી આપે. જાણો કે કોઈએ પાંચસે ર્પિઆ 
આપ્યા હોય, તે વર્ષ દિવસ પછી ને રૃપિઆ પાછા માગે તૌ વ્યાજ 
સાથે ર્‌. ૫૨૫) તેને પાછા મળતા. “ને રાજતી પાસે ન લે તો ખી- 
નતી પાસે તેટલી રકમ લઇને પોતાનો હક વેચી દે. આ પ્રકારે લેણુ- 
દેણુનો વ્યવહાર ધીરે ધીરે વધતાં વધતાં ખે બેંકના નામથી પ્રખ્યાત થયો 
અને તેનો પ્રચાર સધળા યુરે।પમાં ફેલાઇ ગયે. 

જેતી પાસે રોકડા રૂપિયા હોય તેનો કોઇ કાર્યમાં ઉપયોગ ન 
હોય તતો તે રૂપિઆને વ્યાજની ખાતર કોઇને ધીરીને પોતાની પુંજી 
વધારવાનો પ્રયત્ન કરવા લાગ્યા. કેટલાક લોક એવું કરવા લાગ્યા કે 
થોડા વ્યાજે રૂપિઆ લઇને તેને વધુ વ્યાજે ધીરવા મ ડયા. 

લેકે લેણુદારતા ધધો કરે છે તે માત્ર લેણુદેણુનાજ ધધો 
ડેરી અને વ્યાજ મેળવવાને પ્રયત્ન કરે છે. પરતુ જેની પાસે લેણુ- 
દણુના ધ'ધો કરવા જેટલી પૂજ નથી તે લેકે અન્ય શાહુકાર પાસેથી 
એષા વ્યાજે દેવું લઇને તેથી અધિક વ્યાજે બીજને ધીરે છે, અને 
કમાય છે. ક આ ગ્રકારના વ્યવસાયથી લેક સારી રીતે પેસા 
કમાઇ લે છે 

એક પાશ્ચાત્ય વિદ્માને ભારત વર્ષની આર્થિક તીતિતી આ 
લોચના કરતાં ખહુજ ચોગ્ય કહું છે કે “ ભારત વર્ષમાં જે અધિક 
દરિદ્રતા છે તેતું મુખ્ય કારણુ ભારત વાસિયોને અર્થ વ્યવહારતી 
અનભિન્તતા છે. ” આ દેશમાં જ્મીનદારાની પાસે રૂપિયા છે તે, તે 
રેપિયાને કેઈ વાણિજ્ય વ્યવસાયમાં રોકવાની ઇચ્છા કરતા નથી. 
ને તે અનેક જગ્યાએ બે'ક સ્થાપિ તે રૃપિયા વડે શિલ્પકારી યા 
ખીજ કા તરેહનો લાભકર્તા ઉદ્યોગ ચલાવવામાં આવે તે! થોડાજ 
દિવસોમાં દેશ ધન સમ્પન્ન થઇ ય અતે દરિદ્રોતી સખ્યા છી 
ચતી જાય, ઇંગ્લડ જે આ વખતે ધનુ ધાન્યથી સરિપિર્યુ યતિ લક્ષ્મીના 
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નિવાસસ્થાનરૂપ ખની રહ્યું છે, તેનું કારણુ આ એક માત્ર વ્યવસાયજ છે. 

અર્થ વ્યવહારતી અનભિતતતાજ આ સર્વ સુખ સામસિઓની 
સિહ્ધિન-સાધનનો ગુપ્ત મત્ર છે. ઇંગ્લડડમાં પાંચ કરોડ મનુ'વો નિવાસ 
કરે છે, તેમાં કોઇની પાસે પાંચ કરોડ રૂપિયા છે, અને “કોઇની પાસે 
દશ રૂપિયા સુદ્ધાં નથી. ઈંગ્લડમાં એવા પણુ કેટલાક લોક છે કે જેની 
પાસે રૂપિયો પણુ નથી. આવી અવસ્થાવાળા લેકે એક પૈસો પણુ 
બેકમાં જમા ફરવી શકતા નથી. અને કોઇ કોઇ તો કરોડોની મુ- 
ડીથી વેપાર ચલાવી રહ્યા છે. 


ઈંગ્લડની પ્રનએ પદર અખજ રૃપિયા વાણિન્ય વિભાગમાં 
રોક્યા છે. પરતુ હિંદમાં ત્રીસ કરોડ મનુષ્યો રહે છે. ઇંગ્લડ કરતાં 
અહીની વસ્તી છ ગણી વધારે છે. આખા હિંદના વ્યાપારમાં પીસ- 
તાળીસ કરોડ રૂપિઆ રેાકાયલા છે. અગ્રેનેની સ“ખ્યા ભારતના 
૭ઠા ભાગની બરોખર હોવા ૭તાં પણુ તે ૪૭ ઘણી અધિક ખેક 
ઇંગ્લડમાં સ્થાપિત કરીને હીંદથી ૩૩ ધણી અધિક પુંજથી વ્યાપાર 
કરે છે, જ્યારે ભારતના ત્રીસ કરોડ મનુષ્યો ૪૫ કરોડ રૃપિયાથી 
વ્યાપારના પ્રચાર કરી રહ્યા છે. ત્યારે દગ્લડના માત્ર પ કરે[ડ મનુ- 
વ્યો, ૧૫ અબજ રૃપિયાથી વાણિન્યની ગ્રતિષ્રા વધારી રહ્યા છે. એવી 
વાણિન્યશીલ જતિની ધનભ્હિ ન થાય તો ખબીન્ન કોની થાયઃ? 


હિદવાસીઓગએ દેશની દશા સુધારવાને માટે ઉચ્ચાભિલાષી, 
સચ્ચરિત્ર, પરિશ્રમી અને દુરદર્શી થવું ન્નેઇએ. શિન ધ'ધો કર- 
વાતે માટે પણુ અભ્યાસ અને શિક્ષણુની ધણીજ જરૂર હોય છે. અભણ 
લોક કોઇ કામમાં સફળતા પ્રાપ્ત કરી શકતા નથી. અને તેથી તેને 
માટે યોગ્ય શિક્ષણુ મેળવવાની પ્રથમ જરૂર છે. 
જે લોક લેણુદેણુના વેપારથી પોતાની ઉન્નતિ કરવા ઇચ્છતા 
હેય તેણું કેટલાક દિવસ એવા ઉભ્વતિશીલ કાર્ય મુશશ મહાજનની 
પાસે રહીને શિક્ષણુ પ્રહણુ કરવુ ક જનેધએ. કેઇઇ યોગ્ય અને ધ'ધામાં 
ફૅશળ' શેઠ પાસે: રહીને શિક્ષણુ મ્રહણુ કરવુ' જઇએ. જે લેકે 
ખછુંજ દિવસ સુધી આ ધ'ધો કરે છે, તેઓને ધણા દિવસ વેપાર 
કરવાથી અતુભવ થાય છે 'કે લેણુદેણુના ધ'ધામાં કેવી રીતે, કયારે, 
, અને: કયાં લાભ્ર થાય છે, અને ક્યાં ગફ્લતથી કયાં હાની થાય છે. 
આસર્વ વાતોને સારી રીતે હદયસ્થ કર્યા પછીજ આ ધ'ધો કરવાને 
ઝર થવુ' નેઇએ અને આ ધધો કરતા પહેલાં એ શિખવું નેરએ 


૧૦૬ ખષનવાન, 


3 તે વ્યાપારમાં કેટલે લાભ છે અનેકેટલી હાનિ છે, અતે તે પ્રમાષે 
વિચાર કર્યા પછીજ કાર્યના આરભ કરવો. 





મકરણુ ૪૦ મુ* 


ક૦ન્‍૦૯સ૦૦૫ા ટેરર, 


કામની વહે'ચણી. 

કોષ એક કામને અનેક મનુષ્યોમાં વહેચી નાંખવુ તેનુ 
નામ શ્રમ વિભાગ છે. શ્રમ વિભ્રાગની નીતિ અતુસાર્‌ “કોઈ એક કામ 
પુર્‌ કરવાને માટે તે કામના _જુંદા જુદા ભાગ કરીને જુદા જુદા 
પુરૂષાદ્દારા પૂર્ણ કરાવવામાં આવે છે, અને તે જુદા જુદા માણુસોની 
મહેનતથી તે કામ પૂર્ણ થાય છે, 

ખ્રાહ્મણુ હ્ત્રિય, વૈસ્ય અને શુદ્ર આ ચારે વર્ણમાં સમાન્નેનાં 
જુદાં જુદાં કામ વહે'ચી નાંખ્યાં હતાં અને દરેક વર્ણું પોતાનુ કાર્ય, 
ચોગ્ય રીતે પૂર્ણ કરીને હિન્દૂ સમાજનું કામ સારી રીતે ચલાવી 
રહી હતી. 

ધરનાં તમામ કામ એક મનુષ્યના હાથથી થઈ શકતાં નથી, 
તેથી ધરના માણુસો પોતપોતાનાં કાર્યો વહેચી લધતે જ્યારે (સર્વે 
તે કરે છે ત્યારે સર્વ કર્યો સારી રીતે સત્વર પૂર્ણા થઈ જય છે. 
એવીજ રોતે થોડી થોડી મહેનત કરવાથી થોડાજ સમયમાં ભારેમાં 
ભારે કામ પણુ સારી રીતે થઇ શક્દે છે 

જે કામ એક મનુષ્ય ત્રીસ દિવસમાં કેરી શકે છે તે ત્રીસ મનુ- 
પ્યોમાં વહેચી નાંખવાથી એકજ દિવસમાં થઇ નય છે. જે મોટાં 
મોટાં કારખાનાં હોય છે અને ન્યાં વર્ષે દિવસે કરોડો રૂપિઆને નફ 
થાય છે તે દશ ખાર સતુષ્યોના એકત્ર ધત અને સહેનતનાજ ફળ 
રૂપે હોય છે. દશ મનુષ્યોનું થોડું થોડું ધત અને મહેનત એકત્ર 
થઇને વિશેષ ધનને ઉપન્વવાનું દ્દાટૃ બને છે. ધારો કે એક લાખ 
રૂપિયાથી કોઈ એક કારખાનું ખોલવુ' છે. એક આદમી, એટલી 
રકમ એકલે એકડી કરી શકે નહીં, અને તેવી અવસ્થામાં તેને 
સૌ હિસ્સામાં વહેંચી નાંખવામાં' આવે તો પ્રત્યેક માણુસતો 
ભાગ કાયમ કરીને એક એક હનર ર્પિયા લેવામાં આવે તો સહેજ * 
માં એક લાખ રૃપિયા એકડા ચ થકે છે. અને તે દાચ હે: લાભ-' 
#નક કારખાનું ધણી સુગમતાની સાથે ખોલવામાં આવે છે. મા : 
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કારખાતાથીજ જે લાભ થવાનો તેમાં સર્વ હિસ્સેદારાના ભાગ 
અરેોખર પડવાનો, એક પ્રકારે હજર મતૃષ્યો સો સો રૂપિઆ આપી 
ને એક લાખ રૂપિયા ન્નેત ન્નેતામાં એકઠા કરી શકે છે. અને તે 
દ્રારા 'કાધ્ીઓઇ લાભજનક વેપાર કરીને વિશેષ લાભ ઉદાવી શકે છે. એક 
સો રૂપિઆના સ્ત્રતત્ર વેપારથી જે લાભ થાય છે તેથી તેને એક 
લાખના વેપારમાં રશેકવાથી વિશેષ લાભ મળે છે. અને એવીજ રીતે 


અનેક પ્રકારના વ્યવસાયમાં અનેક મનુષ્થધો શેર ભરે છે, અને તેનો 
લાભ મેળવી શકે છે. 


હિદવાસીઓ જે મળીને સાચા હધ્યથી પરસ્પર સહાનુભૂતિ 
પ્રકટ કરીને ઇમાનદારી, સહિષ્ણુતા, અધ્યવસાય, અને પારસ્પરિક 


વિશ્વાસતી સાથે કર્તવ્ય, જ્તાનપૂર્વક ગ્મેકત્ર વ્યવસાય કરવાને માટે 
પ્રશૃત યાય તો દેશની દરિદ્રતા તો જલ્દીચી નાશી ન્નય. 


એક મનુષ્યના હાથમાં જે ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારનાં ખેચાર કામ 
આપવામાં આવે તો તે એ કામને છોડીને અને તે કામમાં વળગેલા 
મનોયોગ સૂત્રને તોડીને બીશજ્ન નવા કામમાં ફરીથી તેના મનને ન્નેડવું 
પડે છે, અને તેતી સાથે સાથે સમય પણુ નકામો ન્નય છે, પરતુ 
એક માણુસના હાથમાં એકજ પ્રકારનું કામ આપવાથી આ પ્રકારે 
વખત નકામો નનય નહિ અને તેમાં વિશેષ લાભ એ થાય કે એકજ 
કામ ખરેબર કરતા રહેવાથી તેમાં તે હૉંશિયાર થાય અને જહદીથી 
તે કાર્ય પુરૂ કરવાનું તેનામાં બળ આવે છે, અને સકાઈથી કામ 
કરવાનો અભ્યાસ પડે છે. વળી નને તે મનુષ્ય જવ રાખીને ખરે- 
ખર એકજ કામ કરતો રહે તો હમેશાંનતા અભ્યાસથી તે કામને 
થોડીજ મહેનતયી અને સારી રીતે તેને પુરૂં કરવાના" અનેક રસ્તા 
તેના ખ્યાલમાં આવે છે. જે કામમાં જેને જેટલો અધિક અભ્યાસ 
હેરે. તે કામમાં તે તેટલીજ સફળતા પ્રાપ્ત કરશે. 

હમેશના અભ્યાસથી જે કામ જે સફાઈથી થઈ શકે છે તેવું 
નવ શિક્ષિતથી થળ શકતું નથી. એક રસો ખનાવવાનીજ ક્રિયા 
જુવો જેણે કદી રસોધ્ર ખનાવી નથી હોતી તેના આગળ 
રસોષ્ઠ બમાવવાને સર્વ સામાન મૂકો અને જીઓ કે તે રસોઈ બના- 
વવાને માટે ક્યાં સુધી સફળતા પ્રાપ્ત કરે છે. એવીજ રીતે દરેક 
કામના અભ્યાસની જરૂર રહે છે. ગમે તે મૂર્ખ હરી તો પણુ તે 
હશૈશના અભ્યાસથી એવી સફાઇથી કામ કરી શકશે કે જે વિ- 
દ્ાળથી પણુ બની શકરો નહિ. અભ્યાસ કરવાથી મૂર્ખ્પ કરતાં વિદ્દાન 
તૈથી વધુ સફાઇથી કામ કરી શકે એ જુદી વાત છે. . 


૧૦૮ ધનવાન. 


શ્રમ વિભાગના વ્યવસાયમાં વિદ્દાનથી લખતે મૂર્ખ સુધી સર્જનો 
તે કામોમાં નિર્વાહ થઇ શકે છે. તે એટલે સુધી કે કેટલાક લૂલા, 
લગડા, આંધળાં ખાળક્રા અને ૬ પણુ કમાધ્રતે ખાઇ શકે છે. શ્રમ- 
વિભાગ નીતિનો જેટલે! અધિક પ્રચાર થશે તેટલીજ અધિક ભીખ 
માગનારની સખ્યા ઘટતી જશે. 

25 
પ્રકરણુ ૪? મુ. 
જ 
વેપારીએ કેવા થવુ' જેદઇએ. 

અતૃષ્ય સમાજીક અને રાષ્ટ્રિય જીવ છે. જેથી તેને સુખ 
દુઃખનો અનુભવ કરતાં જીવન વ્યતિત કરવું પડે છે. ' 

હિદવાસીએને અમેરિકા, જપાન, ઈંગ્લ.ડ અને જર્મનીમાં 
ઉત્પન્ન થનાર મનુષ્યો જેવી ઉન્નતિનો અવસર મળતો નથી. ઇગ્લાંડની 
ખતેલી સેંકડો વસ્તુઆ અહીં આવીને વેચાય છે, અને તેમાંથી 
કેટલીક વસ્તુઓ આ દેશમાં પણુ ખતે છે. પરતુ વિલાયતી વસ્તુ 
એ સસ્તી હોવાથી અધિક ખરીદ કરવામાં આવે છે.. અડીં 
ખનેલો માલ વિલાયત કરતાં સસ્તો કેમ ન પડે? "ખરી રીતે અડીન1 
ઝરતાં વિલ્લાયતી માલ મૉંષે હોવો નેઇએ. કેમકે અમેરિકા, મિશ્ર અને 
હિં'દમાંથી જ વિલાયતમાં કપાસ જય છે. અને'તેથી રેલ્વે, સ્ટીમરે, 
લારીઓ, અને ટ્રામ્વેનાં ભાડાં, બદરનું ખર્ચ, માલ ઉતારવા ચઢા- 
વવાનો મજુરાનો અને વ્યાપારીઓની મહેનતતું ખર્ચ વિલાયતના 
કારખાનાવાળાઓને આપવુ પડે છે. ત્યાંના પુરૂષોને એક અઠવાડી- 
આમાં ૨૧ ર્‌પિઆ મજુરી આપવી પડે છે. જ્યારે અહોં માત્ર અઠ- 
વાડીઆના વધારામાં વધારે મજુરી પાંચ રૃપિઆ આપવી પડે છે. 
ત્યાં રેલ્ત્રે અને મકાનોનું ભાયુ પણુ અધિક છે, ત્યાંથી કરી રેલ્વે 
અને સ્ટીમરમાં વસ્્રો, ભરીને અહીં આવે છે. આ સર્વ ખર્ચ કરવા 
છતાં પણુ મુંબાઇ કે અમદાવાદમાં ખનેલા વસ્ત્રો કરતાં વિલાયતી વ-. 
સ્મોની કિમત સસ્તી આવે છે. જજ 

એવી દશામાં વિલ્ાયતવાળાના હાથમાં કયો ચમત્કાર હરે 'કે 
તે.સસ્તા પદાથેમે બનાવી શકતા હશે ? તેતાં ચાર કારણે છે. - 

૧, ત્યાંતા મજુરોની કામ કરવાની શક્તિ ઘણીજ ' વધારે છે.ઃ - . 


ત સમર માનાના સુખ્ય માણુસ ધણા: કશા અને શષ 
કશળ હોય છે, થા 
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૩, વ્યાજ ઘણું એઓણું' આપવુ પડે છે. 

જ. સસ્તા પદાર્ષે બનાવવાની શેજ નવી નવી યુક્તિઓ શોધી 
જાઢવામાં આવે છે. અર્થાત ત્યાં સાહસિકો અને પરીક્ષકાની પણુ કમી ' 
નથી. પરતુ ભારતમાં આ સર્વ વાતોનો અભાવ છે. 

જુદા જુંદા દેશના માણુસોની કામ કરવાની શૈલી જુદી જુદી 
હોય છે. મતુષ્યાની આત્મિક, માનસિક અને શારીરિક અવસ્યાએ 
જુદી જુદી હોય છે. જેમ પાંચે આંગળીઓ સરખી હોતી નથી, તેમ 
દરેક મનુષ્યમાં પણુ ધણા ભેદ હોય છે. અને એવીજ રીતે દરેક 
જાતનાં મનુષ્યોમાં પણુ અ'તર હોય છે. જેમકે અમેરિકતો અ ગ્રેજ્નેથી, 
અ'કોજે ફાંન્સીસોથી, ફરાંન્સીસો ર્શિયનોથી, ર્રિયનો હિદવાસીઓથી 
વધુ ગ્રમાણુમાં કામ કરી શકે છે. રજ્પુતો પઝાબીએઓથી, પઝાખી 
હોંદુસ્તાતીઓથી અને તે સર્વથી અફધાનો વધુ કામ કરી શકે છે. 

દરરોજ અમેરિકામાં એક માણુસ પ ટન, સયુક્ત રાન્યમાં ૨ર 
ટન અને હિંદમાં ના ટન કોયલા ખોદી શકે છે. અર્થાત એક અમે- 
રિકત ૧૦ હિંદુએ જેટલું અને એક અંગ્રેજ પ ભારતવાસીઓના 
જેટલું કામ કરી શકે છે, આથી દરેક દેશબધુઓની ફરજ છે કકે 
તેમણે દેશહિતેષિઓ અને સુખાભિલાષી તથા ધન આકાંક્ષી જતોના 
યોગ્ય સાધનોને ઉપાર્જન કરવામાં વિશેષયત્ન કરવો ભેઇએ. જેમ 
એ જનમાં કોયલા ન નાંખવામાં આવે તો તે કામ કરી શકતું નથી, 
તેવીજ રીતે શરીરને ભોજન નથી મળતું" અથવા તો કમી ભોજન 
મળે છે તો તેથી તેની કર્મ શક્તિ ન્યુન થાય છે. હીંદવાસીઓ સુંકા 
અને લુખોા રોટલો ખાઈ અને ઠડાં પાણી પીને ગુજરાન કરનાર છે. 
અને લ'ગોટીમાં રહેવું તેને આદર્શ સમજે છે. એથી તેમની કર્મ 
શક્તિ ન્યુન થતી નનય છે. પરતુ એ ન્યુનતાનાં કારણાને જાણીને 
કર્મરત થવું જેધએ. નહીંતો અન્ય દેશોના સુકાબલે આપણે તદન 
નિર્માલ્ય થઈ જવાના. 

સ્વચ્છતા. 

રારીરિક શહ્ધિમાં આર્યન્નતિ સવીત્તમ છે. નિત્ય સ્નાન કરવું 
એ તેનો ધર્મ છે, આ વાતમાં બીન્ન દેશવાસિએ પાછળ છે. પરતુ 
ભારતમાં, જળ, વાયુ, વસ્રો, મકાનો, બજારો, ગલીયો વિગેરેની 
શુદ્ધિ ખરેબર્‌ રાખવામાં આવતી નથી. બીજ દેશોમાં ધન, વિદ્યા, 
તથો રાજ્સહાયેતાનાં કારણોને લીધે લોક સ્વચ્છતા ઉપર વિરેષ 


્‌ યાન આપે છે. આપણા દયા અવિધ્રા, નિધ નતા અતે શજસન- 
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હાયતા ન હોવાનાં કારણોને લીધે સ્વચ્છતાનો અભાવ છે. ધણા 
નગરો અને ગામામાં ગદ૪ી હોય છે. આપણા ત્યાંનાં મકાન પણુ 
બહુજ નાનાં અને સાંકડા હોય છે. અને સર્વ ભાઇઓમાં મિલકતની 
વહે'ચણી સરખી થતી હોવાથી ખાપના મૃત્યુ પછી સર્વ ભાધ એઓ. 
એક જ મકાનમાં રહૈ છે. સુવું, રાધવું, ઉઠવું, બેસવું, સર્વક્રિયા 
એકજ સ્થાનમાં કરવામાં આવે છે. પુત્ર, પુત્રી, સ્રી, વહુ અને ગૃહ- 
પતિ સર્વ એકજ જગ્યામાં સુઇ રહે છે. એથી સદાચાર તથા સ્વા- 
સ્થ્યના નાશ થઈ નય છે. ચીત, ભારત અને આયર્લેડમાં આવાં 
ધણાં મકાનો જવામાં આવે છે; 

હિ'દમાં કુવાએનાં પાણી પણુ પીવા જેવાં હોતાં નથી. દર ત્રીન્ન 
મહિને ડાક્ટર પાસે તેતી પરીક્ષા કરાવવી ન્નેઇએ અને ન્યાં સુધી 
ખની શકે ત્યાંસુધી શુદ્ઠ જળને માટે દરેક શહેર અને મોટાં ગામોમાં 
નળને ન'*ખાવવા ન્નેઇએ. 
અમેરિકા, ઇંગ્લડ અને જર્મનીમાં ૭નનવાળાં અને પાકાં મકાનો 
છે. જેમાં વાયુ અને પ્રકાશ આવન કરી શકે છે, શરદીને દુર કર- 
' વાને માટે ગરમી આપનાર નળ લગાવેલા હેય છે. અને મકાનો, 
ગામા તથા નગરોમાં શુદ્ધતા વધુ રાખવામાં આવે છે. પરતુ હિદનાં 
મકાનો નાનાં છે. ધણે ભાગે પીહેરી કે કાચી ઇટોાનાં ખનેલાં હોય 
છે. ગામોમાં સ્વચ્છતાનો તો અભાવ છે, એવી અવસ્થામાં અહીંના 
દશ વાસિએ અને સભ્ય દેશોના નિવાસિયોમાં પૃથ્વિ અને આકાશને 
અતર છે. 

નોકરે હિંદતી ઉન્નતિ થતી “નય છે તાપણુ આ વિષયમાં અધિક 
જ્યાન આપવાની જરૂર છે, કેમકે રહેવા કરવાની રૂદિએ લેક્ોની કર્મ 
શક્તિયા પર્‌ ધણાજ પ્રભાવ નાંખ્યો છે. ને કે કર્મ શક્તિમાં અતર 
નાખનારાં ખીન્ન' કારણા સમાન હોય તો મકાનોની વિશાળતા અતે 
શુદ્ધતાના અતુપાનથી તેમનામાં કર્મ શક્તિ આવી શકશે. 

ખુદ્ધિ. 

જે પુરૂષોની બુદ્ધિ નિર્મળ અને ચતુર હોય છે, તે અધિક કાર્ય 
કરી શકે છે. ન્યારે મન સ્પછુતયા અને શીધ્રતયા વાતોને સમજી 
શકે, જ્યારે #રેક વાત સ્મરણુભાં રહી શકે અતે એક વાતને ન 
ખીજ વાદમાં મેળવવાની શક્તિ ઉપસ્થિત હોય તો ખુહિતું 
થવું એમ કહેવાય છે.. અુદ્ધિમાન સહેનવું નિર્જુદિવાન મહેનતુથી પજ, 
દરે સાસ છઠ અ ' 
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૧. તે જલ્દી કામ શીખી નય છે. . 

ર. તેના કામતે તપાસવાને માટે કોઈ ખીજ પંરીક્ષકની નો 
રણેતી નથી. * 

૩, તે ખહુજ થોડા સામાન બગાડે છે.. 

૪. ય'્રાનો ઉપયોગ કરવો તો તેતે જલ્દી આવડી શંકે છે. 
ય'ગ્રાના પ્રયોગમાં અમેરિકન લોક સર્વથી ઝુશળ છે. 3મકે વિદ્યા- 
પ્રચારથી ત્યાંના મહેનતુ લોકો ખુદ્દધિમાન છે. આ પ્રકારે સદ્‌અસદ્ની 
વિવેચના શક્તિ, આત્મિક ખળ, ઉત્સાહ, ધીરતા, અને કલ્પના શક્તિના 
ગુણનો ભાવાભાવ, એ મહેનતુ લેકોની ઉપયોાગિતાને બહુજ વધારી 
ઘટાડી શકે છે. આ ગુણે વિધાથી પ્રાતત થઇ શકે છે. 

વિધાનો પ્રચાર. 

જ્યારે એક ખાળક સસારમાં ઉત્પન્ન થાય છે ત્યારે તે સામા- 
જક અને નેતિક સસ્કારેને સાથે લને આવે છે. પરતુ એ અયો- 
ગ્યતા, અવિધા અને કામનો પુછ પણુ થાય છે; માતા, પિતા, ગુરૂ, 
પુરોહિત તથા જતિ, કૃષિક્ષેત્ર, યા વર્કશેપ તેતી તે દુરાવસ્થાને દુર 
કરવામાં ભાગ લે છે. જેથી તે મોટું થયા પછી સત્યતાથી રોજગાર 
કરી, કમાઇને પોતાની પોતાનાં સતાન, જતિ, દેશ અને પરમાત્માની 
સેવા કરી શક્ઠે છે. આ ક્ેમતું નામ શિક્ષણુ અથવા તે! વિધ્યા છે. જે 
જાતોમાં થોડા વખતને માટે આ શિક્ષણુક્રમ તોડી નાંખેલો હોય છે, 
તેમનામાંથી સર્વ વિઘાએ અને કળાએની અવનતિ થયેલી છે. તેથી 
તે જાતિના લેકે મૂઢ, નિર્બળ, લોભી, કામી, કૂર, દેશવિદ્રોહી અ- 
ધર્મી અને નિર્ધન થઈ ગયા છે. પુણ્યભૂમિ હિંદ્તી અવતંતિનું 
મોટામાં મોટું બળવાન કારણુ એજ છે. કેમકે ખાહ્મણાએ અન્યવર્ણો 
ક્ષત્રિયો, વૈ્યો, શુદ્દો અને સ્િયોને માટે શિક્ષણુ આપવાનું બધ કર્યું. 
એ કારણુથી વિધાનો પ્રચાર, સામાજીક ઉન્નતિના એક ઉત્તમ બળનું 
પ્રથમ સાધન છે. 

શિલ્પવિદાનેો પ્રચાર. 


જે રેશમાં શિલ્પ, (હુન્નર) ફૂષિ ( ખેતી ) તથા વ્યાપારિક 
વિલાનો પ્રચાર હેય છે ત્યાં સામાન્ય મનુષ્યો પણુ થોડે ધણે અરે 
'શિલ્પવિદ્રાઓને શિખી શકે છે. જેમકે જે પ્રેકાર્તું કામ- કરવામાં 
આવે છે તેજ કામ ખાળે થોડા ધણુ દિવસોમાં શિખવાડયા વિના 
પણુ કેવળ જેવો માત્રથી% શ્ષીખી શકે છે. તેવીજ રીતે હુન્‍્નરેના 
. ત્રષોગોને પું નિયમ છે. જે સતુષ્યે કઇ હુન્નર નનેષો ન હોય તે 


૧૧૨ ધનવાન. 


તેના ઉપર કામ કરવાને માટે ગભરાય છે. જેથી હિ'દમાં હુત્તરકળાનો 
પ્રચાર જેટલો ખની શકે તેટલો કરવો જેઇઝ. 
ઇન્દ્રિય નિમ્રહ. 

ખાળપણુ અને જુવાનીમાં આહ્મચર્ય પાળવું, વીર્યનું રક્ષણુ કરવું 
અને ગૃહસ્થાશ્રમમાં પણુ કામાતુર ન થવાથી હ”નરે। લાભ મળે છે. 
જે લેકે ખહ્મચર્ય પાળી શકતા નથી તેમનાં આયુષ્ય, તેજ, બળ, 
વીર્ય, બુદ્ધિ, લદ્ધિમિ, ધન અને પુણ્યાદ્કિના નાશ થઈ ન્નય છે, 
હિદુએમાં બહ્મચર્યનતી ખામીને લીધેજ આ વસ્તુઓતી ખામી જણાય 
છે. વીર્યના રહ્ષણુથી રગ અને વૃદ્ધાવસ્થાના નાશ થાય છે. અને 
આરેગ્યતા, ધર્મ, અર્થ, કામ અને મોક્ષ, એ જવનતું મળા કારણ 
રૂપ છે, જેથી પ્રયત્નપૂર્વક જ રહ્ષણુ કરવું જઇએ. વીર્ય નાશ. 
કરનારા લે લોકોનો ચહેરા ફીકે। પડી ન્નય છે. દ્યો કમન્નેર થઇ! જ્નય 
છે. આંખોનું સૌંદર્ય તથા તેજ નણ થઈ જય છે. માંસ ઢીલું પડી 
જાય છે. સદા ઉદાસી ૭વાઇ રહે છે. પોતાના ઉપર્‌ તિરસ્કાર થાય 
છે. નપુષકતા વધી જય છે. સ્મરણુ શક્તિ અને પાચનશક્તિ ન્યુન 
થતી ન્ય છે, ધીરતા, વીરતા, નવીનતા, અને ઉત્સાહુતાો લોપ થઈ 
ય છે. કોઇ કામમાં મન લાગતું નથી, ચિત્ત હમેશાં ચ ચળ-ચલા- 
યમાન રહે છે, દમ, પ્રમેહ, હર્શ આદિ ભયાનક રોગ શરીરમાં થાય 
છે કે જેથી મૃત્યુ થતાંજ છુટકારો! પમાય છે, 

આથી સ્પષ છે કે ધનની જંદ્દેતે માટે ખહ્મચર્ય વા પન્દ્રિય- 
નિત્રહ અત્યાવસ્યક સાધન છે. હિ'દવાસિયોમાં તેનો લેપ છે. જેથી 
હરે! દુઃખો, કલેશો અને વિપત્તિયોના શિકાર રૂપે તેએ થઇ રલા 
છે. ખ્રહ્મચર્યથીજ કેવળ જન્મ, મરણુ, *હ્દાવસ્થા, અધિનતા, દીનતા, 
અને નિર્ધનતાનાં દુઃખોથી પાર જઈ શકાય છે, અને સર્વ આયુષ્ય 
આનદ, મંગળ, કલ્યાણુ, શાન્તિ, હર્ષ, સુખ, યશ, અને કીર્તિથી 
જીવન વ્યતિત થઈ શકે છે. માત્ર ખ્હ્મચર્યજ સ્વાસ્થ્ય, વિધ્યા, ધન, 
કીર્તિ, અને શાંતિનું મૂળ સરોવર છે. આ ગુણોને મેળવવા ૪ચ્છ- 
નાર દરૈક માણુસે આ સરોવરના અમૃતપાનથી પોતાની તૃષ્ણા પૂણુ 
કરવી જોઇએ. 

ાહાનારિ નિષેધ. 


પશ્ચિમમાં મધાદિ ( દારૂ વિગેરે ) નો બહુજ પ્રચાર છે, અને 
વિશેષે કરીને તીચ શ્રેણીના લેકો દાર્‌ પીનેજ પોતાનાં દુઃખોને ભૂલ- . 
વાનો પ્રયત્ન કરે છે. ત્માં ભોજન રી માટે એઝ મજુર પ્રા છ 
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ન્ડ છ શીલીંગ ૩ પેન્સ ખર્ચ કરૈ છે અને દારૂ માટે ૪ પાઉન્ડ ૭ 
શીલીંગ અને ૨ પેન્સ ખર્ચ કરે છે. આ પ્રકારે અર્ધી કમાઈ તો 
માત્ર દારૂમાંજ ખચે છે. જેથી ધણીજ ખરાખ રેવ પડે છે કે જે 
દરેક કાર્ય કરવામાં વિધ્લ નાંખે છે. 
એટલું સાર્‌ છે કે આપણુ ત્યાંના મજુરોમાં આટલો ખધો 
દારૂનો પ્રચાર નથી, અને જે કાંઈ છે તે માત્ર ગત ૫૦ વર્ષોથીજ 
વધવા પામ્યો છે 
સાધારણુ રીતે હિંદવાસીયો સર્વ નતિયો કરતાં અધિક વીંર, 
શ્રમ-પ્રેમી, (રદ, અને મિતવ્યયી છે. આ ચુણુથીજ આપણા લેકર 
આક્રિકા દેશની આખાદી કરી. યુગાન્ડા રેલ્વે બનાવી, પશ્રિમી ભારત- 
_ઠ્વિપમાં ખાંડનો વેપાર વધાર્યો. આથી હિંદમાં દાર્‌ વિગેરે માદક 
પદાર્થોનો પ્રચાર ન થવા પામે તેને માટે પ્રયત્ન કરવો જેઈએ. કારણ 
% દિવસે દિવસે તેનો પ્રચાર વધતો નનય છે. 
મધપાન નિષેધના વિષયને સારી રીતે ચર્ચવોા જ્નેઇએ કારણકે 
એથીજ દેશતું સત્યાનાશ જવા માંડયું છે. 
ભય તથા આશ્ચર્યજનક સમાચાર એ છે કે જ્યાં સભ્યતા 
વધતી જય છે, ત્યાં મદ્ય (દારૂ)તું સેવન અને તેથી ઉત્પન્ન થનાર 
ખરાખ પરિણામ અને વ્યભિચાર વધવા માંડે છે. 


ઈંગ્લડનાં દવાખાનાંમાં સેકડૅ ૭૦ ટકા રોગીઓ દાર્‌ના સેવનના 
ભોગ થઈ પડેલા આવે છે. 

સેકડે ૧૦ પુર્ષ અને ૮ અ્િયો દારૂના સેવનથી ગાડી થાય છે. 

દારૂ પીનાર માબાપોનાં ખાળકરાની મરણુની સખ્યા વધારે હોય છે. 

ધણું ૩રીને તેમને મરેલાં ખાળકો ઉત્પન્ન ચાય છે. 

તૈમનામાં લગ્નો થોડાં થાય છે, અને વ્યભિચાર વધતો! ન્વય છે. 
તેમનાં ખાળકે વ્યભિચારી ઉત્પન્ન થાય છે. દાર્‌ પીતારાના કામમાં 
દણી ખામીએ આવે: છે અને ઘડી ધડીમાં લડી પડનાર હોય છે. 

દાર્‌ પીનારાઓની મૃત્યુ સખ્યા અધિક હોય છે આમ છતાં 
*પણુ શેકતી વાંત એ છે કે હિંદમાં દારૂ વિગેરે માદક પદાર્થોને પ્રયોગ 
વધતો જય છે, માટે તેને બ'ધ કરવા પ્રયત્ત કરવો જેઈએ. 


અફ્રીયુ ખાવાથી થતાં લુકશાનો, 


“ અડ્રીણુ ખાવાથી. ષુદ્ધિ ક્ર્મ થતી ન્તય છે તથા માથામાં ખુશ્કી 
વધી જામછે,. 


૧૧૪ ધનવાન. 


મનુષ્યમાં બળ ઘટતું જાય છે તથા સુસ્ત થતે। જય છે. સુખ ' 
નિસ્તેજ થતું ન્નય છે. ટ 

મુખ શ્યામ પડતું નનય છે. 

શરીરનું માંસ સુકાઇ “નય છે. તથા ચામડી ઢીલી પડી જ 
કરચલીએ વળી ન્નય છે. 


વીર્યતુ' ખળ નિર્ખળ પડી જાય છે 

કસુંબાના ધેનમાં પડી રહે છે, રાત્રે ઉંધ આવતી નથી. પણ 
સવારમાં ઉંધ આવે છે, 

ખપોરે શૌચ જવું પડે છે અને ખે ક્લાક ત્યાં બેસી રહેવાથી 
દસ્ત થાય છે. 


વખતસર્‌ અડીણુ ખાવાનું નથી મળડું તો આંખોમાં બળત્રા 
ચાય છે અને હાથ પગ ખે'ચાય છે. શિયાળાના દિવસોમાં પાણીનો 
ડર લાગે છે કે જેથી સ્નાન પણુ કરી શકતા નથી, શરીરમાં દુગીધી 
આવવા લાગે છે. 

રગ પીળા પડી જય છે. ખાંસી વિગેરે રોગ થાય છે. એજ 
પ્રકારે ચડસના વ્યસનનું પણુ ₹ળ મળે છે. તે પછી ગાંજે, ઞરસ, 
ધ'તુરો, ભાંગ, કોકેન, માજુન, તમાકુ વિગેરે માફક પદાર્મીના વ્યંસ- 
નથી ખાંસી, દમ, આદિ હંદયના રોગ તથા સોળજ્ન આવી નય છે. 
જેથી તેનો દરેક મનુષ્યોએ ત્યાગ કરવો જ્નેદએ. 

શારીરિક બળનુ' સ'રક્ષણ. 

"મહેનતુ લોકોને માટે મનને વિશ્રામ, વિરામ અને આન'દને 
માટે સભ્ય દેશોમાં વાંચનાલય, પુસ્તકાલય, નાટકશાળા, ખાગખગીચા, 
અદભૂતશાળા, ક્રિડાશાળા વિગેરે ખનાવેલાં હોય છે. તેમાં જપ્ને 
યચાવુકાશ દરેક જણુ પોતાના શ્રમને દુર કરે છે. પરતુ હિંદમાં 
હાલ આ વાતની કમી છે. 

પુરૂષ અને સ્મીની કર્મ રાક્તિનું રહ્ષણુ કરવાને માટે અતે તેને * 
ઉન્નત કરવાને માટે યોગ્ય યોગ્ય સ્થાનોએ ક્રિડાશાળાએ અને ખાગ 
ખનાવવા જેધ્ટએ. સધળી સમાજે આ તરક ધ્યાન આપવું નેઇઈએ. 
દાતારાએ આવી ખાખત્નમાં દાન આપવું ન્વેઇએ, અને સંધળી' 
સામૃહિક શક્તિથી આ વખતે હિ$ુઓની નિર્બ ળ. જાતીઓની ક્મતિ 
ફરવી જોઇએ. ય! 
ભોજન, વસા વિગેરે જેવી રીતિ જપોગી છે છે સમીજ રીતે. કે 


દૃ 


ત્રકરણુ ૪૧--વેપારીએ કેવા થવું જ્ેધ્એ. ૧૧૫ 


વિશ્રાંતિ લેવી એ પણુ અત્યત જરૂરનું કાર્ય છે. અતિશય મહેનત 
કરવાથી શરીર ક્ષીણુ થઈ જય છે, પછી ચિ'તા અને ખમણું 
કામ કરવાથી બળ કમી થઈ નજય છે. અને ઉત્પાદક રાક્તિના નાશ ન 
થતો રહે છે. અને તેથી જાતિય હાનિ થાય છે. ને ખાર કે ચૌદ 
ફૅલાક દિવસમાં કોપ્ધ્તે કામ કરવું પડે તો રાત્રિએ તે ખહુજ થાકી 
“તય છે. એવો પુરૂષ વિદ્યા કે ધર્મનું ઉપાર્જન કરી શકતો નથી. તે 
ધરમાં આવીને ઉંધને લીધે ગોદડામાં માં ધાલીને જલ્દીજ સુઈ જાય 
છે. તેનાથી આત્મિક ઉન્નતિની આશા રાખી શકાતી નથી. અતિશય 
ક્રમથી શારીરિક અવનતિ તો અવશસ્ય થાય છેજ એથી આજકાલ 
જવળ આડ કલાક્જ મજુરો પાસે કામ લેવું એવો યત્ન થઈ રલ્રો છે. 

અમેરિકા ઇંગ્લડ કરતાં દરેક વાતમાં વધે છે, અને વિશેષે કરીને 
શારીરિક ખળ તથા ખુહ્િમાં વધવાનું મુખ્ય કારણુ તો સ્વત-ત્રતા, 
ઉત્સાઠ, વિશ્રાંતિ અને દરરોજ નવા નવા દેખાવો નેવા તે છે. 
હિંદમાં આ ગુણોનો અભાવ છે. ન 

પોતાનું ફામ ખીન્ન માણુસો જલ્દીથી તેમજ ઉત્તમ રીતે 
આપણા જેવું કરી શક્તા નથી. આ સંસારમાં પરમાર્થતું નહિ પણુ 
સ્વાર્થતું સામ્રાજ્ય છે. મજુરતી મજુરી પણુ આખા દિવસની 
ઠેરાવેલી હોય છે. નને કેપ) માણુસ મન લગાવીને અધિક કામ ફરે 
તો તેને વધુ મજુરી મળતી નથી. જેથી તે તો એવીજ રીતે. કામ 
કરવાનો કે જેથી કામ કરાવનારને અસ તોષ ન થાય. એજ પ્રકારે 
જ્યાં ગુલામગીરીનો રીવાજ હતો ત્યાં ઝુલામોને ચાખુક , લગાવીને 
કામ કરાવવામાં આવતું હતું. 


ઉન્નતિ કે લાભતી આશા ન હોવાથી ઉત્સાહ મરી જાય છે. 
લાભવિભાગ-નકફ્‌ામાં ભાગ અથવા તો ઇનામતી જે રીત કહાડવામાં 
આવી છે તે મહેનત કરનારાઓને આર્થિક લાભતી આશા હોવાથી 
માલિકના કામને પોતાનું કામ સમજને તે મન લગાવીને કરે છે. લોભ, 
મોહ, અહકાર, કોધ, પર્ષ્યો દેષાદિ વિષયોમાં _ફેસાધ્ને ખીજાનાં ધનને 
દરષું કરવાં નહિ. સાચૃષાઃ જસ્ચસ્થિસ્નં-વેદતું આ વાકય સ્મર- 
ના શખવું કે કોનાં ધનની લાલસા કરવી જેઇએ 'નહિ. 
' __ ધુતિ, ક્ષમા, દમ, ધર્મ, રૌચ, પ્ન્દ્રિય નિમ્રહ, અસ્તેમ ( ચોરી 
નં કરવી) ખુહ્િ, વિદ્યા, સત્યં બોલવું, કોધ ન કરવો આ ધર્મનાં 
_ દસ પ ડે છે. 


૧૧૬ ધનવાન. 


જ્યારે મનુષ્યોમાં આ ગુણુ।ની અધિકતા થાય છે ત્યારે ધર્મ તી 
વૃદ્ધિ થાય છે, અને' ન્યારે તેથી વિપરિત ' લક્ષણા થાય છે ત્યારે 
મનુષ્યોના હ્ય અને નાશતી પ્રાપ્તિ થાય છે, રેમ, મનાન અને 
ભારત વર્ષ આ દોષાથીજ રસાતાલ સુધી પહોંચી ગયાં છે. પંગ્લ'ડ, 
અમેરિકા, જપાન, જર્મતી આજ ગુણોની ઉન્નતિને લીધે શિખર્‌પર 
પહોંચી ગયા છે. 

આપણા શ્ચાસ્રકારાએ કશું, છે કે,-- 


સેવ્વદ્તોઇસ્લિપર્મોરાસરાજ્િતઃ-જે જાતિમાં ધર્મનું હનન 
યાય છે તે જાતિનો નારા થાય છે. અને જે જતિયો ધર્મ નું રહ્ષણુ 

છે તેનું ધર્મ પણુ રહ્ષણુ કરે છે, અને તે દિનપ્રતિદીન ઉન્નત 
પ નય છે. ન્યારે સામાજીક અને પ્રાકૃતિક અવસ્થા, નતિયબળ, 
પૈત્રિક સંસ્કાર, સાત્તિક અને પુષ્દિદાયક ભોજન, સારાં મકાનો, શોચ 
વા સર્વ પ્રકારની સ્વચ્છતા, બુદ્ધિ, સર્વ પ્રકારતી વિદ્યા, ઉન્દ્રય નિ" 
' ગ્રહ, મધ્ય પાનાદિતા અભાવનાં કાર્ણુ, દમ, તપ, વિરામ, સ્વત-ત્રતા, 
ધાર્મિક રાજ્ય, સારા રીતરિવાજે, આશાયુક્ત જીવન, નિરલાભતા 
રેશહિતૈપિતાનાં કારણો, ધીરતા અને ક્ષમાના પ્રચાર થાય છે, ત્યારેજ 
ધન, સમ્પત્તિ અને અર્થની ૨દ્દિ થઇ શકે છે. તેને ધારણુ કરવાથી 
ધાર્મિક ખનાય છે, તેનાથી ધનની પ્રાપ્તિ થાય છે. જેથી આપણે 
આપણા રીતરિવાજ, ચાલચલકત, વ્યવહાર અને વિચાર એવા ખના- 
વવા નેઇએ કે જેથી ઉપરના ગુણોની પુદ્ટિ અને ૬ૃદ્ધિ થાય અને 
જેથી નિર્ધનતાનેો અભાવ -ચઈ ધર્મ, સરસ્વતિ, શ્રી અને લદ્દમીનુ 
રાજ્ય સ્થપાય. 





પ્રકરણુ ૪૨ મુ, 


વર૦૦૦૦૧૦૦નિેુસકઝનનન્નલનન-નન 


વિદાધ્યયન. 


નરતારીની ઉત્પાદક શક્તિતી ૬ૃહિનાં કારણુમાં પ્રધાન સાધન 
વિદ્યા છે. આજકાલ ઝડપથી ચાલતી રેલ્વેટ્રેતા, સ્ટીમર, વિમાનો. 
અને તારોતેો જમાને છે. પંથ્વિના સર્વ સભ્ય અતે અસભ્ય દેશો 
આ સાધને વડે પરસ્પર જેડી દીધા છે, આજકાલ સભ્યદેશ. પણુ 
આજ સભ્ય દેશોથી ડરે છે કે તેમનો બનાવેલ સસ્તો . “સાસાન સ્વ- 
'ૃશી વ્યાપારિયો તથા કારીગરોને હાનિ ન પહોંચાડે, તો ચું શાર- રી 


પ્રકરણું ૪૨--વિધ્રાધ્યયન, ૧૧૭ 


તને ખીનન દેશોનો ભય નથી ! ન્ત્યારે હિ'દમાં ય'ત્રોને ઉત્પભ કરવાની 
શીત નથી, ન્યાં મહેનતુ, કારીગર, શેઠ, શાહુકાર સર્વ કેળવાયા 
વગરના છે ત્યાં ખીજ દેશોને “વી રીતે મુકાખલો કરવો. જેના એક 
એક કારખાનામાં ૪૫૦૦૦૦ મજુરો કામ કરી રહ્યા હોય છે. જ્યાં 
૨૦૦૦૦૦ ઘોડાના ખળવાળાં એન્જનોા ચાલી રહલાં છે. ન્યાં ૪૦૦૦૦ 
ટન કૈલ્સિયમ કાર્ખાઇડ દર વષે” એક કારખાનામાં પેદા થાય છે અને 
એક દિવસમાં ૧૦૦૦ ટન ગધક તૈયાર થાય છે, ન્યાં ૧૫૦ રસા- 
યનવેત્તા એક કારખાનાની તપાસ ફરવાને માટે રાખવામાં આવે છે, 
જયાં એવાં પુસ્તકાલયો છે કે એક પુસ્તકાલયના મકાનપર ૬૩૪૩૦૦૦ 
ડૉલર (૩ રૃપિઆ ખે આનાને! એક ડોલર ) ખર્ચ થયું હોય છે. 
શું એવી ન્નતિયોની સાથે આપણે મુકાબલે થઇ શકે છે ? «ત્યાં કાઈ 
અભણુ નથી, ન્યાં સર્વ પ્રકારના શિક્ષણુનો પ્રબ'ધ છે. ન્યાં શિક્ષાજ 
સવોત્તમ સાધન, યત્ન અને કળા છે, જે દ્વારા તેમણે ઉન્નતિ કરી છે 
એવા સાધનથી આપણા પ્રાચિન સમરી તિ ઉન્નતિના શિખરપર 
પહોંચી હતી અને હાલ પણુ એવા સાધનથી ઉન્નતિ થઈ શકે છે. 
જર્મનીના રાન્નએ પોતાની પ્રન્ન સાથે પિતા તરીકે વર્તન કરીને 
તેતી ઉત્પાદક તથા વ્યાપારિક શક્તિઓને ઉત્કૃષ્ટ કરી છે. અને તેથીજ 
આજે જર્મની સર્વ દેશોમાં સર્વાત્કટ થઇ રહ્યું છે. પરતુ જર્મની 
કાચો માલ પરદેશોમાંથી મંગાવીને પણુ પોતાની ઉન્નતિ કરી રહ્યું 


છે, અને આપણે શિક્ષણના અભાવથી સર્વ પ્રકારનો કાચો માલ આ- 
પણુ દેશમાં બનતો હોવા છતાં પણુ પતિત થતા જઇએ છીએ. 


હિંદ જેવા દેશમાં સેંકડે દસ માણુસો કેવળ એક ભાષામાં પત્ર 
લખી વાંચી શકે છે. અને સેકડે માત્ર એક સ્ૌડ્રીજ સણેલી જણાઇ 
આવશે, વિધા વિના સસારના લોક ધર્મ અને અધર્મને ન્નણી શ- 
કેતા નથી. એથી પરમાત્મા મનુષ્યો હમેશાં બીશજ્નઓને વિદ્યાસાન 
આપે છે. જે માખાપોા પોતાના ખાળકે!ને ભણાવતા નથી તે તેતા 
રત્રુઆ છે. વિચાથિટ્દીનઃ ૫શ]ઃ વિદ્યા વિના પુરૂષ અને સ્ત્રી પશુ 
તુલ્ય છે. ન્ન્યાં વિદ્યા, તપ, દાન, ક્ષમા વા શીલને। અભાવ છે તે આં સસા- 
રમાં પૃથ્વિતે ભારરૂપ થળતે મનુષ્યરૂષમાં પંશુઓના ગુણોને રાખે છે. 
ન ભણેલા મનુષ્યના જીવવાથી સૈ લાભ છે? મૂર્ખ-અભણુ 
લેક હજારે પ્રકારના રોક અને સેકડો પ્રકારના ભયને પ્રેતિદિન 
ગ્રામ ચાય છે. પરતુ વિદ્દોનાને કદી શેક કૅ ભય થતો નથી. 


_ પષ્રસોરિનુળાઃ સરને મલેરોાથરેશાઃ | 


હ 


“ન 
દ્ર 
૧-૨ 


ધનવાન. 
વિદાનોમાં ત્રણુ યુણુજ હોય છે ન્યોરે મ રાષજ , 
જણાયે છે.” 
1વિચાપનેમેદ પરેસન્મૂક્‌, ફતરપનશ્‌ ) 
_ વિદ્યા ડ્પી ધેન સવીત્તમ છે, તે ખી ધતોના મૂછ સરોવર 
છે. ખરી રીતે આ વિદ્યાધનચીજ યુરોપીયન લેકે સર્વ ગ્રકારે 
નાન તથા સુખી ખની ગયા છે અને આપણે વિદ્યાહીન હોવાને 
લીધે મૂઢ, આળસુ, નિર્ત્સાહી, ભીરૂ, નિર્ધન અને નિર્ધનતાથી 
ઉત્પન્ન થનારા દુઃખોથી પીડિત, પરત'ત્રપણે જીવત વ્યતિત કરનાર, 
પરમાત્માએ આપેલ શક્તિયોના નિરાદાર કરનારા અને ખેતી, વ્યા- 
પાર, ઉદ્યોગ કરવામાં અધમ બતી ગયા છીએ. દરવરસે કરોડે રૂપિયા * 
ખેતી,- વ્યાપાર અને ઉદ્યોગની દુર્ગતિને લીધે વિદેશિયોને આપી 
રહ્યા છીએ. 
' જર્મતીના લેકે માને છે કકે વિદ્યાદાનમાં એક રૃપિયાનું ખચે 
કરવાથી ૧૦૦ રૃપિયાની આવક થાય છે. કેમકે મજુરો કારીગર ખને 
છે. નવા નવા ઉદ્યોગો હાથ લાગે છે. જુના ઉદ્યોગો વિજ્ઞાનના બળથી 
જીવિત રહે છે તથા સધળીકોમ ધન, જ્ઞાન અને યશમાં ઉન્નત થાય છે. 
સયુક્ત પ્રાંત અમેરિકામાં રાજ્ય તરફથી સર્વ વિષયોનું શિક્ષણુ 
જ્ાલેનેમાં મકત આપવામાં આવે છે. કેમકે ત્યાંના સિદ્ધાંત છે કે 
કળા કોશલ્યતાનું પ્રજાને સપૂર્ગુ શિક્ષણુ આપવું, એ સમાજનો ધમે 
છે. જેને માટે ધણી પાઠકશાળાઓને રાજ્ય તર્કથી દાનમાં જમીન 
આપવામાં આવી છે. જાપાનમાં પણુ પ્રશ્નને પૂર્ણ્‌ શિક્ષણુ આપવું 
એને રાજ્ય પોતાનું પરમ કર્તવ્ય માને છે. એથી કરીને તે તે દેશોમાં. 
વિદ્યાનો ગ્રચાર્‌ અને ઉન્ત્તિ થઈ રહી છે. 
જમેતીમાં રસાયનિક ઉદ્યોગોની ઉન્નતિ થવાનાં નીચેનાં ક છે. 
૧. યાન, ધીરતા, દઢતા, અને મહેનતથી કામ તયા અષ્યથન 
ફરવા તરક પ્રત્યેક જર્મનની રૂચિ તથા પ્રશૃત્તિ છે. - 
ર્‌. રસાયનના સર્વ વિભાગોમાં અધ્યયનતે માટે ખર્ચ અંતે 
તાત્કાલિક લાભશ્રતી પરવાહુ*ન કરતાં જર્મનીના જુદા જુદ્ા' રાર્યાએ. 
ઉદારતાથી શિક્ષાપ્રદ સહાયત] તથા ઉત્સાઠ આપ્યો છે.. ક 
અમેરિકામાં દરેક માસે ૭૫ નવાં ખેતવાડીનાં શિક્ષણાલમાં બ-. : 


નાવવામાં આવે છે, તેના દરેક અધ્યાપકે કૃષિમાં, મમાણુ પત્ર લેવું નટ 
જોઇએ છીએ, છતાં હિંદમાં એવીવી વિવાયો સર્વા સાધારણુ -ઝચાર _ 


કરવાને કાંઈ પ્રયત્ન થતો નેવામાં આયતો તથી. ' 


પ્રકરણુ ૪૩--મિલફતતો. વધારો. ૧૧૪ 


_ જે હિંદમાં રાજ્ય તરફથી જર્મતી અને અમેરિકાતું અતુકરણુ 
, ત્રેજતે શિક્ષણુ આપવામાં-કરવામાં આવે તો એકજ પેઢીમાં આ 
દશની અવસ્થા પ્રશ'સનિય થઈ જય. આશા છે'કે જાતિ તથા રાજ 
પોતાના કર્તવ્યોમાં વિસ્મૃતિ દેખાડી શકશે નહિ, આ વખત તો શિલ્પ 
શિક્ષણાલયોાને હિંદમાં અભાવજ છે. 

૧, હિંદમાં શિલ્પાશક્ષણુના અભાવના કારણે લગભગ ૧૫૦૦ 
વર્ષેથી શિલ્પ-હુન્‍્નરકળાનું' કામ શુદ્દો અને દાસોને સોંપી દેવામાં 
આવ્યું છે જેથી તેઆ અવિદાન હોવાથી શિલ્પની ઉન્નતિ ખ'ધ થવા 
લાગી છે. 

૨. મુસલમાની વખતમાં રેલી પ્રમાણે શિક્ષણુ નહતું. દરેક ગ્ર 
જારનો હુન્નર વશપરપરાથી ચાલતો આવતો દતો, હુન્નર પૈત્રિક 
સમ્મત્તિ હતો જે પુત્રા અને પ્રિયતમ શિષ્યો સિવાય બીન કોઇને 
શિખવવામ] આવતો નહતો. આજ પણુ તેવોજ ચાલ છે. 

૩. હંલ હાથથી હુન્‍્નરોા કરવાની રીત જતી રહી છે. હુન્‍્નર- 
કાને માટે સભ્યદેશોએ નવી રીતો ગ્રહણુ કરી છે જેનું આપણે 
ગહુણુ કરવુંજ ન્નેપએ. 

જતિતી નિર્ધનતા વિગેરે અનેક કારણોથી હુન્‍્નરકળાની ૬હિ 
ચેતી નથી. 


પ્રકરણુ ૪૩ મું. 


સિલકતને વધારે. 


ખે માણુસોની પાસે પચાસ પચાસ હનર રૃપિઆ છે. તેમાંથી 
એક આદમી ત્રીસહળ્નર રૂપિઆનાં મઠાનેો અને તેનો સામાન, ધોડા 
અને મોટર ગાડીયો ખરીદવામાં અને વીસ હનર રૂપિયાની જમીન 
અને ક'પતીયોના રેર ખરીદવામાં વાપરે છે ત્યારે તેની પચાસ હરતી 
સચ્પત્તિમાંથી ૨૦ હરની પૂ'જ'થઈ અને તેના સેંકડે પાંચ ટકાના 
હિસાબથી એક હજર ડૃપિઆ વાર્ષિક આવક થાય છે. જ્યારે બીન્ને 
પુરૂષ પાંચ હુજ્વર રૃપિઆનુ' મકાન ખરીદે છે. પચીસ હજારતી દુકાન 
શમે તેમાં વેચવાનો માલ લે છે. પદર હજર રૂપિઆની જમીન 
ખરે છે બતે પાંય ફર રૂપિઆ શેકડા રાખે છે. યાર આ 


૧૨૦ ધનવાન. 


રૂષની પાસે ૪૦ હુન્નર રૂપિઆની યુંછી થઇ અને પાંચ હૂ”ળર 

રોકડા. જે તેને દર સેંકડે દસ ટકા લાભ જમીન અને વ્યાપારમાં 
ચાય તો તેથી તેતી વાષિ'ક આવક ૪૦૦૦ રૂપિયાની થાય છે. જને 
કે ખ'નેની મિલ્કત સરખી છે તથાપિ એકની આવક એક હળ્રરની 
અને બીજાની થાર હજારની થાય છે. તેત્રીજ રીતે જેટલા રૂપિઆ 
ઘરેણાં બનાવવામાં રોકવામાં આવે છે તેનાથી પણુ કાંઇ આવદાની 
થતી નથી પરતુ ઘસારાથી તેતી કિં'મત એઈછી થતી ન્નય છે. જે 
રાપિઆ ધોયા અને મોટરગાડીયો માટે ખર્ચવામાં આવે છે તે પણુ 
આવક વધારવાને ખદલે તેની પાછળ ખર્ચ કરવું પડે છે. આજ 
પ્રમાણે જમીનમાં દાટેલા ધનથી પણુ કંદ આવદાતી થતી નથી. 
પરતુ જે રૂપિઆ,: વ્યાપાર, ઉદ્યોગ, ખેતીવાડી અથવા ક પનીઓના 
શેરોમાં ખર્ચવામાં આવે છે અથવા તો કાપે વ્યાજે ધીર્યો હોય તેજ 
રૃપિઆ પુંજ કહેવાય છે. 

આથી સપણ થાય છે કે જે પુરૂષ પોતાની મિલ્કતથી અધિક 
આવક કમાવા પચ્છે તેણે આરામનાં મકાનો, બાગો, વેડા, મોટર 
ગાડીયો, ઘરેણાં વિબેરે જેટલાં ખની શક્રે તેટલાં થોડાં રાખવાં સારાં 
છે. બીન્નને ભાડે કે ટાણે આપેલ મકાનો અને જમીનો, કમ્પની- 
થાના શેર, વ્યાપાર, ઉદ્યોગ, અને ખેતીમાં રોકેલા પૈસાજ આવકતે 
વધારી શકે છે. 

સ્વદેશની પૂ'જની રભઢહેને માટે હિદવાસીઓએ આ વસ્તુઓને 
ભાગ કેટલાંક વખતને માટે છોડી દેવો જેશઈએ, અને ધન સંચય 
કરીને તેને વ્યાપાર ઉદ્યોગની ૬ૃદ્ધિમાં લગાવવું જેધ્એ, નહિતો શુભ 
દિતોને જેવા એ કડિનજ સમજવા. 

જે ઉપાયોથી જાતીય ધનની માત્રા વધારી ધટાડી શકાય છે. 
તેથીજ ધન સ'ચયની શક્તિ પ્રકટ થાય છે. જે ઉપાય ધનવાનોને 
પોતાના ધનને ખર્ચ ન કરતાં ખચાવવાને માટે પ્રેરે છે, તેનાથી ધન 
સ'ચય કરવાની ઈચ્છા જાતિમાં પ્રકટ થાય છે 

જે વર્ષમાં ધન અધિક ખચાવી શકાય છે, તે વર્ષમાં તેની તે 
સઘળી ઉત્પન્ન છે પરતું તેમાં ભોજન, વસ્ત્રો, મકાનો, ય'ત્રો, મરામત 
ખર્ચ, નવા વર્ષની ઉત્પત્તિ કરવાને માટે સર્વ પ્રકારની સામગ્રી 
ઉત્પન્નમાંથી કહાડ્તાં જે' વધે તેનેજ ખચેલું ધન માનવું. 

ઉત્પત્તિનાં મુખ્ય સાધતો-ગ્રકૃતિ, શ્રમ, પૂછ, સાહસ, બ્યંવસ્થા 
અને રાજની મોગ્યતા પર .ઉત્પત્તિની માત્રાના આધાર્‌ છે.: તેના સ- 
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સ'મ્મેલનથી અધિક ધન પેદા થાય છે. અને €ચછ૭ા સમુહનું કારેખ 
અળવાન હોય તો તેમાંથી અધિક ભાગ ખચાવી શકાય છે. 

જુદા જુદા કામતી છુટી છુટી વહેચણી કરવી જેઇએ, આપણા 
દશતી અનેક કાચી વસ્તુઓ પરદેશ ચઢે છે. અને ત્યાંથી નવા રપમાં 
પાછી આપણા દેશમાં આવે છે, અને તેથી તેમને પુષ્કળ પૈસા મળે 
છે. આ પ્રમાણે આડતથી કે કમીશનથી આ દેશમાંથી કરોડો રૂષિઅઓ- 
નો કાચો માલ પરદેશ ”નય છે અને પરદેશથી કરોડો રૂપિઆનેો માલ 
આ દેશમાં આવે છે. 
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હુન્નર ઉઘોગનાં બૃદ્ધિતાં સાધને. 

૧. મોટાં મોટાં નગરોમાં કળાભૂતન અને અદ્ભૂત શાળાઓ 
શતિ વા રાન્નનતી તરફથી ખનાવેલી હોવી નનંઇએ. કલાભવનેોમાં માત્ર 
નસુનાજ નહી પણુ દરરોજ યત્વોને ચલાવીને ગ્રન્નને દેખાડવાં ન્નઇએ. 

૨. મજુરોને સાધાર્‌ણુ શિક્ષણુ તથા શિલ્પ શિક્ષણુ આપવાને 
માટે પોતપોતાની સભાઓ સ્થાપવી નેઇએ. 

૩. કારખાનામાં કામ કરનારા ખાળક્રેોને શિક્ષાથે નિયમ બતાવવા. 

૪, દરેક જક્વામાં કફરતારા શિલ્પ શિક્ષકો રાજ્ય તરક્‌થી 
નિમાવા ન્નેઇએ. 

પ. શિલ્પ શાળામાં શિક્ષણુ મફત આપવું જઇએ. વ્યાપારિક, 
ઔદ્યોગિક, રસાયનિક, શિલ્પીય તથા મૃષિવિદ્યાનું પ્રાન્તિક ભાષામાં 
શિક્ષણુ આપવું ન્નેઇએ. 

૬. હિંદમાં જે કારીગરો કામ કરી રહ્યા છે તેમને પોતાની 
નાત જતનાં બંધન ન તુટે તેમ તેમના સ'તાનોને પોતાના ઉદ્યોગથી 
અધિક ઉત્પત્તિ કરતાં શિખવાડનાર્‌ પાડશાળાએ સ્થાપવી. 

૭. આવી વિદ્યાઓ શિખવવા માટે રાત્રિની પાઠશાળાઓ સ્થાપવી. 

૮. સર્વ પ્રકારના ઉધોગોની ૬દ્દ કરવાનાં સાધનો ચચવામાં 
આવે તેવાં દેશી ભાષામાં વર્તમાન પત્રો ક્ઠાડવાં ન્નેઇએ. 

નિચેના. ઉઘોગાને આ રેશમાં ખીલવવાની જરૂર છે. 
' જમાવેલું દુધ બનાવવું. 

 બિસ્કુટ બનાવવા. 

૧૧ 


ધનવાન. 


મિઠાઇ બનાવવી. 

રમકડાં બનાવવાં. 

રગ ખનાવવા. 

ચામડાં કેળવવાં, તથા રગવાં અને ચામડાંનો મામાન બનાવવો. 
સર્વ પ્રકારનાં લાકડાનાં કામ બનાવવાં, 

સર્વ પ્રકારનાં લોહાનાં કામ બનાવવાં. 

નીકલનાં કામ ખનાવવાં. 

વાસણુ ખનાવવાં. 

એલીમીનિયમનો સામાન ખનાવવો. 

પુસ્તકો બાંધતાં શીખવું. 

ધ્રરો બનાવવાં. 

ઘરોની અ'દરતો સામાન, ફરેતીચર વિગેરે બતાવવાં. 
ય'ત્રોવડે વસ્રો ધોવાં. 

કપાસ, ઉન, રેશમ વિગેરે કાંતતાં અને તેતાં વસ્રો બતા- 


વતાં શીખવું. 


કુભારનાં કામ-માટીનાં વાસણુ બનાવવાં. 

સોતીનાં કામ-ધરેણાં ખનાવવાં. 

મીસ્રીનું ૩ામ શિખવું. 

સીવીલ, મીકેતીકલ અને પ્ક્ષેકટ્રીક ઈંજતીયર્‌ થવું, 

ઘડીઆળ ખનાવતાં શિખવું, ધડીઆળ દુરસ્ત કરતાં શિખનું. 

ટાઇપ કરતાં આવડવું, 

નામું ઠામું લખતાં શિખવું. 

છાપખાનાનું કામ શિખવું. 

ચિત્રકારે કે ફેટોગ્રાફ્ર્‌ ખનવું. 

પેઈન્ટર-બોર્ડ બનાવતાં શિખવું. 

શસાનો સામાન બનાવતાં શિખવું. 

બ્લોક તથા ચિત્રો ખનાવતાં શિખવું. 

ટા ખનાવવી; 

પથ્થરોની વસ્તુએ ખનાવવી. 

સાખું બનાવતાં શિખવું. 

તેલ ક્હાડતાં આવડવું. 

ગોળને સાક્‌ કરી ખાંડ બનાવતાં આવડવું. વિગેરે.. 
પરદેશી ખનાવટ અને લડાઇ. 

ચાલુ સાલમાં યુરોપમાં ચાલતા મહાભારત સ ગ્રામથી આપણા. 
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દેશવાસીઓને ખાત્રી તો થઇજ હશે કે દરેક વસ્તુ પરદેશથી 
આવે તોજ આપણું ટઢટું ચાલે, તેવા આપણે થઇ રહ્યા છીએ - 
પરદેશના માલ લડાપ્તે લીધે ધણોાજ મોંઘો થઇ ગયો છે. 
આપણે અત્યાર સુધીમાં જો પરદેશથી આવતા જથાખધ માલને 
આ દેશમાંજ બનાવી શકાય તેવા ઉઘોગોાને ખિલાવ્યા હોત તો આ 
સ્થિતિ થાત નહિ. 
આજે પરદેશથી આવતો તમામ માલ મૉંઘેો થઇ ગયો છે. તેમાં 

જર્મનીથી આવતો માલ તો આવતો ખ'ષ થઇ ગયેલો હોવાથી તેતી 
માંધવારીનાો તે! પારજ રલ્યો નથી. પરદેશથી આવતે! રગ, દવાએ, 
કાચની વસ્તુઓ, કાગળો, રમકડાં, ખાંડ, વિગેરેં અનેક વસ્તુઓ 
આજે લઢાઇને લીધે માંઘી થાઇ ગઇ છે. નને આપણે આ ઉદ્યોગોને 
ચાડે ધણે અશે પણુ આ દેશમાં ખિલવ્યા હોત તે! તે ઉધૉગે! અકોં 
આ વખતે સારા શમી જત અને પરદેશથી આવતા માલ ઉપરજ 
આધાર રાખી ખેસી રહેવું પડત નહિ. 

_ૂના્સમમવજંક----- 
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પદ: 0222 ર202 


પોસ્ટ--ટપાલ. 


પોસ્ટ થવાથી વેપારને ધણાજ ફાયદો થયે છે. પોષ્દારા 
જગ્યાએથી હન”્રો માઇલ આવેલા દુરના પ્રદેશમાં માત્ર ગૅમે 
પૈસાના _પોસ્ટકાડ શથી ખખર્‌ મોકલી શકાય છે તથા ત્યાંથી મગાવી 
રાકાય છે, વેપારતી ખાખતમાં આપણે નને કેઉઇઇ માલની જરૃર પડી ત્મ 
આપણે ખીજે ગામ કાગળ લખી તે માલ મંગાવી શકીખે છીગે. 
તેમજ કાગળ પત્રદ્દારા માલના ભાવતાલ પણુ શ્નગી શઈીએ છીગ્મે. 

બીજું માલનાં પારસલેો પોસ્ટદ્દારા એક ગામથી બીજે ગામ 
મોકલી શકાય છે. બીજે ગામથી પોતાને ઉપયોગની વસ્તુ મગાવી 
નાકાય છે. નાણાં એક ગામથી ખીજે ગામ મોકલવાં હોય તો મની- 
ઓર્ડર દારા મોકલી શકાય છે તથા મગાવી શકાય છે 

તેમ પોસ્ટ સારપ્તે વેપાર પણુ- કરરી શકાય છે પ માઇ 
વસ્તુ કિ મંગાવવી હોય તો તે વેલ્યુપેષલથી આવીં શકે 


જા. 
મ 


દ્ધ 


દ 


દુ” 
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છે, એટલે તે વસ્તુ આપણને પોસ્ટમેત આપીને માલનાં નાણાં પણુ 
પોસ્ટમેનને આપવાં પડે છે, અને તે મતીઓર્ડરદ્દારા માલ મોકલનારને 
જોસ્ટદારા પહોંચે છે. તેવીજ રીતે આપણે કોઇ વસ્તુ ખહારગામ 
વેચવી હોય તો આપણે વી. પી. કરીએ તો તે માલની રકમ આ- 
પણને ધેર ખેઠાં પોસ્ટ મારફતે મળી શકે છે. તેવીજ રીતે પોસ્ટલ- 
ડીપાર્ટમેન્ટ ખાતું આપણને વેપારમાં સહાયરૂપ થઇ પડયું છે. 
તાર ખાતુ 

પોસ્ટની માફક તાર ખાતું પણુ વેપારીઓને ઘણુંજ ઉપયોગી 
થઇ પડયું છે. કેટલાક વપારના ભાવ દેશાવર ઉપર આધાર રાખે છે. 
અને દેશાવરથી કાંગળ આવતાં એક ખે દિવ્સ લાગે છે, ન્યારે 
કાગળ આવે છે ત્યારે વેપારી જણે છે કે આ માલનો આ ભાવ 
છે. પણુ તારને લીધે માલના ભાવતી વધધટ થઇ કે તુરતજ દેશા- 
વરથી તારદ્દારા "ખખર તેને તે દિવસે મળે છે. તેથી ન્ને ભાવ ત્યાં 
ચઢી ન હોય તો અહીથી સૉંધા ભાવથી માલ ખરીદી લેવામાં 
આવે છે, અંને તેથી નરટ્ટા ધાર્યો મળી શકે છે. વળી નને ત્યાં ભાવ 
ઘ્રટી શા હોય અને તેતા તારદ્દારા ખખર ને તુરત મળે તો 
પોતાની પાસેનો માલ મૉંધા ભાવે વેચી દેવા અનુકુળ પડે છે, અને 
તેથી ખાટ આવતી નથી. એક માણુસને ખીજ ગામથી તાકીદે ખખર 
પહોંચાડવાને માટે પણુ તાર ઘણો ઉપયોગી ચટ શકે છે, આવી 
રીતે વેપારમાં પણુ તાર ખાતું ઉપયોગી થઈ પડે છે 

રેલ્વે. 

વેપારને માટે જમીન માગે: એક દેશમાંથી ખીન્ન દેશમાં માલ 
લઈ જવા લાવવાને માટે ઉપયોગી સાધન છે. રેલ્વે થવાથી આગળ 
જે ગાડાં ભરીને કે પાઠ પર માલ ચઢાવીને એક ગામથી ખીજે. 
ગામ માલ લઈ જવા લાવવામાં આવતો તેમાં ખર્ચ વિશેષ આવતો 
પણુ હાલ તો રેલ્વેદ્ારા માત્ર જુજ ખચે'જ માલ એક જગ્યાએથી 
બીજી જગ્યાએ લઇ જવા લાવવામાં આવે છે. અને તેથી વેપારને 
માટે રેલ્વે ધણીજ ઉપયોગી છે, 

સ્ટીમરે. 

ઘરેયામાર્ગના વહેપાર આગળ વહાંણાથી ચાલતો ત્યારે આજે 

આગખોટ કે સ્ટીમરોથી તે વેપાર ચાલે છે. અને તેથી જોક દેશનો માલ 


ખીન દશમાં દરિયામાર્ગે ન; સહેલાઇથી જઇ ચક્રે ને જેધી 
વેપારને ઘણાજ કાયદો થયો છે 
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જથાખ'ધ માલ શી રીતે એકઠો કરવે।. 

છૂટક વેપાર કરવામાં અને જથાખ'ધ વેપાર કરવામાં દલાલેની 
જરૂર પડે છે. ગામડામાં વાણીયા વેપાર કરે છે. તેએ વ્યાજ વરાને, 
મોદીનો કે પરચુરણુ ધ'ધો પણુ કરે છે. વાણીયાની ન્નત ગામડામાં 
ઘણીજ કજુસાઇથી રહે છે જેથી તે પૈસા સારા કમાઇ શકે છે, 
અને થોડી મુડીમાં ધીમે ધીમે પૈસાદાર થઇ શકે છે. આવા નાના 
વ્યાપારીએ કટલીક વાર્‌ બહારગામથી કાપડ વીગેરે લાવી ગામડામાં 
મળીએ કળીએ ફરીને વેચે છે તેને ફેરીઓઆ કહે છે. 

હિ'દુસ્તાન એ ખેતી પ્રધાન પ્રદેશ છે. હિંદુસ્તાન ઘણે ભાગે 
ખેતી ઉપરજ નિર્વાહ કરે છે એમ કહીએ તો ખોટું નથી. પાકની 
મોશમમાં અનાજ, ર્‌, વિગેરે વસ્તુઓની ખરીદી ધણી થાય છે. આવી 
કાચી વસ્તુએ વિલાયત મોકલવામાં આવે છે, અને તેથી વિલાયતની 
પેઢીવાળાના હિદસ્તાનના-મુંખાઈ-કલકત્તા જેવા મુખ્ય મુખ્ય 
શહેરમાં આડતીયા રાખવામાં આવે છે. આ લેકે મોશમના વખતે 
માલ ખરીદવા માટે દલાલો રાખી તેમને બહાર ગામ મોકલે છે. 
તેઓ સ્ટેશનના મૃખ્ય મથકેથી વેપારીઓએ ગામડાંમાંથી એકડ કરી 
આણેલેો માલ ખરીદે છે અને તેવી રીતે જુદા જુદા મથકેથી માલં 
"ખરીદી મુંબાઈ જેવા એક મુખ્ય સ્થળે એકડે કરે છે, તે વિલાયતની 
પેઢીવાળાનાો આડતીયો, આગખોટ મારફતે જથાખધ માલ પરદેશ 
'મોકલી આપે છે. જેમકે રૂ, અનાજ, ખીયાં વિગેરે મુંબાધના ખદ- 
રૈથી વધુ ચઢે છે. ચોખણ તથા સણુ કલક્તાના ખદરેથી વધુ ચઢે છે 
અને ઘઉં વિગેરે કરાંચીના ખ'દરેથી વધુ ચઢે છે. 

આવી રીતે આ વેપારમાં દલાલે, આડતીયા, તાલુકાના ઝૃખ્ય 
સ્ટેશનના વેપારીએ અને ગામડાના વેષારીઓ સારે નફો મેળવે છે. 
અને ખેડુતોએ પકવેલા માલનું વેચાણુ સહેલધી થદ શક છે. નાના 
ગામડાના વેપારીઓ ફેળીએ ફેળીએ ફરીને માલ એકડે કરે છે. તે 
ગાડાં ભરી શુખ્ય સ્ટેશને લઇ જ૪ ત્યાંના વેપારીઓને વેચે છે અને 
«માંતા વેપારીઓ આ પ્રમાણે ગામડાનો ખરીદેલો માલ એકઠો કરી 
ગુડસમાં' જરી રેલ્વે [દારા મુંખાઈ જેવા સ્થળાના મુખ્ય વેપારી- 
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એને સામટા વેચી દે છે. અને તે મુંબાઇ જેવા સ્થળાના વેપારીએ 
આવી રીતે જુદા જુદા મથકથી આવેલો માલ એકઠો કરી સ્ટીમર 
ભરી પરદેશ મોકલી દે છે. 

પરદેશના વેપારીએ આ પ્રમાણે કાચો માલ મંગાવી તેતું, 
રૂપાંતર કરીને, એટલે રનાં સુંદર્‌ કપડાં ખનાવીને, ચામડાં કેળવીને 
અને એવીજ રીતે તેનો તેજ માલ ધણીજ મોંઘી કીંમતે પાછે અહિ 
તૈચવા માટે મોકલે છે. જેવી રીતે માલ ખરીદીને મોકલાવનારા 
વેપારીએ સાથે તેમણે ગાઠવણુ કરેલી હેય છે તેવીજ રીતે માલ 
પરદેશથી જથાબધ મંગાવી તેનો આ દેશમાં ફેલાવો કરી વેચનારા 
આડતીયા પણુ તેમણે રાખેલા હોય છે. તે પર્શદેશથી મગાવેલે 
માલ પોતાના જુદા જુદા મથકના વ્યાપારીઓને જથાબ'ધ વેચી દે 
છે. અને પછી તે વેપારીઓ મારફતે તે માલ આખા દેશમાં ફેલાધ્ને 
તેનું સારં વેચાણુ થાય છે. 

આ પ્રમાણે માલનું રૂપાંતર થઇને માલ આવે છે તેમાં ધણા 
માણુસોની રોજ ચાલે છે. 

નામુ. 

વેપારીએ નામું બરોખર રાખવું જઇએ. કોની પાસે કેટલું લેણું છે 
તથા કેટલું દેવું છે, તે તથા વેપારમાં શું વકરો થયો, ખરીદ માલ 
કેટલો થવો, નાદ નફો થયો કે કેટલું નુકશાન થયું તે નામા ઉપરથી 
નતેઈ શકાય છે. વગર નામાનો ધ'ધો આંધળા કહેવાય છે. અને તેથી 
તેમાં ખાટ આવવાને! પ્રસંગ આવે છે. માટ દરેક વેપારીએ નામું 
ચોકસ રાખવું નતેદએ. બ 

નવિન શોધ. 

પાશ્ચાત્ય દેશના માણુસો વ્યાપાર હૃન્નરમાં આગળ વધેલા છે 
તેએ! દિન પ્રતિદિન નવી નવી શોધ કર્યીજ કરે છે અને તેને પ્ર- » 
સિદ્ધિમાં લાવ્યાંજ કરે છે. 

જ્ેટલાક નવાં નવાં ય'ત્રોની નવી નવી શૈધે કરે છે અને પછી 
તેતું પેટટ મેળવે છે, એટલે પછી પોતા સિવાય ખીન્ને કોઈ તે 
માલ ખનાવી * વેચી શકતો નથી. તેજ પ્રમાણે નવા નવા માલની, 
નવી નવી ખનાવ્ટ્રોની, દવાઓની વિગેરે અનેક પ્રકારની શોધો તેએ 
પ્રતિદિન કરતા જ રહે છે. 

આ પ્રમાણે પોતે કરેલી શૈધને પેટ મેળવ્યા પછી તેને પ્ર. 
સિદ્ધ ફરવા દેશદેશના વર્તમાન પત્રોમાં જહેર ખરો પાવે છે, ઉપ- 
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રાંત દેશે દેશમાં પોતાના આડતીયા રાખી સ'ખ્યાખ'ધ હેન્ડબીલે। મે।- 
કલી તે વસ્તુની પ્રસિદ્ધિ કરાવરાવે છે. 

અને આથી તેએ અમેરિકા કે યુરોપમાં હોવા છતાં તેનો તે 
માલ કરોડો રૂપિઆને। હિંદુસ્તાન તો શું પણુ દનિયાંના એક ના- 
નામાં નાના ગામમાં પણુ પ્રસિદ્ધ થઈ નનય છે. 

આપણા દેશમાં આવી નવીન શોધે કરવાનો રીવાજ જ નથી, 
તેમજ પેટટ મેળવવાની રીત ન્નણુતાજ નહિ હોવાથી પઠ કાંઇ 
વસ્તુનો શોધ કરે છે તો તે બીજે શીખી ન જાય તેની ખહું કાળજ 
રાખી ગુમ ને ગુજ રાખ્યાં કરે છે. 

કેટલાક દવાઓના સ'બધમાં કેટલાક એવા કિંમતી નુસ્ખાઓ 
જણુવા છતાં પણુ તે તે નુરૂખાઓ ખીન્નને ખતાવતા નથી. અને પોતે 
ન્યાં સુધી આ દુનિયામાં હોય છે ત્યાં સુધીજ માત્ર તેનો ઉપયોગ 
કરી થોડા ઘણા પૈસા મેળવે છે અને તે પછી તે ન્યારે મરી જાય 
છે ત્યારેર્તેતી પાઠળ જ જય છે. મતલખ ક તે કોઇને શિખવતા 
નથી., આવા લેકે ને તેવી શોધોનું પેટ મેળવી પછી પ્રસિદ્ધિમાં 
લાવતા હોય તો તેમને પોતાને તેમજ દેશને પણુ ફાયદો થવાને 
સ'ભવ રહે છે અને તેમતી બનાવટ પેટ'ટ મેળવ્યા પછી કોઈ ખીન્ને 
બનાવીને વેચી શકતા નથી તેથી તેમને તે બનાવટ ખીન્તે જણી 
શકે નહિ તેવી કાળજ રાખવી પડતી નથી. 

વિલાયતી ધ્રણી દવાએ યુરોપ અને અમેરિકાથી અહીં એકે 
એક ધરમાં આવીને વાસો કરી રહેલી છે, તે દવાએ અમુક ઉપર 
રામબાણુજ નિવડે છે, એવું કાંઇજ હોતું નથી. તેના કરતાં આપણા 
દશની કાદ્દાદિક વનસ્પતિની કેટલીક એવી દવાએ હોય છે કે જે 
પૈસા ખે પૈસામાં તે દવા કરતાં પણુ સારૂં કામ કરી શકે તેમ છે. 
હતાં પણુ આપણે તે દવાઓનો ધણાજ ઉપયોગ કરીએ છીએ તેનું 
ફારણુ કે તેએએ પોતાની દવાઓ પેટટ મેળવી તેતી ખહેોળા 
પ્રમાણુમાં જહેર ખખર ફરેલાવેલી હોય છે તેમજ તેતા એવા આડ- 
તીયા રાખેલા હોય છે કે જે અહીં રલે રલે કમીશનતી લાલચૅ તે- 
મનો લાખો કરોડો રૂપિઆનો માલ વેચી શકે છે. 


| વેપાર આજકાલ જહેરખખરેોના પ્રતાપથી જોઇએ તેટલા 
ત્રમાણુમાં ફેલાવી શકાય છે. પરતુ તેમાં સત્યતા હોય છે તોજ 
વિજ્ય મળે છે. આપણૂ। લેકરોની ખનાવટનો માલ અહીં હોવા 
' આતાં પણુ જઇએ તે ગ્રમાણુમાં ખપતો નથી ત્યારે પાશ્ચિમાત્ય પ્રે- 


૧૨૮ ધનવાન. 


જાનો માલ તેએ હજારે ગાઉ ઉપર હોવા છતાં પણુ પુષ્કળ પ્રમા- 
'શુમાં ખપે છે તેનું કારણુ શું ? તે તેમતી સત્યતા કે પ્રમાણિકપણુ 
ઉપરજ આધાર રાખે છે. તેમનું નનેઈ આપણા લેક્રો મોટી મોટી 
ન્નહેર ખબરો આપતાં શિખ્યા છે. પરતુ જ્યારે તે માલ વી. પી. 
' ફરીને જે માણુસ માવે તેના હાથમાં જય તો તે વખતે ન્નહેર 
ખખરેમાં મોટી મોટી જે ડ'કફાશેો મારેલી હોય છે તેમાંનું કશું'જ 
“તેવામાં આવતું નથી, અને તેણે ખચૅલી રકમ છુટીજ પડે છે. 
આથી નિરાશ થઈ તે, તે માલ ફરી મગાવતોજ નથી અને પોતે 
ખેતશાયાનતી વાત અનેક માણુસોને કહે છે તેથી ખીજ માણુસો પણ 
તેના સખ'ધમાં આવતા નથી. ન્યારે વિદેશી માલના સબંધમાં તેમણે 
જાહેરખબરમાં જે ચુણુ લખેલા હોય છે તે જણાઇ આવે છે, અને 
તેથીજ તેમના માલ અને ન્નહેર ખખરે ઉપર ભરૉસો રાખી 
લેક તેમના માલ ખરીદ કરે છે તેના પરિણામે તે લેકે કરોડો 
રૂપિઆ કમાઇ શક્રે છે. વ્યાપાર હન્નરતી ખાખતમાં આપણે 
તેમવું અનુકરણુ કરવાની જરૂર છે. જેમ વેપારનો કેલાવો 
કરવાનું ઉત્તમ સાધન જહેરખખરોા છે તેમજ બીજું કારણુ તે મા- 
લની સત્યતા ઉપર છે. નહેર ખખર ગપ્રમાણેજ નને ચુણુવાળાજ 
'માલ હોય છે, તો તેનો ઉઠાવ સારે થાય છે, અને તેના ખનાવ- 
નાર ઉપર લેકેોનો વિશ્વાસ ખેસતેઃ જય છે, જેથી તેનો માલ 
વધુ ખપે છે. 


ટાટા તહા 


પ્રકરણુ ૪૭ મુ. 


કમળાનનયાત સઇ આરતતાતઇન૦૦, 


નવા નવા ઉઘોગે।. 


ક, 


હે રી ઉ કે 

દરદ્સ્તાનમાં નવા ઉદ્યોગોની શોધ કરવામાં (ભાગ્યેજ કે 
'પ્રશ્ત્ત થાય છે. જ્યારે વિદેશીઓ ખે, વીમા કંપતીઓ, મીલોના 
સ'ચા, ર્‌ દાખવાન! સંચા, રેલ્વેટ્રમ, ટેલીફ્રેન, તાર, વિગેરે અનેક 
પ્રકારતી શોધો કરેલી છે. પરદેશી લેકોમાં વેપાર કર્શામાં સાહસ 
અને હિંમત જેટલી જણાય છે તેટલી આપણામાં જણાતી નથી. «તે 
લેકે એક વખત નકી કર્યું કે અમુક વેપાર કરવાથી નફ મળશે તે! 
પછી તેમાં જેખમતી ૬ર૨કાર કર્યા વિના તેતી પાછળ પ્રયત્ન કરવા 
માંડે છે, તે જ્યારે તેમાં ફતેઠ મળે છે ત્યારે ઝંપેછે. નવા નવા ઉઉઘ્ોગા 


ગપ્રકરણુ ૪૮--ત્યાપારનાં સાધના ૧૨૯૪ 


શૈધી' કાઢવા અને તે માટે પ્રયત્ન કરવો તે તેમનું જ કામ થઇ પડયું, 
છે. જ્યારે આપણા લેક ને કોએ એક ઉઘોગ કરી પૈસા પેદા 
ઝરવા માંડયા કે બીન્ન પણુ તેજ કરવાના પણુ તેથી કેઈ અન્ય ન- 
વિન ઉધ્યોગ શૈધી કાઢવાના નહિ. 

એકે કાપડ વણુવાની મીલ કરી તો ખબીન્ને પણુ તેવીજ મીલ 
કર્વાતો પણુ ખીનને ધધો કરવાનો નહિ. આપણા દેશમાં કરોડો 
રૂપિઆના કાગળા પરદેશથી આવે છે, કાચ, કાચતી વસ્તુએ, નાની 
મોટી શીશીઓ પણુ પરદેશથી લાખા રૃપિઆની આવે છે. સર્વ કે 
કાપડ વણુવાની મીલ ઉપરજ પડે છે તેના કરતાં કોઈ કાચ અને 
કાગળ ખનાવવાને ઉદ્યોગ કરવા પાછળ પ્રયત્ન કરે તો લાખો ર્‌- 
પિઆ કમાઇ શકે તેમ છે. તેવીજ રીતે એવા ધણાજ ઉદ્યોગો આ 
દેશમાં છે કે જેને પરદેશીએએ ખીલવ્યા છે. તેવા ઉધોગો પાછળ 
ક્ાઇ પ્રયત્ન કરનાર હોય તોપણ મેળવી શકે તેમ છે. 

આ દેશનો કાચો માલ પરદેશ જઈ ત્યાંથી તેનું નવા રૂપમાં 
ર્પાન્તર થઈ પાછે આ દેશમાંજ આવે છે. આવો ધધો કરનાર કોઈ 
અહીંજ કાચા માલને સર્વોત્તમ પ્રેકારે ખીલવનાર હોય તો સારી 
રકમ મળી શકે તેમ છે. 

પરદેશથી આ દેશની જર્રીઆત વસ્તુએા મગાવવી અને આ 
દેશનો માલ પરદેશ ચઢ!વવો તેવો આડત કે દલાલીનો ધધો કરનાર 
પણ્‌ સારા પૈસા કમાઈ શકે છે. 

હજુ ધણી એવી જગ્યા છે કે ન્યાં રેલ્વે નથી ત્યાં ફેડ એકટું' 
કરી ક“પનીથી રેલ્વે કાઢતાર હોય તે! સારા પૈસા મળી શકે તેમ છે.. 


નવાનવા છ--ેત ૦૬-૭ છલ શતાનમસ#નઝ, 
૧ ૭ 


પ્રકરણુ ૪૮ મું. 
કડ 
વ્યાપારના સાધને. 

વ્યાપર કરવામાં મુખ્ય જરૂર પૈસાની પડે છે, મુડી કે પૈસા 
વગર્‌ વેપાર થઇ શકતો, નથી. વ્યાપારમાં પ્રમાણિકપણું. 
રાખવું એ સુદ્દાનું છે. અપ્રમાણિકપણાને વ્યાપાર તુટી જય છે. વેપા- 
રીએ મિજાજ 'શાંત અને ઠરેલ રાખવો, વ્યાપારમાં ચોખ્ખી અને 
સ્પજુ વાત કહેવી, વાયદો કરવો તે પાળવો, પૈસા ધીરવા, ડિસા 
ખરેખર રાખવો, ઉપજ "ખર્ચનો અડસટો વિચાર્યા વિના વ્યાપાર શચ- 

લધે છે;્િ ભાગ્યેજ ફતેહ મેળવે છે. 


૧૩૦ ધનવાન. 


વેપારીએ હિ'મત રાખવી નેઇએ તથા સાહસ પણુ ખેડવુ 
નેઇએ. વખતે નુકશાન કે ખોટ આવે તો ગભરાવું નહિ પણુ સા" 
વચેતી રાખી ફરી તે ખોટ પુરાય અને લાભ થાય તેવો ઉદ્યમ આદરવે।. 

વેપારીએ પોતાના એકલાનોજ લાભ ન્નેવો એ સાર્‌ નહિ 
પણુ સાથે સાથે ગ્રાહકની આખાદી ઉપર પણુ લક્ષ આપવું ન્નેઇએ. 
ખેડુતોને, નવો ધધો શર્‌ કરનારને, નવો ઉધ્યોગ શોધી કાઢનાર 
વિગેરેને જરૂર વખતે નાણાં ધીરી મદદ કરવી, તેથી તેને કમાવા દવો 
અને આપણે પણુ કમાવું. 

વર્તમાનપત્રોના લાભ. 

વેપારીએ વર્તમાનપત્રો વાંચવાં જેઇએ જેથી દેશપરદેશની 
ખખરેો તેના જાણવામાં આવે છે, વળી તે દારા પોતાના ધ'ધાની 
જહેર ખખર આપવાથી પોતાનો ધધો દેશપરદેશમાં ફેલાય છે. 
વેપારીને વર્તમાનપત્ર પોતાની જહેર ખખરેો વડે જેટલી વેપાર 
રૈલાવવામાં મદદ કરી શકે છે તેટલી મદદ બીજ કઇ વસ્તુ કરી 
શકતી નથી. 

વર્તમાનપત્રો વાંચવાથી, કાઇ વસ્તુતી કઈ જગ્યાએ વધુ જરૂર 
છે, કઈ જગ્યાએ શું ખને છે, કોને કઇ વસ્તુતી જરૃર છે, આપણો 
માલ કયાં વધુ જથામાં જઈ શકે તેમ છે, તે ઉપરાંત વેપારતી અનેક 
ખાખતો મળી શકે છે. દેશપરદેશાના ભાવતાલતી, પેદાશની, માલની 
૭તની, તથા વરસાદતી ક કાળદુકાળ પષડયાતી ખબર પડી શકે છે. 
માટે વેપારમાં ફતેહ મેળવવા ઇચ્છતાર્‌ માણસે તો વર્તમાનપત્રો અ- 
વસ્ય વાંચવા જઇએ. 

આપણા દેશમાં વનસ્પતિ અને ખનિજ તથા બીન્ને કળાકોશ- 
ક્યવાળા અને સ્વાભાવિક માલ પરદેશથી આવે છે. પરદેશની હસ્ત 
કળાકૌશલ્યવાળા માલ એટલે મનૃષ્યે કાચા માલનું રૂપાંતર કરી 
સતાપર કોઇ કારીગરી કરીતે મોકલેલો માલ-બીન્ને સ્વાભાવિક 
એટલે એવીને એવીજ સ્થિતિમાં મોકલેલો માલ અહીં આવે છે, જે 
સ્વાભાવિક માલ એવીને એવીજ સ્થિતિમાં અહીં આવે છે તે અહી 
અતી શકે તેમ છે, ત્યાંની વનસ્પતિ જે અહીં દવામાં વપરાવા 
મારે આવે છે તે આપણા દેશમાં વાવી શકાય તેમ છે. પર'તું ત્યાં 
જ અને તેનાં અસલ ખીયાં જે અહીં લાવવામાં આવે તો ખની 
શકે, કારણુ કે યાંથી જે બીયાં મરી-એલચી વીગેરે અહીં આવે 
છે તે ત્યાંથી શેષને આવે છે જેથી અહીં ઉગી શકતાં નર્યા અને 
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તેને ધણાએ અહીં વાવવાની મહેનત કરેલી હોવા ૭તાં પણુ વર્થ 
ગયેલી છે, માટે જે જગ્યાએ તે માલની પેદાશ હોય તે જગ્યાએથી: 
ઉગે એવાં બીની દુકાનોમાંથી ખી લાવી અહીં” વાવવામાં આવે તો. 
ઉગી શકે તેમ છે. 
અરખસ્તાનમાંથી અહીં મસ્તકી ખજુર આવે છે. તેનાં બી નને 
અહીં વાવવામાં આવે તો ખજુરને માટે જે નાણાં ત્યાં જ્નય છે 
તે અટકે અને ખજુરનો સસ્તા દરથી ઉપયોગ થાય તેવી જ રીતે 
કિવનાધ્નિ, ચ્ઢા, રખ્ખબર, શેતુર વિગેરે અનેક ”નતનાં ઝાડોનું જન અહી 
વાવેતર કરવામાં આવે તો દેશને ધણાજ લાભ થવાનો સ ભવ છે. 
તેમજ પરદેશમાંથી આવતી વનસ્પતિઓના જેવાજ ગુણુવાણી 
અનેક જાતની આપણી વનસ્પતિઓ છે, ને તેનો શોધ કરી નને કોઈ 
માણુસ તેને ફેલાવા કરવા ઇચ્છે તો પણુ સારા પૈસા મેળવી શકે તેમ છે. 
આપણા પૂર્તન્નેએ ન્યોતિષ, વૈદક, વિગેરે અનેક વિદ્યાઓઆની 
શોધ કરેલી છે. તે પ્રમાણે આપણે જે તે વિદ્યાને ખીલાવવા ધા- 
રીએ તો ખીલવી શકીએ તેમ છે. વળી પરદેશથી જે માલ રૂપાંતર 
થપ્ત્ને પાછે અહીં આવે છે તેવીજ રીતે આપણેજ ને તે માલનું 
આપણી કારીગરીથી રૂપાંતર કરવાની કળાને પરદેશમાં જઈ હાથ 
કરી આવીએ તો પણુ ઘણાજ લાભ થવાનો સંભવ છે, અને તેથી 
_આપણુને અને દેશને પણુ આપણે લાભ કરી શકીએ તેમ છીએ. 
પરદેશથી તૈયાર થ₹! આવતા માલ જેવો માલ આપણા દેશમાં 
જ ખનાવવેો હોય તો યત્રોની જરૂર પડે છે. હાથે જે કામ કરવામાં 
મહેનત અને વખત ઘણો જવા છતાં પણુ સ#ાઇબ'ધ કામ થતું;નથી 
તે કામ ય-્રોથી કરવાથી મહેનતનો ખચાવ થાય છે, થોડા ખર્ચમાં 
અને થોડા વખતમાં સર્વોત્તમ માલ તેયાર થાય છે. આ સ'ચાએઓ 
પણુ વિલાયતથીજ આંવે છે. આ પ્રમાણે સંચાએ પણુ અહીંજ 
અને તેવું કરવાને માટે મોટા મોટા પગારવાળા કારીગરો જ્નેઇએ 
તથા વધારે થાપણુથી કપની ઉભી કરવી ન્નેદ્એ અને આ પ્રમાણે. 
કરવામાં વધુ ભ ડાળ, સાહુસ ઉત્સાહ અને હિંમતનું કામ છે. 
વ્યાપાર. 
વ્યાપારે ધણી નાતના છે, જે જે વસ્તુએ ઉત્પન્ન થાય છે 
તે તે સર્વ વસ્તુનો વેપાર થઈ શકે છે. ખેતીથી ઉત્પન્ત થતું અનાજ 
કૅપાસ, વિગેરે તમામ પદાર્થોનો વેપાર થાય છે. 


** 
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આપણા દેશમાં જે વસ્તુ પેદા થતી ન હોય અને તેમ ૪તાં તેનો 
ઉપયોગ વધારે હોય તો તે વસ્તુ જે દેશમાં પાકતી હોય તે દેશમાંથી 
મ'ગાવી અને તે ઉપર પોતાનો નફો ચઢાવી આ દેશમાં વેચવામાં આવેછે. 

થોડો માલ બહારગામથી મગાવવી પાલવી શકે નહિ પણુ 
જથાખ'ધ મ'ગાવવાથી ખર્ચ ઓછું આવે છે જેથી ત્યાંના ભાવ કરતાં 
સ્હેજ્સાજ ખર્ચ અને નફો ચઢાવી આ દેશમાં વેચવામાં આવે છે. 

છુટક અને જથાખ'ધ એમ વેપાર ખે મે જાતતો ચઈ શકે છે 
દરેક માલ થોડા થોડો લાવી થોડે થોડે ધરાકોમાં વેચવો તે કે 
વેપાર ગણાય છે. અને દેશાવરથી જથાબધ માલ મગાવી આ 
દેશના તથા આજુખાજુના નાના નાના વેપારીઓને જથાખધ સા- 
મટે આપવે તે જથાબ'ધ વેપાર છે 

છુટક વેપારમાં નફો વધુ ચઢાવવામાં આવે છે. પણુ વેચાણ 
એષું થાય છે. ન્યારે જથાખ'ધ માલમાં ખર્ચ ઉપરાંત નફો ધણાજ 
થોડા ચઢાવી અને જથાખ'ધ માલ વેચવાથી વેચાણુ વધુ થાય છે 
અને જેથી તેમાં પેદાશ પણુ સારી થાય છે. 

આપણા દેશમાં બનતાં અનાજ, ર્‌ વિગેરે કાચો માલ પરદેશ 
જથાબ'ધ નય છે. અને ત્યાંથા કપડાં ય'ત્રો વિગેરે ઘણા માલ પાછે 
અહીં આવે છે. અહીંથી માલ જથાખધ ખરીદી અને પરદેશ ખાતે 
જ્યાખ'ધ મોકલવો તથા પરદેશથી :જથાખ'ધ માલ મગાવી અને 
વેચવા તેમાં ધણો નકો રહે છે. 

વેપારમાં મુખ્ય -૪ર્૨ મુડીનતી હેય છે. મૂડી સિવાય વેપાર 
થઇ શકતો નથી. બીજી જરૂર વેપાર કરવાની યોગ્યતાની છે. યોગ્યતા 
'શ્રાપ્ત કર્યા પછી વેપારમાં જેડાવું એ વધારે ઉત્તમ છે. 

મોદીનો, ગાંધીનો, નેસ્તીનેો, કાપડીયાનો, રનો, ખુકસેલરને 
કૂરતીચરને, દવાનો વિગેરે અનેક વેપાર છે 

આડત અને દલાલીનો ધધો પણુ સારે છે. આડત અને 
દલાલીના ધ'ધામાં વેપારીઓની તરકથી માલ ખરીદવો, યાં મોકલવો, 
અને વેચવો, એ કામ હોય છે, તેમાં જેટલો માલ ખરીદ થાય કકે 
વેચાય તે ઉપર કમીશન કે દલાલી ચઢે છે. આ પ્રમાણે ધ'ધો કરવા 
૪ચ્છનારાએ પોતે જે વસ્તુતી આડત કે દલાલી કરવા ઇચ્છતા હોય 
ત વસ્તુતો બહારગામ વેપાર કરનારા વેપારીએ સાથે સખ'ધ બાંધવો 
નેએ. અને તેમનો માલ પુરે। પાડવા માટે પોતાના દેશના કા 
સાથે પણુ ગોડવણુ કરવી જેઇએ. 
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ખુક્સેલરના ધંધામાં જે જે લેખકોએ બુંકા બતાવી હોય તેમાં 
જે જે ખુંકોની વધુ ખપત થતી હોય તેવી ખુંકો તેમની પાસેથી 
કમીશનથી મગાવવી અને પોતાના દેશમાં છુટક વેચવાથો સારે 
લાભ મળે છે. વળી સરકારી સ્કુલોમાં ચાલતી ખુંદા તે ખુકા પ્રસિદ્ધ 
કરનાર કપની પાસેથી કમીશનથી મંગાવવી અને નિશાળના માસ્તરે 
મારફતે છોકરાંએમાં વેચવી. 

ચોકસી કે નાણાવટાના ધ'ધામાં નાણાં વધુ રોકાય છે. તે 
ધ'ધધામાં પણુ રૃપિઆ વ્યાજે કે ખાંધાં કરીને લેકોતે ધીરવા અને 
તેનું વ્યાજ લેવું, ચાંદા માનું મ'ગાવવું અને વેચવું અથવા તો! તેતી 
તૈયાર, જણસો બનાવરાવી અને તે ઉપર પોતાને નફે। ચઢાવીને વેચવી. 

આ ગ્રમાણે તમામ પ્રકારના નાના કે મોટા /વેપારમાં જે 
માલનો વેપાર કરવાની ઇચ્છા હોય તે માલ ન્યાં બનતો હોય 
અથવા જ્યાં સસતો મળતો હોય ત્યાંથી મંગાવો અને પોતે ન્યાં 
વેપાર કરવા પચ્છતા ફય ત્યાં નફો ચદાવીને વેચવા એજ કરવાનું 
હોય છે. ૭તાં પણુ ક્યે વખતે ઝયો માલ ખરીદવો કે વેચવો તે 
સખ'ધમાં બુદ્ધિની વધુ %૮રૂર પડે છે 





# 
પ્રકરેણુ ૪૯ મુ. 
કડ 
સટ્ટાનો ધકો. 
“આજકાલ સદ્દો કરનાર ઘણા હોય છે. સટ્દો કરી પૈસાદાર 
થવાની નાના મોટા સવને ઉમેદ છે 
૧. કેટલાક સટ્ટામાં માલતી આપલે કાંપ થતી નથી પણ માત્ર 
મૉંહે માહેજ અઠ્દીણુનો, રૂના ચાંદીનો વિગેરે વસ્તુએના ભાવ ખોલી 
સદ્દો કરવામાં આવે છે. તેમાં આપનાર લેનારતી શાખ ઉપર આધાર 
થાય છે. આ સટ્ટો તે કાચો સટ્ટો યા જુગાર છે. 
સદ્દો કરનારને સમય, મુડી અને હિમત ઉપર તર્કેશક્તિ કરે 
તાલના શક્તિની જરૂર પડે છે. સટ્ટામાં ભવિષ્યમાં અમુક વસ્તુતો 
ભાવતાલ શૈ થશે તે અતુમાનથી જે બરોખર સમજવાની શક્તિ ધરા- 
વે છે તે સડ્ઠામાં ફાયદો મેળવી શકે છે. સદો કરવો તે મુઠી અને 
હિંમત હોય છે તોજ થઇ શકે છે. ગાદીતકીઓ આવે કે રારીલેટો 
જામ ગ કહેવત અતુસાર સટ્ટામાં ખતે છે. પાસે મુડી હોય તેજ 
ર્ર 


ન 
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સદ્દો કરવે! નહિ તો વગર મુડીના ધધા, મજરી કરવી કે ગાડી 
કરવી કે દીવાસળીઓ વેચી ખાવી સારી છે, મસ ખરીદવાની તકે 
ખર તો ને વેચવાની વખતે વેચવો, તેમાં તે વખતને ઓળખતાં 
આવડવો જ્તેધઃએ, 

માલની મ'દીના વખતે સટ્ટો કરવો. નવી વસ્તુને સટ કરવો 
નહિ, ર્‌, "માંડ, અષ્ીણૂ, ચાહ, ચોખા, શ્રઉં વિગેરેનો સઠ્ો થાય છે. 
વસ્તુનો પાક થોડો પાક્યો હોય ત્યારે સદ્દો કરવો. 

સટ્ટો કરવામાં જે જે વસ્તુનો સટ્ટો કરવો હેય તેં વસ્તુના ભાવ- 
તાલનો ્ઘાતિહાસ જણુવો ન્નઇએ. જેમકે પહેલાં દસ વીસ વર્ષથી 
દરવર્ષે કયા મહિનામાં કેટલો ભાવ હતો તેમજ તેમાં વધધટ થવાનાં 
કારણોને બારીક રીતે તપાસી ભાવને વધધટ થવાનો આધાર શા 
ઉપર રહે છે તે શૈેધી કાઢવું. જેમ રનો સટ્ટો કરવામાં પ્રથમ વર્ષાના 
ભાવ ઉપરથી સરાસરી ભાવ કહાડીને જને તે હાલના બજર ભાવ 
કરતાં તે ભાવ વધારે આવતો હોય તો રૂની ખરીદી કરવી પછી જને 
રૂ થોડું પાકે તો નફે! થાય છે. જે વધારે પાકે તો ખાટ જતી નથી. 
કેમક્રે વધુ પાકે એમ લાગે તો ર્‌ વેચી દઇ બીજાં ખરીદ કરવું. તેમ 
જ સરાસરી ભાવ ખજર કરતાં ઓછે હોય તો રૂ વેચવું, પછી ર્‌ 
વધારે પાકે તો લાભ થાય છે ને થોડું પાકે તો બીજું રૂ ખરીદીને 
સમતોલ કરવાથી પ્રથમની ખરીદીના વેચાણમાં "પાટ આવતી નથી. 

આવીજ રીતે મૉંહઢાનો સટ્ટો થાય છે. 

જેમ લોનનો ભાવ લઢાઇ/ થાય તા ધરી નય છે અને લઢા' 
ન હોય તો વધે છે. લઢ્ધાઈ થાય ને ભાવ ચઢી નાય તો ખરીદી 
કરવી અને ભાવ ખેસી જય તો પણ ખરીદી કરવી કેમંક પરિણામે 
લઢાઇ બ'ધ થવાથી લોનનો ભાવ વધે છે. એટલે તે વખતે વેચી 
દઇ નફા લઈ લેવે!. 

કાઈ પણુ ચીજનો સદ્દો કરવામાં લક્ષ રાખવું કે તે ચીજને 
ઓછામાં ઓછે કેટલો ભાવ વધી નય છે. આ બાખત ખાસ ધ્યાનમાં 
રાખવી, અને પછીજ ન્નેઇ વિચારી સદ્દો કરવે. 

સદ્દો ગમે ત્યારે થઇ શકે છે. સટ્ટામાં દીર્ધ દ્રદિ અને અકલ- 
ની જરૂર હેય છે. સાંધી ચીજ જથાખ'ધ ખરીદવી અને મોંઘી ચીજ 
જથાબ'ધ વેચવી એ સટ્ટાખાજે ધ્યાનમાં રાખવું. સટ્ટામાં પોતાની * 
તમામ મુડી રેકવી નહિ. કારણુ કે વખતે ખોટ આવે તો પાસેની 
મુડીથી ફરી વેપાર થઇ શકે છે. સટ્ટાખાજે, જ્યારે કોઇ “ખરીદ ન 
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કરે ત્યારે ખરીદવું ઞને જ્યારે કોઈ વેચે નહી ત્યારે તેણું વેચવું 
નેપ્રએ. આ સટ્ટા તૈયાર માલના સટ્ટા છે. 

ખીન્ન સટ્ટા મૉંઢા મોૉંઢાના પણુ હોય છે. મુંખાઇ, ભાવનગર્‌ 
વિગેરે સ્થળે વરસાદના પણ્‌ સટ્ટા થાય છે. આ સટ્ટા ખીનરોજગારી- 
ગાજ ફરે છે. 

રૂ કે શેરા અમૃક મૃદતે અમુક ભાવે માટલું રૂ કે આટલા 
શેરા આપવા કે લેવા ના વાયદાના સટ્ટા થાય છે અને તેના કબા- 
લા થાય છે. પછી તે મુદ દતે રનો કે શેરનો જે ભાવ હોય એટલે 
નફો ક ખાટ તે આપે લે છે. અને જન નફો કે તોઢા આપવો લેવો 
ન હોય તો ખરીદ કરનાર ખરીદ આપનાર પાસેથી કખાલાના ભાવ 
પ્રમાણે તેટલો માલ પોતાને હવાલે કરી રૂપીઆ આપે લે છે 

સટ્ટામાં જેખખમતું કામ છે. તેમાં જ્યારે કેટલાક પૈસાદાર થાય 
છે ત્યારે કટલાક ધનવાનો ભિખારી બતી ન્નય છે. માટે સટ્ટો કરવો 
એ એક પ્રકારની નખમદારીનું કામ છે. 

સટ્ટામાં નફો થવો એ દીર્ધદ્રદિ અને જે માલનો સદ્દો કરવો 
હાય તે માલની કિંમત અને ખપતના આંકડાની સરાસરી માહિતી 
સમજવાની શક્તિ એ નસીબ ઉપર આધાર રાખે છે, ગણત્રી કર- 
વાની અને ભવિષ્યનું અનુમાન કરવાની શક્તિ નને હોય છે તો તે 
સાર્‌ કમાય છે. 

વ્યાપાર અને સટ્ટામાં ધણો ડ્રેર છે. વ્યાપાર નત કરતાં આવડે 
તો તેમાં નફો મળવોાજ ન્નેદએ પણ સટ્ટામાં તો દેવાળું કાઢતાં વાર 
લાગતી નથી, કારણ તે વાત હાથમાં હોતી નથી. 

સટ્ટામાં જે માલને! સટ્ટો કરવાના હોય તેના ભાવતી ચઢતી 
પડતી ઉપર આધાર રાખે છે. 

સદ્દો કરનારે નિચૅના નિયમો લજ્નમાં રાખવા. માલતી પેદાશ 
અને ખપ આખી દુનિયાં પર કેટલો છે તે ધ્યાનમાં રાખવું નનેધ્એ. 

સદ્દો કરનારની આખરૂ તથા નાણાંની છુટ કેટલી છે તે જાણુવું 
ન્નેઇએ. 

ઠરાવેલી મુદત અ'દર કેટલો માલ આવશે-તથા કેટલો ખપશ્ને 
તથા કેટલો બાકી રહેશે તે અનુમાનથી કાઢતાં શીખવું. 

જે માલનો સટ્ટો કર્યો હોય તેનો પરદેશના ખન્નરૉર્માં શે 
ભાવ છે તથા ત્યાં કેવી રીતે વધધટ થાય છે, તે તારે મંગાવી 
જાણુવું જઇએ. 


૧૩૬ બનવાન. 


જ્યાં સુધી નફો મળે એવી ખજર ભાવ ઉપરથી આશા રહેતી 
હોય ત્યાં સુધી ઉતાવળ ન કરતાં શાંતિ રાખી પુરે નફો લેવે, 
પોતાના કરતાં આખરૂદાર્‌ અને ઠૅેરેલ માણુસો સાથે સટ્ટાના સોદા 
કરવા નનેધઃએ. 

પેસા ચુકવી લેતી કે આપતી વખતે ટાઈમસર હાજર રહેવું. 

મોદા કખાલા લખાવીને કરવા, ક જેની ફરીયાદી પણુ કોર્ટમાં 
ચાલી શકે. 


“* અન ઝનનતન૦૦૭. . 
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લાન અને રોરનો ધ'વા. 

કોઈ પણુ વેપારમાં વધુ મુડીની જરૃર હોય છે, ત્યારે તેમાં 
ઘણા માણસોનો ભાગ રાખી તેમની પામે ફાળેપચ્તી રકમ લેવામાં 
આવે છે અને તે તમામ રકમ એકડી કરી તેમાંથી વેપાર કરવામાં 
આવે છે અને તેથી જે નફો થાય છે તે નટ્ે તેના જેટલા ભાગ 
હોય તે તમામને ફાળે પડતો વહેચો આપવામાં આવે છે. આ ક 
મોટા ભ ડાળમાં ભાગ રાખી નાણાં આપનારના તે ભાગને શેર કહે 
છે, અને તેતો દાખલો લખી આપવામાં આવે છે તેને શેર સર#ી- 
કેટ કહેવામાં આવે છે. આ પ્રમાણે તે શેરના ભાવ તે વેપારના 
નફા તોટા ઉપર્‌ વધે ઘટે છે. જે તે વપારમાં નકો થાય કે તતા 
ભાવ વધે છે અને ખોટ જય છે ત્યારે શેરને! ભાવ ઘટે છે. 

લેન. 

રાજ્યને નાણાંની જર્‌ર પડે છે ત્યારે રાજા દર વરસે દરસેકડે 
વ્યાજ આપવાતું ઠરાવી પ્રજ્ન પાસેથી નાણાં મેળવે છે અને તે ખાખ- 
તનો લેખ લખી આપે છે તે લેખને લોન કહે છે. 

રાન્ય અને પ્રન આખાદી હોય તે! થોડા વ્યાજે રાજ્યને ધણા 
રૂપિઆ મળે છે. પરતુ લઢાઈ 'કે દુષ્કાળ વિગેરેનાં કારણુ હોય તો 
વ્યાજ વધુ આપવું પડે છે. રાજ્યની હાલત સારી હોય અને ખરીદ 
કરનાર વધારે હોય તો લોનનો ભાવ વધે છે અને લડાઈ વિગેરે ચા- 
લતી હોય તે! લોનના ભાવ ઉતરી જાય છે. 

લોન અને શેરનુ' વેચાણ. 
લોન અને રેર, ખનર્‌ ભાવે વેચી શકાય છે તથા ખરીદ કરી 
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શકાય છે. આ ઉપર પ્રમાણે વેપારની હાલત પ્રમાણે શેરના ભાવની 

વધધટ અને રાન્ય તથા પ્રજનતી હાલત પ્રમાણે વેચી શકાય છે. 

જેટલા રૃપિઆનો રેર કે લોન હોય તેટલીજ રકમ વેચતાં ઉપજે તો 

સરભર કહેવાય તેથી વધારે ઉપજે તો તે રકમ કરતાં જે વધારે 

ઉપજે તે પ્રિમિયમ અને ઓછું ઉપજે તેને ડિસ્કાઉન્ટ કહે છે. 
લેન અતે શેરને વેપાર. 

બીન ધ'ધાની સાક્ક લોન અને શેરનો પણ વેપાર થઈ શકે 
છે, તેતાં બજાર દરરાજ મુંબાઇ અમદાવાદ જેત્રા સ્થળોએ ભરાય 
છે. આ બાખત લોન અને શેરતા ખરીદદાર કે વેચનાર તરફથી દતાલેો 
ત્યાં ભરાય છે. ત્યાં ભાવતી ઉથલપાથલ દરરોજ થાય છે. જતે ભાવ 
વધે છે તો દલાલ તે શેરે વેચે છે અને નકો થાય છે તેમાંથી પોતાતી 
દલાલી લઇ બાકીની રકમ મૂળ માણુમને આપે છે. 

આ વેપાર કરનારાઓએ ભાવની વધધટ થવાનું કાર્‌ણુ બા- 
રી#ીથી તપાસતા રહેવું ન્નેઇએ. પાછલાં વર્ષોના ભાવો ઉપર તજર 
રાખવી. પાછલાં વર્ષોમાં વધુમાં વધુ કેટલા ભાવ વધ્યો હતો અને 
ઓછામાં ઓછે કેટલો ધટયો હતો તેતી તપાસ રાખવી ન્તઇએ. 
તથા તે વધઘટ થવાનું કારણુ શું હતું તથા હાલ સ્થિતિ કેવી ચાલે 
છે તે ઉપર પુરતો! ખ્યાલ રાખતા રહેવુ. કદાચ કોઇ શેરને કે લોનનો 
ભાવ ઉતર્યો અને દૈખીતું કારણુ કાંઇ જણાવુ ન હોય તો ગભરાપ્રને 
વચી દઈ ખોટ ખમવી નહિ પણ્‌ હિમત રાખવી. અતે આગળ ભાવ 
ચઢવાનો સભવ છે કે નહિ તે જણુવુ' ન્નેઇએ. 

વળી કયા શેરની ખરીદી કે વેચાણુ વધારે છે તે જણ્‌વું જે- 
ઇએ એટલે તે ઉપરથી ભવિષ્યમાં તેના શા ભાવ રહેશે તે અનુ- 
માનથી જાણી શકાય છે. નજવા ફેરફાર અને રોજતા વવષટ થતા 
ભાવ ઉપર વધુ લક્ષ આપવું નહિ. પૂર્ણ વિચાર કરીને ઉતરવા 
ભાવે શેર ખરીદવા અને ચઢતે ભાવે વેચવા એટલે નફો થાય છે. 

ખહારગામના વેપારીઓને શેરની ખરીદી કે વેચાણુનો બવે 
આધાર્‌ વેપારી ઉપર રાખવો પડે છે, દલાલ જે પ્રમાણિક ને 
ભરૉંસાવાળા હોય તો ખરીદનાર તથા વેચનારને' ફાયદો થાય છે, 
પણુ કોઇ વખતે દલાલે ઠગ તીકળે છે અને પોતાના ત્રાહકો? રડાવે 
છૅ માટે દલાલની ચોક્કસ ખાત્રી કરવી જઇએ. ધણી વખત -હ- 
જાાથી છાના દલાલેોજ કમાઈ નય છે, અને ગ્રાહકોને ખમ્ટ “તાવે ' 
છેઃ માટે દલાલ હોશિયાર, અનુભવી અને પ્રેમાણિકજ ર્‌ાખવે!. 


૧૩૮ પ્રનવાન, જ 


શેરના ખે ભાવ હોય છે. એક વેચાણુનો અને એક ખરીદીનો 
દલાલ આડતીયા જેવુંજ કામ કરે છે. શેરનો સટ્ટો કરનારને “નતેખર 
અતે દલાલ ને “ બ્રોકર ' કહે છે. દલાલો પોતાના ગ્રાહકો માટે 
ઉત્તમ સોદા કરી અને વેચે છે, અને તેને સોદા કરવા માટે અસુક 
ટકા હકસાઇ મળે છે. વેપારની વસ્તુઓની માકક રેરેની 
લેવડદેવડ થાય છે 

રેરતી ખાખતમાં એકવાર કલુ %ે વેચ્યું કે લીધું તો તે પછી 
કષ્ુલ કર્વુ'જ પડે છે, “ નનખર્‌ “-( સદ્દો કરનાર ) એ શેર બજરનેો 
મુખ્ય માણુસ છે એ ભાવો નકી કરે છે, અને દલાલો તો પોતાના 
ગ્રાહકો તરફનુજ કામ કરનારા છે. શેરના ખપ અને માગણી પ્રમાણે 
નબર બનર્ભાવ મુકરર કરી શકે છે 

ઘણા લેકે દલાલ ન રાખતાં ન્તતેજ રોરતી ખરીટી કે વેચાણ 
કરી શકે છે. 

5 
મ્રકરણુ ૫૧ મુ. 


_શરસનના્તગનનીરઝમ-ડઝના --«. 
નાણાવટાનોા ધ ધો. 


કોઇ માણુસને રૂપિઆ ધિર્વા અને તેતી પાસેથી અમુક 
પ પ્રમાણે સેંકડે ચાર્‌ ટકાથી ૧૨ ટકા સુધીની રકમ દર્‌ વર્ષે 
ધીરેલા રૂપિઆ ઉપરાંત વધુ લેવી, તેને વ્યાજ કહે છે. રૂપિઆ ઉધાર 
લેનાર્તી શાખ ઉપર વ્યાજનો દર હોય છે. શાહુકાર માણસ પાસે 
સે'કડે ત્રણુ ટકા વ્યાજ લેવામાં આવે છે. વ્યાજ એ મુડી ઉપર 
અમુક વરસે અમુક રકમ નફા લેવા એ છે. વ્યાજે રૃૂપિઆ લઇ 
વેપાર કરવો તેમાં જે વ્યાજ કરતાં વધુ નફો થવાનો હોય છે તે! 
તે ફાવ શકે છે 
વણા માણુસાો પોતાની પાસે શેકડ રકમ હોય છે તે વ્યાજે 
મુકે 5, ધણા માત્ર આજ વેપાર કરે છે. ખાહોેશ માણુસ આ ધ'ધામાં 
કમ! શકે છે. આથી મુડી વગર્‌ વેપાર કરવાની જેની હિંમત હોય 
છે તે વ્યાજે નાણાં લઇ વેપાર કરે છે અને તેમાંથી કમાધ્નને વ્યાજ 
ઉપરાંત તેની મુડી પાછી વાળી પોતાની નવી મુડી ઉત્પન્ન કરી 
તેથા વેપાર ચલાવે છે. 
તેપાર્‌ કરવાની ઇચ્છા રાખનારને પૈસા ધીરનાર્‌ મળી શકે છે. 


પ્રકરણુ ૫૧--તાણાવટાનો ધ'ધે. ૧૩૯ 


પૃણુ તેમાં વેપારનો પ્રકાર તથા કામ કરનારની ખાહોશી ઉપર નજર 
રાખવામાં આવે છે. કેટલાક લેકે ખીશન પાસે થોડા દરથી વ્યાજે 
રૂપિઆ લઈ પોતે વ્યાજ વટાતો ધ'ધો કરે છે તેમાં તે ખીન્નની 
પાસેથી વધુ વ્યાજ લેછે. કેટલાક ખાંધાંના ધ'ધો કરે છે તેમાં વ્યાજ 
લેવાનો ઠરાવ હોતો નથી પણુ લીધેલી રકમ ઉપરાંત સેકડે પાંચ કે 
દસ રૂપિઃમ। વધુ ચઢાવીને તેનું ખાતુ' પડાવવામાં આવે છે અને 
તેમાંથી વળી કોથળી છોથામણુ એક બે રૂપિઆ ઓછા આપે છે. 
અને દરમાસે પાંચ દસ “કે પચીસ પાછા લેવા એવી સરત કરી નાણાં 
ધીરે છે. તેને કાંધું કહે છે. આમાં સેંકડે દોકડા કે ખે દ્ોકડાનુ 
વ્યાજ પરવડે છે. 

નાણાવરટીએઓ ધારે તો વેપાર ઉદ્યોગને મદદ કરી શકે છે. 
જેમકે કોઇ પણ માણસને વપાર કરવો હોય પણુ મૂડી ન હોયતો તે 
નાણાવટીને ત્યાંથી નાણાં વ્યાજે લઇ વેપાર કરી શકે છે અને 
કમાઇ શકે છે. ધણા ખેડતો મોશમ વખતે નાંણાવરટીઓને ત્યાંથી 
રપઃ્મા ઉપાડી બળદ, ખી, વિગેરે ખેતીનાં સાધનો ખરીદી વેપાર 
કરે છે અને પછી પાક તૈયાર થયે તેમાંથી લીધેલાં નાણાં વાળી જે 
વધે છે, તે પોતે વાપરે છે. 

ખબે'કે. 

નાણાવટનો મોટા પાયા ઉપર વેપાર કરનાર આજે બે“કો સ્થા- 
પન થયેલી છે. આ ખે'કોમાં શેર કાઢીને નાણાંતી મુઠી ભેગી કર્‌વા- 
માં આવે છે. તેમાં ચાર પાંચ માણુસ ડાયરેકટર તરીકે નિમાય છે. 
તેએ તેને માટે એક મેનેજર નતીમે છે. ખેંકતેો હિસાખ તપાસનાર 
એઓડીટર્સ રહે છે. ખેંકનો વહીવટ મેતેજર કરે છે અને ખાર મહિને 
સરવાયુ કાઢતાં જે નફો થાય તે ખર્ચ, કમીશન વિગેરે કાપતાં શેર- 
હોલ્ડરામાં વહેંચી દેવામાં આવે છે. બેંકમાં ઘણા માણુસો। વ્યાજ 
ખાવાની અને રૂપિઆની સહિસલામતી માટે રૂપિઆ જમાં મુક્રે છે. 
આવી રીતે જમાં એકા દરથી ખેંક રાખે છે અતે વધુ ૬૨થી 
લેકોને રૂપિઆ ધીરી ને ઉત્પન્ન કરે છે. 

બેકમાં મુકેલું નાણું જ્યારે ન્નેધ્એ ત્યારે મળી શકે છે. ખેક- 
માંથી નાણાં વ્યાજે ઉપાડનાર પાસેથી ખે સારા માણુસોની જામીન- 
ગીરી લેવામાં આવે છે. પણુ ને વ્યાજે લેવા જનારનતી શાખ સારી 
હેય તો તેતી પાસે લખાવી લપ ર્‌પિઆ ધીરે છે. અથવા અમુક 
મુદતની હુંડી લખી આપીને ર્‌પિઆ લઈ જય છે. એ રૃપીઆ તે 


૧૪૦ ધનવાન. 


માલતી ખરીદી કરી તે મુદતની અદર સાલ વેચી પાછા રૃપિઆ 
બેકમાં ભેરી આવે છે. વેપારીએ થોડે નફે રૅૉકડેથી માલ વેચવે!. 
વધુ નફાની લાલચે માલ ધરમાં ધાલી રાખવે। નહિ. 
વીમો. 

કાર્ધ પણુ માલનો વિમો ઉતારવાને વીમા કપનિઓ સ્થાપવામાં 
આવેલી હોય છે. જેમાં આગનો, જ દગીના, લમનો વિગેરે ઘણી 
“તના વિમા ઉતારવામાં આવે છે. 

વીસે! ઉતરાવવા માટે જેટલા રેપિઆને વીમો ઉતરાવવા હોય 
તૈતા પ્રમાણુ દર વરસે અમુક રકમ વીમા કપતીમાં ભરવી પડે છે, 
આથી તે માલ મિલકતનો વખતે અચાનક નાશ થાય તો તે વીમા 
કપની જેટલા રૂપીઃ્આનો વીમો ઉતરાવેલો હોય છે તેટલી રકમ તે 
વીમો! ઊતરાવતારને આપે છે. 

વળી જ'દગીનો વીમો ઉતારનાર પણુ વીમા કંપનીઓ છે તેમાં 
ઉમરના પ્રમાણમાં અને જેટલા રૂપિઆના પ્રમાણુમાં વીમા ઉતરા- 
વવા હોય તે પ્રમાણુમાં દર વરસે અમુક રકમ કપતીમાં ભરવી પડે 
છે તે ન્યારે માણુસ ગુજરી ન્નય છે ત્યારે જેટલા રૂપિઆનો વીમો 
ઉતરાવ્યો હોય છે તેટલી રકમ તેતા વારસોને વીમા કપની આપે છે. 

વીમા ૭'પનીમાં દર વર્ષે જે રકમ ભરવાની હોય છે તે રકમ 
ગમે તેમ કરીને દર વર્ષ ભરવીજ પડે છે. અને ભજે તે ન ભરે તો 
પ્રધમ ભરેલા રૂપીઆ જાય છે, અને વીમાની રકમ ઉપર હક રહેતે 
નથી અને તેથી ગમે તેમ કરકસર કરીતે પણુ તેટલી રકમ તો 
ખચાવવી પડે છે. 

દગીના વીમામાં અમુક વષ સુધીજ રકમ ભરવી અને પછી 
પોતાની હયાતીમાંજ તે રકમ લેવી હોય તો તેવો પણુ ઠેરાવ છે. 





પ્રકરણ પર મુ. 
----૦ન૫૯ઊરઝાળાગનાણાયરાક, 
જૂ છ 
કાપડની બનાવટ અને વેપાર. 

કુપાસને પીલી કપાસીયા જુદા ૩ાઢી લેવાથી ર્‌ નીકળે છે, ર્‌ 
પીં પછી તેતે કાંતી સુતર ખનાવવામાં આવે છે. તેનું કાપડ વણુતાં 
પહેલાં તાર તુટી ન. નય અને ચીકણો થાય તે માટે આર દેવામાં 
આવે છે. આર ચહાવ્રવાથી સુતરનું વજન વધે છે.- હલકા મધ્યમ 


ગ્રકરણુ પર--કાપડની ખનાવટ અને વેપારર ૧૪૧ 


અને ભારે એમ ત્રણુ પ્રકારના આર ચઢાવાય છે. તાણા તૈયાર કર્યા 
પછી તેને શાળ ઉપર ચઢાવ્યા પહેલાં તેના ઉપર્‌ આર દેવાય છે. 
આપણે આર દેવાનો પ્રાચીન રિવાજ સહેલો છે. બખે લાકડીઓની 
ઘોડી કરી એક ખીન્નથી દુર ચોઢી દેવામાં આવે છે. તે લાકડીઓ- 
"પ૨ એક દોરાને ખાંધી દે છે, પછી તેના ઉપર તાંણાને કેલાવી દે 
છે, પછી બ્રસ 'ે નાળીયેરીની પીંછી આર્માં બોળીને તાંશા ઉપર 
જૈર્વે છે. પ્રથમ ધઉના મેદાનો, ચોખ્ખા અને જવનો આર ખનાવ- 
વામાં આવતો હતે।. હાલ ધઉના મે'દાતી રોટલી પાણીમાં મસળી 
જુઢલાક દિવસ સડવા દઈ ખીજે ત્રીજે દિવસે ફરી રોટલીના ડુકાનને 
તેમાં મસળીને તે ધોળા થયેલ લસાદાર પદાર્થને હણી નાંખી પછી 
તેનો આર ખારીક સુતરને દેવામાં આવે છે. 

હલકો આર-(૧) ધઉને મે'દો ૩પ ભાગ, ચરખી ૨ ભાગ, 
સાખુ દાણાના મેદો બે ખાગ, (૨) આલુની %ીરતી ૫૦ ભાગ, ચરખી 
પ ભાગ અને સાખણુ દાણા પ ભાગ. (૩) આલુની [ીરતી ૧૦૦ ભાગ, 
મીણુ પ ભાગ, ચરખી ૪ ભાગ, આ પ્રમાણું ત્રણ જનતનો હલકા 
આર ખને છે. તેમાં પાણી ન્નઈતા પ્રમાણમાં નાખવું. કોઈ વખતે 
સાખુદાણાની સાથે કોપરેલ તેલ મેળવવામાં આવે છે. 

મે'દદાના આર માટે તેને પાણીમાં પલાળીને ખમીર ઉઠાવવું 
ન્નેધ્્એ, આરમાં ચરબી, મીણ, કોપરેલ તેલ અને ખજુરનું તેલ વિ- 
ગેરે નાંખવામાં આવે છે તેથી સુતર સંવાળ' ખને છે, સાખુદાણાનો 
લેોઅઆખ હલકા આરને માટે બહુ જરૂરતી વસ્તુ છે. 

આલુ તથા આંબલીના ચિચુડા-બીને પીસીને તેનો લોટ 
પાણીમાં ધોળવામાં આવે છે. પછી તે પાણીને ડરવા દપ ઉપરનું 
પાણી નિતારી કાઢી તળે ઠરેલા પદાર્થોનો ઉપયોગ કરવામાં આવે છે. 

મધ્યમ આર્‌--ઘઉને! મેંદો ૧૦૦ ભાગ, ચીની મારી ૩૦ થી 
૪૦ ભાગ, ચરખી ૧૫ ભાગ, કલેોરાધડ માફ મેગ્નીસીઆ ૧ ગેલન, 
ક્લોરાઇડ આક ઝીંક અર્ધો ગ્યાલન અને ન્ેપ્તું પાણી નાંખી 
આર ખનાવવો. . 
ભ્ારેઆર--મેંઇદો ૧૦૦ ભાગ, માટી ૧૩૦ ભાગ, ચરબી ૧૪ 
ભ્રાગ, ક્લોરાઈડ એક મેગ્નીસીઆ ૧૪ શેર, ક્લોરાઇડ એપ ઝીંક 
છ શૈર્‌ આ ખધાના ગ્રેમાણુમાં પાણી નાંખવું. 

આ પ્રમાણે ત્રણુ જાતના આરમાંથી જેઇએ તે આર તાંણાને 

ચહાવી, પછી તેને સાળમાં ચઢાવી વસ્ત્રો વણુવામાં આવે છે. ગ્રયમ 


૧૪૧ ધનવાન. 


ઘેર સાળાથી કપડાં વણાતાં હતાં. હાલ મીલે માં સારાં સફાઈદાર અને 
સસ્તાં કપડાં બનાવવામાં આવે છે. 

કાપડના વેપાર હજી ખરેખર કેળવવાની જરૂર છે, આ- 
પણે ત્યાં કલકત્તા, મુંબઈ, અમદાવાદ વિગેરે સ્થળાએ મીલેમાં કાપડ 
વણાય છે હતાં પણુ પરદેશી કરોડો રૂપિઆનું કાપડ આ દેશમાં 
આવે છે. 

આપણી મીલેોમાં વણાયલાં વસ્ત્રો પરદેશથી આવતા . કાપડ 
કરતાં સસ્તાં હોવો ન્નેઇએ કારણુ કે આપણે ત્યાંથીજ રૂના કાચો 
માલ પરદેશ જઇ ત્યાંથી કપડાં વણા અને પાહાં અહીં આવે છે. 
તેમાં અહીંથી ત્યાં જતાંનું અને આવતાંનું ખર્ચ વિગેરે તેમને આ- 
પવું પડે છે અને તેમ છતાં પણુ ત્યાંના માલ અહોં આવીને સસ્તા 
દરથી વેચાય છે, જ્યારે આપણી માલાને કાચો માલ અહીંથીજ 
મળતો હોવાથી પરદેશ જેટલું ખર્ચ લાગતું નથી જેથી પરદેશ કરતાં 
માલ સસ્તો પચ્વો જેધએ પણુ તેમ ન ખનતાં પરદેશનો માલ આ- 
પણુ દેશી માલ કરતાં સસ્તો, સારે અને ટકાઉ હોવાથી આપણા 
દેશી કાપડ કરતાં પરદેશી માલનો સારો ઉઠાવ થાય છે. 

આથી આપણો માલ પરદેશથી આવતા માલ ફરતાં સારે 
સસ્તો અને ટકાઉ ખને તેને માટે મિલ માલેકોએ પ્રયત્ન કરવો જ્ને- 
ઇએ કે આપણા માલનો ઉઠાવ વધુ થાય, અને લેકે ખુશીથી વાપરે, 

કાપડનો વેપાર આપણા દેશમાં છુટક તથા જથાબધ ચાલે 
છે. વળી રૂના સટ્ટા પણુ થાય છે. જેમાં ધણા લેકો કમાય છે તો 
ઘણા ભિખારી પણુ થઈ નય છે. કાપડનો વેપાર બ્રદ્ધિના ઉપયોગ 
કરી કરવામાં આવે તો તેમાં ફાયદો થવાનોાજ સ'ભવ છે. 

જેવી રીતે આપણે ત્યાં ખનતા કાચા માલ-રૂને આપણા” 
દેશમાં કાંતી, વણી અને વસ્ત્રો બનાવી પાકો માલ બનાવવામાં ગમાવે 
છે તેવીજ રીતે આપણા દેશમાંથી ખોન્ને ધણેજ કાચો! માલ પર- 
દેશમાં જવાથી પરદેશમાં કરોડો રૂપિઆને ફ્ૂરાયદો થાય છે. તેને 
ખદલે આપણે ત્યાંજ રનાં કાપડની માફક પાકો માલ બનાવી 
પરદેશ ચઢાવવામાં આવે તો દેશમાં કરોડો રૂપિઆનો ફાયદો થવા- 
નો સભવ છે. 


મકરણુ પડ--વાળ. ૧૪૩ 


પ્રકરણુ પડ મુ. 
કક 
વાળ. 

ઉજનાવરોના વાળ જનાવરેોના શરીરનું રહ્ષણુ કરે છે. ધોડાના 

પુંઠડાના વાળનાં સ તથા ચમરીએ ખને છે. 
ઉન. 

ઘેટાંના વાળને ઉન કહે છે. તેના ભરવાડ લેકાને કરોડો 
રૂપિઆ ઉપજે છે. ઘેટાંના વાળ વર્ષમાં બે વખત કાપી લેઈ અને 
વેચવામાં આવે છે. 

ઉનનાં કપડાં વણાય છે. તે ગરમ હોવાથી શિયાળામાં ટાઢથી 
રહ્ણુ કરવાને માટે પહેરવામાં આવે છે. ઉનતી શાલ, ધાબળા, _ 
કામળીએ। વિગેરે ખને છે. 

મેવાડ, ખ'ગાળા વિગેરે સ્થળના ધેટાંતા વાળ ધણા સારા છે. 
આખા હિંદુસ્થાનમાં બે કરોડ રતલ ઉત થાય છે. 

ઉનનાં કપડાં કિમતી હોય છે. તેનો વેપાર કરનારને પણુ સારા 
પૈસા મળી શકે છે. ઉન ગલપટા, મોજ, રૂમાલ, વિગેરે અનેક 
તનો માલ બને છે, 

ઉનતી શાલે। કિંમતી ખને છે. શાળા કાસ્મિર, લાહોર, અમૃત- 
સર્‌ વિગેર્‌ સ્થળાએ સારી ખને છે. શાલો દશથી ખસે' ત્રણુસે રૂપિઆ 
સુધીતી કિંમતની આવે છે. ઉનના માલ વિદેશથી સસ્તા આવવા 
માંડયો છે તેથી અહોનો ઉદ્યોગ પડી ભાગવાની રસ્થાતમાં છે. 

અહીં ઉનનાં કપડાં વિલાયતી કપડાંતી ટ પ્રમાણે બતાવવાનો 
ઉધોગ ખીલવતારને સારા પૈસા મળી શકે તેમ છે. 

આઉલપાકે. 

દક્ષિણુ અમેશિકામાં આલપાકા નામે બકરા જેવાં પ્રાણી થાય 
છે, તેના વાળનો આલપાંકો બને છે. તે વાળ યુરોપમાં જઇ ત્યાંથી 
કાપડ વણાઈ તે ઉપર જુદા જુદા રગ ચઢાવી આ દ્દેશમાં મોકલ- 
વાર્મા “માવે છે. 
ર રેશમ. 

રશમ જીડામાંથી ઉત્પન્ન થાય છે. ખ ગાળા, કાક્મિર અને મણી- 
પુરતું રેશમ સારૂં થાય છે. આપણા દેશમાં દરસાલ દોટકરાડ રૂપિ- 
આનું રેશમ આવે છે. અહીંથી ૭૦ લાખ રૃપિઆની કિંમતનું રૅશમ 


૧૪૪ ધનવાન. 


ખહાર જય છૅ. રૈશમનાં કારખાનાં, ખ'ગાળા, મુંબાઇ, પુતા વિગેરે 
સ્થળે છે. મુંગટાઓ, સાડીઓ, પીતાંબર, વિગેરે ધણાં કપ્યાં રેશમ- 
નાં ખને છે. રેશમના ઉદ્યોગ-ક્રાન્સમાં સારો ચાલે છે. જર્મનીમાં 
રેશમી કાપડ વધુ તેયાર થાય છે. રૈશમનોા વેપાર પણુ ધમ- 
ધોકા૨ ચાલે છે 


નત્ય ડિ્િઝબજઝરડ૦૪૦૦૦ન૦, 


પ્રકરણુ પ૪ મુ. 





હોઝીયરી. 
ગરમ મોજ, ગજક્રાક, રૂમાલ વિગેરે ખતાવવાના ઉધોગની 
આપણા દેશમાં ખીલવણી કરવા જેવી છે. જપાન, અમેરિકા, જ- 
મની અને એવીજ રીતે પરદેશનેો હોઝીઅરીનો માલ આપણા દેશમાં 
લાખા રૃપિઆનોા આવે છે. તેનો નને આપણે ત્યાં ઉધોગ ખીલવવા- 
માં આવે તો લાખો રૂપીઆનો ફાયદો થવાનો સ ભવ છે, 
આપણે ત્યાંથી ર્‌ મગાવી જપાનની ફેક્ટરીઓમાં મોજા, ગ- 
જકફર્‌ાક, રૂમાલ વિગેરે હોઝીયરીનો માલ ખનાવી આપણા દેશમાં 
પાછો મોકલે છે. તેમાં અહીંથી માલ મ'ગાવવાનો અને પાછે મોક- 
લવાને! ખર્ચ તેને અહોંની ફેકટરીએ કરતાં વધુ આવતો હોવા ૭તાં 
પણુ તે આપણા દેશમાં બતતા માલ કરતાં સસ્તા દરથી અહીં વેચી 
શકે છે અને તેથીજ તેની હરીફાર્ધમાં અહીના માલ બરોખર ખપતો 
નથી અને ત્યાંના માલતો સારે ઉદાવ થાય છે. 
આપણી મીલોવાળા નત આ ઉદ્યોગ તરક લક્ષ આપી ત્યાંના 
કરતાં સારે અને સસ્તો માલ અહીં વેચી શકાય તેને માટે ખરેખર 
તજવીજ કરે તો ધણાજ નફ થવામો સભવ છે. જપાનમાં દરવરસે 
૪૬૭૦૦ પાઉંડ્ની કીંમતના ગ'જકાક, મોન્ન વિગેરે હોઝીઅરીનોા 
માલ ખને છે, અને તેતો ઘણો ભાગ હિદુસ્તાનમાંજ ખપે છે. 
૦-ન-7સ્‍ રાજ ઝેૂ------" 


પ્રકરણ પપ મુ. 





કાગળોની બનાવટ અને વેપાર. 
“”ટૃંઠુપણા દેશમાં કાગળાને! ઉપયોગ વધારે છે અને તેથી પર્‌- 
દેશથી કરોડો રૂપિઆના કાગળા આ દેશમાં આવે છે. જરે આ ઉ- 


પ્રકરણુ ૫૫--કાગળાની બનાવટ અન વૅષાર. ૧૪૫ 


ઘોગને આ દેશમાં ખીલવવામાં આવે તો કરાડ! રિઆનેો ફ્રાયદો 
થવાનો સભવ છે. 

જુનાં લુગડાંનાં ચિથરાં, પરાળ, ટાટ વિગેરે અનેક ચાન્નેના 
કાગળો બનાવવામાં આવે છે. કાગળા બનાવવાના મચામાં ચીંથરાં 
ધોવાના, ખાંડીને માવો ખનાવવાના, કાગળ ખનાવવાના તેને ઉતી 
પોલી લાટો ૫૨ વિંટાળીને કાગળ બનાવીને સુકવી કારા કરવાના, 
જુદા જુદા સંચા હોય છે. સુકા કાગળા તેયાર ટરી ફાળકા ઉપર 
વિંટાય છે. એક કાળકા ભરાયો કે ત્યાંથી કાગળ લ ફૂાળકાને ઉદાવી 
તેની યામ ખાનને મુકે છે. તૈયાર થયેલા કાગળને સરૅસના પાણી- 
માં ખાળીને સુકવી દે છે તેથી લખવા જેવો કાગળ ખને છે. 

શૈરડીના છોતરાંમાંથી, કેળ અને ધાસના કુચામાંથી માવો 
બનાવી કાગળો ખનાવવામાં આવે છે. ચીનમાંથી જથાખ'ધ કાગળો 
પહેલાં આ દેશમાં આવતા હતા. હાલ પણુ આવે છે તે ચીનાઇ 
કાગળના નામથી ઓળખાય છે. હાલ ચ્ૈટબીટન, ફાનસ, નોર્વે, 
જર્મની, અમેરિકા વિગેરે દેશમાંથી છાપવાના, લખવાના, વિગેરે 
અનેક જતના કાગળો આ દેશમાં જથાબ'ધ આવે છે. 

કાગળનાં કારખાનાં વરાળય'ત્રથી ચાલે છે અને એક સંચામાં 
૭ ગાઉ પહોંચ એટલા કાગળા એક દિવસમાં ખનાવી શકાય છે. 

અમદાવાદ, પુના, કલકત્તા, કાશ્મિર અને અયોષ્યા વિગેરે 
સ્થળાએ કાગળો ખને છે. તે ચીંથરાંને કહોવરાવી તેને ધોઈ ઉકાળી 
અને ખાંડી માવા ખનાવે છે. તે માવા પાણીની ટાંકીમાં નાંખી પછી 
તેમાં તારની જાળીદાર ચોકઠાં પર બાકેલા થરતે ઘરતી ભીતોએ 
ચોપડીને સુક્વે છે પછી તેને ફેટક્ડીનું પાણી પાદ શખ કે ધુટા- 
વતી ધુ'ટે છે. તેથી ચોપડા બાંધવાના દેશી કાગળો બને છે. પણુ તે 
થોડા બનતા હોવાથી લખવા ક્રે છાપવાના કામમાં વપરાતા નથી. 
આપણા દેશમાં કાગળની માત્ર આઠેક મીલો છે. આ મિલોમાં કાગળ 
ખને છે છતાં પરદેશથી કાગળા વધુ આવે છે. છાપવાના, લખવાન!, 
પુંઠાના, ર'ગીત વિગેરે અનેક “જાતના કાગળા આવે છે. 

૧૯૦૭ માં આપણા દેશના કાગળોની પેદાશ ૪ર લાખ ર્‌પિઆ 
ઉપરાંત થઇ હતી ત્યારે પરદેશી કાગળો હૅ૪ લાખ રૃપિઆ ઉપરાંતની 
કીંમતના આવ્યા હતા. 

અમેરિકા અને યૂરાપમાં કાગળ ખનાવવામાં લાકડાનો મે દો 
વપરાશમાં આવવાથી ત્યાંના કાગળનો ઉદ્યોગ ખીલી નીકળ્યો છે, 

૧૩ 


૧૪૬ ધનવાન 
પણુ જે ”તતના કાગળા પરદેશથી આવે છે તેવીજ નનતના કાગળે. 
અહીંની મિલો ખનાવે તો સારો નફો થવાનો સ'ભવ છે. 

જાપાનમાં ક્રાગળાનોા વેપાર સારો ખીલવવામાં આવ્યો છે. 

વાંસમાંથી પણુ કાગળા નીચે પ્રમાણે બનાવવામાં આવે છે. 

વાંસના એક બે ઈંચના કટકા કરી તેને સલ્કરાઇટ અથવા કે- 
લીસીયમના પાણીથી ઉકાળી, ફરી પાણીથી ધોધ સાફ કરવા, પછી 
પાઉડરથી અથવા વીજળીથી સાદ્‌ કરી પાછા ધોઇ નાંખી તેને 
ખચવા અતે સ્ટીમથી સુકવવા અને રશેલરથી અમુક સાપ્્ઝમાં ખે- 
ચવા, અને તેનો માવો ખનાવી પછી કાગળ ખનાવવામાં આવે છે. 

આજકાલ પરદેશી કાગળાની આયાતને લીધે હિંદતેો કાગળનો 
વેપાર ભાંગી પડવાની દશામાં છે. તેને ને ખરાબર ખાલવવામાં 
આવે અને પરદેશના કાગળતી હરીકાઇમાં કાગળો સારા અને સસ્તા 
વેચવા પરવડી શક્રે તેવી રીતે અહીં ખનાવવામાં આવે તો કાગળોના. 
વેપારમાં લાખા રૂપિઆને। નફો સમાયેલો છે તે હાથ આવે. 

બ્લોટીંગ પેપર-શાહીચુસ કાગળને સરેસનું પાણી પાવામાં 
આવડતું નથી જેથી તે ફીકા અને શાહીને ચુસી શકે તેવા રહે છે. 

લાકડાં પાલીશ કરવા માટે કાકરવાળા કાગળ આવે છે તે 
કાગળા ઉપર સરેસ ચોપડીને પછી તે કાગળને રેતી કે કાચની ભૂ- 
કીમાં દાખી દ્ધ પછી તેને સુકવવામાં આવે છે તેથી કાકર- 
વાળા થાય છે. કે 
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મકરણુ ૫૬ મુ. 
ડમ: 
કાચનો ઉદ્યોગ. 

કુ।ંચનો ઉઘોગ આ દેશમાં ખીલવવાની ખાસ જરૂર છે. આ 
દેશમાં કાચની શીશીઓ, શીસા, હાંડીઓ, તકતા, આરીસા, ઝુંમર્‌, 
ગલાસ, ચીમનીઓ, ગોળ ખટનો, ખ'ગડીઓ, મોતી, કીડીઆં, દી- 
વાનાં ફ્રાનસો, મોટાગાળાં, થરમામેટરનતી તળીએ।, લખોટીઓ વગેરે 

અનેક જાતનો કાચનો સામાન આવે છે. 
સોડાખાર, ચકમકની રેતી, અતે સીસું ત્રણેની મેળવણીતો રસ 
કર્યાથી કાચ ખને છે, તેનું આપણા દેશમાં ખેડા જીલ્લામાં કપડવણુ- 
જમાં કારખાનું છે, તેમ ખીજે ઠેકાણે પણુ છે, અહીં ઝાંખી ખના- 


પ્રકરણુ પ૭--ખેતીનાં સાધને. ૧૪૭ 


વૃટની શીસીએ, કકણુ બ'ગડીઓ, ખાષો વિગેરે ખને છે. જાડી મેલી 
રેતી અને સાણઠુતા મેલના લીલા અને કાળા શંસા ખને છે. 

તેનાં કારખાનાં વિલાયતમાં ધણાંજ છે. આપણા દેશમાં કરોડે 
રૂપિઆનો કાચનો સામાન દર વરસે વિલાયતથી આવે છે. જાપાને 
પણુ આ ઉદધયોગતે સારો ખોલવ્યો છે. 

કાચને સામાન અને ચીતી વાસણો વિગેરે વિલાયતમાંથી 
જથાખ'ધ આવે છે. દવા ભરવાની શીશીઓ વિગેરે જથાખ'ધ માલને 
આ દેશમાં ઉદાવ થવા સ'ભવ છે. માટે આ દેશમાં કાચનાં કારખા- 
નાને ખિલવવામાં આવે તો તેમાંથી કરોડો રૂપિઆને નફો થાય તેમ છે. 





ભાગ ૬ ઠો. 


ખેતી. 


-ઝનતાાંાાા,.. 
પ્રકર્ણુ પ૭ મુ. 
_શર૦૦૦૦ય૮૪ર૦૦ાતપ પિ” ૦૦૦૦૦ 
ખેતીનાં સાધને. 
૩યોળપુજવિશ્રેણા નપર વેષ્યતાંમતાઃ । 
છુલરટાસસ્યલવતાઃ લર્ષેજાંતાળિનાંયતઃ ॥ 
દૈનુર્વ ઉદ્યોગોમાં ખેતી ઉત્તમ છે, કારણુ કે તેમાં કોઈની તાખે- 
દારી નથી. તેથી ધાન્ય વગેરેની ઉત્પત્તિ થઇ સર્વ પ્રાણી માત્રનું 
પોષણુ થાય છે. 
આપણે દેશ ખેતી પ્રધાન છે. ખતીથી અનાજ પાકે છે અને 
અનાજથી સર્વ ગ્રાણી માત્ર જવી શકે છે. આપણી જમીનમાં અનાજ 
વનસ્પતિ અને ધાતુ પાકે છે. ધણા માણુસો ખેતીનો ધધો કરે 
છે. જેમાં વિશેષે કરીને ગામડાંમાં તા તમામ માણસો! ખેતીનોજ 
ધ્'ધો કરે છે. 
તેઓ વ'શપર્‌પરાના ચાલતા આવેલા રીવાજ પ્રમાણું ખેતી 
કેરે છે, પરતુ તેમાં કાંધ પણુ_ પ્રકારનો સુધારો કરી શકતા નથી. 
આજે અમેરિકામાં ખેતીનો ધ'ધો ધમધોકાર ચાલે છે, તેએ તેમાં 
“દરવરસે સધાશે કરતા ર્હે છે. 'જમીન, ખી, પાણી, અને ખેતીનાં 


૧૪૮ ધનવાન. 


સાધનોમાં તેમણે ધણોજ સુધારો કર્યો છે. જેથી તેઓ પાકને વછુ 
પ્રમાણુમાં પકવે છે, 

ઉત્તમ પ્રકારતી ખેતી કરવાને માટે અથવા તો વધુ પ્રમાણ્‌માં 
પક ઉતરે તેવી રીતે કરવાને માટે કૃષિશાસ્ત્રનું સાન નેઇએ. ખેતી 
કરવાની જમીનનું તાન હોવું જેઈએ, જમીનને કેવા પ્રકારે કેળવવી 
નતઇએ કે તેમાં વધુ પાક ઉતરી શકે. ખી કેવાં નેઇએ કે તેથી પાક 
સારા થાય, અને ખેતીનાં સાધનો ખળદ એ જર વિગેરે સ'બ'ધમાં 
પણુ જ્ઞાનની જરૂર છે. એઓજ્નર સારાં નનેધદ્એ તેમ ખળદ પણુ મજબુત 
ભતેઇએ. ખેતરતી જમીનનો કસ વધારવાને માટે તેમાં છાંણ, રાખ, 
ચુનો, તળાવનો કાદવ વિગેરેનું ખાતર નાંખવું જેપએ. ખાતર દ૬ર- 
વરસે નાંખવાથી જમોનનો કસ વધે છે અને પાક વધારે ઉતરે છે, 
ખતીને માટે હળ, ગાડું, કોશ, દતાળ વિગેરે હથિયારો પણુ સારાં 
રાખવાં જેપ્ટએ. ્‌ 

ખેતીને માટે અનુકુળ વરસાદની જરૂર હોય છે, અને જેન અનુ- 
કુળ વરસાદ નથી પડતો તો દુષ્કાળ પડે છે, અને તેથી અનાજ ન 
પાકવાથી હજરો માણુસો ભૂખે મરી જાય છે. માટે ખેતીનો ધધો 
મનુષ્યનો જવ ટકાવી રાખનાર છે. ખેતીને જે ગરેોખર રીતે ખીલ- 
વવામાં આવે તો! તેના જેટલી પેદાશવાળા ખીન્ને ધધો નથી. 

અમેરિકા વિગેરે પશ્ચિમના દેશોને માટે વરસાદ ઉપર આપણા 
જેટલો આધાર્‌ રાખવામાં આવતો નથી. તેઓ ઉંડા કુવા ખોદીને 
તેમાં પપ મુકી પપદદારા જમીનને પ!ણી પુર પાડે છે; અને તેથી 
તીનો ધધો સારી રીતે ચાલે છે. આપણે હજી વરાળ યંત્રનો લાભ 
લેતાં શિખ્યા નથી, પરતુ ચોમાસામાં વરસાદથી અને ઉનાળામાં 
કુવામાં કોસ જેડી કેસના પાણીથી વાવેતર કરી ખેતી કરવામાં 
આવે છે. ઘણાખરા તો માત્ર ચોમાસામાંજ ખેતી કરે છે. અને ઉના- 
ળામાં તે! માત્ર થોડા ધણાજ માણુસો કે જેને કુવા હોય છે તે 
ક્રોસ જેડી અને તેથી પાણી પાઇ ખેતી કરે છે. “ 

“૦૦ કઝ મ પનક 


પ્રકરણુ ૫૮ મુ. 
જમીનનો કસ. 
જાદા જુદા પ્રકારનાં ખાતરો નાંખવાથી જમીનની ઉત્પાદક 
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શક્તિ વધી શક્ટે છે. આપણે સાયન્સ અનુસાર ખાતરનો ઉપયોગ 
કરતા નથી જેથી જમીનમાં કસ થોડા હોવાથી ઉત્પન્ન શક્તિ થોડી 
છે. ખીજ દેશોમાં ખાતરો વડે જમીનની ઉત્પાદક શક્તિને બહુજ 
વધારવામાં આવે છે. 
જ્યારે ખેતીને માટે થોડી ધણી જમીન ખેડીને પછી હુળથી 
ખેડતી વખતેજ ખી વાવવામાં આવે અને જેવી જેવી ફસલ હોય તે 
તે પ્રમાણે સતોષ રાખી અધિક અનાજ પકવવાને માટે નવી જમીન 
ખેડવામાં આવે તેને વિસ્તૃત ખેતી કહે છે. 
પરતુ જ્યારે જમીનને ઉત્તમ હળા વડ ખુબ ઉંડી ખેડવામાં. 
આવે અને માટીને ખુખ હઢચમચાવીને ખાતરથી પોષવામાં અને 
સાથે સાથે નવા નવા ખેતરોમાં જવા કરતાં પોતાનાં જુનાં ખેતરો 
પરજ અધિક અનાજ પેદા કરવાને માટે યત્ત કરવામાં આવે તેનું. 
નામ ઉત્તમ ખેતી છે. 
ઉત્તમ ખેતીથી આવદાની વધે છે. ઉરી ખેડ કરવાથી પેદાશ 
'ગધે છે. ઉરી ખેડ કરવાથી નીચેની ઉત્પન્ન શક્તવાળી માટી ઉપ- 
રની માટીમાં એકત્રિત થધને જમીનનો ટસ વધારે છે. ઓછામાં 
ઓછી દસખાર ઈચ ઉડાઈની ખેડ કરવાથી નિચૅની માટી ઉપર 
આવવાથી તેમાં ઉત્પન્ન શક્તિ વધારે છેસ્‍્ જર્મનીમાં ખેતીની ખેડ 
ઉડી કરવામાં આવે છે તેથી ત્યાંની પેદાશ વધી ગઇ છે. 
* ખેતીને માટે પશુઓની રક્ષા કરવી નનઇએ. 
એક ખેતરમાં જેટલો પાક ઉતરતો હોય તેધી દશ ધણા પાક 
પશ્ચિમની પ્રન્ન ઉતારી શકે છે. આપણે એક એકરમાં ૧૫ કે વીસ 
મણુ પાક ઉતરતો હોય તો તેજ એકરમાં ૧૦૦ મણ પાક પકવી 
'શઝીએ છીએ. 
ખાતર દ્રારા જમીનની ઉત્પાદક શક્તિ વધી શકે છે. જમીનની 
ઉત્પાદક શક્તિ ખાતર્‌ અને ય'ત્રો વડે વધારી શકાય છે. પણુ તેમ 
કરતાં, આવક કરતાં ખર્ચ વધારે થતું હોય તો તે ઉત્પન્ત કરવું 
એ મૂર્ખ્પતા છે. 
ધઉં, મકાઇ, ચોખા, ફળા અને ધાસ વિગેરે પદાર્થો જમીનની 
સર્વ ઉત્પાદક શક્તિને ખે'ચી લે છે. નને તે શક્તિને જુદા જુદા પ્રેકા- 
રનાં ખાતરોથી પાછી અ'દર્‌ ઉમેરવામાં આવે તો જમીન નિર્ખળ 
ચતી જય છે, અને સમય જતાં તેમાં કદ પણ પાકી શકવું નથી. 
| : આપણે ત્યાંથી ફૂપાસ, ચોખા, ધઉં, તેલનાં બીમાં, સણુ નિ- 


૧૫૦ ધનવાન. 


ગેરે મળીને સને ૧૯૧૦--૧૧ માં ૧૧૩ કરોડ રૂપિયાનો માલ યુરોપ 
ગયો હતે. 


પશ્ચિમમાં તોપો દારા વાદળાને ફોડીને વરસાદ લાવવામાં આવે 
છે. ત્યાંની નાગરીક સભાઓનું એ કામ છે કે, જ્યારે કદી અકાળ 
વાદળોના જમાવટ ચાય કે તેને પોતાની તોપોથી ઉડાવી દે છે. આ- 
પણુને આ વાત અસ'ભવિત લાગે છે. પરતુ ડ્રાંસ, જર્મની, ઈટાલી, 
આસ્ટ્રિયા આદિ દેશોમાં એ ગ્રમાણે કરવામાં આવે છે. 

તેમણે પ્રકૃતિની સારી ખોટી શક્તિષ્ોને પોતાની બુદ્ધિના ખ્‌- 
ળથી વશ કરી લીધી છે 

ત્યાંના લે[કા બીયાંની ચુટણી અને ખેતીને કૃષિ સાયન્સને અ- 
નુસાર કરે છે જેથી ફળા, મેવા વિગેરેનો વધુ પાક મેળવી શકે છે. 

અમેરિકામાં જળ કમતી પડવાથી પાક ઓછો ઉતરતો નથી 
કારણકે ખેડુત લેકે ચોમાસામાંજ પોતાના ખેતરને એવું તેયાર કરે 
' છે કે તેતી નીચે ગુમ જળ રહે છે. પરતુ કેળવાયલા ખેડતોજ તેમ 
કરી શે છે. 
છીંદમા ખેતીનાં સર્વ કાર્ય હાથતાં ઓન્નરોથી કરવામાં આવે 
છે, પરતુ પશ્ચિમ દેશોમાં ન્યાં જળ સિંચનનાં યત્રો છે, ત્યાં હળી 
ચલાવવાનાં, સમાર ફ્રેર્વવાનાં, ખાતર નાંખવાનાં, ખી વાવવાનાં, ખે- 
તર નીદવાનાં, ફ્સલ કાપવાનાં, તેના પુળા ખાંધવાનાં, તેમાંથી અ- 
નાજ કઃઢવાનાં વિગેરે જુદી જુદી “તનાં ય'ત્રો ( સાંચાઓ ) ને 
ઉપયોગ કરવામાં આવે છે. જે ધોડાથી ખે'ચવામાં આવે છે યા વીજ- 
ળીક શક્તિથી ચલાવવામાં આવે છે, એવાં યગત્રા પણ્‌ છે કે જે એકજ 
વખતે ઢળ ચલાવે, સમાર ફ્રેરવે અને બીયાં વાવી શકે. આપણે ત્યાં 
મો।ટા મોટા જમીનદારો પણુ તેવાં ય'ત્રોનો ઉપચોગ કરી શક્તા નથી. 

કૂસલ કાપવાના ય-ત્રથી ૪૦ મીનીટમાં એક એકર પાક કાપી 
શકાય છે. * ડી 

અમેરિકામાં હાથથી કાંઈ પણુ કામ કરવામાં આવતું ન્‌થી- 


કાર્ણુ ક કોઇ પણુ કામ કરવાને માટે યત્રો વાપરવામાં આવે છે. 
હ્રાથથી ખૅતી કરવામાં જ્યાં રૂપિયો મળે છે ત્યાં યત્રાથી ખેતી કર- 
વાથી મહોરેો પ્રામ થઈ રૉક્રે છે. યત્રોને લીધે અમેરિકાના ખેડુતો 
આન'દથી જવન વ્યતિત કરે છે, જ્યારે અહીં ખતી સંબધી સાન 
સિવાયના આપણા ખેડુતો આળસથી ઘાસની ઝુંપડીયો, ફેોટલાં વસો 
અને એકવાર ખાવાને અનાજ, ડુટેલાં ગોદડાં અને જ્ાગલી ખાટલીનેો 
ઉપયોગ કરે છે. 
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ખને દેશની આર્થિક દશામાં જમીન અસ્માનને ફ્રેર છે. 

આપણે ત્યાં ધણું કરીને ચોમાસામાં એકજ વખત જમીનનું 
વાવેતર કરી પાક પકવવામાં આવે છે. 

જમીનમાં એક પાક લીધા પછી પણુ સારૂં ખાતર નાંખીને 
ફરી વાવેતર કરી શકાય છે. તે નકામી પડી રહે તેથી આપણુનેજ 
નુકશાન થાય છે. અને તેને માટે પાણીની જર્‌ર પડે છે, તે કુવા 
તળાવ કે નહેરમાંથી લેવાથી અધિક લાભ થાય છે. ન્યાં કુવા ન 
હોય ત્યાં ખાદાવવા. આવા કુવા ખોદાવવાને માટે પૈસા હોતા નથી 
તો સરકાર પાસે વ્યાજે રૂપિઆ-તગાવી લઇ શકાય છે 

ને રખ્બર, ગએર'ડા, કપુર, કપાસ, લીંછુ, તખાકું, મગફળી, 
"ળાં, અરખી ખજુર, નારીયેળ, ઔષધિયોાની વનસ્પતિયો અને ગુલાબ 
ચમેલી વિગેરેનાં મુળને ઉત્પન્ન કરવામાં ધ્યાન આપવામાં આવે તો 
ખહુજ લાભ થવાનો સભવ છે 

તેમજ રેશમ, ઉન, મદ અને ઉમદા લાકડાં, રંગ, લાખ અને. 
તેલ આપનાર જક્ષોની ઉત્પત્તિની તરફ વિશેષ ધ્યાન આપવાની જરૂર 
છે તેથી કરોડો રૃપિઆ કમાઇ શકાય તેમ છે. 

દીવેલા-એરડાનાં જે સારાં મોટાં ખી વાવવામાં આવે તો દરેક 
ઝાડ દીઠે એક વર્ષમાં એક રૃપિઆનાં ખી અને દીવેલીયો ઉતરે છે. 
એક વીધામાં ૫૦૦ દીવેલા ઉગી શકે છે. તો તે હિસાખે એક વીઘામાં 
એક વર્ષે ૫૦૦ ર્‌પિઆને ફરાયદ્દો મળે છે 

તમાકુની ફ્સલમાં હાલ એક એકરે ૬૦ રૂપેયાના લાભ છે 
એવું અનુમાન થાય તે પણુ ન્ને સાવધાનીથી તેના સુધારો થાય તો 
૧૦૦ રૂપિઆ દર એકરે ન મળે તેમ છે. માર્ચમાં ઘઉં કાપીને 
ખંતરમાં ત'ખ્બાકુનાં ખી વાવવામાં આવે અને જુનમાં કાપી લેઈ 
ફૂરી વાવેતર કરી શકાય છે. આવી વખતે કૃષિવિદ્યાતું સાન ન હોય 
તો સારે લાભ મળી શકે છે, કેમકે એક વખત પાક ઉતાયાં પછી 
તેમાં યોગ્ય ખાતર નાંખી પાછે જમીનનો કસ વધારવો જ્નેઇએ. 


-સ્છ ગતઃ 5 


નનો સને 


૧૫૨ ધનવાન. 


પ્રકરણુ ૫૯૬ સુ, 
“6-૦ 
જમીનની ઉત્પાદક રાક્તિ વધારનાર ખાતર્‌. 
જમીનના મુખ્ય પ્રકાર નિચે પ્રેમાણે છે:--- 
રેતાળ જમીન, ચિકણીમાટીવાળી સખત જમીન, ચુના કે પથ્થર- 
વાળી જમીન, કોયલાવાળી જમીન અર્ધ રેતાળ જમીન, ચુનાના પ- 
થ્થર અને માટીના મિશ્રણુવાળી જમીન, રેત અને પથ્થરીવાળી જમીન 
જે જમીન બહુ સખત નહિ તેમ બહુ નરમ તથી તે સારી હોય 
છે, સખત જમીન ખરેાબર ખેડાતી નથી. અને તેથી જળ, વાયુ, 
પ્રકાશ અને તેજ અદર જઇ શકતાં નથી, માટે ધણી સખત જમીન 
જોય તો તેને નરમ કરવી ન્નેઈએ. તેમજ કદી રેત અને કાંકરાને 
લીધે જમીન ખહુ નરમ હશે તો! તેમાં પાણી જલ્દીથી નીચે ઉતરી 
જાય છે, એટલે વાવેતરને પાણી મળી શકતું નથી. જેથી તેમાં ચી- 
૩ણી માટી નાંખીને જરાં સખત ખનાવવી ન્નેઇએ. 
ઓકિસજન, કાર્ખન, હાઇડ્રાજન, કેલશિયમ, મેગનેશિયમ, 
લોટ, ગધક, પોટેશિયમ, ફેસ્ક્રસ, નાઈટ્રોજન આ દસ પ્રધાન 
તત્વ જમીનને માટે અત્યાવશ્યક છે. હવે જમીનમાં જે પ્રેકાર્નું તત્વ 
ન હોય તે પ્રકારનું ખાતર નાંખીને જમીનને સમધારણુ સર્વ તત્વા- 
વાળી ખનાવવી જ્નેઇસ કે જેથી તેમાં ઉત્પન્ન સારં ચઇ શકે. 
જમીનમાં સે'કડે «૦ ટકા કાર્ખત, હાઇડ્રાજન અને ઓકિસ- 
'જન હેય છે. પરતુ જળ અને પવનમાં તેનું પ્રમાણુ અધિક હોવાથી 
જેથી તે દ્રારા જમીનમાં તે પદાર્થો મળી શકે છે. પરતુ કૈલસિયમ, 
મેગનેસિયમ, લોઢું અને ગંધક, જમીનમાં થોડા પ્રમાણમાં ન્નેદએ. 
ત્તે પણુ સર્વ જમીનમાં થોડા ધણા પ્રમાણુમાં મળી શક્ટે છે, પર'તુ 
પોટેસિયમ, ફેસફ્રસ અને નાઇટ્રોજનની જમીનમાં વધુ પ્રમાણમાં 
જર્‌૨ પડે છે, અને તે જમીનમાં હોતાં નથી. જે નવી જમીનમાં 
તે હોય છે તે પણુ તેમાં એકાદ સફલ પાકવાથી જતાં રહે છે. જેથી 
તેને જેને જમીનમાં ન નાંખવામાં આવે તો પાક ઓછે થાય છે. 
'જેથી પોટેસિયમ, ફેસફરસ અને નેદ્રોજ્ન ત્રણે તત્વો જમીનમાં નાં- 
ખવાની જરૂર પડે છે. 
ખાતર. 
આપણુને તેમજ પશુને ખાવાની જરૂર પડે છે તેવીજ રીતે 


કનાર ક. ક સ 


મ તોલ ગરા સતત પહે 


ગ્રકરણુ ૫૯-જમીનતી ઉત્પાદક શક્તિ વધારનાર "ખાતર. ૧૫૩ 


જમીનને પણુ ખાવાની જરૂર પડૅ છે, જેમ મનુષ્ય, ગાય, બળદ 
વિગેરે પ્રાણિયાને ખાવા ન આપવાથી તે કામ કરી શકતાં નથી 
અતે ઝટ મરી જય છે, તેવીજ અવસ્થા જમીનની થાય છે. તેને 
જીવતી રાખવા માટે ખાવા આપવુંજ નનેઇએ 

જમીન એ ઉત્પાદક શક્તિના ભ'ડાર છે. ભડાર, ક અને 
"જતનાની અ'દરથી દશારૈજ ખર્ચ કરવાથી ખાલી થપ૪ જય છે. જે 
લોકાની આવદાની ખર્ચ કરતાં ઓછી હોય છે, તે લેકે જી રૃ 

વાઈ કાઢે છે. તેવીજ રીતે હીંદતી જમીનની શક્તિનો ખર્ચ વધારે 

છે પરતુ તેમાં કેઈ શક્તિદાયક પદાર્થ નાંખવામાં આવતો નથી, અને 
જેથી નિઃસત્વ થઈ ગયેલી છે 

ઘણા કહેશે કે જમીનમાં ખાતર તો નાંખવામાં આવેજ છે. 
પરતુ મનુષ્યને જેમ ધઉં, ઘી વિગેરેને બદલે પાશ, અને રોટલીને 
ખદલે પથ્થર આપવામાં આવે તો તે કેવી રીતે જવી શકે ? તેમજ 
ગક શેર ભોજનને બદલે રોજ આધોળ આપવામાં આવે તો પણુ 
તે મરી નય છે. તેવીજ રીતે આપણે જે ખાતર નાંખીએ છીએ 
તેનું પણુ તેમજ છે. 

કયુ ખાતર નાંખવું જરૂરી છે અને કયું ખાતર ન નાંખવું 
જઇએ, તેનું આપણુને સતાન નથી, તેથી તે પ્રમાણે કરી શકતા નથી. 
જમીન સર્વ પ્રકારના ઉત્તમ પદાર્થો આપવાને માટે તેયાર છે. પરતુ 
તેને ખાતરર્‌પી ભોજન યોગ્ય પ્રમાણુમાં આપવું ન્નેધ્એ. તે નિચે પ્રમાણે. 

૧ પશુઓનાં મળમુત્ર, સડેલાં પાંદડાં, રાખાડી, તે સિવાય ખીન્ન 
ખાતરો પણુ નાંખવા ન્નેઇએ. તે નિચે પ્રમાણે:-- 

૨. પોટાસિયમ-રેતાળ જમીનમાં પોટેસિયમ હોતો નથી. 

મકાઈ લઈ લીધા પછી જે ખાંપા ખચે છે તેને ખેતરમાં ખાળી 


દેવાથી, તે મકાઇના ખાંપામાં જે પોટાસિયમનો ભાગ વધુ પ્રેમાણુમાં 


હોય છે, જે તેને ખાળવાથી ખેતરમાં જય છે. 

મકાપ્તતું ધાસ જે જાનવરેને ખવરાવવામાં આવે તેમનાં મળ 
મુત્રને ખેતરમાં નાંખવાથી જમીનને પોટાશિયમે મળી શકે છે. 

લાકડાં ખાળવાથી જે રાખ ખને છે તે રાખોડીને ખેતરમાં 
નાંખવાથી પણુ પોટાશિયમ મળે છે. ચોખાનું ભૃસું અને ડાંગરનાં 
છાલાં કે જેને પશુઓ ખાતાં નથી, તેને ખેતરમાં નાંખવાથી અથવા 
ખેતરમાં ખાળીને તેતી રાખ ખેતરમાં પાયર્વાથી જમીનને પોટાશિ- 
યમ મળી શકે છે. તે પણુ ન મળે તો ખજરમાંથી નિચેતી વસ્તુઓ લાવવી. 


૧૫૪ ધનવાન. 


પોટાશિયમ કલેરાધડ ૪૦% 
પોટાશિયમ સલ્ફેટ ૪૨% 
કેતીત ૧૦% 
એક એકર જમીતમાં પોટાશિયમ સલ્ફેટ અને પોટાશિયમ 
કલોરાપ્ર્ડ ૧।॥ મણુ નાંખવાથી અતિ ઉત્તમ પાક-લગભગ ૮૦ મણુ 
મકાઇ પેદા થાય છે. એકવાર આટલે પોટાશિયમ નાંખવાથી ધણાં 
વર્ષો સુધી ચાલી શકે છે. સાથે પશુઓનાં મળમુત્રનું ખાતર પણુ 
નાંખવું જેધ#એ. 
ચુનાનું "પાતર્‌ પણુ જમીનમાં નાંખવું આવસ્યક છે. કારણુ કે 
તે સખત જમીનને નરમ કરે છે. ખટાશ આવી હેય છે તો તેને 
કમી કરે છે, લોઢાના ભેગને દુર કરે છે. વળી ચુનો અને જમીન 
એકત્ર થવાથી ગ'ધક પણુ જમીનને મળી શકે છે 
ફ્રોસ્ફ્ર્સનું ખાતર્‌ પણુ જમીનને આપવાની જરૂર છે. મકાઇ/ 
અને ઘઉંની ખેતીમાં ફેસ્ક્રેસની વધુ જરૃર પડે છે. તેનો રૈ ભાગ 
દાણામાં ન્નય છે અને રૈ ભાગ છાલામાં, ભૂસામાં અને રે- 
પામાં હોય છે. 
પશુઓના મળ મુત્રમાં ફેસ્ફ્ર્સ હેય છે. જેથી તેતો યોગ્ય 
ઉપયોગ કરી ખાતર નાંખવામાં આવે તો જમીનને ફ્રોસ્ફ્રસ 
મળી શકે જે. 
પશ્ચિમ નિવાસીયો ખાતરને માટે બજરમાંથી નિચૅની વસ્તુએ। 
ખરીદ કરીને તેનો ખાતર તરીકે ઉપયોગ ફરે છે. 
૧ સુપર ફેોસ્ફ્રેટ એક્‌ લાઇમ, ૨ પરર્વાર્ટિડ ફોસ્ફેટ, 2 સ્ક્ેગ 
ફેસ્ફેટ, બાયો ફોસ્ફેટ, હાંડકાંનો ફોસ્ફેટ (53૦100 12100121910. ) 
હા' કાનુ' ખાતર-હાડકાંને ખાંઠી ચુર્ણ કરીને જમીનમાં નાં- 
ખૂવામાં આવે છે. ધાસ અને મેવાદાર વનસ્પતિને ઉગાડવાને મારે 
તેતો અધિક ઉપયોગ કરવામાં આવે છે. તેમાં ૩-૩૦ દરસે'કડે નૈટ્રો- 
જન અને સેંકડે ૮૫ ટકા ફોસ્ફેટ એફ લાઈમ હોયે છે. તેતું ન્નડુ 
ચુર્ણ કામમાં આવે નહિ પણુ બારીક ચુર્ણુ ઉપયોગી છે. જેનું ઝીણું 
ચુર્ણ બજારમાં મળી શકે છે. તેને તાન છાણુની સાથે મેળવીને 
ખેતરમાં નાંખવાથી લાભ થાય છે. ૩ મણુ હાડકાની ભૂકી અતે એક 
મણુ સોડા જમીનમાં નાંખવામાં આવે તો તે પશુના ૧૦૦ મણુ 
મૂત્રના ખાંતરતી બસેખર છે. 


ગ્રકરણ્‌ પછ-જમીનની ઉત્પાદક શક્તિ વધારનાર ખાતર. ૧૫૫ 


હાડકાંના લોટ અહીં ખનાવી શકાતો નથી. દર્‌ વર્ષે સ્ટીમરે 
સારક્તે હાડકાં ભરાઇને ઇંગ્લાંડ, જર્મની, ફ્રાન્સ, અને આસ્ટ્રેલિયા 
જાય છે. ત્યાં તે લેકે ખાતર તરીકે તેના ઉપયોગ કરે છે. સને 
૧૯૧૬-૧૬ માં લગભગ ૧૦૨૬૧૬૫૦ રૂપિઆના હાડકાં વિદેશ ગયાં હતાં. 

ખાતરમાં હાડકાંના લોટને ઉપયોગ કરવાથી પેદાશ ધણીજ' 
વધવાનો સભવન્છે. તેના જેવી ફ્રોસ્ફ"૦ન્‍ેટે આપનારી ખીજ કાઇ પણ્‌ 
જતનું "ખાતર નથી. 

કેહીનુ. ખાતર્‌-પશ્ચિમના લેક માંસાહારી હોવાથી પશુઓને 
મારવામાં જે લેહી કસાઇખાનામાં જાય છે તેનો ખેડુત લેકકો। ખાતર 
તરીકે ઉપયોગ કરે છે. તેને ચુના અગર લાકડાંતી રાખમાં મેળવીને 
જમીનમાં નાંખવામાં આવે છે. 

નેડ્રાજન સણ, ચણા, વિગેરેના પાક લીધા પછી તેને ધાસ 
શદ્ધાં ખેડી નાંખવાથી નેટ્રોજન અને ફ્રેસ્ક્રસ પણુ જમીનમાં આવી 
શકે છે. ફ્રેસ્કૂરસને માટે હાડકાંનો લેટ, ડાંગરના છોડાં અને લાક- 
ડાંતી રખ્યા અને પોટાશિયમ સલ્ફેટ જમીનમાં ખાતર તરીકે નાં- 
ખતા રહેવું જપ/એ. 

લડનનો ગ'દ#ીને ખાતર તરીકે વેચવાથી ૩૧,૫૦,૦૦,૦૦૦, 
રૂપિયા ઉપજે છે. ગ'દકીની દુર્ગધી દુર કરીને તેના ખાતર તરીકે 
ઉપષોગ કરવાની યુક્તિ તે લોકોએ શોધી કાઢી છે. તેવીજ રીતે 
શહેરની ગ'દ#ી પણુ ખાતર તરીકે ઘણોજ ગુણુ કરે છે. ધણી જ- 
ગ્યાએ ગ'દકીને નદીયોમાં વાળવામાં આવેલી હોય છે. જેથી તેનો 
હજરો! રૂપિઆનાો ખાતર તરીકેનો જે લાભ મળવો ન્નેદએ તે 
મળતો નથી. 


સવ ગ્રકારતાો ખોળ એ પણુ ઉત્તમ ખાતર તરીકે ઉપયોગી 
ચઇ શકે છે. 


તેલનાં ખી વિદ્દેશજ્નાં ધણાંજ જાય છે. નને તમામ ખીને અહીં 
જ પીલી અને તે તેલ 'વેચવામાં આવે અને ખોળ ઢોરને ખવરાવ- 
વાના ઉપયોગમાં આવે તો  ધણેજ કાયદો થવાનો સ'ભવ છે 

પશુઓના મળમૂત્રના ખાતરમાં નિચે ગ્રમાણે જુર્દા જુદાં ત- 
ત્વોતો સમાવેશ છે. 
ભેંસ અને ગાયના નેટ્રોજન% ડ્રેસ્ફોરિક એસિડ પોટાશિયમ% 
મળમૂત્તના ખાતરમાં .૪રટુ *૨$૦ "૪૪૦ 
ઘોડો. ૪3૦ ટરે5૦ ૪૮૦ 


૧૫૬ _ ધ્રનવાન. 


સૃઅર્‌. "૪૪૦ * 2૬ *૩૨૦ 

ઘેટાં. *૭ ૮ ૩૬૧ -૫૬૧ 

બકરાં ૮૦ થી .૨ સુધી .પથી.ર૨ સુધી .૮થી .દ સુધી 
ધણા લોકા છાણુનો ખાતર તરીકે ઉપચ્રોગ કરવાને ખદલે તેનાં 

છાંણાં થાપી અને ખળતણુ તરીકે ઉપયોગ કરે છે. અને તેતી રાખે।- 

ડીને વાસણો સાફ કરવામાં ઉપયોગ કરે છે જેથી સારં ખાતર પુરળું 

મળી શકતું નથી. ગાોખર ખાળવાથી ધનની પણુ હાનિ થાય છે તેતી 

આપણા લેક્રોને ખખર્‌ નથી. 

“ખાતરની ખેતરમાં ઢગલીઓ કરવામાં આવે છે જેથી તેનો 
અધા તત્વ તો હવામાં ગુમ થઈ નય છે. તે સુકાવાથી મણે ૨૦ શેર 
ખાતરનો કસ જતો રહે છે. પશ્ચિમતી પ્રજનન ખેતરમાં ખાતર નાંખ- 
વાને માટે પણુ ય'ત્રોના ઉપયોગ કરે છે. ખેતરમાં ખાતર નાંખી તેને 
જમીન સાથે ખેડીને તરતજ ઉપર્‌ તળે કરી નાંખવું જેપધએ જેથી 
તેનો કસ જતો રહે નહિ. 

પશુના મળમૂત્રનુ' ખાતર પ્રતિ એકરે ૨૦ થી ૩૦ સણુ નાં- 
ખવું નનેધ્એ. 

દીવેલીના ખોળ અગર છેોતશ્‌ાનું ખાતર દર એકરે ર થી ૪% 
મણુ નાંખવું નજનેઇઇએ. 

કણુજના ખોળ અગર બીનાં છોતરાંનું ખાતર દર એકરે ૩ થી 


જૂ જી. 


સરસવના ખોળનું ખાતર દર એકરે ર્‌ થી ૩ મણ નાંખવું 
ભધ. 

સમુદ્રના કાંપના પણુ ખાતર તરીકે ઉપયોગ થઇ રાકે છે. 

યોગ્ય ખાતર યોગ્ય માત્રા અને યોગ્ય રૂપમાં જમીનમાં નાંખ- 
વાથી જમીનની ઉત્પાદક શક્તિ વધે છે, યોગ્ય ખાતર નાંખવાથી 
પેદાશ સારી થાય છે. ન્યારે ખાતર ન નાંખવાથી પેદાશ ધટી જઈ 


જમીનના કસ જતો રહે છે. 


જઝદશ્ફ 


પ્રકરણ ૬૦-ખેતી સબધી કેટલાક પ્રયોગો. ૧૫૭ 


પ્રકરણુ ૬૦ મુ. 


હણ ટ2. 0000000227 


ખેતી સ'બ'ધી કેટલાક પ્રચેોગે।. 


કણ તારા) 
ઝાડની કલમ કરી રે।પવાં. 

જે ઝાડની કલમે કરવી હોય તેતી ડાળીને પ્રથમ કામડાની પેઠે 
'ભાગે નહિ તેમ ધીમે ધીમે વાળીને દોરો ખાંધવો એમ રોજ થોડો 
રારો ખેચી ડાળ ભાગે નહિ તેમ વાળતા જવું. પછી ડાળીને છેડે 
ઉંચો! થયેલો જણાય એટલે એક લાકડાની ધોડી ઉપર માટીનું કુડ 
મુકી તૈમાં ડાળીનો વળેલો ભાગ થોડો કાપ મુકી ડાબવો પછી રે।જ 
ચાડુ થોડું પાછ રેડયાં કરવું પછી એકાદ મહિને તે ડાળીને નવાં 
પાન આવવા લાગે એટલે થડથી ખાજુ તરફના ઝુડાની ખજ્ઠારથી ચા- 
રેક આંગળને છેટે થોડોક કાપ મૃકવા એમ રજ થોડો ઉ'ડો કાપ 
કરતાં અઠવાડીઆમાં ડાળી કાપી નાંખવી અને પછી કુડાને લેપ લઇ 
તમાંતી જે ડાળી વાળેલી રોપી હોય તે જમીનમાં કુડા સાથે રોપી 
રવાથી તે ઝાડ તે કલમનું તેયાર થાય છે. 

૨ જેમાંથી કલમ કાપવાની હેય તે ઝાડ તથા કુડામાંથી રોપા 
લઈ સાથે સાથે રાખી પછી છરીથી આડત્રાંસી કલમ કરીને કપાયલા 
ભાગને જેડી ૬૪ ઉપર 'ફેળનું પાન પાણીમાં પલાળી વીંટાળવું પછી 
મજબ્રુત ખાંધી દઈ છાંણુ માટીનું મિશ્રણુ ચોપડવું. 

કેળા ઝાડ સ'બ'ધી કેટલાક પ્રચોગે.' 
વાંઝીયા ઝાડને ફેળ થાય તેવો પ્રયોગ. ( અતુભવેલો નથી. ) 

૧ ઘેટાં અતે ખકરાંની લીંડીઓનુ ચુર્ણું ૫૧૨ તોલા, તલ 
૨૫૬ તોલા, જવને સાથવા તો. ૬૪, અને મરેલી ગાયનું માંસ 
૪૦૦ તોલા, પાણી ૧૦૨૪ તોલા મેળવી મિશ્ર કરી સાત દિવસ 
રહેવા દેવું, પછી જે ઝાડને ફળ કુલ ન આવતાં હોય તેના મૂળમાં 
રેડવાથી ત્તે વાંઝીયું હશે તોપણુ #લ છલ આવશે. 

૨. અડદ, મગ, તલ, જવ અને કળથીને દુધમાં નાંખી ઉકાળા 
કરી પછી તે દુધને વાંઝીયા શક્ષોના મળમાં સીંચવાથી કળ કુલ ઉગે છે. 

ફળ સુદ્ધાં ઝાડ કેવી રીતે ઉગે. 
. જજેલનાં બીને પાણી સાચે પીસીને તેમાં ગમે તે જક્ષનાં 
આ 'પ્રકરણુમાં આપેલા પ્રચાગો જુની ખુકોને આધારે લખ્યા છે- 
ક નથી. _ 


૧૫૮ ધનવાન. 


બતે પલાળીને સુકવવાં એવી રીતે સો વાર પલાળીને સે! વાર સુક- 
વવાં પછી ઝાકળના પાણીથી પલળેલી જમીનમાં તે ખીને વાવવાથી 
એક કટ્વણુમાં ₹(ળ સાથે ઝાડ ઉગે છે 


તેમજ વડગ'દાને પાણી સાથે વાટી તેના પુટ દઈ બી વાવ- 
વાચી તુરત જક્ષ ઉગે છે. 


કેળ સાથે ઝાડ ઉગાડવુ'. 

જાઈપણુ ઝાડનાં ખીને ઘીમાં પલાળી પછી દુધમાં નાંખે પછી 
ખીજે દિવસે કાઢી છાંણુથી ધોઈ નાંખી ઘીમાં પલાળી પાછું દુધમાં 
નાંખ એમ દસ દિવસ સુધી રે।જ કરવાથી પછી તેને સુવર્‌ અને 
હરણુના માંસનો ધુપ ૬૪ માંઠલાં અને સુવરતી ચરખીતી સારી પેઠે 
ભાવના દઇ જે જમીનમાં પ્રથમ તલ વાવ્યા હોય તે જમીનમાં વાવી 
તે પ૨ દુધ અને પાણી ભેગાં કરી રેડે તો તે ખીમાંથી ફુલે સાથે 
ઝાડ ઉત્પન્ન થાય જે. 

બોરડીને બારા મોટાં શી રીતે આવે ? 

બોરડીના મૃળમાં જેઠીમધનો ઉકાળા કરી તેને ઠડો પાડી મૂળ 
આવે ત્યાં સુધી છાંટવા અને મૂળા આવ્યા પછી જેઠીમદનો ભૂકે 
અને મદ મૂળમાં પુરવાથી ખોર મોટાં અને મીદાશવાળાં આવે છે. 

નારગી મોઢી થવા માટે શી રીતે કરવુ'. 

નાર'ગીના ઝાડના મૂળમાં ખાડો ખોદી દુધ, ગોળ અને જન- 

વરના માંસની મેળવણીનું ખાતર પુરવાથી ₹ળ મોટાં આવે. 
કેરી મોટી કેવી રીતે પાકે? 

આંખાના મળમાં, નાગરમોથ અને વીરણુ વાળાને દુધ કે પા- 

ણીમાં ઉકાળી સીંચવાથી મોટી કેરીઓ પાકે છે. 
દાડમનાં ફેળ સીઠાં શી રીતે પાકે. 

દાડમના મૂળમાં સડેલા છાણુનું ખાતર અને ખડેરતો જુને 

સુનો મૈળવી પુરવાથી મીઠાં ફળ થાય છે. 
ફળ મોટાં અને ખી નાનાં કેવી રીતે પાકે. 

ઝાડનાં મૂળીયાંમાં જેડીમદ, ખાંડ, અને મહુડાંને મેળવી ર।જ 
સીંચવાથી તે ઝાડનાં ફ્ળ મોટાં થાય છે અતે ખી નાનાં. થાય છે. 
ઘણા વખત આ પ્રયોગ કરવાથી ખી વગરનાં કૂળ થાય છે. 

ળા મોર્ય કેવી રીતે પાકે. 

જળનો કાંદો વાવતા પહેલાં તેમાં તપાવેલા લોઢાના' સળીઆથી 

કાંણાં પાડી તેમાં હાથીદાંતનો ભૂંકા ભરી પછી જમીનમાં દાટવાથી 


% .. 


ક. ક 
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તે પર કેળાં મોટાં આવે છે. 
ર્‌ળ ફુલ જહ્ટી કેવી રીતે ઉગે. 
જે બીને ચણાના ખારમાં ખોળી સુકવી ૬૪ તે સુકાયે કરી 
બોળીને સુકવવું એમ સાત વખત કરી પછી તેને વાવવાથી તેનાં 
ફ્રેળકુલ જલ્દી ઉગી નીકળે છે. 
ક સોસમે ઝાડના ફેળ લાવવા. 
ખાતરની સાથે નવસાર અને ચુનો મિશ્ર કરી ઝાડના મૂછમાં 
નાંખવાથી કમોસમે તે પર ફળ આવે છે. 


કોઠા અને ખીલા સોટા લાવવાં. 
મદ, દુધ, તેલ અને ગોળની મેળવણી કરી કાડી અને બીલીના 
મૂળમાં છાંટતા રહેવાથી તેનાં ક્ળો મોટાં થાય છે. ી 
ધોળાને બદલે 'ીળુ' રૂ થાય તેનો ઉપાય. 


પક્ષાંસ, તળ, હળદર્‌ અને કાંજને મિશ્ર કરી એક કુંડામાં મારી 
નાંખી તેમાં તે મિશ્રણુ નાંખવું પછી તેમાં કપાસનાં ખી વાવવાં અને 
પછી રોજ ઉપરતું મિશ્રણુ થોડું થોડું માટી સાથે મેળવતા જવું 
જેથી તેને જે કંપાસ થશે તેનું ર્‌ પીછું થશે, 

કળ ઝાડ સુકાઈ જતા હોય તે! તાજા કરવા. 

૨॥ શેર પાણીમાં ૧ ભાગ ખાંડ અને ૨ ભાગ ઝુરેાખાર, 
એમાનીઆ અર્મસકલ્ફેટ ૪ ઓંસ પીગળાવી' તેમાંથી રા રૂપીઆ 
ભાર્‌ પાણી લઇ તેમાં ખીજું ૧૦ શેર પાણી મેળવી સુકાઇ જતા 
કુલઝાડના મૂળમાં અડવાડીઆમાં ખે વખત છાંટવાથી તે ઝાડ તા 
થાય છે. 

ખે કલાકમાં સેથી શી રીતે ઉગે. 

ચણાના ખાર્ના મેથીને સાત પુટ આપી પછી જમીનમાં વાવી 
ઉપર પાણી છાંટતાંજ તે એક બે કલાકમાં ઉગી નીકળે છે. જે ભાજી 
કરીને ખવાય છે. 

ઝાડ એક “જગ્યાએથી બીજી જગ્યાએ વાવવલુ'. 
જે ઝાડતી ડાળી ફૂટી ન હોય તેને એક શિશિર રૂતુમાં, અને 
ડાળીઓ %ટી હોય તો હેમતમાં અને જેને બરોબર ડાળાં ષ્ટયાં 
જોય તેને વર્ષારૂતુમાં એક જગ્યાએથી ઉખાડીને ખીજ જગ્યાએ રોપવું. 
વાવતી વખતે ગાયનું” દુધ, છાણુ, વાવડીંગ તલ, મદ, ધી, 


અને વીસ્યુ વાળા સધળાં વાટીને તેતો ઝાડના મૂળથી થડ તથા 
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ડાળીઓ સુધી લેપ ફરી પઠી ઉખેડીને ખીજ જગ્યાએ વાવવાથી 
સુકાઇ ન જતાં ડાળ, પાન કાયમ રહીને ચોટી ન્નય છે. 
તીડથી થતા નુકશાનથી બચવુ. 
તીડ પડે ત્યારે ખેતરના એક ખુણામાં ન્યાંથી પવન ધણો આ- 
વતો હોય ત્યાં દેવતા સળગાવી ને તે ઉપર્‌ લીલી 'ચાર નાંખવી જેથી 
અતિશય ધુમાડો થશે તે વા ખેતર ઉપર પ્રસરાવાથી તીડે તુર- 
તજ ઉડી “ય છે 
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બીયાવુ”. 

જમીનમાં વાંવવાને માટે અનાજના બીની જરૂર છે. આ પ્ર- 
માણે ખેતીની ઉપજ વધુ થાય અથવા તો પાક વધારે પ્રમાણમાં 
અને સર્વોત્તમ થાય તે અર્થે ખીની પર્સદગી કરવી નેઇએ. જેમ બી 
સર્વોત્તમ તેમ પાક વધારે સારો થાય અને તે વળી કીંમતી થાય છે. 
આપણા કરતાં અમેરિકા વિગેરે દેશોમાં પાક વધારે થાય છે. તેમાં 
તેઓ ખીને ઉત્તમ પ્રકારનું કેળવે છે તે પણુ છે. બીતી ન્નત, તેવું 
ખૂરા ખાટાપણું, નિરોગી ખી, ઉતરી ગયેલું કૈ ખગડી ગયેલું ખી, 
ઉભા પાક વખતે કરેલી ખીની પસદગી વિગેરે ખાખતો ઉપર ખેડુતે 
ખાસ પ્યાન આપવું જેઈએ. કે જેથી પાક સારો અને વધારે ઉતરે. 
મમે તેવું ખીયાવું વાપરવું નાહે પણુ જેમ બીતી નત સારી તેમ 
માલ વધારે અને સારો થવાને. માટે જે જાતનું વાવેતર કરવું હેય 
તે જાતનાં ઉત્તમ ખીનો સ'શ્રહ કરવા જેઇએ. અને પછી તેજ વાવવું 
ન્નેઇએ કે જેથી પાક સારે ઉતરે. 





પ્રકરણુ ૧૨ મુ. 
પાણી ફુવા. 

ખેતીનો આધાર્‌ પાણી ઉપર છે. વરસાદ આવે છે તો ગતી 
ઉત્તમ પ્રકારે થાય છે અને નથી આવતો વરા 'એતીમાં મ ક 
' નથી અતે દુકાળ પડે છે. * , ર 
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કુવા. 

આવી સ્થિતિથી ખચવા માટે કુવાના પાણીનો લાભ લેવામાં 
આવે છે. હજુ કુવામાંથી પાણી કાઢવાને માટે પમ્પનતો ઉપયોગ 
આપણા લેકે કરતાં શિખ્યા નથી. પણુ માત્ર કોસ ન્નેડીને કોસથી 
જ પાણી કટે છે. અને જમીન પાય છે. પ*પને માટે કુવામાં પાણી 
વધારે નેઇએ. અને વધારે પાણી શાયડા મુકવાથી કુવામાં આવે છે 

આવી રીતે પ્રયત્ન કરી ઝુવામાં ઉંડાં પાણી કરવાં જનઇએ અને 
પછી પમપ મુકાવી પમ્પથી ને પાણી કાઢવામાં આવે તો થોડી 
મહેનત અને થોડા ખર્ચમાં વધારે જમીનને પાણી પાઈ શકાય છે, 
વળી સાધાર્‌ણુ રીતે એક કુવાથી જેટલી જમીન પાણી પી શકે છે 
તે સિવાય જેમાં પાણીનું સાધન ન મળે તેમ હોય તે જમીનમાં ઝુવા 
ખોદાવવા ન્નેધએ. અને વરસાદથી એક્સાલ અનાજ લીધા* પછી, 
-શીયાળા અને ઉનાળામાં કુવાના પાણીથી ખેતી કરી અનાજ પકવવુ 
ભેઈએ જેથી પેદાશ વધવાનો સ'ભવ છે. 

કુવા ખોદાવતી વખતે કયાં કેટલુ' પાણી 
નીકળશે તે જોવાની રીત.? 

જે જગ્યાની વૃક્ષવેલી સુકી ન હોય પણુ કસદાર હોય તો ત્યાં 
ખોદવાથી ત્રણુ પુરૂષ જેટલી ઉંડાઇએ પાણી મળી આવે. જ્યાં, સાગ 
ઓલી, સાદડ, લીંબડો અને સીસમ ના ઝાડનાં પાંદડાં સુકાં અને કાંણાં 
પાડેલાં હોય તો ત્યાં પાણી ઉંડુ હોય, જ્યાં ડાભ, કાંસ, અને ખ- 
જુરી, જખ, નેતર વિગેરે ઝાડ તા”્ન જણાય અને ન્યાં વડ, ઉમ- 
રડો, વિગેરે દુધવાળાં ઝાડ, નગોડ, બ્હેડાં વિગેરેનાં ઝાડ હોય ત્યાં 
ત્રણુ પુરૂષ જેટલી ઉંડાઇએ પાણી થાય છે. 

' જયાં સધળી જગ્યા ગરમ તથા થોડી ટાઢી હોય ત્યાં સતર જટ 

નીચે પાણી હોય. 

વડ, પી'પળા કે ઉમરો ત્રણે ઝાડ જ્યાં ભેગાં ઉગેલાં હોય, 
અથવા વડ અને પીંપળ એ ખે ભે ભેગાં ઉગેલાં હોય તો તે ઝડ નીચે 
ત્રણુ હાથ ઉડે ખોદવાથી પાણી આવે છે. ન્યાં સુ'વાળી અને નરમ 
રતી વાળી જગ્યા હોય અને જમીનમાં ચાલતાં પોચો! પમ પડે તેતર 
જગ્યામાં ર૫ %ટ નીચે પાણી હોય છે. જ્યાં ચાલતાં પપ તળે દખાઈ 
_જાધ અને ર્હેદણુ વગર કીડા જેવાં જતું જણાય ત્માં ૮ ફુટ 
રા આ પ્રચોગા અનુલવસિદ્ધ નથી પણુ જુની ખુકોના આધારે લખ્યા જે. 


૧૬૨ . ધનવાન. 


નિચે પાણી હોય, ન્યાં જંગલમાં ધણુ રાફડાઓની વચમાંનો રા#ડો 
સૌથી ઉચો હોય તે રાફેડાની તળે, તેમ જ્યાં ખેતી અધવચ પાકતા 
સુકાઈ નય ત્યાં ચાર હાથ નિચે ખોદવાથી પાણી થાય. ન્યાં ધણાં 
સુ'વાળાં ને ઘટાદાર ૬ૃક્ષો હેય તેતી દક્ષિણુ દિશામાં ર૦ ખુટ નિચે 
પાણી હોય. જ્યાં ખડ, ઝાડ કે રાફડા ન હોય અને ન્યાં સક્જ 
રગની માટી હોય તો ત્યાં ૨૫ %ટ નિચે પાણી હોય છે. 


જે જગ્યાએ નેતરતું ઝાડ હોય તેથી પશ્ચિમ દિશામાં ત્રણુ હાથ 
દુર ખોદવાથી ૮ %ુટ નીચૅ પાણી આવે. ન્તે ત્યાં જ'ભુતું ઝાડ હોય 
તો તેથી ઉત્તરમાં ત્રણુ હાથ છેટે ખાોદવાથી ૧૦ ૪ટ નિચે પાણી થાય 
છે. જે ત્યાં નનખુના ઝાડતી નજક પૂર્વ ભણી સાપનો રાષ્‌ હોય 
તો તેતી દક્ષિણે ત્રણુ હાથ છેટે ખોદવાથી ૧૦ ફુટ નીચે ખોદવાથી 
મીડું પાણી થાય છે. 
ઉમરડાના ઝાડની પશ્ચિમમાં ત્રણુ હાથ છેટે ખોદવાથી ૧૩ છુટ 
નિચે પાણી થાય છે. સાદડ અતે ઝેંઝીના ઝાડથી ત્રણુ હાથ દૂર 
ઉત્તર તર# સાપના રફડૅ હોય તો તે ઝાચ્તી પશ્ચિમે ત્રણુ હાથ 
છેટે ખાદવાથી ૧૮ ૪ટ નિચે પાણી થાય. ટેડ ઉમરડાના ઝાડની ન- 
જીક રાફડા હોય તો રાફેડાતી નીચે ૧૬ ૪ટ નીચે પાણી હોય, ન્યાં 
બીલી અને ઉમરડાનું ઝાડ ભેગુ ઉગ્યું હોય તેની દક્ષિણે ત્રણુ હાથ 
છેટે ખોદવાથી ૧૫ »ુટ નિચૅ પાણી હોય, નગોડના ઝાડ તળે રાઇડ 
હોય તો તેતી દક્ષિણે ત્રણુ હાથ છેટે, ૧૨ »ટ નિચે મીઠું પાણી હોય, 
«ત્યાં ખાખરો અને ખોરડી પાણી વગરની જમીનમાં ભેગાં ઉગ્યાં 
જય તો તેની પશ્ચિમે ત્રણુ હાથ દૂર ૧૭ ષટ નિચે પાણી હોય, બો 
રના ઝાડની પૂર્વે રાફડો હોય તો તેતી પશ્ચિમે ત્રણુ હાથથી દુર ૧૫ 
ષ્ટ નિચે પાણી હોય, ખબેઢાંતા ઝાડ નજીક દક્ષિણુ તરફ સાપતેો રા- 
મડા હોય તો તેથી ખે હાથ છેટે પૂર્વ ભણી ૮ »ુટ નીચે પાણી 
હોય, પાણી વગરની જમીનમાં અરડુસાનું ઝાડ હોય તો તેતી વાવ્ય 
ખુણામાં બે હાથ દુર ૧૫ ફુટ નિચે પાણી હોય, કદમના ઝાડતી 
પશ્ચિમે જને સાપનો રાફડા હોય તો તેથી દક્ષિણે ત્રણુ હાથ દુર 
૩૦ ખટ નિચે પાણી હોય, કણુઝીના ઝાડતી ટક્ષિણુ સાપનો રાફડો . 
જોય તે! તે ઝાડની દક્ષિશ્ે બે હાથ દુર્‌ ૧૭ ષટ નીચે ખોાદવાથી પાણી 
થાય, જે ઝાડ તળે દેડકા એઠેલેો જણાય ત્યાંથી ઉત્તરે એક હાથ દુર 
૨૩ »ુટ નિચે પાણી હોય, મહુડાના ઝાડની ઉત્તરે સાપનો રાફડો હોય 
* જો તેતી પશ્ચિમે પાંચ હાથ દુર ૩૫ ૪ટ નિચે પાણી હેય, કેઠીના 
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ઝાડની દક્ષિણે રાફડો હોય તો તેની ઉત્તરે સાત હાથ દુર ૨૫ »ુટ 
નિચે પાણી હોય, તાડ કે નારીએલીના ઝાડતે 'કફરતા રાફડા હોય 
તતા તેની પશ્ચિમે ૭ હાથ દુર ૨૦ »ુટ નિચે પાણી હોય, પાણી 
વગર્‌તી જમીનમાં વીરણા અને ગાઠીવાળી લીલા રંગની ધરે થતી 
હોય તો તે જગ્યાએ પાંચ ફુટ નિચે પાણી હોય, ચિત્રો, નસોતર, 
માલતી, ભાર'ગીનાં ઝાડ જ્યાં થતાં હોય તેતી દક્ષિણે ખે હાથ ઉપર 
ખોલતાં ૧૫ »%ટ નિચે પાણી નીકળે, જે જગ્યાએ સટ્રેદ કુલવાળા 
ખાખરો હોય તે જગ્યાએ તે ઝાડતી દક્ષિસે ખે હાથ છેટે ૧૫ "ટ 
નિચે પાણી થાય. 

“જ્યાં હોકવાથી ગભીર શખ્દ થાય ત્યાં ૧૮ ષટ નિચે પાણી 
હોય, સમળીના ઝાડની ઉત્તરે રાફડો હેય તે તે ઝાડની પશ્ચિમે 
પાંચ હાથ દુર્‌ ૨૫૦ ૪ટ નિચે પાણી હોય છે. કેરડો અને ખોરડી 
ભેગાં ઉગ્યાં હોય ત્યાંથી ત્રણુ હાથ છેટે પશ્રિમ તરફ ૯૦ ખટ નિચે 
. પાણી હેય છે. જે રાફડા ઉપર ધરો અને ડાભ ઉગેલાં હેય ત્યાં 
નિચે ખોદવાથી ૧૦૫ »ટ નિચે પાણી હોય. 

પાણી કેબુ' | નિકળરે તે વિષે. 

મુંજ, દાભ અને કાસ જે જમીનમાં ધણા હોય, જ્યાં પથ્થરની 
કાંકરીઓ મળેલી ગળી જેવા રંગની માટી હોય, જ્યાં કાળી અને 
લાલ માટી મળી કેસર રંગની હોય ત્યાં ખાદવાથી મીડુ' પાણી નીકળે 
છે. જ્યાં પાંડુ રગ્રની ઉસર માટી હૉય ત્યાં ખોદવાયી મીડું પાણી 
નીકળે છે, ન્યાં ગંળીના રગની માટી હોય ત્યાં મીડું પાણી હોય છે. 

જ્યાં કંપીલા ગાયના રગ જેવી જમીન હોય ત્યાં ખોાદવાથી 
ખાર્‌ં પાણી નોકળે છે 

જયાં પથ્થરના ભેદવાળી- તાંબાના રગ જેવી લાલ રગની જમીન 
હોય ત્યાં તુરા સ્વાધ્નું પાણી થાય છે. 

ખોદતાં પથ્થરનું વળું આવે અને તે મદ, ઘી, કબુતર કે રેશમી 
અતલસના જેવા રંગનું હોય તો ત્યાં અખુટ પાણી થાય છે 

મણી, મોતી, ચંદ્રમા કે સ્ફ્રીક જેવા રંગનું, સફેદ ર ગનું, 
પથ્થરનુ' વળુ' આવે અથવા હીંગળાક કે સોનાના જેવા લાલ ૨ ગનુ 
ચળકતું કે હરતાલ જેવા પીળા ૨ ગનુ' વળું હોય ત્યાં પાણી થઈ શકે છેડ 
, પથ્થરના વળાનો રગ કાળા કે પાકેલા ઉમરડાના જેવા હેય જિ” 
ક સુરમા જેવો કાળા હોય, કે કપીલ રગતા હોય તો ત્માં ખોદવાથી 
પડ ફ્ષેડયા પછી ધણું પાણી તીકળે છે. 
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જે જમીન, રાખ, અમિન્સુર્ય, કે ગધેડા કે ઉંટના રગતી 
હોય ત્યાં પાણી હોતું નથી. 

જે લાલ રંગની જમીનમાં લાલ રગની ટીસીયોવાળું કેરડાનુ 
ઝાડ હોય તેને તોડવાથી દુધ નીકળતું હેય તો ત્યાં ખોદવાથી તળે 
પથ્થરનું વળ આવે છે તેને તોડવાથી પાણી થાય છે. 

અગડેલુ' પાણી શુદ્ધ કરલુ'. 

સુરમા, ખસ, કડવાં તુરીયાં, આંખળાં, માથ અને તીરમળીનાં 
દફૂળ સરખા ભાગે લઇ તેનું ચુરણુ બગડેલા કુવાના પાણીમાં નાંખ- 
વાથી પાણી ચોપ્યું અને મીદું થાય છે. 

તળાવ નરી અને નહેરે. 

જેમ ખેતીને માટે ઝુવામાંથી પાણી લઈ જમીન પાવામાં આવે 
છે તેમજ મોટાં તળાવોમાંથી અથવા તો! નદી અને નહેરમાંથી પાણી 
લઇ જમીનને પાવામાં આવે છે. ધણી જગ્યાએ મોટાં મોટાં તળાવો- 
માંથી કાંસ કાઢેલો હેય છે, અને કેટલીક જગ્યાએ નદીઓને વાળી 
નહેરો કાઢેલી હોય છે. જે લગભગ પચીસ ત્રીસ ગાઉ સુધી લાંખી 
હોય છે. કેટલીક જગ્યાએ મોટાં દસ ખાર ગાઉનાં તળાવો ખોદાવી 
તેમાં નદીઓ વાળેલી હોય છે, અને તેમાંથી નહેરો કારેલી હોય છે. 
આ પ્રમાણે નહેરમાંથી પાણી લઇ જમીનને પાવામાં આવે છે જેથી 
ખેતીનો પાક સારો થળ શકે છે. 

આ પ્રમાણુ ખેતીને માટે વરસાદ, ઝુવા, તળાવ, નદીએ, નહેરો 
અને વહેળાના પાણીનો ઉપયોગ કરવામાં આવે છે. જેથી ખેતી સારી 
થઈ શકે છે, અને તેથી પેદાશ પણુ વધુ ઉત્પન્ન થાય છે. 

વરસાદ. 

ખેતીને માટે વરસાદની છુમેશાં આશા રાખવામાં આવે છે. 
નને વરસાદ સારો હોય છે અને વખતસર ન્નેધંતા પ્રમાણુમાં પડે છે 
ત્તાજ માક સારે! થવાના સભવ રહે છે. 
 છવે વરસાદ કયે વખતે કેટલો થશે તે સબ'ધી વધુ હકીકત 
અમારા પુસ્તક ભવિષ્યવેત્તામાં નેવી, આ પ્રમાણે વરસાદ ક્યારે 
પડશે તેની નને ખેડુતને ખરેખર ખખર હોય છે તો પષદ્ઠી તે નેઇતી 


વખતે વાવેતર કરી શકે છે. માટે તે સધી માહિતી દરેક માણુ- 
સતને હોવી  ન્નેઇએ. 


ર ડ 


વરસાદ ક્યારે પડશે તે જેવાની રીત. ૧૬૫. 


મકરણુ ૬ર મુ. 


વ્ાત૬૦૦૦્્રતકતઝક-સા, 


વરસાદ ક્યારે પડશે તે જેવાની રીત. 


સાધારણુ રીતે વરસાદની રાહ ચોમાસામાં જવાય છે. 

નને પશ્ચિમ તરફ વીજળી થાય અને પૂર્વમાંથી પવન વાય તે! 
ઘણા વખત સુધી વરસાદ થાય નહિ એમ સમજવું. 

જે દિવસે સૂર્ય અસ્ત થતી વખતે સ્વચ્છ દેખાય તે દિવસે 
વરસાદ થાય નહિ. 

પવન પશ્રિમ દિશાથી કે વાજ્ય ખૃણાથી વાવા માંડે તો તે 
દિવસથી પવન પાછે ફરી ન્નય નહિ ત્યાં સુધી વરસાદ વરસે નહિ. 

ચદ્ર રીક દેખાય તો વરસાદ પડવાનું ચિન્ટુ જણુવું પણ 
તાંબા જેવા દેખાય તો વરસાદ પડે નહિ. 

દક્ષિણુના પવન વાય અતે દહ્લિણુમાં વીજળીનો ચમકારો થાય 
ને વાદળાં દેખાય તો વરસાદ નજક સમજવો. 

સર્ય અસ્ત થાય ત્યારે તેનાં કિર્ણુ જરા અ'ધારાવાળાં માલુમ 
પડે અને વિશેષે કરીને પૂર્વ દિશા તરફ આકાશ લાલ થઇને તેની 
ઉપરના ઉનના જેવા વાદળાનો ઢગલો દેખાય તો નણવું કે થોડા 
વ'ખખતમાં વરસાદ પડશે, 

માથા ઉપર વીજળી થાય તે દિવસે પવન છુટે નહીં તો વર- 
સાદ ખહુ પડે છે. 

જે દિવસે સ્વચ્છ તાપ પડે તે દિવસે વરસાદ ખહુ થાય છે. 

સર્યાસ્ત વખતે તેતાં કે પ્રતિબબ પૂર્તદિશાનાં વાદળાં 
ઉપર્‌ પડે અને તેથી વાદળાં ડ્રેલાઇ જય તો ન્ણુવું કે હમણાં વ- 
ર્સાદ પડશૈ નહિ, 

વરસાદની મોસમમાં, સુકી જમીન ઉપર દેડકાં કુદકારા મારે 
અને ડરાંગડરાંગખોલે, તાના જીવજતું ઘરમાં આવવા માંડે, થારીઆ 
ને નવાં પાંત ફુટે, ચક્લીએ બહુ ઉંચે ઉડી શકે નહિ, કાંચીડાનો 
રગ ગ્રથમ પીળા ચઈને પછી લાલ થાય અતે વાર'વાર રગ બદલા- 
ર્યો ૩રે, ખત્રકો અને જળ કુકડીએ પોતાની ચાંચ વડે માથા ઉપર 
પાણી ઉછાળે, દોર પોતાની ડોક લાંબી કરી, નસકરાં છુલાવી સુ'ધ- 
વા માંડે, કીડીઓનાં ટોળેટોળાં ઈંડાં લઇને દરમાંથી ખહ્દાર તીકળે, 
કાટા ાઝાક#ેઇઝ ઝા કા કક 


ક . 3 બીન પુસ્તકના આધારે લખ્યું. છે. 


૧૬૬ ધનવાન. 


મીઠુ હવાને લીધે ગળી જઇ પાણી થઈ જય, આકાશમાં મચ્છ 
થાય, ચકલીઓ ધુળમાં નહાય, વેડા ખાંખારે, અને તીડ જેવાં પક્ષી 
નિંચે ઉતરે, ટીટોડી પોતાનાં પંડાં ઉંચી જગ્યાએ મુકે, ખહુ મકોડા 
તીકળે, જમીન ઉપરના પક્ષીએ ધાંધાટ કરી મુકે, પોતાના માળા ત- 
રફ “નય, કાગડા એકદમ જણાય નહિ, ચકલીઓ તીચે ઉડે, મરધડાં 
ખખે વખત ખોલે તથા પાંખા કૂફડાવે, છષછુંદર ચ'ચળ જણાય, કુતરાં 
જમીન ખોતરે, ખળદ હવા સુ'ઘે, કોયલ દ્વોડમદોડા કરે, પાળેલાં જના- 
વર સળવિયળ થાય અને જુસ્સાથી ઝુદે, બિલાડાં મુખ સાફ કરે, 
આ સર્વ ચિન્હો વરસાદ આવવાનાં સમજનાં. 

દિવસે સુર્ય વાદળા જેવો જણાય અને રાત્રે ચદ ફીકો જ- 
ણાય તો સમજવું કે વરસાદ જર્‌૨ આવશે. 

વનસ્પતિનો વાસ વધારે આવે,. દુરના અવાજ ઝટ સભળાય 
અને દુરના પદાથો નજરે જણાય તા સમજવું કે વરસાદ તુરત આવશે. 

ચદ્ર કે સૂર્યની આસપાસ ચકર જણાયતો જણુવું કે હજુ 
વરસાદ આવશે, નેરૃત્ય ખુણામાં વાયુ” વાય; અને ઇશાન ખુણામાં 
વીજળી થાય તો સમજવું કે થોડાજ દિવસમાં વરસાદ થરે. 

વાદળ ઉંચે અમુક દિશામાં જતાં હોય અને તેતી નિચૅથી નને 
વાદળાં તેથી અવળી દિશામાં જતાં હેય, એમ વાદળાંતી ગતિ આડા 
અવળી હોય તો વરસાદ જર્‌ર્‌ થાય છે. 

ચદ્રતી ઉપર પીળાશ જણાય તો વરસાદ આવશે એમ સમ- 
જવું પણુ ચર સફેદ ચાંદી જેવા જણાય તો સમજવું કે હવે 
વરસાદ થશે નહિ. 

દિવસે ઠંડક થાય, સ'વ્યા કાળે તાપ પડે અતે અતિશય ખ- 
કારા થાય તો! નણુવું કે વરસાદ તુરત થશે. 

શુકલ પક્ષના ખીન્ન અકવાડીઆમાં વરસાદ પડવા શરૂ થાય તો 
નનણુવું કે વરસાદ પુનમ સુધી ટકશે. અને કૃષ્ણુ પક્ષના બીક્ન અડ- 
વાડીઆમાં વરસાદ પડવો શર્‌ થાય તો જણુવું કે તે વરસાદ વધુ 
વખત ટકરેો નહિ. 

સવારમાં આકાશનો દેખાવ લાલ રગનો જણાયતો. જાણુવું 'કે 
તેજ દિવસે પવન અને વરસાદ પડશે અને સાંજે તેવા જણાયતો . 
' વરસાદ નહિ પણુ હવા સારી આવશે એમ સમજવું, મેધ ધતુષ્યનો 
રગ લીલો હોય તો વરસાદ લાગલાગટ આવે પણુ નને વેના રગ લાલ. . 
રો તો વરસાદની સાથે પવત વાય. 


વરસાદ કયારે પડશે તે જોવાની રીત. ૧૬૪ 


આકાશમાં દરિયાના પાણી જેવી લીલા રગતી છાંટ જણાય તો 
જાણુવું કે વરસાદ ધણોજ આવરે પણુ આકાશ ખ્લુ રંગનું હોય સે. 
નાણુવું કૈ માત્ર વરસાદનાં ઝાપટાંજ આવશે. 

સુર્ય ઉદય થતી વખતે રાતો હોય અને તેનાં કિર્ષ્ટુ કાળાશ: 
અને ઝાંખ મારતાં હોય અને અસ્ત થતાં નનડા વાદળામાં કાયો હોય 
અતે પુર્ષમાં રતાશ મારે તો ન્ણુવું કે તે વરસાદ થવાનાં ચિન્હ છે. 

જ્યારે ભારે ખરક પડે કે ધુમસ જણાય ત્યારે સમજવું કે 
ઉત્તરમાં કે વાવ્યખુણામાં ૧૦૦ માઇલની અ'દર્‌ તોફાન થાય છે. 

જે નીરસ જાતનાં વાદળા દક્ષિણુ કે નેરૂત્ય ખુણામાંથી ઝડપથી. 
આવતાં હોય તો ખીજે દિવસે વરસાદ થાય. ચૈત્રમાં સફેદ પીજેલા ર્‌ 
જેવાં વાંદળાંનાં ધાખાં દેખાય છે તેતે સીરસ જનતનાં વાદળાં કહે છે. 
તે જે જગ્યાએ તોફાન થતું હેય તે તરફથી શાંત હવામાં જતાં જ- 
ણાય છે. ને તે ઉત્તર અથવા વાવ્ય ખુણામાંથી આવતાં જણાયતો. 
૨૪ કલાકની અ'દર્‌ વરસાદ આવે અને દક્ષિણુ કે નેરૂત્ય ખુણામાંથી 
આવતાં જણાય તો ખીજે દિવસે વરસાદ થાય એમ સમજવું. 

પવન ઉત્તરમાંથી વાતો હોય તો પૂર્વ માં વરસાદ થાય છે એમ 
સમજવું, દક્ષિણુમાંથી વાતા હેય તો પશ્ચિમમાં અને પશ્રિમમાંથી 
વાતો હોય તો ઉત્તરમાં ઘણો વરસાદ પડે છે એમ માનવું. 

નર્થી પવન ૪કાતો હેય તો તમારાથી ૧૦૦૦ માધ્લ ફરતો 
વરસાદ પડે છે એમ જ્નણૂવુ . 

જ્યારે ઉષ્ણુમાપક ય“ત્રમાં પારા એકદમ ચઢે ત્યારે જાણુવુ 
ક ઉત્તરમાં તોફાન થાય છે. 

એક રતલી કાચતી સફેદ બાટલીમાં પાણી ભરી તેમાં થોડી 
ચીકણી માટી તથા એક જળોા નાંખવી, અને ખાટલીના મુખ ઉપર 
કપ્યુ ખાંધવુ. આ પાણી દર્‌ અકઠત્રાડીએ ખદલતા રહેવુ. 

નને તે ખાટલીમાંતી જળા પાણીમાં તીચેતી ખાજુએ ખેસી રહે 
તા સમજવુ કે હવા સ્તચ્છઠ થાય છે અને હીમ પડશે, પણુ નિચે ન 
ખેસતાં બાટલીના મુખ આગળ આવીને ખેસે તો સમજવું કે ખચીત 
વરસાદ આવનાર છે. પણુ ખાટલીમાંના પાણીમાં જળા ચપળતાથી 
મૂરતી હોય તો જણુવુ કે જસબધ પવન કુકાશે અને તોફાન થશે, 
અને તીચે બેસે તો સમજવું કે વરસાદ અને તોફાન ખધ થઈ જશે. 

રી 


ક છે 
ધન 


ક ધનવાન. 


મકરણુ ૬૪ મુ. 
રર 
અનાજનું વાવેતર્‌. 
ઘઉ. 
ધઉંતે માટે અગષ્ટ કે સપ્ટેમ્બર માસમાં એટલે શ્રાવણુ ભાદ્ર- 
પદમાં જમીનમાં ખાતર નાંખવુ અને પછી જમીનને હલકા હળથી 
ખેડવી જેથી ખાતર જમીનમાં ભળી જરે. ધઉં શીયાળામાં વવાય 
છે. આસો માસમાં વાવેલા ધઉંને પાફતાં વાર લાગે છે પણુ પેદાશ 
વધારે થાય છે. માગશરમાં વાવેલા ધઉંતી પેદાશ ઓછી થાય છે 
ખે દાંતાવાળી ઓઆરણીથી ઘંઉં વાવવામાં દર હાર્‌ વચ્ચે દોઢ 
ફુંટ તદ્ટાવત ન્રહે છે. વજનવાળી'એરણીથી વાવવાથી ખી જમીનમાં 
ભીનાશ હોય ત્યાં સુધી ઉંડું વવાય છે, અને ખી ફરતું નથી. હલકી 
ઓરણીથી વાવવાથી ધઉં ઉપર્‌ રહે છે. ઘઉંનું ખેતર ખહુ વાર ખે- 
રેલું નનેઇશ્મે કે તેમાં ધઉં મૂળીઆં સહિત ધારવગરના દાતરડાથી 
ઉપાડવામાં આવે છે. ઉપાડયા પછી ખેતરમાં સુકવવા દે છે પછી 
પુળા બાંધીને ખળામાં લાવી કચરીને ચોખા દાંણા કાઢે છે. ખળ- 
દતી ન્નેડી ધઉંના ઢગલા ઉપર હાંકવાથી તેના પગ નીચે કચર્‌ાઇ ધઉં 
જુદા થાય છે પછી પવનમાં ઉપણે છે અને ચાળણીથી ચાળી સાફ 
કરે છે, તેથી ચોખા ધઉં જુદા નીકળે છે. 
ધઉં એ સર્વ દેશના ખોરાક હોવાથી પરદેશ ખાતે વધારે જ્નય 
છે. આપણા દેશમાં ૬ લાખ ૪૦ હર મણુતી ઘઉંતી આવફ છે, 
અને ૬૫ લાખ મણુ નિકાશ છે. 
ડાગર્‌* 
ડાંગર ધણી જતની થાય છે. આખા હિદુસ્તાનમાં લગભગ ૪ 
કરોડ ગ્એેકર જમીનમાં ડાંગેર૨ વવાય છે. ડાંગરને ખાંડી ફ્રોતરાં જુદાં 
કાઢી નાંખવાથી ચોખા થાય છે. ગરીખ મતુષ્યો ખાજરી અને જુ- 
વારનો ઉપયોગ કરે છે જ્યારે સાંધારણુ અતે શ્રીમંત લોકોનો ખો- 
રાક ચોખા અને ધઉં ઉપર છે, 
જ્યાં બારે માસ જમીન ભીની રહે છે ત્યાં ડાંગેરતું વાવેતર 
હ ચઇ શકે છે. 
ખ'ગાળામાં આખા વરસમાં પાંચ વખત ડાંગેરંનું વાવેતર થાય 
છે. પશ્ચિમ હિંદુસ્તાનમાં વરસાદના પાણીથીજ ડાંગેર પાકે છે. કેટલીક . 
જગ્યાએ નદી 'કે નહેરોમાંથી પાંણી પાઈને ડાંગેર કરવામાં આવે સે છે. 


ત્રકરણુ :૪--અનાજનું વાવેતર ૧૬૯ 


કટલાક તળાવનું પાણી પાર્છ ડાંગેર વાવે છે. ડાંગેરતો પાક લીધા 
પૃદ્ી તેજ જમીનમાં વાલ, એરડા, ધઉં વિગેરે વવાય છે. ડાંગેર વાવી 
જમીનમાં દર ચોથ્રે વરસે શેરડીને! વ્યાડ વાવવાનો ધણી જગ્યાએ 
રીવાજ છે. 
ડાંગેરનું દર્‌ં રાપાય છે તેમ એરણીથી પણુ વવાય છે. કયઃ- 
રડામાં “ક જ્યાં પાણી ભરા રહે છે યાં દર્‌ રોપાય છે. 
દર રોપવામાં આવે છે તે કરતાં એરણીધી વાવવામાં બી ઘણું 
«ઇએ છે. દર કરીને રોપવા માટે દર એકરે પોણામણુ કે ૨૫ શેરથી 
સવા ખે કે અઢીમણુ બી ત્રઇએ છીએ અને એરણીથી વાવવામાં 
દર એકરે ચારથી પોંચમણ ખી નનેઇએ છીએ. 
૬૨ વરસે ડાંગેરનાં લાખો ટત છાલાં યુરોપ અને પુર્વ એશિયા 
તરકટ જય છે, તેમજ ચોખાની કુશકી પણુ પરદેશ ખૌતે ચઢે છે 
તેનાં મુ મખ્ય ગ્રાહકો જર્મની, ગ્રેટાથિટન અને સ્ટેટ સેટલમેન્ટ છે. ખર્મય 
બ'ગાળા અને મદ્રાસ તરફથી છાલાં મોકલવામાં આવે છે. અને દર ટને 
રૂ. ૩૦ થી ૫૦ સુધી ઉપજે છે. આ ધ'ધો કરનારને સારી રકમ 
મળે તેમ છે કારણકે આપણા દેશમાં ઘણા માણસે! ડાંગરનાં છેડ: 
નજીવી કીંમતે ઢોરને ખવરાવવા વેચી દે છે, અથવા તે! નકામાં 
જાય છે, અને તેતે એકાં કરી જે કે પરદેશ ખાતે ચઢાવવાને 
“તેષાર કરે તો તેમાંથી સારા પૈસા મેળવી 'શકે 5 
મકાઇ. 
મકાઇના પખખારાક તરીકે ધણા દેશોમાં ઉપયોગ થાય છે. અમે- 
રિકામાં મોટા પ્રમાણુમાં મકાધતાોજ ખોરાક છે. મુંખઈ ધલાકામાં 
પંચમહાલ જલ્લામાં મકાધતું' વાવેતર ધણું થાય છે. ઉનાળામાં મકાઃઃ 
સારી થાય છે. કાળી અને ભીનાશવાળી જમીનમાં મકાઈ થાય છે. 
તેને ખાતર ને પાણીની વધારે જરૂર પડે છે 
પ'ચમહાલમાં ચોમાસામાં વાવેતર તરીકે મકાઇ વવાય છે, અને 
તેના પાક લીધા પછી શિયાળામાં ધઉં કે ચણાનું વાવેતર્‌ કરે છે. 
ત્યાંતી ગોરાડુ જમીનમાં મકાઈ સારા થાય છે. મકાઇ ભેઝું બીજું 
કાઇ અનાજ વવાતું નથી. મકાઇ પછી ધઉં કરતાં ચણા વાવવામૉં 
આવે તો! જમીન સુધરે છે. મકા૪ માટે ઉંડી "મેડ ક્ર્વી જેઇઃમે 
તથા "ખાતર પણુ ધણું નાંખું જઇએ. 
 મમકાપતું ખી ઉત્તમ હોય તો દર એકરે ૮ થી ૧૦ શૈર્‌ સુધી 
બી વવાય છે. મકાઈ બે દાંતતવાળી ઓરણીથી દરેક હાર ૨૦ ઇંચને 
“યપ 
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છેટ કાઢી વવાય છે. કેટલાક હળવતી ચાસ કરતા જય છે અને 
દર ત્રીજ ચાસમાં હાથ વતી ખી વાવે છે. ત્રણુથી ચાર માસમાં મકા- 
ઈતું વાવેતર્‌ પાકા તૈયાર થાય છે. મકાપ્તતે કોઈ જાતનો રોગ થતો. 
નથી. મકાઇના રોડા ખાવા અથવા તો વેચવા માટે કાચા ને કાચા 
તોડીને વેચવાને અચે રીવાજ છે, અને તેનું ધાસ ઢોરને ખવરાવવા. 
તેમજ છાપરાં છાવવા માટે ઉપયોગી છે. 
બજરી. હ" 

હિંદુસ્તાનના બીન્ન દેશોમાં બાજરીનું વાવેતર ધણું ઓછું 
છે. મુ'બાઈ ઇલાકામાં અર્ધાલાખ એકર જમીનમાં બાજરીનું વાવેતર 
ચાય છે. મદ્રાસ ઇલાકામાં ૩૦ લાખ એકરમાં બાજરીનું વાવ- 
તર થાય છે. 1 ી 

જે વરસમાં વરસાદ ઓછા હોય તે વરસમાં નર્‌ બાજરીનું 
વાવેતર ધાણું થાય છે. બહુ વરસાદથી ખાજરી પીળી અથવા કાળી 
પૂડી જય છે. થોડા વરસાદ વરસે અને વચમાં તડકો પડતો રહે તો 
બાજરી ધણી સરસ પાકે છે. ખાજરીને થુલી બેદા પછી વરસાદ 
વરસે તો! થુલી ખરી નય છે ને ફાલ પુરો બેસતો નથી તેથી ધણી 
જગ્યાએ જુલાઇ માસતી અધવચ પછીજ ખાજરી વવાય છે. એટલે 
કાલ આવતી વખતે વરસાદ હોતો નથી જેથી નુકશાન થતું નથી. 

ખાજરી ક કઠોળ વવાય છે. બાજરી પછી જુવાર કે 'કાદરા 
તાવી શકાય છે. જબલપુરી બાજરીના દાણા મોટા હોય છે. પ્રથમ 
વરસાદ આવ્યા છી જમીન ખેડીને એકસરખી પોચી કશ્વામાં આવે 
છે. પછી તા. ૧ લી જુલાઇથી ૧૫ મી જુલાઇ સુધીમાં ખાજરી 
વવ છે. 

ખાજરી ત્રણ દાંતાવાળી ઓરણીથી વવાય છે, તેતી હાર્‌ ૧૫ 
સંચન છેટે થાય છે, બી વાવ્યા પછી તેને ઢાંકવા માટે સમાર દેવામાં 
આવે છે. ૭ ઈંચ ખાજરી ઉંચી ઉગે એટલે કરખડી દેવામાં આવે 
છે, પછી બે ફીટ ઉંચી થાય ત્યારે ખીજવાર કરખડી દેવામાં આવે 
છે, અને છેલ્લીવાર જમીન પોચી કરવા ઠાલી દતાળ દે છે. જેથી 
જમીન પોચી થાય છે અને ભીનાશ પકડે છે. 

જુલાઇમાં વાવેલી બાજરી ક્ટાખરમાં થાય છે. ધણા વરસાદ 
વરસે તો કઠોળ સારું પાકે છે, ને થોડો વરસાદ પડે તો! બાજરી 
: સારી થાય છે. બાજરી પાકી ગયા પછી તેને'કપાવી ખળામાં લઈ 

૪ પુળા ખાંધી 'ડુંડૉ લણી લેવામાં આવે છે, અને તેના પુળા બાંધી 
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ધે ખડકી દે છે. ડુંડાં ખળામાં નાંખી બળદ પાસે કચરાવી દાણા 
જુદા પાડી ઉપણૅ છે, અને બાજરી જદી કાઢે છે. 

ખાજરી કાપ્યા પછી કઠોળ તેયાર થાય છે તેને કપાવી દાંગા 
કાઢવામાં આવે છે 

દર એકરે બાજરી ૬ થી ૮ શેર,: મગ, ના રેર, મઠ જેર ૧ 
અને ચોળા, તુવેર, ગવાર વિગેરે કુ ીજાં ક કોળ વવાય છે. 

જાર્‌. 

ગોરાડુ જમીનમાં ન્નર વવાય છે. કાંપવાળી જમીનમાં નનર 
સારી થાય છે. ન્નર સાથે તલ, મગ, તુવેર અને મ5 વિગેરે વવાય 
છે, ઘણું કરીને ગુજરાતમાં તુવેર, ગવાર, મડ, મગ, અડદ, એર 2, 
તલ, કપાસ વિગેરે વવાય છે. 

ખી નઇએ તે કરતાં થે!દું વધારે વાવવું. જરરના પુળા સાર્‌! 
ખપે છે અને તેતા પેસા પણુ સારા ઉપજે છે. દાણા માટે એક 
એકરે ૬ શેરથી આડ શેર્‌ નનર વવાય છે. અને એક શૈરથી દોડ્બેર 
સુધી કઠોળ વવાય છે. બી ચાર દાંતાવાળી એઓરણીથી વવાય 5), 
એક ઢારથી બીજીહાર વચ્ચે સવા ફુટ અતર રખાય છે. બી વાવને 
ઉધો દ'તાળ હાંકી સમાર દેવાથી ખી સરખું જમીનમાં ઇને *- 
ફાય છે. વાવ્યા પછી એકવાર તીદદાવવું પડ છે, નીદાવાથી અના૧૮ 
નતરથી ઉગે છે, પદર દિવસે કરબટી ૬૪ નીંદામગુ કાડી નાંષ્કડ 
ન્તઇએ. જર તેયાર થયે કાપી લઇ પૂળા ખાંધી સુકાયા પી કણુસહે 
લણી લેવામાં આવે છે. અને તેને પછી ખળામાં બળદ કેરવી મમઃ 
ળાવી, ઉપણી દાણા કાઢવામાં આવે છે. 

જારતી ક્ડબ સ'ધરી રાખવામાં આવ છે. અને તેના સારા 
પેસા ઉપજે છે. એક એકરમાં જાર ૧૫ મણુથી ૩૦ મણુ સુધી 
ચાય છે, કઠોળ ર્‌ મણુથી પ મણુ સુધી થાય છે, પુળા ૩૫૦ થી 
પ૦૦ સુધી થાય છે, અને એકદર એફ એકરમાં ન્નર્‌ વાવીને લણનાં 
સુધીમાં ખર્ચ ર્‌. ૧૫ સુધી થાય છે. 

કટલાક લેકે રને વાવે છે અને પછી દાણા ન થવાં દેતાં 
ધાસ તરીકે ઉપયોગ પણુ કરે છે. 

જવ. 


ચીકાશ વમરશની જમીનમાં જવ વાવવાથી સારા થાય છે. જવ 
ચાર સાચે તેયાર ચાય છે, 
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 લુવેર, 
તુવેરના દાળ તરીકે ઘણો ઉપયોગ થાય છે. કાળી જમાંનમાં 
તુવેર સારી થાય છે. મુંબાઇ પ્લાકામાં એકલી તુવેર વાવવાનો ચાલ 
નથી, કોદરાના વાવેતરમાં તુવેરનું' વાવેતર થાય છે. કોદરા કાપી લીધા 
પષ્ઠી ક વધુ ફાલે છે, પછી તુવેરને પાણીની જર્‌ર પડતી નથી 
ક.રણુ કે તેનાં મુળ નિચે જમીનમાં ભીનાશ હોય છે ત્યાં સુધી જઇ 
અન કસ લે છે. શિયાળા સુધી તુવેર રહે છે. 
તેનાં પાન જમીનમાં પડવાથી જમીન સુધરે છે. વાદળાં આવ- 
વાથી તેતો ફાલ ખરી પડે છે. 
તુવેરનાં પાન જમીન ઉપર ખરી પડવાથી જમાનમાં સુધારે! 
ચ છે. 
ચણા. 
ચણા શિયાળામાં વવાય છે. ડાંગર, મકાદ, કે બાજરી કાપી 
લીંધા પછી ચણા વાવી શકાય છે, શિયાળામાં તેને પાણી પાવુ' પડે 
દે, પણુ કાળી જમીનમાં પાણી પાયા વગરજ ચણા સારા શથ્રાય છે. 





* મ્રેકરણુ ૬૫ મુ. 
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તેલ. 
લલ, દીવલ, કણુઝ્ડી, સરસવ વિગેરે વ્રચી વનસ્પતીના બીંમાંથી 
તેલ નીકળે છે. તલના તેલનો ખાવામાં ઉપયોગ થાય છે. દીવેલ્વીનુ 
તેક તે દીવેલ છે, તે વાના રોગને મટાડનાર છે. તેલ દીવે બાળવામાં 
વપરાય છેં. મહુડાનાં ખી ડોળીઆને પીલવાથી ડોળીયું તીકળે છે. 
ખળાય છે. નારીયેળના ટોપરાંમાંથી તેલ તીકળે છે તેને કેપરેલ 
હૅ છે. ખાવા અને ખાળવા ઉપરાંત નને ર્સાયનશાસ્ત્નું' જ્ઞાન હોય 
જા તેમાંથી વારનીશ, પોલીશ, રેગાન, મીણુખત્તી, સાખુ, ' માથામાં 
ઘાલવાનાં તેલો વિગેરે બનાવી શકાય છે. કપુર, અળસી, મગફળી, 
ખદામ, ચારોળી, પીસ્તાં, અખરોટ, લવીંગ, મરી, કાજુ વિગેરે ફ- 
ળોમાંથી તેલ નીકળી શક્ઠે છે, વળી નારગી, લીંબુનાં છોતરાં તથા. 

ગુલાબ, સુખડ વિગેરેમાંથી “પણુ તેલ નીકળે છે. 

રાધમાંથી અને નેપાળાનાં બીમાંથી _પણુ તેલ નીકળે છે, રાપ્નુ” 
તેલ લગાવવાથી ફ્રેલ્લો થાય છે, અને નેપાળાનું_ તેલ” લગાવવાથી 
લફ પડે છે. ્ઝ 


મ્રકરેણુ ૬૫--તેલ. ૧૭૩ 


ગ્યાસતેલ જમીનમાંથી નીકળે છે. 
આ તેલને વેપાર કરવા ઈચ્છનારને સારે ફાયદો થાય છે 
તેલ નીકળે છે તેવા પદાથી. 
તલ. 

તુવેર ભેચું તલનું વાવેતર થાય છે. સપ્ટેખબરમાં તલ વવાય 
છે અને જાનેવારીમાં પાકે છે. તલને પીલવાથી તેલ નીકળે છે. તે 
તેલ ખાતામાં કામ આવે છે અને તેનો ખોળ નીકળે છે તે ટોરને 
ખાવાના કામમાં આવે છે. 

અળસી. 

જે જમીનમાં ચણા કે ઘઉવાવ્યા હોય છે તેમાં અળસી 
વવાય છે, આકમામ્બર માસમાં તે વવાય છે દર એકરે ૧૦ થી ૧૨ 
શેર ખી ન્નેઇએ છીએ. ફેબ્રુઆરીમાં અળસી પાક છે. દર એકરે ૧૨ 
મણ્‌ અળસી થાય છે. અળસીને પીલવાથી તેલ તીકળે છે. 

મગફેળી-ભેોયસીંગ. 

મગફળીનું વાવેતર કરવાને માટે જમીનમાં ઉનાળામાં ભરાડ 
પાસે ધેટાં ક ખકરાં બેસાડવાં, તે ન મળે તો રપ મણુ ખાતર નાંખવું 
અને એક વરસાદ આવે એટલે તે ખાતર જમીન સાથે ખેડીને મેળવી 
દેવું, વરસાદ પછી જરા જમીન કેરી પડે એટલે હળથી ચાસ પાડી 
બી વવાય છે. મગફળીઓ ફેલીને તેતી અદર જે રાતાં છોડાંવાળાં 
ખી નીકળે છે તે એક એકરે ૪૦ થી ૫૦ રતલ ખા ટ થી ૪ ઈરાને 
છેટે હાથવતી વવાય છે. એરણીથી પણુ વવાય છે. ન્ત્યારે વેલા 
જમીન ઉપર્‌ પથરાય ત્યારે ન્ન વરસાદ ન હોય તે! તેને પાણી પાવું 
તતધ્એ. ૭ સાત .માસ પછી ન્યારે છોડ પીળા પડી અને સુકાઈ 
જ્ય ત્યારે હળ વડે ખેડીને મગફળીએ બહાર કઢાવી પછી વીણી 
લેવામાં આવે છે. એક રૂપિઆતી ૩૦ થી ૪૦ શેર મગફળી વેચાય 
છે, એને એક એકરમાં ૮ ૮૦ થી ૪૦ મણુ મગફળી થાય છે, તે વણે 
ભ્રાગે કર્ણાટક અને સતારામાં વધારે વાવવામાં આવે છે. 

મગફળીમાંથી તેલ નીકળે છે, અને તેતો સાખુમાં ઉપયોગ કર- 
વામાં આવે છે; મગફળી અપત્રાસ હોય છે ત્યારે ફરાળ તરીકે ખવાય 
છે. તે ખોળ ખાતર તરીકે વધુ ઉપયોગી છે. 

દિવેલા-એર'ડ!. 

તેતું વાવેતર કેટલીક જગ્યાએ મગફળીના વાવેતર સાથે થાય 
જુ, અથવા તે બગાયત કરવા વખતે પાણી પીવાની તીકોપર દીવેલ્‌ી- 
ક એને વાવી ઉછેરવામાં દો છે. * 


જ 


લીલી છાલ કાઢી નાંખી તેતો: [લોટ બતાંવી- હેર મમાં. ૨ 


૧૪૪ ધનવાન. 


એરડા ૧૫ થી ૨૦ »ુટ ઉચા થાય છે, તેને ૪ુલોનાં ઝુમખાં 
થાય છે. તેને દોડવા બેસે છે તેમાંથી દીવેલીએ નીકળે છે. 

મગફળી અને એર ડીનું ભેગું વાવેતર કરવાથી એક એકરમાં 
૨૦ મણુ એર્‌ડી અને ૬૦ મણુ મગફળી ઉતરે છે. એર ડીને પીલાવી 
તેનું દીવેલ કાઢવામાં આવૅ છે. તેમાંથી પ મણુ દીવેલ નીકળે છે અને 
ખઆત્ને ખોળ નીકળે છે. ખાળ ખાતર તરીકે વપરાય છે. 





પ્રકરણુ ૬૬ મુ. 


હું તમારુ. 

જે૧દુજકાલ પીવા તથા સુંઘવામાં તમાકુતું વ્યસત વધી ગયું 
છે. તેનુ' વાવેતર ફરવાથી સારા ભાવ ઉપજે છે. ચોમાલામાં તમા- 
ગુના બીનું' દર્‌ વાવી પછી વરસાદમાં તમાકુનું દર રોપી શકાય છે. 

શિયાળામાં રેપેલ તમાકુતે પાણી પાવું પડે છે. તમાકુ વાવ- 
તાની જમીનમાં ખાતર્‌ વધારે નાંખવું પડે છે. 

તમાકુનો ભાવ સાચો ઉપજે છે માટે તમાકુતી ખતી પણુ 
કરત્રા જેવી છે. 

તમાકુના "માવામાં, પીવામાં અને સુંધવામાં વ્યસન તરીક 
ઉપયોગ વધવા માંડયા છે. તેથી ન્નકે તુક્શાનજ થાય છે ૭તાં પણુ 
દેખાદેખી તેતી અસર વધવા માંડી છે. 

તેનાં પાન અડરદ્ધિ ઉપર શીલારસ ચોપડીને બાંધવાથી ફાયદો 
કરે છે. તેના પાણીથી નુ મરી કય છે. 





મક્રણુ ૬૭ મુ. 
શ 
કેળ. 
ખેતીવાડીની સફળતામાં અમેરિકાએ જેટલી સફળતા મેળવી 
છે તેટલી ભાગ્યેજ ખીજ્ન કોધઈએ મેળવી હરે. દ 
ળનાં ફળ કેળાને 'ખાવાર્માં ,ઉપષરોગ થાય છે વળી, કાચાં ાંડકલોતી 
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વેચવાતો ત વેપાર કરા અને અશેરિમિમાં ૧ શશી ચાલે છે. 


ત્રકરણુ ૬૮--મશાલાનું વાવેતર. ૧છપ્‌ 


૧૦૦ના ૦ 


કળનતા ઝાડના રેસાઓ કાઢવાનો ઉદ્યોગ પણુ સુધરેલા દેશમાં 
ઘણા વધવા માંડયો છે, આપણા તરક્‌ કેળના થાંભલાઓને નાંખી 
કંતામાં આવે છે જ્યારે પરદેશમાં તેના રેસાઓ કાઢી તેનાં દોરડાં 
તથા દેર ખતાવવાનો ઉદ્યોગ સારો ચાલે છે. તેતો ભાવ યૂરોપાદિ 
દેશોમાં સારો ઉપજે છે. 

%ળના રેસા કાઢવાતા આ પ્રષોગો મદ્રાસ, ખંગાળા અને કલ- 
કત્તા તરફ કરવામાં આવે છે. ય્રો વડે રેસાઓ કાઢવામાં આવે 
છે. કેળના થાંભલાના રેસા કાઢ્યા પછી જે કુચા રહે છે તેનો માવો 
ખનાવી કાગળ ખનાવવામાં આવે છે. “કેળના પાણીના કપડાને ડાઘ 
પડે છે તે જતા નથી, તેમાં લોખ'ડનો ખારીક ભૂકો લાંખા વખત 
નાંખી રાખવાથી ખ્લ્યુખ્લેક શાહી જેવો પાકો રગ થાય છે 

કેળના પ્ર'ઞામાં સારે નફો થવાનો સભવ છે 

કેળા. 

૧।। વીધા જમીનમાં ૧૨ ફૂટ દુર પર અકેક કેળ રૉપે તો 
૩૮૪ કેળનાં ન્રક્ષા ઉગી શકે. સોળ વર્ષમાં એક વર્ષે એક જહ્ય- 
માંથી ઓછામાં ઓછાં ૧ રૂપિયાનાં કેળાં તોડી શકાય તો ૨૮૪ 
રૃપિયાની વાર્ષિક પેદાશ થાય અને તેને માટે બહજ ખર્ચ ફરે તો 
દર એકરે ૮૪ રૂપિઆ ખર્ચ જતાં ર્‌।. ૨૦૦ તો લાભ દર વીલે 
દર વરસે થાય છે. જેની પાસે છ વીધાં જમીન હેય તે દર માસે 
સો। રૂપિઆ કમાઈ શકે છે, અને તે શળી કાંઈ પણ કામ ન કરવા 
૭તાં પણ કમાય છે. 

52 
પ્રકરણુ ૬૮ મુ. 
વઈ 


સશાલાનું વાવેતર. 


તે 
મરચા. 

સ્રચાં ચોમાસામાં કે શિયાળામાં વવાય છે. શિયાળામાં નજ્ને 
વાવવામાં આવે' તો પાણી પાવું પડે છે. ગોરાડુ, ખેશર, તેમ કાળી 
જમીનમાં ' મર્‌યાં વાવી શકાય છે * ત્રથમ ખાતર નાંખી પછી ક 

' આંધી મરચાંનુ' ખી વાવી ૬ દર્‌ કરવમાં આવે' છે, પછીથી તતે દરન 

_ નોંના છોડનાં તૈયાર થે દરેક ક્યારામાં એક કે ખે રોપા” જ 
વરમાં આવે છી. “પછી પાણી પાવાચાં આવે છે. દેઢશેર બીના રાપા 


૧૭૬ ધનતવાન. 


કરવાથી એક એકર જમીનમાં વાવેતર થઈ શકે છે, એક એક- 
રમાં ૩૦ ગાડાં ખાતર નાંખવું. દર્‌ સાંજનું વાવવું. વાવ્યા પછી 
તરત વરસાદ થાય અથવા તો પાંણી પાવામાં આવે તો મરચીએ! 
ચોટી નનય છે ને સારી થાય છે. નીંદામણુ થાય તે! ખરપડીથી નીંદા- 
વવું, દર આડ દસ દિવસે મરચીએઓને પાણી પાવું નઇ, મરચી 
વાવ્યા પછી ત્રણુ માસે મરચાં થવા માંડે છે. તે લમભગ પાંચ ક 
'સાસ સુધી મરચાં આવ્યાં કરે છે. મરચીઓને દીવેલીના ખોળનું' 
ખાતર દર એકરે ૧૫ થી ૨૫ મણુ સુધી નાંખવામાં આવે તો લાંબી 
મૃદત સુધી મરચાં ઉતરે છે. દર એકરે ર્‌. ૧૦૦ થી ૨૦૦ સુધીનાં 
મરચાં થઇ શકે છેં. લીલાં મરચાં એક માસમાં ત્રણુ ચાર (તખત 
તોડીને વેચવાં, રોપા ઉપર રહેલાં મરચાં સુકાયે લાલ થાય છે. 
સરી. 

મરીના વેલા થાય છેં. મરીના વેલાના કટકા કરીને અશ્રવા 
વેલાની શાખાને જમીનમાં દાટીને કલમ વાવવાથી નવા વેલા પેદા 
ચાય છે. મરીના કાનડા જલામાં સોપારીના ઝાડ ઉપર વેલા ચઢાવે 
છે, જુન કે જાલાઈ માસમાં તેને વાવવામાં આવે છે. મરીના વેલા 
બહુજ વધે છે. મરીને વાવ્યા પછી ત્રણુ ચાર વરસે ફળ થાય છે. 
તેને જેમ વધુ ખાતર અને પાણી મળે તેમ મરી સારાં પાકે છે. 
મરીનાં ઝુમખાં થાય છે, એક હનર ઝુમખામાંથી ૦1 શેર ઝકાં 
મરી તીકળે છે. સોપારીના ઝાડ પર નીસરણી મુઝીને મરીનાં ઝુમખાં 
તાડી લેવામાં આવે છે. જે ઝુમખાં લીલા રંગનાં ને પીળા 
2₹'ગનાં થયાં હોય છે તેને તોડવામાં આવે છે. મરીનાં ફળને આદ 
દિવસ પાણીમાં પલાળી રાખ્યા પછી તેને કપડામાં નાંખી ખૂખ ખુંદ- 
વાથી અ'દરનો બીએ જુદ્દો નીકળી પડે છે પછી વહેતા પાણીમાં 
મરીના કળીઆ નાંખીને ગરભ ધોઇ! મરીને સારી રીતે સાક્‌ કરાય 
છે પછી અદવાડીયા સુધી સર્યના તડકે મરી સુક્વે છે જેથી રગ 
કાળા થાય છે, પછી તેને અમુક પદાર્થોના સવષોગથી ૨ગ ધોળો કર- 
વામાં ખાવે છે. લીલા મરીનો ગર્ભ અને છાલ સુકાવાથી કરચલી 
વળી સ “કાચામ છે ને કાળા રગ થાય છે. તે કાળાં મરી કહેવાય 
છે. જોળા મરીની કીંમત મણુના ર્‌. ૧૦ થી ૧૧ પડે છે અને કાળા ' 
ચંરીતા” કં: રૂ. છ થી ૮ મણુ પડે છે, મલખાર, કાચીત, ત્રાવણુ- 
જાર અને કાનડાના જંગલોમાં તથા ચીન, * સીયામ અતે મલાયા .& 
દયમાં મરી થાય છે. ક 
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મરીને-દવા તરીકે ઉષચોાગ. 

મરી "ખાધે તીખાં લાગે છે. તે ગરમ છે છે, વાતહર, સારક અને 
દીપન પાચન છે, મ દાગ્તિમાં બઅહુ અસરકારક છે, તેનાથી કફ વાત 
મટે છે, તે તાવને પણુ ઉતારે છે, સાદા ઉના તાવમાં તેમજ ટાઢીઆ 
તાવમાં તેતો ચ્હા કરી પીવાથી ઉતરી જય છે, જીર્ણું તાવ મરી અને 
સાકરનો ચ્હા પીવાથી મટે છે, ઝાડો ખુલાસે કરી «વરનું પાચન 
કરે છે, કરીઆતાની સાથે મરીતી ફાકી લેવાથી તાવ મટે છે ને 
સુસ્તી જય છે, ખરોળ મટે છે, આંતરડાં શુદ્ધ થાય છે અને લોહિની 
ગાદ્ધે થાય છે. 

કોલેરા-ઉલટી-ઝાડા-મરી, શેકેલી હીંગ તથા અરીણુને સરખ 
ભાગે મિશ્ર કરી વાલવાલની ગોળી કરી કલાકે કલાકે ત્રણુ ચાર લેવાથી 
ઉલટી અને ઝાડો મટે છે. 

માથાની ટાલ પર મરીના ભંકે! ધસવાથી ચામડી પાછી 
સજવન થઇ વાળ ઉગે છે. 

સળેખભ-મરીની ભૂકી તથા સાકર ગરમાગરમ દુધમાં નાંખીને 
પીવાથી મટે છે. 
, શ્ષીળસ-મરીનું ચુર્ણ ઘીમાં ધસી ચાટવાથી મટે છે. 
 ખૃસ-મરી તથા ગધકને ઘીમાં વાટીને શરીરે ચોપડવાથી ખસ 
તથા લુંખમ મટ છે. 

સ'મહણી, બરોળ, હરસ, ગાળે--મરી, ચિત્રકમૃૂળા તથા 
સ ળની ફાકી લેવાથી મટ છે. 

વિષમજ્વર્‌-તુળસીના પાનનો રસ મરીના દાંણા તથા મદ 
પીવાથી અટકે છે. 

ચકરી-ભ્રમ-મરી, ઘી તથા સાકરનો આથો ખાવાથી મટે 
છેં, અને માથે ડૅડક વળે છે. 

ખાળકતે પારૂ્ગલે!-ગર્ભવતી સ્ત્રીને ધવરાવવાથી બાળક 
દુબળુ પડી ગયું હોય તો મરી અને સાકરનો ચ્હા કરી પાવાથી 
જડર્‌ાગ્તિ સારો થઇ ખાળકના હાથ પગમાં જેર આવે છે. 

જર 

ગોરાડું જમીનમાં જીરૂં સારૂં થાય છે, એક એકરે ૪૦. ગાડાં 
ખૌતર્‌ જીરા માટે જમાનમાં નાંખવું પડે છે, ચોસાસામાં ચાર પાંચ 
'વઃખમત જમીન ખેડી એક સરખી સપાટ કરવી પછી કારતક માસમૉ 


ક દી 40 ફડ કુભ ૪2 ૨% કકફ#મ૨૬ જ કેશ" 3.3 જા*1/0101 ર૪ ર5૬ કકક 
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તેમાં એક એકરે ૮ થી ૧૦ શેર જર પજેટી વતી કે હાથવતી કયા- 
રાની મટોડીમાં ભેળવી દેવું, પછી પાણી પાવું અને પછી દસખાર 
દિવસે ફરી પાણી પાવું એ પ્રમાણે જીરાને ત્રણુથી સાડાત્રણુ માસ 
સુધીમાં દાણા બેસે છે. તેને તે દરમીઆન ચાર પાંચ વખત પાણી 
પાવું, ક્યારામાં ઘાસ થાય તો નીંદાવી નાંખવું, જીરૂં પાક્યા પછી 
મૂળી સમીત ઉપાડી કકે કાપી લેવામાં આવે છે. પછી ખરામાં સુકાવી 
અતે પછી કચથરી જીર્‌ કાઢે છે, એક એકરે ૧૦ થી ૧૨ મણ જર 
પાકે છે, જે લગભગ ૮૦ થી ૧૦૦ રૂપીઆ સુધીનું થાય છે. 
' જીરૂ વાવતી વખતે ખરોબર ઝાડકી તપાસીનેજ લેવું કારણ કે 
તેમાં જીરાળાનાં બી હોય છે તેથી ચો(ખખું જીરૂંજ વાવવું. 
જીરાનો દવા તરીકે ઉપચેોગ. 

તેનો મશાલામાં-વધાર વિગેરે ઉપરાંત દવા તરીકે પણ ઉપ- 
ષોગ થાય છે, તે ર્ચિકર્‌ વાતહર અને દીપન છે. 

ધાવણુ વધારેવા--જછર્‌ ખાવાથી ધાવણ વધે છે. 
આદ્રા અને શળ ખેસે છે 

યરીઓ તાવ--જર્‌ તો. ૧ કારેલીના રસ કે જુના ગોળમાં 
"ખાવાથી મટે છે 

પ્રદ્ર-જીરૂ તથ' સાકર ચોખાના ધોવણુમાં ખાવાથી મટે છે. 

જીર્ણજ્વર-જુના ગોળમાં જીરાની ફ્રાકી ફાકવાથી મટે છે. 

પર્િણામશુળ--હીંગ, છર અતે સિધાલુણુની ફાઇ! ઘી સાથે 
લેવાથી મટ છે. 

મેથી. 


ચીકાસ વગરતી જમીનમાં મેથી સારી પાકે છે, એક એફરે 
૧૧ ગાડાં ખાતર નાંખી પછી જમીનમાં હળવતી ભેળવી કયારા 
ખાંધવા અને હાથવતી ખી વાવવું. પછી દર આઠ દિવસે પાણી પીવું 
'સેથી કારતક માસમાં વવાય છે. મેથીની ભાજી લીલી ખવાય છે, 
તે ત્રણુ માસે પાકે છે તે પર શીંગો ખેસે છે, તે સુકાચેથી ઉપાડી' 
'ખૂળામાં લઇ જઇ કચરી તેમાંથી મેથી જુદી કાઢવામાં આવે છે, એકઃ 
એકરમાં ૨૦ થી ૩૦ સણુમેથી થાય છે, તે ૧1 થી ૨ રેપિએ મણુ 
વેચાય છે. તે શાકદાળમાં વધાર કરવા વપરાય છે, અથાંણામાં પણુ 
તેનો ઉપયોગ ચાય છે. 
 : શ્ેથીનો દવા તરીકે ઉપધાગ. ક 
મેથી પૌષ્ટિક અને વાતહર છે તે વા ઉપર શારીઃ અસર કરે. _ 
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છે તેધી સંધિવા કમરતો દુખાવો તથા કળતર મટે છે. 

ખરોળની ગાંઠ, ગોળા તથા પેટના બીજ્ન પણુ કટલાક વ્યાધિમાં 
મેથીના લાડુ "ખવાય છે. 

સ્રીઓ મેથીનો ધણા ઉપયોગ કરે છે, જેથી જઠરાસિ સારી 
શ નખળાપ્ટ મટે છે, સુવાવડ પછી મેથીના લાય ખાવાથી સારે 
ફાયદો થાય છે. 

ધાણા. 

ધાણા એરણીથી એરાય છે. એક એકરમાં ૧૦ થી ૧૨ શેર 
સુધા બી વવાય છે. લીલા ધાણાને કોથમીર કહે છે, તેને દાળ શાકમાં 
નાંખવામાં આવે છે. ત્રણુ માસે ધાણા પાકી નય છે ત્યારે તેને 
ઉખેડી લઇ ખળામાં સુકવી કચરી અને ધાણા જુદા પાડે છે. એક 
એકરે ૫૦ રપીઆની ધાણાની પેદાશ થાય છે, ધાણાને કચરી દાળ 
રરી વાવવાથી તરત ઉગે છે. 

ધાણા-પિત્ત નાશક, ઉલટી તરસ અને દાહતે મટાડનાર છે. 
પિત્તના તાવમાં ધાણા તથા દ્રાક્ષનું પાણી પીવાથી કાયદો ' થાય છે. 
ધાણા તથા સાકર્‌ પીવાથી પેટની બળતરા શાંત થાય છે. 

વરીયાળી. 

ચીકાસ વગરતી જમીનમાં વરીયાળી થાય છેં. જમીનમાં એક 
એકરે ૨૦ ગાડાં ખાતર નાંખવામાં આવે છે પછી ક્યારા કરી 
વત વેતતે છેટે વરીયારીનું દર્‌ રોપવામાં આવે છે, તેને કુવાનુ 
પાણી દર દસ ખાર (દિવસે પાવું પડે છે. "ચાર માસમાં વરીયાળી 
તૈયાર થાય છે. વરીયાળીના દાંતના તૈયાર થયે તેને કાપી અને ખળામાં 
સુકવી પહી કચરીને દાંણા કાઢવામાં આવે છે. એક એકરમાં ૧૨ થી 
૧૫ મણુ વરીયાળી પાકે છે તે ચાર રૂપીએ મણુ વેચાય છે. 

વરીયાળીનો સ્વાદ મધુર છે તે દીપન તથા વાતહર છે. ઉલટી, 
પેટતી ચુક, આફરો અને તૃષા મટાડે છે. તે સ્રીના ધાવણુને વધારે . 
છે. ગર્ભાશયને ગુણુકારી છે. : 

સવા. 

સવાતું વાવેતર વરીયાળીની માકક થાય છે. તેતી પણુ સારી 
પેદારા થાય છે. તેની ભાજી લીલી હોય છે. ત્યાં સુધી શાક તરીકે 
ખાવામાં આવે છે.. _ 3 
. તે મૂત્રલ, પાચર અને વાતહર તથા યોનિના દોષને મટાડે છે. 
તેતો સ્વાદ તીખા ને કડવો છે. સવા ધાવણુને વધારનાર, છે. ચોની. 


૧૮૦ ' શ્રનવાન. 


શળ વખતે તેની પોટલી લેવાથી મટે છે,સ સવા ચાળીને તેતું ડી” 


નાના બાળકને “પાણી સાથે પાવાથી પેટ દુખતું હશે તે! મટશે, 
સવા કકે, ફૈમિ, શળ, વા, તથા પેટના આફરાને મટાડે છે. 
ડ'ગળી. 

ડુંગળી પણુ દ માફક થાય છે. તેના કદ જમીનમાં થાય 
છે અને પાન ઉપર ઉગે છે. રાતી ક ધાળી એમ ખે: જતની 
ડુંગળીનું ચાક ઘણા માણુસો ખાય છે. ડુંગળીનું વાવેતર કરવાથી 
પૃણુ ફાયદ્દો થાય છે. 

ગળી ગરમ, વાજફકર્‌ અને વાને મટાડનાર છે. દવામાં ધોળી 
ફેંગળી વપરાય છે. 

અતિસાર્‌-અડીણુ સાથે ડુંગળી ખાવાથી મટે છે 

સળેખમ-ડંગળી કાપીને સુંધવી. 

પુરૂષત્વ-ડં ગળીનો રસ, આદાનેો રસ, મદ તથા ઘી સાથે સવાર 
માં પીવો. 

લુલાગવી-ડગળી ખાવી, તથા તેને જરા અને સાકર સાથે 
વાટીને ખાવી. 

અસ્લપિત-મોળું દહીં, સાકર અને અર્ધી ડુંગળી મેળવી 
“ખાવાથી મટે. 

બેશુદ્ધિ-દુંગળી રવી 

પર્‌ તથા લેોહીવાળોા ઝાડો-દહીં સાથે ડુંગળી "ખાવી. 

નસકોરી કુટવી-દુંગરીનો રસ સુંધાડવૌથી મટે છે. 

ખાળકને આંચકી આવવી-૬ગળી કાપીને સુંધાડવી. તેથી 
ગ્માંચકી તથા ગરમીનું માથું દુઃખતું હોય તો મટે છે. 

કેલેરા-ડુંગળીના રસમાં, શેકેલી હીંગ, વરીયાળી તથા ધાણા 
વાટીને પીવાથી 'કાલેરા થતો નથી અને મટે છે, 

ત'કુવુ' ઝેર્‌-ડુંગળીનાો રસ પીવાથી ઉતરે. 

બદ-ગાઠ, વાળો--ડૅંગળીને તેમાં ખારીને હળદર તથા ઘી 
નાંખીને ખાંધવાથી મટે છે. કાન પાકવો, ડેંગરીના રસ તથા મદનાં 
ટીપાં કાનમાં નાંખવાથી મટે. ા 
લસણ. 

લસણુનાો છોડ હાથ પોણા હાથ ઉંચો થાય છે તેની અદ 

કંદ થાય છે તે લસણું છે તેનો દવા તરીકે ધણો ઉપયોગ થાય છે. “ 


ડિ 


"પ્રકરણુ ૬૮--મશાલાનું વાવેતર. ૧૮૧ 


લસણુનાો ભાવ સારે ઉપજે છે જેથી લસણુનું વાવેતર કરવાથી 
પણુ સારો લાભ થવાનો સભવ છે. તે ગરમ અને વાતહર છે. 
વાયુ પ્રકૃતિવાળાને લસણુ ગુણુ કરે છે, પણુ પિત્ત પ્રકૃતિવાળાને તે 
ગરમ પડે છે. 

વા-લસણુની કળીઓ ઘીમાં તળીને ખાવાથી લાગેલાં હાડ 
સધાય છે, વાથી ઝલાયેલ અંગ સારૂં થાય છે, અને શરીર પુષ્ઠ 
ચાય છે. 

અડરીઓ વા-લસણને તેલ સાથે વાટીને ખાવાથી અથવા 
લસણુ અને અડદના લેોટનાં વડાં તેલમાં તળીને ખાવાથી મટે છે. 

ર્ાળ-થીમાં લસણુ ખાજાથી મટે છે. 

આમવાત-લસણુની કળીઓ ના તોલે લઇ ગાયના ઘીમાં 
તળીને શેજ જમતા પહેલાં ખાઇને પછી જમવાથી સાધામાં ભરાઈ 
રહેલ કાચો રસ સુજી આવીને સાંધા ઝલા૪ઇ ગયા હોય તો મટે છે. 

સર્વ પ્રકારના વા-લસણુની ફેલેલ કળીએ] તે. ૪, શેકેલી 
હીંગ, જીરે, શીંધાલુણુ, સચળ, સુંઠ, મરી, પીપળ દરેક અકેક 
માસો લઈ તેનું ચુર્ણ લસણુ સાથે ધુરીને તેની પાવલી પાવલી 
ભારની ગોળીઓ કરીને ખાઇ ઉપર એરડાના મૂળનો ઉકાળા પી- 
વાથી પક્ષાધાત, ઉર્સ્ત'ખ, રંટેશછી, પડ'ખાતું શળ, પેટના કૃમિ, 
પેટના વાયુ તથા સર્વ અગને વા મટે છે. 

ઉદરરોગ-વધેછુ' પેટ-લસણુની કળીઓ ૧ તોલે, સિધાલુણુ 
બા તોલે અને શેકેલી હીંગ ન તોલે1 તે સર્વની બરાખર આદાનેો 
રસ ધુરીને ચાર ચાર રતીતી ગોળીઓ વાળી તેનું સેવન કરવાથી 
વધેલું પેટ મટે ને દસ્તનેો ખુલાસો રહે. 

ખાળકનો પરૂવાળા ઝાડો-લસણુની કળીએ ઉભી ચીરી 
તેમાં બાજરીના દાણા જેટલું અફીણુ ભરીને ને કળી અ ગારા પર્‌ 
કે દીવાતી શગે શેષને પછી આખી કે વારીતે ખાળકને ખવરાવ 
વાથી મટે છે. 

અજીરણ-લસણુતું અને સુંડતું ચુર્ણ વાટી ખાવાથી મટે છે. 
ને કાચા આમને પકવે છે. 

. ખર્જબુ-લસણુની લુગડી ખરજવા પર મૂકવાથી ભીગણાં 
ચાચાં પડીને ઉખડે છે. . 

' મુમડામાં જીવ-પડયા હોય તો લસણુ વાટીતે લુગદી મુકવી, 
. ઉુડકાચું' કુતર્‌--કરડે ક દે લેપ કરવો અને લસણુ ઉ- 
૬ જા 


ક 
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ગળીને પીવું અને પખપોરાકમાં લસણુજ ખાવુ, હડકાયા કુતરાનો આ 
સર્વૌત્તમ ઉપાય છે. 

કાનના સણકા-તેલમાં લસણુ કકડાવીને તેનાં ટી'પાં કાનમાં 
નાખવાથી સટે છે. ા 

કોકમ. 

કાંકણુ, ગોવા, કનાટકમાં કોકમ થાય છે. તે દાળમાં ખટાઇ 
તરીકે નખાય છે. તે ફળની છાલ છે. કેોકમનું ઘી કાઢવામાં આવે 
છે. તે ત્વચારેગ મટાડે છે 


તેતાં મોટાં ઝાડ થાય છે. તેના ફળની ઉપરની છાલ સુકવી ' 


નાંખવામાં આવે છે તે કોકમ છે. તેનો દાળ શાકમાં ખટાઇ તરીકે 
ઉપયોગ થાય છે. તેના મૂળમાંથી મીણુ જેવું ધોળુ-'નછુ' તેલ નીકળે. 
છે. તે કોકમતું ઘી છે. તેના ગોળા બન્નરમાં મળે છે 

હાથ પગના વઇ«-વ્યા ફરાટયા હોય ને ચીરા પડયા હોય તો 


જાકમનું ઘી ગરમ કરી ચોપડવાથી મટે છે. તથા હાથ પગના તળી- 


આનો દાહ મટે છે. કોકમ ખાવામાં આમલી કરતાં વધારે પશ્ય- 


ઝરક છે 


પક -ક૦૦૦નન્નન્નિઝ૦્ન્નનનનન્ન--. 


પ્રકરણુ ૬૯ મું. 





ઝાડેના રસતા પદાથ. 
હીંગ. 

 હીંગના છોડ ૨ થી ૪ ખટ ઉંચા થાય છે. તે ઝાડ ઈરાન તથા 
'ંફધાનીસ્તાન અને પંઝાખમાં થાય છે. છીંગના ઝાડના રસ તે 
હોંગ છે, હોંગનાં ઝાડનાં મૂળની આસપાસની જમીન ખોદીને મૂળને 
ખૂક્ધાં કરી તેમાં તેમજ તેનાં થડ, ડાળીઓનાં ડાંખળાં તયા પાંદડાંને 
ઉઝર્‌ડી તેમાં માચા મારવામાં આવે છે જેથી“રસ ઝરે છે તે રસને 
ઉઝરડી લેવામાં આવે છે તે ચોખી હીંગ છે 


સિવાય છાલ, મૂળી વિગેરેમાં જે હીંગ ખાકી રહી હોય તમાં 


ઊંડા કાપા પાડીને લાકડાના છેલ સાથે હીંગને કાઢી તે કઢફકા 


તે હલકી હીંગ છે. તેતો દાળ શાકમાં વધાર્‌ તરીકે ધણાં ઉપયોગ 


જ ુ* 
જ * ' ઝે ઝક ક ૦ 
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સાથે મળેલી હીંગને ગધેડાના ચામડામાં બાંધી વેચવામાં આવે છે. . 


પક" 


કરશુ દૃહ-થ*-ઝાડના રસના પદાથે. ૧૮૩ 


તે ગરમ, વાતહર, કૃમિધ્ન તથા સ્નાયુ રૌથિલ્યકૃત છે. તેને 
'સ્વાદ તીખો અને ગરમ છે. તેને શેકવાથી કે તેલ કે થીમાં તળવાથી 
રૂચિકર વાસ આવે છે. તેનો દાળ શાકમાં વધાર્‌ તરીંઠ્ે રોજ ઉપ- 
ચોગ થાય છે. 
દવા તરીકે ઉપચોગ. 
હીસ્ટીરીઆની ખેંચતાણુને માટે હોંગ સારી છે. ચુક, વાયુ, 
આકરો, ફૃમિજન્ય શળી વિગેરે પેટના વાતજન્ય ઉષપદ્રવોને તે તુરત 
મટાડે છે. 
દવામાં હોંગને ફુલાવીને ઉપયોગ થાય છે 
વાયુનો ગાળે--ઝલાવેલ હીંગ ગળાવવી. તેથી અજીર્ણ પણ 
મટે છે. 
પરિણામ શળ--હોંગ, સોધવ તથા જીરાની ઘી ' મદ સથૅ 
ગાળી કરી ખાવી તેષી મટે છે. 
કૅલેરા--મરી ર ભાગ, અરગ ર ભાગ અતે હીંગ ૧ ભ!ગ- 
ને ફૂદીનાના રસમાં વાલ વાલની ગોળીઓ કરી દર્‌ અધા કલાકે 
અક્રેક ખાવાથી મટે છે. 
અપસ્માર--વાદ-ડોંગ તથા સીંધાલ્ુગ તથા ઘી સમભાગે 
લષ ગોમૃત્રમાં પકાવી સીદ્ધ કરેલું ઘી થોદું થોડું ખાવાથી મટે છે. 
વાળો--દહોંમાં ૪ માસા હીંગ નાંખીને પીવ!થી મટે છે. 
સુવાવડીનતી ચુક--શેકેલી હીંગ ઘીમાં ચટાડવી 
હેડેકી--હોંગ તથા અડદની ભૂકી દેવતા પર નાંખી તેની ધુણી 
મોંમાં લેવી. 
અફીણનુ' ધેન--૭ાસ સાથે હીંગ પીવી. 
લછનાગનુ' ઝેર--૧ વાલ હોંગ ગાયના ઘીમાં ચઢાડવી. _ 
 ચુમડાના જીડા--લીંખડાનાં પાન તથા હીંગ વાટીને લેપ કર 
| દાંતનું” સૂળ--હોંગની કટકી દાંતમાં રાખવી. 
“ વિગેરે ધણો ઉપયોગ હોંગનો થાય છે. ગાંધી તથા કાખુલી લેકો ' 
હગ વેચે છે, 
ક રઅર. 
, એ પણુ.એક ઝાડના રસમાંથી ખને છે, તે જાવા, સુમાત્રા 
કો સ્થળે થાય છે. 
[  રબ્બરતી ઘણી વસ્તુએ ખને છે. 


૧૮૪ ધનવાન. * 


આવળ. 
ખાવળનાં ઝાડ આપણા દેશમાં ધણાં ચાય છે, તેને આપણા ' 
લોકો બાવળના કામમાં તથા સુતારો પરડાં વિગેરે બનાવવાના કામમાં 
તેનાં લાકડાં વાપરે છે, તેના પાન, છાલ તથા ગુ'દ?૨ દવામાં વપરાયછે. 
ગુ'દર્‌. 
ખાવળના ઝાડમાંથી ગુંદર નીફળે છે વારતીશ બનાવવામાં ગુ'દ- 
રના ધણા ઉપયોગ થાય છે, ગુ'દર દ્વા તરીકે પણુ વપરાય છે, 
ખાવળની છાલ, પાંદડાં અને તેના પરડામાંથી “ ટેતીક એસીડ ” 
નામનો વનસ્પતિ તેજાબ નીકળે છે, તે દેશી તેમજ અંગ્રેજ દવામાં 
પુષ્કળ વપરાય છેં, પણ્‌ તેને કહાડતાં આવડે તો લાખા રૃપિઆને 
તેપાર આપણા દેશમાં ચાલી શકે તેમ છે. બાવળના તેમજ ખેરના 
ઝાડમાંથી ગુંદર ઝરે છે, તેનો દવા તરીકે તેમ કાગળ વીગેરે ચોટાડ- 
વમાં ઉપયોગ થાય છે. 
ખાવળતી છાલનો રસ દહોં નાંખી પીવાથી ઝાડો મટે છે. મે 
પાકતું હોય તે! બાવળ અને નનખ્રુતી છાલના ઉકાળામાં ફટકડી નાંખી 
“ગળા કરવા. પુછી માટે ખાવળનો ગદર અને ઘઉનો રવે! ઘીમાં 
સેઠ સાકરની ચાસણીથી પાક કરીને "ખાતા, ધરાંને ખાવળતી હાલના 
પાણીથી ધોવાં તથા તેની છાલને ખાળી રાખ દબાવવાથી સટે છે. 
ગમાંખમાંથી પાણી નીકળતું હોય તે! બાવળનાં પુણાં પાનને! રસ કાઢી 
તેમાં મદનાં ટીપાં નાંખી અજન કરવાથી મટે છે. ખાવળને ગુ'દર 
સરક ! 
કપુર. 
એક પ્રકારના કેળતી ન્નતના ઝાડના રસમાંથી કપુર ખને છે. 
તે ઝાડ્ના થડમાં કાપા કરી તેતી નિચે ખાડો કરે છે તેમાં રસ 
દુઝે છે, અને જમી જાય છે, તેતે કપુર કહે છે. કપુરનો ઉપયોગ 
ધ્રણી રીતે થાય છે, તે ઘણુંજ સુગ'ધીદાર છે. તેતી વાસથી સૈદ્દમ 
જીવજ તુઓનો નાશ થાય છે  [ 
તે તેલ ધુપેલમાં વપરાય છે. સંધિવા વિગેરેના દર્દોમાં તેનો . 
ઉપયોગ વધારે ચાય છે. ' 
મગજના રોગમાં કપુર આપવાથી ખેચતાણુ ઉન્માદ અને 
આંચકી મઢે છે. કેલેરામાં કપુર ફાયદો કરો છે. સ'ધિવા, કેડનું શ્રુળ,. 


અને ચસકામાં કપુર બહારથી લગાવાય છે, દાંતના દુખાનાષર દાબ- 
વાચી મટે છે. ' 


ક વા૧ઝ૧૦૦ડ૯ર૦ તબ 


શ્રકરણુ ૪૦--શેરડી. ૧૮૫ 


૪ 


પ્રકરણુ ૭૦ મુ. 


રોરડી. 


શેરડીના વાડમાં આદુ, હળદર, સુરણુ, શકરીયાં, રતાળાં, બટાકા, 
“મગફળી, કેળ અને સોપારી વવાય છે. 

શૈરડીના સાંઠામાંથી ત્રણુ આંખવાળી કાતરી રહે તેવા કટકા 
કરવા તે ૧૫ થી ૧૮ ઈચ લાંખા હોય છે. પ્રથમ પાળો ખાંધીનૅ 
કયારા કરવા જ્નેઇઇએ. કોદાળીથી ત્રણુથી ચાર ઇંચ ઉડા ખાડા ક્યારામાં 
કરવા અને તેમાં ૪ થી ૬ ઇંચને અરે શેરડીના "કટકા વાવવા 
બધા ખાડા કયારામાં એક સીધી હારમાં કરવા. દરેક હાર ૪ થી ૬ 
ઈંચ દૂર રાખવી. શેરડીના કટકા ખાડામાં વાવીને તેતા ઉપર મારી 
વાળી દેવી. આવી રીતે શેરડીના કટકા વાવીને પછી પાણી પાવું 
ડયારા એક સપાટીમાં કરવા નનેઇએ. 

કેટલીક જગ્યાએ એક ખાડામાં એક કટકાને ખદલે ૩ થી ૪ 
કટકા વાવવામાં આવે છે. આવી વખતે ખ!ડે ૬ તસું ઉંડે ખોદવા 
“અને ૧૨ થો ૧૫ તસુ ચારસ રાખવો. આવા ખાડા ખબખે ષઠટને 
અતરે કરવા. 

રોરડીને રોગ અને ઉવેવ ન આવવાના ઉષાય.' 

શેરડોને ઉધેવ જલ્દી લાગે છે, પરુ એરડીના ખોળનો બારીક 
ભૂકો કરીને તેનું ખાતર નાંખવાથી ઉધેવ લાગતી નથી. વંળી કેટલીક 
જગ્યાએ વાવેતર્‌ કર્યા પછી એર ડીના ખોળનું પાણી કરોને કયારાને 
પવાય છે જેથી ઉધેવ થતી નથ્રી. વળી મીઠાથાં થોડી હીંગનો ભૂકો 
ભેળવી કોથળી ભરીને થાળામાં નાંખી મૂકવાથી તેમાનું મીંડું વીગેરે 
પાણીમાં ધીમે ધીમે ગળી જઇ તે શેરડીને પાવાથી ઉધેવ થતી નથી, 

વળી શેરડીનાં પાનાંને જીવડાં વળગી રોગ લાગુ કરે છે માટે 
૨૦ રેર ગ્યાસતેલમાં ર્‌ રતલ સાણુ તથા ૧૦ શેર ગરમ પાણી 
સિશ્ર કરો તેમાં બીજું ૨૫ શેર પાણી ઉમેરી પીચકારી વતી પાનાં 
'ઉપર ષાંટવાથી રોગ થતો અટકે છે. 

ગોાળી* 

શેરડી છુટક પમાંવા માટે વેચાય છે તેમજ ગાળ કરવાને માટે 
“તેને કોલ્હામાં પીલી અને રસ કઢાય છે. 
* એક કોલ્હુમાં ઇપ મણુ શેરડીનો રસ આખા દ્રિવસમાં નીકળે છે. 

આ રસને લોઢાના ક્ડાયામાં નાંખીને ઉકાળવામાં આવે છે. 


૧૮૬ બનવાન. 


ચૂસ અને કડાઈ વચ્ચેથી તાપ ન જય માટે ચૂલને પડખેથી કડાઈની 
ખરેખર છાંદી લેવામાં આવે છે, પ્રથમ કડાયાને ખરેખર ઉટકી પછી 
તેમાં અડદતો લેટ અને તેલ ચોપડવામાં આવે છે એટલે ગોળ 
કડાયાને ચોટી જતો નથી. 

ગેરડીનો રસ જેમ જેમ ઉકળે છે, તેમ તેમ મેલ ઉપર્‌ આવે 
છે તે ઝારાવતી લઇ લેવામાં આવે છે. તેમાં દૂધ અતે પાણી મિશ્ર 
કેરી અધું” ઉકાળ્યા પછી નાંખવાથી ખધે મેલ ઉપર તરી આવે છે. 
અઢી કલાક ઉકળવાથી ગોળ તૈયાર થાય છે. રસ ન્નડો થાય અને 
જરા ઠંડુ પાણી રેડવાથી રસ ઠરી ન્નય તો સમજવું કે ગોળ તેયાર 
થયો છે. એ વખતે કડાયું નિચે ઉતારી દેવામાં આવે છે 

રસ ઉકાળતાં કળી ચુનો કેટલાક નાંખે છે તેથી ગોળ કઠણુ 
થાય છે. ગોળ ઉતાર્યા પછી ઠૅરતાં સુધી તે ચાટી જય માટે હલા- 
વવા પડે છે. પછી ડૅ'ડો થયે માટલાં વિગેરે ભરી લેવામાં આવે છે. 
એક એકમાંથી ૨૪ મણુ ગોળ ઉતરે છે 

સાકર-ખાંડ._ 

શેરડીના રસમાંથી ગોળ, સાકર ખાંડ વિગેરે ખને છે. 

શેરડીના પીલ્યા પછી જે કુચા રહે છે તે બાળવામાં કામ લે 
છે, કેટલાક તેને કચરામાં કાઢી નાંખે છે, પણુ તેને નને પરદેશ ચઢા- 
વવામાં આવે તે! તેની સારી કિં'મત ઉપજી શકે તેમ છે કારણુ તેનો 
કાગળ ખનાવવામાં ઉપયોગ થાય છે, 





પ્રકરણુ ૭૧ મુ. 
રેસાવાળા છોડે. 


કપાસ, 


જમ મનુષ્યને અન્નની જરૂર છે તેમજ વસ્ત્રોની પણુ જરૂર છે. 
વસ્ત્રો રૂનાં બને છે. કપાસમાંથી ર્‌ કાઢવામાં આવે છે. સુતરાઉ, 
રેશમી અને ઉતનાં કપડાં થાય છે. રા 
કાળી જમીનમાં કપાસ સારે થાય છે તે વરસાદમાં થાય છે. 
તેને પાણી પાવાની જરૂર રહેતી નથી. કપાસ એક્લો :વવાય છે 
અથવા તો ખીન્ન અનાજની સાથે પણુ વવાય છે. ભરૂચ . જલ્લામાં 


ત્રકરણુ ૭૧--રેસાવાળા છેડ. ૧૮૭ 


કંપાસ એકલાનુ'જ વાવેતર થાય છે. કપાસના ઝાડને વેણુ કહે છે. 
વેણા એકવાર વાવ્યા પછી તેનાં ઝાડ ખે ચાર વર્ષ સુધી ચાલે છે. 
કપાસના ઝાડને થેળો થાય છે તેથી નુકશાન થાય છે માટે કપાસીયા 
મોરથુથાના પાણીમાં પાંચ મિતીટ સુધી પલાળી પછી સુકવીને વાવ- 
વાથી તેનાં ઝાડને ચેળા પડતી નથી. કપાસને પ્રથમ કુલાં થાય છે. 
પછી ડોડવાં બેસે છે. તે ડોડવાં પાકી ગયા પછી સુકાય છે એ- 
ટલે ફાટી જય છે. ત્યારે તેમાંથી કપાસ સુકાય છે. પછી તેનાં કાલાં 
રાડવાં તોડી લેવામાં આવે છે, અને ધેર્‌ લાવી ફ્રોલી કાલાં અને 
કપાસ જુદાં પાડવામાં આવે છે. તેનાં છોડાંને કાલાં કહે છે તે ઢોરને 
ખવરાવવામાં આવે છે. 

કપાસના પહેલાં આપણા લેકકો ધેર ચર'ખામાં પીલી ર્‌ ક્હાડતા 
હતા, પણુ હાલ તો મીલો તથા જીનો થયાં છે જેથી ત્યાં પીક્ષાય છે. 
અને ર્‌ જુદુ કઢાય છે. કપાસમાંથી ખા જુદાં પડૅ છે તેને કપાસીયા 
કહૈ છે. કપાસીયા ઢોરાંને 'ખવરાવવામાં આવે છે. તેમજ તેનું તેલ 
પણ નીડળે છે. 

આપણા દેશમાં ધોલેરો કપાસ, ખે'ગાલ કપાસ, ઉમરાવતી ક- 
પાસ, વેસ્ટર્ન કપાસ, ધારવાડ કપાસ, ઝુમડાં કપાસ, ભરૂચી, કેકે!- 
નાડા, હિંગણુધાટી, સિ'ધિ, આસામ, તિનીવલ્લી વિગેરે કપાસની ધણી 
“તતા થાય છે. 


ખીન્ન દેશોમાં અમેરિકાનો સી. આધલેન્ડ કપાસ સારે વખા- 
ણાય છે. પ્જિપ્તના, કરવીનિકા, સ્પેન્સ ક।ટન, હિર્વણી, કિરણી 
અને કેમ્બાડીયા નનતનો કપાસ વખણાય છે. 

આપણા દેશમાં દ જપશીયન ર્‌ અને સીઆપ્લેન્ડ તથા કરવૅ।- 
નિકા જાતનો કપાસ ઉગી શકતો નથી. કેમ્બોડિયા ન્નતનેો કપાસ 
અત્રે ઉગે છે તે ધણા સક્રાઈદાર, રેશમ જેવા રગનો અને લાંબા તાર- 
વાળા થાય છે જેથી તેનો ભાવ સારો ઉપજે છે, આપણા દેશમાં 
વવાતા કપાસને બદલે ને તે કપાસ વાવવામાં આવે તો સારો ફાયદો 
થવાનો સ'ભવ છે. કેમ્બાડીઆ કપાસ પન્ડે ચાઇનાનેો છે. આપણે 
ત્યાં થતા કપાસ કરતાં આ કપાસ ધણી ઉંચી “તનો છે. જેથી 
જ! કપાસને ખદલે તેને વાવવાથી સારે ફાયદો થવાનો સ'ભવ છે. 


સણ-ભીંટી. 
સણ, ભીંડી વિગેરે છોડવાગમ।માંથી રેસા નીકળે છે. તેમાંથી 
આરદાન માટે ન્નડું કાપડ, દોરડાં, વહાણુ વિગેરે થાય છે. ઃ 


૧૮૮ ધનવાન. 


સણુતો કાચો! માલ પરદેશ ખાતે બહુજ નય છે, જ્યુટ-સણુ- 
"માંથી કાગળો તથા કાપડ બનાવવામાં આવે છે. 

સણુના છોડ કાપીને તેતા પુળા ખાંધી તળાવમાં નાંખી કહેો- 
વરાવી પછી તેની છાલને ઉખેડી તેના રેસા છુટા પાડે છે. આ પ્રમાણે 
સણુ પરદેશ ખાતે વધુ ચઢે છે. આનો પાકો માલ આ દેશમાં ખના- 
વવાનાં કારખાનાં હોય તો. સારે નફો થવાનો સંભવ છે. 

જ્યુટ--સણ્‌ના રેસાના “કોથળા ખને છે. તેમાં અનાજ વીગેરે 
ભરાય છે. પરદેશ અનાજ વિગેરે ચઢાવવા માટે કેોથળાનો ધણો 
[ઉપયોગ થાય છે 

સાદાં સોડીઅમ, વિગેરેના પાણી ન્નેડે રસાર્યાનેક સ'ખ'ધ 
થવાથી ઉત્પન્ન થતા કાસ્ટીક જેવા દાહક ખારને પાણીમાં ઓગાળી 
તેનું સખત દ્રાવણ ખનાવી તેતી 1ક્રેયા રેસાપર થતાં રેસા રેશમ જેવા 
અને ઉન જેવા તે રૈસા ખને જે. 

હલ૪ી જાતના સણના રૈસામાંથી દોરડાં ખને છે, તેથી ચદતી 
પ'ક્તિના કોથળા, તેથી ચઢતી પક્તિના રેસાના પડદા, જ્નજમો। વિગેરે 
ખને છે. અને તેથી ચઢતી પ'ક્તિના રૈસાનાં બ'ડી અને પેરણા બનેછે. 
ત્તે રેસાને સુતર કૈ રેશમ ન્નેડે મેળવીને ગર્ભ સુતરાઉ કાપડ વણાયછે.. 
આ પ્રમાણે સણુતે ઉદ્યોગ પણુ સારો લાભકારક છે. તેતા 
“ક્ાથળા, ક'તાન અને કાપડ બને છે. તે બનાવવાની મિલે! પરદેશમાં 
વધારે હોવાથી ત્યાં વધુ માલ ચઢે છે. 





ભાગ છ મો. 
ખનિજ પદાથીથી ધનની વૃદ્ધિ, 


પ્રડકરણુ ૭૨ મુ. 


ધાતુએ।. 
---- 
સોનુ' અને રૂપુ. 
સોના તથા ર્‌પાનો ઉપયોગ નાણાં બનાવવાના તથા ઘરેણાં 
ફરવાના કામમાં આવે છે. ચાંદીની ઇંટ ચીન અને અમેરિકામાંથી 
હવે છે. આસ્ટ્રેલીઆ,. કાલીયા નાતાલ અને ટીખેટમાં સોનાની 


# 


ગ્રેકરણુ ૭ર--સેનું અને રૂપું. ૧૮૯ 


પુષ્કર ખાણો છેં. કાકેસસમાં ચાંદીતી ખાણો છે. ન્યુસાઉથ વેલ્સમાં 
પણુ સોનાની ખાણું છે. 

હિ'દમાં ઓઢીઆ, શંખલપુર, પન્ના નદીતી રેતી, ચીનાખા 
નાગપુરતીપૂર્વે, મ્હેસુર, બુદેલખ'ડ અને પઝાખમાંથી સોનું નીકળે છે. 
સોના અને ચાંદીને શુદ્ધ કરી તે ઉપર તે શુદ્ધ કરનાર કંપતીના. 
સિકકાવાળી પાટા વિલાયતથી આવે છે. સોના અને ચાંદીના વરખ 
પણુ આવે છે. નેશનલ ખે'કતી સોનાની લગડી શુદ્ધ ગણાય છે. 
તેની ગીનીઓ અને પૌ'ડ વિગેરે સિક્ા બનાવવામાં આવે છે. અને 
ચાંદીમાં મિશ્ર કરી રૂપિઆ બનાવવામાં આવે છે 

લેડુ'. 

આપણા દેશમાં લોઢાની ખાણો છે. લોઢાનો દરેક યત્રોમાં 

ઉપત્રોગ ચાય છે. તે તમામ ય'ત્રો વિલાયતથી આ દેશમાં આવે છે 
દરવષે? પપ કરોડ અને ૮૦ લાખ રૃપિઆનું લોટું આખી પૃથ્વિમાં 

ખૂપે છે. 

એક નાનામાં નાતી સોયથી માંડીને મોટાં મોટાં બોયલરે 
અને તોપો લોઢાની બને છે. દરેક ધંધા જે પ્રથમ હાથે તથા જના- 
વરની મદદથી કરવામાં આવતા હતા તે હાલ લેહાના યત્રેથી 
કરવામાં આવે છે. આ પ્રમાણે લેોઢાનાં ય'ત્રોનો દરેક સામાન પર- 
. દેશથી આ દેશમાં આવે છે તેનો ને આ દેશમાં ય'ત્રો બનાવવાનો 
ઉદ્યોગ કરવામાં આવે તો ચાલી શકે અને કરોડો રૂપિઆનેો ફાયદો 
થાય તેમ છે. 

ત્રાંબાના ઉપયોગ પૈસા તરીકે સિક્કા બનાવવામાં અને વાસ- 
ણે।માં થાય છે. ત્રાંબાનાં વાસણો આપણા દેશમાં ધણાં વપરાય છે. 
ખઅ'ગાળા, મધ્યપ્રાંત, નેપાળ, ખલ્લારી, દાર્જલીંગ અને રજપુતાનામાં 
તાંબાની ખાણુ છે. યૂનાણ્ટેડ સ્ટેટસ, જર્મની, સ્પેન, આસ્ટ્રેલીઆ 
વિગેરે પરદેશી મુલક્રોમાં તાંબાની સારી પેદાશ છે 

ખાણુમાંથી કહેલા કાચા માલને શુદ્ધ કરી ચાખું તાંબુ કાઢવામાં 
આવે છે. આપણા દેશમાં અઢી કરોડ રૂપિઆતું તાંમુ વિલાયતથી 
આવે છે. 

પીત્તળ. 

પીત્તળનાં વાસણો પણુ આપણા દેશમાં ધણાં વપરાય છે. તાં- 

| 'બમાં જસતને ભેગ કરવાથી પીતળ ખને છે. પરદેશથી : સાતલાખ 


૧૯૦ ધનવાન. 


રૂપિઆનુ' પીતળ આપણા દેશમાં આવે છે. પીતળના દીવાના '"ખડીઆ 
ટાંકણી, રમકડાં વિગેરે ધણી ચીનને વિલાયતથી આપણા દેશમાં 
આવે છે. પીતળની સુડીએ આપણા દેશની ધણી વખણાય છે. 

સીસાનો ધણા ભાગ અમેરિકામાંથી તીકળે છે. આ દેશમાં ૨૦ 
લાખ રૃપિઆતું શીસું આવે છે. તેનો ઉપયોગ પાણીના નળ વિગે- 
રમાં કરવામાં આવે છે, વાસણા વીગેરેમાં તેનો ઝાઝો ઉપયોગ 
ચતો નથી. 

ઢીન-કલાઈ. 

ટીન ષ્રહ્મદેરમાંધી દર્સાલ એક લાખ રૃપિઆનું નીકળે છે. 
યુરોપમાં ઈગ્લાંડમાં ટીન વધુ થાય છે. આસ્ટ્રેલીયા, અમેરિકા વિગેરે 
સ્થળે ટીનની પેદાસ સારી છે. દર સાલ આપણા ટ્ેશમાં ૨૩ લાખ 
રપિઆનું ટીન આવે છે. 

જસત. 

શીસાને બદલે જસત વપરાય છે. પીતળ ખતાવવામાં તેનો 
તાંખામાં ભેગ કરવામાં ઉપયોગ થાય છે. આ દેશમાં જસત થતું 
નથી. જર્મનીમાં વધારૈ થાય છે, દર્સાલ ૨૦ લાખ ર્‌પિઆનું જસત 
આ દેશમાં આવે છે. 

જર્મન સીલ્વર. 

જર્મનસીલ્વરનેો વપરાટ દિવસે દિવસે આપણા દ્રેશમાં વધવા 
લાગ્યો છે. જુઠાં ધરૅણાં, ધડડીઆળ, ઘડીઆળના અછેોડા, લોટા, 
વાટ#ીએ, થાળીઓ, વિગેરે અનેક બનાવટો જર્મનસીલ્વરતી થાય છે. 

એ ધાતું જસતનો ભાગ વધારે અને તેમાં ઘોડું તાંખુ મેળ- 
વીને ખનાવેલી હોય છે. તે જર્મનીમાં થાય છે. તેનાં વાસણા હાલ 
અહુજ વપરાય છે. કોકર્્રાસ-જેને આપણા ગરીબ લોકે જાડા 
ઘરેણાં તરીક્રે વાપરે છે. તેજ જર્મનસીલ્વર છે. 

એલમિચેનીયમ. 


આ ધાતુના ઉપયોગ હુવે વધવા માંડયો છે, તે કેટલીક ધા- 
તુના મિશ્રણુથી ખને છે. 


થક સડ ૨ 


પ્રકરેણુ ૭૩--સુરાખાર. ૧૯૧ 


પ્રકરણુ ૭૩ મુ, 
જન 
સુરોખાર. 

“આપણા દેશમાંથી ઘણા સુરો ખમાર પરદેશ ચઢે છે. યરેોપમાં 
ન્પાગુ સુરાખાર પાકે છે. યૂરોપ અમેરિકાનાં જુદાં જુદાં રાન્યો, સુરા- 
ખારનતો તો ખંધુક માટે દારૂ બનાવે છે. 

વળી સુરાખાર સાથે ખીજ ધાતુનું મિશ્રણુ કરી આપણા દેશમાં 
ફોડ્વાનો દારૂ ખને છે જેના ઝલક્ણીએ, ટેટા, કોડીઆં વિગેરે ખને છે. 


દર 
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મીંડું એ ખાર છે. પ્રાણિ માત્ર તેતો ખાવામાં ઉપયોગ 
કરે છે. દરીઆના પાણીમાં મીદુ એગળેલું હોય છે તેથી તે પાણી 
ખારે હોય છે. તેને ખાડા ખાદી ઠારી અને પાણીને સુકાવા દેવાથી 
મીડુ' 5ર છે, તે ખારૂં છે. મીદુ' ખખનિજ ધાતુમય પદાર્થ છે. સોડી* 
યમ નામતી ધાતુથી મીડું બને છે 


દરિયા સિવાય જમીનમાં ગુ મીઠાની ખાણા છે. પઝાખમાં 
તેની ખાણ છે 


મીદાના મા ખુડાડી રાખેલી વનસ્પતિ તથા પ્રાણીજ વ- 
સ્તુઃા બગડતી નથી. 

મીદું ખાવા તરીકે ઉપયોગમાં વ્રણુંજ આવે છે. વળી ટકણુ- 
ખાર, સંચળ, સાજખાર, સુરોખાર કે મીઠાનીજ જતે છે. 

બીજા પદાથી. 

આ સિવાય પારો હીંગળાક, હરતાલ, મનસીલ, ગધક, બ'ગડી- 
ખાર, સીંધવખાર, પાપડખાર, નવસાર, ટકણુખાર, ખડીઓખાર 
પથરી, બોદાર, ડામર, રાળ, ચાક, ખડી, શ ખજીર્‌, પાષાણુભેદ, ચુ- 
નાના પથર, મરડીઆ અષ્ીક, ઝવેર, આરસપહાણુ, સોનામુખી, રૂપા 
મુખી વિગેરે અનેક ખતીજ વસ્તુએ આપણા દેશમાં વપરાય છે. 
તૈમાંતી ધણી આપણા દેશમાંના જુંગરાઓમાંથી નીકળે છે 

મીધધવ, ખલુચિસ્તાન, ટીબેટ અને પોલાંડમાંથી નીકળે છે તેમજ 
લકા અને-પઝાખમાંથી પણુ નીકળે છે. 

ગ'ધફ-પટાલી, ઈરાન, ઇંગ્લડ, બલુચીસ્તાનમાંથી નીકળે છે, 

પારેો--ડીંગળાની સાથે મરેલો કે એકલો નીકળે છે. તેતી 
"માણો પ્રડરીઆ તયા અસ્તિયામાં છે. તે દર્‌ વરસે ૭સેં ટન નીકળે છે. 
'તૈમ દક્ષિણુ અમેરિકા, સ્પેન અને જર્મતીમાંથી પણુ નીકળે છે.. 


૧૯૨ " ધનવાન. 


હાંગળે--પણુ પારાનીજ ખાણુમાંથી નીકળે છે. 
ડામર્‌--અમેરિકા અને રૃશિયાના બેટોમાંથી નીકળે છે. 
આ ખધી વસ્તુએ આપણુ દેશમાં વપરાય છે. 
ફ્ય્કડી, "૨ 
ફટકડીનો દવામાં ધણોજ ઉપયોગ થાય છે. 
સેોમલ. 
સેો।મલ એ કેર છે. તેને શખીઓ પણુ કહે છે. તે વગર્‌ પર- 
વાને રખાતો નથી, કૈ વેચાતો નથી. સોમમલની ખાણો નેપાળમાં, 
જર્મની અને પંગ્લાંડમાં છે. 
ગ્યાસતેલ. 


આ તેલ ખાણૅૉમાંથી નીકળે છે. હિદુસ્તાનમાં આસામ, અપર 
ખર્મા અહ્મદેશ વિગેરે સ્થળે ક સોએક ખાણો ગ્યાસતેલનો છે. 
અમેરિકા, સશિયા કેલી ફેર્નિયા વિગેરે પરદેશના મૂલકોમાં ગ્યાસતેલ 
વધારે નીકળે છે. તેનો દીવે ખાળવાના કામમાં આજકાલ ઘણે ઉપ- 
યોગ થવા માંડયો છે. 

અખરૃખ. 

આ ધાતુ પારદર્શક છે. તે ગુજરાત, કાડીયાવાડ, રજપુતાના, 
અહમદનગર, મહીકાંકામાં મોહનપુર્‌ ગામમાં, અજમેર ખગાળ, પ'ઝાખ 
અને મદ્રાસ તથા મૈસુર વિગેરે ધણે સ્થળે જમીનપર પથરાયેલ 
નનેવામાં આવે છે. તે કખાટ કે ખારીઓને તક્તીઓ જડવામાં, 
તેમજ લોઢાની ત્રીન્નેરીમાં પત્રાંતી વચ્ચે મેલવામાં કામ આવે છે. 
ત્રીજનેરીમાં અખર્‌ખ પત્રાંતી વચ્ચે મૂકવાથી અગ્નિમાં અ'દરનતો સામાન ખ- 
ળતો! નથી. અખરખ ભીતે ચોઢવા વિગેરે ઘણા કામમાં લેકે વાપરે છે. અન 
ખર્‌ખતી ભષ્મ ખનાવવાથી તે દમ અને ક્ષય મટાડે છે. તથા પોષ્દિક છે, 

પ્લાસ્ટર ઓરે પેરીસ. 

પ્લાસ્ટર એફ પેરીસ એ ફ્ાાન્સમાં થતી ચીરોડી નામના 
પથ્થરને પકાવી કરવામાં આવેલ એક જાતનો ચુનો છે. આપણા 
દેશમાં પણુ ચીરોડી નીકળી શંકરે છે. જામનગરના રાણુ ગામેતી હદમાં 
સ'ખ્યાખધ ચીરોડી કાઢવામાં આવે છે. તેને પકવી પ્લાસ્ટર આઇ 
પેરીસ ખનાવી ખહારગામ મોકલાય છે. 

' ચ્ીનાઇ વાસણો, રમકડાં, પ્યાલા, રકાબીએ વિગેરે પારે 
આમ પેરીશ્નનાં ખને છે .પછી તેતે જુદા જુદા રગ ચઢાવી રેશન: . 
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દદ ચળકાટવાળાં બનાવે છે. તે કાચને કે જેને ચૉંટાડવામાં આવ 
છે તે બીલકુલ ઉપડતા નથી તેનો યુરોપ અને ચીનમાં જુદી જુદી 
વસ્તુઃાા બનાવવામાં ઘણોજ ઉપયોગ થાય છે. અને દર્‌ સાલ કરોડો 
રૂપીઆના માલ આ દેશમાં આવે છે. 
સ્લેટનો પથ્થર્‌. 

આપણા દેશમાં સીમલા, ગુરૃદાસ, ધર્મશાળા, કાંગજા, બંગા- 
ળામાં ખેરપુર ૬ ગર, છોટાનાગપુર, માનભૂમ ને સિહભૂમની ટેકરીએ. 
મધ્ય પ્રાંતમાં છીંદવાડા ને ચ'દા, અલવર, ખેલગામના કધાદગીના 
ડગરાઓ, વડોદરાના સુરજપુર્માં, વાવ્યપ્રાંતતા ધારી, નેતીતાલ 
આગળ, વિગેરે ધણેજ સ્થળે સ્લેટતા પથ્થર મળી શકે છે. સ્લેટ એ 
અક્ટ જતના પથ્થર છે. તેના થર હોય છે તેમાંથી પતરાં કાઢી 
રાકાય છે. આ ગ્રમાણુ આ દેશમાં સ્લેટોનાો પથ્થર પુષ્કળ જથામાં 
પાકે છે છતાં વિલાયતથી સ્લેઢો આપણા દેશમાં આવે છે. આપણા 
દશોમાં જ સ્લેટ બનાવવામાં આવતી હોય તો કરોડો રૂપિઆનોા 
ફાયદો થવાનો સભવ છે, અને એક નવિન હુન્નર હાથ લાગે તેમ છે, 

પેન. 

સ્લેટતી ખાણનો ભૂકો અને કટકાએની અથવા સ્લેટને કાપતાં 
ચારે બાજુના કોરી કાટેલ કકડાએઓને સરખા ધસીને પેત બનાવવાન 
માં આવે છે. આ પ્રમાણે પેન પણુ આપણા દેશમાં ખને તેમ છે 
હતાં તેને! ઉપત્રોગ ન કરતાં કરે।ડો રૃપિઆની પેણો પરદેશથી આ 
દેશમાં આવે છે. 





ભાગ ૮ મો. 


નાતના ૪0-૭૦ #શાસરણણ(આસાભ, 


ઝવેરાતને વેપાર. 





 પ્રકરણુ ૭૪ મુ. 
2 
નવ જાતના મણી. 
--કનન-- 
માણેકને વેડુર્ય મણિ તથા સૂર્ય મણિ કહે છે, શનિશ્ચરની 
*તતને લીલવી કહે છે, સ્ક્ટિક તે ચદ્રમણિ, પાના ને મસ્કતિ મણિ, 


૧છ 


૧૯૪ ધ ધનવાન. 


હીરા ને કૌસ્તુભમણિ, પરવાળાને રકતમણિ. લસણીયા ને વિભૂતિવણું- 
હાર, ગોૌમેધક ને ધુમાસમણિ અને મ્ુકતાફ્લ એમ નવ ન્નતનતાં માણિ છે. 

ઝવેરાત પારખવામાં ઉતાવળ કરવી નહીં. પ્રથમ તો તેને 
ઓળખતાં શિખવું પછી કિંમત કરતાં શિખવું, આ કામ પગથીએ ' 
પગથીએ ચઢવા જેવું છે. ઘણા દિવસના અભ્યાસથી ઝવેરાત પારખતાં ' 
આવડે છે. આ ધ'ધામાં ધણા વેપારીએ। લક્ષાધિપતિ થઇ શકે છે. 

ઝવેરાત. 

હીરા, માણેક, પાનું, મોતી, પુખખરાજ, શનિશ્વર, પરવાળુ વિગેરે 
૮૪ જાતનાં ઝવેરાત છે. 

જીર્મજી રંગનું માણેક તે રવીનું છે, સફેદ મોતી ચ“તું છે, 
સીંદુરીયા રંગનું પર્વાછું મંગળનું છે. લીલા રગતું પાનું ખુધનુ 
છે, પીળા તથા સફેદ રંગનું પુખરાજ ઝરનું' છે. સકેદ રગનો હીરે 
શુકના છે, જેખુટીઆ રંગનું લીલમ શનીનું' છે. ધુપેલીઆ ર૨ ગનું 
ગોમેધક રાહુનુ' છે. ખાખી' રંગનું લસણીયું કેતુનુ છે. 

હીર્‌ા* 

હીરા એ કડણુ પદાર્થ છે. હીરાની જતો આસ્ટ્રેલીયા અમેરી- 
કાના ખ્ાાઝીલ પ્રાંતોમાં તથા કેપકાલોનીમાં ધણી જગ્યાએ છે. આપણા 
દેશમાં નિઝામના રાન્યમાં, મદ્રાસ પ્લાકાના ગોદાવરી મહા અને 
કૃષ્યા નદીના પ્રદેશમાં અને ગાવળકાંડામાં હીરાતી ખાણ છે. ગોવળ- 
કાંડાના હીરે ઉંચા ગણાય છે ને હીરો વજનમાં ખમણા વધારે 
હોય તેની #|'મતમાં વીસગણોા કેર પડે છે. 

હીરાની મણીએ।, ગોસવારા, વલ'દી, મુખલસી ઇસ્ત ખોલી, - 
રબ, બીલીયટ, ૭ પહેલનો, ખાર પહેલનો, ચોવીસ અને અડતાલીસ 
પહેલનો વિગેરે હીરાની ધણી નતો છે. 

હીરામાં અનેક જાતની એખ હોય છે. હીરામાં રંગીન અને 
લોહીના જેવો ભાસ હોયતો વધારે એખ વાળે સમજવો. વળી મોટા 
થાનમાં કાળા કે લાલ છાંટા હોયતો તે એબવાળા હીરે ગણાય છે, 
લાલછાંટા હોય તે રક્તીઓ અને કાળા છાંટા હોય તે કાગ પગો 
કહેવાય છે. 

હીરો જેમ સફેદ અને પાણીનો ભરપુર, સુરજના જેવી કાંતિ- 
વાળા, ઘાટ, નમુનો સારો, અને સફેદાઈમાં તરેહ તરેહુના રગતી 
ઝૉંઇવાળા હીરા ઉંચા સમજવો, આઇગ્લાસંથી હીરાની એખ બરેોખર- 
જણાય છે, હીરા પર મૉંમાંતી શ્વાસની વરાળ મારવાથી માથે ચોટે 
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નહિતોા તે ખરે સમજવો, અને ખાટો, કે તકમરી કે પોખખરાજ હરે 
તો માથે વરાળ ચૉટશે. 
હીરાના ગુણ. 
જે હીરો ગોળ અથવા ચોરસ, સફેદ ચળકતો, સફાઈદાર, નિ- 


મળ હોય તે ઉત્તમ જતીના સમજવો. નિચે પ્રમાણેનો હીરો પાસે 
હેય તો તે નિચે લખેલું ફાળ આપે, હીરામાં અનેક ગુણુ રહેલા છે. 
જે હીર્‌ામાં કમળના પુખ્પના આકારનું સ્યામ રંગનું ચિન્હ હોય 

તે રાખવાથી લદ્દમીનો નાશ થાય. જેમાં લીલા રંગનું ચિન્હ હોયતે 
અખુટ લદ્ષમીતી પ્રાપ્તિ થાય. જે હીરાના મધ્ય ભાગમાં પીળા રંગનુ 
ચક્રના જેવું મૃદ્મ ચિન્ઠ હોય તો સંતાનોનું મૃત્યું થાય, જેની 
મધ્યમાં ચક્રના આકારનું લીલ્લા રંગનું સૃદ્મ ચિન્હ હોયતો પોતાને 
અત્યત લદ્ટમીના પ્રાપ્તિ થાય છે, તેમાં જે ' લીલાર્‌ંગનું સુશળના આ- 
કારૃતું ચિન્ડ હોય તો તે રાખવાથી આપદા સહન કરવી પડે છે, જેમાં 
કયામ રંગનું શખના આકારનું ચિન્હ હોય તો પોતાનું તથા કુડુંખનુ 
ફલ્યાણુ થાય, જેમાં બીજના ચદ્રતા આકારનું મધ્ય ભાગમાં ક્યામ 
રંગનું [ચિન્હ હોયતો પોતાનું તથા પરીવારનું' કલ્યાણુ થાય. હીરાના 
મધ્ય ભાગમાં વીંછીના આકારનું સ્યામ રંગનું ચિન્હ હોયતો પોતાની 
વિદ્યાના નાશ થાય. જેના મખ્ય ભાગમાં માપ્મીના *કારતું સુદ્દમ 
ચિન્હ હોયતો અસાષ્ય રોગની ઉત્પત્તિ થાય. જેમાં લીલા રંગનું ક- 
પ્‌ી'જલ નામના પક્ષીના પગના આકારનું 1ચન્ડ હેય તો સતાન આંધળા 
થાય. હીરાની કિનારી પર્‌ લાલ રંગનું છ ગોપનું જ તુતા આકારનું 
ચિન્હ હોય તો સતાનો દુર્ખળ થાય. જત કિનારીપર પીળા રંગનું 
હાથીની સુ જેવું ચિન્હ હોય તે। રાજ્ય પદવી મળે. લીલા રંગનુ 
કળશના આકારનું ચિન્હ હોય તો તેવો હીરો રાખવાથી સ્ત્રીના લાભ 
થાય. કિનારીપર્‌ સ્વાસ્તિકના આકારનું ચિન્હ હોય તો કદી દુઃખ 
પડતું નથી. કિનારીપર્‌ શ્યામ રગના લુવડનુ' ચિન્હ હોવ તો રાતે 
આંધળુ થવાય, કિતારીપર પીળા રંગનું મનુષ્યના પઝાનું' ચિન્હ 
જણાયતો પોતાનું માન વધે. જે હીરાની કિન[રીપર શ્યામ રંગનુ 
કાગડાની આંખ જેવું ચિન્હ માલુમ પડેતો બુદ્ધિ અતિશય તીત્ર થાય છે. 

હીરપ્માંથી છાંટો કાઢવે[.' 

જે હીર્‌ામાં કાળા, લાલ કે ખીજ રગના છાંટો હોય તે 
હીરાની ઉપર્‌ જડતર કામના કુ દનતી પટ્ટી વી ટીને તેને અગ્નિમાં તપા- 


“- બનવાના, 


' ઉ અનુભવસિષ્દ તથી જુની ખુકેના આધારે લખ્યું છે.. 


૧૯૬ ષનવાન.. 


વવા. જેથી અ'દરનો લાલ ૩% ગમે તેવા રગતો છાંટો નીકળી જશે, 
અને રહેશે તો લાલ છાંય કાળા કે ભૂખરો થરો, કેટલાક હીરાનો 
ઠાંમા દવાથી નીકળે છે. 

માણેક. 


માણેક અમુલ્ય વસ્તુ છે. જેતે સુર્યકાંત મણિ કહે છે. તે ખર 
રત્તનજ છે. માણેક્ની “નત અને. એખ જ્નેતાં શિખવું નેધએ. ધાટ, 
રગ અને પાણીવોળુ' માણેક કિંમતી છે. ઉંચાં એબ વગરના પાણી 
અને રંગથી ભરપુર માણેકને કાચના પ્યાલામાં પાણી ભરીને તેમાં 
મૂકવાથી પાણી લાલ ઝાંઇવાળું દેખાય છે અને હાથમાં રાખે તો 
શેડો %ટતી હોય તેમ હથેળીમાં લાલ ઝાંઈ દેખાય તો તે ઉચુ 
માણેક સમજવું. 

માણેક અગ્નિમાં, બળતું નથી. તેમ રંગ ખદલાતે! નથી. નવ 
રત્નમાં માણેકતી મુખ્ય ન્નત છે, આજકાલ ઇમીટેશન-માણેક વધી 
પડવાથી ખરેખર્‌ પરીક્ષા કરતાં શિખવું ન્નેધએ. 

માણેંકના રંગ લાલ અને સસલાની આંખ જેવા હોય છે. 
મેવાડના ઉદેપુર નજક માણેક્ની ખાણ છે, તેનાં ન'ગને ત્રાંબગાં કહે 
છે. કાડીઆવાડના સોરઠમાં. એશીયા ખંડમાં ખદકશાન નજીક, શિયા- 
મની નજીકમાં, ખ્રહાદેશમાં, કામુલમાં, મદ્રાસ ઇલાકામાં, સિલેનમાં, 
પ'ઝાખમાં અને ટીખેટમાંથી માણેકની ખાણોમાંથી માણેક નીકળે છે. 
"ખાણમાંથી નીકળતી કાંકરીને ખરડ કહે છે. જે જથાખધ યુરોપ 
નય છે. માણેકની મણીઓ, ચુની, વિગેરે અનેક વસ્તુએ ખને છે. 

આપણા દેશમાં કલકત્તા, મદ્રાસ, કાસી, ખ ભાત, અમદાવાદ, 
બ્રરૂચ, સુરત, જયપુર વિગેરે સ્થળે માણેકતો માલ ધસાઇ તેયાર થાય છે. 
પાના. 

પાનાંની પણુ ઘણી જતો છે. પાનાંના રંગ લીલો, 'સોનેરી 
ઝાંસ્વાળા, અને પાણીથી ભરપુર ખુલતો અને એકજ રગ ખરાખર 
હોય તો હથેળીમાં લપ્તે ન્નેવાથી ફરતી લીલી શેડો »ુટી નીકળે છે, 
અને હાથ લીલો જણુ(ધ છે. કાચના પ્યાલામાં પાણી ભરી અદર 
મુકવાથી પાણીના રગ લીલો દેખાય છે. પાનાંની કીંમતના આંકે 
નથી. પાનાંને આઇ ગ્લાસથી ન્નેવાથી ખોર્ઢો પાનાં હોય તો તેમાં 
ખારીક રજ૩ણુ જેવાં . બખખલસ રખાય છે. અને ખરા પાનાંમાં તે. 
' જણાતો નથી. જુઠૉ' પાનાં આ યાય છ. «પાનની, બેબ નેતાં દે 
શીખતું નેઇએ. ક. 
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આપણા દેશમાં ભહમદેશમાં, અને મદ્રાસ . જલ્લામાં પાનાંતી 
ખાણું છે, પાનાંની ખાણા અમેરિકાના થાઝીલ દેશમાં પણુ ' છે, 
ખાણુમાંથી પાનાંની ખરડ નીકળે છે. ઉંચાં અને સરસ પાનાં તે 
લીલા ટાપુમાંથી નીકળે છે 
શનિશ્ચર-લીલવી. 
જે લીલવી છે તે શનિતું નગ છે. તે જેને સદે તેને સદ 
અને ન સદે તેને નુકશાન કરે છે. માટે વિચાર કરીને રાખવું, શનિ- 
શ્ર ડુનનમાં ઉપયોગી છે. તે સ્યામ રંગની, કે આસમાની રંગની 
થાય છે. તેમાં હતે બુડીમી, વાદળી વિગેરે ધણા રગ થાય છે. 
જેમાં સોના જેવી ઝાંઇ પડતી હોય અને અંગમાં જરા લીલાસ 
જેવી ઝાંઇ દેખાતી હોય તે લીલવીનુ' નંગ ઉત્તમ છે. શનિ એખ 
વિનાનો ચોખા કે જાળ વિનાનો એકજ રગનો હોય તો તેની કીંમત 
વધારે ગણાય છે. 
લીલવી શનિશ્રની ખાણો સીલેન અને હિમાલયના પહાડમાં 
તથા કાક્મિરના પતિયાળામાં છે. 
પુખર્‌ાજ. 
પોખરાજ સફેદ, પીળા, કાળા, નનખુડીએ અને કાશી રગ- 
"નો થાય છે. પુખરાજનુ' પાણી સારું અને તેજસ્વી હોય છે. સફેદ 
પોખરાજ કીંમતી ગણાય છે. તેમાં હીરાના જેવી ચમકવાળા તથા 
તેજસ્વી યોખરાજ ભુલથી હીરાને બદલે ધણા ખરીદ કરે છે. પોખ- 
' રાજની પરીક્ષા પાણીથી થાય છે. 
સાચા પોખરાજની ખાણું મદ્રાસ, ખહ્મદેશ, સીલોન અને દક્ષિ- 
ણુમાં દાદા આદમના પહાડમાં છે. પુખખરાજની ધણી ન્નત થાય છે, 
લમસણીયુ'. 
લસણીઆનેો પીળો, કાળા, લાલ, ખાખી વિગેરે. રગગો હોય છે. 
“તેમાં સફેદ હોય તે સાધારણુ, પીળા હોય તે ઉ'ચો ગણાય છે. 
_ટીબેટ તથા હિમાલયમાંથી તે તીકળે છે. જેમાં સોના જેવી ઝાંઇ 
પડતી હોય તે ઉચું સમજવુ, ઘુમાસ જેવો ૨ ગ હોય તે ધુમકેતુ 
કહેવાય છે. શ્યામ ર ગનુ' ૃષ્ણક્ષેત્ કહેવાય છે. .ઝવેરાતમાં લસણીયુ. 
પા ઉતતમ છે. - હ ક 
ક . શેજા. જઃ” ૬” 
__ કરતમાં, અશ્ધાતીસ્તાનમાંથી અને લ'કામાંથી નીકળે છે. શેક 


ફં 


૧૯૮ ષનતવાન. 


ગ્લાસમાં દુધ ભરીને અદર પીરોશ્ન મુકવાથી દહીં નામી નય છે 
તેથી તે સાચો જણાય છે. 
રાજાવક... 
અરખસ્તાનમાંથી ર્‌ાન્ન વર્ક નામનો પથ્થર આવે છે તેમાં 
સોનાનાં રજકણુ જણાય છે. બનાવઢો જેવા ખીશન સાચા જેવા 
કિંમતી પથ્થર થાય છે. જેનો લાલ ન્નેગણી જેવા રંગ હોય છે. 
રાન્નપુરી બંગડીઓ આ પથ્થરતી ખને છે. 
ખોટા પુખરાજ. 
સાચાં પોખરાજ થાય છે તેમ ખાટાં પણુ થાય છે. ખોટાં 
પુખર્‌ાજની પીળી, સફેદ, કાળી અને રંગીન “ત થાય જે. કાડી- 
આવાડમાં પોચા પથ્થરની કાંકરી નીકળે છે તેમાંથી, અથવા સ્કાટિકના, 
કાચતા કૈ નરમ પથ્થરના પોખરાજ થાય છે. 
દમીષટેશન માણેક. 
માણેકતી પમીટેશન નામની નવી જત તીકળી છે. તે ન્ેતાં 
માણેક જેવુંજ દેખાય છે. માણેકની જુતી ખાણુના કેરીઆ, ભૂકી 
અને ખરડને યુરોપમાં સોળસે' ડીમ્રીના તાપ આપી ગાળીને તેનો રસ 
કરી તેનાં ૪મીટેશન માણેક ખનાવે છે. હાલ પમીટેશન માણેક વિદેશથી 
પુષ્કળ આવે છે. 


મ“ -હી તશકદા"૪ .પ.--ત૦૨૫૨ન- 


પ્રકરેણુ ૭૫ મું. 


મોતી. 

મોતીનો ધાટ, ગોળાઇ, પાણીથી ભરપુર, ગુલાબી ૭ખવાળુ, 
સફેદ ચામડીનું મોતી ઉચુ' ગણાય છે. મોતીના ધાટ તથા પાણીના 
પેસા છે. આધગ્લાસથી મોતીતી પરીક્ષા બરાબર રીતે થઇ શકે છે. 

ઘરેણાં વિગેરેમાં મોતી વપરાય છે. મોતી એ નવ રત્નમાંતું 
એક રત્ન છે. સારં મોતી દીવા સામું ક સૂર્ય કે ચદ્ર સામું ન્નેવાથી 
સૉંસરી જેતી સેડો ફટે. જેને કોઇ પણુ વસ્તુનું ઓવરણુ આડું ન 
આવે, તેજ મોતી. ઉંચુ અને સારં સમજવું. મોતી એ ઝવેરીનું' જવન 
પ્રાણુ છે. સાચાં મોતી ઓળખતાં શિખવું પછી તેતી પેદાશ અતે 
પછી ર્‌પરગને જણુવું, અને પછીજ કીંમત આંકવી. પાકુ મોતી 
વજનમાં વધારે હોય છે, અને કાચુ' મોતી વજનમાં. એણષું હોય 
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છે. તેમજ ધોળુ સફેદ અને ગાળ પાણીદાર મોતી ઉત્તમ છે. કાપ 
મોતી પીળાશ પડતાં કે રતાશવાળાં હોય છે. 

પરાની અખાતમાં, મનોરનતા અખાતમાં, કન્યાયુમાર્‌તી ભૂશિ- 
રમાં કચ્ઠતા અખાતમાં, અને મદ્રાસ પંક્ષાકાના તાખાના તિનેવલ્ી 
અને મકુરા વસ્ચે અવેલાં દરેયાના પ્રદેશમાં મોતી પાકે છે. 

મોતીતી માશમ વખતે પ્રાની અખાતમાં ૧૫૦૦ બોટ ફ્રે 
છે, અને લગભગ ૪૦૦૦૦૦ પૌંડતી કીંમતનાં મોતી ભેગાં કરે છે. 

મોસમ વખત પાણીમાં દુખકી મારેનારતી મદદથી મોતી નીકળે 
છે. વજનદાર્‌ પથ્થર બાંધેલા દોરડાપર ખેસી માણુસ દ્દોરડે ટોપલી 
આંધી અને એક નાનું ભાલા નેવું હથિઆર્‌ લઇ દરિયાની તળેટીમાં 
ઉતરે છે, અને એઓઇસ્ટર્‌ ભેગી કરી ટોપલીમાં ભરે છે પછી ટોપલી 
હલાવે છે જેથી ઉપરથી તેને તથા ટાપલીને ખચી લે છે. ચારેક 
મિતીટ અ'દર માણુસ રહી શકે છે. 

એઇ/સ્ટર્‌ નામતી માછલીના શરીરમાં અડ ઉત્પન્ન કરનાર પીંડ 
છે, જેમાં ઉત્પન થયેલ અડ એ પીંડમાંથી બહાર નીકળે છે તે 
માછલીના શરીરની ચામડી નીચે આવે છે. અહીં તે પર ચળકતો 
તેન્તમય પદાર્થ ડરે છે એટલે માતી ખને છે. એ રતે મોતી પાકે છે, 

મોખાનાં મોતી મોખાધ, ૪રાતી અખાતમાં કરક, બસરા 
વિગેરે સ્થળે તીકળતાં મોતી બસરા'#. આફ્રીકાના મોઝાંબીકમાં મોતી 
નીકળે છે, ચીનાઇ સમૃદ્રમાં નીકળ છે તે ચીનાઇ મેતી કહેવાય 
છે. યુરોપ અમેરિકાની નદીયોમાંથી પણુ મોતી નીકળે છે. આવી રીતે 
આસ્ટ્રેલીયાના સમૃદ્રમાં. સીલોનમાં અને બીજે સ્થળે મોતી નીકળે છે. 

મોતીનાં કોકરવાં, વાળીઓ, માળાએ વિગેરે ઘરેણાં બને છે. 
તેમજ દવામાં પણ તેની ભષ્મ બનાવી ઉપયોગ કરવામાં આવે છે. 

કુદરતી સોતી. 

શખમાંથી મોતી થાય છે તે તારામંડળ જેવાં કાંતિવાળાં 
હોય છે, અને ચકચકતાં હોય છે. વાંસમાંથી મોતી થાય છે તે કપુર 
અને સ્કટિક જેવી કાંતિનાં થાય છે. વાસુછી, તક્ષક અને વીજળી આ 
નામતા સર્પની ફેણુના અત્ર ભાગમાં મોતી થાય છે આ મોતી તીલ- 
કાંતિવાળું' અને તેજસ્વી થાય છે. તેને ચાંદીના વાસણમાં વર્ષારૂતુમાં 
મૂરી મેદાનમાં મુકવાથી વરસાદ તરત આવે છે એ તેતી પરીક્ષા છે. 
માછલીના પેટમાંથી મોતી થાય છે. શુકરની ડાઢમાંથી મોતી નીપજે 
છે, છીપમાંથી કાઈ વખતે ધામુંજ પાણીદાર, રૂપ રગ, અને ધાટ- 
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વાળુ' તેજસ્વી ગુલાબી ૭ખીવાળું મોતી પાકે છે. તે બીજન મોતી 
કરતાં જુદું પડે છે. એરાવત હાથીના વશમાં ઉત્પન્ન થયેલા ભદ્ર- 
જાતિના હાથીના કુભસ્થળમાં મોતી ઉત્પન્ન થાય છે તેતી કિ'મત 
ઘણીજ હોય છે. તે પાણીવાળ અને અત્યત તેજવાળું હોય છે. 
એબવાળા મોતી. 
જે થાર સફેદ, પીછું, લાલ તથા વિષમ હોય, જેમીં ખે ત્રણ 
રગ હોય, અને બરેબર વીંધેલું ન હોય, બરડી હોય, અદર હલકાં 
ચિન્હવાળું હોય, ખેડેળ હોય તેવાં મોતી એબવાળાં ગણાય છે. 
મોતીવાળી વસ્તુઓ જમીનમાં રાખવી નહિ, મોતીનાં મોઢાં 
વીંધવાથી નાનાં વીંધ થાય છે તેના તેજસ્વી પદાર્થનો સુરમે! બને છે. 
ખનાવટી સોતી. ય 
બનાવટી મોતી ચીતા લેકે બનાવે છે. પ્રથમ માટીમાં ગળ- 
પણુ નાંખી ઝીણી ગોળીઓ બનાવી સુકવે છે પછી તે પાણી ભરંલાં 
નાનાં તળાવોમાં સમુદ્રની જવતી છીષો રાખી અને ઉછેરે છે તેમાં- 
થી છીપો ખહાર મૉંટું કાઢે છે ત્યારે અ'દર ઉપરની સુકવેલી ગોળીએ! 
નાંખે છે. એટલે તે છીપતી અ'દરની કાળું માઠલી તે ગોળી ઉપર 
મોાતીન: જેવું પડ ખાંધે છે. કાળું માઠ્લીની આંખોમાં તેજસ્વી પ- 
દાથ છે તેના સન્‍્નેગથી ખનાવટી મોતી ખને છે 
મોતી વીંધવાં. 
મોતી બરાબર વીંધાયલું ન હોય તો કિંશ્રતમાં ઓછું થાય છે. 
અતે સારં અને સરખું વીંધાયલા મોતીતી કીંમત વધે છે. મોતી 
સારવાની બારીક સાયડીએ આવે છે. મોતી સારતી વખતે પાણી 
ભરપુર રેડવું પડે છે તાજ મોતી સરાય છે. 
મોલીના શુભાશુભ ગુણ. 
નિચેનાં મોતી ખરીદવાથી કે પાસે રાખવાથી નિચે પ્રમાણે 
કળ મળે છે. 
અશુભ ફ્‌ળ. 
ગોળ પાણીદાર ગુલાબી ઝેમવાળાની અદર બારીક ચિન્હો હોય 
છે, તેનાં ફ્ળ નિચે પ્રમાણેઃ-જે ગોળ આકારનું સં સંફેદ અને તેજ્સ્વી 
મોતીમાં લાલ રગનો સદ્મ ડાઘ હોય તો પોતાના મે. પરિવારને અને 
પોતાને કોઇ- ભૂતપ્રેતાદિથિ ઉપદ્રવ થાય. 
લખગોળ મોતીના છેડા ઉપર્‌ શ્યામ રંગનું ડં ખિંદુ સમ ક 
દરિદ્રાવસ્થા આવે. 
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ગાળ સૌોતીના મધ્યે લીલા રંગનું મચ્છરના આકાર્તું ચિન્હ 
હોય તો દ્રવ્યનો વિનાશ થાય. 

ગોળ તેજદાર અને પાણીવાળા મોતીમાં સમ્મ સ્કાટિક જેવો 
આકાર જણાય તો કોઢ થાય. 

મોતી મધ્ય ભાગમાંથી પાતળુ અને ખને ખાજુ ગાળ હોય તો 
સતાન જીવે નહિ* વળી સખ્યે જાડું અને બન્ને ખાજુ પાતળું લબ- 
ગાળ હેો૧ તો સ્રીનું મૃત્યુ થાય. 

મોતીના મધ્યે સૃદ્્મ માખીના પગના આકારને લીસેટો હોય 
તો દ્રવ્યનો નાશ થાય. 

ચપટા આકારના મોતીનો રંગ પીળાશ મારતો હોય તે! પરિ- 
વારમાં શેગ થાય. 

ગાળ મોતીનો રગ ચ“દ્રમા જેવો હોય તો દુણ ગ્રહો નડ છે. 

જે મોતીમાં લીલા રંગનું વલય આકારતું ચિન્હ હોય તેતે 
શ્રહણુ કરવાથી મૃત્યુ થાય. 

જેમાં મશક આકારનું પીળા રંગનું ચિન્હ જણાય તો રાન્ય 
તરફથી પીચ મળે. તેમાં ભમરના આકારનું ચિન્હ હોય તો મુસાક- 
રી કરવી પડે, જેમાં લાલ રંગનું સિંહના નખનું ચિન્હ હોય તે 
સિ'હથી કૃત્યુ થાય, લીલા રંગનું કાચબાના આકારનું ચિન્હ હોય તે! 
જળમાં યુબવાથી મરણ થાય. તેજસ્વી માતીમાં સ્યામ રંગનું કાગ- 
ડાની ચાંચ જેવું ચિન્ડ હોય તો અગ્તિનો ભય રહે. 

સારા ર્‌ળી. 

નિચૅનાં મોતી પાસે હેય તો નિચૅ ગ્રમાણે સારાં ફ્ળ મળે છે. 
જે મોતીમાં સફ્રેદ રંગનું પદ્મકોષતું ચિન્હ. હોય તેને ઘણી :લટ્ષ્મી 
તથા લાભની પ્રાપ્તિ થાય, જેમાં લીલા રંગનું ભમરાના આઢકારનું 
ચિન્હ હોય તો રાજ્ય પદવી તથા દ્રવ્ય મળે. જેમાં મુદગમળ આકાર- 
નું ચિન્ડ જણાય તો સંતાનો ખળવ્રાત અને ઉદ્યમી થાય. જેમાં 
લીલા રંગનાં કમળનાં પુષ્પ જેવાં ચિન્હ હોય તે મ્રહણુ કરવાથી 
લદ્દમી મળે, જે મોતી લંબગોળ તેજસ્વી અને સફેદ ર ગતનું હોય 
તેમાં લાલ રંગનું ધ્વજના આકારનું ચિન્હ હોય તો રાજ્ય તરફથી 
ધત મળે. જેનો આકાર ગાળ પણુ રગ જરા લાલાશુપર્‌ હોય તે 
મોતી મહણુ કરવાથી મંગળનો ગ્રહ નડી શકતે! નથી. ગોળ મોતીને 
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પીળાશપર રગ હોય તો વિદ્દાન થાય, જેનો આકાર તળેથી ગોળ 
અને ઉપરથી અણીવાળા હોય તથા રગ અત્યત તેજદાર અને પાણી- 
વાળુ સફેદ હોય તો વધષ્યત્યપણં નાશ પામે છે. લંબગોળ 
આકારવાળા મોતીમાં મધ્યે આકાશના રંગ સરખુ વલયાકારે ચિન્ડ 
હોય તો પુત્રની પ્રાપ્તિ થાય. જેનો આકાર એક તરફ કી 
અને ખીજ તરફ ચપટા હોય અને આકાશના રંગ સરખો હોય તો 
તેવું મોતી લેવાથી દ્રવ્યની ૬ૃદ્ધિ થાય છે, 
મોતી શી રીતે સુધારવા. 

માતીને પાણી કમી હોય તો તે પરથી ઉપરનું પડ *ઉખેડી 
અર્થી તેજવાળી પડ કાઢવું, તે પડ હાથથી કે ચપ્પાવતી ધીમેથી 
ઉખાડવું, અથવા તે! તેતી પથરીઓ આવે છે તે વડે સ'ધાડે ચડાવી 
ઘસી નાંખવું. પછી લીસી પથરીથી એપ ચઢાવવો. ત્યાર ખાદ 
કક્ાદઃતી ભખ્મથી પાલીસ કરવું. જેથી એપ અને પાણી બરબર 
ચઢી જય છે. વળી છીપના ચુનાથી પણુ એપ ચઢે છે. સબાડે 
ચઢાવી મોતી ગોળ બનાવાય છે. 

મોતી ધોવાની રીત. 

મોતી કારખોનેટ સોડા, ( પાપડખાર ) લૉખુનો રેસ તથા 
ખાંડને મિશ્ર કરી તેથી ધોવાય છે. ચાખામાં મોતી પલાળવાથી 
પણુ ધોવાય છે. ધઉંતા થુલાંને ઉકાળી તે પાણીથી પણુ ધાવાય છે. 
પતાસાં, લીંણુતા રસ અને અરીદાંથી પણુ ધાવાય છે. મોતી ધોતાં 
પીળાં પરી “ય છે,*માટે સાવચેતી રાખવી. 

મોતીના હિસાબમાં ચોવીસ રતીતો એક ટાંક ગણાય છે. 

કેડીએ. 

ઘ્રારકાંતી આસપાસ સમુદ્રના કિનારામાં કેડીએ વધુ થાય છે. 
તે નાનાં છોકરાંને રમવા તથા જનાવરો વિગેરેને ગળે હાર કરી પેરાવવા 
વિગેરેમાં લોકા ઉપયોગ કરે છે. કેટલીક જગ્યાએ ઉલકાં નાણાં 
તરીકે પણુ વપરાય છે. 

વિલાયતમાં તેના વડે બંગલા, કમાનો વિગેરેને શણુગારે છે. 

તેનાં રમકડાં બનાવી આ દેશમાં મોકલી સારા પૈસા પેદા કરે છે; 
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ભ્રાગ € મે. 
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હુભ્ષરકળા. 





પ્રકરણુ ૭૬ મુ, 
ગ 
હુન્નરકળાની અગત્ય. 

આજકાલ આપણે સર્વ વસ્તુએનો આધાર્‌ પરદેશ ઉપર 
રાખીએ છીએ. નાનામાં નાતી સોયથી માંઠીને તે મોટામાં મોટાં 
મશીનો અને ખોયલરોા પણુ પરદેશથી આવે ત્યારેજ આપણો વ્યવ- 
હાર ચાલે છે. 

કરપર્ડાં વિલાયતથી આવે ત્યારે પહેરીએ, દવાએ વિલાયતથી 
આવે ત્યારે આપણે માંદા હોઇએ તો સાન્ન થઇએ, કાગળા અને 
શાંદી વિલાયતથી આવે ત્યારે આપણાં પુસ્તકો ૭પાય, ચીમનીયો 
અને ખાટલીયો વિગેરે કાચનો સામાન વિલાયતથી આવે ત્યારે આ- 
પણે દીવા કરીએ કે બાટલીયોમાં દવા વિગેરે પ્રવાહી પદાથો ભરીએ, 
રગે પણુ વિલાયતથી આવે ત્યારેજ આપણે કપયાં રગાવીએ, સાખણુ 
વિલાયતયથી આવે ત્યારે આપણે કપડાં ધોઇઇએ, મીણુખત્તીઓ. વાર- 
નીશ, સીમેન્ટ, શાહી, ફેરતીચર, બટને, ચામડાં વિગેરે ધરમાં વપ- 
રાતી અનેક, વસ્તુએ। વિલાયતથી આવે ત્યારે આપણે આપણે વ્યવ- 
હાર્‌ ચલાવી શ#ીએ. 

તેવીજ રીતે આપણે આગળ જે હુન્નર અને કારીગીરીમ! 
આગળ વધેલા હતા તે હુન્નરકળા હાલ લુપ્ત થઈ ગઈ છે. માત્ર જે 
હિંદુસ્તાનમાં અનાજ ન પાકતું હોય તો અનાજને માટે પણુ આપણે 
પરદેશ ઉપર આધાર રાખવો પડે. આપણા દેશની કારીગરી આજે 
હ્ડતાઇ ગયેલી જણાય છે. અને તેથી આપણુ દેશ દિવસે દિવસે 
પરદેશ ઉપર આધાર રાખતાં શિખ્યા છે. 

' વેપાર ઉદ્યોગમાં જર્મની સર્વથી આગળ વધેલું છે. નાનામાં 
નાની પેન્સીલથી માંડીને સર્જ વસ્તુએ જર્મનીમાંથી કરોડો રૂપિ- 
“આની આપણુ દેશમાં આવે છે. અને આવી રીતે આપણા દેશમાંથી 

કરોડો રૂષિઆ કમાઇને છેવટે તે આપણીજ આપણા નામદાર અંગ્રેજ 
 અરકારનીજ સામે શત્રુ થંદતે લડવા તૈયાર થયું છે, અતે જ્યારે આ 
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વષે લડાઈ ચાલી ત્યારે ત્યાંથી આવતો સર્વ માલ મોંઘા થઈ ગયો 
અને ત્યારેજ આપણી આંખા ઉધડી કે પરદેશ ઉપર આધાર્‌ રાખ- 
વાથી આપણી કેવી બુરી દશા થાય છે. 

આથી ચ્ષપણાજ દશમાં હુન્નર ઉદ્યોગને ખીલવવા જઇએ 
અને તેથી આપણે જે પરદેશમાં ખનીને આવતી વસ્તુઓના કરોડો 
રૂપિઆ પરદેશ મોકલીએ છીએ તે ત્યાં ન મોકલતાં આપણાજ દેશમાં 
રાખી આપણે આપણા દેશની ઉન્નતિ કરવી જ્નેપએ. 

હુન્નર ઉદ્યોગ ખીલવવાને માટે જર આપણે હાલ ગ્રયત્ત કરીએ 
તો આપણા ઉપર રાન્ય કરતા નામદાર અંગ્રેજ સરકાર પણુ આ- 
પણુને તેમાં મદદ કરી શકે તેમ છે. મ્રટે આવી સારી તકના લાભ. 
લધ દરેક માણુસે ભણીગણી વિદેશ ગમન કરી નોકરીઓ લેવા તરફ 
લક્ષ ન આપતાં વિદેશગમન કરી વિદેશમાંથી ૯ હુન્નર ઉદ્યોગનું શિક્ષણ 

લઈ આપણા દેશમાં ઉદ્યોગોને ખીલવવા પ્રયત્ન કરવો ન્ને/એ 

દેશની આખાદી હુન્નરકળા ઉપર છે. યરાપની ઉન્નતિ, જર્મની, 
અમેરિકા અને જાપાનની આજે જે ઉન્નતિ થઈ છે તે હુન્નરકળાને 
લીધેજ થયગેલી છે. 

આપણા દેશમાંથી કાચા માલ વિદ્દેશ નનય છે, અને ત્યાં તેતું 
રૂપાંતર થઈ નવા રૃપમાં વસ્તુએ બતી પાછી આપણાજ દેશમાં 
આવી મોંઘા મૂલ્યે વેચાય છે. તે આપણાજ દેશમાં થતા ફાચા 
માલને આપણાજ દેશમાં રૂપાંતર _ ટરી નવા રૂપમાં બનાવી પછીજ 
પરદેશ મોકલી આપણે રૃપિઆ કમીતાં શિખવું ન્નેઇએ. 

આ પુસ્તકમાં ધનવાન થવાને માટે હુન્નરકળાનો વિષય આ 
ભાગમાં આપેલો છે. દરેક માણુસ તેમાં ખનતો પ્રયત્ન કરી આપ- 
ણાજ દેશમાં હુન્નરો ખીલવવા પ્રેયત્ત કરશે તો અવશ્ય ધનવાન 
થઇ શકશૈજ. 

જેમકે ર્‌ આપણા દેશમાંથી વિલાયત જ ત્યાં કપડાંના રૂપમાં 
ખદલાઇને પાછું અહીંજ આવી પુષ્કળ પેસા ખે'ચી જાય છે. તેવીજ 
રીતે દરેક વસ્તુઓ અહીંથી કાચા રૃપમાં વિદેશ જઈ પછી તેવું રૂપાં- 
તર થઈ આ દેશમાં આવી અને કરોડો રૂપિઆ તાણી જય છે. 

આજકાલ કપડાંને માટે આપણા દેશમાં સિલોનો ઉધોગ ચાલું 
થયેલો છે અને તેથી કરાડા માણુસોને રોજી મળે છે એટલુંજ નહિ 
પરતુ આપણા દેશની પેદાશ આપણુ દેશમાંજ રહે છે. ની 
તેવીજ રીતે, કાચના, કાગળતા,  લોહાના, લાકડાના, ફેરનીસરઃ 
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ના, રગાના વિગેરે અનેક એવા ઉદોગેો છે જે આ દેશમાંજ 

ખીલવી શકાય તેવા છે અને તે વડે કરોડે રૂપિઆ મેળવી શકાય તેમ છે. 
અમે આશા રાખીએ છીશ્મે કે દરેક માણુસ આ પુસ્તકમાં 

આપેલા પ્રયોગોને અમલમાં મૂકી ધનવાન થવા પ્રયત્ન કરશેજ. 


* ----47 5% 5ેૂે..----- 


પ્રકરણ ૭૭ મુ. 
ય 
રગનો ઉઘોગ. 

“ખૃપણા દેશમાં પ્રથમ વનસ્પતિમાંથી રગ બનાવી ઉપયોગ 
કરવામાં આવતો હતો. હાલ જર્મની વિગેરે સ્થળેથી રગ આવતો 
હોવાથી તે ઉદ્યોગ પડી ભાગ્યો છે, જે ખીલવવાની ધણી જરૂર છે. 

સફેદ રગ--માટીના વાસણમાં એસેટીક એસીડ અને સીસું 
નાંખી અઠવાડીઆ સુધી રહેવા દેવાથી સીસું એસીડ સાથે મળીને 
સફેદ રંગનું થશે પછી તેને કાઢી સુકાવીને પથ્થરોના મોટા રોલરે- 
વાળા સ ચાઓમાં દળીને મે'દા જેવું બનાવવાથી ધોળા રગ થાય છે. 

લાલ ર'ગ--લાલ હીરાકસીને પલાળીને તેમાંનું સઘળું પાણી 
કાઢી નાંખી, ભટ્ટીમાં તેમાંથી એસીડની વરાળ નીકળતી બધ પડે ત્યાં 
સુધી ગરમ કરવી. પછી ઠડંડી પાડી, પાણીથી ધોઇ સુકવીને સુકાયા 
પછી ભૂકો કરવાથી લાલ રગ થાય છે. 

જીર્મજ રાતો ર'ગ--એમોન્યાના પાણીમાં કીર્મજના ભૂકાનૅ 
અડેવારીઆ સુધી પલાળી તેમાં થાકું પાણી ઉમેરવું. પછી તેમાંનાં 
રજકણો નિચે ખેસે ત્યાં સુધી તેમાં ક્ટકડીનું પાણી રેડયાં કરવું પધ્કી 
ઉપરનું પાણી નિતારી નાંખી તળે નમેલા થરને સુકાવી, દળીને ભૂકો 
કરવાથી કીરમજ રગ થાય છે 

લાલ ર્‌ંગ--ત્રણુ શેર સુગર ઓફ્‌ લેડ અને સાત શેર મોર- 
ચુથુ' એકદું કરી પાંચ શેર પાણીમાં ઓગાળી તેમાં ચોવીસ રતલ 
સરકો મેળવીને સુકવી પછી દળી લેવાથી લીલે। રગ થાય છે. 

૨. જગાલને ખખળતા ઉના પાણીમાં પલાળી ચાળણીથી 
ગાળી લેવા પછી તેમાં તેટલાજ વજને આસૈનિક એસીડ અને દશ 
ભાગ ઉનું ખળખળતું પાણી .મેળવી હલાવીને પછી ડરવા રેવું પછી 


ર. ઉપરતું પાણી નિતારી નાંખી તળેના થરને ઝીણે લુગડૅ મળો 'સેક્રવી 


નજ 


દવાથી લીલો રંગ થાય છે. 





"૦૬ ધનવાન. ન 


૩. રેવચીતો ભૂકો અને ગ્રશિઅન ન્ન સરખે ભાગે ? 
મિશ્ર કરવાધી લીલો રંગ થાય છે. 
પીળો રગ--પાણીમાં સુગર લેડ ઓગાળી તેમાં સિ 
એશ કોમેટનુ' પાણી ઉમેરી ઠરવા દેવું પછી ઉપરનું પાણી નિતારી 
લટ તળેના થરને પાણીથી ધેટ અને સુકવી દેવાથી પીળા ૨ ગ ધાય છે. 
ખ્લ્યું રગ--ગ'ધક ૧૮ ભાગ, સલ્ફેટ એફ સોચા ૨૨ ભાગ 
ચીનાઈ માટી ૩૧ ભાગ અને કોયલો ૮ ભાગ લઇ સર્વને ર૫ થી 
૩૦ કલાક સુધી ધાતુના વાસણમાં તપાવી પછી કાસ્ટ આયર્નની 
પેટીમાં નાંખી પાછાં મધ્યમ આંચે તપાવી ૬ પાડી ભૂંકા કરવાથી 
આલ્યુ રંગ થાય છે. (૨) ૨૧ ભાગ કારખોનેટ ઓક્‌ સોડામાં, ર ભાગ 
ગધક મેળવી તેને ધીમે તાપે તપાવી લાલચોળ કરવાં પછી તેમાં 
એલ્યુમસિનેટ એફ સોડા અને સિલિકટ એફ સેોડાનું મિશ્રણુ છાંટી 
ઔન્ન એક કલાક સુધી તે સર્વેને તપાવી પછી 5“ પાડી બારીક 
વાટી ભૂકો કરવાથી ખલ્યુ રગ થાય છે. 
ઉડ 
હાથી દાંત રંગવા બાબત. 
લીલે। ર'ગ--ઠાથી દાંતને લીંછુતા રસ અને પાણીમાં બે 
દિવસ ભીંજવી રાખી પછી તેને કાઢી તેજ પાણીમાં મોર્યુથુ અને 
કાટ નાંખી ખૂખ ધુ'ટ છે અને તેમાં ફરી હાથી દાંત મેળવી ત્રણ 
ચાર દિવસ રાખી અને વચ્ચે વચ્ચે કલાવવાથી હાથી દાંતને લીલો 
રગ ચઢે છે. 

લાલ ર'ગ--લીંબુના રસમાં મીંડું નાંખી તેમાં પાણી મેળવી 
એક કલાક સુધી તેમાં હાથી દાંતને પલાળી પછી લીંખુના રસ 
નાંખી ઉકાળેલા પાણીમાં હાથી દાંતને '/બાડ્વાો પછી ઉકાળવા પી 
ખહાર કાઢી ધોઈ સુક્વવાથી લાલ ર'ગ થાય. 

પીળો ર'ગ--લીંછુતા રસમાં પાણી નાંખી તેમાં હાંથી દાંત 
પલાળી પછી હળદરના રંગનો ઉકાળા બનાવી તેમાં જરા ઉમર 
નાંખી તેને દડા પાડી તેમાં હાથી દાંત નાંખી ર૪ કલાક સુધી 
રહેવા દેવાથી પીળા રંગ થાય છે. 

(૨) ૧ રતલ ફટકડીના ભુકામાં ૦1 ગ્યાલન પાણી નાંખી 
ઉકાળી પછી એક શેર હળદર અને ન રતલ પર્લઆસ, ૧ ગેલન 
પાણીમાં ઉકાળી, તેમાં હાથી દાંત ના ક્લાક ખોળવાથી પીળા _ 
રગ થાય છે. જ 


પ્રકરણુ ૭૭--૨રગનો ઉદ્યોગ. ૨૦૭ 


કસુ'બી રગ--કસુંબામાં પાપડખાર નાંખી તેને સર્વ રગ 
કાઢી લઇ ! તેમાં લીંુ, હળદર, ગળીને રગ, કીરમજીદાણા, માયાં, પત ગ, 
બાવળની છાલ વિગેરેની મેળવણીથી જુદા જુદ્દા રંગ ખતી શકે છે. ,. 

ખ્હઝું ₹ગ--એક પાઈન્ટ પાણીમાં એર ઓસ સલ્ફેટ આક 
દન્ડીગાોને પીંગળાવી તેમાં ૪ દ્રામ કાસ્ટીક પોટાસ નાંખી તેમાં 
હાથી દાંતને બોળી રાખવાથી ઘેરો યા ખુલ્લો બ્લ્યુ રગ ચડી જશે. 

કાળા રગ--લોંબુના રસ અને પાણીના મિશ્રણમાં હાથી 
દાંત નાંખી પછી એક કલાકે અલગના ૨ ગમાં ખોળી હરડે, અને 
બેયાંતી ભૂજ ૧ ભાગ અને હીરાકસી ૧ ભાગ $ડ પાણીમાં મેળવી 
તેમાં તૈયાર થયેલો લાલ હાથી દાંત એક દિવસ પલાળીને કાઢી 
લેવાથી કાળે! રંગ થશે. 


-ન્---૭----- 


રેશમી કાપડ પર રગ ચડાવવાની રીત. 


ત્રેધમ રૈશમી કપડાને સફેદ પાપઠખાર અને ગામડી સાખુના 
ષાણીમાં ઉકાળી ધે!ઈ સાક્‌ કરીને પઠીજ રગ ચડાવવો. 

* ભ્રાજ રગ--૪રમજ ૮ તોલા લઇ પાણીમાં ઉકાળી તેને 
ચુનાના પાણીમાં ૧૨ તે!લા ફટકડી નાંખી ઉકાળી એકત્ર કરી પછી 
તેમાં રેશમી કપડું વારાફરતી બોળવાથી પાકો લાલ રગ થાય છે. 

(૨) પાણીમાં કળીચુનો અને સાજીખારને નાંખી ઉકાળી પછાં 
તેમાં રૅશમી કપડું ધોડી વાર ઉકાળવું. પછી કાઢી ધોધ! નાંખી કટ- 
કડીના પાણીમાં ઉકાળવું. પછી દ પાડી તેમાં એક રત કપડુ 
પલાળી રાખવું, પઠી બીજે દિવસે તે કપડાને “ બુજગુજ ' અને 
જીર્મજી રંગની ભૂજી પાણીમાં ઉકાળી તેમાં $બાડવું. પછી બરોબર 
રગ ચડે એટલે તેને ઉતારી ઠં'દ પાડી લુગડું કહાડીને સુકવવું. રંગ 
કાળાશ પડતા હોય તો જરા લીંબુના રસ નાંખી કૂરી સુકવવાથી 
લાલ રગ ચડે છે. 

(૩) કીર્મજ ૧૬ તેલા, પીસ્તાં ૪ તોલા, પતંગના લાકડાનું 
ચુર્ણું ના શેર ખધાને ઉકાળી લાલ થયે નિચે ઉતારવું, તેમાં રેશ- 
મનું કપડું ૮ તોલા બોળવાથી લાલ રગ ચડે છે. 

પાકે ઘેરો લાલ ર'ગ--પત ગતા લાકડાંના કટકાને પાણીમાં 
ઉફાળી પછી ગળી લઇ તે પાણીમાં રેશમને ખઢાશ સાથે બોળી 


જ સુકવત્રાથી પાકો ઘેરો લાલ ૨'ગ થાય છે. 


૨૦૮ ધનવાન. 


કસુ'”બી ર'ગ--ગળીને વાટી પાણીમાં નાંખી તેમાં ૩૦ રેર 
કસુંબાનો ભૂકો નાંખી જરા આસમાની રગ થયે પાણી ઉકાળવું. 
અને પછી ખીન્ન વાસણમાં ખોર શેર ૧૦ નાંખી ઉકાળી ખ'ને પાણીને 
સિશ્ર કરી તેમાં રેશમ શેર ૧૦ ખોળી સુકવવાથી કસુંબી રગ થાય છે. 

નાર'ગીઓ-કેસરી ર'ગ-કેસુડાંના %ુલને પાણીમાં ઉકાળીને 
તેમાં થોડો ચુનો નાંખી રેશમને રંગવાથી નારગી રંગ ચડશે. લાલ 
રગ કરવાની ખીજ રીત પ્રમાણે તેમાં હળદરની ભૂકી . નાંખવાથી થાયછે. 

(૨) ૧ શેર કેસુડાંને ઉકાળી પાણી ગાળી લઇ તેમાં ફટકડીના 
પાણીમાં ઉકાળેલું ૮ તે!લા રેશમ ખોળી રાખવાથી નારગી રગ ચડે છે. 

જીર્મજી ર*ગ--૧ તોલો પીસ્તાનાં %ુલ, કીરમજ દાખ 
૨ તોલાને ઝીણાં વાટી પાણીમાં પલાળી ઉકાળવાં તેમાં એક લાકડે 
કપડાને બોળી તળીએ અડે તઘદિ તેમ અદ્દર લટકાવી ડખાડવું. પધ્ટી 
લાલ ૨ગ ચડેલો જણાય એટલે પતગના લાકડાનું ઉકાળેલું પાગી 
તે કપડા ઉપર ચોપડવું અથવા તો તે પાણીમાં કપડું બાળી રાખવું 
પછી ખહાર કાઢી ઠેર પાડી પાણીમાં ધોણ નાંખી સુક્વવાથી કાર- 
મજ ર્‌ગ ચડે છે. 

જા'બુડીઓ ર૨*ગ--પ્રથમ કીરમજ કે લાખના રંગમાં - 
રેશમને ઉકાળીને પછી તેને ગળીના રંગમાં પલાળવાથી જ'બુડીશ! 
રગ થાય છે. 

લીલે ર'ગ--પાપડખાર તથા સાખુના પાણીમાં ઉકાળીને 
પછી ગળીના પાણીમાં ડુખાડી પછી હળદરના પાણીમાં ૬ખાડીને 
કાઢી લ/ નીચોવી લઇ તેને લીંબુના રસવાળા પાણીમાં પલાળીને 
સુકવી દેવાથી લીલો! રગ ચડે છે. 

(૨) રૈેશમને દાડમના છેોડાંના ઉકાળામાં ત્રણુ કલાક, પછી 
હળદરના ઉકાળામાં ત્રણુ ક્લાક, પછી ગળીતા પાણીમાં અનૅ છેવટ 
ફટકડીના પાણીમાં બોળવાથી લીલો પાકે! રંગ ચડે છે. 

કાચા સોનેરી ર'ગ--રેશમને હળદરના પાણીમાં બોળી 
આદ હાંર્સીંગારના %લના પાણીમાં થોડીવાર રાખી છેવટ ફટકડીના 
પાણીમાં ખોળી રાખવાથી પીળા સોનેરી રગ થાય છે 

પીળા રગ--ફટકડી અને પાપડખારતા પાણીમાં રેશમને 
ઉકાળી પછી પ્સફ્‌ રગતા ઉકાળામાં ઉકાળવાથી પીળા રગ થાય છે, 

(૨) ખશેર્‌ રેશમને ના શેર ફટકડીના પાણીમાં પલાળીને કેસુડાંના - 
ફેલના રસમાં બે ત્રણુ દિવિસ પલાળી રાખવાથી પીળા ૨'ગ થાય જે. 


શ્રકરણુ ૭૭--ર ગનો ઉઘોગ. રહ 


પાકે લીલ રગ--પીળા કપડાને ગળીના પાણીમાં ડુખાડ- 
વાથી લીલો રંગ થાય છે. 

(૨) રેશમને પ્રથમ ૩ કલાક દાડમની છાલના ઉકાળામાં, 
પછી ટ કલાક હળદરના ઉકાળામાં, પછી ગળીના પાણીમાં અને 
છેવટ ફટકડીના પાણીમાં ખોળી લેવાથી થાય છે. 

ભુરો ર'ગ-બ્ફ્યુ--રેશમને પ્રથમ કાથાના પાણીમાં નાંખી 
પ છી નાના પાણીમાં નાંપ્મવું પછી બશેર લોધરને દશ શેર પાણી- 
માં ઉકાળી તેમાં રંશમને બોળી રાખવાથી જરા પીળાશ પડ્તા 
ભ્રરો રગ ચઢે છે. 

આસમાતી ર'ગ--પાપડખાર અને સાખુના પાણીમાં કપડાને 
ઉકાળી પછી ફ્ટકડીના પાણીમાં યુબાવવું, પછી ગળીના પાણીમાં 
ખોાળવાથી આસમાના રગ થાય છે. 

કાળો ર'ગ--કાપરેલમાં હરડે તથા હીરાક્સી ઉકાળી તેમાં 
ત્રગ કલાક ગક શૈર રેશમને પલાળી રાખવાથી કાળા રગ થાય છે 

મજાક 
ઉનનાં કપડાં રગવાની રીત 

લાલ રગ--પાપડખાર, સાબુ અને ચુનાના પાણીમાં ઉનરનું 
કપરું પલાળી રાખી પછી પાપડખાર તથા ચુનાના પાણીમાં ઉકાળી 
મેલ કાઢી નાંખે છે. પછી એક રાત ફ્ટકડીના પાણીમાં પલાળી, 
પછી નવસાર, સોમલ અતે કફટકડીને એક કાચના યંત્રમાં ઉકાળી 
તેને વરાળમાંથી દાર્‌ માફક ગાળીને તેને એક વાસણમાં પાણી નાંખી 

તેમાં નાંખે છે. પછી તેમાં કીરમજતી ભૂકી મે14ી ઉકાળી તેમાં 
 ફરટક્ડીમાં પલાળેલું કપડું ખોળી હલાવી ત્રણેક મિતીટ પછી કાટી લઇ 
ધેોઇઇ સુકવવાથી પાકો લાલ રંગ ચડે છે. 

પીળો રગ--૪૦ શેર કસુડાં, પ શેર દળેલી હળદર અને 
બા શેર ફેટકડીને, ૨૫ શેર ઉતને ૪૦ શેર કેસુડાંતા %લ સાથે એક 
વાસણુમાં નાંખી પાજી રેડી ભાર કલાક પલાળવું. પછી નિચાવી »ાંયે 
સુકવી, પછી પ શેર દળેલી હુળ#ર અને બા શેર ફટકડી મતે પાણી 
મિશ્ર કરી તેમાં ઉતનુ' કપડું નાંખી એક રગ થતા સુધી ઉકાળવાથી 
પીળો રંગ થાય છે. 

' . નાર'ગીઓ રગ--૩૦ તોલા કેસુડાંને ઉકળી તેમાં પાણે * 
શેર ઉન રતાખી પઝી ૧૦ તેલા ફ્ટકડીતા પાણીમાં થોડી પ્ર રાખી 
ક લધ સુકવવાથી ન નાર મીએ, રંગ થાય છે. 


૨૧૦ ધનવાન. 


સોનેરી રગ--ઉનના કપડાને પ્રથમ હળદરના રગમાં પલાળી 
પછી પારીજતક હારસીંગારના રંગમાં પલાળી છેવટ કફ્ટકડીના પાણીમાં 
પલાળવાથી સોનેરી રગ થાય છે. 

ગુલાબી રગ--૧ લાલ રંગ ચડાવવાની રીત પ્રેમાણે ૪ટ- 
કંડીનું પાણી ચડાવતાં થોડો કીરમજ દાણો નાંખી રગ ચડાવવાથી 
ગુલાબી રંગ થાય છે. તેમાં હળદરનો બૂકો નાંખવાથી ફુલગુલાબી 
રગ થાય છે. 

પોપટી ર્‌'ગ--પ્રથમ પાણીમાં ઉનનું કપડું પલાળી પછી ફૂટ- 
કડીના પાણીમાં બોાળવું, પછી હળદર અને પ્ૃસ્પાર્કના ગરમ ઉકા- 
ળામાં ડુખાડી છેવટ ગળીને સલ્#યુરીક એસીડમાં નાંખી તેને પાળીમાં 
નાંખી ઉકાળી તેમાં ખોળી કાઢવાથી પોપટી રંગ થાય છે 

લીલે। ર*ગ--ઉપ૨ પ્રમાણે કરવામાં ગળી અને સલ્ક્યુરીક 
એસીડતનું મિશ્રણુ વધુ નાંખવાથી લીલો રગ થાય છે. 

ખાખી ર'ગ--૧ રેર મેદીના પાનને ૧ શેર પાણીમાં ઉકાળીને 
તેમાં ૧ શેર ઉત પા કલાક રાખી કાઢી લઇ કળી ચુનાના પાણીમાં 
બાળી કાઢવાથી પાકો ખાખી રંગ થાય છે. 

( ૨ ) મા રેર માયાં, પ તોલા હીરાક્સી ખેને મેળવી તેમાં 
કપડું પલાળવાથી ખાખી રગ થાય છે. 

આસમાની ૨*ગ--૧ ભાગ ગોળ, કાર્ખોનેટ એફ સોડા ૮ 
ભાગ, જ ભાગ ચુનો અને ૮ ભાગ ગળીને પાણીમાં મેળવી તે પાણીને 
આઠે રોજ કહોાવરાવી તેમાં ધોયેલ ઉનતું કપડું પાણીમાં પલાળી અને 
નિચોવ્યા ખાદ ડુબાડવું અને પછી સુકવવાથી આસમાની રગ થાય છે. 

ભુરો ર'ગ--૨૫ રેર 'ેસુડાંના પાણીમાં ૧૨ કલાક સુધી ઉનને *- 
પલાળી પછી સુકવી, પ શેર હળદરના પાણીમાં છ કલાક ઉકાળવું : 
અને પછી ૪૦ શેર પત'ગનાં લાકડાં અને ના રૈર ફ્ટક્ડીના પાણીમાં 
આઠે કલાક ઉકાળવાથી રપ પૌંડ ઉનના રંગ ભૂરો થાય છે. 


વાદળી ર'ગ--મજઠ ૮ રેર ગળી ૧૨ રર) ખ્રેડી હ શેર, 
. પોટાસ ૨૪ શેર, પાણી ૧૨૦ ધનકુંટ સર્જે મિશ્ર કરી તેમાં 
૩૬ કલાકે ૧૪ શેર પોટાશ નાંખી પછી દસ ખાર કલાકે ૧૦ શેર 
“પોટાસ ફરી ઉમેરી સારી પેઠે હલાવવું. પછી ૩ દિવસે ચુનો પલાળી- 
ને તેમાં નાંખવો પછી ૧૨ શેર ઉ્તવું કપડું તેમાં કળ દવાથી. 
વાદળી રગ ચડે જે, 


મકરણુ ૭છ--૨'ગનેો ઉદ્યોગ. ૨૧૧ 


કાળો ર'ગ--૧ શેર ઉનને એક અધોળ હરડેના ગળેલા પાણીમાં 
પલાળી પછી હીરાકસીના નાડા પાણીમાં ખોળી કાઢવાથી કાળો 
રગ થાય છે. 





સુતરનાં કપડાંને રંગવા બાબત. 

લાલ ર્‌'ગ--૧૨ શેર કસુંખામાં ૩ શેર આંખેોળીયાને રસ 
ચ્પને છા ર્‌પિઆભાર હળદર મેળવી તેમાં ૨૦ વાર કપઠાને બોળ 
વાથી લાલ રગ થશે. 

પાકોલાલ ર૨ગ--કપડાંને પ્રથમ હળદરના પાણીમાં, પછી 
રડેના પાણીમાં, પછી ફટકડીના પાણીમાં એમ પલાળીને ખુબ મસળી 
પહી નિચોવી કાઢવું. પઠી આલનાં મુળના ચુર્ણને ચાર કલાક 
પાણીમાં ઉકાળી, તેમાં ૧૫ તોલા ધાવડીતાં કુલ, ઠંડુ થયા પછી 
નાંખી તે પાણી ગાળી લેવું, પછી તેમાં ઉપરનું કપડું નાંખી મસળી 
પછી સુકવવાથી પાકો લાલ રંગ થાય છે. 

પાકો લીલે। ર'ગ--પ્રથમ દાડમતી છાલના ઉકાળામાં ૩ કલાક 
કપડુ ખોળવું, પછી હળદરના ઉકાળામાં ૩ કલાક, પછી થોડીવાર 
ગળીના ઉકાળામાં અને છેવટે ફટકડીના ઉકાળામાં કપડું ઉનગળવાથી 
પાકો લીલો રગ થશે. ગળી વધારે નાંખવાથી ખહુજ ઘેરો લીલે 
૨ગ થશે. 

( ૨ ) હળદર, દાડમની છાલ, કપાસના ફુલોનો! ઉકાળો, ગળો 
અને #ટકડીના ઉકાળામાં અનુક્રમે કપરું બાળવાથી લીલો રંગ થશે. 

( ૩ ) સવા તોલો ગળી, સવા તોલે ચુનો, સવા તે!લો ગોળ 
સર્ષને એક વાસણુમાં મિશ્ર કરી, ખીજ્ન વાસણોમાં હળદર અને ખટા- 
શતું પાણી ભેગું કરવું. પછી કપડાને પ્રથમના મિશ્રણમાં બાળી પછી 
આન્નમાં બોળવાથી પાકા લીલે! રગ થશે. 

( ૪ )» ખેઢાં, હીરાક્સી, હળદર, દાડમતી છાલ અને ફટકડી 
દરેક પાંચ પાંચ તોલા લઈ જુદા જુદા વાસણમાં પલાળી તેમાં અનુ" 
ક્રમે કપરુ' ખોળવાથી લીલે રગ થાય છે. 
 જા'અુડીએ ૨રગ--કપડાને હીરાકસીના પાણીમાં પ્રથમ પલાળી 
પછી ત્રણુ વખત 'કેરીના આંબોાળીયાંના ઉકાળામાં પલાળી મુડવ્વું 
આમ છ વખત ફરવાથી પાકો ન'ખુડીયો રગ થશે. 

(૨) ફેટકડી અતે લોધરને૧ સેર પાણીમાં પલાળી તેમાં ૧ * 


૨૧૨ ધનવાન. 


2ર કાળા રગ નાંખી તેમાં કપડું રંગી પછી લાલ ર્‌ ગ ચઃાવનાર્થી 
ન્ન'ભુડીઓ રગ થાય છે. 

ગુલાબી ર'ગ--એક શેર્‌ ક્સુંબાના રસમાં ૧૨ લીંબુના રસ. 
અથવા ૧ શેર આંખલી કે આંખેળીયાંનાં રસ નાંખીને તેમાં કપડાંને 
મો!ળવાથી ઝુલાખબી રંગ થાય છે. 

પીળા ૨ગ--હારસીંગારનાં ફુલને પાણીમાં ઉકાળી તેમદં 
જરા ખારો અને લીંમુનો રસ નાંખી તેમાં ર્‌ગવાથી મોનેરી પીળા 
દૃગ થાય છે. 

(૨) ખશેર પાણીમાં ૧ શેર દાડમતી છાલ ઉકાળી તેમાં ફપડાંને. 
ખે!ળી થોડીવાર રહેવા દઈ પછી ફટકડીના પાણીમાં તે કપડાને પલાળ- 
વાથી પાકો પીળા રગ થશે. 

(૩) ૧૦ ફૂ. ભાર #ટકઠીના પાણીમાં એક રેર કપડાને પલા- 
બળીને પછી ર્‌।. ૧૦ ભાર મુલતાની માટીના પાણીમાં અધે[ ક્લાક 
રાખવાથી પીળા રગ ચઢરે. 

ગેરૂના ર'ગ-ભગવે--ચાર તોલા ગેરૂના પાણીમાં કપડાંને 
ર'ગી, પછી ૨ તોલા ૪ટકડીના પાણીમાં તેને થોડીવાર ખોળી રાખ- 
વાથી ભગવો ગેર્‌ જેવા રંગ થાય છે. ત્રણુશેર ગેરૂમાં ૧૦૦૦ વાર 
કપડું રંગાય છે. 

નાર'ગીઓઆ ર'ગ--કસુંબાના રગમાં કપડાને બોળી પછી હળ- 
દરના પાણીમાં ડુબાડી કાઢવાથી નારગી રગ થાય છે. 

તપખીરીઓ ર્‌'ગ--દાડમની છાલ, હદીરાકસી, કાથો, ગળી 
સર્વને અનુકેમે લઇ તેમાં કપડું રંગવાથી તપખીરીએઓ રગ થાય છે. 

લાલાશવાળોા ભુરો! રગ--પ્રથમ ઝ્સુંબાના રંગમાં કપડાને 
રંગી પછી થોડી ગળીના પાણીમાં જરા ખીન્ને કસુંબી રગ ઉમેરી 
તેમાં કપડું રંગવાથી લાલાશ પડતો ભૂરો ૨ંગ થાય છે. 

વઢાણા જેવો ૨ગ--મેર્થુથુના પાણીમાં ત્રણુ વખત કપડાને 
પલાળી પછી ચુના અને લીંબુના મિશ્રણુમાં ડુખાડવાથી વટાણા જેવા 
૧ગ થાય છે. 

આસમાની ર'ગ--મીટું, ચુતાો અતે ગળીતે પાણીમાં પલાળી 
તેમાં કપડાને પલાળી સુકવવું એમ ખે ત્રણુ વખત કરી પલાળી 
સુક્વવાથી પાકો આસમાંની રગ થાય છે. 

(૨) સોડા ૨પ શેર, ચુનો ૧॥ શેર, ગળી૧ શેર અતે ન્‌ 
રેર ગોળને પાણીમાં ઓગાળી એક દિવસ રહેવા ૬૪ તે પાણીમાં : 


ત્રકરૂણુ હ૭--રગને ઉદ્યોગ, ૨૧૩ 


કપડુ ખોળી મસળીને નિચોવી સુકવી દેવાથી પાકો આસમાની 
રગ ચાય છે. 
પાકો કાજળી ૨*ગ--૧૦ શેર ગળીના રંગના પાણીમાં છેં 
વાર કપડું પલાળી પછી ૩ શેર કસુખાને પાણીમાં ઓગાળી તેમાં 
તે કપદુ બોળવું, પછી ૪૦ રૂપિઆ ભાર આંખબોાળીઆના પાણીમદ 
ઓળી કાઢવાથી પાકા કાજળી રગ ચડે છે. 
પાકો કાળા ૨રગ--૫ તોલા માયાંના ભૂકો અને છ શૈર 
પાણીને મિશ્ર કરી તેમાં ચાર્‌ વાર કપદું પલાળી નિચોવી લઃ' 
પ ૪ તોલા અને હરડે ત્રણુ તોલાના પાણીમાં પલાળી સારી 
કુબાડીને પછી ધોઇ નાંખવાથી કાળા રંગ થાય છે 
ર ) કપડાંને પ્રથમ હરડે, હીરાકસી અને ક અનુક્રમે 
રીને ધરાઈ નાંખવું, પછી દાડમતી છોલ અને ઉકાળેલા કટકદીતઃ 
પાણીમાં મોળી રાખવાથી પાકે કાળા રંગ ચડે 
( 2 ) ખાતવળના પરડાને ઉકાળી તેમાં કપય મી પાકે! 
કાળા રગ થાય છે. 
ખીસમીસી રગ ગ હળદર, ફટકડી, માયાં અને 
કસુંબાના પાણીમાં અનુક્રમે કપફું ખોળી સુકવી ફરી બોળવાથી પાકે 
ર'ગ થાય છે, 
તપખીરીએ'* રગ--દાડમતી છાલ, હીરાકસી, કાથો, ગળો 
અતે ચુનાના પાણીમાં અનુક્રમે બોળવાથી પાકો તપખીરીએ 2 ગ 
ચદે છે 
પાકો ખાખી--૧૦ તોલા હરડે, ૧ તોલો હીરાકશી, ર૦ 
તોલા પીળી માટી સરવે મિશ્ર ડરી પાણીમાં નાંખી ઉકાળી તેમાં ૨૦ 
વાર્‌ કપડું બાળવાથી તેયાર થાય છે. 
ર્તાશપર્‌ પડતો કાળા પાકો ર'ગ--હીરાક્સી અને ખાવ- 
ળની કાલના ઉકાળામાં કપડાંને અનુક્રમે ખોળવાથી ચઢે છે.. 
પાકે ખાખી ₹ગ--૧૦ તોલા હરડે, ૨ તોલા હીરાકસી, 
૨૦ તોલા પીળી મારી મિશ્ર કરી ૨૦ વાર્‌ કપડું અનુક્રમે બોળ- 


વાથી થાય છે. 


૨૧૪ ધનવાન. 


મ્રકરણુ ૭૮ સુ. 
કાગળ બનાવવાનો ઉઘોગ. 
છાપવા લખવાના કાગળે।--ચીંથરાં, કપાસ, ભીંડી, ધાસ, 


' વાંસ, પરાળ, રદી કાગળો વિગેરે પદાથોમાંથી કાગળ ખને છે. 


પ્રથમ તેવાં ચીંથરાં વિગેરેને એક ચત્રમાં નાંખી તેતા ઝીણા 
ઝીણા ફટકા કરી તેમાંથી કચરી। કાઢી પછી તેતે ચુનો કૈ કામ્ટીક 
મોયા નાંખંલા ઉકળતા પાણીમાં નાંખીને તેતી ચિકાશ અને ₹ગ 
કાઢી નાંખવામાં આવે છે, પછી તેને ખીશ્ન યંત્રમાં ગોઠવેલાં ચક- 
રથી છિન્નભિન્ન કરવામાં આવે છે. પછી તેને તરીશ્ન યંત્રમાં કળી 
ચુનાના પાણીમાં નાંખી રગ કારી નાંખી સફેદ બનાવવામાં આવેછે, 


ગને તેના માવો બનાવવામાં આવ છે. પછી તે માવા દ. તો 
લાળીને ધ્રેસમાં નાંખી દાબી ઝાઢવાથી ક!ગળોા ખને છે. 


““ તેમાં પલેવ્હાટ નામનો પદાથ નાંખમવાથી ન્નડા કાગળ ખને છે,, 


ન 


“,પૌટાસં અને સોડા ખાર નાંખી પાછળથી ક્ટકડી નાંખમવાથી સફા 
“દાર બને છે. રંગીન કાગળ બનાવવા માટે લાહીમાં જુદા જુદાક્ગ 
નાંખી પછી દખાવવાથી ર ગીન કાગળા ખને છે. 

સખત લાફડા જેવે। ડાગળે--કાગળ બનાવવાના માવ, 


ક્લોરાઇડ ગમાકફ્‌ ઝીંક મેળવીને તેને મજષુત દખાણુ તળે મુકવાથી 
લાકડા જેવા સખત કાગળ અને છે. ક 


ચામડાના જેવા મજજત ડકાગજળ--સલ્યુરીક એટ્ીડ પ 
ભાગમાં ૧ ભાગ પાણી ઉમેરી તેમાં સાદા કાગળો બાળી તુરતજ સ્વ- 
ચ*૭ પાણીથી ધે!ઇઇ નાંખવાથી ચામડયા જેવા મજબુત કાગળ થાય છે. 

છિ કૃ રૂ૦ સૂ," જૂજ ઝુ હે 

ડ્રેસીંગ પેષર--ચિત્રા વિગેરેની નકલ લેવાના પારદર્શક કાગળ 
પ્રતેડા, ખાલસખ અને ટરપેતટાધઇન સરા ભાગે મેળવી તે કાગળને 
ટેબલ ઉપર પાથરી તે ઉપર લગાવી પછી અહ્દર લટકવવા જેથી 
પારદર્શક કાગળ ખનશે. ' 


કાગળના જાડા તખતા--એમોનીયા અને મોરથુથાના * 


મિશ્રણુમાં બે કાગળને પલ્લાળી કાઢવા પછી તેત્રા બે કાગળને એક 
ખીન સાથે ચૉંટાડી દઇ દાબવાના સ'ચામાં દાબી કાઢત્રાથી મજખુત 
ત'ખતાના ફાગળો ખને છે. વચ્ચે કપયુ' નાંખવાથી વિશેષ મજળુત ખને 'છે. 

પાલીીસ પેપર--કાચતે ખાંડી ખારીક ચુર્ણ કરી ઝીણી 


ચારણીમાં ચાળી નાંખવું, પછી કાગળને. કક ટેબલ ઉપર પાથરી 


પ્રકરણુ ૭૮--કાગળ ખનાવવાનેો ઉદ્યોગ ૨૧૫ 


ચારે બાજુ ખીલીયો જડી લઇ, તે ઉપર સરેસ ઉકાળી તેયાર કરેલુ 
પ્રાણી કુચડાથી લગાવવું. અને પછી ચારણીથી ચાળેશે કાચનો ભૂકે 
તે કાગળ ઉપર કરી એક સરખા પથરાધ્ઠ જય તેમ ચાળી લેવો. 
* પછી લાને ત્યાંજ તે કાગળને સુકાવા દઇ પછી ખીલીયો કાઢી લઈ 
. કાગળને ખ'ખેરી નાંખવાથી વધારાની ભૂકી ખરી જશે પછી તેતે 
હાંયડે સુકવવા, બે ત્રણુ દહાડા પછી તે કાગળ લાકડાં વિગેરે સામા- 
નને પાલીસ કરવાનો કાગળ ખને છે 

શીલા ખેસની છાપવાની કોપી લખવાના કાગળેો-- 
બા ઔ'સ ગુ'દરતા પાણીમાં એક ઓ'સ સરેસ તથા બા ઝઓ'સ 
જુનું ખ્લાસ્ટાર એફ પેરીસ અને ૧ ઔંસ કાંછનેો આટા એક ખ- 
લમાં ખાંડી તેતું કપડ૭ાણુ ચુર્ણુ કરી તેને રેવચીનોા શીરો તથા 
ગુ'દર્‌ અને સરેસના પાણીમાં ધુટવું. પાતળે' થાય તેટલું તેમાં પાણી 
રેડવું “પછી તેને લખવાના કાગળની એક ખાજુએ વાદળીથી લગાવીને 
ગ્રુ્વવાથી શીલા ગ્રેસને માટે કોપી લખવાનો કાગળ તેયાર થાય છે, :.. 

ર) ૬ ઔષસ કાંજીર ઔઓ'સ ગુંદર. ૧ ઔ'સ જ્ટકડી 
લેતે ગરમ પાણીમાં જુદી જુદી પલાળી પછી તે બધું પાણી એકડું ' 
કરી. ગાળીને તે પ્રવાહીને કાગળ ઉપર બે ત્રણ વાર્‌ લગાવવાથી 
ત્માશે' થ્રાય છે. 
(૩) રવચીના શીરામાં ચોપ્માની કાંજી મેળવીને તે મિશ્રણ 
કાગળ ઉપર્‌ લગાડવાથી કાગળ તૈયાર થાય છે. 

રગીત કાગળે-લાલ કાગળ--ફ્ટકડી અને હીરાદખણને 
સરખે ગે લઇ ઉકાળી તેમાં કાગળ રગવાથી લાલ રગનો કાગળ 
તૈયાર થાય છે, 

પીળા રગનો કાગળ-અધાળ વાટેલી હળદરને ના શેર સપી- 
રીટ અથવા ફૂટકડીમાં પક્ષાળી તેને કાગળ ઉપર્‌ પીંછી વતી ચાપડ- 
વાથી પીળા રગનો કાગળ થશે, હળદરને ખદલે હિરાદખણુ ઉમેરવાથી 
નારગી રગ થાય છે. 

પાણીમાં પલળે નહિ તેવા કાગળ--૮ ઓ'સ ફટકડી અને 
૩॥। ઓ'સ કેસ્ટાઇલ સાખુતે ૧ શેર પાણીમાં પલાળી તેમાં પારેર 
પાણીમાં ર ઔ'સ ગુ'દર પલાળીને રેડવો, પછી ગરમ કરી, તેમાં 
કાગળ ખોળી સુકવવાથી પાણીમાં પલળતે નથી. 

. “પાણીમાં ષલળે*નહિ તેવા, તેલીયો કાગળ--કાગળ ઉપર 
ક ઉકામણું તેલ દ સુકવવાથી” તૈયાર થાય છે, 


રી 
કં દ 


૨૧૬ ક પનવાન. 


અગ્નિની અસર ન થાય તેવો કાગળ---ફટકડીના પાણીમાં 
કાગળ બોળી સુકવવાથી તેયાર થાય છે. 





પ્રકરણુ ૭૯ મું, 





કાચનો ઉદ્યોગ. 

્ુંટુંચને માટે ચકમકની રેતી, પાપડખાર, વિગેરેના મિશ્રણથી 
કચ ખને છે. 

રેતીની સાથે ખારનાો ભેગ કરીને ગરમ? કરવાથી પીગળી ન્નય 
છે, અને તેને ઠડી પાડતાં કાય થાય છે 

આપણા દેશમાં કપડવણુજમાં કાચ થાય છે પણુ ત્યાં ચક- 
. મક્ની રેતી મળતી નહિ હોવાથી જયપુર્થી મંગાવે છે. જયપુરમાં 
રતી પુષ્કળ મળતી હોવાથી ત્યાંની ઉદ્યોગશાળામાં ર ગખેર'ગી કાચની 
રીશીએ પુષ્કળ બને છે. રૈતીમાંથી વનસ્પતિનો અશ નાશ કરવા 
માટે ગુ'દર અને પછી પાપડખાર અને સાજખાર મેળવી શુદ્ધ કરી 
કાચ ખનાવાય છે. 

પાંચ જતના કાચ ખને છે 

૧ ફીસ્ટ્લ લાસાસ: હાંઠી, વાશલેટ વિગેરે જે “તના 
કાચમાંથી ખને છે તે, 

૨ ક્રાઉન ગ્લાસ--તકતાનો, ચ્હેરો ન્નેવાના, આરસીનો કાચ, 
રતી સોડાની સાથે ચુનાનો ભેગ કરવાથી આ કાચ ખને છે. 

૩ બ્રોટગ્લાસ--બારીઓમાં જડવાનો કાચ-રેતી સાથે સોડા, 
સુનો અને પોટાસ મેળવવાથી આ કાચ ખને છે 

૪ બોટલગ્લાસ--શંશા, શીશીએનોા કાચ-રેતી સોડા, ચુને, 
એલ્યુમીન અને લોઢાનો ખાર મેળવવાથી આ કાચ ખને છે, 

પ પ્લેટગ્લાસ--ખબનાવરટી કાચ. 

જેમ શુદ્ધ્પાર વાપરવામાં આવે છે તેમ કાચ ચોખે। થામ છે. 


કાચની બનાવટ, 
કાચ ખનાવવા માટે રેતી અને ખારને ગાળવા માટે તેતે જે 
વાસણુમાં નાંખી ભટ્ટી પર્‌ ચઢાવવામાં આવે છે તે વાસણો લોહા 


અતે ચુનાના ભેચ સિવાયતી અને એલ્યુમીન મને રેતીના 'ભેગવાળી 
મારીરનાં હોય છે. આવી માટી કોલસાની ગાણશળી જમીતમાંથી મળી 


પ્રકરણુ ૭૭--કાચનો ઉથોગ. * રૂપ્૭ 


શકે છે તેતે લાવી સારી રીતે કેળવીને તેનાં ૩૦ થી ૪૦ ઇંચ વેરા- 

વાનાં અને તેટલીજ ઉંડાઇનાં તથા ત્રણુથી ચાર ઈચ જડાઈનાં વાસણો 
_ખૂનાવી ભારે તાપથી પકવવામાં આવે છે. 

ભડીઓ પણુ છુટવાળી જગ્યામાં કરવી પડે છેઃ રેતીનો રસ 

કરી ખનાવેલેો કાચતો રસ ભદ્ઠીમાંથી કાંહ રા પછી બહું વખત સુધી 

ન રહેતાં &રી “ય છે. જેથી તેના ઉપર કામ કરનારાએ ઉભા 

રદી ગરમ રસમાંથી મન પસ'દ બનાવટો બનાવે છે. રેતી તથા 


ખારના એક ધાણુતો રસ ૧૨ થી ૧૮ કલાક જેટલા વખતમાં કાથ 
રપે બતે છે. 


૨માર થયેલા રસને સ'ચામાં નાંખીને તરૅહવાર્‌ વસ્તુએા - 


બનાવવામાં આવે છે તેનો રસ લાકડીના છેડા વડે ઉંથકી શકાય 
તેવો લૉંદા જેવો બને છે પણુ પાણી જેવો બનતો નથી. કામ કર 
નારા પોતાના હાથમાં પીતળતી નળીઓ રાખી તેને! એક છેડા રસમાં 
ખોળી તેમાંથી થોડેક લોંદો ઉંચકી લઇ ઠૅ'ડ પાડી ॥રી રસમાં બોળી 
| .ખીંજે વધારે લૉંદો લષ્ઠ તેતે ગોળ ડ્રેરવી તેને છેડાથી લ'બાવી પછી 
જેવા આકારનાં વાસણો બનાવત્રાં હોય છે તેવાં અ'દરથી પોલા 
હેહઢાનાં ખીબાં કે જેતાં ખે ફ્રાડીયાં હોય છે અને દોરાથી જેડેલાં હોય 
છે તેમાં તે રસનો! નકીએ વળગેલે લાંદો મૂકી નળીતે બીજે છેડેથી 
કુ'ક મારે છે. જેથી કાચને લૉંરો અ'દરથી છુલી ખીબાના જેવા આ- 
કાર્તો થાય છે જે ડે પડતાં ખીબાનાં ફાડીયાં જુર્દા પાડી તાંખ- 
વાથી તેવા આકારનાં કાચનાં વાસણે। તૈયાર થાય છે. 
કાચની જીદી જીદી બનાવટ* 

૧ ટીસ્ઢલગ્લઃસ--અથવા દાંડીઓ, ગ્લાસ, પ્યાલા વિગેરેને! 

કાયચ-સફેદ રેતી ૩૦૦ ભાગ, સીદ? ૧૦૦ ભાગ, કાખાતેટ એ પો” 
માસ ૩૦ ભાગ સર્વને એકઠા કરી વાટી ચુર્ણુ કરી પછી તેતે ગાળી 
ઝેક રસ કરી, તેતા પ્યાલા હાંઠીએ વિગેરે બતાવનામાં' આવે છે. 
* ર્‌ ફાઉનગ્લાસ--ચોઃખખી રેતી ૧૦૦ ભાગ, પાપડખાર્‌ ૪૦ 
| ભાગ, કાચનો ભૂકો ૧૫૦ ભાગ સવે" એકડુ' કરી. ચુણ કરી પછી 
ષ્ગુળી એક રસ કરવું, પછી નળીપર તે રસને! લચકો લઇ તેને જુક 
મારી જુલાવવો અતે જીલે એટલે તેને પીતળના પોર્ટીય. ઉપર્‌ મૂજીને 
રલર વડે દાબીને જેછતો ચપાટ આકારતા આરીસા કૅ તકતાને! 
કથ બતાત્રવો (૨) ઝીધી રેતી ૨૦૦ ભાગ, પલાળેલો ચુનો ૧૫ 
_ “ભાગ,.કાથના કકડા ૨૭૨ ભાગ સર્વને ભડ્ટીમાં ૪૦ કલાક સુધી તાપ 
ક ૧, ી ણ - 


૧૬૮ :- ધતવાન: 


શ્રાધી ચાળી પીતળના પાટીયા ઉપર મુકીને રોલર વડે દાખાને ચપઢા 
આકારનો તકતાતો કાથ બનાવવો. 

૩3 બ્રોટેગ્લાસ--૬૯ ભાગ રૅતી, ૧૩ ભાગ ચુત, ૧૫ ભાગ 
સોડા અને એકસાઇડ એફ આયર્ન ૧ ભાગ સર્વતે મેળવી રસ કરી 
ખારીને કાચ બનાવવે.. 

૪ બોટ્લગ્લાસ--પ૩ ભાગ રૅતી, ૨૯ ભાગ ચુતો, સોડા 
તથા પોટાશ પ શાગ, એલ્યુમીન ૬ ભાગ; એકસાઇડ એ આયર્ત 
પ ભાગ, સર્વે ને નેમાં કરી તાવી એક રસ કરવાથી ઘેરા લાલર'ગને 
કાચ થશે. લીલા અને ઢાળા રંગની બાટલીઓના કાચમાં રેતીનો ભાગ 
ધણો થોડે જેય છે. તેમાં ૧૦૦ ભાગ રેતી, અને ૮૦ ભાગ પાપ- 
ડખાર, અને કળી સુનો ૮૦ ભાગ, તથા ચીકણી માટી પ ભાગ, 
સીંધવ ૩ ભાગ એકઠાં કરી રસ કરી તેમાં તપાવેલી લોઢોતી નળોનેા 
છેડે ખોળી પછી જેવા આકારની શીશી બનાવવી હોય તેવા આ* 
કાસ્તા ખીબાના સ'ચામાં તે નળીનેો છેડે સુષ્ઠી મ્હાં વડે બીન્ન છેડેથી 
૪'ક મારવાથી તે રસ શીશીના આકારના થાય છે. પછી ઠંડુ યયે 
બાટલીના બીંભાનાં દાડીયાં જુદાં કરી બાટલી કાઢી લે છે. 

ચસમાં,- પ્યાલા અને રુર્બીન બનાવવાના કાચ--સફેદ 
ઝીશી રેતી ૩૦૦ ભાગ, મુડદાલસીંગ અગર સીંદુર ૨૦૦ ભાગ, પો 
યશ્ખાર ૮ ભાગ, સુરોખાર ૨૦ ભાગ; એ સવને ગાળી રસ કરી 
તેમાં થોડે સોમલ અને મ્યાગનીસ નાંખવાથી દુબિન, પ્યાલા અને 
ચસ્માં વિગેરેનો ગ્લાસ બને છે. 

દર્બઓીનનો કાચ--રેતી પપ ભાગ, કાર્ખોતેટ આર સોડા ૧૨ 
ભાગ, ચાક ૧૧ ભાગ અને કાર્બોનેટ એક પોટાસ ૨૨ ભાગ સર્વેને 
ગાળી એકરસ 'કરવાથધી દુર્ખીનનો કાચ બને છે, 

' પ પ્લેટ ગ્લાસ--ચેોઃખી રતી ૧૦૦ ભાગ, પાપડખાર ૧૦૦ 
ભાગ, ઝુટેલા કાચતો ચુરો ૩૦૦ ભાગ, ચુનો ૪૩ ભાગ સર્વને મિશ્ર 
કૅરી તપાવી ગાળી રસ કરવાં પછી તે રસનો લચક્રો નળીપર લઇ 
ઇક. મારી જલાવી પછી પીતળના પાટીયાપર્‌ તેને ચુકી રોલર જે 
દાખી ચપટા આકારતો કાચ બનાવવો. 

પાણીમાં પીગળે એવો કાચ--ચોખી રેતી ૧૫ ભાગ, આતે 
ખારને 'વાટી. મિશ્ર કરીને. એક ફુલડીમાં નાંખી ગાળી રસ કરી 
નમુના માઇક ઢાળવાથી જે કાચ. -થાય છી ક મ ૪-૫: ન પન 
સ્કીમાં પીંમળી જય છે. ક 


પકરણુ ૭૯---૭ાચને ઉદ્વાગ. ર૧૯ 


પુખરાજ જેવા રગનો કાચ---અબક ૩ ભાગ, સુસેખાર 
૨ ભાગ, ટકણુ ૧ ભાગ સવે સરખે ભાગે લછ ગાળવાથી પુખરાજ : 
જેષો કાચ બને છે. 

૨ગીત કાચ. 

લાલ ૨'ગનો કાચ--સાટે કાય 5% શેર, અને સીસાતી મેળ42ઃ 
ણીથી બતાવેલા કાચ ૬ શેર બ'નેતે તપાવી રસ કરવો, તેમાં તાં- 
બાનાં પતરાં તાવીને તેના ઉપરના કાચનું ઝીણું ચુર્ણુ કરી તેને થોડે 
થોડો રસમાં તાંખી હલાવતા જવાથી લાલ ર'ગ થૉય છે. પછી ટાર્ટ- 
રની બારીક ભૂકી કરી ઘોડે થોડે રસમાં નાંખતા જવું જેથી ખરેો- 
બર લાલર'ગનાો તે રસ થશૈ. પછી તેને! કાચ બનાવવાથી લાલ 
ર'ગતેો કાચ થાય છે. 


(૨) નાગપુર તરફ નીકળતા લાલ પથ્થરને પકવી ભૂકો કરી 
કાચતા રસમાં દર મણે બેથી અઢીશેર નાંખવાથી 'લાલ ર'મતે। કાગ 
થાય છે. 

લીલા ૨'ગનેો! કાચ--લેહાની ભષ્મ ર દ્રામ, ક્ઠંણુ કાચની 
મેળવણી ૯ રેર, અને તાંબાને એઓગાળી તેતો! તળીએ જનમેલા ભૂકો 
લઇ સાક્‌ કરી તે ૩ ઓ'સ, સવેને મેળવી ગાળી એક રસ કરી 
કૉચ બનાવવાથી લીલા રગનો કાચ થાય છે. 

(૨) ધોળી રેતી, અબરખ, કાસ્ટીક સોડા, અતે કાસ્ટીક પોટાસ 
સરખે ભાગે લઇ ગાળવાથી લીલા રગનો કાચ થાય છે. 


જા'બુડીયા રગનો કાચ--કીસ્ટલ ગ્લાસ પ્રમાણે મેળવણી 
કરેલ મિશ્રણુ ૧૦ રેર, ઝા#રી ૦॥ ઓ'સ, અતે મ્યાગતીજ ૧ ઓ'સ 
મિશ્ર કરી રસ કરી કાચ બનાવવાથી ન'ખુઠીયો કાચ બને છે. 

પીળા રગનો કાચ-- સફેદ રેતી ર્‌ ભાગ, પોઢાશ ૩ ભાગ, 
ઢકણયુ ૧ ભાગ, શવનતે ગાળી રસ કરી કાચ બનાવવાથી પીળા 
રગતા કાચ થાય છે. 

(૨) અખબરખ ખાળી કરેલી રાખ અતે શીશ્ચાતી રાખ સરખે - 
ભાગે લઇ સુસમાં ઘાલી તાપ દેવાથી પીળાર ગતો કાચ થાય છે. 
 'ભાદી જેવો કાચ--અખરખનાં પતરંતે દેવતામાં તપાવી 

શાઇડ્રાક્શારીક એસીડમાં નાંખી ધોવાં પછી તેતે બારીક વાટી લુગઃ 
 ફામાં ચાળીને તેમાં કેલોડીઅન મેળવી વારનીશની માધક કાચષર 
્‌ ૌ ન ભગાવતરાયી વૈ કાચ ચાંદી માક્ક દેખાય છે. 


૨૨૦” ધનવાન. 


' આસમાની રગનો કાચ--યકમકના પથ્થરતો ભૂકો ૪ ઓ'સ 
સુરોખાર ર ઓ'સ, ટંકણુ ૧ ઓ'સ, મેગેતીજ ના શેર, ગળી ૧. 
શૈર સર્વેને મેળવી કાચ બતાવવાથી આસમાતી રગતા કાચ બતે છે. 

કાળા રંગનો કાચ--કાયના કકડાતેો ભૂકો કરી તેને ગાળી 
રસ કરી તેમાં આકરી ર ભાગ, મ્યાગતીજ ૧ ભાગ, બતે ભેગાં 
કરી નાની નાતી પડીકીઓ કરી તે રસમાં અકેક પડીમી રગ થતાં 
સુધી નાંખતા જવું અને હલાવતા જવાથી કાળો કાચ થાય છે. 

(ર) કાચતા રસ્માં કાળી રેતી અથવા કાજળીતો રગ ૬૨ 
મણુ બેથી અઢીશેર તાંખવાથી કાળા કાચ થાય છે. 

કાચ ઉપર ચિત્ર કાઢલુ'--3કાળેલા અળસીના તેલમાં સુગર 
એ! લેડતે નાંખી શાહીતી માફક બનાવી કાચપર પી'છી' વતી લ- 
ગાવવું. અતે સુકાષ્રેથી કાસ્ટીક પોટાસતે પાણીમાં પલાળી તેમાં ક- 
વીલ પષેત ડુખાડી તેવે કાચપર ચિત્ર કાઢવાં એટલે તેટલી નનગાપરથી 
લાહી તીકળી જઇ સાંક ચિત્રો! પડે છે. 

કાચ ઉપર કલાઈ કરવી-ખેક પાટીયા ઉપર ખ્લોટીંગપેપર 
પાથરી તેતી ઉપર પોટલીમાં ઝી્ો કાચતા ભૂકો બાંધી તે ભભરા-- 
ભવે! પછી તેના ઉપર ખીજેન કાગળ મુકવો! તે તે કાગળ ઉપર ક- 
લાઇનો વરક કાચ જેવડે પાથરી તેની ઉપર પારે! લગાદી તે ઉડર 
કાચ મુષી દબાવવા જેથી જઇએ તેટલે! પારો અદર રડી વધારાતો 
પારે નીકળી જરી. પછી ધીમે રહીતે નિચેતેો કાગળ કાડી લેવે 
અને તેતા ઉપર ભાર મૃકવો જેથી કાચને કલાઇ્ ચઢી જશે. 

કાચ ઉપર અક્ષર કેોતરવા-કાચતે જરા તપાવી પછી તે 
પર મીણુ ચોપડવું પછી તે ઉપર લોઢાતા સળીઆથી અક્ષર કોતરવા 
પછી એક શીશીમાં ક્લોરાઇડ એક કેલસીઅમ અથવા ફેલસ્માર 
નાંખી તે ઉપર સલ્ઇ્યુરીક એસીડ નાંખવા! અને હલાવી તૈયાર કરેલે 
કાચનો 'મીખુ4ાળા ભામ નિચેંતી બાજુ રાખો વાસખુ ઉપર હૉંકવું 
જેથી જે ડેંકાણે અક્ષર ક્ેતર્યા હશે તે જગ્યાએ નિચૈતા વાસષુમાંઘી 
નિકળતા ગ્યાસ અસર કરરે અને પછી કાચ કાઢો લઇ ફરીથી ગરમ 
કરી મીણુ ઉખાડી લેવાથી સાફ અક્ષરો કાંતરાઈ રહેશે, . 

કાચને કાપવે-સ્પીરીટ એફ ટરપેતટાઈનમાં સંણુતો દોરે 
ખોળી જ્યાંથી કાચ કાઢવો હોય ત્યાં કાચતી સપાટી ઉપર મુકી તે 
સારાને સળગાવી દેવાથી ટ! કાચ કપાઇ, જ વદ! કાંચ 
કાપી શકાય છે. 


પ્રકરણુ ૭૯--ચામડાનોા ઉદ્વેગ. ૨૨૧ 


કાચતી ચીમનો લાંબો વખત ટકાવવી--મીઠાના પાણીમાં 
કાચની ચીમતી થોડો વખત ઉકાળવાથી ચીમતી ટકાઉ થાય છે. 
કાચનાં વાસણ સાફે કરવા--કાચને ઠડ! પાણીથી પલાળી 


કોલસાના ભૂકાથી કે રાખોડીથી સાફ કરવાથી કાચતાં વાસણુ સાર 
'થાય છે. 





પ્રકરણુ ૮૦ મેં, 
ક 
ચામડાના ઉદ્યોગ? 

ચામઠાંના ન્નેડા, કુડીઓ, પુંડાં, હાલે, વાજ'ત્રો, કોસ વિગેરે 
અનેક ચીશ્ને બતે છે. તેનો ઉપયોગ કરતા પહેલાં પકવવાં પડે છે, 
અતે પછીજ ઉપયો મ થાય છે. 

ચામડાને પકવતાં પહેલા શુદ્ધ કરવાતી રીત? 

પાણીમાં મીઠું', ટકણુખાર કે કામાલિક એસીડ ઉમેરી તેમાં ચા- 
મઠડાં પલાળવાથી કોહી ન જતાં સા૬ થાય છે અતે ચામડાં સ્હેલથી 
વળી શકે અતે ચીરાઇ ન્નય નહિ તેવાં બને છે. પછી હથોડા વતી 
અર્ધો કલાક ટીપવાથી નરમ બને છે, પછી પાછાં તેતે ડૅ'ડા પાણીમાં 
ખોાળવામાં આવે છે.' પછો ચામડાં ઉપરના વાળ કાઢી નાંખવા માટે 
ચુતાના પાણીમાં કે સલ્ફાઇડ ઓઇ સોડીઅમતા પાણીમાં પત્ાળી દર- 
રાજ ખેવાર કાઢી અને પાછાં અ'દર્‌ તાંખવામાં આવે છે, તેમાં આ- 
ઠંથી દસ દ્િવિસ રાખવાથી વાળ હટીલા પડી નય છે. પછી તે ચામ- 
ડૉતે ધોધને તે ઉપર એક બુઠી છરી ભાર ૬૪ ફેરવવાથી વાળ ઉખડો 
નાય છે. પછી ચામડાની બીજી બાજુએ વળગેલ ચરબી વિગેરેને એ 
ધારવાળી છરી ઉખેદી લે છે. અતે તેતે દામી તેમાંતી ચરબી પશુ 
કાઢી નાંખવામાં આવે છે. પછી તેતે પાણીમાં અથવા તો ચુનાના 
નતિતર્યા પાણીમાં ૧૨ થી ર૪ કલાક રાખી મૂકવાથી તેના ઉપર વળ 
ગેલો ચુતો વિગેરે ધોત્રાઇ નન છે. આ પ્રમાણે પષમ ચામડાંતે શુદ્ધ 
કરી પછી તેને પકવવામાં હસાવે છે. 

ચામડીને પકવવાની રીત. 

ચામડાં પકવવા માટે માટી ઇંટો વડે કરેલા કુ'ડમાં પોર્ટ લેન્ડ” 
સીમેન્ટતું પ્લાસ્ટર દેવામાં આવે છે. ચામડાં પકવવા માટે હર્ડૉ, 
બકા, આવળ “કે બાવળતી છાલ, કાયો; ઇદ્વરણી, એકતા ઝાડની 
લ, ઓશ્લેલીયન પાઇત, ત ચેસ્ટતટ વિગેરે પદાથ, 'વધરાથ 


ડિ 


૨૨૨ ધનવાન. 


છે. તે પદાર્ષોને બારીક વાટી ધ'ટીમાં દળીને ઝીશો લેોઢ કરવામાં 
આવે છે. પછી તે ભૂકો, હોજમાં ભરેલા પાણીમાં નાંખી તેમાં લાક" 
ડીએ ઉપર્‌ લટકતાં ચામડાંને ઉભાં નાંખ વામાં આવે છે. પછી તેને 
ખીન હોજમાં આડાં નાંખવામાં આવે છે. આ હોજમાં ૧૦૦ ભાગ 
પાણીમાં રષ થી ૩૦ ભાગ ટેતીનવાળી ઉપરની વસ્તુઓને ભૂકે નાં- 
ખેલો હોય છે. તેમાં બે માસ રાખી પછી તેને ત્રી હોજમાં કે જેમાં 
સે'કડે ૪૦ મણુ ટેતીન નાંખેલું પાણી હોય છે. તેમાં નાંખી થોડા 
રજના અ'તરે ફેરવવામાં આવે છે. પછી તેને બહાર કાઢી વાંસ ઉપર 
ઉભાં સુકવી અર્ધા કલાક પછી જમીન ઉપર એક ઉપર એક એમ 
ઢમલે! કરવામાં આવે છે જેથી બદ%દાઇતે પાણી છુટે છે એટલે તેને 
ગએેક આડા ઉમા ધોડા ઉપર રાખી તેતી સપાટી એક ત્રિકોણાકારની 
લગાર ધાર વડે ખે'ચવાથી સપાટ બનાવવામાં આવે છે. પછી તેને 
થોડુ' તેલ ચોપડી સુકવી લાકડાની પાટ ઉપર પાથરી વજનદાર રોલર 
દ્રેર્વવામાં આવે છે. પછી તેતે વરાળની ગરમી આપેલા ઓરડામાં 
સુફવી સફાઇદાર થવા એઓળવવામાં આવે છે, જેથી ચામડાં પાકી 
અને સાસં બને છે. 

ક પર્‌ ગ્લીસરાધઇન લગાવવાધી ચામહું' નરમ અને વળે 
તેવું યાય છે 
ચાસડુ' કદી બગડે નહિ તેવું કરવાની રીત--એવકસાઇડ 
ઓઇ આરસેતિક ૧ ઔંસ, કાર્ખોતેટ આક પોટાશ $ દ્રામ, કપુર 
૨ ઓંસ, સાખુ ૪ આંસ, અને પાણી ૮ ઓંસની -મેળવણી કરી 
તેમાં ચામડાંતે ધોવાથી તે બગડતું નથી, દર્ગંધ મારવું નથી કે કોઇ 
જનાવર તેને બગાડતું નથી. 

ચામડાંને ફુગ ન વળે તેવાં કરવાની રીત--પ્રથમ ચાંમડાંને 
કોરા કપડાંથી સાફ કરી પછો તેના ઉપર ખીગ્તીયસ એસીડ લગાવ 
વાથી તેના ઉપર જુગ આવતી નર્થા. 

ચોમાસામાં ખ%ુઢ અકડાઈ જઈ ખરાબ ત થાય તેનો 
ઉપાય--પલળેલા ચામડાં કે ખુટમાં ચણા ભરી રાખવાથી ભીનારા 
ચુસી લેવાથી ખરાબ થતું નથો. 

પાણીથી પલળી કરચલી પડી ગયેલા ચાસડાને સાફ 
કરવાની રીત--ગ્યાસતેલ લગાવો ચામડાને સાફ કરવાથી કરચલી 
મટી જઇ સાફ યાય છે. 
પાણીથી ચામડુ' પલળે કે બગડે નહિ સું ચામડું'-- 
ક પીળુ કે. ના રતલ, બકરાની ચશ્બી ૧ રતલ, અળસીનું તેલ ૧ 


'ખૉકેરેણુ ૮૦--ચામડાનેો ઉત્વાગ. ૨૨૩ 


આટલી મિશ્ર કરી ધીમા તાપે પીંગળાવી નવા બુટ ક ચામડા ઉપ્‌ર્‌ 
લગાવવાથી પાણીથી તે બગડતું નથી. 

પગે ખટ ન ચડતા હેય તેનો ઉપાય - ખટમાં ફેન્ચ ચાકને 
ખારીક ભૂકો લગાવવાથી સ્હેલથી તે ખુટ પહેરી શ્રકાય છે. 

ચામડાં તતડે નહિ તેનો ઉપાય--ના શેર મીણુ ૧ પાઇન્ટ 
અળસીનું તેલ અતે રાળનો એક કડક મિશ્ર કરી ગરમીથી પીંગળાવી 
તેને ચામડાં પર લગાવવાથી તતડતાં નથી. 

ચામડાં પર ચિત્ર કે અક્ષર પાડવાની રીત--ચામડાં પર 
રાળ લગાવી સોનેરી વરખ ચોટાડી તેતા ઉપર ગરમ કરેલા પીતળના 
અક્ષરેનાં બીખાં કે ચિત્રો જેરથી દ્ાબવાં પછી લુગડાથી લુંસી નાં- 
ખૂવાથી સાફ અક્ષર અતે ચિત્રો ચામડાં ઉપર પડરે. તેમજ રાળને 
"દલે થરમાસ્ટીક ( એક “તનતે। ગુંદર ) લગાવી તે ઉપર નજ્નેરથી 
ગરમ કરેસ ખબીખાં દાખવાથી પણુ અક્ષરા પડે છે. રૂપેરી અહ્ર કરવા 
હોય તે ચાંદીના વરષ્ઠ વાપરવા. 

ચામડાને ર'ગ ચડાવવે।. 

લાલ ર'ગ--કફટકડી અતે ક્લોરાઇડ ઓફ ટીતતા પાણીને! 
શાથ ચામડાં ઉપ2 મારી તે ઉપર કોરમજના ઉકાળાના હાથ માર- 
જાથી ધેરો લાલ રગ ચડે છે. 

(૨) ચામડાંને પથમ કલેરાધડ એક ટીન અને ક્રીમ ઓફ 
ટાર્ટરતા પાણીમાં ડુબાડીને પછી કીરમજના અકમાં ડુબાડવાયી 
લાલ રંગ ચડે છે. 

લ્ીલે। ર'ગ--નવસાર અને સ્ટીલના "બારીક ભૂકાને પાણીમાં 
પલાળી નરમ થયે ચામડા ઉપર લગાવી છાંયડે સુક્વવાથી લીલો 
રગ થાય છે. 

વાદળી રં ગ--ગળીને ગરમ પાણીમાં પલાળી ખીજે દિવસે 
ગરમ કરીને ચામડાં ઉપર લમાવવાષી વાદળી ૨'ગ થાય છે. 

ભૂરો પીળે ૨'ગ--પત'ગના લાકડાને ઘેર રંગ અને ફ્ટ* 
કડીના મિશ્રણુમાં ચામડાં ડૂબાવવાથી ઘેરો ભૂરો ર'ગ થાય છે. (૨ ) 
લાલ ર'ગતે રેકટીફાઇડ સ્પીરીટમાં પીગળાવી તેને ચામડાંપર કપડાથી 
લગાવવાથી પીળો ર'ગ થાય છે. 

કાળો ર'ગ--એસેરેડ એાફ આયનંને પાણીમાં એગાળીને ચા- 
. ,સૂડાંપર કેફે કાળો રગ થાય છે. 


સાનના 


૨૨૪ ધનવાન. . 


પ્રકરણુ ૮૧ મું. 


સાખ બનાવવાનો. ઉવાગ. 


આપણા દેશમાં ઉસ--એક નનતતી ખારી માટી, સાજીખાર, . 
અશુદ્ધ પાપડખાર, ચુતો વિગેરે ક્ષાર દ્રબ્યા અને એર'ડીયું કૈ ડોળીયું 
વિગેરે તેલે।!તી મેળવણીથ સાખુ બનાવે છે. તે માત્ર લુગડાં ધોવાતા 
કામમાં આવે છે. આ સાખુ અશુદ્દ થાય છે. * 

યુરોપમાં ચોખ્ખો સોઠા કે પોટાસતો ઉપયોગ કરવામાં આવે 
છે. તેમજ એર'ડીયા કે ડોળીયાતે બદક્ષે આલીવ તેલ, કસુંખીતુ' તેલ, 
માછલીનું તેલ, કોપરેલ તેલ, ચરખી, તાડનું તેલ, તથતુ' તેલ, મગ- 
કૂળીનુ', કપાસીયાતુ', બદામનુ' કોકમનુ' વિગેરે તેશે! વપરાય છે. ' 

દર સેો। ભાગે તેલ સાથે સાઠથ્રી સીત્તેર ટકા જેટલો શૈડા કે 
પોઢાસ વપરાય છે. 


જેટલા તેલનો સાખુ કરવો હોય તેથી છ ધણુ' પાણી સમાય 
તેટલી મોટી લોઢાની કડાઇ લઇ તેમાં ત્રી”ન ભાગનુ' પાણી ભરી 
તેટલું સોડા કે પોટાસતુ' પાણી નાંખી તેમાં પાણીના દર સે'કડે 
દસથી બાર ઢકા કરતાં સોડા કે પોટાસ વધુ હોતો જેઇએ નહિ. 
પછી તે કઢાધ નિચે દેવતા સળગાવી તેમાં ઉશરોા આવતા જ્ઞાગે કે 
તરત તેમાં તેલ અથવા ચરખી નાંખી હલાવવું જેથી તેના રાસાય- 
નિક સ'યોગથી તેલ અને ખાર એકત્ર થઇ કાંજ જેવું ચીકણું અને 
ધોળું મિશ્રણુ યશે. બશેબર ખેળ થવાને ૨૪ કલાક લાગે છે. ષછી 
તે પાકી ચાસણી જેવું થાય છે. આમાં નિરૂપયોગી પાણી તળે ઠરે 
છે અને કાંજી ઉપર ઠૅરે છે. અને તે પમાખે ખાર અતે તેલની કાંજી 
એકત્ર થઇ ચપટોમાં દાબતાં પાકી ચાસષ્ણી માફક ગોળી બ'ધાયા 
જેવું થાય ત્યારે તેમાં સે'કડે ૧૨ ભાગ મીઠું નાંખવામાં આવે છે. 
જેથી ગ્લિસરાધંન અને પાણી તળે જઇ સાખુ ઉપર ઉતરે છે. પછી 
થોડીવાર ઉકળવા દેવું, પછી તળે જમેલું પાણી નળી હારા કહાડી . 
નાંખવું પછી પાછું તેમાં સે'કડે ૧૮ થી ૨૦ ટકા ખારવાળુ પાણી 
ઊમેરવું. પછી મ'દાસિથી ઉકાળવું, એમ ખે ત્રયુવાર ક્ષારવાળુ પાણી * 
ઉમેરવું અને હલાવતા જવું પછીઃ સ્ધિર રાખી ઠૅરવા ૬૪ . પાણી 
કાઢી નાંખવું પછી તેમાંથી સાખળુ જેવો વાસ ખઆવે અને . તેમાંથી :. * 
[કદણુ રવાદાર ને આંગળીને ન ચેછે તેવે સાખુ માલુમ પડે. એટલે -' 


' પ્રકરણુ ૮૧--સાખુ બનાવવાનો ઉવ્વોગ. રરપ 


સાખુ તેયાર થયો! સમજવે।. એટલે અગ્તિ બ'ધ કરી તળે દૅરેલું પાણી 
કાઢી નાંખવું એટલે બાકી સફેદ અને કઠણુ રવાદાર સાષુ રહે છે. 
જે તે કાળાશ પર હોય તો સે'કડે ૮ થી ૧૦ ઢકા ખારવાળુ 
પાણી મિશ્ર કરી હળવે હળવે ગરમ કરવાથી કાળાશ પડતે! ભાગ 
નિચે ખેસે છે. અતે ધોળા સાખુ ઉપર જમે છે. તેતે સ'ચામાં નાંખી 
હે'ડો પડવા દેવો. એટલે જેવા આકારના સ'ચામાં નાંખ્યો હશે તેવા 
આકારનો સાખળુ તૈયાર થશે તે મૂળ સાખુ અથવા કાચે। સાખુ કહે- 
વાય છે. તેમાં જીદા જુદા રગ તથા સુગ'ધી પદાર્થો મેળરીને જુદા 
જુદા પકારતા સાખુએ બનાવવામાં આવે છે. 

સાખુ બતાવવા માટે ચોખે! કાસ્ટીક સોડા કે પોઃશસ ન મળે 
તો શુદ્ધ પાપડખારનુ' પાણી કરી તેમાં કળીચુતાનુ' પાણી ઉમેરવું 
પછી તેમાં ૧૦૬ર૨તા'ર'ગે રગેક્ષો કાગળ ખોળતાં લાલ ન થતાં 
જેમનો તેમ રહે તો પછી તેતો ઉપયોગ કાસ્ટિક સો!ડાનતા પાષ્યીની 
જગ્યાએ કરવે. 

બાય હાઇડોામીટર--આ ગરમી તપાસવાનું એક નનતતુ' 
ય'ત્ર આવે છે. જે વડે કેટલી ગરમી છે તે જણી શકાય છે. 

ચરખીતો! સાળુ--૨૫ મણ્‌ ચરબીને કઢાઇમાં નાંખી તેમાં 
ખાય હાઇડામીટરના ૧૦ થી ૨૦ અ'શ જેટલું તિત્ર સોદાતુ' પાણી 
૧૦ મણુ ઉમેરી ઉકાળવું તે મિશ્ર થયે તેમાં બાય. હા. ના ૧૬ થી 
૧૮ અ'શ જેટલું તિત્ર મોડાનું' પાણી ધીમે ધીમે ઉમેરી ઉકાળતા 
જવું પછી તેમાં ર! થી ૩ મણુ મીડઠું' તાંખી હલાવી તળે પાણુો 
ડેર્વા દઇ તળેનુ' પાણુ કહાડી નાંખી તેમાં બાય. હા, તા ૨૦ જેટલા 
તીત્ર સોડાનુ' દ્ર*્ય ફ્રી ઉમેરી ખૂબ અગ્તિ સળમાવી સાખુ તેયાર 
દ્યે સાંચામાં નાંખી ડારવે. 

કોકમતા તેલનો સાખુ--૨૫ શેર કોાકમનું તેલ મ'દાગ્તિ 
પર્‌ મુકી તેમાં બાયઠાઇડ્રોમીટરતા ૮ થી ૧૦ અ'શ જેટલા ધમાણુમાં 
તિત્ર સોડાનુ પ્રગાઠી દશ શેર મેળવી, ધીમે ધીમે અગ્તિ વધારી 
ઉકાળવું, તેલ અને ક્ષારતુ' પ્રવાહી એકત્ર થયા પછી બાઇંહાઇડ્રોમે- 
ટરના ૧૨ થી ૧૫ અશ જેટલા પ્રમાષ્યુતા તીવ્ર સોડાનું' ૧૦ થી ૧૨ 
શેર પ્રવાહી મેળરી ઉકાળવું. બ'ને એકત્ર થયે સ્થિર સખી નિચે 
ડેરેલું; પાણી કાઢી તાંખવું. પછી મીઠું નાંખી ઉકાળી ઠૅરવા ૬૪ 

હ કરેલું પાણી કાઢી તાંખી સાખુર્મા. ૧૮ થી ૨૦ અ'શ' જેટલું તિત્ર 

સેોડાતુ' પાણી ૧૫ થી ૨૦ શેર ઉષ્નેરી ઉકાળવું. અને ઉંકાળતાં 
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રર્દ ધનવાન. 


સાખુ તેયાર થયે ઠરવા દઇ તળેનુ' પાણી કાઢી નાંખી ઉપરતા સ॥ા- 
ખુતે સ'યામાં નાંખી ઠારવા, 
રાળનો સાળખુ--ઉપરના સાખુમાં રાળ મેળવવામાં આવે છે 
એટલે સાખુ બન્યા પછી છેવટે સોડાતુ' પાણી ઉમેર્યા પછી તેલ કરે 

ચરખીથી ત્રીજા કે ચોથા ભાગતી રાળતો બારીક ભૂકો ઉગમેરવે 
પછી તેમાં ૧૮ થી ૨૦ અ'શ જેટલું તીત્ર સોડાતુ પ્રવાહી મેળવી 
ઉકાળવું. પછી તેલ ઠરેલું પાણી કહાડી નાંખી તેમાં બાય હાઇડે।- 
મેટરના ૮ અશ જેટલું તીત્ર સોડાનું' પાપી મેળવી ગરમ કરી હ* 
લાવવું, પછી સ્થિર્‌ રાખી હાઇડોમેટરના ૪ અશ જેટલું તિતવ'પાણી 
ઉપરના જેટલુંજ મેળવી તેને સારી પેઠે હલાવી ગરમ કરવું, પછી 
નિચેનું' પાણી કાઢી લેઇ ફરી ૨૦ અ'શ જેટલું તીત્ર સોડાતું પાણી 
ઉમેરી ઠારવું અને નિચેનુ' પાણી કાઢી નાંખી ઉપર ઠરેલો સાખ 
લઈ સ'ચામાં નાંખી ઠારી દેવે. 

કોપરેલ તેલનો સાબુ--ર॥ મણુ કોપરેલ કઢાઇમાં નાંખી 
તળે અગ્તિ સળગાવી મ'દાગ્તીપર પાતળુ કરી તેમાં બાયહાઇડ્રોમે- 
ટરના ૨૦ અશ જેટલુ' તીવ્ર સોડાનું પવાહી રા મણુ મેળવી અ- 
ગ્તિ વધારતા જવું અને ક્ષૉરતો ભાગ તેલ સાધે મળી સટ્ેદ અને 
કઠીણુ ખેળ જેવું થાય ત્યારે બાયહાયડ્ામેટરતા રપ અશ જેટલુ 
તીવ્ર સોડાતુ' પ્રવાહી ના મણુ તેમાં મેળક્ી હલાવીતે સાખુ પક- 
વવો, અને ઉભરા આવે ત્યારે પછી ખાયહાઇડ્રોમેટરતા ૨૫ અ'શ 
જેટલુ' સોડાતું પ્રવાહી ૨૭ શેર મેળવવું અતે હલાવવું પછી અન 
ડધેો1 કલાક ઠારવું. અને એક ધ્વિસ ઠારી બીજે દિવસે આ સા 
ખુતે મ'દાગ્તિપર પાતળા કરી સ'ચામાં નાંખી ઠારવે!. કઠણુ થયે 
સારો સાખુ થશે. 

કેપરેલ તેલ અતે એર'ડીયાનો મિશ્ર સાખ --ઉપરની 
રીતે કરવો તેમાં મણુ કોપરેલ તેલ અને ના મણુ એર'ડીયું મિશ્ર 
કરી નાંખવું. રીત ઉપર પ્રમાણે. 

ક્રેપરેલ તેલ અને ડોળીયાનો મિશ્ર સાષણુ--કાપરેલ ૧ ૦ 
શૈર અતે ડોળીયું ૪૦ શેર મિશ્ર કરી ઉપરતી રીતે સાખું મતાવવે. 

સફેદ સાખુમાંથી રાળનો સાખુ બનાવવા--૧૦૦ ભાંગ 
સફેદ સાબુ લઇ તેતો ર૫ મે! ભાગ રાળતો ભૂકો ઉમેરી તેમાં ભાર 
ભાગ પાષડખાર અને ૧-8 ર ભાગ વાટેલી ફટકડી માંબવી જૈ ફ 
' સર્વને મેળવી ઉકાળવું. ઉકળતા ૧ ભાગ સલ્યુરીક એેશીડ અતે 


પ્રકરણુ ૮૧--સાખુ બનાવવાને ઉવે।ગ. ૨૨૫૦ 


૧૦ ભાગ પાણી મિભમ કરી ઉમેરવાથી રાળ તળે ખેસશે નહિ, સવે” 
એકત્ર થઈ તળે પાણી ઠરે એટલે ઠારી ઉપરથી સાખુ લઇ સ" 
ચામાં નાંખવો. 

કાળા જગના સાખુમાંથી સારો સફેદ સાખુ મિ 
કાળા ર'ગના સાષુતે કહાઇમાં નાંખી તેમાં બાયહાઇડ્રોમેટરતાં પ થી 
૬ અ'શ જેટલું તિત્ર સોડાનું પ્રવાહી તેથી દોહું* નાંખી ઉકાળવું 

જેથી મેલ તથા શુદ્ધ કાળા પદાર્થ તળે ઠરશે અતે સફેદ સાખુ ઉ- 

પર રહેશે તેતે ઠરવા દઇ સ'ચામાં નાંખી તેયાર કરવાથી સફેદ સાખુ 
થાય છે. 

સાખુમાં બીજા પદાર્થેનાો ભેગ કરવો--સાખુ તૈયાર થયે 
તેમાં ધઉંતો લોટ, માટી, રાળનો ભૂકો, બટાકાતો લેટ, સોડા 
સીલીકેટ વિગેરે જેનો ભેગ કરવો હોય તે વસ્તુ નાંખી જરા ગરમ 
કરી મિશ્ર થયે ઠેરવા ૬૪ સ'ચામાં ઠારવે।. 

પાપડખારમાંથી સાખુ બનાવવો--૨ર॥ શેર ચુતો અને 
દશ શેર .પાણાતે એકત્ર કરી ઠરવા દ૪ પાણી તિતારી લઇ તેમાં 
પાંચ શેર ચોખા પાપડખાર પોણ્‌મણુ પાણીમાં મેળવી; ચુલે ઉકા- 
ળવું* અને ઉકળતાં પરપોટા યાય ત્યારે તેમાં કોઇ પણુ નનતતુ 
તેલ ૪૫ શેર ઉમેરીતે ઉપરની સાખુ બનાવવાની રીત * પ્રમાણે સાખુ 
બનાવવે।. 

હૅડી રીતે અધા કલાકમાં સાખણું બનાવવાની રીત- 
શેર ચોખા પાણીમાં ખે વખત શુદ્ધ કરેલો સે'કડૅ ૯૮ ભાગ જેટલા 
પ્રમાણુવાળા કાસ્ટીક સોડા દસ શેર મેળવ હલાવવું એટલે તે ગરમ 
યશૈ. પછી કઢાઇમાં ચરખી કે તેલ ૭૫ શેર નાંખી મદાગ્તિપર્‌ પાઃ 
તળછુ' કરી તેમાં ઉપરનું પ્રવાહી ધીમે ધીમે રેડવું અને ધીમે ધીમે 
હલાવતા જવું એટલે ખ'ને ચીજ મિશ્ર થશે પછી હલાવવું નહિ, 
પછી તેમાં સુગ'ધી પદાર્થ મેળવી તે મિશ્રણુને પાણીથી પલાળેલા 
લાકડાનો સંચામાં નાંખી ઠારવાથી ચોરસાં બ'ધાઇ સાખુ તેયાર થશે. 

ખારસોપ બનાવવે--કપડાં ધોવાતો ચોસલાં વાળે 
પીળા કે ધોળે- સાખુ ખનાવવામાં દર ૧૧૨ શેર તેલમાં તાડનું તેલ 
અસેર નાંખવામાં આવે છે જેથી તે પીળા થાય છે.* તલના તેલને 
પીળા રગનો સાખુ બને છે. રીત ઉપર પ્રમાણે. 

શેઝ (ચુલાબ). સાખુ બનાવવેો--૧૦ રેર ધોળે સાખુ, 
ગાવ તેલનો બનાવેલો! ૪૦ શેર સાબુ, હીં'ગળાક દા તોલા લંછ 


૨૮ ધનવાન. 


પ્રયમ બતેતે સાધુની કઢાઇમાં ઉકાળી એગળો ગયે અગ્તિ ખ'ધ ક- 
રવા અને ઠડો થયે તેમાં ૧૫ તોલા ગુલાબતુ' તેલ, પ તોલા લ- 
વીગતુ' તેલ, પ તોલા તજતું તેલ, ૧૨॥ તોલા બરગેમે'ટ એલ 
નાંખી એકત્ર કરી પછી સ'સામાં તાંખો ઠારવો. તે સુગધીદાર ગુ 
લાખી રગનો સાખુ બને છે. 

(૨) ર॥ મણુ સફેદ સાખુમાં ર૫ તોલા હી'ગળોકનું ચુર્ણું મે- 
ળવવું પછી ૩૭1 તોલા ગુલાબનું તેલ, બરગેમાટ તેલ ૨॥ તોલા 


' ૬ તોલા નિરોળીતું તેલ, ૧૨॥ તોલા તજનું તેલ, ૧૨॥ તોલા 


# 


લવી'મતુ' તેલ સવે” મિશ્ર કરી સ'ચામાં ઠોરવાથી સુગધીદાર ગુલાખી 
સાંખુ બને છે. 

એવી રોતે સફેદ સાખુને ગરેમી વડે પાતળો કરી તેમાં જે 
જાતના ર'ગતો સાખુ બનાવવો હોય તે જતતો ર ગ અતે જે «ન- 
તતી સુમ'ધી વાળો બનાવવો હોય તે સુમધીતું તેલ નાંખી બનાવ- 
વામાં આવે છે. ગરમ ન કરતાં સફેદ સાખુને ખાંદી માંખણુ જેવો 
કરી તેમાં રગ એને સુગ'ધોતી મેળવણી 'ખાંડતા જવું અને ,મેળવતા 
જવું એમ કરીતે પણુ બનાવવામાં આવે છે. 

સાખુ બતાવતાં તળે ઠરેલા પાણીમાંથી ગ્લીસરાઇન કાઢી 
લેવાતી રીત--તેમાં પાણીમાં ખુખ ઉકાળવું પછી ઠરવા દઇ ઉપ- 
રનું પાણી નિતારી લઇ તેમાં ચરબી કે તેલ ઉમેરી પકવવું પછી 
ખ્લાર્ટીગપેપર વડે તેને ગાળી લેવું. પછી તે ગાળેલા પાણીને ચૂકે 
ચડાવી નળીકા યત્ર વડે અકે ખે'ચી લેવો તેષ્ી ગ્લિસરાઇત નીકળશે. 

આયોડીન સેપ--સફેદ સાખુતે પાતળા કરી તેમાં ેકડે 
ખે ભાગ આયોડીત એઇ પોટાસીયમ ઉમેરવામાં આવે છે. પછી 
તેને દારવાથી બને છે. 
 જૈનીન સોપ--સફેદ સાખુતે ગરમ કરી પાતળા કરી તેમાં 
સે'કડે ત્રણુ ભાગ ટેતિક એસિડ મેળવી સ'ચામાં નાંખી દારી બનાવવે।. 

ડીસપ્ન્ફેકટ સેઉપ--ટેતીક એસીડતે બદલે સલ્ફ્યુદીક, એસીડ 
સે'કડૅ ત્રણુથી ચાર ભાગ ઉમેરી ઉપર પ્રમાશે બનાવવો. 

થાયમલ સેોઉપપન--સફ્રેદ સાણુતે ગરમ કરી ઠડો થયે. તેમાં 
ત્રણુથી પાંચ ભાગ થાયમલ ઉમેરી સ'ચામાં નાંખી ઠારવા. મ સા- 
અથી દાદર મટે છે. 

“ ઢાર શેપ--કાપરેલ ના મખ, ચરબી ૧૦ શેર, ડાંમદ પાંચ 


ક્ષેર બાયદાયડ્ડોમેટરતા ૪૦ અ'શ જેટલું તિત સેડાનુ' ઝરેવાહી થી 


પકરણુ ૮૧--સાખુ બનાવવાનો ઉદ્યોગ , ૨૨૯ 


૧૫ શૈર લ» પ્રથમ કોપરેલ, સેઇ! ખતે ચરખીનો સાખુ ખતાવી ડામર 
મેળવી સ'ચામાં નાંખવે. ' 

મસ્ક શેપ--૫૬૦ શેર સફેદ સાણુમાં તાડના તેલને! ૪૦ શૈર 
શાખુ મેળવી મ'દાગ્તિપર્‌ પાતળા કરી તેમાં બળેલી સાકર મેળવવી 
જેથી તપખોરીખોા રગ પકડે છે. તે ઠૅ'ડો થયે તેમાં ૧૭૬ તોલા કસ્તુ- 
રીનુ' તેલ, ૧૭ તોલા બરગેમાટ તેલ અતે લનવીંમ, ગુલાબ કળી 
તથા *જીણી કલ્ોવરતી ભૂકો રછા તોલા મેળવી સંચામાં નાંખી ઠાર 
ખનાવવે તે કસ્તુરીતો સાખુ બને છે. 

વીન્ડેસર સોપ--તે નવ ભાગ ચરખીમાં ૧ ભાગ શમ।લીવ 
એપલ અને ૩૯ ટકાવાળુ કાસ્ટીક સોડાતું મિશ્રણુ મેળવી તેયાર થાય 
છે. સામુ તૈયાર થયે તેમાં ૧૦૦૦ શેર સાણુએ ૬ શેર અજમાનું 
તેલ, ૧॥ શૈર્‌ લતગડરતુ' તેલ, ૧॥ શેર રોઝમરીનું તેલ, મેળવી 
ખીખાંમાં ઠારી તૈયાર કરવામાં આવે છે. તે સફેદ રગનો વીન્ડસર 
સોપ તૈયાર થાય છે. તેમાં ખાળેલી સાકર્‌ મિશ્ર કરવાથી તપખીરીઆ 
રગનો વિન્ડસર સોઉપ તૈયાર થાય છે. 


હીનાનોા સાખુ--૧૦ શેર સફેદ સાબુતે ગરમ કરી પાતળો 
કરી તેમાં લાલ કેસરી અને ગુલાબી ૨ ગ મેળવી ઠ'ડે થયે તેમાં હીનાનું 
અત્તર ૨ થી પ તોલા મેળવી ખીખામાં ઠારવાથી ખને છે. 

લેમન સેોઉપ--૫૦ શેર સફેદ સાખુતે ગરમ કરી પાતળો 
થયે તેમાં ધઉને ચોખાનો લોટ ૨ શેર ઉમેરતાજ જવું પછી તેમાં 
કેસરી રગ મેળવી ઠૅડડે થયેથી લીંખુતુ તેલ ૧૦ તોલા, પ તોલા 
અરગેમાટ, ૨્‌॥ તોલા લવીંગનું તેલ, પ તોલા ગુલાબનું તેલ મેળવી 
સ'યામાં ઠારવે. 

કેવડાનો સાબુ--પાંચ શેર સફેદ સાખુમાં પાંચ શૈર પીળા સાબુ 
મેળવી ગરમ કરી થોડો પીળા રગ ઉમેરી ઠ'ડો થયે તેમાં પાંચ તોલા 
કવડાનુ' અત્તર મેળવી સ'ચામાં ઠારી તેયાર કરવો. 

નારગી સાબુ--૫૦ શેર સાખુને ગરમ કરી પીંગળાવી તેમાં 
૨ શેર ચોખાનો લોટ ઉમેસ્તા જવું પછી નારગી ₹ગ નાંખી, થોડી- 
વાર ઉકાળી, પછી 5'ડુ પાડી તેમાં નારગીતું તેલ ૨૦ તોલા, ૧। તોલે 
ન તજનું તેલ અને પ તોલા થાઇમ તેલ નાંખી સ'ચામાં ઠારવો. 
/ કાબાલિક સાખુ--સડ્રેદ સાબુને ગરમ કરી પીંગળાવી ત્તેના 
શ શ્ાગે બેથી વીસ ભાગ કાર્બાલીક ઞસીડ મેળવી સ'મામાં નાંખી 
. .  'જ૦:. 


૨૩૦ ધછ્રનતાન* 


ઠારવા, પછી તેતી નેઇતા કદતી ગોળીઓ ખનાવવી. તેથી યામડીના 
વ્યાધિ ખસ, _લુખસ વિગેરે મટે છે. 

હની _ સેઉપ--૭ રેર પીળા સાખુમાં નન શેર તાડતું તેલ 
મેળવી તેરમાં સાકર ને લીંબુનુ' તેલ ૧॥1 તોલા, કપાસીયાનું તેલ 
૪ માસા અને રોહીસાનું તેલ આઠે માસા મેળવી સચામાં ડારી 
તૈયાર કરવો. 

સલર્ર સેો।પ--બસેર સાખુમાં ના શેર ગ'ધકનાં જલ મેળવી 
ખાંડી એકત્ર કરી તેમાં ૨ થી પ તોલા રેકટીકાપ્ર્ડ સ્પીરીટર્મા આ- 
જેનેટ નામનો રગ મેળવી ઉમેરવો, પછી તેમાં ગુલાબનુ' અત્તર્‌ ૨ 
તોલા મેળવી ખીખામાં નાંખી ઠારી તૈયાર કરવૉ. 

પારૃદ દશષ્કુ સાખ્યુ--૫૦૦ રતલ કોપરેલ, ૨૫૦ રતલ એરડીયું, 
૫૦૦ રતલ સરખી, પૅન રતલ તાડનુ તેલ, ૫૦૦ રતલ ગ્લિસરાઇન, 
ખાય-હ્ાઇડ્રામીટરના ૪૨ અશ જેટલું તીત્ર સોડાનું પ્રવાહી ૫૦૦ 
રતલ લઇ પ્રથમ સર્જ તેલને કઢાઇમાં નાંખી ગરમ કરી તેમાં સોડાનું 
પાણી ધીમે ધીમે નાંખી હલાવતા જવું જેથી પાંચેક મિનીટમાં સાખુ 
તેયાર્‌ થયે તેને બીશ્ન વાસણમાં કાઢી તેમાં ૬૦૦ પાઇન્ટ મેથેલેટેડ- 
સ્પીરીટ ઉમેરી સઘળુ મિશ્રણુ એકત્ર કરી હલાવવું પછી તેમાં ૧૫૦ 
રેર સાકરતી ચાસણી મેળવવી પછી તેમાં યોગ્ય લાગે તે સુગ'ધી મેળવી 
સ'ચામાં ઠારી બીખાંમાં નાંખી મનપસ'દ પારદર્શક સાખુ ખનાવવેો. 

કુપડાનાં ડાઘ કાઢવાને સાખુ--૬ રેર સાધુતા ભૂકો, એ- 
કસ ગાલનનોા ખડે, કુકડીનાં ચાર ઈડાંના ધોળા ભાગ, ખસેર ફેટક- 
ડીનો ભૂકો, સવેને ખલમાં ધુ'ટી એકત્ર કરી ચોવીસ કલાક ભેજ- 
વાળી જગ્યામાં તેના ગોળા બનાવીને મુકવા પછી સુકાયેથી તેના 
ગાળા ખનાવી સાખુ તૈયાર કરવો તેથી કપડાં પરથી તેલના ડાધ જનય છે. 

કપડાં ધોવાનો પાઉડર--૫ ભાગ ધોળા સાબુતી ભૂકી, ૩ 
ભાગ પાપડખાર, ૨ ભાગ સીલેકેટ આક્‌ સોડા, ૧ ભાગ ટકણુ, સ- 
વેને ખારીક વાટી ચારણી વડે ચાળી પડીકાં ખાંધવાં તૈથી કપડાં 
સારાં ધ્રોવાય છે. 

 ઉનપરના ડાઘ ધોવાનો સાખુ--૧૦ ભાગ ધ્રોળા સાથુતો.- 
ભૂકો, ૩૬ ભ્ાગ સેંકેલો સોડા, ૧૦ ભાગ નવસાર સર્વેને મિશ્ર ળી 
ધુંટી ગાળા બનાવવા તેથી ઉનપરના ડાધ નય છે, 


રેશમી વજ ધોવાનો સાખુ--૬૦ ભાગ તેલમાં પા" ભાગ 


જ મ સોડામાં ૩૪ ભાગ પાણી મેળવી કેરો, પછી. તેતો ઈ 


ગમ્રકરણુ ૮૧--સિણુખત્તિ બનાવવાના ઉદ્યા.ગ ૨૩૧ ' 


અનાવાય છે. તે વડે રેશમી વસ્તા ધોવાથી ડાધ નનયે છે. 

(૨) પાંતળા ગોળ અથવા કાકબ ૧૦૦ શેર લઈ તેમાં ૨૮ શેર 
ચોખા પાપડખાર મેળવી ગરમ કરી એકત્ર કરી તેમાં ૧૦ શેર 
એલિકએસીંડ નાંખી હલાવી મિશ્ર કરી ઉકાળતાં ઉભરો આવે તારે 
ઠેર્વાં દઇ ઉપરતોા સાથ બીખામાં નાંખી ઠારવાથી તૈયાર્‌ં થાય છે. તે 
વડે રેશમીં વસ્્રાના ડાધ જ્નય છે. 

જાનવરોને નવરાવવાતે। સાખુ--સે। ભાગ સફેદ સાધુને ગરમ 
કરી તેમાં ર૨૫ થી ૫૦ ભાગ લાકઠાંમાંથી કાઢેલા, ડામર, ને પાથરો 
એગ્ઝેલીક સસીડ નામતી દવામાં એગાળીને મેળવ્યા પછી ખીખામાં 
નાંખી સાખુ ઠારવેો. આ સાથુથી જનાવરો કુતરાં, ગાયો વિગેરેને 
નવરાવવાથી તેમતી ચામડીનો મેલ જતો રહી વાળ સાક્‌ રહે છે. 

સાખુતો અફ બનાવવાની રીત--૧૬। તોલા સફેદ સાખુતે 
વાટી એક ખાટલામાં ભરી પછી તેમાં ૧૦૦ તોલા રેકટીદાઇડ સ્પી- 
રીટ અને ૨ તોલા પોટાસ કાર્ખૌને મેળવી તે ખાટલાને ગરમ રૈતી- 
પર્‌ તપાવવાથી સાખ વિગેરે ઓગળી જશે પછી તેને ઠૅડી જગ્યામાં 
મી ટાહું થયે તેમાં ના તોલો ગુબાખતું તેલ, ૧ તોલો લવડરતનું 
તેલ અને ના। તોલે કેસર મેળવી ઢુલાવવાથી અર્ક થાય છે 

સાષ્યુતો અફ બતાવવે।--૭૫ તોલા સફેદ સાખુમાં, ૪ માસા 
પોટાસ કાર્ખાનેટ, ૪પ તોલા આજ્ેાફહોલ, ૧૫ તોલા લવેન્ડર વૌટર 
મેળવી ઉપરતી રીતે ખનાવી ગાળી લઈ ખાટલીમાં ભરવો. 





પ્રકરણુ ૮૨ મું. 

* . શિશુબત્તિ બનાવવાને! ઉઘોગ, 

' આંગળ મીણુને ગરમ કરી દીવેટ ઉપર ચે(પડી [મેણુખત્તીએ। વેન 
યાર કરંત્રામાં આવતી પણું હાલં જૈ મિણુબત્તોએ મળે છે તે તેલે!- 
માંથી કરીશું ર'ગનું સત્વ કાઢી તેમાંથી બનાવવામાં આવે છે. તેલમીથી 
સ્ઝઞિઅશક એસીડ કોટી તેતી મીણુંબતીએ! બંતાંધાય છે. મીછું અથવા 
ને સ્તિંગધસ્ટિઅશીક એસાડની મિણુંબત્તીઓ ખને છે. * 

“ *સીંધુબત્તિ બનાવવાતો સ્તિગ્ધ એસીડ તૈયાર કરવો-- 
તેમોમાં સહ્ક્યુરીક એસીડતી અંસર્‌ ખેસાંડી બંદ છ સ્નિગ્ધ સ્ટિ 
ક એસીડ વૈષાર, કશેવામાં ઓવે છે.. * 





જેડ ધનવામ. 


મિણુખત્તી ખે પદાર્થોની ખને છે, એક ૧૦૦ રતલ તેલને ગરમ 
કરી તેમાં બાયનહાયડ્રોમેટરના ૬૫ અ'શ જેટલો તિત્ર સલ્યુરીક એસીડ 
૩૦ થી ૪૦ શેર નાંખી હલાવીને મિશ્ર કરવાથી કાળા રગતું ધટ્ટ 
મિશ્રણુ ચશે પછી તેને ડુ” પાડી તેમાં ૨૬૦ થી ૨૮૦ અ'શ જેટલું 
ઠડુ' મીઠું પાણી ઉમેરતા જવું ને હલાવતા જવું, પછી ૨૪ કલાક 
ઉકાળી અગ્નિ બ'ધ કરી ઠરવા દેવું. પછી તીચે જમેલું પાણી કહાન 
યાના તળીયેના કાંણાવોળી નળીમાંથી કાઢી નાંખવું. પછી તેર્મા 
૪૦૦ થી ૫૦૦ રોર પાણી નાંખી તળે અગ્તિ સળગાવી ખે દિવસ 
ઉકળતા જવું અતે હલાવતા જવું. પછી સ્થિર રાખી દરવા દેવું 
ન્થી ઉપર સ્તિગ્ધ-સ્ટિઅરીક એસીડ જામશે તે કાઢી લેવો. પછી. 
તેને હલકા ડાખવડેૅ દબાવી પાણીનો ભાગ કાઢી નાંખવો પછી તેને 
નળીકા યત્રવડે ગાળો લેવો ગટલે સ્વચ્છ અને સ્નિગ્ધ સ્ટિઅરીફઃ 
એસીડ તેયાર થશે. આ પ્રમાણે કાઢેલો સ્નિગ્ધ શ્બેસીડ ૧૦૦ રેર 
ત્તેલમાંથી ૬૦ શેર નીકળે છે. તેતી મિણુખત્તી ખનાવવામાં આવે છે. 

આ ગ્રમાણે મિણુબત્તિ ખનાવવાને પદાર્થ તેયાર કર્યા પછી 
તેની વચ્ચેની દીવેટ તૈયાર કરવી. 


પરદેશી મિણુખત્તિઆ ૭ા થી ૮ ઈચ લ'બાઇની અતે પાંચ 
તલા વજનની આવે છે તેતી દીવેટ ના॥। ઈચ વ્યાસની એટલે ૭ 
દોરા જેટલી અને તેની જડાઇ ના દોરા રૂપૂ- ઇંચ જેટલી હોય છે. 

સિણબત્તિની ચુ'થેલી વાટ્ને શુદ્ધ કરવાની રીત--ડ' 
પાણી ૬૫૦ તોલા, સલ્ફ્યુરીક એસીડ ૨॥ તોલા, ૧૪ તોલા લીકર 
એમોન્યા સર્વે” મિશ્ર કરી તેમાં “દીવેટા નાંખી વરાળની ગરમી પર 
દાઢ કલાક ઉકાળવી, પછી તેમાંથી કાઢી લઇ ચોખા પાણીમાં #રી 
ઉકાળી છેવટે ઠૅંડા પાણીથી ધોઇ સાફ કરી-નીચોવીને સુકવવી. પછી 
ખએોરીક એસીડ ૧ શેરમાં હા॥ શેર પાણી નાંખી તેમાં ત્રણુ ફુલાક 
પલાળી રાખી ખહાર કાઢી નીચોવી વરાળની ઉષ્સુતાથી સુકવવી, શ” 
રીતે તેયાર ફરેલી બત્તીએ મિણુખત્તિમાં નાંખવામાં આવે છે જે સર્‌-* 
ળપણે.ખળે છે. પછી તે વાટો ને પાંચ તોલા ટકણુ, રા તોલા પો 
ટાસ' ક્લોરાઇડ, ૨॥ તોલા પોટાસ નાઇટ્સ, ૨॥ તોલા નવસાર અને' 
હા શેર પાણીમાં બે કલાક પલાળી રાખી પછી નિચોવી સુકવી ઉપ*' 
થોગ કરવાથી વાટ મીણુના ભાગ સુધી બળી ન જતાં ઓલવી ક 
વાથી ઉપર્‌ સહે છે કે જે બીજે દિવસે સળગાવી 'શકાય છે-:-  : . 

બીણખબતીની બનાવટ--સ્તોગ્ય એસીડ કે. પીયત પાતળું ણ 
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કરી તેમાં વાટાને ખાળી કાઢવાથી અથવા વાટ ઉપર તે પદાર્થ રેડી 
'તૈયાર કરવાથી, અથવા વાટતે સ ચામાં રાખી ઘટ્ટ પદાર્થને પાતળો * 
કશી તેમાં રેડવાથી મિણુબત્તીઓ તૈયાર થાય 'છે. 

“હાલનાં ટીનનાં પતર્‌ાંતી બનાવેલી નળીયો કે જે માણુબતસી 
અનાવવાતા સ'ચા તરીકે વપરાય છે, આ નળીયો એક પેટીમાં હાર- 
અધ વીસથી એકસો ચોવીસ સુધી મીણુબત્તીના માપની પોલી ગાળ 
ત્રણુ ચાર હારોમાં ગોડવેલી હોય છે, આ નળીઓના ઉપરના મૉ 
કરતાં નિચેની ખાજુનું મ્હાં સાંકડું હોય છે. નળીઓની અદર કલાઇ 
ચઢાવેલી હોય છે. અને અ'દરનો વ્યાસ તથા લ'બાઈ મીણુખત્તીની 
લખાઈ તેમજ વ્યાસ જેટલી હેય છે. તે પેટી લાકડાની હેય છે. 
તૈમાં તળે ષિદ્દો પાડી નળીઓ ખેસાડેલી હોય છે. તેમાં તળી- 
યાતી અ'દરતી ખાજુમાં નળીઓનું પ્હાળુ મ્હાં રહે અને કળીદાર 
સાંકડું મ્હોં નિચેતી ખાજુ-લખડર્વું રહે તેમ નળીઓ ગોઠવેલી હેય 
છે. તળેતી ટોચે અંકે લોખ'ડતી હુક હોય છે તે હુક સાથે વાટ 
ખાંધીને તે કળીદાર છેડાના છ્િદ્રમાંથી લઇ નળીના મ્હોં વાટે તે વાટ 
પેટીમાં કાઢેલી હેય છે. પેટીની કિતારીપર લોખ'ડી તાર બાંધેલા 
હોય છે અને નળીઞામાંથી બહાર કાઢેલો દીવેટતા છેડો તેને ખાંધી 
રાખેલો હોય છે. પછી તે નળીઓમાં એ પ્રમાણે દીવેટો મુકી પછી 
તે પેઢીની નળોઓને ગરમ કરી ઉપરથી સ્નિગ્ધ એસીડ ગરમ કરીને 
રેડવામાં આવે છે, સવે નળીએ ભરાઈ જાય અતે ઉપર થોડું ઘણું 
રહે એટલું સ્નિગ્ત એસીડ રેડવું. 

' સ્નિગ્ધ એસીડ વિગેરે મિણુબત્તી ખનાવવાનાં તથા તેને ગરમ 
કરી નળીઓમાં રેડવાનાં વાસણુ લાકડાના હોય છે, તેપર લોખડનાં 
પતરાં જડેલાં હોય છે. 

' હવે નળીઓમાં રેડેલું સ્નિગ્ધ એસિડ ઠરે એટલે પેટીમાંનું તે 
દ્વ્ય કેડછાવતી ઉખેડી લેઇ મિણુખત્તીની ખન્ને ખાજુની દીવેટોના 
છેડા ચપ્પાવંતી કાપી કાઢી પછી નળીમાંતી મિણુખત્તીની વાટના ઉષ- 
રનો છેડો પકડી ધીમે રહીને ઉપર ખેંચવા એટલે મિણુબત્તી બહાર . 
નીકળી જશે, જે સહેલાઇથી ન નીકળે તો નળીઓને જરા ગરમ કરન 
વાથી સ્હેલથી તીકળી જરો. પછી તેતે એક ખાજુથી પેન્સીલ છેલ- 
વાતા જેવા સંચાવંડે છેલી અણી કહાડવી. પછી તેને પેકીંગ. કરી 


જ પરદે મોકલવામાં આવે છે. 


- શાથ રીવા ભાટે સિણબતીઓ ખતાવવી--ખા મીણુભ- 


૨૩૪ ધતવાન. 


ત્તીઓ પાણીમાં રાખીને બાળવાથી ખળી શકે છે. તે '૨ગીન કે સાદા 
કાગળનાં કે લાકડાનાં પવાલાં બનાવી તેમાં ન્નેઇતા માપમાં સીણુ 
અગર સ્ટિઅરીક એસીડ પાતળા કરીને રેડવામાં આવે છે, અને 
ધટ્ટ થયે તેમાં એક વાટ લાગુ કરવાથી હાથ દીવો તેયાર થાય છે. 
આ મિણુખત્તીઓ ટીનના કે ગ્લાસના પાણીમાં પાણી ભરીને તેમાં 
રાખીને ખાળવામાં આવે છે. 





પ્રકરણુ ૮૩ ઝુ. 





ફરોટેઃશ્રાફીનો [ છબી પાડવાનો ] ઉઘ્યોગ* 


_સર૦૦૮ક૪૦૦૫૦૯િરડમ૦૦૧૦૦ઝ૦નનઝક 


કેમેરા. 


ફોટ પાડવાને માટે કેમેરા, કેમેરા ગોઠવવાને સ્ટેંડ, ફ્રેટો લે- 
વાના જ ચોપડેલા કાચ, કાચ ઉપરથી ફેટા ઉતારવાના દવા ચોપ- 
ડેલા કાચ, કાચ ધોવાની દવા, કાગળ ધોવાતી દવા અને માઉન્ટ 
વિગેરે વસ્તુઓની જરૂર પડે છે. તે વસ્તુઓ ફોટાને સામાન વેચ- 
નારતી દુકાને મળે છે, દવાએ, અંમેજી દવા વેચનારને ત્યાંથી મળે 
છે. માટે તે પ્રથમ મંગાવી ફ્રેટો પાડવાની તેયારી કરવી. 

કેમેરા--ફોટો પાડવા માટે ત્રથમ જરૂર કેમેરાની પડે છે. તે ખે 
જાતના આવે છે. એક હેન્ડ કેમેરા અને ખીન્ને મોટો કેમેરા. આ કેમેરા 
ગોઠવવાને ત્રણુ પાયાની ટીપાઇ-સ્ટેન્ડ આવે છે, તે ઉપર ફેટા પાડતી 
વખતે કેમેરા ચોઠવવામાં આવે છે. કેમેરા રૂ. ૫ થી રૂ. ૩૦૦ સુધીતી 
કીંમતના આવે છે. તદ્ન હલકી કીંમતનેો કેમેરા ઝટ બગડી જાય છે, 
માટે સારો લેવે. 

લેન્સ--ઝમેરાની એક ખાજુ સામા ખેસાડેલા માથૂમૂતા ફ્રોટો 
પાડવાને માટે એક નાનું ભૂંગળા જેવું હોય છે, તેમાં કાચ જેઠો 
હોય છે. તેને લેન્સ કહે છે. તે ઉપર ઢાંકણું હાંકવાતું હોય . છે. જે 
લેન્સમાં ચપ્રને કરિણોદ્રારા મનુષ્યનો ફોટો અ'દર્‌ ે રેલા નનન 
યર પડે જે. 

ડ દામપ્લેઢન-ઝેટો તે લેન્સમાં થધને અદના. -શાચ શર પડે 
'છે, તે કાચ ઉપર એક ખાજુ દવા લગાવેલી હોમ જે, અને. ભક 
ખાજુ. હોરી શ્રેય છે. આ કાચને. કકે કહે છે. તેતે: અધાશમાં 
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જાખતાની હોય છે. જેથી તેને એક લાકડાની ફ્રેમવાળી પેટીમાં પેક 
કરી કેમેરામાં મુકવામાં આવે છે. અને પછી કેમ કાઢી લઇ ખધ 
| કરવામાં આવે છે. આ કાચ ઉપર ફે।ટો પડે છે. આ કાચ કેમેરામાં 
સુક્તી વખતે તે દવાવાળી ખાજુ લેન્સ તરકૂ રાખવી. 
ફ્રેક્સ: મેળવી ફો પાડેવે. 

પ્રથમ જેનો ફેટા લેવો હોય તેતે ખરોબર ખુરશીપર બેસાડવો 
અથવા તેને જેવી રીતે બેસવું કે ઉભું રહેવું હોય તેવી રીતે રાખી 
સામે કેમેરા ગોઠેવવો. સૂર્યના સામો કેમેરા ગોઠેવવો નહિ. કેમેરા 
ઉપર્‌ અ'ધાર્‌ં રાખવું, અને માણુસના ઉષર આછે છાંયો ન્નેધએ. 
તેના ઉપર સૂર્યનો તાપ હોય છે તો ફેટા ખરાખર પડતો નથી. 

તે માણુસની પાછળ ભૂરા કે તપખીરીયા રગનો પડદો રાખવો. 
ગઆ પડદો ચળકતા રગનો ન રાખવો. તેને પવનથી હાલે નહિ તેવો 
ખાંધવો. ચિત્ર પાડવાના પદાર્થ તરક કેમેરાના લેન્સનું મ્હોં રહે તેમ 
મેરા ગોકવવે. સ્ટેંડ ( ટીપાઈ ) ના ત્રણુ પાયા આવે છે તેમાંના 
એક પાયો ચિત્ર પાડનાર તરક રહે અને ખે પાયા પાછળ રહે તેમ 
ગોઠવી તેના ઉપર કેમેરા ગોઠવવો. 

સૂર્યનાં કિરણોને લેન્સમાં જવા દેવાં નહી, કારણુ તેથી પ્શેટ * 
અગડે છે, તેમ પાછલ્‌ી ખાજી પણુ સીધાં પડવા દેવાં નહિ; ફારણુ 
તેથી ચિત્ર ઝાંખુ પડે છે. ખનતા સુધી કેમેરાને છાંયે રાખવો. છાંયો 
ન હોય તે! ઉપર છત્રી ધરવી. આ પ્રમાણે કેમેરા ગોડવી સામે જેનું 
ચિત્ર લેવાનું હોય તેને બેસાડી કેમેરા ઉપર ફેક્સીંગ ક્લોથ ( કાળુ 
જાડું બનાતવું કપડું ) પાથરી ફેકસ ચોઠવવાતી તજવીજ કરવી. 

રસ કાચપર ચોખુણાકાર આકૃતિ છે તેની અદર વચોવચ જેની 
૭ખી પાડવી હોય છે તેનુ' અવળું ચિત્ર પડે છે, આ કાચપર 
ખરેખર મિત્ર જપતા ગ્રમાણુમાં દેખાય તે અથે સ્ટૅંડ આધુ'પાછું 
કરી કે કેમેરાની ધમણુ ઓછીવત્તી લંબાવી કેમેરાને ખરખર ગોદ- 
વવા, ચિત્ર મોડું કરવાનુ' હોમ તો કેમેરા તેની પાસે રાખવો, ને નાનુ 
અતાવવું જોય તે ચિત્ર પડાવનારથી દુર રાખવો. આ ગ્રમાણે ફોક્સ 
મેળવી રહ્યા પછી લેન્સને ઢાંકણું ઢાંકવું, અને કેમેરાને જરા પણુ 
આંચકા ન લ્રાગે તેતી સ્રાવચેતી રાખવી. 
.. ..આ ગ્રમાશે ફોક્સ મેળવી ડાપૃપ્લેટ કેમેરાની વચે. ગોઠવવી. 
ક તેમાં, 'જીલેકીન '(દવા)નો થર (જે ખાજુએ હોય તે બાજુ લેન્સ તર 
: કખાવી. પછી ઉપરતુ'- કપડું લઈ લેવું. આ વખતે તે. મનુષ્ાને ફેમે- 


૨૩૬ * છૂનવાન. 


રાના એક ખુણાપર નજર રાખવા કહેવું. વચ્ચે નજર રાખવાથી ચિ" 
ત્રમાં આંખો બગડી ન્નય છે. આજ ગ્રમાશે વધારે માણુસોને હ્રેટો 
લેવો હોય તેને સુપ કહે છે. સર્વ મનુષ્યોને અર્ધવર્તું લાકાર્‌ લીટીમાં 
એસાડવાં, અડધાં ખુરશીપર, અડધાં પાછળ ઉભાં રાખવાં. એ પ્રપ્રાણે 
ગોઠવી રહ્યા પછી લેન્સનુ ઢાંકર્ણું ઢાંકવું, બે ત્રણુ સેંકડ કે યોગ્ય 
વખત પછી ઢાંકણું ખધ કરવું અને પછી 'ેમેરામાંથી દ્રામપ્લેટ અ'દર 
ચોકઠામાં બેસાડી કાઢી લેવી. આ પ્રમાણુ કાચપર ફેટા લેવો. ' 
કાચ ધોવો--આ પ્રમાણે કાચ ઉપર ફટા પડી નનય છે, પણુ 
હતે કાચને દવાથી ધોવા પંડે છે. કાચ ધોવાની કોટડીમાં બિલકુલ પ્રકાશ 
ન આવે તેવી હોવી જેઇએ, અને તેમાં લાલ કાચનું ફાનસ સળગાવી 
લાલ પ્રકાશ કરવો. કાચ ધોવા માટે ૨-૩ ટીનતી અથવા ચીતી 
માટીની રકાબીયો, અને કાચ ધોવાની દવા, પાણી અને ધોયેલું પાણી 
રડવાનું વાસણુ એટલી ચીને રાખવી. આ પ્રમાણે અ'ધારી કોટડીમાં 
લાલ દીવાથી લાલ ગ્રકાશ કરી, તેમાં ફોટો ઉતારેલો કાચ કાઢી હલકે 
રહીને રકાબીમાં, દવાવાળી બાજુ ઉપર રહે તેમ મુષ્ઠી તેપર થડ પાણી 
રેડી એક મીતીટ પલાળી પછી પાણી કાઢી નાંખવું પછી રોડીનલ ૩૦ 
ટીપાં, પાણી પ તોલા એકત્ર કરી તે દવા એક શીશામાં પ્રથમથીજ 
રાખી મુકવી. તે મિશ્ર કાચ ઉપર રેડી રકાબીને હલાવવી જેથી તમામ 
કાચપર્‌ દવા પથરાય. તે ત્રેમાણું હલાવવાથી ૨-૪ મિનિટમાં તો કા- 
ચમાં ચિત્ર જણાશે, તેમાં ધેરા રગતી ૭ખી ૨૦ મીતીટે જણાશે પછી 
તે મિશ્રણુને ખહાર કાઢી નાંખી તેમાં થ'ડુ પાણી રેડી એ ચાર વખત 
થડા પાણીથી તે કાચને ધોવો. કાચ ધોતી વખતે કાચપર હાથ લગા- 
ડવા નહિ તેમ તેતે આંચકો આવવા દેવો નહિ. પછી ચિત્ર બરોબર 
દખાવા લાગે એટલે તેતે ખીજ રકાબીમાં મુકવો. પઠી ૧ તોલે હાક્ક્ે 
અને ર॥ તોલા પાણી એકત્ર કરી તે સિશ્રણુ પ્રથમથીજ તૈયાર રાખી 
મુકવું, તે લટ કાચ ઉપર રેડી રકાબી ધીમે ધીમે હુલાવ્યાં કરવી, 
જેથી ચિત્ર આરપાર જણાશે. પછી તેને ધીમે રહી ખહાર કાઢી સ્વચ્છ 
થડા પાણીવડે આડ નવ વખત ધોવો, જેથી તે કાચ તેયાર યાય છે. 
પછી તેને ભંતિ ઉભો મુકવા એટલે સુકાઈ જરો. 
કાચ ઉપરથી કાગળ ઉપર ફોટો ઉતારવો. જ 
' કાચ ઉપરથી ફેટા લેવા માટેના દવા ચોપડેલાં ચકચક્તિ.. 
કાગળ તૈયાર આવે છે. તે લાવી તેમાંથો કાચતી_ ખરાખર કકડો મ પ 
પો. આ. મગળપર સરત પ્રકાશ. પડવાથી, કાળા થઈ જામે છે, મરે. 


પ્રકરણુ ૮૩-ફ્ેટેમાંદ્નો ઉદ્યોગ. ર૩૩ 


સાવચેતી રાખવી. પછી ફેટા ઉતારેલા ધોયેલા કાચ ઉપર તે કાગળ 
સુકેવો અને આ પ્રમાણે કાચ અને કાગળ મુકવાનું પ્રિન્ટીંગ ફ્રેમ આવે. 
છે તેમાં મુકવો. કાચ ઉપર ચોપડેલી દવાની ખાજુ ઉપર, કાગળની 
દવા ચોપડેલી બાજુવાળા ભાગ મુકવો પછી તેને સારા અજવાળામાં 
( તડકામાં નહિ ) છતો મુકવો. જેથી ૩-૪ મિનીટમાં કાચપરથી કા- 
ગળપર્‌ ચિત્ર ઉઘડવા મ'ડરે, પછી એક ખુણેથી જરા કાગળ ઉખેડી 
નેવું કે જેવા રગનો ફ્રેટો કરવો હોય તેથી જરા વધારે રગ ખેસે 
એટલે ચોખદામાંથી તે કાચપરનો ચિત્ર ઉતરેલો કાગળ લઈ લેવો. 
આ પ્રમાણે એકજ પ્લેટ ઉપરથી દસ પદર કાગળ ઉપર ચિત્ર 
૭ાપી શકાય છે. પછી તે કાગળને તરતજ એક પુસ્તકના પાનાં 
વચ્ચે અથવા કાળા કાગળના બેવડમાં મુરી દેવો. કારણુકે તે કાગળ 
ધોવા સીવાય અજવાળામાં રાખવાથી થોડીજવારમાં કાળોમે'શ 
ખની નય છે, ી 
કાગળ ધોઇ ફેટો બનાવવે. 

કાગળને ખારી ખારણાં ખ'ધ કરી ઝાંખા અજવાળામાં ધોવામાં 
આવે છે. પછી તેને રકાબીમાં મુકી તે પર્‌ સ્વચ્છ પાણી રેડવું. પા- 
ણીની સફેદાઇ મટી જય ત્યાં સુધી ધોઈ પછી “ વેનગાર્ડસ કમ્ખા- 
ઈન્ડ રોનીંગ એન્ડ ષ્રીકસીંગબાથ ” નામની ફોટાના સામાન વેચનારની 
દુકાને દવા મળે છે તે લાવવી. પઠી એક રકાખીમાં તે કાગળ ડુબે 
તેટલી તે દવા રેડી તેમાં ચિત્ર લીધેલ ફેટા નિચે રહે તેવી રીતે કા- 
ગળ ધીમે રહીને બુડાડવોા. પછી તે કાગળ ઉપર તે દવા ફરી રહે તેવી 
રીતે રકાબી ધીમે રહીને હલાવ્યાં કરવો. દવામાં કાગળ સુકતાં તર- 
તજ રંગ પીળા પડી જય છે. પણુ થોડીવાર પછી મૂળરંગ થાય છે 
પછી ચિત્ર પર દસ કે પદર મિતીટમાં આપણા મનપસદ રગ ચઢે 
ત્યારે કાગળ દવામાંથી ખહાર કાઢી સ્વચ્છ થડા પાણીથી દસ બાર- 
વાર તે ફ્રેટો ધોવો જેથી ફોટા પાકે બનરો. પછી તેને બહાર કાઢી 
૩ એંસ હાયે સલ્ફાઈટ એકે સોડા અને ૧ પાઇન્ટ પાણી મેળવી 
' તેનું સિશ્રણુ રેકાબીમાં રેડી તેમાં ધોયેલું ચિત્ર નિચે રહે તેમ કાગળ . 
મુકી પ મીતીટ રહેવા દઈ પછી તેને કાઢી લઇ સ્વચ્છ પાણીમાં તે 
ક્ોટાતે ધોવો, પછી સુકાવાથો કાગળ *વળી જય છે માટે જરા બહાર 
કાઢી છાયામાં સુકવી ભીતો હોય ત્યારેજ હે લેપને તેને ચળકમટ આપવા 
શટ ૪ થી પ મ્રેન ૩યાસ્ટાઇલ સાલુ ને ૧ ગસ મેથેલેટેડ સ્પીરીટમાં 
પાચંળાવીનતે ખેનાવેલા મિશ્રણુમાં ફલાનેલનો કકડો બોળી ચિત્રધર 


૨૩૮ ધનવાન. ” 


ચોપડી તે ઉપર્‌ કપડાને અંસ્્રી કરે છે તેમ લીસા પોલૉદી રોલર 
જરા ગરમ કરીને ફ્રેર્વવાથી ચળકાટવાળા ફોટો ખને છે. 


ફેટા ચોરી તેયાર કરવે।. 

આ પ્રમાણે ફેટા તૈયાર કરી ફેટા ચોટાડવાનાં “ માઉન્ટ' 
(બોર્ડ) આવે છે તે પર્‌ મધ્ય ભ્રાગમાં સરૅસં, કે કાંછમાં ખસ બાળી 
માઉન્ટપર્‌ લગાવી તે પર ફોટો સુકી ઉપરથી કપડું ફેરવી ચોટાડી 
રૃવો. એટલે કરચલી પડતી નથી, આ પ્રમાણે ફ્રોઢો તૈયાર ખને છે. 





પ્રકરણુ ૮૪ મું, 


કક 
સીમેન્ટ બનાવવાને ઉઘોગ. 


સટમેન્ટ અનેક જતના ખને છે. આ સીમેન્ટ પરદેશથી આ 
દેશમાં આવે છે. સીમેન્ટ ચુનામાંથીજ ખનાવવામાં આવે છે. આ 
સીમેન્ટ બનાવવાને! ઉદ્યોગ કરવામાં આવે તો લાખે! રૂપિઆને। ફાયદો 
થાય તેમ છે. 
મકાનો માટેતો સીમેન્ટ--કડેણુ અને ચોખ્ખા ચુનાનેો પ- 
થ્થર લઈ ભઠ્ઠીમાં પકવી ભૂકો કરી ચાળી નાંખવો તે ૩ ભાગ, અને 
૧ ભાગ ધાપષાણુ ખાળો ફરેલી ભખ્મ, કાંપની માટી શેકીને વાટવી તે 
ર્‌ ભાગ, સર્વને મિશ્ર કરી ધટ વડે પીક્ષી તૈયાર કરવાથી આ સીમે- 
ન્ટ ખને છે. તેને વાપરતી વખતે તેતા વજનથી ચોથા ભાગતું પાણી 
ઉમેરી કાલવી ઉપયોગ કરવાથી પથ્થર જેતે ચોટી નય છે. ૅ 

પાણીની ટાંકીયો માટેતો સીસેન્ટ--યુતાના ગાંગડા, પાછી 
ઇંટોનો કો, લાકર્ડાની રાખોડી, સર્વે સરખે ભાગે લઇ ધટ વડે 
પીલી તૈયાર કરવો. તેતો ઉપયોગ કરતી વખતે એપલ ઉમેરવું. 

ઘરની ખંહાર લગાવવાનો સીમેન્ટ--યુતો ૧ ભાગ, રેતી 
૧॥ થી ૨ ભાગ, ખાંડ તથા ગાળ ના ભાગ, મિશ્ર કરી પીલીને 
ખતાવવે.. તેના ઉપર પાણીની એસર થની નથી. 

, પાણીની અસર્‌ ન થાય તેવો સીમેન્ટ--૪ ભાંગ ભૂરી, 
માટી, ચુનાતા પય્થરતો ખ્લેંકે આંકસાઇડ' ઓક મેગ્તેતીઝ હ* ભાંગે, 
લઈ ભક્ઠીમાં પકવી ઠ'ડુ થયે તેમાંથી ખળેલા ભૉગ કાઢી નાંખી ખાઈ 

નોનુ' ચુર્ણું કરી તેરમાં ૬૦ ભ્રાગ ધોયલી રેતી તાંબા ધેટ વડે પાનો 
એકત્ર કરવા. 


મ્રકરણુ ૮૪--સીમેન્ટ બનાવવાનો ઉધ્યોગ. ૨૩૯ 


પાણીની ગટરો માટેનો સીસમેન્ટ--૧ ભાગ ઝીણી ઈટેના 
ભૂકાને ધીમા તાપે તપવી ગરમ કરી તેમાં ચરબી ૧ ભાગ ઉમેરી 
પછી ૧ ભાગ ડામર મેળવી તયાર થયે ગરમ ગરમ વાપરવો. 

અગાસી માટેનો સીમેન્ટ--ઇટનેો ભૂકો ૬૩ ભાગ, મુડદાર 
સીંગ છ ભાગ ખ'ને ઝીણી વાટી અળસીના તેલથી પલાળી એકત્ર 
કરી અગાસિયો વિગેરે પર લગાવવાથી તેમાં પાણીને પ્રવેશ થતો નથી. 

હરે ત્યારે પથ્થર્‌ જેવો થઈ જાય તેવો સીમેન્ટ--કળીસુને 
૧ ભાગ, સીંદુર અથવા સરડાદસીંગ ર્‌ ભાગ, નદીની રેતી ૨૦ ભાગ 
એકત્ર કરી અળસીના તેલમાં ધુ'ટી ઉપયોગ કરવાથી ઠરે ત્યારે પથ્થર 
જેવો આ ચુનો થાય છે. 

પીપા માટેતો સીસેન્ટ--ગ્લિસરાધન અને જલેટાઇન સરખે 
ભાગે લઇ ઓગાળી એકરસ કરી લાકડાંના પીપતી અદર લગાવવાથી 
તેમાં ભરેલ પ્રવાહી પદાર્થ ખહાર નીકળતો નથી. 

પીતળ અને કાચની વસ્તુએ સાંધવાનોા સીમે"ટ-સોના- 
ગેર ૧ ભાગ અને પ્લાસ્ટર એક્‌ પેરીસ ના ભાગ, લઇ અગ્નિપર 
પકવી લેવાં પછી તેમાં અળસીતું તેલ ન રતલ લઇ, તેમાં ૬ ભાગ 
રાળ નાંખી અગ્નિ ઉપર મૂકી ઓગળે એટલે ઉપરની ખે વસ્તુઓ 
ઉમેરવી એટલે તૈયાર થશે. તે સીમેટથી કાચની અને. પીતળની 
વસ્તુએ સધાય છે. 

કાચના તકુતા વિગેરે ક્રેમોમાં જડવાતો સીમેન્ટ (લાપી)- 
૧ ભ્રાગ સફેતેો, ૧ ભાગ સ અને ખેલતેલ ન ભાગ લઇ તપાવી 
એકત્ર કરી હલાવવું પછી ઠે“ પાડી તે તે સફેદો ભભરાવેલી જગ્યામાં 
ડાલવી દેવું. પછી ફેરી તપાવી, ધટ્ટ અને ચિકાસવાળુ' થયે રાખી સુકી 
ઉધોગમાં લેવું. “ 

કાચની પીચકારી સાંધવાનો સીમે*--રાળ ૨ર ભાગ, 
ગટાપર્કા ૧ ભાગ, ખ'નેને ધીમા તાપે ઓગાળી તેને ગરમ ગરમં 
લગાવી કાચની પીચકારી સાંધવાથી સ'ધાય છે. 
ફાય અતે ચીનાઇ માટીનાં વાસણા સાંધવાનેા સીસેન્ટ- 
ર્કટીક્રાળડ સ્પીરીટમાં ચાપડા લાખને ઓગાળી નરમ થયે ભાગેલા 
વાસણુના સાંધાપર૨ લગાવી ઉપર્‌ લાકડાની ચીપ દખાવવાથી ચોટી 
કેદું ચઈ જરે. 
(ર્‌ રેકટીફ્ાઇડ . સ્પીર્‌ીટમાં ૨ આંસ સિ લઇ ઓગાળી, 
પછી ખે આંસ આપ્સિગ્લાસ લઈ પાણી સાથે ચોવીસ કલાક પલાળી, 


૨૪૦ ધનવાન. 


પછી રેકટીફાઈડ સ્પીરીટમાં આગાળી એક રસ કરી તેમાં થોડો એ- 
માન્યા કમ ઉમેરી પછી તે સર્વતે ધીમા તાપે તપાવી એક રસ 
કરી સીસૌમાં ભરી બુચ મારવો. વાપરતી વખતે સીસાને ગરમ પા- 
ણીમાં મુકવાથી અ'દરની ચીનને ઓગળર્‌ો, પછી ભાગેલા કાય તથા 
ચીનાઇ વાસણુના ટુકડાને જરા ગરમ કરી સાંધવાથી અસલ જેવાં 
જણાય છે. 

છાપરાં માટેતો સીમેન્ટ--૪ રતલ રાળ, સીંદુર પ તોલા, 
અળસીનુ તેલ ૧1 રતલ એકત્ર કરી તે કદણુ થાય તેટલી રૈતી ઉમે- 
રવી પછી ગરમ કરી લગાવવાથી મજબુત થાય છે. 

મારખલ સીમેન્ટ--આરસપહાણુ જેવો ચળકતો સીમેન્ટ,- 
પ્લાસ્ટર ત્મો૪ પેરીસમાં ક્ટક્ડીનું' પાણી ચુલા ઉપર મુકી શેકી પછી 
ખઆરીક ભૂકો કરવો તેને પછી પાણીમાં કાલવી ઉપયોગ કરવાથી આ- 
રસ જેવો ચળકતો થાય છે. 

ઘરોના કામમાં ઉપચાગી સીમેન્ટ--ફટકડી અતે પ્લાસ્ટર 
ઓફ પેરીસતે પાણીમાં ભેળવી વાપરવાથી ધણીજ કઠણુ થાય છે. 

પાણીના કુવા; યંકી; પીપા વિગેરે માટે સીસે'ટ--૧૦ 
ભાગ સરૈસ ને અળસીનું તેલ પ ભાગ એકત્ર કરી ઉકાળી તેમાં લી- 
થાજ ચાર ભાગ ઉમેરી ઉપયોગમાં લેવાય છે. * 

ઝવેરાતે। સાંધવાનો સીમેન્ટ--રેકટીકફાધ્ડ સ્પીરીટમાં આઇ- 
સીંગ્લાસને પીગળાવી તેમાં દર ઓંસે એક ટુકડો એમોન્યા ગમ રૈઝીન 
નાંખી વટાણા જેટલા માસ્ટીકના ખે ટુકડા થોડા સ્પીરીટમાં, એગા- 
“ળી મેળવવા પછી તેને સીસામાં ભરી મજખુત ખ્રુચ મારવો, પછી 
ઉપષ્રોગ કરવા તે સીસાને ગરમ પાણીમાં મુકી ગરમ કરી ઉપયોગ કરવો. 

લોહા અતે પથ્થર્‌ સારૂ સીમેન્ટ--લીચાજ' અને લાલ સૌ 
દુર સરખે ભાગે લઇ એકઠાં કરી તેમાં ગ્લિસરાઇત મેળવી નરમ 
પટી જેવું થયે લોહા અને પથ્થરની ચીન્ને સાંધી શકાય છે. 

* પાણીના નળ સાંધવાનો સીમેન્ટ--કાળી રાળ ૧ રંતલને 
ઓગાળી તેમાં ઈટેની ભૂકી ૧ થી ૨ રતલ નાંખી હલાવી ઉપયોગ 
કરવાથી સધાય છે. 

વોટર પૂરં રેઝીન સીમેન્ટ--અળસીનું' તેલ ૨૦ ઔ'સ, 
' સીંદુર ૨ ભાગ અને રાજન ૪ રતલ સર્વે મેળવી ધ . થતો શુધી * 

ઝીણી રેતી ઉમેરવી અતે પદ્ઠી તૈ ગરમ ગરમ ઉપયોગ કેશ્વાથી, કફણુ * 

થયે હે શોય છે. 
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,(. કઊકહાનાં વાસણ સાંધવાનો સીમેન્ટ--૨ ભાગ ગધકને લે-- 
હાત્ી કડાઇમાં, અમિમર એગાળી તેમાં ૧ ભાગ મ્રેણઇટ ઉમેરી એકત 
શમે. લે[દ્મયા કે પથ્થર ઉપર કહાડી નાંખી ડડે થયે વાટી રાખવામં 
આવે. છે તેથી રેણુ દેવાની રીતે, લોહાનાં વાસણુ સાંધી શકાય છે. 

અગ્નિ ન ગ્મડે તેવો! સીમેન્ટ--ચુતો ૪૫ ભાગ, મીઠું ૮ 
ભાગ, લોઢાનો ઝીણા ભૂકો ૧૮૦ ભાગ સવે વસ્તુઓને સરકામાં 
ધુટી સુક્થ્રી રાખવી. તેતે તપાવી લગાવવાથી પથ્થર જેવી ચોટી 
જાય છે. જે અસિથી ખળલી. નથી, 

શીલ્પક્ષાસીગ્કોને ઉપયોગી સીસેન્ટ--સરેસને પાણી રેડી 
ઉન કરી શ્રોગાળી તેમાં લાકડાની ચાળેલી રાખ નાંખવી અને સાંધ- 
વાની વસ્તુઓને ગરમ હોય તે વખતેજ સાંધવાથી, તેમ પથ્થસેને 
લાફડા સાથે ચટાડવાથી ચોટાડી. શકાય છે. 


હાથીદાંતની વસ્તુઓ ધાતુ, કાચ વિ. સાંધવાને. સી- 
જન્ટ--૨ ભ્રાગ રાળ, ગઢાપકો ૧ ભાગ, લઇ લેઢાના વાસણુમાં 
નાંખી અમિપર ઓગાળી, હલાવી એકત્ર થયે ડંડા પાણીમાં નાંખી 
ઠારી લેવી તેને ઉપથોગ કરતી વખતે ગરમ કરી તેવડે હાથીદાંત, 
ધાતુ, કાચ, ચીનાઈ વાસણુ વિગેરે વસ્તુઓ સ'ધાય છે. તેથી ખા- 
રીએના કાચ પણુ જડાય છે. 

કાચનુ' વાસણ અગ્નિથી ફૂટે નહિ તેષો સીમેન્ટ-- 
ચથીનાઇ વાસણુના ડ્ક્ડાને ખારીક વાટી ચાળી તેમાં તેટલીજ સારી 
માટી, મ્યુરીઆટીક એક્‌ સોડાના પાણીમાં નરમ કરીને ભેળવવી, 
પછી તે મેળવણીને કાચના વાસણુ ઉપર્‌ પાતળુ પડ કરી તાપે મુકી 
સુકવવાથી વધુ અમિથી તે ફુટતાં નથી. 

ઓજારોને હાથા સાથે સાંધવાનો સીસેન્ય--૦1 રતઇ 
ગ'ધક અને ૧૨ રતલ રાજન એકઠાં કરી તેના વજતથી અડધો 

ભાગ લોઢાનો ઝીણે ભૂંકા અને ઝીણી રેતી તેમાં ભેળવી, પછી જે 
જગ્યાએ હાથો ખેસાડવા હેય તેના પોલાણુર્માં આ મેળવણી ભરીને 
હાથાને ગરમ કરી તેમાં બેસાડવાથી મજબુત ચોટી જશે. 
. શુવામાં ઉરી--જતી વસ્તુઓના બુચપર લગાવવાનો 
9 સીચેન્ડ--ગ્લીસરાઈને - અને લીચાર્જને એકઠાં કરી બુચપર ચોપડ-. 
ય “વાથી સુકાર્તાકડેસુ થઇ નય છે. . 
ક _ ૨ ગીન લાકડાની કા સાધવાનો 1 સીશરન-- સમન 

“.“જે્‌૧ 


“૪ર ક છે ધનવાન. 


વ્હેર લઇ તેમાં ઉકળતું "પાણી રેડી હલાધી દસ દિવસ ર'ભી મુકી 
પછી ઉકાળવાથી બ્હેરનો માવો બનરે પછી તેમાંથી પાણીના ભાગ 
નિચોવી કાઢવો, પછી સુકવી રાખી મુકવો. ખપ વખતે તેમાં સરે- 
સનુ' પાતળુ” પાણી મેળવી લુગદી ખનાવી ક્રાટમાં ભરી દેવાથી સુકાંચે 
તે જગ્યાએ પાલીસ કરવાથી-ફરાટ પુરાઇ જય છે. ' 

ખરાદીના કામનો સીમેન્ટ--મીણુ ૧ ઔંસ, રાળ ના ઓ'સ, 
રાજન ના ઓ'સ ત્રણેને એકડી કરી તપાવી તેમાં ઇટની ભૂકી નાંખી 
ડ'ડી થયે ટીકડીએ ખનાવી ઉપયોગ કરવો. 

તેજાબની અસર ન થાય તેવો સીસેન્ટ--ચીનાઈ માટી, 

ક કળીચુનામાં અળસીનું તેલ મેળવી ખનાવવામાં આવતા સીમેન્ટ 

પર ગરમી, તેજાબ કે અસિની અસર થતી નથી. 


લોદાની વસ્તુએ પથ્થરમાં સજ્જડ ફરવી--૧૪ ભ્રાગ 
પ્લાસ્ટર એઇ પેરીસ, લોઢાનો ઝીણા ભૂકો ર ભાગ, એકત્ર કરી 
પાણી નાંખી કાલવી ઉપયોગ કરવાથી તુરત કડણુ થઇ વસ્તુએ! 
ચોટી નય છે 

ચામડાના પટા સાર્‌ સીમેન્ટ--સરેસ અને આપ્રસિગ્લાસને 
ડુખતા સુધી પાણીમાં પલાળો દસ કલાક સુધી ઉકાળી એક રસ 
ચયે તેમાં ચોખ્ખા ટેતીન તે ધોળા થાય તેટલો ઉમેરવો. ચામડાને 
આ સીમેન્ટ લગાવી સાંધવાથી ખરેખર ચોટી જય છે 

ઢીનના ડબા ખડીઆ સાંધવાતો સીમેન્ટ--ત્રણુ ભાગ 
રૈઝીન, ૧ જ્નાગ કાસ્ટીક સોડા, ત્રણુ ભાગ પાણી, સર્વને એકત્ર કરી 
ઉકાળી તેથી અડધા વજને પ્લાસ્ટર એફ પેરીસ ઉમેરવું પછી ઠારી 
ઉપયોગ કરવાથી કઠણુ થયે તેમાંથી તેલ જવું નથી. 

ખઇસીકલનાં પરડાં સાંધવાનો સીમેન્ટ--ખે ભાગ રાળને 
ગટાપર્કા ૧ ભાગ લઇ ભેગાં ઉકાળી, ગરમ ગરમ લગાડવાથી 
સંધાય છે ર 

કડાં વાસણ સાંધવાનો સીમેન્ટ--માટી, ચુનો અને 
ઓક્સાઇડ એફ આયર્ન સરખે ભાગે લઇ દરેકને જુદાં જુદાં તાપમાં. 
તપવી ખારીક ભૂકો કરી બધ કરી એક વાસણુમાં રાખી મુકવો. 
પછી નેએ ત્યારે તેને પાણીમાં કાલવી, ઉપયોગ કરવાથી, લાકડાનાં 
સ સધાય છે. 


ક ૫ પુ ર. 
૬ ક # કડી ક 
[શ #1%; ન વં દ જફ? ૮" 
જ “જ. 


ત્રકરણુ ૮૪--સીમેન્ટ ખનાવવાના ઉઘોગ ર૨૪૨ રી 


વ્હેર પાંચ રતલ સવને પાણીથી પલાળી તેયાર કરવો, તે લોઢાની 
જી સાંધા પુર્વાના કામમાં આવે છે. 

 કેઝીન સીમેન્ય---દુધને ગરમ કરી ઉપરની તર્‌ લઇ લેવી 
તેવી રીતે તે નનમી જતાં સુધી ગરમ કરી રાખી મુકવું પદ્ઠી તેને 
ગાળી લઇ પાણીનો ભાગ કાઢી નાંખી, ખાકી રહેલા ભાગને 
વરસાદના પાણીથી ધોઇ નાંખી પાછું કપડામાં બાંધી પાણી સાથે 
ઉકાળી ચીકાસ અને 'ખટાસ કાઢી નાંખવી પછી ખ્લોટીંગપેપર્‌ ઉપર 
સુકી સુકવી દેવું, પછી તે સુકાયે ભુકો કરી રાખી મુકવું. જર્‌ર્‌ પડે 
કળીચુનાો ભેળવી અથવા ટ'કણુ ન્નેડે પાણીથી ભેળવી કાચ કે માટીનાં 
વાસણા સાંધી શકાય છે. 

પડતા દાંત બ'ધ કરવાનો, લાકરાની સાથે ફાય, ધાતુ 
વિગેરે ચોાડેવાનો સીસેન્ઢ--૩૦ ભાગ તાંબાનું ચુર્ણ, સલ્ક્યુરીક 
એસીડમાં મેળવી તેમાં પારો ૭૦ ભાગ નાંખી મેળવી ધુ'?ી એકત્ર 
કેરી પછી ગરમ પાણીથી ધોઇ તેજાખ છુટો પાડવો પછી દડુ થયે 
ઉપયોગ કરવો. ગરમ કરવાથી પીગળે છે અને ઠંડુ થતાં સુકાય 
છે. તેથી દાંત પડતા અટકે છે તથા ઉષરતી વસ્તુએ ચોટાડી 
રાકાય છે. 

ધાતુઓ ઓગાળવાની કુલડીએ સાંધવાની મેળવણી-- 
ચલમ વાટી ભૂકો કરી તેમાં ધોડાનતી લાદતે એકડી કરી કાગળ ઉપર્‌ 
ચોપડી લગાવવાથી સધાય છે. 

શીશીપર જચ સજ્જડ બેસાડવાની ચેતવણી--મીણુ ૨ 
જભ્ઞાગ, મધમાખીનુ મીણુ ૧ ભાગ એકત્ર કરી રાખવું પછી વાસણમાં 
સુકી તાપે ઓગાળી તેમાં શીશીતું ખચ મારેલું માં બોળી કાઢવાથી 
અચ શીશી સાથે સન્જડ થાય છે. ર 

અર્ક કહાડવાનાં ય'ત્રા સાંધવાની સેળવણી--૧ ઓસ 
ઝીણો લોટ, ઝ્રીણો ચુનો ૧ ઓ'સ, કુભારતી માટી ના ઓ'સ 
એકત્ર કરી તેમાં ઈંડાંતી સફેદી મેળવી થોડું પાણી ઉમેરી ખલ કરી 
ઉપચોગ કરવો. . 
_. કલાઇનાં પતરાં પર્‌ ટીકીટો ચોઢાડવી--ર ભાગ ટ'કણુ, 


રી શૈલાક ચાર ભાગ, ૩૦ ભાગ પાણી સર્વે એકડી કરી શળ એકત્ર. 


ક કેરી ઉપયોગ કરવો. 
. પાસ્સ્ની ટીકીયો ચોટાડવી--બટાકાતાો લોટ ૨૦ રતલ, 
 ચનાઈ વાસણમાં બાલી તેપર ૧ રતલ કી બને બા રતલ 


કાં જુ જ્‌ ધનવાન. 


નાધટ્રીક એસીડ રેડી ચોવીસ કલાક ગસ્મ જગ્યાએ રાખી હલાવી 
પછી તાપે ઉકાળી જાડી થયે ઉતારી ગાળી નાંખી ઉપયોગ કરવો. 

(૨) ખાંડ ૨ શેર, અરખી ગુ'દર ૧૦ શેર અને પાણી ૧૦ શેર 
સર્વેને ઓગાળી તેમાં ૧ા ઔંસ નાષ્ઠટ્રીક એસીડ નાંખી . તપાવી . 
એકત્ર કરી રાખવું. તે પર્‌ %ુગ વળતી નથી. 

નકશા ચોટાડવા, કાગળો ચોટાડવાનોા સીસેન્ટ--૪ ઓ સ 
ઘઉંના મેદાને, ૮ ઓ'સ ટાઢાં પાણીમાં એકત્ર કરી પછી તેને' ૫ રેર 
ઉકળતા પાણીમાં રેડી હલાવી ઉકાળી ધોળુ થયે ઉતારી ઉપયોગ કેરવો.. 

વજૂના જેવો સીમેન્ય--ટીંબરવાનાં કાચાં ફળ, કાચાં કોઠાં, 
સેમળાનાં છલ, સાલનાં બી, ધાવડીની છાલ, ધેઃડાવજ સર્વે મળી શેર 
૧૦ લઇ ૨૫ શેર પાણીમાં ઉકાળી ત્રણુ શેર્‌ રલે તે ઉતારી ગાળી 
લઈ તેમાં હીરાખોળ, ગુંદર, ભીલામાં, ડુંગળી, દેવદાર્નો ગુ'દર્‌, 
ચ'દરસ, રાળ, અળસી અને ખીલીને ગર્ભ સર્વેનું ઝીણું ચુર્ણુ કરી 
નાંખી સારી' પેડે હલાવી ધુ'રી મિશ્ર કરવું તેને ગરમ કરી લગાવવાથી 
કરોડો વર્ષ સુધી ધસાઇ કે ધોવાધ્ન જતો નથી; તેપર પાર્ણી; પવન, 
ટાઢ કે તડકા કશાની અસર થતી નથી. 

(૨) ગાય, ભેંસ અને ખકરીનાં સીંગડાં, ગધેડાના વાળ, ભેસ ને 
ગાયનું ચામડું, લીંબડાની લીંબોળીઓ ને કડું સર્જેનું ચુરણુ કરી 
ઉપરની રીતે તૈયાર કરેલા ઉકાળાના પાણીમાં મેળવી ગરમ કરી 
ઉપયોગ કરવો. 

(૩) સીસ ૮ ભાગ, કાંસુ ૨ ભાગ, ૧ ભાગ પીતળ સર્વેને 
સાથે ગાળી ચુર્ણ કરી, ઉપર પ્રમાણેના ઉકાળના પાણીમાં ગરમ 
કરી ઉપયોગ કરવો. 

પાણી લગાડવાથી ઉખડે નહિ તેવી ટીકીટ ચોયાડવાની 
ગ્ેળવણો--કોમીક એસીડ ૨૦૫ ભાગ, સ્ટીક એમોનીયા ૧૫ ભાગ, 
પાણી ૧૫ ભાગ, સલ્ક્યુરીક એસીડ ના ભાગ, કથુપ્રો એમોન્યંમ 
સોલ્યુશન ૩૦ ભાગ, ઝીણો કાગળ ૪ ભાગ, સરેસ ૧ ભાગ, પાણી 
છ ભાગ, ગએસેટીક એસીડ ૧ ભાગ, પાણી ને એસીડ ભેગાં કરી 
આપ્રસિંગ્લાશ અમર શરેસ નાંખી પીગાળાવી તેમાં કોમીક શસીડ . 
વિગેરે બીજી વસ્તુઓ મિશ્ર કરી વૈષાર કરવાંથી તેથી ચોંટેલી વહુ 
જ ઉખડતી નથી. જ 


હ 
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પ્રકરણુ ૮૫--વાર્નિશ બનાવવાનો ઉદ્યોગ. ૨૪૫ 





વાનિષશિ બનાવવાને ઉઘોગ. 
ડડ 
વાર્નિશિ બનાવવામાં સુકાઈ જનાર તેલ-જેવા કે બેલ તેલ, 
રૈઝીન્સ જેવી કે લાખ, લોબાન, ડામર, રાળ વિગેરે “ક જે રેકરીકાઇડ 
સ્પીરીટ કે તેલમાં ઓગળી જય છે તે, ગુંદર જેતે કે ખાવળનેો 
ગુ'દર્‌, સરેસ, જલેટાપ્તત વિગેરે કે જે ચીકાસ લાવવા વપરાય છે 
અને જે ઝટ ઓગળી જય છે તે, યર્‌પેતટાઈન, રેકટીફાધ્નડ સ્પીરીટ 
વિગેરેતો, વાર્નિશને જલ્દી સુકવી નાંખનાર મે'ગેનીઝ, સીંદુર, 
ખોદાર્સીંગ વિગેરેના, અને વાર્નિશમાં ભેળવવાના ૨ગ જેવા કે 
રેવચીનો શીરો, એળીયો, હળદર અથવા તો જુદા જુદા રંગોના 
ઉપયોગ થાય છે 
ટરપેતટાઇન, રેકટીફાઇડ સ્પીરીટ અને ખેલતેલમાં વાર્નિ શ ખને છે. 
તેલીયો વાર્નિશિ-આ વાર્નિશ તેલમાં બનાવાય છે. તેલમાં 
રેઝીન અથવા ગુંદર પીગળી ન્નય તેગલું ધીમાં ઊપે મળન, ઉકળતાં 
બહુ તપારાથી આગ ન થાય તેતી સભાળ રાખવી કદાચ સળગે તો 
પાણી ન રેડતાં રેતી ઉપર નાંખવી જેથી બ્ુઝાશે. આ પ્રમાણે ઉકાળી 
પછી હેઠે ઉતારી અગ્નિથી દુર કઢાઇ મુકી જરા &'ડુ પડવા ૬૫ તેમાં 
ધીમે ધીમે તેને પાતળો બનાવવા માટે ટરપેન્ટાધ્ન્નત ઉમેરવું. એકદમ 
રડવાથી સળગી ઉઠે છે. જેથી નિર્મળ ખને છે. પછી ટાંકીઓમાં 
ભરી જુનો થયે પ 
સ્પીર્ટમાં બનતો વાર્નિસ--જે જાતના રેઝીનને વાર્નિસ 
બનાવવો હોય તેને રેકટીફ્રાછ્ડ સ્પીરીટના સીસામાં નાંખી બુચ મારવો 
અને વારવાર હલાવવું જેથી તે ગળી એક રસ થશે. તે વાર્નિશ 
તૈયાર ચાય છે. 
ગાટીયો ર₹ગવાનો વાર્નિસ--એનીમીોરેઝીન આડે રતલ લઇ 
એગાળી તેમાં ૨૭૫ રતલ ઉકળતું અળસીનું તેલ ભેળવી ચુલે ચ- 
હાવી, બ રતલ મુર્લાલસીંગ, બ રતલ હીરાકસો અતે ગ રતલ સુગર- 
શેડ જેળવી તાંત બાકતાં સધી ઉકાળી, બૉય ઉતારી. -5'ડ થયે પપ 


. “લ ટસસ્‍્પેતતેલ ધીમે ધીમે ઉમેરી ડેર્વા દ૪ ઉપયોગમાં લેવાથી મળા 


૨ મતી ગાડીઓ, કબાટ, લોહાનો સામાન વિગેરે ઉત્તમપણે ર ગાય છે. 


૨૪: ણે અધનવાન. 


કપાલ વાનિસન--આડ શેર ચોખા ચ'દરસને ઓગાળી, તેમાં 
વીસ શેર અળસીનું ઉકાળેલું તેલ મેળવી, ઉકાળતાં ચીકણું થાય 
ત્યાં સુધી ઉકાળી, પછી ઉતારી તેમાં થોડે થોડે ૩૫ રતલ ટરપેન્ટા- 
ઇન તેલ ઉમેરવું. પછી થોડા દિવસ દયો પછી ઉપયોગમાં લેવાથી 
સ્ત્રચ્ઠ, પારદર્શ ક અને જલ્દી સુકાનાર ગાડીઓ ર૨ગવાનુ વાર્નિસ બનશે. 

જ્રેન્ચ પોલીસ--૦ ઔ'સ ચ દરસ, બ ઔ'સ ખાવળનો 
ગુ'દર અને ૧ ઓ'સ પતરા. લાખ, સવે'ને ખારીક વાટી ચાળી, ૧ 
રંતક્ષ રૅકટીફાપ્ર્ડસ્પીરીટમાં મેળવી ખુચ મારવો. પછી જરા તાપ 
આગળ મુકી છુલાવતા જવું. ખે ત્રણુ દિવસે સધળી વસ્તુઓ એક 
જવ થાય ત્યારે ફપડેથી ગાળી સીસામાં ભરી મજબુત ખ્ુચ મારવો 
પછી કેરનિચર વિગેરે રંગવામાં તેના ઉપયોગ કરવો. 

નકશી કામ અને પેઢીઓ ઉપર્‌ ચડાવવાનો વા્નિસ-- 
૧૧ ઓ સ દાણીયા લાખ, ૪, ઔ'સ સેન્ડારક, અને પાણ ઓ'સ 
એલિમિરેઝ્ડીનની ભૂકી કરી, ૮ ઓ સ વાટેલા કાચની ભૂકીમાં મેળવી 
ગરમ પાણીની વરાળ ઉપર મુકી, તેમાં ૯૦ ટકાવાળા રેકટીફાઇડ- 
સ્પીરીટ ૩ રતલ નાંખી આગાળવી પછી તેમાં જા ઔંસ ગરમ 
ટર્પનતેલ ઉમેરી હલાવી એકત્ર થયે ગાળી ભરી લેવો, તે તૈયાર 
ચયેલે વાર્નિસ પેટીયો અને નકસી કામને ચકચકિત ખનાવે છે. 

લાકડાં ઉપર ચઢાવવાનો કાળો વાર્નિસિ--ફ્ટકડી, ચાપડા 
લાખ, માસ્ટિક, સેન્ડારક, વીતીસીયન, ટરપેન્ટાઇન, હાડકાંની કાળી 
રાખ દરેક અકેફ ઓ'સ, પતરા લાખ બે ઓ સ, રેકટીફાધડસ્પીરીટ 
૨૦ ઔ'સ, ટરપેનતેલમાં હાડકાંની કાળી ભષ્મ ધુ'ટી, પછી રેફટીફા- 
પ્રડેસ્પીરીટમાં બીજી વસ્તુએ એ ગાળી સવે એકત્ર કરી ઉપયોગમાં લેવું. 
 ઊ્લાકડાં અને ધાતુ પર ચઢાવવાનો જાપાની વારનીસ-- 
એસ્ફાલ્ટમ ૧૨॥ રતલ, અને કાળી એનીમીરેઝ્ીન ૨ રતલ ને તાપયી 
'ઓગાળી, તેમાં 2૩૦ રતલ અળસીનું તેલ ઉમેરી, ઉકાળી અને તેમાં 
એમ્બરેઝ્રીન ૨॥ રતલ નાંખી, પછી તેમાં લીથાર્જ ૧૨ રતલ અને . 
જસતતુ' સલ્ફેટ ના રતલ નાંખી, ખે કલાક ઉકાળી તૈયાર થયે નીચે. 
ઉતારી ઠંડુ પાડી ભરી લેવું, તે ધાતુ અને લાકડાં  બનેપર લગાવાય છે. 

પાટીયા - ચિતરવાનોા વારતીસ--૫૦ ઓ'સ રેકટીદ્રાપ્રડ્સ્પી- 
રીટમાં રેગ્રીના ૨ ઔ'સ ગાળી, તેમાં ટરપેનટાધત ૨ ઓ સ મિશ્ર. 
કરી તેમાં સેન્ડારક પ ઓ'સ, સેલાક પ ઓંસ; એક કરી વાર્નીસ 
«તૈયાર કરવા. ટ. «5 


પ્રક્મણુ ૮૫--વાર્નિશ બનાવવાનો ઉદ્યોગ. ૨૪૭ 


ગસે તે વસ્તુપર્‌ ચઢાવવાનો વાર્નિસ--૬૦ શેન ધોળી 
પતરા લાખ, કોપલરેઝીન ( ચદરસ ) ૬૦ ગ્રેતન, માસ્ટીક ૬૦ ગ્રેન 
વાટેલો કાચ સર્વે વાટી મિશ્ર કરી, રા રતલ રેકટીફાઈડસ્પીરીટમાં 
એ ગાળવા અને રોજ હલાવતા જવું એમ ૧૫ દિવસ રહેવા દઇ 
તેમાં સ્પીરીટમાં પલાળી રાખેલો બારીક એસીડ ૧ ગ્રેન ઉમેરવો 
પછી એકત્ર કરી હલાવી ગાળી લેવા, રંગીન બનાવવો હોય તો પ્ર- 
ચસ સ્પીરીટમાં રંગ ઉમેરી પછી ખીજ વસ્તુઓ ઉમેરવી. આ ઉત્તમ 
વારનીસ થયે ગમે તે ચીજ ઉગર લગાડી શકાય છે. 

સોનેરી ચળકાટવાળા ૨'ગીન વારનીસ--પ્રથમ રેકટી- 
ફાધ્ડિસ્પીરીટમાં થોડું કેસર મેળવી, પછી તેમાં ગેમ્બાજ ૧ ઔંસ 
મેળવવું. પછી ખીન્ન ૧૫ ઔ'સ રેકટીફરાધ્ડસ્પીરીટમાં માસ્ટીક ૨્‌॥ 
ઓ'સ, દાણીયા લાખ ર॥ ઓ'સ ઉમેરી બ'નેને એકઠાં કરવાં જેથી 
સોનેરી વારનીસ થાય છે. 

કાચના જેવો વાર્‌્નિસ--કપુર ૪ ભાગ, વીનીસ્યન રપે 
નટાઇન ૧૫ ભાગ, સફ્રેદ ખાંડ ૪ ભાગ, સેન્ડાર્ક ૬૦ ભાગ, સર્વેને 
સાધારણુ તાપથી તપાવી, અને તે પછી રેકટીફાધડરસ્પીરીટ ૪૦૦ 
ભાગ તેમાં ઉમેરી એકત્ર કરી ગાળી લેઈ ઉપયોગ કરવો જે, સુકાયે 
કાચ જેવો જણાશે. 

સતાર્‌ ઉપર્‌ લગાડવાનો! વારનિસ--રેકટીકાદડ સ્પીરીટ 
એક ગૅેંલન, સેન્ડારક ગુ'દર ૬ ઓ સ, માસ્ટીક ૩ ઔસ, ટપે'ન તેલ 
૦॥ પાઈન્ટ સધળી વસ્તુઓને ચુલા પાસે કલાઈના પતરાના વાસ- 
શુમાં ભરીને મુકવી અને ઓગળી જન્નય ત્યાં સુધી હુલાવવી. અતે 
ગાળી લ ઉહલાવવી, અને જડ થાય તે! ટપેનટાદન ઉમેરી પાતળો 
કરવો તે સતાર ઉપર લગાવાય છે, 

(૨ ) સેન્ડારક ૧૨ ઔ'સ, ૬ ઓજસ પતરા લાખ, માસ્ટીક 
૬ ઓ'સ, એલીમી ૩ ઔસ સર્વેને ચુણુ કરી રેકટીફાઈડસ્પીરીટ 
૧૫ ઔ'સમાં ઉમેરી ઠડી થયે વીનીસ્યન ટર્પેટાઈન ૬ ઓ'સ તેમાં 
ઉમેરવું. પછી ઉપયોગ કરવો. 

નૈતરની લાકડીચયો પર ચડાવવાનો વારેનિસ--ગમ મા- 
સ્ટીક ૧ ઔ'સતો ભૂકો કરી, ૪૦ ઔ'સ આજેોાહેલમાં નાંખી પીગ- 

“ળાવી, એકત્ર થયે તેમાં ૩ ઓ'સ ગમરેોલાકતો ભૂકો નાંખી 

| ““પ્રીગાળવું . એકત્ર મળી ગયે ઉપરથી નિતારી લઈ ગાળી “લઇ 


ઉપયોગ કરવો. 


૨૪૮ ધનવાન. 


છબીઓ ઉપર ચડાવવાતો વારનિસ--૧ પાઇન્ટ ટરપે- 
ન્ટઢાઈનેમાં, રા ઔઓ'સ વારેલો કાચ, અને પ ઔ'સ માસ્ટીકને વાટી 
ઉમેરવા પચ્થરના વાસણમાં એકત્ર કરી બુચ મારવો. ચાર કલાક 
હલાવી ગુ'દર્‌ એગળી ગયે નિતારીને ગાળી લઇ શીશીમાં ભરી લેવા 

પછી ઉપયોગ કરવો, 

(૨) ૮ શેર ચ'દરસતે ગરમી વડે પીગળાવી તેમાં ૩૦ 'શેર 
અળસીનું તેલ મેળવી ઉકાળવું તૈયાર થયે ૩૦ શેર ટરપેન્ટાઇન ઉ- 
ગેરી એકત્ર કરી ગળી ઉપયોગ કરવે. પુ 

નવો જર્મન વારનિસ--રાજતના સો ભાગ લઇ, ગાંગડા 
જેવો સોડા ૨૦ ભાગ અને પાણી રપ ભાગ લઇ એકઠો કરી તપાન 
વવાં અને ૨૫૦ ભાગ નવસારના મિશ્રણુવાળ પાણી સર્વે એકત્ર કરી 
તેમાં રગ ભેળવવેો.. આ વારાનિસ ઉત્તમ છે, ને સસ્તો! પડે છે. 

સપલીયો પર્‌ લગાવવાનો વારેનિસ-“*અળસીનું તેલ 
ઉકાળી તેમાંના વીસમો ભાગ કપાલ વારનિસમાં ભેળવી તેમાં ટર- 
પેન્ટાઈને તેલ રેડી પાતળું કરી ૨ગીત કરવું હોય તો તેમાં રગ 
નાંખી એકત્ર કરવું પઠી ઉપયોગ કરવે।. 

લાકડાના જાના સામાનને નવો બનાવનાર વારેનિસ-- 
ર ઔ'સ ધોળા કે પીળા મીણુને અગ્નિ ઉપર પીગળાવી, ૪ ઔ'સ 
ટરેપેન્ટાઈન ઉમેરી નિચે ઉતારી હલાવી ઉપયોગ કરવે. 

સાદડીયો! કે ચટાઈ ઉપર્‌ ચઢાવવાનુ' વાર્નિસ--૩૦ ભાગ 
સેન્ડારકને ૭ ભાગ માસ્ટિકને એકત્ર કરી ઇથરમાં પલાળી રાખી 
પલળે ત્યારે ૩૨૦ ભાગ બેન્ઝોઇન ઉમેરી ઉપયોગ કરવો. 


પ“ખાપર લગાવવાનો વારેનિસ--૭ા ઓ સ માસ્ટિક અને 
૨૦ ઓ સ સેન્ડારક મિશ્ર કરી, ૧।1 રતલ રેકટીફાધડ સ્પીરીટમાં 
ખએગાળી, એકત્ર થયે ૧૦ ઔસ ટર્ષેનટાઈન મેળવી, એકત્ર કરી ગાળી 
“ઉપયોગ કરવો. 

(૨) ૫૮ ભાગ રૅકટીશાઈડ સ્પીરીટમાં ૧ર ભાગ ધોળી પતસા- 
'લાખ ઉમેરી થોડાં ટીપાં લવેન્ડર્‌ તેલ ઉમેરી એકત્ર કરી ગાળી 
“ઉપયોગ કરવે।. 

નાયકના પડદા ર'ગવાનેો વારૃનિસ--અળસીના તેલમાં સ્યુન 
'ગર“એક્‌ લેડ વાટી ઉમેરી હલાવી એકત્ર કરી ગાળી ઉપયોગ કરેલો, 

સુછે। ચોટાડવાનો વાર્તિસ--રીસીની તેલ ૧. ભાગ, ર" 


પ્રકરણુ ૮૫--વાર્નિશ બનાવવાનો ઉઘોગ. ૨૪૪ 


જન ૪ ભાગ મિશ્ર કરી ૧૬ ઔ'સ રેકટીફાઈડ સ્પીરીટમાં એકત્ર 
કરી ઉપયોગ કરવો. 

વોટર્‌ કલર્‌ માટે લાખનો વારનિસ--૫ ઔ' સ પતરા લાખ, 
૧ ઔ'સ ટકણુ અને ૧ પાઇન્ટ પાણીને એકત્ર કરી વાસણમાં નાંખી 
ઉકાળવી ઓગળી ગયે ગાળી ઉપત્રોગ કરવો. 

ધાતુનાં વાસણા માટે સોનેરી વારનિસ--રેકડીફાપડડ સ્પી- 
રીટમાં ધોળી લાઃખખમ ઓગાળી, પછી પીકરીક એસીડનુ પાણી ઉમેરવું. 
એકત્ર થઇ સોનેરી રગ થયે બોારિક એસીડના ગાંગડા ઉમેરી એકત્ર 
કરી ગાળી ઉપયોગ કરવો. ર 

ખરારીને ઉપયોગી સિમ ભાગ એલીમી ગુંદર, ૨૦ 
ભાગ ધોળી લાખ, ૪ ભાગ વેનીસીયન ટરપેન્ટાઇન, ૬૦ ભાગ રેકટી- 
ફાધડ સ્પીરીટ એકત્ર કરા ગળી ગયે ગાળી ઉપયોગ કરવો. 

ખુકબઈન્ડરને ઉપચોગી વારનીસ--૪ ઔ'સ લાખને 
૧૯॥ ઓ'સ મેથેલેટેડ સ્પીરીટમાં ઓગાળી તેમાં ૪ દ્રામ લવેન્ડર તેલ 
ઉમેરવું પછી ખ્લોટીંગપેપર્‌ વડે ગાળી ઉપયોગ કરવે. 


(૨ ) ૩૬૦ ભાગ પતરાલાખ, ર ભાગ કપુર, ર્‌ ભાગ ખાંડ, 
સર્વેને વારી એકત્ર કરી, ૩૦૦ ભાગ રેકરીકાઇડ સ્પીરીટમાં મેળવી, 
વર્‌ાળની ગરમી વડે ઓગાળી એક રસ કરી તેમાં તજનું તેલ ૧ 
ટીંપુ નાંખી એકત્ર થયે ગાળી ઉપયોગ કરવો. 

કલાઈના પત્રા પર્‌ ચઢાવવાનો વાર્‌નિસ--કાપાલનો વાર- 
નિસ ૩ ભ્રાગ, અળસીનું તેલ ૧। ભાગ એકત્ર કરી ઉપયોગ કરવે. 

નકર તથા ફેઢોમાફેર સાર્‌ રંગ વગરનો વારનિસ-- 
પોણા ગેલન પાણીમાં દોઢ રતલ પતરા લાખ લઇ કાર્બોનેટ એક્‌ 
સોડાના ખે ઔ-સ ગાંગડા ઉમેરી ધીમા તાપે હલાવીને એકત્ર થયે 
ઉતના ફપડે ગાળી લઇ ખીજે દિવસે તપાવી, એક દિવસ ઠૅરવા ૬૪ 
ઉપમોગ કરવો. 

પ્લાસ્ટર ઓર્‌ પેરીસના ઘાટપર્‌ લગાવવાના વારનિસ-- 
ગા ઓ સ ધોળા સાણુ, બા ઔસ મીથુ, અને ૨ પાઇન્ટ પાણી 
ગસત્ર કરી ઊકાળી ઠંડી થયે ઉપમોગ કરવો, 

માટીમાં વાસણુપર્‌ ચઢાવવામાં વાર્નિસ--કાચતો લંકા 
અમે સોડા શરખે ભાગે લઈ અસિપર તમાવી એકત્ર કરી માટીનાં 
વાસણુ ગરમ હોય તે વખત્તે લગાવવું. 


પ૦ ધનવાન. 


જસતનાં પતરાપર્‌ ચઢાવવાનો વારનિસ--૦ ઓ'સ ટર- 
પેન્ટાઈનેમાં રિ ઔઓ'સ ડેમસબ્લડ ઉમેરી તેમાં ગેમ્માજ ૧ ઓ'સ, 
રૈલાક ૩ ઓ'સ, ૧ ઓ'સ એનેરા, ઉમેરવો પછી ૩ ઓ'સ લાખ 
ને ૧ શેર રૅકરીકાઈડ સ્પીરીટમાં ઓગાળી એકત્ર કરી ચાર પાંચ 
દિવસ ગરમ જગ્યાએ મુકી એકત્ર કરી ગાળી ઉપયોગ કરવો, 

લેખ'ડના વાસણ ઉષર્‌ સફેદ પડનુ' વાનિસ ચડાવવબુ'-- 
કાચનો ભૂકો ૧૩૦ ભાગ, કાર્ખોનેટ આક સોડા ૨૦1 ભાગ, ખોરીક 
એસીડ ૧૨ ભાગ સર્વને મૃસમાં નાંખી પીંગળાવી ઠંડી પાડી તેનો 
ભૂકો કરવો. પછી જેવા વાસણુપૈર પડ ચડાવવું હોય તેને ડીલ્યુટ 
હાઇડ્રાકસેર્કિ એસીડમાં બોળી તે ઉપરનો કાટ કાઢી નાંખી રેતીથી 
માંજ તે ઉપર ગુદરનું' પાણી લગાવી તે ભૂકો ભભરાવવા અને 
વાસણને ગરમી આપી લાલચોળ કરવું અને ભૂકો પીંગળી જય ત્યારે 
છુવા ન લાગે તેમ તેને કાદી ૬ પડવા દેવું જેથી પડ ચડી જશે. 

(૨) કાચને ભૂંકા ૧૧ રતલ, બારીક એસીડ ૭ શેર, સોડા ૪ 
શૈર અને ફેસફેટ એફ લાઇમ રા શેર, ઓકસાદડ આશક એન્ટીમની 
ર ઔઓ'સ સર્વે લઈ ઉપર પ્રમાણે બનાવટ બનાવવી. 

લોઢા માટેનો વાર્નિસ--એસ્ફાલ્ટમ ૧૦ ઓંસ, રેઝીન ર્‌॥ 
એંસ, દીવાની મેશ ૧ ઔંસ, પેટેરેલીયમ ૨૫ અંસ એકડો કરી 
ઓગાળી ગાળી ઉપવ્રોગ કરવે.. 

( ૨ ) એસ્ફાલ્ટમ કઢાઇમાં ઓગાળી પાતળો થયે તેમાં શુદ્ધ 
પેટરાલીયમ રેડયા કરવું પઠી તાપે સુકવી, ગાળી ઉપયોગ કરવો. 

લેોદાને ચઢાવવાનો બ્રાન્સ્વિક બ્લેક 'વારનિસ--૨૮ 

રતલ ક્રોલતારતી રાળ તથા ૨૮ શેર એસ્કફાલ્ટમ એકત્ર કરી છ કલાક 
ઉતાળી એક રાત રહેવા દઈ ચુલે ચઢાવી તેમાં ૨ મણુ અળસીનું 
તેલ, ૧૦ શેર મુડદારસીંગ, દશ શેર સીંદુર થોડે થોડે મેળવવું અને 
કેઇણુ થાય ત્યાં સુધી ઉકાળવું. પછી નિચે ઉતારી પ મણુ #કયેત- 
ટાઇન મેળવી એકત્ર કરી ગાળી ઉપયોગ કરવો. 

ચાસડાને લગાવવાનો કાળે વર્નિસ--લાલ લાખ ૬ 
ભાગ, વેનીસ ટરપેન્ટાઈન ૧હૈ ભ્રાગ, દીવેલ ર્ર ભાગ, સેન્ડાર ફર 
ભાગ, રેકટીફ્ાઈડસ્પીરીટ ૩૦ ભાગ, તેમાંથી થોડો સ્પીરીટ લઈ 
તેમાં કાળા ર'ગ ૧ ભાગ ઉમેરવો ને ખીન્ન સ્પીરીટમાં ખીજ વના 
ગએ।ગચાળી પહઠી ખ'ને એકત્ર કરી ઉપયોગ કરવો. 


પ્રકરણુ ૮૫--વાર્નિશ બનાવવાનો ઉદ્યોગ. ૨૫૧ 


( ર ) ચાર શેર મુડદારસીંગને પાંચ કલાક સુધી દશ શૈર 


અળસીના તેલમાં ઉકાળી તૈયાર થયે ગાળી ઉપન્ોગ કરવાથી કાળા 
વાર્નિસ ખનશે. 


(૩) કાળી શાળ ૨૩ ભાગ અતે ખબેન્ઝોલ ૬૪ ભાગ એકત્ર 


કરી તેમાં ટરપેન્ટાઇન ૮ ભાગ ઉમેરી એકત્ર કરી ગાળી 
ઉપયોગ કરવો. 


(૪) ચળકતો વાર્નિસિ---કાળી લાખ ૧ ભાગ, ખેન્ઝોલ ૪ 
ભાગ ખ-ેને તાપથી ઓગાળી ઉપયોગ કરવે. 

(૫) ઘોડાના સાજ માટે કાળે ચળકાય્વાળે વાર્નિસ-- 
૧1 ઓ'સ પતરા લાખ, ૧ ઔ'સ રાજન, ના ઓ'સ ટપેન્ટાઇન, 
બાણ ઔ'સ કાજળ, રેકટીફાઇડડસ્પીરીટ ના પાઇન્ટ સવેને એકત્ર 
કરી તપાવી એક રસ કરી ગાળી ઉપયોગ કરવો, 

(૬) બઆુઢ માટે વાર્નિસિ--૧૦ ભાગ મીણુને ઓગાળી તેમાં 
૧ ભાગ ટક્ણુ ઉમેરી તેમાં ૬ ભાગ સ્પરમે સીટ ઓગાળી અને ૬૬ 
ભાગ ટરપેન્ટાઇન સાથે ૫ ભાગ એસ્કાલ્ટમ ઉમેરી તેમાં ૧ ભાગ 
ટકણુ અને પ ભાગ હાય્કાંતી રાખ ઉમેરી પછી૧ ભાગ નાઇટ્રો 


બેન્ઝોલ, ર ભાગ ગ્રસીઅન ખ્લુ રંગ ઉમેરવું, પછી સવેને એકત્ર 
ક્ર્રી ગાળી ઉપયોગ કરવે।. 


(૭) બુટ માટે બીજે વાર્નિસ--૧૦ પાધન્ટ અળસીના 
તેલમાં ના રતલ ચરખી અને ના રતલં મીણ તથા ૧ કકડો રાજન 
ઉમેરી ઉકાળી દુધ જેવી થયે ઉતારી ગાળી ઉપયોગ કરવો. 


(૮) કાળી લાખ ૧ ભાગ, ખેન્ઝોલ જ ભાગ, ખ-ેને તાપથી 
ઉકાળી એકત્ર થયે ગાળી ઉપયોગ કરવો. 


વોટર પ્રર્‌ માટે વાર્નિસિ--ખે કવાર્ટ અળસીનું તેલ તથા 
ગ'ધક અડધો રતલ એકત્ર કરી ઉકાળી એડક્સાઈડ એકે લેડ પ શૈર, 
કાજળ ૨ શેર, ગ થક દા ઓ'સ, ટપન્ટાઇનમાં ઓગાળેલું ધત્ડીઆ 
રખર્‌ ૧૨॥ શેર સવે ગમકત્ર કરી ઉકાળી રસ કરી ઉપયોગ કરવો. 

(૨) રાજન ૧ ભાગ, મધમાખીતું મીણુ ર ભાગ, પેરીણ્રીન. 


મીોણુ ૮ ભાગ એકત્ર કરી ગાળી ગરમ ગરમ કપડા ઉપર્‌ લગાવવાથી 
વોટરપ્ર# થાય છે. 


(૩) ૧૦૦ ભાગ ઉકાળેલું અળસીનું તેલ, લીથાજ $ ભાગ, 
મધમાખીનુ' મીણુ પ ભાગ સર્વ એકડ કરી ઉકાળી સ્વચ્છ યને 
ગાળી ઉપયોગ કરવો. - 


નાાામરમમમતાપાનામવનારિયારભસમાતશુઝરવધારસનાસસાતતવાતા 


જેપરે અનવાન. 


પ્રકરણુ ૮૬ સુ* 
નન 
લાખ ખનાવવાને ઉઘોગ. 

લૂ।ાખ, બોરડી, પીપળા, ખાખરો, ખેર, દેવખાવૂળ- વિગેરે ઝા- 
ડનાં ડાળાં અને થડ ઉપરથી જડી આવે છે. 'પછી તેને શુદ્ધ કરી 
દાણા લાખ, ચાપડા લાખ, પતરા લાખ વિગેરે જુદી જુદી જાતની 
ખનાવવામાં આવે છે. " 

ઝાડપરતી લાખના કકડા કરી તેમાં ગરમ પાચી રેડી પગ્રવડે 
ખુખ ગુ'દી કરવા દઇ ઉપરનું પાણી નિતારી લઇ વળી ફરી પાણી 
રેડી એ ગ્રેમાણે બે ત્રણુ વાર કરી લા'ખખને વાસણુમાંથી કાઢી લે છે. 
તેની જુદી જીદી બનાવટો ખતે છે. નીતારી કહાડેલા પાણીને પણુ 
ઉકાળી તેમાંથી લાખ કાઢવામાં આવે છે. 

પતરા લાઅબ--ઉપર પ્રમાણે ચોખી કરેલી રાખને કપડાની 
લાંબી કોથળીમાં ભરી તેના બે છેડા ખે હાથે ઝાલી અગ્નિ ઉપર 
ધરવી જેથી લાખ ગળી ગયે ત્યાંજ મૂકેલા વાસણમાં છેડા આંખ- 
ળીને લાખ નિચોવતા રહેવું. પછી તેમાંથી કડછીવતી લાખ લઇ 
એક ઢળતા લાકડાની સપાટી ઉપર રેડી તે પર ગોળ ભૂંગળ ફેર- 
વતા જ્વુ' જેથી લાખ પથરાઇ જશે પછી તે દરી ગયે છરીથી 
ઉખેડી કામમાં લેવી. 

અઢન લાખ---ઉપર પ્રમાણે ગાળેલી લાખને સપાટીપર ન 
હાળતાં ખટન જેવાં ચપટા આકારનાં જુદાં જુદાં ગોળ ટપકાં પાડવાં 
પછી &રેથી ઉખેડી લેવી. 

ચાયડા, લાખ--ઉપર પ્રમાણે ગોળ ટપકાં પાડવાને ખદલે ચ- 
પટાં જંડા આકારનાં ચાપડા જેવાં ટપકાં પાડી ઉખેડી લેવી. 

ખ્લીડર-ધોળી લાખ--લાખને સોડાના પાણીમાં ઉકાળી 
ઓગળેથી તાણીને તાંતણા કાઢવા એવીજ રીતે એક ખે વાર કરવાથી 
ધોળી સારટીન જેવા દેખાવની લાખ થશૈ જે વારનિસ બનાવવાના 
કામમાં આવે છે. 

સીલ કરવાની લાલ લાખ--૮ ઔઓ'સ વેનીસ કરપેતટાઇન, 
૪ ઔ સ કોલેરાની, ર ઔ'સ ચાપડા લાખ અને ૧: ઓ'સ હીંગ- 
ળાક સર્વેને દેવતા ઉપર ગરમ કરી તેમાં ના ઓ'સ સ્પીરીટ ક 
ઉતારી નં ગોળ વાટો બનાવી ઉપયોગ ફેરવા, 


મ્રકરણુ ૮$--તાખ બતાવવાનો ઉધોગ. ૨૫૩ 


જે 
જૂ. 


(૨ ) પ ઓ'સ લાખને એક વાસણુમાં દેવતા ઉપર ગરમ 
કરી, પછી તેમાં ૧ પંડ રાળ ઉમેરવી અને એકત્ર થયે પા આસ 
ટરપેન્ટાઈન મેળવવું, અને પછી ૧ ઓ'સ સિંદુરને મેળવી હલાવી 
નિચે ઉતારી ૬ થયે લાક્યા ઉપર વણીને લાકડીએ! બનાવી 
ઉપયોગ કરવો. 

,(૩) ૨ ભાગ ચાપષડા લા'ખ, ૧ ભાગ શાળ બંનેનો ભૂંકા કરી 
દ્રેવતા ઉપર ઓગાળી તેમાં ૧ ભાગ હીંગળાક નાંખી બખોગાળી સપા2 
લાકડા ઉપર્‌ ફેરવી ગોળ લાકડીએ] બનાવી ઉપયોગ કરવો. 

સ્પેતીસ લાખ--ર ઔંસ ચાપડા લાખ, ૪ ઓ સ કકાલેઃ- 
“ફોનતીને અગ્નિ ઉપર પીગાળી તેમાં ૧ ઓ સ હીંગળાક મેળવી પછી 
૮ ઓ'સ વેતીસ ટરપેન્ટાઇન ઉમેરી એકત્ર થયે નિચે ઉતારી ના 
'ઓ”સ સ્પીરીટ મેળવી નિચે ઉતારી વાટો બનાવવી. 

ફ્રેન્ચ સીલ કરવાની લાખ--૨ શેર ચાપડા લાખ, ૧ શેર 
વેતીસ ટરપેન્ટાઈન, ૩ શેર ચીનાઈ હીંગળાક સર્વને અસિ ઉપર 
સઆગાળી એક જવ થયે નિચે ઉતારી £' થયે લાકડીઓ ખતનાવવી. 

સોનેરી અને રૂપેરી લાખ--પ૫ શેર ચાપડા લાખમાં ૨ શેર 
ટરપેન્ટાઇન નાંખી અસિપર એગાળી તેમાં અબરખનો ભૂકો નાંખ- 
વાથી રૂપેરી, અને સોનેરી વર્ક મેળવવાથી સોનેરી લાખ થાય છે. 

નરમ લાખ--3પર પ્રમાણે બનાવેલી લાખને નિચે ઉતારી 
“૪ર મદ નાંખવાથી નરમ લા"મ ખનશે. 


લીલી લાખ--૪ ઔંસ ચાપડા લાખ, ર ઓ સ ટરપેન્ટાઇન, 
૧ા એ'સ કોલેફફોતી, ગળી ના ઓંસ, પીળા રંગ ના ઓ સ અને 
વ॥ દ્રામ ટરપેન્ટાઇનમાં પલ્લાળેલો મેંગનીસીયા એકત્ર કરી અસિ 
'ઉપર એગાળી એકત્ર થયે ઉતારી દડી થયે લાકડીયો ખનાવવી. 

₹ગીન લાખ--લાખતી ઉપર પ્રમાણેતી કોઈપણ બનાવટમાં 
'જે ૨ગ નાંખ્યો હોય તે રગતી તે લાખ ખને છે. 

કાળી લાખ--૮ ઔ'સ ચાપડા લાખ, કાજળ ૬ ઔ'સ 
'અશિપર ઓગાળી તેમાં ૪ ઓ'સ ટરપેન્ટાઇત ઉમેરી એકત્ર થયે 
ડેડી પાડી લાકડીએ ખનાવવી. 

(૨) ૯ ઓજસ ચાપડા લાખ, બા ઓ'સ કાલોફેની, ૪ 
'ઓ'સ વેતીસ ટર્પેન્ટાધઇન એકત્ર ગાળી કાળ થાય તેટલું કાજળ 
'છુમેરી દ'ડુ થયે લાકડીએ બનાવવી. 

૨ર 


૨૫૪ ધનવાન. 


આસમાની લાખ--ર ઓસ ચાપડા લાખ, ૨ ઓ સ કાળી 
સહી, ૧ ઓ'સ મહ, ૩ ઓ'સ આસમાની રગ, ૧ ઓ સ વેતીસ 
ટરપેત્ટાઈન સર્વને ઓગાળી $ડ'ડી થયે લાકડીઓ ખનાવવી. 

ન-નરારાક#તન .તપઝૂ-તર ૦રુર-નીઝ-- નયલાસના૦૦૦, 
પ્રકરણુ ૮૭ મું. 
ડુ 
ગાહિ બનાવવાને ઉઘોગ. 

જ૨ૈ/#હિ બનાવવાનો ઉધોગ પણ્‌ લાભકર્તા છે. ધણી નનતતી 
શાહિ પરદેશથી આ દેશમાં આવે છે. 

પાકી લાખી શાહિ--૮ એંસ ચાપડા લાખને ૨૪ શેર 
પ'ણીમાં ઉકાળી તેમાં બે ઓંસ ટક્ણ નાંખી અડધુ પાણી રહે 
ત્યરે ઉતારી ગાળી લઈ તાંબાના વાસણમાં ભરી તેમાં કાજળતી 
પે!2છી નાંખી ધુ'ટ્વાથી લાખી શાહિ થાય છે. લેધર નાંખવાથી . 
ચળકાટ આવે છે. 

લાલ શાહિ--ખધાં પાઇન્ટ પાણીને ગરમ કરી તેમાં ૧ ઓંસ 
“રમજછ રગ નાંખી ઓગાળી ન પાઇન્ટ લીકર એમોન્યા નાંખી 
થે!ડા દિવસ ઠારી ઉપરની શાહિ નિતારી ભરી લેવી. 

લીલી શાહિ---૩ શેર ખાપ્કરોમેટ એફ પોટાસને ૮ શેર ગરમ 
પાણીમાં આગાળી ૪ શેર સ્પીરીટ મેળવી પછી ત્રોડો સલ્ક્યુરીક 
એસીડ ઉમેરી ઉકાળવું, અધુ પાણી રહેથી ઉતારી ગાળી લેવું પછી 
તેમાં ૪ ભાગ સ્પીરીટ અને ત્રણ ટીંપાં સલ્ક્યુરીક એસીડ નાંખી 
હારો ઉપરથી શાહિને નિતારી ગાળી લેઈ ઉપયોગ કરવો. 

પાણીથી ન જાય તેવી શાહિ--૧ ઓંસ આજ્કાહોલમાં ૨ 
“પૉસ લાખ પલાળી ચાકતી ભૂકીમાંથી ગાળી લઇ ઉંચી જતની મેશ 
"ઉમેરી એકત્ર કરી ગાળીને ઉપયોગ કરવે. 

જા'બુડિયા શાહિ--૧૨ ભાગ કમ્પચીવુડને ૧૨૦ લાગ પા- 
ભમાં ઉકાળી ઠ'દુ થયે નિતારી, ગાળી લઈ ઉપયોગ કરવો. . 

ખ્હ્યુ શાહિ--એક ઓંસ એક્ઝાલીક એસીડમાં ૬ ઔંસ ગ્રસી- 
અન બ્લ્યુ રગ ઉમેરી, નનેઇઇએ તેટલું પાણી મેળવી ગાળી ઉપયોગ કરવો. 

(૨૦) ૧ શેર માયાના ચુર્ણુને હા શેર પાણીમાં એક સાંત 
પલોળીને ઉકાળવાં. પછી ગાળી લઈ તેમાં ખા તોલા બાવળને સુદર: 
ને ૧૮ તોલા હીરાકસી, ૨॥ રેર પાણીમાં પીગળાવીતે રેડવું. પક્દી 


શાહિ બનાવવાને! ઉદ્યોગ. રપે 


સલ્યુરીક એસીડમાં થોડી ગળી મેળવી તે પ્રવાહી નાંખવું, અથવ: 
મશીઅનબ્લ્યુતા કકડા. પાણીમાં આગાળો નાંખવા, પછી થોથાં લવી- 
ગનાં ટીંપાં નાંખી ગાળી ઉપયોગ કરવે।. 

(૩) ૬ પાઈન્ટ વરસાદના પાણીમાં ૩ ગએસ્ર ગળી, ૧ આંસ 
ગુ'દરનો ભૂકો મેળવી પછી તેમાં ના એઓંસ એકઝાલિક ગએેસીડ રટી 
એકત્ર થે ગાળી ઉપયોગ કરવો. 

(પ) ૧૨॥ શેર પાણીમાં ૩૭૭ તોલા માયાનું ચુણું ઉકા- 
ળવું પછી નિચે ઉતારી 5૬ પાડી લુગડે ગાળી ૧ર તોલા હીરાકસાં 
તથા ૧ તોલે લોઢાનો ભૂકા નાંખવો, પછી ૧1 તોલે ગળીને સલ્ક- 
યુરીક એસીડમાં નાંખો ઓગાળી તે રેડવું પછી હલાવી એકત્ર કસી 
ગાળી ઉપયોગ કરવો. 

આસમાની શાહી--૬ પાઇન્ટ વરસાદના પાણીમાં ટ જૌંસ 
ગળો, ૧ આ'સ ખાવળને ગુંદર, એકઝાલીક એસીડ ૬ દ્રામ, અનૅ 
ર ઓ'સ ગળી ઉમેરી એકત્ર થયે ગાળી ઉપયોગ કર્વે. 

પાકી કાળી શાહિ--થોડા તેલમાં ૪ આંસ પાણી અને ૨૦ 
ગ્રેન ટકણુ મેળવવો, અને ૧૦૦ ગ્રેત લાખ અને કાજળ એકત્ર કરી 
ખને સેળવણીને એકર્ડી કરી પાણી રેડી થોડીવાર શરી ગાળીને 
ઉપયોગ કરવો. 

લખવાની કાળી શાહી--શેર માયાનું ચુર્ણ, અને ૩ શેર 
પતભનાં છોડાંતે ૯૦ શેર પાણીમાં ઉઝળી ગાળી લેવુ, પછી તેમાં 
ચાર ગેર ગુંદર અને ગાર શેર હીરાકસીનું ચૂર્ણુ ન જુદુ જુદુ 
ઓગાળીને મિશ્ર કરવું પછી ડરવા દપ ગાળી લઇ ? ઉપષોગ કરવા. 

ઝાખી ન પડે તેવી કાળી શાહી --એક શેર માયાનો ભૂકો 
દશ શૈર્‌ પાણીમાં એક મહીના સુધી પલાળી મૃકી રોજ હલાબ્યઃ 
કરવું પછી મ શેર ઝદર, ન શેર હીરાકસી અને ન ગેર પતગનાં 
છોડાનું ચુર્ણ મેળવવું પછી ૨ આં'સ સ્પીરીટ રેડી કરવા ૬૪ ગાળી 
તૈયાર કરવી. 

હોલ્ડરથી લખવાની કાળી શાહી--૨॥ શેર માયાનું ચુર્ણું, 
ટપ રૂપીઆભાર ગુંદર, ૪૨ ર્પીઆભાર્‌ હીરાક્સી; સવૅનું ચુર્ણ 
મિશ્ર કરી ૨૫ શેર વર્ષાદના પાણીમાં ઉકાળી, ૨૦ શેર રહે ત્યારે 
તારી તેમાં ૧ શેર સ્પીરીટ તથા થોડા એમોન્યા નાંખી ઠરવા દઇ 
ગાળી ઉપયોગ કરવો, 

કાળી શાહી--૨ રેર ભાયાં, ૧ રેર પતંગ, ૧ શેર હીરાકસી, 
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૧ શેર ગુ'દર્‌ સર્વેને ૨૦ ગેર્‌ પાણીમાં, ઉકાળી ૨૫ રેર પાણી રહે 
એ ટલે વાડી ગાળી લેવી. 

કાળી શાહીની ભુકી--૨ શેર માયાં, ૧ મેર રા 
ડર ખાંડ સર્વને જુદાં જુદાં ખાંડી લુગડે ચાળી પછી એકત્ર કરવાં, 
જે કાળી શાહી માટે પાણીમાં નાંખવાથી તેયાર થાય છે. 

એસીડ કે ખારથી ન જાય તેવી શાહી--૨ ગ્રેન જલેટીન 
અને ૬ દ્રામ નાઇગ્રોશીનને પાણીમાં પીંગળાવી ૨ દ્રામ ખાયકોમેટ 
ઓક પોટાસને જુદા પાણીમાં આગાળી પીળા રગની શીશામાં, ભરવું 
પૂછી તેમાં જીલેટીનવાું મિશ્રણુ મેળવવું પછી ખ્રુચ મારી અધારામાં 
શાશેો રાખી મુકી નનેઇએ ત્યારે ઉપયોગ કરવે!. 

ચોપડે લખવાની ય્કાઉ કાળી શાહી--૮ રેર હરડાંના 
ચુણુ અને ૧ શેર પત'ગનાં છોડાંના ચુર્ણુને ઉકળતા પાણીમાં નાંખી 
હલાવી નિચે ઉતારી વીસ દિવસ પલાળી રાખી પછી તેમાં ૧ શેર 
ગુ'દ૨ નાંખી ખીજે દીવસે ૧ શેર હીરાકસી નાંખવી પછી એકત્ર કરી 
હલાવી કરવા ૬૪ ગાળી લેવી. 

ચીનતાઇ પતરાની શાહી--તેલતી મેશ અને સરેસનાં પતરાંને 
મેળવી લાહી જેવું ખનાવી થોડું કપુર મેળવી ખીબામાં દાબી કાઢવાથી 
શાહીનાં પતરાં બતે છે. જ્યારે ન્ેધતએ ત્યારે પાણીમાં પલાળી 
ઉપયોગ કરવો. 

ખરાબ શાહી સુધાર્વી--ખરાબ શાહીમાં સોડા તાંખવાથી. 
ગુર છે. 

છાપવાની ઉ'ચી જાતની કાળી શાહી--હાડકાં, કે તારી- 
તેળની કાચલીતી રાખ ૧॥ રોર્‌ :- અને ગળી ૧ ઔંસને પાણીમાં 
બ્રુટ્વાં, પછી ૮૦ આંસ અળસીના તેલને ખુલ્લી હવામાં ઉકાળી 
ચીકણું થયે તેમાં ૨ શેર રાજન નાંખી અમિ ખધ ફકરી હલાવવું, 
પછી તેમાં ન શેર ભૂરા રંગના સાખબનું ચુર્ણ નાંખી, ચુલાપર મુષ્ટી 
ઘુ"ઢવું અને નાણ શેર તેલની મેશ મેળવી ધુ'ટતા જવું, જેથી છાપ- 
વાની ધોળી શાહી થરો, તે જેવા રગતી ખનાવવી હેય તેવા ૨ ગ. 
ઉમેરવાથી તે રગતી શ્વાહી બનશે. 

છાપવાની કાળી શાહી--૩ ઔંસ કાજળ, બા ઔ'સ 
કાળી ગળી, ૯ ઓસ ખાલસમ શફ કોપાયબા, લાલ ર્ગ ૨॥॥. 
ઓ'સ, અતે ૩ ઓ'સ પીળા સાખુ સર્વેને વાટી ભ્રંકા કરી મેળવવા. 
જેથી સાધારણ્‌ છાપવાની કાળી શાહી ખતે છે... 
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શીલા છાપની શાહી--કાજળમાં અળસીના તેલનું વારનિસ 
મેળવી ઘુંટી માખણુ જેવુ બનાવી ઉપયોગ કરવો. 

રસાયણમાં ઉપચોાગી શાહો--કાચની બાટલીમાં લવેડરનું 
૨૦ રીપાં તેક તથા રપ ગ્રેન ગમગોાપલનોા ભુકો મેળવી ધીમી 
આંચે ગાળી તેમાં ૩ ગ્રેન કાજળ ઉમેરી થોડો વખત રહેવા ૬૪ 
ઠારી ઉપયોગ કરવે. 

કપડાં છાપવાતી શાહી--૪ શેર ટરપેન્ટાઇનમાં ૧ શેર 
-શલ્રાજત સગાળી તેમાં કાજળ ઉમેરી એકત્ર કરી ઉપયોગ કરવે!. 

કુપડાંપર નિશાન લખવાની શાહી--૬ દ્રામ પાળીમાં 
૨ દ્રામ સખબનાઇટ્રેટ એક સીલ્વર તપાવીને ઉમેરી ઓગાળવું પછી 
ર્‌ દ્રામ ગુદરનું પાણી રેડી એકત્ર કરી ઉપયોગ કરવો. 

લાકડાંપર લખવાની શાહી--૨૦૦ ચેત લવ ડરમાં ૨૫ 
ગેન ચદરસ મેળવી ગરમ કરી ઓગાળવું પછી તેમાં રા ગ્રેત કા- 
જળ અને ના ગ્રેન ગળી વાટીને મેળવવી, પછી ગાળી ઉપયોગ કરવૅ!, 

પત્થરપષર્‌ કોતરેલા અક્ષરોમાં પુર્વાતી શાહી--ડરપેન્ટ!- 
“ન તેલમાં તેટલુંજ એસકાલ્ટ ઉમેરી ગરમ કરી -અજ્નરોમાં પુરવાથી 
“તે શાહી *જતી નથી. 

જસતના પત્રાંપર લખવાની શાહી--ના પાધન્ટ પી 
માં ૧ ઓ'સ નવસાર, ૧ ઓ'સ જ ગાલ અને ના ઓમ કાજળી 
મેળવી ખલમાં ઘુરી કાચની ખાટલીમાં ભરી લેઇ, ન્તેઇએ જારે 
હલાવીને ઉપયે।?ગ કરવો. તેમાં ધાતુતી કક્ષમ ખોળવી. આ શાહી 
ઝેરી છે. 

' બાગમાં જસત કે લોઢાના કુ'ડાપર્‌ લખવાની પ 
બા ખાટલી પાણીમાં મ ઓ સ કલોરાધ્ડ પ્લાટીમ મેળવી શીશીંમ 
'ભરી લઇ જોઇએ ત્યારે ઉપયોગ કરવે!. 

ચામડાં કે ચીકણા કાગળપર લખવાની શાહી-એક મુદી 
મીઠાને બળદના છાંણુમાં મેળવી તેમાં ન પોઈન્ટ સરકો રેડી એકત્ર 
કરી ગાળી ભરી લેવું” તે ન્‍યારે નેઇએ ત્યારે તેમાંથી માત્ર એક 
, રીધું પાણીમાં નાંખી શાહી બનાવી ઉપયોગ કરવો. 

ર૦્%ર સ્ટેમ્પ માદે પરમેનન્ટ શાહી---૧ ભાગ પાણીમાં 
$ ભ્રાગ રંગ મેળવી તેમાં ૬ ભાંગ ગ્લીસરાઇન અને ૧ ભાગ ૪- 
લે?ીન ઉમેરી એકત્ર કરી ગાળી ભરી લેવી પડી રબરક્ટેમ્પની ગાદી 
૫૨ લગાડવાથી હમેશાં આ શાહીથી સીક્ા થાય છે. ' ' 
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ર્બ્બરસ્ટેમ્પની શાહી--રા॥ શેર ઉકળતા પાણીમાં ના 
ચમચો ગ્લીસરાઇનત અને ૯૦ ગ્રેત એતીલાઈને રંગ નાંખી મિશ્ર 
કરી ગાળી ઉપયોગ કરવો. 

ટાઈધરાઘટરની શાહી--ઉકળતા પાણીની વરાળ ઉપર ટર- 
પેન્ટાર્ઈનને ગરમ કરી તેમાં સમાય 'તેટલી મેશ ઉમેરી ખરેખર ઉકળે. 
એટલે ઉતારી ડૅડુ પાડી તેમાં ખેનઝોઈને, પેટ્રોલીયમ અને ટર્પેન્ટા- 
₹નને સરખે ભાગે મિશ્ર કરી તે થોડે થોડે નાંખી એકત્ર કરી 
પછી ભરી લેવુ ને નદએ ત્યારે ટાઇપરાદટરના રેખીન ઉપર ખ્રસ 
વડે લગાડવું. ન ર 

ગુ લખાણની જુદા જુદા રગની શાહી--લીલા લખાણ 
માટે હાઇડ્રોકલોરાધદ એક્‌ કાબાલ્ટ અને નાઇટ્રો હાઇડ્રા કૈશોરીક 
બાલ્ટના પાણી4ા લખી ગરમ કરવાથી લીલા અક્ષરો જણાય છે. 
ગને &'૬ થયે નહિ જણાય. ખ્કુ માટે પ્રસીયન ઓફ પોટાસના 
પ્રવાહીમાં લખી તે પર સલ્ફેટ એઓકફ આયર્નનું પાણી ફેરવતાં ખ્લુ 
ગારો જણાશે. પીળા લખાણુ માટે ડંગળીના રસથી લખી અમિ 
“્યાગળ ધરવાથી પીળુ લખાણુ જણાય છે. ગુલાબી માટે એકસ્ટ્રેકટ 
ગોક કોબાલ્ટના પાણીમાં સુરોખાર નાંખી તેથી લખી દેવતાઘર ગરમ' 
કરવાથી અક્ષરો જણાશે. તપખીરીઓઆ પર કલોરાઈડે એક્‌ ગોલ્ડ 
અને નાઇટ્રેટ એક્‌ સીલ્વરના પાણીને ગરમ કરી લખી સર્યના તાપે 
ધરવાથી જણાશે. કાળા અક્ષરો માટે હરડાંતા પાણીથી લખી હીરા- 


ન્ન 


કમીના પાણીએ ધોવાથી કાળુ લખાણુ જણાશે. 





પ્રકરણુ ૮૮ મુ. 
નજ ણા, તાદા 
ખટનો બનાવવાનો ઉઘોગ. 
સદેનાનાં, રૃપાનાં, પીતળનાં, લોહાનાં, હાથી દાંતનાં, છીપના 
સીગયાનાં, કાચનાં, પથ્થરનાં, લાક્ડાંતાં, ચામડાંનાં, કાગળનાં અને. 
કપયનાં મટતો ખનાવવામાં આવે છે. 
ખટનેો બનાવવામાં જે #નતનાં ખટના બનાવવાં હોય તેના . 
ખટનતી જાડાઈ જેટલા . પ્રથમ ચોરસ કકડા કરીતે પછી તેને 
ઘસીને સામ કરી રગીને પાલીસ કરવામાં આવે છે, પછી જે બટ--. 
નાને નકશી કરવી હોય છે તેતે કોતરીને કે એડીમાં નાંખીને તેયાર . 


પ્રકરણુ ૮૮--અઢનો ખનાવવાનેા ઉઘોગ. ર૫૯ 


કરવામાં આવે છે. પી તેતી કડીઓ, આંકડા વિગેરે ખનાવી તૈયાર 
કરવામાં આવે છે. 


સોના રૂપાનાં ખટનો--આ પ્રકારનાં ખટતો કોતરીને અથવા 
એડીમાં કોઈને અથવા તો! ભરીને બનાવવામાં આવે છે. 

પીતળનાં બટનેો--ભરતનાં અને પત્રાનાં ખનાવાય છે. પત્રાંનાં 
ખટનેો કાપી પાલીસ કરી તેને ડાક ઝારીને તૈયાર કરવામાં આવે છે. 
ભરતના ખટનોા માટે રસ કરી ખટન માટ જુદા જુદા આકારનાં 
ખીખાંમાં રેઢી ઠારી તૈયાર કરવામાં આવે છે. નકસી માટે એડીએ! 
હોય છે તેમાં બટન ગરમ કરી ઠોકી તૈયાર કરવામાં આવે છે. . 

રૂપેરી દોળ--પીતળનાં બટનેોને દ્રોેળ ચઢાવવા માટે પોટાસ 
સાઇનાઇ& અને નાઇટ્રેટ એક સીલ્વર સરખે ભાગે લઇ પાણીમાં 
ગઆગાળી જું થયે તેમાં સાક્‌ કરેલાં પીતળનાં ખટનો ખોળી કાઢી 
પછી તેને ઘસવાથી રપાને ટે!૨ ચઢી જય છે 

સોનેરી હોળ--નાઇટ્રીક એસીડ ૧૦ ચિંમા ૧। ભાગ પો- 
ટાસ સાર્ષનાધ્ડ નાંખી એકત્ર થયે પીતળનાં સાફ કરેલાં અને સા- 
ગનાં સુકા પાનનાં ધુપ દીધેલ બટના અદર ખોળો થોડી વાર રહેવા 
દઇ બહાર કાઢી સાફ કરવાથી સોનેરી રગ થશે. 

પીંચગોલ્ડનાં બયને--આ ખટને ધસવાથી કાળાં ન પડતાં 
વપરાશગાં આવતાં ઉક્નસ પકડે છે, તે ધાતુને માટે ૧૦ ભાગ ત્રાંખાને 
મુષમાં ઘાલી ઓગાળી તેનું પાણી થયે તેમાં ૧ ભાગ જસત નાંખી 
પાણી થયે ઢાળ#ી પાડવી. તે ધાત મોના જેવી «ખાય છે, પછી 
તેનાં બટનો ઉપર મ્રમાણું ખનાવવા. 

સિશ્ર ધાતુનાં બટને. 

સાના જેવી ધાલુ--૪ ભાગ સોનું, ૧॥ ભાગ રૂપું, છપા 
ભાગ તાંખુ સર્વેને મૃષમાં ઘાલી ગાળવાથી સોના જેવી ધાતુ થાય છે- 

(૨) બે ભાગ સોનું ગાળી તેમાં બે ભાગ ચોખું મોરથુથુ મે- 
ળવી પછી ૧૨ ભાગ ગાળેલું રૂપુ મેળવી ઢાળી પાડવી તે સોના 
જેવું થાય છે. 

ચાંદી જેવી ધાતુ--૨રપા લાગ જસત, ર॥ ભાગ લોખડ, 
૩૧ ભાગ નિકલ અને ૪ના ભાગ તાસુ એકત્ર ગાળી ઢાળ#કી પાડ-* 
વાથી ચીનાઇ ચાંદી જેવી ધાતુ ખને છે. 

રૂપા જેવી ધાતળુ--ચાર ભાગ જસત, પ ભાગ નીકલ, ૧૨ 
ભ્રાગ તાંછુ સર્વેને મિશ્ર ટરી ગાળી ઢાળકી પાડવાથી રૂપા જેવી ' 
ધાતુ બને છે. 


-ર્‌૬૦ બ્રનષાન. 


આ ધાતુનાં બટના બનાવવા માટે તેને ગાળી રસ કરી જેવાં 
ખટન ખનતાવવાં હોય તેવા બીબામાં રેડી ઢાળી પાડી તૈયાર થમે 
સેન્ડ પેપર્‌ વડે ધસી પાલીસ કરવાં. ' 

ભ્રેખ'ડનાં બઢને--ધાસતેલના ડખાનાં પતરાં કે લેહાનાં 
પાતજાં પતરામાંથી આ ખટનો ખનાવાય છે. તેમાંનાં કેટલાંક ઢોળ 
ચઢાવેલાં, કપડા ઉપર્‌ પતર્‌ ચઢાવેલાં અને પતરા ઉપર કપડું ચદા- 
વેલાં બટનો થાય છે. 

લોખડનાં પત્રાંને ખટતના આકારનાં ગોળ આંકી પછી તે 
વતું લને ચતુ"્કોણુ આંકી તે માપ વડે કાતરથી કાતરી ચોરસ ડુકડા 
કાપી, તેને સામસામેના ખુણા વર્તુળની રેખા સુધી બહારથી : કાતર 
વડે કાપી ખે ખુણા ઉપર બારીક છીદ્દ પાડવું પછી ખે ખુણા તથા 
વર્તુલની “કારનો ભાગ, ખુણા એક એકની પાછળ આવે તેમ ખે- 
“સાડી દેવા. ખાદ ખને છિદ્રમાં દાડો જડી કડી લગાવવી, 

આ પ્રમાણે ખે ત્રણ રીતે લોઢાનાં બટનો ખને છે. તેને ઉપરની 
બાજુ પારાનો ગીલીટ ચઢાવે છે. 

“5” પારાતો ગીલ્ેઢ કરવો--૧૦૦ ભાગ 5ડા પાણીમાં ૧ ભાગ 
કલેરાઇડ ઓક મકર્યુરી મિશ્ર ફરી તેમાંથી થસવડે બટન ઉપર 
લગાવી સુકાયે ચાકતી ભૃકીથી સાક્‌ કરવાથી ધોળા રગ ચઢે છે. 

કલાઇનો ઢોળ ચહાવવેો--૨૦ ભાગ ડંડા પાણીમાં ક્રીમ 

“ઓમ્‌ ટાર્ટર ૩ ભાગ ઓગાળીને તેમાં ડલાપ્નનો ભુંકા ૪ ભાગ નાંખી 
,ઉકાળવું, પછી તેમાં લોઢાનાં કે પીતળનાં બટન નાંખી થોડીવારે 
કાઢી લેવાથી તે પર કલ ચઢી જશે. 

લોહાનાં બટનપર કડપડુ' ચદ્મવી કરેલાં બટન--પતરાંને 
કપાસવડે ગોળ આંકી પછી કાપી કાઢી કોરો સાફ કરવી પછી તેમાં 
-એક ગોળ કાંણું પાડવું, પછો બટનતી કોર નાની હથોડી વતી પાન 
છલી ખાજુ અર્ધગાળ વાળવી પછી તે પ૨ જે કપડું ચઢાવવું હેમ 
તેના ખટન જેટલા ખે ગોળ ડ્ુકડા કાપી એક મેટો ડ્ુકડો બટનની 
આગલી ખાનુ સખી તેની કારે ખટનતા કશે સાથે' જડવી, પછી, 
'બીજે કકડો પણુ તે પ્રમાણે કરચલી ન વળે તેમ રાખી જોરે ખટ- 
નની કારોમાં વાળવી પછી ખટનતી- કિનારામોં કપડાની કીનારે। ઇભીઃ 
અને પાછળ ખેસાડી દેવી એટલે અટન તેયાંર થાય છે. 

# (૨) ખટનના આકારના શળ ટુકડા કપાસ વડૅઃઆંકી કાતરે 
'વતી કાપી પછી તેતી બને બાજું કપડું પેકિ તેટલું કાપી તે કપડા 


પ્રકરણુ ૮૮--મટનો બનાવવાનો ઉદ્યોગ. ૨૬૧ 


પર ખટન .મુકી અને કપડાની વધારાની કોરો પાછી વાળવી, આગળ. 
કરચલી ન રહે તેમ કરી પછી પાછળની કેરા એકડી કરી સીવી 
લેવી, ન્થી સારે બઢત ખને છે. 


કાચના બટને---કાચના કકડા વિગેરેને કાચ બનાવવાંની રીતે. 
ગાળી તે રસમાંથી એક નળી વડે લઇ પાટીયાપર્‌ દાબી દાખીને 
જોઇએ તેત્રા આકારનાં બટનો બનાવવાં. -અને તેજ વખતે તેની 
વચ્ચે કાણાં પાડી અચવા તો દાંડા વિગેરે બેસાડી તૈયાર કર- 
વામાં આવે છે. 

ડાચનાં બટનો ર'ગીન બનાવવા માટે જે રંગનાં બટના. 
કરવાં હોય તે રંગના કાચના કકડાને ગાળી રસ ખનાવીને ખનાવવાં. 
અથવા તો ધોળા કાચના રસ કરી તેમાં જે રંગ કરના હોય તે 
નાંખી અને પછી ખનાવવામાં આવે છે. 

હીરામાણેક જેવાં બટને--કાલસાપર અખબરખતું પત્રું મુષ્ી 
તે પર ખીલોરી બ'ગડીના ડુકડા મુકી થોડો તાપ આપી તે ડુકડા- 
એના અધ ગોળ તેજલ્લર ખડા તૈયાર થયે પાછળ પીતળનાં ષતજાં 
જડી તે સાથે દાંડા જડી લેવાથી મુળ ખગડી જેવા રંગનાં ચળક-- 
દાર અટને। થાય છે. 


છીપના ખટ્નેો--મોાતી કાઢી લીધેલી મોટી છીપા લાવી 
પાછળના ભાગ હરેણુ ઉપર ધસાવી સાફ્‌ કરી તેમાંથી ડીલ વડે બટન 
જેવા આકારના ગોળ ડ્ુક્ડા કાપીને તેમાં છિદ્ર પાડી અથવા ટીકડી 
કે હક જડી તેયાર કરવામાં આવે છે. 

શીંગડાનાં બટતે---આખાં શીંગડાંને ગરમ પાણીનાં છ સાત 
કલાક પલાળી રાખી નરમ કરી લેખ ડનાં ગરમ પતરાં વચ્ચે દાબી 
ચપટાં ખનાવી તેમાંથી ૭રીવડે ગોળ ખટન કાપી કાઢી ખનાવવામાં 
આવે છે. અથવા સીંગડાંતા ભૂશામાં તેથી બમણે! કાર્ખોન બાય સલ્કા- 
છડ ઉમેરી મજખુત ઢાંકણું વાસી .તળે સદ્રાગ્નિ આપત્રાથી તે ચુરા 
એગળી જઇ ગોળો, થાય છે પછી નિચૅ ઉતારી કા્જાન નિતારી લઇ 
ગાળાને તેન લગાવેલ ખે લાકડાંના પાટીયા તૂડે ડે દાબી, પતરાં બનાવી 
તેમાંથી ડીલ વડે જઇએ તેવાં બટન પીને પછી તેમા? કરવામાં 
આવે છે, આ ખટનને હળદર અને તેલથી પાલીસ : કરી સળકતાં કરી 

દાંડા જડ્વરામાં આવે છે. 
ઊાફડાનાં .અઢજે--એક, સીસમ, સાગ, સુખડ વિગેદે લાક- 


કદર ' અનવાન. 


ડાનાં ન્નધઇએ તેટલાં પાતળાં પારીયાં બનાવી પાલીસ કરી તેમાંથી 
ડીલ વડે ન્નેઇએ તેવાં બટનો ખનાવામય છે. 

બ્ડેરનાં બટનેો---લાકડાના વ્હેર્ને વસ્ત્ર વડે ચાળી કરેલો 
ભૂકો ૭શેર લઈ, લોખડના પેવાલામાં આડે શેરે ઠંડુ પાણી અને 
એક રેર કાસ્ટીક, સોડા મિશ્ર કરી તૃમાં નાંખી મ્હૉં બંધ કરી ચલે 
ચડાવી ઉકાળવું જેથી જ્હેર તેમાં આગળી ન્નય છે. ઓગળી ગયે 
સલ્ક્યુરીક એસીડ .ના શેર, ૭ સેર પાણીમાં મેળવી તેમાં એગાળી 
એક ગોળા થયેલો જ્હેરના ગાળા નાંખી ઉકાળવા, પછી ખહાર્‌ કાઢી 
લાકડાંના પાટીયા વડે દાખી ન્નેઇએ તેત્રાં જાડાં પતરાં ખનાવી તે- 
માંથી બટનો કાપીને રંગ ચઢાવી દાંડા કડીઓ વિગેરે જડવી અથવા 
નકસી કરેલી લેખ ડતી એડીને ગરમ કરી તેમાં દાબી અને પછી 
રંગ વિગેરે તૈયાર કરી દાંચા બેસાડી ખટન તેયાર કરવાં. 

ડામરમાં લાકડાંના વ્હેર નાંખી ગરમ કરી એકત્ર થયે એક 
પાટીયાપર્‌ તેલ લગાવી તે પર રેડી બીજ પારીયાથી દાબીને પતરાં 
તૈયાર કરવાં. પછી ડીલ વડે જનેઇએગ તેવા, આકારનાં બટને કાપી 
લેવાં અથવા ગરમ કરેલા લે!ખ'ડના પતરા ઉપર તે પાટીયાને મુક" 
વાથી તે નરમ થશે એટલે પછી બટન જેવી ગોળ લેોદ્યની નળીથી, 
અને જે નકસી કરવાં હેય તો અદર નક્સીવાળું ખીખું ઘાલી તે 
નળી તે પર દાખી દાખીને ટુકડા પાડવા એટલે તેટલા આકારનાં ખ- 
ટનો કપાઇ જશે અને નકસી પણુ પડશે. 

હાથીદાંતનાં બટન--ચુડીઓ વિગેરે બનાવતાં રહેલા ટઢુકયા- 
માંથી ડ્રોલવડે બટના કાપી કાઢવામાં આવે છે. અથવા તો હાથી 
દાંતનો વ્હેર કે હાડકાંના ચુરામાંથી કી ખટનો બનાવવામાં 
આવે છે. 

(૧ ) ૮ ભાગ ઢાથીદાંતના ભૂંકા, ૧૦ ભાગ ચાપડા લાખ, 
સફેદ્દો ૪ ભાગ અને પાંચ ભાગ' કપુર લઇ લોખંડના વાસણમાં 
એકરસ કરવાં પછી તેતે સુકવી ભૂકી કરવી. પછી તેને ગરમ કરી 
ગેસમાં દાખી ચોરસાં બનાવી, જોઇએ તેવા આકારનાં બટને! કાપી કાઢવાં. 

(૨) હાડકાંની ભૂકી, સરેસ, અને ઇંડાંતી સફેદી સરખે ભાગે 
લર્છ મંદામિપર મિશ્ર કરી ધટ્ટ યતાં ગ્રેસમાં દળી યત્ર કરી ખટને! 
ક્પી તેયાર કરવાં. 

. કાગળના બદનો--કાગળ બનાવવા મોટે જેવી શત માજ 
છુ કરવામાં અવે છે. તેવી શીતે માવો વપ કરી, “સત” શેધ્એ તેવાં 


પ્રકરણુ ૮૮--બટનો ખનાવવાનો ઉદ્યોગ. ૨૬૩ 


નડાં પતરાં પ્રેસમાં દખાવીને બનાવવાં; જેથી ઘટ્ટ થશે, પછી તેને 
ગરમ કરેલા લેખ ડતાં પતરાંપર સુકવી, પછી તેને ૧ ભાગ ગ્લિસ- 
રાઇન, બે ભાગ સલ્ક્યુરીક એસીડ, અને નવ ભાગ ઠંડુ પાણી મિશ્ર 
કરી તેમાં ખાળવાં પછી આઠ ઘણા પાણીમાં સલ્ફ્યુરીક એસીડથી 
અધો કાસ્ટિક સોડા નાંખી તેમાં પાછાં તે પતરાં બોળવાં, પછી સાદાં 
પાણીથી ધોઈ સાફ કરી સુકવી ડીલવડે તેમાંથી ન્ન્તરએ તેવા આ- 
કારનાં ખટનો કાપી તે પર નેઇતોા રંગ અને વાર્નિસ ચડાવી દાંડા 
તથા ઉક બેસાડી તૈયાર કરવાં. 

કપડાના બયનેો--ચીંથરાંની બટન જેટલી દડી બનાવી તેને 
દોરાથી સીવી આ ખટનો તેયાર કરવામાં આવે છે. 

' બટનને દાંડા બેસાડેવેો--પીતળની ગોળ ટીકડી કરી તેમાં 
દાંડાને ખટનના મધ્યે છિદ્રમાં પશેવી તે ટીકડી તથા બટનને ડાખા 
હાથવડે પકડી જમણા હાથે સોયા વડે દાંડાની પાછલી ખાજુ પહોળી 
ગોળ કરવી પછી ડંડા અને ગોળ ટપઇને ઝારણુવતી સાંધી લેવી. 

કે ભાગ પીતળને કુલડીમાં ઓગાળી તેમાં ૦ ભાગ 
જસત અને ર ભાગ કલાઈ નાંખી એક રસ થયે રાખમાં તાળી ડંડુ 
થયે તેને મટી ભૂ કરી મુકવી. 

' પછી ખટનનોા દાંડો જડ્વા માટ ગોળ રીકડી પર્‌ દાંડા ઉભો 
પાણીમાં પલાળેલી નવસાર્‌ની ભૃકી મુઠ દેવતાપર્‌ દાંડા લાલ થતા 
સુધી ગરમી આપવાથી, દાંડો તથા ટીકડી ચોટી જય છે. પછી પા- 
ણીમાં ખાળી ઉપયોગ કરવો. તેમાં હાયડાકલોરીક એસીડનાં એકાદ 
ખે ટીંષાં નાંખવાથી ઝારણુ જક્દી ઓગળી જઈ ચોટી જય છે. પછી 
તે દાંડાને ઉપર્‌ પ્રમાણે બટનના છિદ્રમાં પરોવી પાછળની ખાજા 
ગાળ વાળવી. 

કેડીએ અથવા હુક પણુ વાળીને શરતો ખનાવાય છે જે 
ખટનમાં પરેવાય છે. 
--બતઝસતર----- 
મકરણુ ૮૯ મું. 


દ્વરા, સદરાદરતાદદાાદા 


દીવાસળીઓનેો ઉચ્યાગ* 


રી  રીવાસળીની સળીએ। અનાવવી---દીવાસળાએઓ બનાવવા. 
ચાટે ગથમ દેવદાર, અરડુસો, સીમળા કે ખોમાં જેવાં ષોચાં અને 


૨૬૪ ધનવાન. 


જ૯દી સળગી ઉદઠનાર્‌ લાકડાંની ચોરસ કે ગોળ સળીએ બનાવવામાં 
આવે છે. પછી તેને પાણીમાં પલાળી તેમાંથી ન્તદતા માપતી સ- 
ળીએઓ ખતાવી ચોખ'ડી કે ગોળ જેવી બનાવવી હોય ક વ્ડેવાળા 
લોઢાના પતરાંમાંથી તે દરક સળાને તાણવાથી ચોરસ કે ગોળાકાર 
સફાઇવાળી સળીઓ તૈયાર થાય છે. વધારે પ્રમાણમાં કરવા માટ 
ત્રણુ ઇંય પહોળું અને ૭ ઈચ લાંછુ તથા એક ઈચ નડાઇનું પતર 
કે જેની એક ખાજુ ખરૂં લોટું તે ખીજ ખાજીુ ઘટ ખનાવવાનતી 
ધાતુ હોય તે લઈ તેમાં જે માપતી સળીએ ખતાવવી ણેય તેટલા 
માપનાં છીદ્દો પાડી તે દરેક કાંણામાં લાકડાતા સળીએ। પરોવી પછો 
તેની ખહાર રહેલા બીશન છેડા ષર એક પાટીયા વડે સરખું વજન 
દેવાથી તે સધળી સળીઓ છોલાઇ એક સરખી નિચે પડે છે 
સળીઓને ગ'ધંક ચદાવી તેયાર કરવી. 

આ પ્રમાણે પ્રથમ સળીએ। તૈયાર કરી જુડીગોા બાંધવી, પછી 
એક વાસણુમાં ગધક પીગાળી રમ કરી તેમાં તે સળીઓતી જુરીએ। 
બોળી પછી રૈકરીફાઇડ સ્પીરીટમાં ખોળવી. પછી એક માટીના વાસ- 
ણમાં છ દ્રામ પાણી નાંખી તેમાં * ગ્રેન ડલોારેટ એક્‌ પોટાસ, 
છ સચેત સલ્ફેડ આક એન્ટીમતી, ૯ ચેન હોંગળાક, ૩૦ ગ્રેન ફોસ્ફરસ 
અને ૧૦ ગ્રેન ગુંદર અથવા તો સરૈમ નાંખી તે વાસણને ગરમ 
પાણીથી ભરેલા વાસણુમાં મુકી ધીમાં તાપ ઉપર મૃક। પીગળાવવું. 
તે વસ્તુએ ઉકળે નહિ પણ્‌ માત્ર રસજ થાય તેટલેોજ અસિ રાખવો. 
હુવે તે વાસણુમાંતી વસ્તુઓનો રસ થાય તેમાં તેયાર કરેલી ગંધક 
ચડાવેલી સળીઓના છેડા બોળી કાઢી સુકવવા પછી કોપાલ નામના 
વાર્નિશમાં ખોળી કાઢવાથી દીવાસળીઓ તૈયાર થાય છે 

(૨) ઉપર કહેલ ગંધકમાં ખોળી કાઢેલ સળીઓના છેડાને ૩૦ 
ભાગ, કલોરેટ ઓંફ પોટાસ, ગંધક ૧૦ ભાગ, મેદા "માંડ ૮ ભાગ 
અને અરખી ગુ'દર પ ભાગને કાગળ ઉપર મેળવી, પછી પાણી નાંખી 
એક રસ કરી તેમાં સળીઓ ખોળી કાઢવાથી દીવાસળીઓ * ખને છે. 

ગુ'દરતે ખદલે સરેસ નાંખવાથી ચોમાસામાં દીવાસળીઓ 
પીગળી જતી નથી. 

સેફેટી મેચીસ--ઉપર પ્રમાણે સળીએ તેયાર કરી ડલ્ોરેટ 
એક પોટાસ ૬ ભાગ, સલ્ફ્યુરેટ એફ એન્ટીમની ૩ ભાગ, ચુ'દર 
૧ ભ્રાગ, સધળાંને મેળવી એક રસ કરી તેમાં સળીઓના છેડા 
ખોળી કાઢી સુકવવાથી સેફટી મેચીસ વૈયાર્‌ થાય છે. 


પ્રકરણ ૮૩--સેોનુ' અને રૂધું બતાવવાના પ્રયોગો. ૨૬૫ 


સેફ્ઢી મચીસના ખોખા પરનો રીવાસળી ઘસવાના 
કાગળન-પેટી પરની કાગળની પટી. ઉપર સરેસના પાણીમાં બારીક 
રેતી મેળવી તેને પીંછી વતી લમાવવું, પછી સુકવી તે પર કરોાસ્ફરસ 
૧૦ ભાગ, સલ્જ્યુરેટ આફ એન્ટીમની ૮ ભાગ, અને સરસ ૬ 
ભાગને મેળવી તે મિશ્રણુ પીંછી વતી લગાવવું, પછી સુકવવાથી તેના 
ઉપર સેફ્ટી મેચીસ ઘસે તોજ સળગે છે, નહિ તો સળગતી નથી. 

મ્કરણુ ૯૦મુ. 
ક 
સેમ્તું' અને ર્‌ષુ' બનાવવાના પ્રચોગે!.? 
મહાત્મા દેવસુરીએ શોધી કાઢેલા પ્રચોગે. 

(૧) શુદ કરેલો આમલસારા ગંધક લઇ તડકે લીંબુના ર્સતી 
૨૧ ભાવના દેવી પછી મરઘીના ઇંડાના રસતી ૪ ભાવના આપી 
પછી તેને ત્રાંબાના બારીક પત્રાંને ચોપરી અગ્નિમાં તપાવી પાણીમાં 
3'ડાં ૩રવાં એમ સાત વખત ફર્યા પછી તે ત્તાંબાને મુષમાં મુકી 
સૂર્યના રંગ જેવું બનાવવું. પછી ૩ રૃપિયાભાર ચાંદીમાં આ પ્રમાણે 
અનાનેલું ત્રાંમુ ૧ ર્પિયાભાર મેળવી ગજપુટ અસિ આપવો. તે જ્યાં 
સુધી સોનું થાય ત્યાં સુધી ભઠ્ઠી આપી તેયાર કરવું. પછી તેમાં ૧૨ 
ભાગ શુદ્ધ સોનું મેળવી ગાળવાથી તમામ એકત્ર થઇ/ સોનું બને છે, 

(૨) મોર્થુથુ, મનશીલ અને ખાપરીયાની સરખે ભાગે ભધ્મ 
લઇ ૧ તોલા ફીકા સોનામાં ૧ માસો આ ભખ્મ મેળવવાથી સાક્‌ 
સોનું ખને છે. આ પ્રમાણે ષ્રીકા સોનાને ગાળી તેમાં જેટલા માસા 
ભષ્મ મેળવવામાં આવે તેટલી આની ઉત્તમ સોનું થાય છે. 

(૩) કપુર, સીસું મનસીલ અને સુવર્ણુમાક્ષિક સરખ વજને 
લઈ તે બધાંની બરેખર્‌ રાજવર્તમણી લઇ, તેમાં હોંગળાક,, મડુર, 
લાલહીરાકસી, મોરથુથુ અને ખાપરીચું મેળવી સર્વેને વસ્તુને ઘુંટી 
મુષમાં સુઝી ગજપુટ અથિ આપવો. તેમાં તેથી ૭ ગણું ગધકવું 
ચુર્ણ થ્રોડે થોડે નાંખી મેળવી ઝારણુ કરી ૧ તોલો સોનું લઇ ગળી 
તેમાં ઉપરતું મિશ્રણુ ૧ રતી નાંખી ઓગાળી ૧ તોલે ત્રાંખુ નાંખી 

ગાળવાથી ઉત્ત ઉત્તમ સોનું થાય છે 

૧ આ આ પ્રકરણમાં ખતાવેલા પ જુના ના પુસ્તકાના આધારે લખમ્યા 
9. અનુભ્વસ્િદ્ધ નથી. 

૨૩ 





૨૬5 થનતવાન. 


(૪) લોહાનું ચુર્ણ, હીંગળાક, મનસીલ અને ગ'ધક સવે સરખે 
વજને લઈ લીંખુના ત્રણ દિવસ કથુ'ટી કડા૪માં નાંખી તળે દેવતા- 
થા હસેકાં કરવાં. પછી વાલુકાય'ત્રમાં ત્રણુ પહોર ધીમે ધીમેથી તિક્ષણ્‌ 
અગ્નિ આપવો; પછી તેતે ખહાર કાઢવું; પછી મુષમાં ચાંદી ગાળીને 
તેમાં તેટલાજ વજને તેતે થોડુ થોર નાંખવાથી સોનું થાય છે. તેમાં 
તેટલુંજ ખીજું સારૂં સોનું નાંખવાથી ખધું સોનું ઉત્તમ થાય છે. 

(૫) સીસાને અગિમાં પીગળાવી લીંબડાના ધુ'ટાથી બે પહોર, 

ખેડાના લાકડાથી બે પહોર અને પછી દાર્હળદરના લાકડાથી ખે 

પહોર ધુ? ભાવના આપવી; તળે અસિ શાખી રહેવું; પછી કેસુડાના 
રસનો, કુવારના રસનો, લાલ હીરાકસીના પાણીનો ગેમ અનુક્રમે 
પુટ દેવા એ 4્રમાણે ૧૦૮ ભાવના અને ૧૦૮ પુટ દેવાથી સીદુર 
નેવી સીસાની ભષ્મ ખને છે. પછી ત્રીસ તોલા ત્રાંબાને ગાળી તેમાં 
૧ તોલે ભષ્મ મેળવવાથી સોનું ખને છે. કદાચ એક વાર કાચુ 
રહે તો ફરી ગાળીને ૧ તોલે ભષ્મ ઉમેરવી. જેથી પીકુ સોનું બને 
છે, તેમાં તેટલુંજ શુદ્ધ સોનુ' ઉમેરવાથી ખરૂં સોનું થાય છે. 

(8) અબખનું સત્વ અને ત્રાંબુ સરખે ભાગે લઇ મૃષમાં ગાળી 
એકત્ર થયે તેમાંથી કાઢી એક તોલે! લઇ ૨૫ તોલા ફીકા સોનામાં 
૧ તોલે તે સત્વ ઉમેરી ગાળવાથી સારં સોનું ખને છે. 

(છ) લોહ્યુર્ણને કુવારના રસના ત્રણુ પુટ આપવા, અતે 
સુવર્ણ માદ્ષિકને લીંખુના રસમાં સીંધાલુણુ મેળવી તેના ત્રણુ પુટ 
આપવા. પછી ખનેને એકત્ર કરી તેમાંથી ૨ તોલા લઇ ત્રાંબુ અને 
ચાંદી બે ભાગ લઇ તેમાં મેળવી મક મુષમાં ધાલી અમિમાં તપાવવાં 
અતે તેમાં થોડું સીસું મેળવતા જવું. ચાંદી પીગળે ત્યાં સુધી તાપ 
આપવાથી સોનું થશે. તેમાં તેટલાજ વજનનું બીજુ સોનુ' મેળવવાથી 
ચાખ્યું સોનું થાય છે. 

(૮) અગ્તિ ઉપર ૧૦ ઢાંક આમલસારા ગ'અકતે થીમાં 
પીગળાવી '“કુ'વરના રસમાં ઠારવો એમ પાંચ વખત કરી તેતે શુદ્ધ 
કરી તેમાં ત્રણુ ટાંક નવસાર વાટી પછી પાણીમાં પ તોલા મરીને 
લસોટી તેમાં ગધકને વાટી ભાવના આપી ચણા જેવડી ગોળીઓ 
વાળી સુકવવી. પછી તાંઞ્ઠુ અને સોનું ભેઝુ' કરી ગાળી તેમાં ત્રાંબાના 
કરતાં દસઘણી ગસકની ગોળીશ્એો। એક એડ દ નાખવી. ન્થી તે. 
ઉત્તમ સોનુ થશે. 


પ્રકરણુ ૮૨--સોનું' અને રૃપું બનાવવાના પ્રયોગો. ૨૬૭ 


(૪) ૪ તોલા શુદ્ઠ શીસાને અગ્નિ ઉપર ગાળી ખાખરાના 
લીલા લાકડા વતી ભષ્મ થતાં સુધી ધુ'ઢતા જવું. ભષ્મ થયે નિચે 
ઉતારી ૪ તોલા ખાપરીયું ઉમેરી ધુ? એકત્ર કરવું. તેમાં વડનું 
દુધ મેળવી જેની મુસ ખનાવવી તેમાં ૪ તોલા પારો મુકી વાલકા 
ચૃત્રથી તમે અગ્ન આપવો પછી તે ઉપર અગીઆર ધણા ગુહ 
ગંધકનુ' ચુર્ણુ થોડે થોડે નાંખતા જવું. અને હલાવતા જવું, «યારે 
ગધક જરણુ થઇ રહે એટલે વાલુકા યત્રમાંથી મૃસને બહાર કારી 
ડ'ડી પાડવી પછી તેને ખલમાં ધુટી ચુર્ણ કરવું, ૭ર તોલા ચાંતી 
ગાળી તેમાં ૧ તોલે ચુર્ણ નાંખવાથી ચોખુ' સોનુ' થાય છે. ૩૬ 
તોલા તાંછુ અને ૩૬ તોલા રૂપાને લેગ ગાળી તેમાં ૧ તોલે ચવા 
ચુર્ણ ઉમેરવાથી સોનું' થાય છે. 

( ૧૦ ) સલ્લીનાથ મહાત્માના પ્રચોગ---પાતળા પતરાની 
તાંબાની કુલડીમાં ૪ તોલા પારે મુકી તળે દીવાની આંચ આપવી 
ઉપરથી સાગનાં કુમળા પાનનો રસ રડતા જવું, એ પ્રમાણે સાન 
રાત્રિ પ્યેત કરવાથી તાંબાની કુલડી મટી જઈ સોનાની થાય છે. 

(૧૧) નાગાર્જીનને। પ્રચોગ--દેડકાના મુખમાં હડતાલ ભરી 
એક પખવાડીઆ પછી ધુપેલ તેલની રીતે પાતાળય'ત્ર વડે તેલ કાઢી 
તે તૈલ તાંખાનાં પાતળાં પત્રાં ઉપર ચોપડી તે ઉપર આકડાનાં પાન 
નીરી અને પછી ખેરના ક્રેયલામાં તાવવાથી સોના જેવી ધાતું યાયછે. 

(૧૨ ) નવસાર, ફટકડી હરતાલ, મનસીલ, હોંગળાક, સોમલ, 
ગધક અને પારો સરખે ભાગે લઇ ચુર્ણ કરી, જમતની વાડીમાં 
નાંખી તે વાડીને એક માટીના શાવલામાં મૃ શાવલા અને વાડકી 
વચ્ચે સીંધાલુણુનુ ચુર્ણ ભરવું. પછી તેને અગ્તિ ઉપર મુકી ખાર 
પહેર સુધી પક્વવું, તેમાં સાગનાં કુણા પાનના રસથી વાડ#ને 
ભરેલી રાખવી. રસ સુકાય તો બીન્ને ઉમેરવો એવી રીતે ખાર્‌ પહોર 
સુધી અગ્નિ આપી પકવી નિચે ઉતારી તે વાડકી મુદ્ધાં સર્વ વસ્તુતું 
ચુર્ણુ કરી દેવું પછી ત્રીસ તોલા તાંખાને ગાળી તેમાં ૧ તોલો ચમ 
ચુર્ણ નાંખવાથી સોનુ થાય છે. 

બનાવટી સોનુ. 

(૧૩) ૧૦૦ ભાગ તાંખાને ગાળીને તેમાં ૬ ભાગ મેગ્નેસીયા, 
૩॥ ભાગ નવસાર, ૧॥ ભાગ ચુનો દ ભાગ કીમ એફ ટાર્ટરનો 
શકો એક પછી એક થોડો ઘોડે ઉમેરવો. પછી એકત્ર કરી ના 
કલાક હલાવીને જસત અને કલાઇના ખારીક ફરેલા કકડા ૧૭ ભાગ 


૨૬૮ ધનવાન. 


થોડે થોડે નાંખી હલાવતા જવું, પછી કુલડીને ઢાંક ૭૫ મીનીટ 
સુધી અગ્નિ આપી તે વસ્તુઓને ગાળી પછી કટ્ટાડી ઢાળકી પાડવી 
તૈ બનાવટી સોનુ છે. 

(૧૪) રના તોલા તાંબુ, ૧૦ પેનીવેટ ચોખી -ચાંદી અને 
રા! તોલા સોનું સર્વને એકત્ર ગાળવાથી હલકું સોનું ખને છે. 

(૧૫ ) ૬ પેતીવેટ અને ૧૨ ગ્રેન તાંબુ, ૩ પેતીવેટ ને ૧૬ 
ગ્રેન ચાંદી, અને રા તોલા સોનુ્‌' સર્વને ગાળવાથી ૧૨ રૃપીયે 
તોલાન્‌' સોતું' બને છે. 

ચારી અને રૂપુ' બનાવવાના પ્રચોગે. 

[૧ ) સાજ'ખાર, ટકણુ, રાળ, મનસીલ, કલા૪, ભષ્મ, ધા- 
ન્વાભ્રક ( અભ્રકતી ભષ્મ કરવા માટે કરેલો ધાન્યાભ્રક ) અને પારા 
દરેક છ ટાંક લઈ ૨૪ ટાંક હરૃતાળ, ૨૪ ટાંક કૅપીલાનાં ખી સર્વેને 
બલમાં ખે ત્રણુ દિવસ સુધી ષોરના દુધમાં ધુ'? પછી ગાયના દુધથી 
એક દીવસ કુ'ટવાં પછી તેમાં વઠનાગ મેળવી ધુ-'ન। આતસ શીશીમાં 
ભરી માં ખંધ કરી આડ પહેર્‌ અગ્નિની આંચ આપી ભષ્મ બનાવવી. 
પછી ૬૪ તોલા તાંબુ ગાળી તેમાં ૧ તોલો આ ભળ્મ મેળવી ખબના- 
વવાથી રૂપુ થાય છે. 

(૨ ) કલાઇનાં પત્રાંથી હરતાલથી ભષ્મ કરી તે ભષ્મને 
ચાંદીનાં પતરાં પર્‌ લેપ કરી ગજપુટ દેવાથી ચાંદીની ભષ્મ થાય છે. 
પછી તેમાંથી ૧ ટાંક ભષ્મ, હરતાલ સત્વ ૧ ટાંક, અનૅ ૨ ટાંક 
પારો *ળવી ખલમાં ધુ'ટી લખગાળ ખનાવી, અળસીના તેલમાં તળી 
પકાવી લેવું તે પકાવતાં કાળી ભષ્મ ખને છે. સીંધાલુણુને આકડાના 
દુધમાં ધટી તાંબાના પતરાં પર્‌ ચોપડી પછી અગ્તિપર તપાવીને 
નગોડના રસમાં તે પતરાં ધોળાં થાય ત્યાં સુધી ખુકાવવાં. પછી દશ 
ટાંક ચાંદી અને તેટલાંજ વજને ઉપરનાં તાંબાનાં પતરાં લઇ ખનતેને 
સુસમાં ગાળી વખતે ઉપરનીઃ કાળી ભષ્મ થોડે થોડે મેળવત્રી જેથી 
' ચાંદી થાય છે, 

(૩) ધાન્યાભ્રક ફરેલા પાણીમાં ત્રણુ દિવસ હસ્તાળને સ્વેદન 
ક્રિયા કરી તેટલાજ વજને ગ'ધક લઝ બ'તેતે ધુ ટી તેમાં મરથીતાં 
ઇંડાના ગર્લ નાંખી ધુટી એકત થયે ૪ તોલા જ્ાાજીખાર મેળવી 
પછી ટકણુ મેળવત્રો, પછી અસિ ઉપર મેળવી સત્ત કહ્ાડી તેમાં 
૪ તોલા લેક્હ ચુર્ણ મેળવી તેમાં ધાન્યાબ્રકતુ' પાણી મેળવી ધુટવું. 
એકત્ર થપ્રે પછી તેરમાં આડ ટાંક ક્લાસ, ત્રણુ ટંક પાસે, તણું ઢાંક 
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ચાંદી ત્રણેને મુસમાં મુકી એકત્ર ગાળી તે ઉમેરવું, પછી તેને અમ્રક- 
નો પાણીની એકવીસ ભાવના આપી ૨૧ ગજપુટ દેવા જેથી હરતા- 
ળતુ' સફેદ સત્વ થશે; પછી ૬૪ તોલા કલાઇમાં ૧ તોલે સત્વ 
નોખી ગાળવાથી ઉત્તમ ચાંદી ખને છે. 

(૪૦) કેળના રસમાં, હરતાલ ૨૪ તોલા, અળસી ૮ તોલા, 
અને ૪ તોલા ટક્ણુ એકત્ર કરી ત્રણુ દિવસ ધુટવાં પછ્છી અગન 
શીશીમાં ભરી વાલુકા યત્રથી અમિ આપી તેમાંથી જે સત્વ નીકળે 
તે સત્વ ૧ તોલો, સોળ તોલા તાંબામાં મેળવી ગાળવાથી રૂપુ ખને છે. 
તેમાં તેટલી બીજ ચાંદી મેળવવાથી ઉત્તમ ર્‌પુ થાય છે. 

(૫) કળથીના ઉકાળામાં ૨૪ તોલા હરતાલને સ્વેદન કરી 
સુકવી પમાંડી ચુ્ણું કરવું, પછી ૧૦ ટાંક ભીલામાં અને ૧૦ ટાંક 
દીવેલીયોનું ચુર્ણ કરી તેમાં ઉમેરી ધુ'?| તેતે આકડા અતે થોરના 
દધની ત્રણ ત્રણુ ભાવના આપી દ્રેડડાતી અને માછલીની ચરખીમાં 
ધુ'ટી સુકવી અગન શીશીમાં ભરી વાલુકાય'ત્રમાં ઝુકી અગ્તિ આપવો. 
શાશીનુ' મુખ ઉધાકું રાખવું: બે ત્રણ પહોર પછી ઈંટનો બુચ 
મારી મુખ ખ'ધ કરવું પછી ૧૨ પહેોેર અગ્નિ આપી, તૈયાર થયે 
અહાર કાદી બુચ આગળ જનમેલષું સત્વ લઇ લેવું. પછી તેમાંથી ત્રીજ 
ભાગ સત્ત પારાની ભષ્મમાં ઉમેરવો તથા તળીએ જમેલેો થોડા 
મેલ પણુ તેમાં ઉમેરી અગન શીશીમાં ભરી આઠ પહેોર્‌ અગ્નિ 
આપવે. પછી તેને બહાર કાદી તે શીશીતી વચ્ચેનો ભાગ લેવો પછી 
ચાંદીનાં પત્રાં તેટલાંજ વજને મેળવી તેની ઉપર તીચે સફેદ કાચ 
રાખી અંધ મુશામાં મુ અગ્ન આપવો જેથી એગળી જપ ગોળા 
અનશે. તેતી મધ્યમાંથી સફેદ સત્ત લઈ બાર્‌ ભાગ પીતળ ગાળીને 
એ ગાળી તેમાં ૧ ભાગ આ સત્વ ઉમેરવાથી શુદ્ધ ચાંદી બને છે. 

(૬ ) ૩ ભાગ હરતાલ, ૩ ભાગ સીસું, 2 ભાગ કલાઇ, ૧૨ 
ભ્રાગ પોલાદ્તું ચુરણુ, સર્વને તાંદળજાના રસમાં ધુ'ટી એકરસ કરી 
તેતે અધ મુસામાં સુકી ટકણુ નાંખી અગ્નિ આપવો એટલે તળે 
યાંદાનું' સફેદ પતર્‌ થશે તે લઇ તેટલાજ વજને ચાંદી મેળવવાથી 
“અસલ ચાંદી થાય છે. 

(છ) ૨ તોલા પારો અને ૪ માસા હરતાલને દીવેલમાં ત્રષ 
દીવસ ધુ'ટી અગેન શીશીમાં ભરી વાલુકાયત્રથી તેનું સત્યે કાઢી તેમાં 
જ માસા હરતાલ અને ખે તોલા પારો મેળવી, દીવેલમાં ઘુ'રી ફરી 
અગત શીશીમાં ભરી' વાલુકાય'ત્રમાં ત્રણુ દિવસ અગ્નિ કાપી સત્ય 


જ્‌૫૪૬ ધનવાન. 


કહાડવુ, એ ગ્રમાણે તેમાં ત્રણ વખત હરતાલન પારા ઉમેરી ત્રણુ વખત 
સત્ત્વ કાઢી તેમાંથી ચાર માસ સત્ત્વમાં ૧ તોલો ચાંદીનું બારેક ચુર્ણ 
ઉમેરી દીવેલમાં ધુ'ટી મુસમાં પ ઓગળે ત્યાં સુધી અમિ આપવો 
પછી ખહાર કહી તેમાંથી ઠરી થયે તેમાંથી ક તોલો લઇ ૬૪ તોલા 
તાંબામાં મેળવી ગાળવાથી ઉત્તમ ચાંદી થાય છે 

(૮) મુર ૧૦ તોલા, ૧૦ તોલા ખાપરીયું બનેને ગધેડાના 
મૃત્રની ૨૧ ભાવના આપી, પછી મનસીલ અને નવસાર એકેક તોલે 
લદ ભેંસના દુધતી ભાવના દઈ, પછી થોરના દુધની ભાવના આપી, 
ત્રણુ તોલા પારામાં મનસીલ મેળવી ધુ'ટી કન્ઝલી કરી તેને ખે 
તાંખાનાં પતરાં વચ્ચે પથરી ખે પહોર આંચ આપવી. રસ થયે ઉતારી 
તેમાં હરતાલનુ' સત્ત્વ આદ તોલા મેળવી, સાત દિવસ લીંબુતા રસમાં 
ધુટ્વું, પછી નાની નાગાર્જીની રસમાં ધુ'ટવું પછી મર અને 'ખા- 
પરીયાનું ચુર્ણ તેમાં મેળળી અગન શીશીમાં ભરી વાલકાય'ત્રમાં 
મુકી આક પહોર અશગિ આપવી. પછી તેમાં તળે જમેલ સત્ત્ત લઇ 
તેમાંથી ૧ ભાગ સત્ત્વ અને સોળ ભૌંગ તાંખુ' એકત્ર કરી ગાળવાથી 
ચાંદી થાય છે. 

(હ) ટ'કણુ, કલાદતી ભસ્મ, ધોળો ધાન્યાબ્રક, હરતાલ, પારો 
સર્વ, અખે ટાંક લઈ આકડાના તથા થોરના દુધમાં ત્રણુ દિવસ ધુ'ટી 
ગોળીયો બનાવી સુર્કવવી. પછી સાજખાર ૨ ટાંક, ર્‌ ટાંક મતસીલને 
ધ'તુરશૂના રસમાં ત્રણુ દીવસ ઘુંટી સુકાવા દઇ ૧૦ ટાંક તાંબાનાં પ- 
તરાંને મુશમાં રાખી તેમાં મનસીલ તથા સાજનું ચુર્ણું એક ટાંક 
નાંખી અગિ આપવા. એગળી ગયે ઢાળી પાડવાથી રૂપું ખને છે. 
પછી એક મુસમાં પ્રથમતી ગોળીયો નાંખી તેમાં ૧૫ ભાગ આ 
રૂપાનાં પત્રાં નાંખી ગાળવાથી ચૉોખુ રૂપું થાય છે પછી તે રૂપું આક 
ભાગ ને ચાંદી ૧ ભાગ મેળવી ગાળી, ફરી તે પતરાં હ ભાગ ને ચાંદી 
૧ ભાગ મેળવી ગાળી તેમાં કણેરના લાકડાથી ઢુલાવીને ગાળવાથી 
ઉંચી “જતની ચાંદી થાય છે. 

_ (૧૦) અશઘેડાના ખાતરના પાણીથી તાંખાનાં પતરાં ઉપર 
લેપ કરી તેને અસ્મિમાં ઉનાં કરી અને તે પાણીમાં બોળવાં, કેવી 
રીતે તેનો. વારવાર લેપ કરી ગરમ કરી તેજ પાણીમાં બાળી &'ડાં 
' કરવાં એ પ્રમાણે સાત વખત કરવાથી રના જેવાં તે પત્રાં થઇ નય છે. 
( ૧૧ ) ૪ ભાગ જવખાર; ૪ ભાગ ટકણુ, ૪ ભાગ સાજીખાર્‌, 
સફેદ અભ્રકનું ચુર્ણુ ર માસા, ર ભાગ મનસીલ સર્વને ખાંડી વસ્ષ* 
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ગાળ ચુર્ણુ કરી, કાકમાસીના રસમાં ઓગાળી પછી ૪ રૃપીયાભાર 
પીતળનાં પત્રાંને ગરમ કરી તે રસમાં ૨૧ વખત બોળવાં પછી તે 
પત્રાં જેટલી ચાંદી લપ્નને તે અને પત્રાં બને ઓગાળી તેથી દસમા 
શાગતી ચોખી કલાઈ મેળવી ગાળવાથી રૂપું બને છે, 

(૧૨ ) સાત દિવસ સુધી ૨૪ રૃપિયાભાર લોઢાના ભૂકાને 
લુણીના રસમાં ધ્ુંથી તેમાં સાત ટાંક હરતાલનું સત્વ નાંખી માટીની 
મુસમાં રાખી પડ મરી કરી તેને કોયલામાં મુકી ધમણ્થી ગરમ 
કરવું એમ ત્રણ વખત કરી તેને કલઇતાં સાત ટાંક પત્રાં ઉપર 
પાથરી એક વાસણુમાં મૂકી તળે અસિ કરી કલાઈ અને ચુર્ણને એકત્ર 
ગાળવું, પછી તેમાં ઉપર લોહ અને સાત ટાંક ઉપરનું લોહ તથા 
હરતાલનું ચુર્ણ ઉમેરી પછી તેમાં ચાંદી ઉમેરી મુસમાં ગાળી કાઢી 
લેવું. પકી સાજખાર ચાપઠી તપાવી શુદ્ધ કરેલાં પીતળનાં પતરાંમાં 
છટ્દા ભાગનું આ ચુર્ણુ મેળવી મુસમાં ઘાલી ગાળવાથી ચાંદી જેનું 
શ્રાય છે. તેમાં તેટલી ખીજી ચાંદી મેળવી ગાળવાથી રૃષું થાય છે, 

(૧૩ ) ખકરીને ચણાના લોટ સાથે કલાધ્તો ઝીણા ભુકો મેળવી 
પદર દિવસ ખવરાવવા પછી તેતી લીંડીઓ એકઠી કરવી. પછી તે 
લીંઠીઓને ખાળી ભસ્મ કરવાથી તેમાંથી રૂપાના રવા નીકળે છે. 

( ૧% ) પારે, ગધક, વછનાગ અને હરતાલ અકેક ભાગ, સાોમલ 
૨ ભાગ લઇ તેમાં સર્વની ખરેખર તાંબાનું ચુર્ણુ મેળવી વજ મુષમાં 
ઘાલી બ'ધ કરી અન્નિમાં તાવવાથી તાંખુ' સફેદ થાય છે પછી તેમાં 
તેટલીજ ચાંદી મેળવી ગાળવાથી ગામડી રૂપું ખને છે. 

( ૧૫ ) મરડાશીંગના રસમાં, પારે, સાોમલ, હરતાલ અને કલાઇ- 
ભષ્મ સરખે ભાગે લઈ ત્રણુ દિવસ ધુ'ટવું, પછી તેમાં રૂપાના વરખ 
ર ભાગ અને ૧ કુકડાનું ઇડું ઉમેરી ધુંટવું, પછી ગોળા વાળી વજ- 
મુષમાં વાલી બધ કરી મારીના કહાંહ્ષામાં અડધી રેતી ભરી પછી તે 
વજમુષ ફકી બાકીની મુખ સુધી રેતી ભરી ઢાંકણું હાંકી ઝુખ બધ 
કરી મ'દ, મધ્યમ અને તિત્ર એમ ચાર ચાર પહોર અત્તિ આપી 
પકવવું પછી ઉતારી ત્રણુ ચાર દિવસે &'દુ થયે મુષમાંથી ભષ્મ કાઢી 
તેમાં ૧ ભાગ ભખ્મ અને ૧૬ ભાગ તાંખુ મેળવી વજસુષમાં સુકી 
ગાળી લેવાથી રપું ખને છે. 

(૧૬ ) ૧૯ ભાગ જસત, ૧૩ ભાંગ નીકલ, ર્‌॥ ભાગ ચાંદી; 
૧૨ ભાગ લેહ્યૂર્ણુ, પ ભાગ તાંખુ સર્વને ગાળીને ઢાળ#ી પાડવાથી, 
જ રૂપું બને છે. 


મકરણુ ૯૧ ઝું, 


કરારની ળનન--ન---. 


બનાવટી ધાતુ બનાવવી. 


કાસુ' બનાવલુ*--૩ ભાગ કલાઇ ને પ ભાગ તાંખુ બનેને 
ગાળવાથી કાંસું ખને છે. 

૩ ભાગ કલાઈ ને ૧૩ ભાગ પીતળ એકત્ર ગાળવાથી હલગઝુ 
કાંસું બને છે 

પીતળ ખનાવવુ*---૧ ભાગ જસતને મુસમાં નાખી તે ઉપર 
કાળી માટી નાંખી તે ઉપર ૩ ભાગ તાંખુ મુછી તે પર ક્રોયલાનો 
ભૂકો ભભરાવી તે સુસને બ'ધ કરી અસિમાં ગાળવાથી જ્સતનો તાં- 
આમાં પ્રવેશ થઇ એકત્ર ગળી જવાથી પીતળ થાય છે 

સોટા ઘ'ટ બનાવવાની ( ભરત) ની ધાળુ--૨૬ ભાગ 
કલા૪, ર ભ્રાગ જસત, ૧ ભાગ લેદ, અને ૭૧ ભાગ તાંખાને 
એકત્ર ગાળવાથી તૈયાર થાય છે. 

થય્ડીઓની ધાતુ--૧ શેર, કલાઇ ને ૩ શેર તાંબાને ગાળ- 
વાથી તૈયા૨ ચાય છે. 

જર્મન સીલ્વર---૩૦ ભાગ જસત, ૨૦ ભાગ તીલમ નામની 
ધાતુ અને પ૦ ભાગ તાંખાને એકત્ર કરી ગાળવાથી જર્મન સીલ્વર 
નામની ધાતુ ખને છે. 

ભરત ખનાવબુ'--૭૬ ભાગ ત્રાંબુ, પ૯ ભાગ કલાઇ/, ૪૮ભાગ 
પીતળ સર્વને ગાળવાથી ભરતની ધાતુ થાય છે, તેતાં વાસણુ ખને છે. 

ચાંદ બનાવવાની ધાતુ--૫૦ ભાગ તાંખુ ને ૪ ભાગ કલા- 
ઇને ગાળવાથી થાય છે. 

જુઠા ઘરેણાં બનાવવાની ધાલુ--૩૫ ભાગ સીસુ, ૧૮ ભાગ 
જસત, ૩ ભાગ કલાઈ અને ૭૨ ભાગ તાંખુ સર્વને ગાળવાથીમ્રાય છે. 

ખ'દુકની ગોળીઓ ખનાવવી---૮ ભાગ સીસું ને ૨ ભાગ 
સોમલ એકત્ર કરી ગોળીયોનાં બીબાંમાં ઠારવાથી તેયાર થાય છે. 

તોપના ગાળા બનાવવાની ધાતુ--૯ ભાગ ત્રાંબુ, ૧ ભાગ 
કલાઇ બ'તેતે ગાળી ગોળાનાં ખીખાંમાં દારવાથી તેયાર થાય છે. 

સોનામાંથી ભેગ કાઢવા માટે ગાળવાની રીત--તાઇટ્રીક 
'એસીડમાં દશ ઘણું પાણી રેડી ભેગવાળુ સોનું તેમાં નાંખવાથી 
, સોનાની ૨જ તળે ડરશે અને ભેગવાળી ધાતુનો રસ થઈ જરે. પછી 


? 
ક 


પ્રકરણુ' ૯૧-અનાવઢી ધાતુ ખનાવવી. ૨૪૩ 


ઉપરતું પાણી નીતારી લઈ તળેની સોનાની રજકણાને કુલડીમાં 
નાંખી ગાળી ઢાળ#ી પાડી દેવાથી ચોખુ સોનું તીકળે છે. પછી તે 
પાણીમાં મ શેર પાણીએ ૨ પૈસાભાર મીઠું નાંખવાથી ભેગવાળી 
ધ્રાતુતી રેતી ઘઈ તળે ન્નમશે તેને ગાળી ઢાળ#ી પાડી જુદી કરી લેવી. 

લેોદાનો રેસ કરવો--કુલડીમાં લોહઢાને નાંખી લાલચોળ થતાં 
સુધી ગરમ કરી લાલ થયગે તેમાં છ ટાંક ગધક અથવા હરતાલનું ચુર્ણું 
નાંખવાથી તે લેોહુ' જલ્દી ઓગળી રસ થાય છે. પછી તેને બીખાંમાં 
રડવાથી તેની તે ખીખાંના આકારની વસ્તુ બતી નનય છે. 


કોઈ પણ ધાળુનેા રસ કુર્વો--ર એસ સુરોખાર, મીઠુ 
અને ટાર્ટર્‌ ્ “ંસ, બા એંસ ગધક સર્વનું ખારીક ચુર્ણ મરી 
તેમાંથી ૧ ઓંસ લઇ જે ધાતુ ગાળવાની હોય તે ધાતુના ભૂકામાં 
નાંખી કુલડીમાં નાંખી અમિમાં ગાળવાથી તે ધાતુનો રસ થાય છે. 

સાનાની જણસો સાધવાની તાબા ર૨ાઈ--પ૫ વાલ ત્રાંબુ 
અને ૧ તોલો સોનું ખનેને ગાળી પતરાં બનાવી તે સાંધવાની જણુ- 
સોના સાંધામાં તેના કકડો મુકી ગરમ કરવાથી સ'ધાઈ જાય છે. 

રૂપાની જણસોા સાંધવાની-રાવતી--૧ તોલો ચાંદી પ 
વાલ જસત, અને પ વાલ ત્રાંખુ સર્વને ગાળી તેનાં પતરાં બનાવી 
નાના નાના કકડા કરવા પછી સાંધવાની જણુસોને એકત્ર કરી સાંધા 
ઉપર આ કક્ડાને ખડીઆખારના પાણીમાં પલાળી રેણુવાળી જગ્યાએ 
મૂકીને દરવા દ અસિ પર તપાવવાથી સધાઈ નય છે. 

જાડા દાગીનાને સાંધવા--મોટા દાગીનાના સાંધા ઉપર 
ખૂઠીયાખારનું પાણી ચોપડી ઉપર મોર્થુથુ બસીને અસિ ઉપર તપા- 
વવાથી સાંધો સધાઈ “નય છે. 

જર્ખનસીલવર્‌ સાધવાનું રેષ---૪ ભાગ જર્મનસીલ્તર અને 
પ ભાગ જસત મેળવી ગાળવાથી તૈયાર થાય છે. 

જમાલ ખન્સવવે---બ શેર ત્રીબાના શૂકાને ત્રાંખાના વાડ- 
કામાં નાંખી તેમાં ના રર નવસાર નાંખી ભૈ જાડકાને લીંબુના રસ 
ભરેલા ત્રાંબાના વાડકામાં ડુખાઠવા, પ્રછ્ો હાંકી સાલીસ દીબસ રાખી 
મુક્તો. લીગના રસ સુઝાઈ જમ જો વવા નાંખે, ષહી તે ત્રાંબાના 
ભૂદ્રો વાટી સુકવી લેવાથી જ'ગાલ થાય છે. 

યઇપ સાટે ધાતુ બવાતજી-નચણુ ભાગસીસામાં 8 જરા સુર- 
મો એન્ટીમતી મૈળવી ગાળવાથી ઝીણા ટાઇપ ખનાવવાની ધાતુ જાય છે, 


૨૭૪ : ધનવાન. 


(3) પાંચ ભાગ સીસું ને ૧ ભાગ સુરમા એકત્ર ગાળવાથી 
તેથી જરા મોટા ટાઈપ ખને તેવી ધાતુ થાય છે. 

(૩) છ ભઃગ સીસું ને ૧ ભાગ સુરમાને ગાળવાથીમોટા ટા- 
૬૫ બનાવવ્રાની ધાતુ થાય છે, ૭ ભાગ સીસું ને ૧ ભાગ 'સુરમાને 
ગાળવાથી નરમ ટાઇપતી ધાતુ થાય છે. હ ભાગ સીચ્નામાં ૧ ભાગ 
સુરમા ગાળનાથી હલકા ટાઇપ બનાવવાની ધાતુ થાય છે. 


રણા મા 08022228. 


પ્રકરણુ ૯ર મુ. 


ણ. 240 :8 0008022 


ધાતુઓને ધોઈ સાફે કેરવી. 


સોનાના દાગીના ધોવા--૪ ભાગ નવસાર, ૪ ભાગ સુરે- 
ખાર્‌ અને ૪ ભાગ જગ ગાલને સરકામાં વાટીને દાગીના ઉપર્‌ લગાવી 
સ્વચ્છ ફરવાથી સાક્‌ થાય છે. 

(૨) કોકમ, આંખલી અથવા લીંબુના રસમાં પાણી રેડી તેમાં 
મીૌડુ' નાંખી ઉકાળી તેમાં સોનાના દાગીના ઉકાળી કાઢવાથી સ્વચ્છ 
થાય છે. 

રૂપાની જણસો ધોઇ સ્વચ્છ કરવી--આંબલીના પાણીમાં 
દાગીના નાંખી ઉકાળી સ્વચ્છ કરવા, , 

પીતળ તાજુ વિગેરે સ્વચ્છ ડરલુ'--તાઈટ્રીક એસીડ, સલ્ફ- 
યુરીક એસીડ, માોરીઆટીક એસીડ સર્વને એકત્ર કરી તેમાં પીતળ 
“% તાંબાની જણુસ ખોળી તરતજ પાણીમાં ધોઈ સાફ કરવી. આમ 
ખે ત્રણુવાર કરવાથી સ્વચ્છ થાય છે. 

જર્મન સીલ્વર સ્વચ્છ ડરલુ“--૧ ભાગ પાણીમાં, ર ભાગ 
ચુતો, ૧ ભાગ સ્પીરીટ એફ સાલએમોતીક, ૧ ભાગ ઓલીવ 
એઈલ, એકત્ર કરી લાહી જેવું થયે જર્મન સીલ્વરના વાસણુ ઉપર 
ઘસવાથી સ્વચ્છ થાય છે. 

લેદ ઉપરથી કાટ કાઢવો----૧ શેર ચરખીમાં ૦॥ ઓંસ 
કપુર નાંખી દેવતા ઉપર્‌ એગાળી ઠં'૬ થયે કાટ ઉપર ચોપડી સુકાત્રા 
દઈ પાણીથી ધોઈ સાફ કરવી, 

ઉ) મોડું અનેં મીણુ એકત્ર કરી કાટ યર ઘસવાથી સ્વચ્છ 
ચાય છે. 


ગ્રકરણુ ૯૧-ધાતુ ઉપર ગીલેટ-દોળ ચઢાવવા. ર૨૭૫ 


લોઢાની નળીમાંથી કાટ કાઢવેો--૧૦ ભાગ પાણીમાં 
૧ ભાગ સલ્ફ્યુરીક એસીડ મેળવી તેમાં લોઢાની કાટવાળી નળી 
' ડૃખાડી પછી ચુનાના પાણીને ગરમ કરી તેમાં ખડી પછી લાકયના 
બ્હૅરેથી સાફ કરવી. 

પીતળની વસ્તુઓ પર અક્ષરે કોતર્વા--ટપેતટાદન તેલમાં 
મીણુને દેવતા વડે ઓગાળી તે વડે પીતળ ઉપર લખી થોડીવાર પછી 
તેને નાઇટ્રીક એસીડમાં બોળવાથી અહ્યર 'ક્રાતરાધ જગે. 





પ્રકરણુ ૯૩ સુ. 


પિલ. તસર00028 


ધાતુ ઉપર ગીલેટ-લોળ ચહાવવે!. 


અનેક ધાતુઓ ઉપર સોનાને, રૃપાનો, તાંબાનો અને કલા- 
નતા ઢોળ ચઢાવાય છે. જેથી તે ધાતુ જે ધાતુતા દેળ ચઠાવ્યો 
હોય તેવી સા છે. 

પ્રથમ જે વસ્તુ ઉપર ઢોળ ચઢાવવો હોય તે વસ્તુતે સ્વચ્છ 
કરવી કે તેના ઉપર મેલ રહે નહિ તેને રેતી અને પાણીવડે ધસી 
ખ્રાસવડે સાફ કરી, વાળાકુચીઓથી ખોતરી મેલ કાઢી નાંખી કુચા 
વડે ચાકની ભૂ#ીથી માંજ સાફ્‌ કરવી. કેટલીક ન સાફ થાય તેવી 
ચીજેને કાસ્ટીક પોટાસના ઉકળતા પાણીમાં નાંખીને ધોઈ સાક્‌ કર- 
વામાં આવે છે. સ્વચ્છ કરેલી વસ્તુ ઉપર ઢોળ સારી રીતે ચઢે છે. 

વીજળીની મદદ્વડે ગીલેટ કરી શકાય છે તેમ સાદી રીતે પણ 
ગીલીટ થપ શકે છે 


વીજળીની મદદ વડે હોળ ચઢાવવો. * 
વીજળીની બેટરી બનાવવી--વીજળીને ઉત્પન્ન કરવી, 


એક તાંખાનુ' પવાલું નવ ઈચ લાંખુ અને પાંચ ઇંચ પહોળું લઈ તેમાં 
તેથી નાનું પાંચ ઇંચ લાંષ્ઠુ અને ૨॥ ઈચ પહોળ માટીનું પવાલું 

મુકવું પછી દસ ઈચ લાંબા અને ૧ થી ૧। ઈચ નજડો જ્સતને 
આ ક્ડકા લઈ એક વાંસની સળીએ ખાંધીને માટીના પવાલામાં 
એવી રીતે લટકાવવો 'ે તે તાંબાના પવાલાને અડકે નહિ પછી ૧૪ 
તોલા મોર્થુુ' ઉકળતા પાણીમાં નાંખવાથી સ્ોગળી જઇ પાણીમાં 
મળી ગયે તે પાણી તાંખોના પવાલોમાં નાંખવું પછી તેમાં થોડે ગધ- 


જ૭૬ ધનવાન. 


કનો તેકાબ ( સલ્ક્યુરીક એસીડ ) નાંખ્મવો, અને પછી માટીના પવા- 
લામાં ૧૨ તોલા મીડુ' મેળવેલું પાણી અથવા તો હાઇડ્રોકલોરીક એ- 
સીડ પાણીમાં મેળવી નાંખવું. પઠી એક તાંબાનો તાર લઇ, તેતો એક 
છેડે જસતના પતરા ન્તડે ખાંધી બીન્ન છેડો બહાર કાઢવો, પહદી 
ખીન્નેૅ એક તાંખાનો તાર લઇ તેનો એક છેડો તાંખાના વાસણુ ન્નેડે 
મુકી બીન્ને છેડો છુટા રાખવો. આ ખે છેડા છુટા રહેશે તેમાંથી 
તાંબાના પવાલા ન્નેડે જડવામાં આવેલા તારનો છુટો છેડો ગીલીટ 
કરવાને માટે ભરવામાં આવેલી ચાન્નેવાળા વાસખુમાં રાખવામાં આ- 
વેલા ધાતુના પતરા નડે રાખવા અને ખીનન તારનો છેડો ઢોળ 
ચઢાવવાની ચીનને ન્તેડે સાંધવો. 

હવે જે ધાતુનો ઢોળ ચઢાવવો હોય તેનું પ્રવાહી બતાવી, એ- 
ટલે તેનો ખાર બનાવી પછી પ્રવાહી ખનાવવું, જે તે ધાતુને તેજ્નખ 
કહેવાય છે. તેને એક વાસણુમાં ભરી તેમા જે ચીન્નેને ઢોળ ચઢાવ- 
વાનો હોય તેને સ્વચ્છ કરીને ખોળવામાં આવે છે, અને આ પ્રમાણે 
તે પદ્યાર્થવાળા વાસણુમાં વીજળીનો પ્રવાડ ઉપર પ્રમાણે ખનાવેલી 
બેટરીમાંથી વાબાઠ્દારા લાવવામાં આવ્યો હોય છે તો સારા ગીલેટ 
થાય છે. 

તેમાં ધાતુના એક છેડો અગર પતર ઢોળ ચઢાવવાતી ચોન્નેથી 
લગાર છેટે રાખવામાં આવે છે, ખાદ આ પાત્રની નજીક બીજા વાસણ 
રાખી તેમાં એક તાંખાનું અને બીજું જસતનું એમ ખે પત્રાં ગોઠવી 
તે વાસણુમાં પાણી રેડી તેમાં સલ્શ્યુરીક (ગ'ધકનો ) કે નાઇટ્રીક 
( સુરાખારનેો ) એસીડ ( તેજાબ ) થોડાક ઉમેરવામાં આવે છે, પછી 
તાંબાના પતરાને તાંબાનો વાળા નડી તેનો ધાતુતા પ્રવાદી ભરેલા 
વાસણમાં મુકેલા ધાતુના કકડા કે પતરા સાથે વળગાડવામાં આવે કે 

અને જમતના પતરાને પણુ એજ ધ્રાતુનો વાળા ક તાર બાંધી તેનો 

બને છેડો ઢોળ ચઢાવવાની ચીન સાચે સાંધી વીજળીનો પ્રવાહ 
ઉત્પન કરવામાં આવે છે. 

ઉપર ખેટરો ખનાવવાની રીતમાં લખ્યા પ્રમાણે તાંખાના 
પવાલામાં મુકેલા માટીના પવાલામાં લટકાવેલા જસતના કકડા 


અને તેમાં ભરેલા તેજખવાળા પાણીના સચોાગથી અદશ્ય રૂપે વી- ' 
જળી પ્રગટ થાય છે. તે જસતના પતરામાં ઉત્પન્ન થઇ પ્રવાહી 


પદાર્થમાં પ્રવેશ કરી તાંબાના પતરામાં પેસી તેતી જડે સાંધેલા વાળામાં 
થઇ પહેલા પાત્રમાં મુછ્વામાં આવેલા ધાતુના પતરામાં જ તેને 
ઓગાળી રાળ ચઢાવવાની વસ્તુ ઉપર ટોળ ચઢાવી પછી 'તે ચીક શાથે 


પ્રકરણુ હ૩-ધાતુ ઉપર. ગીલેટ-ટોળ ચઢાવવો. ર૭૭ 


આંધેલા વાળામાં થઇને પાછી બીજે પાત્રમાં મુક્રેલી જસતતી પ્લેટમાં 
તેતી ઉપરની પ્લેટમાં થઇને પ્રવેશ કરે છે. 

આ ગ્રમાણે વીજળીને ઉત્પન્ન કરવા માટે જસત અને તાંબા- 
ની પ્લેટો જે વાસણુમાં રાખવામાં આવે છે તેને ખેટરી કહે છે. 

જે વાસણમાં ટોળ ચઢાવવાની વસ્તુ ઝ્કવામાં આવે છે તેને 
ડીપોઝીટી ગસેલના નામે અને તેમાં મુક્ઠેલા ધાતુના પતરાને “ એનેડ'- 
ના નામે ઓળખવામાં આવે છે. 

વીજળીની જુદી જુદી જતની ખેટરીએ ખનાવવામાં આવે છે, 
અને તે વડે મશીને, અનૅ વરાળ યશ્નરો ચલાવવામાં, દીવા ખાળ- 
વામાં અને ટ્રામા ચલાવવામાં આવે છે. 

તેવીજ રીતે વીજળીના પ્રવાહથી ધાતુઓને ગીલેટ કરવામાં 
આવે છે. 

વીજળીની મદદથી ઢાળ ચઢાવવા માટે ખેટરી તૈયાર થયા પષ્દી 
રાળ ચઢાવવાના વાસણમાં જે પદાર્થનો ઢોળ ચઢાવવો હેય તેનું 
નિચે પ્રમાણે પ્રવાહી રેડી તેમાં બેટરીના તારથી ઢોળ ચહઢાવવાના 
વાસણમાં વીજળીને પ્રવાહ ઉત્પન્ન કરી તેમાં જે વાસણને ઢોળ 
ચઢાવવો હોય તે બોળવાથી ટોળ ચઢે છે. 

તાંખાતો ગીલેટ ફરવો--દશ શેર પાણીમાં બરેર મોરથુથુ 
ઓગાળી, તેમાં ૨૦ તોલા સલ્ક્યુરીક એસીડ, ( ગધકને તેશ્નખ ) 
ઉમેરી ગાળી લેવું. આ પ્રવાહી પીતળની વસ્તુએ ઉપર તાંબાનો 
ઢોળ ચઢાવવાને કામ આવે છે. પણુ લોઢા કે જસતના ઉપર તાંખાનો 
ઢોળ ચઢાવવો હોય તો મોરથુથાને ખદ્લે સાયનાપ્ડ્ડ એક્‌ કકેોપરનું 
પ્રવાહી ઉમેરવું. એટક્ષે પાંચશેર પાણીમાં ૧ શેર શુદ્ધ સાયનાધડ 
ઓફ પોટાસ ઉમેરી તેમાં આગાળી શકે તેટલો સાયનાઇડ આશક 
કીપર ઓએગાળવું, તેમાં પછીથી પ તોલા સાયનાઈડ ઓક પોટાસ 
ઉમેરવો. પછી ઉપચે!ગ કરતી વખતે ગરમ કરી ઉપયોગ કરવો. 

ઢોળ ચઢાવવાના પ્રવાહીમાંના “ એનોડ ' (વાસણ) નજક ઢોળ 
ચઢાવવાની વસ્તુ રાખીને ખોળવી. તાંખાનો એક કલાકની અ'દ૨ ઉત્તમ 
ઢોળ ચહે છે. 


રૂપાના ગીલેટ કરવેો--પચાસ ટકા જેટલો શુદ્ધ સાયનાઈડે 
એક પોટાશ ૧ રેર લઇ તેને પ શેર પાણીમાં ઓગાળી તેમાં ડખલ 
' સાચેનાઈડિ એક્‌ સીલ્વર ઓગળી શકે તેટલું નાંખી ઉકાળવું પછી 
૨૪ 


૧૫૭૮ ત્રતવાન. 


તેમાં પ તોલા માયોનાધડે ઓક પોટાસ ફરીથી નાંખી ઉપમેોગમાં 
લેવું, અડધા કલાકમાં રૂપાના ઢોળ ચઢી શકે છે. 

સોનાનો દેળ ચઢાવવે.--ઉ૫ર કરતાં ફેર એટલોજ છે કે 
સાયોનાધડ ઓફ સીલ્વરતે બદલે સાયોનાઈડ એમ ગોલ્ડ ઉપરનાજ 
વજને ઉમેરવામાં આવે છે. એટલે પોટાશના ૧૦ શેરે ગ્રેવાહીમાં ૧ 
ઔ'સ સાવોનાઇડ ઓફ ગોલ્ડ ઉમેરવો, અને જા તે ન એગળે તો 
પછી તેમાં તેથી ચોથા ભાગે ફ્રીયોસાયોનાઇડ ઉમેરવો જેથી ખેથી 
ત્રણ મીનીટમાં સોનાનો ગીલેટ ચઢી શકે છે. 

વીજળીની બેટરીની મદદ સિવાય ગીલેટ કરવે. _ 

સોનાનો હોળ ચહાવવો--૧ ભાગ કલોરાઈડ એક્‌ ગોલ્ડને 
પાણીમાં ઓગાળી તેમાં એસીડ કાર્બોનેટ એજ પોઢાસ ૩૫ ભ્ઞાગ 
મેળવવો. પછી એસીડ કાળોનેટ ઓદ્‌ પે,ટાસ ૩૦ ભાગ અને ૨૦૦ 
ભાગ પાણી ખ'નેને સાથે ઓગાળી ઉપરતી મેળવણીમાં મેળવી ખે 
કલાક સુધી લીલો! રગ થતાં સુધી ઉકાળી તીચૅ ઉતારી તેમાં જસત- 
ના તારથી રૂપાની કે જર્મન સીલ્વરતી વસ્તુએ ખાંધીને બોળવાથી 
સોનાનો ગીલેટ ચઢે છે. 

રૂપાતો! ગીલેટ કરવો--૧૦ શેર પાણી, સાયેતાઈડ ઝે 
પોટાસીયમ ૧ શેર, અને ત્રણ ઔ'સ નાઇટ્રેટ એફ સીલ્વરને ભેગી 
કરીને ઉકાળવી. પછી ટોળ ચઢાવવાતી વસ્તુએને તેમાં ખોળીને હલા- 
વવાથી રૂપાના દેળ ચઢે જે. 

(૨) ૧। ભાગ મીદુ, ૩ ભાગ વીશીંગ સોડા, અને કલોરાઇડ 
એપ સીલ્વર ૧ ભાગ સર્વને મીશ્ર કરી તે દુધ જેવું પાતળી થાય 
તેટલું પાણી રેડવું અથવા કલેરાઈડે ઓક સીલ્વરતે પાણી સાથે 
ગોગાળી તેમાં ખાવાનું મીડુ' મેળવી દુધ જેવી પાતળી ખનાવવી 
પછી ઢોળ ચઢાવેલી વસ્તુને સ્વચ્ઠ કરી પછી લાકડાંપર્‌ ચીંચરૂં 
વીંટાળી તેને ઉપરના પ્રવાહીમાં બોળી તે વડે તે વસ્તુ ઉપર્‌ લગાવવું, 
પછી તેતી સપાટી રૂપેરી થાય ત્યારે ધોઇ નાંખી સુકવી દેવાથી 
ર્પેરી મીલેટ ચઢી જશે. 

તાંબાનો ગીલેટ કરવો--પાણીમાં મોર્થુથાને ઓઆગાળો તેમાં 
તૈથી દસમા ભાગે સલ્ક્યુરીક એસીડ મેળવેલું પાણી ઉમેરી તેમાં 
સ્વચ્છ ફરેલી લોઢાની વસ્તુ બોળી એકાદ ખે મીતીટ રહેત્રા દ પછી 
અદાર્‌ કાઢી ધોઈ ઉકળતા પાણીમાં ઝબજ્ઞેરી કાઢી ગરમ કરેલા જ્હે- 
રમાં સુફવવાથી તાંબાનો ગીલેટ ચઢી જાય છે. ર કા 


મકરણુ-૪૩ પ્રાતુ ઉપર્‌ ગીલેટ-હોળ ચઢાવવો. ૨૪૪ 


(૧ ) ૧૦ ભાગ નાઈટ્રીક એસીડ, ૧૦ ભ્રાગ કલોરાણ્ડ એફ 
જ્ાપર, ૮૦ ભાગ હાઇડોકલોરીક એસીડ લઈ પાણી જ્ેડે મિશ્ર કરી 
તેમાં ઢોળ ચઢાવવાની વસ્તુને સ્વચ્છ કરી ખોળી કાઢી ઉનના કપડાથી 
સાક્‌ કરવાથી તાંખાનેો ગીલેટ થઈ શકે છે. 

( ૩ ) નાઈટ્રીક એસીયમાં તાંબાના કકડા નાંખી પીગળાવી 
તેમાં લોઢાના વાસણને બોળીને કાઢી લેવાથી તાંબાનો ગીલેટ ચઢે છે. 

કલાઈનોા ગીલેટ ચઢદાવવે।--કીમ ઓક ટાર્ટરનું પ્રવાહી 
કરી ઉકાળી ગરમ કરી તેમાં એક દાણીયા કલાઇ! નાંખવાથી એ।ગળી 
જશે પછી તેમાં પીતળ કે તાંબાના જે વાસણુાપર કલપના ગીલેટ 
કરવા હોય તે ખોળી કાઢવાથી અને એક બાજુ ગીલેટ કરવો હેય 
તો તેમાં તે પ્રવાહી ચોપડવાથી કલાઈ થઈ ન્નય છે. 

( ૨ ) કલેોરાપ્ડ ઓક ટીન ૧ ઔ'સ, નવસાર અને ક્ટક્ડી 
૨ શેર, પાણી ૫૦ થેર્‌ બધાંને ચુલે ઊકાળી તેમાં કલાઇ કરવાના 


વાસણ્‌ ખોળી હલાવવાથી કલાઈ ચઢી જશે. જેમ જેમ કલાઇ ચઢતી 
નય તેમ તેમ ક્લોરાઇડ ઓક ટીન ઉમેરતા જવું. 


કક્ષેરાઇડ એકે ઢીન ખનાવવુ'--હાઇડ્રોકલોરીક એસીડને 
તપાવી તેમાં કલાઈની ઝીણી પતરીએઓ નાંખવાથી તેશનબ ખળી જતાં 
જે ખાકી રહે તે કલોરાદડ એક ટીન સમજવું. 

આ પ્રમાણે ગીલેટ કરવામાં વીજળીની મદદ વડે કરેલો! ગીલેટ 
જે કે ટકાઉ થાય છે ત્યારે ખર્ચ વધુ પડે છે અને આમ સાદી 
રીતે ચઢાવતાં ખર્ચ એણષું આવે છે ત્યારે થોડો વખત ટકે છે. 

પીતળના તારને કલાઈ કરવી--એક ઝુડીમાં ઓગાળેથી 
કલાછ અને ખીન્નમાં જસતનુ પાણી ભરી તારનું ગુચ)' પોટાશના 


પાણીમાં ઉકાળી જ્સતના પાણીમાં ખોળી કલઈના પાણીમાં બોળી 
અહાર કાઢવાથી કલાઇ ચઢી જશે. 


(૨) સાધ્નેડ એક પોટાસના પાણીમાં કલાધ્તો ભૂકો મેળવી 
તેમાં કલાઇ ચઢાવવાનું વાસણુ નાંખી ઉકાળવાથી કલાઈ ચહી જશે. 
(૩) ૪૦ શેર પાણીમાં ૭ શેર ક્રીમ ઓફ ટાર્ટરને ગાળી તેમાં 
આઠ શૈર કલાઇનું ચુર્ણ નાંખી ઉકાળવું તેમાં કલાઇ ચઢાવવાતું વા- 


સણુ ઉકાળવાથી કલાઇ ચઢી જશે. ક્રીમ ઓફ્‌ ટાર્ટરને બદલ કાસ્ટીક 
સોડા કે પોટાસ વાપરી શકાય છે. 


(૪) નવસારના પાણીમાં કલાઈ કરવાનાં લેોહાનાં કે તાંબાના 


સ્વચ્છ કરેલાં વાસણુને બોળી ગ્એોગાળેલી કલાઈધમાં ખોળવાથી કલાઇ 
ચદી ”નય છે 


૨૮૦ ધનવાન. 


(૫) નવસારને કુલાવી ચુર્ણ કરવું પછી કલાઈ કરવાના વાસ- 
ણુને ખુબ તપાવી લાલચોળ કરી તેમાં નવસારની ભૂષ્ઠી નાંખી પછી 
જરા કલાઈ ધસી રના ડુચા વતી ખધે ધસવાથી આખા વાસણે 
કૅલા!# થાય જે. 

જસતનેો ગીલેટ કર્વો---કલેરાધ્ડ એક ઝીંકને પાણીમાં 
અએગાળી તેમાં જસતને ભૂકો નાંખી તેમાં સ્વચ્છ કરેલા વાસણુને 
જુ ઉકાળવાથી જસતનેો ગીલેટ થઈ જશે. વાસણુ ગરમ કરી તેમાં 
ઉપરનું મિશ્રણુ નાંખી ઉકાળવાથી પણુ જસતને ગીલેટ થાય છે. * 

ગીલ્ટ ચઢાવવાની સોનેરી ભૂકી--(૧) સોનાના વરખતે 
મદમાં વાટી ગરમ પાણી મેળવી હલાવી ઠરવા ૬૪ નિતારી કાઢવું 
આમ ત્રણુ ચાર વખત કરવાથી તળે કરેલો ભૂકો સોનાનો ગીલેટ 
કરવામાં કામ આવે છે. 

(૨) ગધક, વાઇટ એક સોડા અને કલાધને કુલડીમાં નાંખી 
' અસિ ઉપર ઓગાળવું અને પીછું થાય ત્યાં સુધી હલાવવું. એટલે 
સોનેરી રગતી ભૂકી બનશે તે લાકડાનાં ચોકઠાં તથા ધાતુ ઉપર 
સોનેરી ગીલેટ ચઢાવવાના કામમાં આવે છે. 

ચોરીનો ગીલેટ ચઢાવવાની ભૃકી--૧૨ ઓ'સ પાણીમાં 
૧ ઔ'સ સીલ્વરનાઇટ્રેડ પીગળાવી તેમાં ર ઓ'સ સાયોનાધડ ઓફ્‌ 
પાટાસ નાંખી હલાવવું પછી ઠરવા ૬૪ તેમાં પ્લાસ્ટર એફ પેરીસ 
ઉમેરી ભૂકો સુકવી રહેવા દેવો તે વાસણુ ઉપર ધસવાથી ચાંદી જેવો ” 
ગીલેટ થાય છે. 

(૨) ચાંદીના વરખ મદમાં વાટી ગરમ પાણીથી ધોઇ નાંખ- 
વાથી તળે ભૂકી ઠૅરે છે તેથી ચાંદી જેવો ગીલષેટ થાય છે. 

કાગળ કે લાકડા પર સોનેરી ગીલેટ કરવો--૧ ભાગ 
પીળા રંગ ખુબ વાટી તેમાં ૨ ભાગ કેોપાલ* વારતીસ, ૩ ભાગ 
અળસીનું તેલ, ૪ ભાગ ટરપેનટાધન, પ ભાગ અળસીતું તેલ્ત, મે- 
ળવી ખુખ ધુરટી સીસીમાં ભરી રાખવું કે કાગળ કે લાકડા ઉપર 
ચોપડવાથી સોનેરી ગીલેટ થાય છે. 


-મછરક ક 


“૬ ર 


પ્રકરણુ «૪--લાકડાંને રગવાના કેટલાક પ્રયોગો. ૨૮૧ 


પ્રકરણુ ૯૪ મુ. 


નના, 
લાકડાંને ર'ઝવાના તથા તે સ'બ'ધી કેટલાક ઝ્ેચોગેો. 


લાકડાં ઉપર લાલ ર્‌'ગ ચઢાવવે.--૨ પૉંડ પત ગના લાક- 
કડાંના કકડા, છા શેર પાણીમાં ઉકાળી તેમાં ૧ ર્‌પિઓઆભાર વાટેલી 
૪ીરમજ નાંખી અડધા કલાકે ઉતારી પછી ટાટું પચ્વા દઈ તેમાં 
વા ભાર હળદર ૨॥ શેર પાણીમાં ઉકાળી રેડવું, પછી લાકય પર 
લગાવવાથી લાલ રગ ચરે છે. 

લાકડાં પર લીલે।  ર'ગ ચઢાવવો--૧૦ તોલા જ'ગાલ, 
વા તોલો લીલો રગ, ૧ ભાર ગળી એ સર્વને વાટી ડા શેર 
સરકામાં એકત્ર કદી લાકડા પર ચઢાવવાથી લીલે। રગ થાય છે. 


ચળકાટવાળા ર૨'ગ--૨ શેર ખોયર ઓફ મેગ્નીસીયમને' 
વાટી ૧૦ શેર અળસીના તેલમાં નાંખી ગરમ કરી તેમાં ૧૦ પંડ 
અળસીનું ઉકાળેલું તેલ ધીમે ધીમે મેળવી ૨૦ મિનીટ ઉકાળી પછી 
નિચે ઉતારી ગાળી લાકડાના પાટીયા પર ચઢાવવાથી સારો રગ 

ટે છે. તેને ચળકાટ લાવવા લાખને હાથ મારવો. 

કાળા રગ ચઢાવવે--પાણીમાં માયાંતું અને હીરાકસીનુ” 
ન્યુર્ણ ઉક!ળી તે લાકડાને લગાવવાથી કાળા રગ ચઢે છે. 

આસમાની ર'ગ--સલ્કૂરીક એસીડ ૧ પીંડ લઇ તેમાં ન 
મેર ગળી એગાળી ધુરટી તેમાં પાણી રેડી લગાવવાથી આસમાની 
૨ગ થાય છે. 

પાલીસ કરવા--૧ -પાઇન્ટ રેક્ટીફાઇડ સ્પીરીટમાં ર ઓ સ 
સફેદ રાજન અને ર ઔ સ શીલ લાખ ઓગાળી ગરમ કરી લાકડાં 
પર લગાવવાથી લાકડું પાલીસ થાય છે. 

લાકડાના જીના ર'ગને ઉખેડવો--૧ શેર કાબોનેટ એફ 
પોટાસ અને કળી ચુનો ૩ પંડ ખ'નેને પાણીમાં ઓગાળી લાકડા 
પર્‌ લગાવી ૧૨ કલાક રહેવા દઇ ધોઇ નાંખવાથી જુનો રગ જતો 
રહી સાર્‌ થાય છે. 

પાણીથી પલળે નહિ તેવુ' લાકડ્‌'--ડીરાકસીના પાણીમાં 
લાકડાંનાં 'પાટીયાંને પલાળી પછી. કળીચુનાનું પાણી ચોપડવાથી તે 
પાટીયાં પાણીથી પલળશે નહિ. 


૨૮ન બનવાન. 


લાકડાને પશ્થર્‌ જેવાં બનાવવા--૪ શેર અળસીના તેલ- 
માં ૫૦ શેર રાળ અને ૪૦ શેર ચાક નાંખી ગરમ કરી ઓગાળી 
તેમાં ૧ શેર ગેર અને ૧ શેર સલ્ક્યુરીક એસીડ નાંખી હલાવો ઠડ 
થયે લાકડાં પર ચોપપડવાથી તે પથ્થર જેવું થાય છે એથી લાકડાંને 
જીવડાં, હવા કે અસિતી અસર થતી નથી. * 

લાકડાને અગ્નિથી બળે નહિ તેવુ' બનાવવુ*--૧ ભાગ 
હીરાકસીને પાણીમાં એગાળી તે વડે લાકડું પલાળી પછી હીરાકસી 
અને ચીકણી માટીને પાણીથી પલાળી તે પાણી લાકડા પર ખે ત્રણ 
વાર ચોપડવાથી અમ્નિમાં ખળરે નહે. 

હાથીદાંત જેવુ' લાકડાને બનાવવુ'--આપસીંગ્લાસ બા 
ઔ'સને ના પાધન્ટ પાણીમાં ઉકાળી ઓગાળી તે મલાઇ જેવુ 
થાય લાં સુધી સફેદ્ો નાંખ્યા કરવો, પઠી ઉતારી ઠૅંડુ થયે પાલીસ 
કરેલા લાકડાં પર્‌ લગાવી લીસા ધુ'ટા વતી ધું'ટવું, એમ ખે ત્રણ 
વાર્‌ કરવાથી ઢાથીદાંત જેવું તે લાકડું બને છે. 

લાકડાના વ્હેરની વસ્તુઓ ખનાવવી--સલ્ક્યુરીક એસીડ 
અને પાણી એકત્ર કરી તેમાં થોડા રોજ લાકડાંના જ્હેર પલાળી 
રાખી પછી ચારણીથી ચાળી ભૂકો જુદ્દો કરી તે ભૂકાને સરેસના 
પાણીમાં ધુ'રી એક રસ કરી પછી તેતી લાકડી રમકડાં વિગેરે 
વસ્તુઓ બનાવવી. સુકાયેથી લાકચા જેવી કઠ થશે એટલે વારનીસ 
જગાવી પાલીસ કરવી. 

સાદા લાકડાને અખુનસના લાકડા જેવુ' બનાવવુ'-- 
સલ્ફેટ ઓક્‌ આયર્નના ઓગાળેલા પાણીમાં લાકડાને ખે ત્રણુ વાર 
ધોઈ સુકવી પતગના લાકડાંના ઉકાળા તે ઉપર બે ત્રણુ વાર લગાવી 
સુકવવું પછી પાણીથી ધોઈ નાંખી તેલ વતી પાલીસ કરવાથી ખને છે. 

લાકડામાં પડેલી ફાટ સાંધેવાનુ' મિશ્રણ--૧૬ ભાગ પા- 
ણીમાં ૧ ભાગ સરેસ ઉકાળી તેમાં લાકડાનો જ્ડેર અને ચાક મેળવી 
લાકડાની ફ્‌ાટમાં મેળવવાથી સ'ધાય છે. 

લાકડાની ચીજો સાધવી--૪ ભાગ દીકા રગની લાખને 
ત્રણુ ભાગ સ્પીરીટમાં થોડે વખત નાંખી ગરમ જગ્યાએ તે ખાટલી 
રખી હલાવતા રહી લાખ ગળી ગયે તેતે લાકડાં સાંધવાના 
કામમાં લેવું. ' 

હાથીદાંતતે સાંધવાનુ' 'સિશ્રણ--ચો'ખખા ફીકા નાર ગીઆ 
% રગતી ચાપડા લાખ ૪ ઔ'સ અને રેકડીકાઇડ સ્પીરિટ ૨ ઓ'સ 


પ્રકરેણુ «૫---જવજ'તુએ દુર કરવા. ૨૮૨ 


લેષ પ્રથમ લાખના ઝીણા ઢુકડામાં એક પહોળા મ્હૉંની શીશામાં 
નાંખી તેમાં સ્પીરીટ નાંખી બુચ દેવો પછી દુરથી તે શીશીને તાપ 
આપવે જેધી લાખ પીગળી જશે તે હાથીદાંત, કાચ, લાકડાં વિગેરે 
સીંધવાને ઉપયોગી થાય છે. 

હાથીદાંતની જણુસો સાર્‌ કરવી--ચીનાપ્ઠ વાસણુમાં જસ- 
તનું પતર સુ તે ઉપર્‌ હાથીદાંતતી જણુસ મુકીને તે ડુબે એટલે 
સ્પીરીટ એક્‌ ટરપેન્ટાધ્ત ભરવા પછી તે વાસણ ગૂર્યની ગરમીમાં 
ત્રશ ચાર દહાયા નાંખી મુકવાથી હાથીદાંત સ્વચ્છ થાય છે. 


ન્-ન--*: 





પ્રકરણુ ૯પ મું. 





જવજ'તુએ! દુર કેરવા. 

સાપ દર્‌ કરેવા--સાપના દર આગળ અથવા તેને રહેવાની 
રઠેકાગ આગળ જુનાં કપડાં ક જુનાં ચામડાંતે ખાળી ધુમાડી કરવાથી 
માપ જતો રણે છે. 

ઉદર દુર્‌ કર્વા--બ્લીચીંગ પાવડર અતે ટારટર મિશ્ર કરી 
ઉ*દરના દર આગળ છાંટવાથી, અથવા વચાગરા મીદાને વાટી તેના 
દર આજુબાજુ વેરવાથી ઉદર જતા રહે છે. 

સાંકણ ન થવા રેવા--લાલ મરચાંનો ઉકાળા માંકણ્‌ રહે- 
વાની પોલે માં ચોપડવાથી માંકણુ થતા નથી. 

સાકણને કહાડવા--પાણીમાં ૧ શેર ફ્ટકડીને ઉકાળી તે 
પાણી પલંગ વીગેરે માંક્ગતી રહેવાની જગ્યામાં રેડવાધી માંકણુ 
જતા રહે છે. ર 

ઉધેલ દુર્‌ કર્‌વી--સઝુદ્રના પાણીમાં બે લસણુની ડળીયો 
વાટી બાટલીમાં ભરી તેમાં મદ્નાં ર૦ ટીપાં રેડી બુચ મારી ખે 
ત્રણુ દિવસ રાખી મુકી ઉધેવ લાગવાની જગ્યાએ છાંટવાથી ઉધેવ 
જતી રહે છે. 

(૨) દેવદ્યારનાં છોડાં કે ચણુકબાલા કપડામાં રાખવાથી ઉધેવ 
લાગતી નથી. 
(૩) ૧૪૪ ભ્રાગ પાણીમાં ૧ ભ્રાગ ર્સકપુર મેળવી ઉધેવ લાગ- 
વાની વસ્તુપર ચોપડવાથી ચઢેલી ઉધેવ જતી રહી નવી ઉધેવ 
લાગતી નથી. 


દ 


૨૮૪ ધનવાન. 


કુસારી, માકણ કે ૪ીડીને દુર કરવી--પેરી કે. કબાટમાં 
ટરપેન્ટાધન તેલ છાંટવાથી તેમાં કીડી, કસારી કે માંકશુ થતા નથી. 
ઝાડે જીડીએઓ ન ચહે તે માટે--ઝાડના થડમાં થોડું ખોદી 
કાલસા, રાખ કે લાકડાનો વ્હેર ભરવાથી કીડીએ થતી નથી. જ્યાં * 
કીડીએ ખહુ હોય ત્યાં કપુર રાખવાથી ઝીડીએ થતી નથી. 
મચ્છર અને ચાચડ દુર કરવા--૧૫ ભાગ ગ્યાસતેલમાં ૮૦ 
ભાગ બાધ્સલ્કાદડ ઓફ કાબોન એકત્ર કરી ધરમ! છાંટવાથી મચ્છર 
અને ચાંચડ જતા રહે છે. 
અનાજ સળે નહિ તેવો ઉપાય--અનાજમાં ખાઇઃસલફાઈડે 
એક્‌ કાર્ખાનનાં થોડાં ટીપાં નાંખવાથી અનાજ સળતું નથી. 
અતાજમાં જીવડાં ન પડે તેવો ઉપાય--અનાજના ઢગલામાં 
વચ્ચે ઉભો લોખ ડનો સળીયો ખોસવાથી તેમાં જીવડા થતાં નથી. 
લાકેડુ' ન સળે તેવો ઉપાય--કોલસીઃમમ કલોરાધડ અને 
ખ્લીચીંગ પાવડરને પાણીમાં ઓગાળી લાકડા ઉપર ચોપડી તે ઉપર 
હીશાકઃીનું પશી ચોપડવાથી લાકડું મજબુત થાય છે અને સળતું નથી. 
(૨) રસકપુર ૧ ભાગ અને ૧૪૪ ભાગ પાણી મિશ્ર કરી 
લાકડા પર ગેો(પડવાથી સળતું નથી. 


મ્રકરણુ ૯૬ સુ. 





કોઈ પણુ વસ્તુ ઉપરના ડાઘ કાઢવાનો ઉપયોગ. 
કપડાં ઉપરથી ડાઘ કાઢવા, 

કપડાં પરથી ચીકણા ડાઘ કાદવા--2 ભાગ સ્પીરીટ 
એફ ટરપેન્ટાઈન અને ૧ ભાગ એસેન્સ એફ લેમન મેળવી ડાધ 
ઉપર્‌ ચોપડી થોડીવાર રહેવા દઇ ચોખા પાણીથી ધોઈ સાફ કર્‌- 
વાથી નનય છે. ર 

કપડા પરથી લોઢાના ડાઘ કાઢવા--ડાધવાળા કપડાંને ઠ'ડા 
પાણીમાં પલાળી ગરમ ખખળતા પાણીમાં થોડો લીંબુના રસ નાંખી 
તેમાં એક ખે વાર ઉકાળી પછી ખહાર કાઢી ઠૅડા પાણીથી ધોવાથી 
જતા રહે છે. ક 

સોનેરી ફીટ પરના ડાઘ કાદવા--સોનેરી રીટપર ફટકડીનો 
ભૂકો બસવતી લગાવવાથી ડાધ શ્નય છે, : '“ “કેમ ન 


*%ઇ પણુ વસ્તુ ઉપરના ડાધ કાઢવાનો ઉપાય. ૨૮૫ 


કુસબી કેર્‌પરનેો ડાલ કાદવે--કોરના ડાધવાળા ભાગ ઉપર 
રેકટીકાધ્ડે સ્પીરીટ લગાવવાથી ડાધ જતા રહે છે. 

કપડાં પરથી ર'ગના કે લાલ શાહીના ડાઘ કાઢવા-- 
રગના ડાધ ઉપર્‌ સ્પીરીટ એકે ટરપેન્ટાઇન ઘસીને ચોખા પાણીથી 
ધોવાથી ડાધ જશે. લાલ શાહીના ડાધ હોય તો એગઝાલીક એ- 
સીડ અને એમેોનીયાના ગ્રેવાહીમાં ડાધવાળછું કપડું બોળી ધોઇ 
નાંખવાથી ન્નય છે. 

કપડાં પરથી શાહીના ડાઘ કાટવા--લીંબુના રસમાં અ- 
ચવા સરકામાં કે આલ્કોહેલમાં ડાઘવાળા ભાગ થોડીવાર ડુબાડી 
ધ્રોઈ નાંખવાથી ડાધ જતા રહે છે. 

જાય નહિ તેવી શાહીના ડાઘ--હાઇપોા સલ્ફેટ ઓક્‌ સો- 
દાના પાણીમાં તેવા ડાધ ધોઇ પછી પાણીથી ધોઇ નાંખવાથી 
ડાધ નય છે. 

કપડા પરથી ડામરના ડાથ કાટવા---ડાધ પર તેલ ચોપડી 
થોડીવાર રહેવા દઈ સાબુથી ધોધ નાંખવાથી ડાધ જય છે. 


સેશના ડાઘ કાલવા--સાખુના પાણીમાં સુરોખાર અને લીંખુ- 
નો રસ નૉંખી તેમાં ડાધવાળં કપડું છ ક્લાક બાળી રાખી પછી 
ટરપેન્ટાઇન તેલ લગાવી સાખુથી ધોવાથી ડાધ જતા રહે છે 

ચરખીના ડાઘ કાઢવા--ખખળતા ગરમ પાણીમાં રેકટી- 
ફ્રાઇડ સ્પીરીટ નાંખી તેમાં ડાધવાળ: કપડું મસળીને ધોવાથી 
ડાધ જાય છે. હ 

“હા અને ફળના ડાઘ કાલવા--પાણીમાં ચાક નાંખી 
ઉકાળી તેમાં કપડું ખાળી રાખી પછી 5'ડા પાણીથી ધોવાથી ડાધ 


" “જતા રહે છે. 


વાર્નીસના ડાઘ કાઢવા---ડાધ પર્‌ ટરપેન્ટાધન લગાવી 
પાણીથી ધોધ નાંખવાથી ડાધ જય છે. ““ 

લોહીના ડાઘ કાદવા--૧ ભાગ પોટાસ આયપોડાઈડમાં ચાર 
ધણું પાણી મિશ્ર કરી તે વડે ડાધવાળુ' કપડું ધોવાથી ડાધ નય છે. 

તેજાખના ડાઘ કાઢવા--બ્લીચીંગ પાવડર અને પાણી એકત્ર 
કરી તેમાં ધોવાથી અથવા પાણીમાં લીકર એમેોન્યા નાંખી તે વડે 
ધોવાથી ડાધ “નય છે. 

દારૂના ડાઘ ફાઢવા--ગરમ દૃધમાં ડાધવાળુ દે; બળી 
કાં છુંબવાથી ડાધ જાય છે. 


૨૮ ધનવાન. 


ર'ગેલાં કપડાં ધોવા--માયાંતું સુર્ણુ નાંખલા પાણીમાં ૨- 
ગેલાં કપડાં થોડીવાર પલાળી પઠી ૨૦ ભાગ ખારા, ૫૦ ભાગ તે- 
લને ઉકાળી તેમાં થોડું પાણી નાંખી તેમાં તે કપડાંને ખોળી સુક- 
વવાથી સાષ્‌ ચાય છે, 

કપડા ધોવાનુ' મિશ્રણ--ના શેર સાખુ ને ૧ ડોલ પાણી- 
માં ઓગાળી તેમાં બે ઔ'સ ટરપેન્ટાઈને, અને ૩ ઓ'સ સ્પીરીટ 
ઓક એમેોન્યા નાંખી હલાવી તેમાં ૨૪ કલાક- કપડું ખાળી રાખી 
ચોખા પાણીથી ધોવાથી સ્વચ્છ થાય છે. 

રેશમી કપડાંપર પડેલા ચીકણા ડાઘ કાઢવા--૨ ઔ'સ 
લીંબુના અર્કમાં ૧ ઓ'સ ટરપેન્ટાઇન તેલ મેળવી ચધ્ર ઉપર ચાપડી 
ધોઈ નાંખવાથી ડાઘ જ્નય છે. 

રેશમી ર્‌'ગના કપડાંપર્થી ચીકણા ડાઘ કાલવા--ટાધ 
ઉપર ફ્રેન્ચ ચાકનો જૂંકા ધસી પાણીની વરાળ ઉપર ધરવાથી ચીકાસ 
જતી રહૈ છે. પછી ખાસથી સાક્‌ કરવું. ડાધ રહે તો કરી તેવીજ 
રીતે કરવાથી જરો. 

મખમલના કપડાંપરથી ચીકણા ડાઘ કાદવા--ડાધ ઉપર 
ટરપેન્ટાઇન ચોપડી તે પર ક્લેનલનો કકડો ધસવો અને ડાધ વરાળ 
ઉપર ધરવો એમ બે ત્રણુ વાર કરી પછી ષ્રસથી સાફ કરવાથી ડાલ 
જતે રહેશે. 

ઉતના કપડાં પશ્થી ચીડશ્‌। ડાઘ કાલવો--તમાકુ પીવાની 
ચલમને ભાગી ચુર્ણુ કરી પાણીમાં પલાળી તેને ડાધવાળા ભાગપર્‌ 
ઘ્રસવી પછી ખ્રસથી સાફ કરવું, જેથી ડાધ જતા રહેશે. 

આલપાકે ધોવો--૧૩૨ ભાગ પાણીમાં ૧ ભાગ ટકણુ મેળવી _ 
ધોવાથી સાફ થાય છે. 


કાગળ ઉપરથી ડાઘ કોાવુવા. 


કાગળપરથી લોઢાના ફાટના ડાઘ કાઢવા--ડાધ ઉપર 
સોલ્યુશન એક્‌ સલ્ક્યુરીક એફ પોાટાસ લગાડી પછી તલે ઉપર્‌ આન 
કઝાલીક એસીડ લગાવવાયી ડાધ જય છે. 

કાગળ ઉપરથી ચીકણા ડાઘ કાહવા--ડાલવાળે ભાસ ગરમ 
કરી ખ્લોટીંગ પેપરથી દાખી પછી ડાધપર ટરષેન્ટાઇન લગાવી જસ 
ગરમીમાં ધરી ખ્લોટીંગપેપર્‌ દખાવજા ગમ ચાર વષત . કરવાથી 
હૈ 1ધ જાય છે. છ ક 


કાઇ પણુ વસ્તુ ઉપરના ડાધ કાઢવાનો ઉપયોગ, ૨૮૪ 


કાગળ ઉપરથી શાહિના ડાઘ કાઢવા--ટારટરીક એસીડ 
અથવા ઓગઝાલીક એસીડ અથવા સાઈટ્રીક એસીડના પાણીથી ડાધ- 
વાળા ભાગ ધોવાથી ડાધ નય છે. 
લખેલા શાહીના ડાઘ કાઢવા--૪ દ્રામ મ્યુરેટ એફ ટીનના 
પાણીમાં ૮ દ્રામ પાણી મેળવી યધપર્‌ પીછીવતી લગાવવાથી ડાધ 
જતા રહેશે પછી ચોખા પાણીથી ધોઇ સુકવી દેવાથી સાફ થાય છે. 
(૨ ) ડાઘવાળા ભાગ ઉપર કલેોરાઇડ ઓફ લાઇમ ચોપડ- 
વાથી ડાધ જતા રહે છે. 
સેોરનારૂપાનાં વાસણુ સાફ કરવાં. 
સોનાનાં વાસણુ શેમોઇઇસલેધર અને પેરીસવુડના ભુકાથી માંજ 
સાફ કરવાં, ચાંદીનાં વાસણુ, નવસાર, અને ચાકને આલ્કાહેોલમાં 
ઓગાળી તે વડે સાક્‌ કરવાં. 
સાતી ઉપરના ડાઘ કાઢવા. 
પાશેર ધઉના થુલાને ખશેર પાણીમાં ઉકાળી ઠું થયે તેમાં 
માતી મસળીને ધોવાથી સ્વચ્છ થાય છે. 
રૂપાની જણુસો। ઉપરથી ડાઘ કાઢવા. 
દવાના ડાઘ કાઢવા--સલ્ક્યુરીક એસીડમાં કપડું ખોળી ડાધ 
ઉપર ઘસી સાખુથી ધેો!ઇ નાંખવાથી ન્નય છે. 
શાહીના ડાઘ કાઢવા--પાણીમાં કલોરાધડ એફ લામ 
નાંખી તે ચ ઉપર ચોપડી પછી ધોઇ નાંખવાથી જાય છે. 
તાંબા પીતળને સાફ કરવાં, 
પાણી ખે પાઇન્ટ લઇ તેમાં રોટન સ્ટોટતો બારીક ભૂકો મેન 
ળવી ૧ તોલે! સલ્ક્યુરીક એસીડ નાંખી એકત્ર કરી પછી તેમાં કપડુ 
ખોળી ડાધ ઉપર ઘસી ચાકના ભૂકાથી અજવાળવાથી ડાધ જપ વાસણ 
' સ્વચ્છ થાય છે. 
જર્સ્‌નસીલ્વર સાર્‌ ડરવાં. 
શેટન સ્ટોનના ભૂકાને રેમાધ્સ લેધરથી ડાધપર ધસવાથી નનય છે. 
લોખ'ડ ઉપરથી ડાઘ કાઢવાં. 
કાઢ સાફ્‌ ફરવો--કાટવાળા લોઢાંપર ખે દિવસ તેલ ચોપડી. 
સુનાના ગાંગડાથી ધસી સાક્‌ કરવાથી કાટ ન્નય છે. 
તરવાર સારે કર્વી--મીઠા તેલમાં લાલ ઈંટનો ભૂંકા મેળવી 


તરવાર ઉપર ધસી પછી ઇટના કોરા ભૂકાથી સાફે કરી કોક્સનો 
ભૂકો અને ચામડાને બસી સ્વચ્છ ખનાવવી, 


ન 


૨૮૮ ષનવાન. 


ચમચે। સાર્‌ કરવો--મીડાવાળ પાણી ધસવાથી સાફ્‌ થાય છે. 

ફાનસ સાફ કરવી--ખેલતેલનાં ટીપાં ધસી ખ્રસથી સાફ કરવી. 

જટા પર્‌ના ડાઘ કાઢવા--ડાધ ઉપર ડોલ્યુટ ઓકઝાલીંક 
એસીડ પીછીવતી ચોપડવાથી શાહીના ડાધ નય છે. 

હાથપરના ગ્યાસતેલની વાસ કહાડવી--નાગરવેલનાં પાન 
મસળવાં અથવા તેલ કે ઘી હાથપર ચોપડી ચોખા પાણીથી હાથ 

ધોસ્/ નાંખવાથી વાસ ન્નય છે. 

શરીર ઉપરથી રગના ડાઘ કાદવા--પાણીમાં ગ'ધકનુ-તેલ 
નાંખી ડાઘ્ર ઉપર મસળી સાખુથ્રી ધાદ! નાંખવાથી નય છે. 

હાડકા સાફ કર્વા--પાણીીમાં કળીચુનો અને ઘઉનુ' થુલું મેળવી 
તેમાં હાડકાંપર્થી ચીકામસ નય ત્યાં સુધી ઉકાળવાથી સાક્‌ થાય છે. 

ગાડાની મરીના ડાઘ--સોડાના પાણીથી ધોવાથી નનય છે. 

પથ્થરની લીલ દુર કરવી--$૦ ભાગ પાણીમાં ૧ ભાગ 
કાબાલીક એસીડ નાંખી ધોવાથી લીલ જતી રહે છે. 

આરસપહાણ પરનો ડાઘ કાલવે--સ્પીરીટ એક વાધનમાં 
સલ્ક્યુરીક એસીડ મેળવી ડાધપર ચોપડવાથી લોઢાના ડાધ “નય છે. 

અતે ખીજ ડાધ તો સોડા ર ભાગ, ચાક ૧ ભાગ ને અક।કનો બૂક 

૧ ભાગ મેળવીને ચોપડી સાખુથી ધે!ઈ નાંખવાથી નય છે. 

તમાકુના થુકના ડાઘ કાઢ્વા--કળીચૃના યાધપર્‌ ચોપડી 
સુકાયેથી ઉખડી નાંખવાથી જતા રહે છે. 

કાચની વસ્તુઓ સ્વચ્છ ડરવી. 

કાચની ખાટલી સારે કરવી--કાચનું બારીક ચુર્ણ બાટ- 
લીમાં નાંખી ગરમ પાણી રેડી ખુખ હલાવવું એમ બે ત્રણુ વાર 
કરવાથી ખાટલીની અદર ડાધ કે વાસ ન રહેતાં સ્વચ્છ ચાય છે. 

ચીમની ઉપરથી મેરાના ડાઘ કાટવા---ઉકળતા પાણીની 


વરાળ ઉપર ચીમતી ધરી અદર ટપકાં ખાઝે એટલે કપડાથી સાફ 
કરવાથી સાફ થાય છે. ચુનાથી સાફ કરવાથી સાફ થાય છે. 


કાચપરથી ડાઘ કાઢવા--લાકડાંની રખ્યા અને ગરમ પા- 
ણીને મેળવીને ડાધ ઉપર ચોપડી સુકવી કપડાથી સાફ કરવાથી સ્વ- 


છ થાય છે. શાહીના ડાધ સ્પીરીટ ઓફ સોલ્ટ ચાપડઠી ધોઇ 
નાંખવાથી ન્નય છે. 


ડી કાચ સાર્‌ કર્વો--ઠ'ડા પાણીથી ધોવાથી સ્વચ્છ 
ચાય 


“કનનનન્નગાાાસન્નાિડઝાાાક૦નયુડારરતારારઝ૦૦૦૦૯૧૦૫૦૮૩૦૯૦ 


ી મ્કરણુ ૯૭--ભેગ પારખવાની રીત. ૨૮૯ 


પ્રકરણુ ૯૭ મુ ઈ. 


ક --------- 


ભેગ પારખવાની રીત. 


દુધમાં પાણીનો ભેગ છે કે નહિ તે જેવાની રીત-દુધમાં 
નાપ્ટટ્રીક એસીડનાં ખે ત્રણ ટીપાં નાંખવાથી દુધ પાણ્‌ી જુદાં થાય 
તો ભેગ છે એમ માનવું. 

(૨) એક ખાટલીમાં ચાખી દુધ ભરી ખીજ ખાટલીમાં આ દુધ 
ભરી તોળવાથી વજન ઓછું થાય તો પાણીને ભેગ છે એમ માનવું. 

સોમલના “પાણીમાં ભેગ છે કે નહિ--પાણીમાં મોરથુથુ 
મેળવેલું પાણી નાંખી તેમાં કાખાનેટ એક્‌ પોટાસનું પાણી નાંખવું. 
સોમલ હશે તો તે લીલા રગનું' થઇ નીચે ખેસી જશે. ( ૨ ) બ્હેમ- 
વાળા પાણીમાં ચણાને અર્ક નાંખવાથી તળે સટ્ફેત ભૂછી &રે તે 
સોમલનેો ભેગ છે એમ માનવું. 

સોનાના દાગીનામાં ભેગ છે કે નહિ--તે ન્નેવા દાગીના! 
ઉપર્‌ નાઇટ્રીક એસીડનું ટપમુ' મૃક્તાં નને ભૂરા રંગનો ડાધ પડે તે 
ભેગ છે એમ ન્નણવું, અને હોય તેવુંજ રહે તો ચોખું સોનું છે 
એમ સમજવું. 

ચારીની પરીક્ષા--હાપડ્રોકોરીક એસીડમાં નાંખવાથી નત 
ભેગવાળી ચાંદી હશે તો ઓગળશે અને ચોખી હરે તો એગળશે નહિ. 

કલઈમાં શીશાનો ભેગ છે કે નહિ--કારા કપડા ઉપર 
કલામના કકડો ઘસવાથી કાળા ડાઘ પડે તો સીસાનો ભેગ છે એમ 
સમજવું અને ડાધ ન પડે તો ચો'ખી કલાઇ સમજવી. 

તાખાની પરીક્ષા--તાંખાની વસ્તુ ઉપર તાપટ્રીક એસી- 
ડનું ટપમુ' મુકવાથી કાળા કે ભૂરો ડાધ પડે તો તેમાં લોખ ડનો 
ભેગ સમજવો. 

ગજવેલ અને લોઢાની પરીક્ષા--નાધટ્રીક એસીડનું લોઢાપર 
ટપઝું મુકવાથી સફેદ અને ગજવેલ પર્‌ કાળા ડાધ પડે છે. 

હીંગળોાકની પરીક્ષા--સ્પીરીટ એક વાધ્નમાં હીંગળાક 
નાંખવાથી પીંગળી જઇ રગ પકડે તો ભેગ સમજવો ને ન પીગળે 
તતો ચાખો સમજવો. 

(૨) તેને દેવતા પર ખાળવાથી લસણુ જેવી વાસ આવે તો 
સોમલનો ભેગ સમજવે. 

રપ 


૨૦ વનવાન. 


કેસરની પરીક્ષા--સલ્ફ્યુરીક એસીડમાં નાંખતાં રગ કાળે 
ચદ લાલ થાય તો ચાખ્કઝું અને કાળા થઇ લીલો રગ થાય તો 
ખનાવરી સમજવું. 

હાથી દાતની પરીક્ષા--ફાસ્ક્રીક એસીડમાં હાથી દાંતને. 
નાંખી પછી ઠંડા પાણીમાં ધોધ નાંખવાથી એમને એમ રહે તો 
બનાવટી અને સ્થિતિસ્થાપક રહે તો ખરો સમજવો. 

હીંગની પરીક્ષા--દીવાસળી વડે હીંગનો ગાંગડા સળગાવવાથી 
સળગતાં વાસ આવે તો પરી અનૅ સળગતાં વાસ ન આવે તો 
ભેગવાળી સમજવી. 

ચ્હાની પરીંક્ષા--૬4ડ! પાભીમાં ચ્હા નાંખી થોડી વાર રહેવા 
દવાથી થોડો રંગ ખેસે તો ખરી અતે વિચિત્ર તરેહનો વધુ ખુલતે 
રગ બેસી તળે ઠરતી જણાય તો ભૅગવાળી ચ્હા સમજવી, 

લોટમાં ચાક કે માટીનો ભેગ--સલ્ક્યુરીક એસીડમાં 
લોટ નાંખવાથી ઉભરો ન આવ તો ચોખા અતે ઉભરા આવે તો 
ભેગ સમજવા. 

પાઉ"માં ચાક કે રેટ્કડીનો ભેગ--પાઉની ચક્તી પર્‌ ગરમ 
પાણી રડી રકાબી વતે ઝીલી લેવું તેમાં સલ્ફ્યુરીક એસીડ નાંખતા 
ઉભરા આવે તો ચાકતા ભેગ સમજવા. પાઉંતે પાણીમાં પલાળી 
તે પાણીમાં થોડું મ્યુરેટ એક્‌ લાદમનું સોલ્યુશન નાંખતાં દ્ધ જેવો 
રગ થાય તો બેગ સમજવા અન ભંગ નહિ ટોય તે! પાણી જેવું 
નેં તેવું રહેશે. 

ખાડસા રેતીના ભેગ--ક!ચના પવાલામાં પાણી નાંખ્મી તેમાં 
ખાંડ નાંખી હલાવી ઠરવા દેવાથી કચરે। નીચે ખેસે તો રેતીનો ભેગ 
સમજવા અને કાંધ! તીચ દરે નહિ તો ચોખી સમજવી. 

મદની પરીક્ષા--પાણીના પ્યાલામાં મદનાં ટીપાં નાંખવાથી! 
તળે ખેસે તો ચાપખ્મું અને પાણીમાં પીગળી ન્નય તે! ભેગવાળ મદ 
સમજવું. 

(૨) ઓલ્કાહોલનાં ટીપાં મદમાં નાંખવાથી દુધ જેવા ર૨ ગ 
થાય તો ચોખું' અને ટાંજ જેવા છઠઢા દાણા થાય તો ,બેગ* 
વાળ સમજનું. 

અત્તરની પરીક્ષા--સફેદ કાગળ ઉપર અત્તરનું ટીષું નાંખી 
ઘેવતા આગળ ધરવાથી ઉડી જય તો! ખરું અને ડાધ પડી ઉડી ન 
“તય તો  ભેગવાઈ અત્તર સમજવું. ર $ 


પ્રકરણુ ૯૭--કેટલીક સુગ'ધીવાળી બનાવટો. ર૯૧ 


 લવ“ડરની પરીક્ષા--તેમાં કાગળ પલાળી દેવતા આગળ 

ધરવાથી ઉડી જય છે, અને ભેગવાળું હોય તો ટર્પેન્ટાધનનો વાસ 
આવે છે, અને કાગળ ઉપર ડાધ રહે છે. 

જોલન વીટરની પરીક્ષા--ખાટલી ૩લાવતાં અદરનું ફીણ 
અને પરપોટા તુરત સમી જય તો સાર્‌ અને વાર લાગે તો! ભેગ- 
વાળુ સમજવુ. 

ટપૅન્ટાઇન તેલની પરીક્ષા--કપડા ઉપર ટપેન્ટાપ્તનનું ટપકું 
મુઠી દેવતા ઉપર સુકવાથી ઉડી જઇ ડાઘ કાયમ રહે તો ચોખ 
અને ન ઉડી જઇ ડાધ કાયમ રહે તો ભેગવાળુ' સમજવુ. 

દારૂમાં સુગર્લેડનો ભેગ--પ્યાલામાં દારૂ કાઢી પીપરમીટના 
અર્કનાં થોડાં ટીપાં નાંખવાથી રગ કાળા થાય તો! બેગ સમજવો 
અને રગ બદલાય નહિ તો ચોળી સમજવું. 

સાખુની પરીક્ષા--૭ ભાગ રૅેક#ીફાઇડ સ્પીરીટમાં ૧ ભાગ 
સાખુના ફકડા નાંખી બાટલીમાં ભરી ખુચ મારી ગરમ જગ્યામાં 
રાખી મુકવાથી સાળુ ઓગળી નય તો ચાખો અને ગાંગડા તળીયે 
ડરી રહે તો ભેગવાળા સાખુ જણવે. 


મનના હી છુ. ન પ૦. “5. _ ફો છુ . તરમસાઇસતનન 


બ્હાર તાણ 


મકરણુ ૯૮ મુ. 


કેટલીક સુગ'ધીવાળી બનાવટો. 
--*-- 

અગરબત્તી બનાવવી. 
લે”, નતખલેો, લોબાન, વાળા, તગર, કૃખ્ગાગરૂ, મોથ દરેક 
જ તોલા, દગડ૪લ, ધઉ લા, ગુગળ, ક્ચોરો, ઝુલાખની કળી દરેક ૨ 
તોલા, સુખડ ૨૦ તોલા, ૧૦ તોલા મેદાલકડી મર્વેને ખાંડી કપડે 
ચાળી તેમાં ન તોલે! કસ્તુરી મેળવવી પછી રર તોલા શીલાજીત 
મેળવી થોડા ગાળ મેળવી ધુટવુ. એકત્ર થયે વાંસની સળીયો ઉપર 

ચોપડી સુકવવાથી અગરખબત્તીયો તેયાર થાય છે. 
(ર) ગા શેર સુખડ, ન શેર કાળા અગર, અધોળ દેવદાર, 
૧૧ તોલા અખર, પ તોલા સાકર, ર તોલા ગુગળ, ૪ તોલા 
મેદાલકડી, સ તોલા કોડીયો લોબાન, પ તોલા નખલા, ૧ તોલો 
ધઉંલા, ૪ જોલા ખાલી, છ તોલા મદ, સર્વેને ખાંડી લુગડે ચાળી 


૧૯૨ ધનવાન. 


તેમાં ૧1 માસો અખર, બા તોલે કસ્તુરી મેળવી શીલાજતના 
પાણીથી લુટી થોડો ગોળ -નાંખી છુટી વાંસની સળીયો પર લગા- 
વવાથી તેયાર થાય છે. 

(૩) ૧ શેર લોબાન, ૪1 ટાંક નખલાં, ના શેર મોથ, ૪॥ 
ટાંક શીલારસ, બા શેર સાકર, ૧ શેર સુખડ, હ ઢાંક જટામાંસી, 
જા ટાંક ચોખ, ૪॥ ટાંક બાલ્મી, ના શેર્‌ વાળા, મા રેર ગુલ- 
અ'કાવળી સર્વેને ખાંડી એકત્ર કરી ૮ માસા કસ્તુરી મેળવી ના શેર 
૨શીલાજત મેળવી થાયા ગાળ નાંખી ઘુંટી વાંસની સળીયા પર લગાવી 
સુકવવાથી તેયાર થાય છે. 

સુગધી છુપ--૧ ઓં સ લોખાન, ર દ્રામ કદર્ષ, ૪ દ્રામ 
સુખડનેો વ્હેર, ૬ આંસ કોલસા, ૮ દ્રામ સુરોખાર સર્વને વાટી 
લુગડે ચાળી ગુ'દરતા પાણીમાં વાટી બનાવી, છાંયે સુકવી તે અગર- 
બત્તી સળગાવવાથી ઉત્તમ વાસ આવે છે. 

અગ્જા બનાવવાને હુન્નર--વાળા, મોથ, તજ, જટામાંસી, 
ધઉલા અને શ.ડક્ચુરે। ર તોલા, કાળા અગર, જાયફળ, સુખડ, 
₹લાયચી, જવ-ત્રી, લવીંગ, કપુરકાચલી દરેક અક્રેક તોલો ખાંડી 
લુગડે ચાળી ૧ તોલે કસ્તુરી ને ના તોલે કેસર નાંખી ધુ ટી સુખડ 
અને ગુલાખના અત્તરના પટ દેવાથી ઉત્તમ અર્ગન્ન કને છે. 

(૨) શીગોાડાના લોટને કેસરના પાણીમાં ઘુ'દ?ી પીળા રંગનો 
બનાવી થોડાં ટીપાં સુગ'ધી અત્તરનાં નાંખવાથી હલકે! અર્ગ નન બને છે. 

' (૩) પ૫ શેર કેવડાનેો લોટ, ૧ રેર કપુર્કાચલી અને પ તોલા 
તજને ધુ'ટી કેસરના રગ દેઇ અત્તરનાં થોડાં ટીપાં નાંખી ધુ'ટવાથી 
હુલક્રો અર્ગજા ખને છે. 

ખરાસ બનાવવો--૧ તોલે! કપુર, ૧ તોલો એલચી, ૧ 
તોલો સાકર, ૧ તોલે જેઠીમદનો શીરો એકત્ર વાટી કાંસાની થાળીની 
વચ્ચે મુક ઉપર ચીનાઇ પ્યાલો ઉ'ધો હાંકી સાંધા પર્‌ ધઉને1 લોટ 
ચોપડી તેને ચાળી સાથે ન્નેડી દેઇ પ્યાલા ઉપર ચોવડું ભીતું કપડુ 
નાંખી ઘીના દીવા ઉપર તે થાળી ૩ 'ે ૪ ઘડી રહેવા દઈ પછી 
ડુ પાડી ધીમેથી પ્યાલે ઉખાડી તેને તળાયે નતમેલું બરાસ 
ઉખાડી લેવું. 

સુગ'ધીવાછુ' દાતણુ--ગાયના મુબ્રમાં હ્પ્ું 'સુર્ણું ગળવા 
તેમાં આ હો સાત દિવસ પલાળી, ે શલે નાગૅક્સર્‌, મદ મરી 





પ્રકરણુ ૯-૩'રુ, અખીલ, ગુલાલ વિગેરે ખનાવવાં. ૨૬૩ 


તમાલપત્ર, તજ, સુરમે,, ઇલાયચી સવેતું ચુર્ણ કરી પાણીમાં મેળવી 
તેમાં દાતણુ પલાળી રાખી કેટલાંક દિવસે તે દાતણુપર ૧ ભાગ ૪- 
લાયચી, ત્રણુ ભાગ કપુર, ખે ભાગ તમાલપત્ર, અને ચાર ભાગ જનય- 
કૂળનું ચુર્ણ કરી તે ચોપડી સુકવીને પછે તે દાતણુ કરવાથી, વાણી 
સધુર અને સુગ'ધવાળી થઇ ઉત્તમ કાંતિ થાય છે. 

કેશ સુગ'ધીકર ચુર્ણ્‌--ઉપલેટ, તજ, ગળી, ,મે'દીનાં બી, 
હીરાબોળ, નાગકેસર, નાકહીંકશી, અગર, વાળા અને તમાલપત્ર સ- 
તેનું ચુર્ણું કરી ભાંગરાના રસમાં ધુ? માથે ઘાલી આંખળાંના પા- 
શીથી માથું ચોળવાથી-કેશ સુગ'ધીવાળા થઈ વાળને પૃછટ કરે છે. 

સુગ'ધી કુપ---તગર, વાળા, કઠ અને તમાલપત્રના ચુર્ણને 
તેલમાં ધટી ઉપયોગ કરવાથી કમળના જેવા વાસ આવે, તેમાં સુ- 
'ખડ ઉમેરવાથી ચપા જેવા, તેમાં તજ, નરયકળ ને પાણાતું ચુર્ણ 
મેળવવાથી મોગરા જેવી સુગ'ધી આવે છે. 

મુગ'ધીવાળા પદાર્થોની કેળવણી--સુખડ, કપુર, બોર 
અગર, તગર, ચમરેો, નખલા, ધાણા, નાગદેસર, તાળા, મોથ, નાક- 
છીંકશી, શીલારસ, ધઉલા, "મસ, કપુરકાચલી એ સોળ વસ્તુએ સુ- 
ગ'ધીવાળી છે. તેમાંથી મરજી માકક ચાર વસ્તુઓ લઈ વારી ચુર્ણ 
રર્વાથી-તેનું તેલ, ધુપ વગેરે સુગ'ધી પદાર્થો બને છે. 

કુપસળી---ખાંડ, મોથ, શીલારસ દરેક એકેક ભાગ ક૬પં 
ચાર્‌ ભાગ, રાળ બે ભાગ, ગુગળ અને નખલા ખે ભાગ દરેક વાટી 
ચુર્ણ કરી તેમાં થે।ડું કપુર નાંખી મદમાં ધુ'? સળીયા બતાવવાથી 
ઉત્તમ સુવાસિક ધુપ થાય છે. 

ચ*પાનુ' તેલ--કડ, હોરાબોળ, મજક, તજ, જીપ% નખલા 
સવને સરખે ભાગે લઈ ચૂર્ણ કરી એક બાટલીમાં તેલ ભમી તેમાં 
નાંખી સુર્યના તાપ આપવાથી ચપાનાં ફુલો જેવી સુગ'ધીવાળુ' 
તેલ ગને છે. 





પ્રકરણુ ૯૯ મું. 


કમુ, અખીલ, ગુલાલ વિગેરે બનાવવાં. 


ફૅ'કૃ બતાવબુ'--એક શેર હળદરને પાણીમાં પલાળવી પછી તે ' 
“ફપરની છાલ છોલી નાંખી, પંછી લીંબુના રસમાં રે ગોલા પાપડખાર 


જ્ક્૪ ધનવાન. 


અને ૨ તોલા ખડીયો ખાર સેળવી તેમાં નાંખવી, ખીજે દિવસે સુ- 
કવી વળી પાછી તેમાં નાંખવી એમ ખે ચાર વખત કર્યા પછી તેને 
"ખાંડી નાંખી લુગડે ચાળી લેવાથી ૩ યુ તેયાર થશે. 

ગણા ખનાવવા--આ પ્રમાણે તૈયાર કરેલ હળદરના ગાંગડાને 
ખાંડયા સીવાય આખા રહેવા દેવાથી તેતે ઘસીને ચાંલા થાય છે. 

અખીલ ખનાવવુ*--કપુરકાચલી, વાળા, સુખડ અને ઘઉલા 
દરેક દસ તોલા, ૨૦ તોલા મોથ, ૧ વાલ કસ્તુરી, ર્‌ માસા કેસર, 
જાયફળ, જાવ'ત્રી અતે ઇલાયચી અક્ેક તોલે! દરેક વાટી લુગડે ચાળી 
થુરી ગુલાલનો એક પુટ દેવાથી અખીલ તેયાર થાય છે. 

(૨) ૧ રેર કપુર્કાચલી અને પ શેર ઉટકેવચનો લોટ 
એકાં વાટી લુગડે ચાળી તેમાં થોડાં અત્તરનાં ટીપાં નાંખી ઘુ'ટવાથી 
હલકો અખીલ થાય છે. 

ઝુલાખ ખનાવવુ'--ચોખાને પલાળી સુકવી લોટ કરી સ- 
ચાળાના પાણીમાં ગોળાવાળી સુકવી પતગના લાકડાના પાશેર ચુર્ણમાં 
તે ગોળા વાટી નાંખી પાણીથી પલાળી પછી સુકવવા એમ ખે ચાર 
વષ્મત કરવાથી તૈયાર થાય છે. 

(૨) ચોખા ધોઈ સુકવી લોટ કરી પાણીથી ગોળા ખાંધી 
સુકવી, પાશેર્‌ પત'ગના લાકર્યાને પાણીમાં ઉકાળી તે પાણીમાં ગોળા 
ભાગીને મેળવી સુકવવા એમ ખે ચાર વખત કરવાથી તૈયાર્‌ થાય છે. 

પોથી બનાવવી--પીપળાની ૭ ટાંક લાખ, તેલીયો ટ'કણુ- 
૨ તોલા, છ માસા લોધર સર્વે વાટીને એક શેર પાણીમાં છ કલાક 
પલાળી રાખી માલ થયે તેમાં રનાં ગોળ પેલવાં કરી પલાળીને 
સુકવી દ્વેવાથી પોથી તેયાર થાય છે જે સ્ત્રિયાને દાંત મુકવામાં 
કામ આવે છે. 

કાથો બનાવવો--ખેરના લાકડાંતી ડાળીષો અથવા * થડની 
અદરના ગલ (ગર્ભ) જે લાલ હોય છે તેનો કાથો ખને છે. એક ચુલ 
કરી તે પર માટીનું વાસણુ મુકી તેને ભટ્ટી સાથે ચાંદી લઇ તેમાં 
પાણી, ભરી પછી ખેરને ગભે અથવા ડાળીયોને છેલી કરેલા નાના 
નાના કડકા તેમાં નાંખી ઉકાળવામાં આવે છે. પાણી ન્નડું થાય એટલે 
તેમાંથી ઉકળેલા કકડા કાઢી નાંખી નવા કકડા નાંખે છે. એવી રીતે 
કરતાં પાણી જાડું થયે ખીજ માટલામાં રાપલી મુદ ગાળી કાઢવાથી 
રસ અદર પડે છે અને મેળ ઉપર રહે છે. તે રસને ઉકાળી ન્નડો 
થયે પાદડાં પર નાખી સુકવવાથી કથે તૈયાર થાય છે. 


પ્રકરણુ ૧૦૦-બનાવટી વસ્તુઓ ખનાવવી. ર્છ્પ 


મસી ખબનાવવી--૬ તોલા પીંપળાનો ઝુદર, ૧૨ તોલા રૂમી- 
મસ્તજી, ૪ તોલા વાંસકપુર, ૧ તોલા સોનાગેર્‌, ૮ તોલા માંયાં, ૬ 
તોલા ઇલાયચી સર્વ વાટી કપડે ચાળી ધુ? તૈયાર કરવું. દાંતે ધસ- 
વાથી દુઃખતા દાંત બધ થાય છે. 

એળીયો બનાવવો--કાચના પહોળા વાસણુમાં કુવારના પા- 
ઠાતી અ'દરનો ગર્ભ, (રસ) રેડી સુકવવાથી પતરાં બાઝી એળીયો તૈયાર 
થાય છે. તે ખાવાથી ઝાડો થઈ પેટના વિકાર મટે છે. 

જેઠીમધનો શીરે--જેડીમદનાં મળને ખાંડી ૨૪ કલાક સુધી 
પાણીમાં ઉકાળવાથી રસ જડે થયે કથરેટમાં ગાળી મુળીયાં કાઢ! 
નાંખી તે રસને ફરી ચુક્ષાપર ચડાવી નનડે। થને યત્રમાં રેડી તેની 
સળીયા બનાવવી. તેથી ઉદરસ મટે છે. 

દુધની ભુઝી બનાવવી--ર૨ પાઈન્ટ દુધમાં અધાળ પાણી 
મેળવી ચુલે ચડાવી ગરમ કરી હલાવતા જતાં પોણા ભાગ રહે એટલે 
૧ થેર ખાંડ નાંખી હલાવતા જવું. એકત્ર થયે રકાખીમાં કાઢી ભટ્ટી 
ઉપર મુક સુકવી ભૂછી તૈયાર કરી કાચના વાસણુમાં ભરી મજબુત 
બુચ મારવો. આ ભૂકી પાણીમાં નાંખવાથી દુધનો ખપ પડતે નથી, 
ઘણા દીવસે પણુ બગડતી નથી. 





પ્રકરણુ ૧૦૦ મું. 


----.૬---------- 


બનાવટી વસ્તુઓ ખબનાવવી. 
ખનાવટી આરસપહાણ-ધાપાણ--(પ્લાસ્ટર એ!ફ્‌ પેરીસ) * 
ખાળી ડરેસા ચુનાને ફટકડીના પાણીમાં પલાળી સુકવીને દ્વેવતા ઉપર 
પકવી વાટી પાણી અને રગ નાંખી એકત્ર કરી કારવાથી સુકાયેથી 
આરસપહાણ જેવા પથ્થર બનશે. 
અનાવટી પત્થરો--૧૫ રતલ ગધકતે ૩૦ રતલ ડામરની 
સાથે ઓગાળી તેમાં ૧૮ રતલ રાજમ (રાળ) ઉમેરી, ૧૫૦ રતલ 
ડામર, ૧૮૦ રતલ ધાપાણુ, ૪૪ રતલ કળીસુનો મેળવવો પછી ૫૦ 
મણ પથ્થરની રેતીનો ભુકો મેળવી, ૪1 રતલ કોલસાનું તેલ મેળવવું 
પછી છલાવી એકત્ર કરી ઈટની માકક ખીખાંમાં નાંખી દાબવા એ 
'શ્રમાણું કરી એક અદવાડીયામાં બ'ધાઇ તૈયાર થયે ઉપયોગમાં લેવા. 


ર્ણ ધનવાન. 


સોાઘા બનાવટી પશ્થરો--૧૦ ભાગ કળીચુનો, પ ભાગ 
સરેસ, ૧૦૦ બ્રાગ પ્લાસ્ટર એક્‌ પેરીસ, અને ૫૦૦ ભાગ પાણી 
એકત્ર કરી જઇએ તેવા આકારના ખીબામાં રેડી અડધા કલાક પછી 
ખહાર કાઢી બે અઠવાડીયાં હવામાં સુકાવા દેવાથી પથ્થર ખની ન્નય 
છે, તૈખાં મકાનો બનાવવાથી સસ્તાં પડે છે. 

અખુનસનાં ક્મકડા માટે બનાવટી લાકડ'--અખુનસનું લાકડુ 
મૉંધુ' મળવાથી બનાવટી લાકડું વપરાય છે. દરીયા કાંઠે ઉગેલી નાની 
વનસ્પતિને બે કલાક સલ્ક્યુરીક એસીડ અને એક ભાગ પાણીમાં પ- 
લાળી પછી સુકવી ખાંડી ભૂકો કરી તે ભૂકો ૧૬ ભાગ, ઉકાળેલે। સ- 
રસ પ ભાગ, ગટાપરચા અને રબ્બર રા ભાગ, ડામર ૧૦ ભાગ, 
ગંધક પ ભાગ, રાળ પ ભાગ, વાટેલી ફટકડી પ ભાગ સર્વેને એકઠો 
કરી ખુબ ગરમ કરવાં પછી ઉતારી ડેરવા દઈ મરજી પ્રમાણે રમકડાં 
ખનાવી સુકવવાથી અખ્ુનમના લાકડાં જેતા ખને છે, પછી 
તેને પાલીસ કરવાં. 

ભતાવટી હાથીદાંત--કાચના વાસણમાં ૪૨૦ ભાગ કાસ્ટીક 
“લાઇમ, ૧૫૦ ભાગ એસીટેટ એક્‌ એલ્યુમીનીયમ, પ૦ ભાગ ફટકડી, 
૧૨૦૦ ભાગ પ્લાસ્ટર એક્‌ પેરીસ, અને તેલ ૧૦૦ ભાગ, ભેગાં 
મેળવી તેમાં ધીમે ધીમે ૪૫૦ ભાગ આલબ્યુમેન અને પાણીની મેળ- 
વણી નાંખી હલાવતા જજૂં. પદી તેને ખુખ ધુટી ને ચીજ બનાવવી 
હોય તેના ખીખાંમાં ભરી ઉપરથી સાફ કરવાથી તેયાર થશે પછી તે 
બનાવટ સુકાયેથી ૧ ભાગ સફેદ સરેસ ૧૦ ભાગ ફેાસફેરીક એસીડ 
અને ૧૦૦ ભાગ પાણીના મિશ્રણુમાં બોળી કાઢી ચુકાયેથી પાલીસ 
કરવાથી હાથીદાંતના જેવી તે વસ્તુઓ થાય છે. 

સાલ્ઝુલોઈડે--અથવા હાથીદાંત અને કચકડાને મળતી રમકડાં 
બનાવવાની વસ્તુ બનાવવી. ' 

કાચના ઉંચ વાસણુમાં કાગળના કટકા ભરી તેમાં ડીલ્યુટ ( પાણી 
'મેળવેલું ) સલ્ફ્યુરીક એસીડ ૧૦ રતલ નાંખી તે ઉપર ડીલ્યુટ નાઈ” 
ટ્રીક ૪ રતલ નાંખી કાગળનો કચરો પલાળી નરમ થયે તેને દાબીને 
બહાર કાઢી ચાલણીમાં પાણીથી ધોધ એસીડતી અસર કાઢી નાંખી 
નીચોવી લઈ તેમાં ૩૦ રતલ કપુર મેળવી એકરસ કરી સુકવી પછી 
શટીએ દળી લોટ કરી તેમાં જેત્રો રંગ કરવો હોય તેવા રંગ નાંખો 
ખૂખ ઘુ'ટી પાટીયા પર ખ્લોટીંગપેપર પાથરી તે પર આ ળુરેલે 
"પદાર્થ પાથરી તે પર્‌ ખીન્ને ખ્લોટીંગપેપર પાચરી વળી ભૂકો પાથ- 


ગ્રકરણુ ૧૦૦-બઅનાવટી વસ્તુએા બનાવવી. રહ&૭- 


રવા એવી રીતે જેટલાં પડ કરવાં હોય તે પ્રમાણે પાથરી તેને હૈંડ- 
ગ્રેસમાં મુઠી દખાવી અ'દરનું પાણી કાઢી નાંખી કેરાં થયે કકડા કરી. 
આક્કાહોલમાં બે દીવસ પલાળી રાખી પછી ૬૬ ડીગ્રી ગરમીથી ત- 
બેલા બે લેખ ડના રોલર વચ્ચે નાંખવાથી સોલ્યુલોઈડે બને છે. પછી 
તેનાં જેવાં રમકડાં ખનાવવાં હોય તેવાં બનાવવાથી હાથીદાંત જેવાં 
લાગે છે અને વજનમાં હલકાં ને કીંમતમાં સૉંવ્રાં પડે છે 

ખનાવટઢી ચામડાં--કાગળાની બનાવટ વખતે તેમાં ક્લોરાઇડ 
એફ ઝીંકની મેળવણી જેટલી વધારે કરી હેય છે તે પ્રમાણમાં તે 
કાગળ ચામડા જેવા મજખુત બને છે. 

કપડાં ને ચામડા જેવાં બનાવવા--કળીચુના અને ટ'કણુ- 
ખારને અળસીના તેલમાં ઉકાળી ખાદીના કપડા ઉપર્‌ ગરમ ગરમ 
ચાપડવાથી ચામડા જેવું થશે જે વારતીસ ચડાવવાથી ચળકાટ મારે છે. 

બનાવટી મદ--પાંચ શેર સાકર અને ખરેર પાણીની સાડા- 
ત્રણુ તારી ચાસણી બનાવી ઠઠ થયે ૧ શેર મદ અને ચાર પાંચ 
ટીપાં પીપરમીટના અર્કનાં નાંખી હલાવી એકત્ર કરવાથી ખનાવરી 
મદ ખને છે. 

ખનાવટી હીંગ--૪૪ તોલા સુંદ, ૪ તોલા ગોળ, ૮ તોલા 
દીવેલીયોની મીંજ બધું વાટી કુ'ટી ૩ તોલા ઉત્તમ હીંગ નાંખી જરા 
પાણી રૈડી ધુટી ત્રણુ દીવસ રહેવા દઇ ચોથે દીવસે તેનો ગોળા વાળી 
અનાજમાં સાત દિવસ દાટવે.. જેથી ઉત્તમ હીંગ ખને છે. 

ખનાવઢી હીંગળોાક--પારો, ગંધક અને હરતાલને સરખે ભાગે 
લપ ચુણું કરી વાલુકાય'ત્રમાં પકાવવાથી ખને છે. 

બનાવટી કેસર્‌--મધને પલાળી લુગડે ખાંધવાથી નીકળેલા ધોળા 
ફૂણુગાને લઇ કેસુડાંના રંગમાં સાજખાર મેળવી તેના ખે ચાર પુટ 
રૃવાથી અસલના જેવું બનાવટી કેસર ખનશે. 

અનાવટઢી સુખડ--જુના લીંમડાંનાં ઝાડને એક હાય ઉચાઈ 
રહે તેટલું કાપી તેને કોરી તેમાં ગુગળ ભરી તેને લાકડાની જડ 
મારી, સાંધો પુરી લઇ મીડું કાલવી તેથી છાંદી લેવો. પછી નીચે 
યડની કૂર્તા એક હાથ ઉડા અને અડધો હાથ પોળો ખાડો ખોદી 
ફરતો બે હાથ હાણુતો થર કરી સળગાવી દડ પડે તેનાં મૂળ કાઢી 
લેવાં તે સુખડ જેવાં સોર. 

બનાવટી કષુર-લસ સાલા” ચોખાને ભાત ખનાંવી તેમાં ચોર 
| માચાં કપુર મેળવી ગાયના દુધમોં ચાર પહોર ધુ'ટી વાંસની ભુ'ગળીની 


૨૬૮ ધનવાન. 


અ'દર જડે લેપ કરી છાંયે સુકવી તેસાં કેળના કુલાંનું' દુધ ભરી પછી મેં 
પર કપડું ખાંધી ત્રણુ દિવસ તાષે તપવી એક દીવસ જમીનમાં દાટવું 
પછી બહાર કાઢી ફરી ૧ દીવસ તડકે રાખી અ'દરથી કપુર ઉખાડી 
સઇ વાસણુમાં ભરવું તે અસલ કપુર્‌ જેવું થશે. 

ખનાવટી ડસ્તુરી--છછુંદરનું લીલું ચામડું ૧ ભાગ, ઉપલેટ 
(કક) બે ભાગ, મોથ ૩ ભાગ, નખલા ૪ ભાગ, ખાવચી પ ભાગ 
એ સર્વને એકત્ર કરી બાંધવાથી કસ્તુરી જેવો વાસ આવશે. 

ખનાવટી કલાઈ--થોરના દુધમાં હળદરનું ચુર્ણ ધુટી સુકવવું 
એમ સાત દીવસ પછી ૧ ભાગ તે ચુરણુ ૧૦ ભાંગ સીસુ ઓગા- 
ળીને તેમાં નાંખી ત્રીફળાના ઉકાળામાં ઠારવું. પછી ફરી ઓગાળી ૧ 
ભાગ ઉપરનું ચુર્ણ નાંખી, માણુસના મૂત્ર સાથે ધુ'ટેલો ટ કણુખાર થોડો 
નાંખવો'એમ ખે ત્રણુવાર કરી કડુ પાડવાથી બનાવટી કલાઇ બને છે. 

તાબા પીતળની નવી જણસો ને જીના કાંસા જેવી ખ- 
નાવવી--ન1॥ શેર પરકલેોરાધ્ડ ઓક્‌ આયર્નને બે પાઇન્ટમાં મેળવી 
તેમાં તાંબા પીતળની જણુસો બે વખત થોડીવાર બોળી રહેવા ૬૫ 
અઢાર કાઢી પાણીથી ધો સાફ કરવાથી કાંસા જેવી જણુરે. 

બનાવટી હીરા--૧૬ ઓ'સ સફેદ ચોખી રેતી, ૩ શેર 
કાબાનેટ એઇ પોટાસ સાથે મેળવી અગ્નિપર ઓગાળી ઠંડુ થયે 
કકડા આવતા બ'ધ થાય ત્યાંસુધી નાધ્ટ્રીક એસીડ નાંખી પછી 
ચોખા પાણીથી ધોધ સુકવી તેનાથી બારમે હીસ્સે ટ કણુખાર મે- 
ળવી પછી ૨૦ ઓ સ સફેદો મેળવીં તમામ "ખાંડી ચુર્ણ કરી કુલ- 
ડીમાં નાંખી ગાળી રસ કરી ડડ પાણીમાં રસ રૈય્વો એમ ખે ત્રષુ 
તખત કરી તેમાં ૧૦ દ્રામ સુરોખાર મેળવી પાછું ગાળી રસ કરી 
પહેલવાળા બીખામાં ઠારવાથી હીરા જેવી ચળકતી વસ્તુના બતાવરી 
હીરા બને છે. 

બનાવટી નીલમ--હીરાની મેળવણીમાંથી ૫૦૦ ગ્રેન લઇ 
તેમાં ૨ ગ્રેન ઓકસાધઇડ ઓફ કોબાલ્ટ અને ૩ ગ્રેત ઓક્સાઇડ 
એમ મેગ્નીશીયા મેળવી પીગળાવી ઠારવાથી થાય છે. * 

બનાવટી મોતી--હીંગળાક, આઇસીગ્લાસ, મોતીની છીપની 
ભખ્મ, કમળતાં %ુલ અને અનેક વખત ધોયેલી અખકતી ભૂફી સર્વ 
ખાંડી ધુ'ટી તેનાં ગોળ મોતી ખનાવી અંકેક વસ્તમાં ખાંધી તત 
વ્હામેલ ગાય કે બેસના ખરેડા ( તરતનું દુધ ) માં' એક દીવસ 
ડુખાડી બીજે દિવસે ધોઈ સાર કરવાથી ખનાવરી મોતી થાય છે. . 


ત્રેકરણુ ૧૦૦-ખનાવટી વસ્તુએ મભનાવવી. ર્‌્છટ 


બનાવટી માલેક--૪ ઓ'સ સીંદુર અને ૪ ઔ'સ મીની- 
યમ એકસાઇડને ગરમીમાં પીગળાવી તેમાં ૧૨ પ્રેન ખાષ્ક્રોમેટ ઓકે 
પોટસ ઉમેરી ઠારવાથી બનાવરી માણેક કે ચુની થાય છે. 

બનાવટી પધો'ખરાજ--પો'ખરાજ-હીરાની મેળવણીીમાંથી ૧૦૦ 
ગ્રેન લઇ તેમાં «૦ ગ્રેન ગ્લાસ ઓષ્ટ એન્ટીમતી, ૨ ગ્રૅન પરપલ 
ઓર્‌ કેશીઅસ ઉમેરી પીગળાવી ગાળી ઠારવાથી તૈયાર થાય છે. 

ખનાવટી પન્ના--૪ ઓ સ સીંદુર અને ૪ ઓ સ એલ્યુ- 
મીતીયમ ઓકસાપડેને ગરમીમાં પીગળાવી તેમાં ૧૨ ગ્રૅત યુરેનટ 
એફ સોડીયમ નાંખી પાણી જેવુ ઓગાળી દુ પાટી કકયા પાડી 
કરવાથી વેરા તીલા રંગનાં બનાવટી પન્નાં થશે. 

બનાવટી સફેદ અથવા લાલ અજીક--હીરાની બનાવટની 
મેળવણીમાંથી ૧૦૦૦ ગ્રેન લઇ તેમાં ૫૦૦ ગ્રેન ગ્લાસ ઓક્‌ એન્ટી- 
મની, ૧૨૫ ગ્રેન પરઓકસાધ્્ડ એક આયર્ન, ૧૧ ગ્રેનત પરઓડક- 
સાઇડ ઓફ મેગ્નીસીયમ સર્વે? મેળવી અગ્નિમાં પીગળાવી દારવાથી 
રાતા અકીક અને છે. ધોળા બનાવવા માટે હીરાની મેળવણીમાંથી 
૧૪૦૦ ગ્રેત લઈ, ૫૦ ગ્રેત હાડકાંતી ભૂ અને ૧૨ ગ્રેન પીળા 
ગેર મેળવી ઠારવાથી તૈયાર થાય છે. 

બનાવટી કપાસ--લાકડાનો બારીક ભૂકો કરી ધોવાના વાસ- 
ણુમાં નાંખી તે પર ૧૦ કલાક સુધી વેરસ્ટીમ છોડી તેને સ્ટ્રાંગ 
સોડીયમ લાઇમમાં ૩૧ કલાક સુધી મોટા દાખ સાથૅ ગરમ કરવાથી 
ચીપટ જેવો પદાર્થ ખને છે, તેમાં દાવેલ, સરેસ અને કેષ્રીન ઉમેર- 
વાથી વધુ ચીકણા થાય છે પછી ચારણી જેવા યત્રમાં નાંખીને તેતાં 
ખારીક તાર વીંટી લેવાથી ખનાવરી કપાસના તાર થાય છે. તેનું 
સુતર મજબખુત બને છે. 

ખનાવટી રેશમ--ખા રેશમ કપાસનું બનાવાય છે. કેોસ્ટીક 
સોડાને પાણીમાં પીગળાવી તેમાં એમોનીયા મેળવી તેમાં ત્રણુ દીવસ 
અને રાત કેપામને પલાળી રાખી વચ્ચે હલાવતા જઇ છેવટે ખહાર 
કાઢી ડખાવી ધુવે છે, પઠી ભટીમાં મુકી, સુક્વી અને પીંજે છે. 
પછી સોડા અને સલ્ક્યુરીક એસીડ એકત્ર કરી જરા ગરમ કરી 
તેમાં પ કે ૬ મીતીટ તે કપાસને પક્નાળી પછી પાણીના પીપમાં 
નાંખી ધોઈ સ્વચ્છ કરી સુકવે છે. તેને ધન કોટન કહે છે. પછી 
તેને આલેાહોલ અને થરના મિશ્રણુમાં પલાળવાથી પીગળી જ 
ચીકણો રસ જેવો પદાર્થ ખને છે તેમાં થોડું સલ્ક્યુરીક એસીડ મેળ- 


૩૦૦ ધનવાન. 


વવો પછી એક વાસણમાં લાંબી નળી કે જેમાં વચમાં વચમાં અ- 
ત્ય'ત ઝીણા છીદ્રની નળીષો હોય છે અને તે દિદ્દો પાણીમાં ડુખેલાં 
હોય છે. તે વાસણમાં ઉપરનો ચીકણા રસ નાંખી તે પર્‌ દખાણુ 
મુકવાથી તે લાંબી નળીમાં થઈ નળીયોનાં છિદ્રોમાંથી ત'તુ રૃપે 
બહાર પાષ્ગરીમાં આવતાંજ તારે! ખ'ધાઈ ધન થાય છે. એટલે ત્યાંથી 
આ ત'તુને વધારી રૅ'ટપર વીંટાળી જેટલા તારનું રેશમ ન્તેદએ 
તેટલા ત'તુ એકત્ર કરી રટ ઉપર વીંટાળી લે છે, એ ખનાવટી 
રેશમ છે. આ રેશમ જેવુ'જ બનાવટી રૅશમ ખને છે. તે સહેજમાં 
રંગી શકાય છે. ન 
રા હ. 
પ્રકરણુ ૧૦૧ મું. 
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શરીરને સુદર બનાવનાર પ્રેચોગે।. 

શરીરને સ્વચ્છ રાખવુ'--૧ શેર બદામનું તેલ, ૨ ઓ'સ 
સફેદ મીણુ, ૨ આંસ સ્પરમાસીટી, સર્વેને લઈ વાસણુમાં મૃકી અ- 
ગ્તિ ઉપર ગરમ કરી, ગરમ થયે ખલમાં નાંખી ધુ'ટવું અને ૧૦ 
એસ ચુલાખ જળ ધીમે ધીમે ઘુ'ઢતા જવું ને મેળવતા જવું પછી 
૧ દ્રામ લવ'ડરનું તેલ અને ના ઓંસ ખરગેમાટનું તેલ ઉમેરવું તે 
ન મળે તો રોઝમરી એઓઇલનાં ૧૫ ટીપાં અને ૧ દ્રામ અત્તર મેળવી 
ધ્ુટી ટાટ થયે કાચના વાસણુમાં ભરી રાખવું તે શરીરે ચૉળી 
ન્દાવાથી શરીર સ્વચ્છ થાય છે. 

(૨) ૧ ઔ'સ સફ્રેદ મીણુને ગરમાં પર પીગળાવી તેમાં ના 
દ્રામ ટકણુ, ર ઓ'સ ગુલાબજળ, ૪ ઓ સ ખદામનું તેલ અને પ 
ટીપાં ગુલાબના તેલનાં નાંખી પછી ખલમાં ધુ'?ી જું થયે ભરી 
લેવું. તે શરીરે ચોળી નહાવાથી રારીર સ્વચ્છ થાય છે. * 

શરીર ગોર્‌' ખનાવબુ'--ગ્લીસરાઇન ર૨ ભાગમાં, પાણી ૧ 
ભાગ મેળવી તેમાં ૧ ભાગ અનાજને લોટ મેળવી ન્નડુ' થયે મ્હોં 
ઉપર લગાવી ધોવાથી સુશોભિત મુર્ખ થાય છે. 

(૨) સ્ટાર્ચ પાવડર ( એક નતને! લોટ ) ૧ ઔસ, વ્હાઇટે 
આસ્મથ ૧ ઔ'સ, ૧ ઔ'સ ઓરીસ પાવડર સર્વે? વાટો કપડે ચાળી 
ચ્હેરા ઉપર્‌ લગાવી ચ્હેરો ધોધ્ટ સાર્‌ કરવાથી ગોરો બને છે. 

(૩) સરસીયા તેલમાં, ધોળા તલ, જીર્‌ અને શ ખજીરં સરખે 
ભાગે મેળવી ધુ'ટી શરીરે લગાવવાથી ચામડી ગોરી થાય છે. ._. 


દે 


પ્રકરણુ ૧૦૧-શરીરને સુ'દર ખતાવનાર પ્રયોગો. ૩૦૧ 


ચામડીને ખુબસુરત અને સર્‌દદાર બનાવનાર મિશ્રણ 
૧ પાઇન્ટ ગુલાબજળમાં ૮ દ્રામ ટકણુ, અને ૧ ઔ'સ ગ્લીસરાધ્ને 
મેળવી મુખપર સવાર્‌ સાંજ લગાવવાથી થોડા રે।જમાં ચામડી 'ખુ- 
બસુરત થાય છે. 
સ્હા ઉપરના ખીલ દુર કરવા--કોલન વોટરતી ૧ શીસીમાં 
ગુલાબના પાણી સાથે પ દ્રામ નવસાર પીગળાવી એકત્ર કરી ખીલપર્‌ 
સવાર્સાંજ લગાવવાથી ખીલ જતા રહે છે. 
મુખપર્‌ના ખીલ અને ચાઠાં દુર કર્વાં--૧૨ ગ્રેન રસ- 
 કેશુર્તે ગુલાબજળમાં એગાળી તેમાં ડં દ્રામ હાઇડ્રાકલોરીક એસીડ 
ઉમેરી પછી ૧૨ દ્રામ કડવી ખદામને બારીક ધુ'ટી તેમાં થોડે ઘોડે 
૧ ઓ'સ ગ્લીસરાઈને ઉમેરી એક રસ થને ગુલાબનું પાણી ઉમેરી દુધ 
જેવું થાય એટલે થોડે થોડે ટીંચર્‌ બેન્ઝોર્ક ઉમેરી હલાવવું. એકત્ર 
અયે તેમાં ઉપરનું રસકપુરતું પાણી ઉમેરવું. પછી ગાળી લઇ ચોડું 
મુલાબજળ મેળવી એકત્ર કરવું. તે ખીલ કે ચાઠાં પર લગાવવાથી 
જતાં રહે છે. પણુ તે કેરી હોવાથી ફાટેલી ચામડી પર ન લગાવવી 
તેમ મ્હેમાં ન જાય તેની કાળજી રાખવી. 
છુ'દણાના ડાય દુર કરવા--છું'દણાં પર ખ્લીસ્ટર લગાવી 
કોલ્લો ઉઠે ક ફોડી નાંખવો જેથી નવી ચામડી આવશે. એટલે ચાઠાં 
જતાં રહેશે. 
શીતળાનાં ચાઠાં દુર્‌ કરવાં--૧ ઔ'સ મોડી ખદામના તે- 
લમાં ૨ દ્રામ સફેદ મીણુ અને ૨ દ્રામ સ્પરમાસીરા નાંખી એકત્ર 
કરી ૨ દ્રામ કેસર ઉમેરી દેવતા ઉપર એ ગાળી એકત્ર થયે ખલમાં 
કુટી ચાડાં પર લગાવવાથી ચાકાં જતાં રહે છે. 
હાથ પગની ચામડી ફાટે માટે--ઈડાંની સફેદી નગ ૧ શેર 
માંખણુમાં મેળવી તેમાં ખે ચમચા મદ ઉમેરી એકત્ર કરી ધોડા 
ચોખાનો લોટ ઉમેરી ઘુ'? એકત્ર કરવુ તે ચોપડવાથી ચામડી 
ફાટતી નથી. 
ખરી જતા વાળ અટકાવત્રા ટાલપર્‌ વાળ લાવવા-- 
પેટ્રોલીયમ તેલ માથે ધાલવાથી વાળ ખરી જતા અટકે છે અતે વાળ 
સિવાયની જગ્યાએ વાળ ઉગે છે. 
ચામડીપર પડેલી ફરચલી દુર કર્વી--ર્‌ દ્રામ ગુકલ્લાબ- 
જળ, ૨ ટીપાં ગુલાખવું અત્તર, ૨ ઓક મદ, ર્‌ ઔસ લીલીગમના 
 ફુંલનો રસ, સર્વ એકત્ર કરી ૧ ઔ'સ ધોળા મીણુને પીગળાવી ટાઢુ' 
જે£ . 


૩૦૨ ધનવાન. 


પાણી તેમાં ઉમેરી એકત્ર કરી ભરી લેવું. તે ચામડીની કરચલી પર 
લગાવવાથી કરચલી ૦૮તી રહે છે. 

વાળ વધારનાર દેશી ઉપાય--લાલ નનસુંદી (લાલ ચખેલી)- 
ના કુલનાો રસ માથે ધાલવાથી વાળ લાંખા થાય છે. 

વાળ કાળા ડરવા--૧ ઓઔ'સ રેકટીફાપ્ડ સ્પીરીટમાં, બ 
ઓ'સ ગેલીક એસીડ અને ના દ્રામ નારગીનું' તેલ ઉમેરી તેમાં ૩ 
ઓસ પાણી રેડી એકત્ર કરી વાળ ઉપર લગાવવાથી વાળ કાળા, 
સુંવાળા ને ચળકાટવાળા થાય છે. 

(૨) ૧ તોલો અખરોટની બાળેલી છાલ, ૧ તોલો દાડમની 
છાલ, ૧ તોલે જગાલ સવે'તે ખલમાં ધુ'દી ગરમ પાણી સાથે મેળવી 
રાત્રે ધોળા વાળ ઉપર લગાવી સવારે ધાઈ નાંખમવાથી કાળા વાળ 
ચાય છે, આ કાળા વાળ ૧ માસ સુધી રહે છે. 

દાંતપરની પીળી છારી ૬ર કરવી--ગધક્ના ફુલમાં ખ્રસ 
ખોળા દાંતે ધસવાથી ધોળા સકાપ્ખધ દાંત થાય છે. 


ગ્‌ 





પ્રકરણુ ૧૦૨ જુ, 


હાસાતસનાત-૦૦૦-૨૯ટરિબ૦ન૦૭-નય૦૦૦ડ, 


આઠડસ્ક્રોમ બનાવવે!. 


આઇસ્ક્રીમ ખનાવવા માટે દુધને જાડુ થાય ત્યાં સુધી ધીમા. 
તાપે ઉકાળી. પછી ડૅ% પાડી ખાંડ મેળવી કપડે ગાળી લેવુ. દુધમાં 
રગ ખેર'ગી કરવા ડાચતીઅલ આવે છે તેનાં થોડાં ટીપાં નાંખવાથી 
રંગીન આપ્સક્રોમ થાય છે. સુગ'ધીદાર થવા માટે નારગી કે લીંખુનાં 
થોડાં રીપાં નાંખવાં, લહેજતદાર કરવા માટે કેશર ખદામ ચારોળી "કે 
પીસ્તાં વારી નાંખવાં પછી તેમાં ગમે તે “્નતની સુગ'ધી માટે થોડે! 
અર્ક (એસેન્સ) નાંખી પછી ખરફ બનાવવાના સ'ચામાં નાંખવુ. 

આપક્કીમ બનાવવાનો સચો જસતનો મજખુત ઢાંકણાને 
હોયછે. તેને નવ દસ ઇંચથી પહેળા પીપમાં ગોકવેલો હોય છે તે પીપમાં 
ખઅરફ અને મીડુ' નાંખી તેમાં પછી જસતને દુધ નાંખેલેો સ'ચો ગોઠવી 
પછી ખરક્તા કકડા અને મીઠાથી પીપ સ'ચાના મ્હૉાંસુધી ભરવું. ૩ 
ભાગ આઇસ ને એક ભાગ મીદાનુ પ્રમાણુ લેવુ. પઠ્ઠી ચારેક મીતીટ 
પછી તે પીષની ખહારના હાથાને ઝડપથી ગોળ ફેરવવો, અને સ'ચામાં 
આપ્સિક્રીમ બધાય તે ચમચાવતી એકડો કરવો, બર્ફનુ' થયેલું પાણી, 
તે પીપમાં બુચ મારેલા કાંણામાંથી બહાર કાઢી ખીને ખરક્‌ અને 


મ્રકરણુ ૧૧૯--અગ્રેજ પેટન્ટ દવાએ. ૩૩૪ 


પછી તેને એક કાચના વાસણુમાં ભરી સ્પીરીટના દીવાની આંચ 
આપવી જેથી સોનું પીગળી જશે. તેતે ક્લોરાઈડ એક્‌ ગોલ્ડ કહે છે. 

લાઇમજ્યુસ--૮ ઔ'સ લાપ્તમમ વૉટરમાં ૧ ઓ'સ ગ્લીસ- 
રાધ્ન, ૨ દ્રામ ઓઈલ એ લેમન, ર ઓંસ આલમોંડ ઓઇલ 
(4103006 ૦1 ) અને ૨ દ્રામ પોટાસીયમ કાર્બોનેટ મિશ્ર કરી 
તૈયાર્‌ કરવું. માથુ' દુઃખવાપર લગાવવાથી મટે છે. 

'આંડનો સરકો બનાવવે1--૧ ગેલન પાણીમાં રાતી "ખાંડ 
અને ચાખો ગુલાબ ૨ રતલ નાંખી ઉકાળી ઉપરથી કચરો ઉતારતા 
જવું, સકાળદાર થયે ૧ બાટલી ઉંચી ખાટી તાડી નાંખવી અને 
થઉંતું ખમીર થોડું નાંખવું. પછી બાટલીમાં ભરી ૭ માસ સુધી 
અગાસીમાં રાત્રે બહાર અને દિવગ્ને તગ્કામાં રાખી મુકવું. એટલે 
સરકા તૈયાર થશે. 
પોઢાસ બનાવવેો--સુલામાં લાકડાં ખળે છે તેની રાખને 
પાટાસ ખને છે. કેટલીક વનસ્પતીનો ખાસ ( ખાર ) પોટામ 
અને છે, જેમકે અધેડાનો ખાર, તલનો ખાર, જવખાર, કળનેો 
ખાર વિગેરે. આ ખાર ખનાવવાનુ પ્રકરણ પાઠળ જાએ. 

૧૦ શેર રાખમાંથી ૧ શેર પોટાસ નીકળે છે. 

પોટાસ (ખાર) બનાવવાની રીત--એક લોઢાના મોટા વાસ- 
ણમાં જે ઝાડનો ખાર બનાવવા હોય તે ઝાચ્તી રખ્યા લઈ તે તે 
રાખથી ૧૦ ઘણું પાણી તેમાં રૈડવું પછી હલાવી એકત્ર કરી ડરવા 
દેવું. પછી પાણી બીજા વાસણુમાં નિતારી લેવું, અને તે પાણીને 
ચુલ્ઞાપર્‌ મુઠી ઉકાળવું. અને ન્નડું થયે તેને ઉતારી દરવા ૬૫ સુકે- 
વવું તે તે જ₹ક્ષના ખાર છે એમ સમજવુ. 

આ પ્રમાણે પોટાસ તૈયાર કરવો. અજેયાના ખારને માટે 
અશશ્વેડાને ખાળી રાખ કરી તૈયાર કરવા તકલ્ષના ખાર માટે તલસરાં, 
%ળના ખાર સાટે કળનાં સુકાયેલાં પાન દ્રાંચ વિગેરે લેવુ. 

ગાઉટ ષીલ્સ--૧૬ ગેન કોમ્પાઉન્ડ એકસ્ટ્રૅક્ટ કેોલેસીંથ, 
૧૬ ચૈન રૂખાર્ખ એક્સ્ટ્રેક્ટ. ૧% ગ્રેત મકયુરીપીલ, ૧ ગ્રેન એર્સરીક 
એકસ્ટ્રેકટ એક્‌ કોલ્ચિકમ સર્વે ભેગાં કરી ૧૨ ગોળીઓ વાળવી, 

'બ્લિસ્ટર કોલેડિયન--૨૦ ઓસ બ્લીસ્ટરીંગ લીકવીડ, નદ 
ઓ'સ પાઇરોકસાઇલીન બ'નેને કાચની ખુચવાળી ખાટલીમાં નાંખી 
પામરોકસાપ્લીન હલાવી પીગળાવવાથી ખને છે. બ્લીસ્ટર ' ઉદાવવા 
વપરાય છે. : ી ી ' 


૩જ૦ ધનવાન. 


જાલેરા સિક્ષ્ચર--ડ દામ એરેમેટીક પાવડર એક ચાક, ૦ 
દ્રામ સ્પીરીટ એક્‌ સેલવાલા ટાઇલ, ૧૦ દ્રામ ટીંકચર ઓફ કેટેચ્યુ 
૬ દ્રામ કમ્પાઉન્ડ કાર્ચમમ ટીંચર, ૧ દ્રામ ટીંચર ઓક એ પીયમ. 
સર્વ એકત્ર કરવાથી બને છે. કોલેરા, ઝાડો, અજીર્ણ ઉપર અપાય. 
છે. ગ્રાહી છે. 

દાદરનો મલમ---ગોવા પાવડરનો મલમ-૨૦ ગ્રેન ગોવા પા૩- 
ડર અને ૪૮૦ ગ્રેન બેન્ઝોએટેડલા્ડ એકત્ર કરી મેળવવાથી થાય છે. 
દાદર, ખરજવું, કરોળીયા મટે છે, આંખે દવા અડકવા દેવી નહિ. 

કલે[રેફ્ો્મ --કલેોરીનેટેડ લાઈમ, આલ્કોહોલ, કળીચુનો અને 
સ્વચ્છ પાણી એકત્ર કરી ઉકાળવાથી બને છે. આ દવા સુંધાડવાથા 
મનુષ્ય બેભાન થાય છે. બહ સુંધાડવાથી માણુસ મરી ન્નય છે. 

કિવનાઈન--સીકોનાની છાલમાંથી કવીનાધન રસાયણીક રીતે 
કાઢવામાં આવ છે. તીલગીરી પર્વતપર સીકોનાનાં ઝાડ થાય છે. 
તેથી તાવ ક્નય છે. 

કિવનાદનની ગાળી---૧ ભાગ ટ્રેગાકાન્યનો ભૂકો, ૪ ભાગ 
ગ્લીસરાઇન, ૧ ભાગ ટાર્ટરીક એસી: અને ૩૬ ભાગ કવીનાધન એકત્ર 
કરી ૨ થી ૮ ગ્રેનતી ગોળીએ! વાળવી. આ ગોળીયોથી તાવ નનયછે. 

ફોસ્ફરસ પિલ--ફ્રોસ્ક્રસની ગોળો, લોહ, સ્ટ્રિકનાધ્ટન, કિવ- 
નાઇન અને ડ્રેસ્ક્ર્સ એકત્ર કરી ગોળીયો બનાવાય છે. પાષ્ક, મગ- 
જની નખળાઇ માટે આ ગોળી વપરાય છે. 

(૨) ફ્રેસ્ક્રસ ૩ ગ્રેન, બાલઝમ ઓફ ટોલુ | ૧૨૦ ગ્રેન, કડ 
સોપ ૦ ગ્રૅન, પીળ મીણુ ૫૧ ગ્રેન. એકત્ર કરી ગાળીયો વાળવી. 

આયન 'પીલ--લેહ ઝુટિકા, ૧૫૦ ભાગ હીરાકસી, «પ 
ભાગ કાર્બાનેટ, ૫૦ ભાગ ખાવળને ગુંદર, ૧૫ ભાગ ટ્રેગાકથને ભૂકે।, 
૧૫૦ ભાગ શરખત, ૧૦ ભાગ ગ્લિસરાઇન, અને ૨૦ ભાગ પાણી 
સર્જ મિશ્ર કરી કુ“? પ થી ૧૫ ગ્રેનતી ગાળીયો વાળવી. યોને. 
આર્તવ પાંડુ રગ મટાડે છે. 

કોસ્પાઉન્ડ આયન મિક્ષ્ચર--૨૫ ગેન હીરાકસી, ૩૦ ગ્રેન. 
પોટાસિયમ કાખૉનેટ, ૬૦ ગ્રેન હીરાબોળ, ૬૦ ગેન ધોયેલી સાકર, 
પ૦ મીનીટ જાયફળનો સ્પીરીટ, ૧૦ ઔસ ગુલાબજળ સર્વ મિશ્ર 
કરવાથી. બને છે, માત્રા ના થી ૧ ઓ સ-સ્રીયોની નબળાઇ, નછા- 
રતવ, તથા પ્રદર મટે છે. ક્ષય, પાંય અને નબળાઇ! મટે છે. . 

લેપીસ ડીવાદન્સ--ફ્ટકડી મોરથુથુ, સુરોખાર સંરેખે ભ્રાગે. . 
કપુર તે સર્વથી તં; ભાગ ગરમ કરી એકત્ર કરી સળીયા કરવી જે 


પ્રકરણુ ૧૧૯--ઇંગ્રેજ પેટન્ટ દવાએ. ૪૧: 


“આંજવાથી ખીલ મટે છે. તેમાં પાણી, રેડી આંખમાં નાંખવાનાં ટીપાં 
બનાવાય છે. 

લિસ્ટરીન--આ અમેરીકાની પેટ'ટ દવા છે. તેમાં રૂપ ભાગ 
બારીક એસીડ, ૧ ભાગ બએેન્ઝોધક, ૧ ભાગ અજમો, ૧ ભાગ 
ચુક્ેલિપ્ટાલ, ૨ ભાગ ગોલ્થીર્યાનું તેલ, ના ભાગ પેપરમીટ તેલ, 
૧૫ ભાગ ટીંચર્‌ ખેપિશિયા, રરપ ભાગ રૈકટીફાધડસ્પરીટ અને ખાન 
કીના ૧૦૦૦ ભ્રાગમાં ખૂટતું પાણીની મેળવણી કરવાથી ખને છે. તે 
ક્રાગળા કરવા માટે વપરાય છે. 

વેલેર્યિન હિઝાોમ---તગર. 

ઢીંચર્‌ બોબ ગ--આ દવા તેયાર આવે છે તેમાં ૧પ ભાગ 
આઉોાણહોલમાં ૧ ભાગ કવીનાધ્્નત સલ્ફાસ પીગળાવીને તેમાં ર૨ ભાગ 
કપુરનો! સ્પીરીટ. ૧૦ ભાગ એળીયો, પ ભાગ નારંગીનો અર્ક મેળવવે।, 
એટલે તેયાર થશે. આ દવાની માત્રા ૨ થી ૪ દ્રામ છે. તે પરગેવે 
લાવીને તાવ ઉતારવામાં પ્રખ્યાત છે. 

સીરફે ઓર્‌ હાદપોાફેસ્ફાદ્ટ ઓફ લાઈન--૧૬૦ ગ્રેન હાઇ- 
પોફેસ્ક્રાઇટ એફ લાઇ્મમાં હ ઓ'સ પાણી રેઠી એકત્ર કરી તેમાં ૧૬ 
ઓસ ધોયેલ સાકર ઉમેરી ગરમ કરી ઠંડુ થયે તેમાં ૨૦ ટીપાં હાઇ- 
'પોફોસ્ટરસ એસીડ ઉમેરી બાટલીમાં ભરી લેવું. તે ગરમ, પૌણ્ક, 
કમકૂધ્ત, અસિિવર્ધક અને પરસેવો બ'ધ કરનાર છે. 

નાદટ્રેટ એર્‌ પાોટાસ--( એટલે સાક્‌ કરેલો સુરોખાર ) 
“૧ રતલ સુરોખાર લઈ પાણીમાં પલાળી ગાળી નાંખી હતાવાળી 
જગ્યાએ સુછી સુકવવું પછી સુકાયે બાટલીમાં ભરી બુચ મારવો 
તેને ગ્રીપેર્ટ નાપ્ટ્રેટ કહે છે. ક. 

કવીનાદન આયર્ન મીફચર--ખાડમીનતીમ રીલ્યુટ સલ્ક્યુ- 
રીક એસીડમાં ૮ ગ્રેન ચલ્કેટ ગઞફ્‌ કવીનાઇનત, ૧૬ ગ્રેત સલ્ફેટ 
બાક આયન મેળવી, તેમાં ૮ આં'સ પાણી રેડી એકત્ર ઓગાળી 
ગાળી ભરી લેવું. 

ઓક્સાઈડ આશક કેોપર--ધાણીમાં સોરથુથું નાંખી તેમાં થોડા 
જસતને વાટેલે ભૂકો નાંખી થોડા દિવસ રહેવા દેવું, બે ચાર દિવસે 
હલાવતા જવું એટલે થોડા રોજ પછી તળે તાંબાનો કાળા ભૂકે! ટેરમે 
તે લઈ સુકવી વાટી ભરી લેવે. 

 સદ્જેઢ એક્‌ દન્ટીગાો--૧ શેર સલ્ક્યુરીક એસીડમાં ન શેર 


૩૪ ધતવાન. 


ગળી નાંખીને હલાવી થોડા દિવસ રાખી પીગળાવવાથી તેયાર થાય છે. 
જે શાહી ખનાવવાના કામમાં આવે છે. 

પેનઝીલર્‌ બતાવવુ"--૮ ઔ'સ આલ્કાહોલમાં, ૦ ઓ સ. 
ટીંચર્‌ મહ ( હીરાખાોળને! અક ) ૧ ઓ'સ સ્પીરીટ એશ 'કેમ્ફ્ર,. 
(ડપુરનું સ્પીરીટ ) ૧ ઓ'સ ટીંચર કેપ્સીકમ, ( મરચાંનો અર્ક ) 
અને ના ઔ'સ ટીંચર ગ્વાયાસી એકત્ર કરી હલાવી, બે ચાર્‌ રોજ 
પછી ગાળી ભરી લેવાથી તેયાર થાય છે. 

(૨) પેનકીલર--ડીરાબોળ ૧॥ રેર, મરચાં ૧૦ આંસ, ૮ 
ઔંસ અફ્ટીણુ, દ ઓ'સ લોખાન, ૩ ઓ'સ ગ્વાયાકમરેઝીન, કપુર ૧૦ 
ઓ સ સર્વ વારી મિશ્ર કરી ૧ ગેલન રેક્ટીફાધડ સ્પીરીટમાં મીશ્ર કરી 
આડે દસ દિવસ ર।જ હલાવી તડકે મુકવું. પછી અર્કનતી માકક ગાળી 
ભરી લેવું. વાપરવાની રીત પેનકીલરની બાટલીમાં છાપેલી આવે છે.. 

કુલોરેડાઇન--૧૪ પાં ટીંચર કાસેસાઈ, ૧૪ ટીપાં પીપંર- 
મીંટ ઓઇલ, ૧॥ ગ્રેન મીરેટ ઓફ્‌ લ ૨ દ્રામ સુગર, ૨ 
શ્રમ કલોરીડ્રાર્, ૧૦ ડીપાં એસીડહાઈડ્રાસેસીક સર્વા એકત્ર 
કરવાથી ખને છે 

સાઇટ્રીક એસીડ (લીંબુનુ' એસીડ બનાવવુ )--લીંબુના. 
રસમાં ચાકના ભૂકો ખટાશ ન રહે લાં સુધી નાંખી, તે ચાકના. 
૧૦મા ભાગે હા ભાગ ગધકના તેજખ ૫૦ ભાગ, પાણીમાં મિત્ર 
કરીનૅ રેડવા. એકત્ર કરી ન્નદું થાય ત્યાં સુધી ઉકાળી ઠરવા દેવ 
એટલે સ્કફાટીક ખબધાશે તેને સાઇટ્રીક એસીડ કહે છે. તે લેમોનેડ. 
ખનાવવા કામ આવે છે. 

રાવર્સ પાવડર--૧ બાગ ઇપીકાકયુઆનાતી ભૂકી, ૧ ભાગ 
અર્ીણુ, ૮ ભાગ સલ્ફેટ આક્‌ પોટાસમાં સર્વે" ધુ'?ી તૈયાર કરવી. 
ઘેન આવવા માટે આ દવા ર થી ૪ ગ્રેત ભૂષ્ઠી ખાવાથી દરદનુ 
ઝેર પરસેવા માટે તીકળી જઈ ઉ આવે છે. 

કોહડ ડીમ--૫ આંસ સફેદ મીણુને માટીના વાસણુમાં ધીમી 
ચ પીગળાવી તેમાં ૪ આસ ખદામતું જિ રેડી તેમાં ના દ્રામ 
ખુખારતી ભૂકા નાંખી નેચ ઉતારી ઠ% થયે ૩ ઓઔસ ગુલાખ- 
જ”? તથા ગુલાબના તેલનાં પ ટીપાં નાંખી હલાવી કાચના વાસણુ- ' 
માં ભરી લેતું. આ મેળવણી વઇહ ફાટે કે ચામડી કરાટે તા લગા- 
વવાથી મટ છે. 

એકવારીજઆ--૧ ભાગ નાઇદટ્ટીક એસીડ અને ૨ ભાગ છન . 


અ 
ટડ 


પ્રકરણુ ૧૧૯--ઇશ્નેજ પેટન્ટ દવાએ. ૩૪૩ 


પડ્રાકલોરીકએસીડને મિશ્ર કરી રાખી મુકવું. તે પ્લાટીનમ વીગેરે ઉચ 
ધાતુએ પીગળાવવામાં કામ આવે છે. 

સિલ્ક ઓર્‌ રોઝ--પ ઓંસ મીઠી ખદામ, અને ૧ ઓ'સ 
કડવી ખદામ લઈ ખુંદી તેમાં ના ઓ'સ સાધુ, અને ૨૦ ટીપાં ગુલા- 
ખજળ નાંખવું; ર અ્પે'સ ચરબી, ના ઔ સ મીણ્‌ મેળવી ઉકાળવાં 
“ પછી છુંદેલી બદામ વીગેરે નાંખી ગાળી લઈ તેમાં ૨॥ પાધન્ટ ગુલા- 
અજળ, ૨૦ ટીપાં ગુલાખનું અત્તર, ર૦ ટીપાં લવ'ડર તેલ અને ૧ 
પાધન્ટ દારૂ મેળવી હલાવી ઉપયોગ કરવો. 

નાઈરટ્રીક એસીડ બનાવવે।--૨ શેર સુરોખાર વારી, ૨ શેર 
સલ્ક્યુરીક ગએસીડમાં મેળવી રીટૉર્ટમાં ભરવું અને રીટૉર્ટના બીને 
છેડે નળીને ભીનું કપડું વીંટાળવુ, પછી તેને રેતી ભરેલા વાસણુ- 
માં મુકી લાલ રગની વરાળ આવતા સુધી નિચે ધીમો તાપ કરવો. 
પછી તેમાં ૧ ઔંસ ખીન્ન સુરાખારનું ચુર્ણ મેળવવું અને ઉપર 
પ્રમાણે કરવુ. પછી તૈયાર થયે નિચે ઉતારી ઉપયોગ કરવા. આનો 
રગ પીળાશ પડતે! થાય છે. હાથે અડકવાથી દઝાવાય છે. માટ સા- 
વચૅત રહેવુ. 

' ફેલ્ચુઆરીક એસીડ--ફલ્યુએટ -ાફ્‌ લાઇમ અથવા ક્લોર- 
સ્પાર ખેમાંથી ગમે તે એક ચીજ સાથે સલ્ક્યુરીક એસીડ મેળવવાથ 
અં તેજખ બને છે. 

ફોસ્ફરસ બનાવવે--લોઢાના વાસણુમાં ૩ ભાગ ફેટકડીનું 
ચુર્ણુ અને ૧ ભાગ સાકરને નાંખી તેને ચુલા ઉપર મુકી તળે ધીમે! 
અગ્નિ કરી ધુ'ટવુ]| પછી ખળીને કાળું થયે અગનશીશીમાં ભરી 
વાલુકા ય-્રમાં મુકી તળે અમિ કરવો. શીશીનું મ્હોં ઉબાડું રાખવુ. 
તેમાંથી જેમ અગસિ સળગતો જશે તેમ ગ'ધકના, ધુમાડા જેવી 
વરાળ નીકળશે. વરાળ બ'ધ થયે શીશીને બુચ મારી નિચે ઉતારી 
લેવી. પછી ખીજ શીશીમાં પાણી ભરી તે પાણીમાં તે શીશીમાંને! 
પદાર્થ નાંખી ખુચ મારવો એટલે ફ્રેસ્ક્રસ તેયાર થયો સમજવા. આ 
શીશીનો બુચ ઉઘાડવા નહિ કેમકે તે સળગી ઉઠનાર્‌ અને હનામાં 
ઉડી જનાર પદાર્થ છે. 

એન્ટીંકેસ્નિયા--આ અમેરિકત પેટન્ટ દવા છે. તેમાં ૧૦ ભાગ 
એન્ટીફેબ્રીન, ૧૦ ભાગ કેષ્ટીન અને ૮૦ ભાગ સોડા મેળવી ખનાવાય 


“#”% જ 
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છે. તાવ, સ'ધિવા અને વાયુને માડે છે. પ 


૩૪૪ બનવાન, 


ડેમીયાના ટોનીક પીલ્સ--૨ ગ્રેન એકસ્ટ્રકેટ એક્‌ ડેમી 
આના, રર ત્રેન ફેસ્ક્રસ, 5 બ્રેત એકસ્ટ્રેક્ટ ઓક નકસવોમીકા 
એકત્ર વાટી ગાળીયો વાળવી. તે મૂગલ, હેદયશામક, તાવ અને 
રક્તાશયના થ્યાધિ મટાડે છે. 

દસ્ટન્સપીલ---૧ ગ્રેત આયર્ન ફ્રેસ્ફેટ, ૧ ગ્રેન ડવીનાઇ/ન, ઝં ર 
ગ્રેન સ્ટ્રીકતીન, ૧।। મીતીમ કીન્સેન્ટ્રટેડ ફ્રોસ્ક્રોરીક એસીડ, ૪ ગ્રેન 
લીકરિસ પાવડર, સર્વેને એકત્ર કરવું. આ એક ગોળીનું પ્રમાણુ છે. 
જેટલી ગોળીયો કરવી હોય તેટલું પ્રમાણુ વધારી ગોળી વાળવી તેથી 
જીર્ણ જ્વર, પાંડ્રોગ, નબળાઈ મટે છે. પૌણ્ટિ છે 

ઇસ્ટન્સ સીરપ--આ બનાવટતે સીરપ (સરખત) ના રૂપમાં 
*મનાવવાથી ખને છે. ગણુ ઉપર પ્રમાણે. 

સારસાપરીલા--સારસાપરીલાનાં અમેરીકાથી મૂળીયાં આવે 
છે. ખનાવટ પ ઔ'મ સારસાપરીલાનાં મળ, પ ઓ'સ ઝ્ાયાક- 
'મનું લાકડું, દૈ આંસ જેડીમધ, % ઓંસ ચેસક્સનાં મળ, ૬૦ 
ગ્રેન મેગ્રીરીયન છાલ, ૨૦ ઓસ વરાળનું પાણી, જા ઓ'સ એ- 
કોહોલ, ૧૦૦ ઘણા ગરમ પાણીમાં સારસાપરીલાને ત્રણ વાર પ 
લાળી બાકીની દવાઓને ઉકાળી તમામ પ્રવાઠી ૧૬ આંસ રહે 
ન્યાં સુધી ખાળી પછી ઓજેાહોલ ઉમેરી ૧૪ દિવમ રાખી મૃક। 
પછી ગાળી ઉપયોગ કરવો. ક 

ખાલાણત--૧૦ ગ્રેન હાઇપોફોસ્કેટ આક સોડા, 1૦ શેન 
હાપ્પોફાસ્ફેટ એ૪ લાઈમ, ૪ ઓ'સ સાકરનું સરઅત એકત્ર કરો 
તેમાં ૨ દ્રામ વાવડીંગનો અર્ફ અને ૨ દ્રામ સુંકનાો અક મેળવી થોડા 
દિવસ રહેવા દઇ પછી ગાળી લેઇ પછી લાલ ર્‌ંગ કરવા કોચલાધનનાં 
રીપાં નાંખવાથી ખાલામૃત તૈયાર થશે. 

ખરજવાનો મલમ--૧।॥ ઓ'સ સ કૂટકડી, ૧1 ઔંસ સરો 
ખાર, ના ઓ'સ સલ્ફેટ એઇ ઝીંક, ના ઓ'સ પ 
(9૯૦૫1400) અને બ શેર મીઠું તેલ સર્વેને મિશ્ર કરી ધુટી 
મલમ તેયાર કરવો તેથી ખરજવું મટે છે. 

મેથાલ--એક કલ્હાઇ દીધેલા વાસણુમાં ૨૦ તોલા 'કાકમતું 
તેલ નાંખી ગરમ કરી તેમાં મીણુ નાંખી ઓગાળી એકત્ર થયે ઉતારી 
કાચના વાસણુમાં કાઢી તેમાં નિચેનું મિશ્રણુ નાંખવુ. 


૧॥ તોલે ફુદીના (પેપશ્મીંટ ) નાં છલ, તજનુ' તેશ $ માસા,. 


કપુર ૩ માસા, લવીંગ તેલ ૩ મૂસા, લવ'ડર્‌ તેલ ટ માસા, સવ" 


પૂ 


પ્રકણુ ૧૧૯-ઇંગ્રેજ પેટન્ટ દવાએ. ૩૪૫ 


મિત્ર કરી ખલમાં ધુ'દી એકજવ થયે કાચની ખાટલીમાં ભરી લેવુ... 
તે મે'થાલ માથું ચઢયું હોય તો ધસવાથી મટી જય છે. 

(૨) સે'થાલખામ--૧ રેર વેસેલીત અને ૩ ઓ સ હાડ 
પેરાષ્રીનને એક વાસણમાં મુઠી વરાળ ઉપર ગરમ કરી ડંડુ ચયે. 
ઉતારી તેમાં ૨ ઔ'સ પેપરમીંટનાં %લ નાંખી ધુટી એકત્ર કરવું 
પછી ૧ દ્રામ કપુરનું તેલ, ૧ દ્રામ બરગેમાટ ઓઈલ, ના દ્રામ 
જીરેૈનિયમ એ!ઇલ, ગા દ્રામ તજનું તેલ મિત્ર કરી ધુંટી એકજવ. 
કરી બાટલીએ। ભરી લેવી. 

(૩) સે'થાલ અર્ક--એક બાટલીમાં ૧૮ તોલા રૅકટીફાઇડ 
સ્પીરીટ ભરી તેમાં ૧ તોલે કપુરતો અર્ક, ૩ માસા લવીંગનેો અર્ક 
વા તોલો તજનો અર્ક, અને રા તોલા પીંપરમીટતું તેલ નાંખી. 
ખુચ મારી ૮ દીવસ તડકામાં રાખી રોજ કઢલાવ્યા કરવુ, એટલે. 
તૈયાર ચરે. તે સર્વ પ્રકારતા માથાના ર્‌ાગપર રેનું પુમડું બાળી લગા- 
વવાથી સટી જાય છે, ખાટલી ઉઘાડી ન રાખવી. 

હેર્ડાઈ-વાળ કાળાકરવાનો કલપ--૩ ઓસ લીકર પોટાસ- 
ક ઓસ એમોનીયા હાઇડ્રોસલ્ફેટ, અને ૧ ઔ'સ પાણી મીશ્ર કરવાથી 
ન ૧ નું મિશ્રણુ તયાર થાય છે. 

(ર ) સીલ્વર નાઇટ્રેટ ૨ ઓ'સ અને પાણી ૨ ઔ'સ મેળ-- 
વવાથી નબર ખેનું મિશ્રણુ તૈયાર થાય છે. 
પછી ન. ૧ નું મિશ્રણુ પ્રથમ વાળને લગાવી થોડીવાર પછી 
ન. ર નું સિશ્રણુ લગાવવાથી વાળ કાળા થાય છે. 
ઓજ રીત--તલના તેલમાં માયફળને તળી કાઢી તેમાં. 
પાવલી ભાર ૪ટકડી, પાવલી ભાર નવસાર અને ૨ તોલા સગરાસ 
સર્વેને બારીક કરી તેલમાં એકત્ર કર્‌વું' પછી વાળને આંખળાંન: 
પાણીથી સ્ત્રચ્ઠ કરી પછી આ તેલ લગાવી ઉપર દીવેલાનાં પાન. 
આંધવાં જેથી વાળ કાળા થાય છે. 
વાળ ધોવાનુ-માશુ ચોાળવાનુ' 'પાણી--ર। તોલા ટ કણુ-- 
ખાર અને ના ઓસ કપુર એકત્ર કરી નાનાં પડીકાં વાળવાં પછી 
મરમ પાણીમાં ૧ પડીકું નાંખી એકત્ર કરી ઠંડું યયે વાળ ધોવાથી 
સ્વચ્છ રહે છે, વાળ વધે છે અને ધોળા થતા નથી. 
શીયારોગ્ય થુત--૧૦૦ ભાગ મીણુતે ગરમ કરી તેમાં 
ઢ- ભાગ પીપરમીંટનુ 'તેલ, પ ભાગ લવીંગ, ૧૦ ભાગ રેોઝમરી, 
૩૦ ભાગ કોપરેલ તેલ, ૩ ભાગ તજનું તેલ, ૧૦ ભાગ. લવેડરનું . 
 તેશ્ન સર્વે મિત્ર કરી ધુ'ટીને ડખ્બામાં ભરવુ. માથુ દુઃખે ક આદા-- 


2૪૫ ' ધનવાન, 


“શીશી ચઢે તો આ તેલ લગાવવાથી ઉતરી ન્નય છે. ડો કુ ડ$ુખે તો 
સેપર લગાવવાથી મટી જાય છે. 

કેવડાનુ' તેલ--૮ આંસ એલીવ ઓઇલમાં ન દ્રામ કેવડાનુ” 
હુચુ' અત્તર મેળવવાથી તૈયાર થાય છે. 

ખાલ નાશક સાખ્ુ--૧ તોલે ઘઉનો મેદો, ૧ તોલે! ખેરી- 
મ સલ્ફાઈટ, ૨ માસો કપુર લઈ ૨ તોલા ધોળા સાખુને ગરમાી- 
માં પીગળાવી ઉપરની વસ્તુખએા તેમાં નાંખી પછી સાખુતી ગોમીમ્રો 
ખનાવી દેવી. તેને પત્યરપર પાણીમાં ઘસી વાળ ઉપર લગાવવાથી 
વાળ જતા રહે છે. 

બાલ નાશક અર્ક--ના શેર ગરમ પાણી, નવટાંક બેરીયમ 
સલ્કાધઇડ એક ખાટલીમાં નાંખી ખૂખ હલાવી બુચ મારી બે કલાક 
પછી કપડે ગાળી તેમાં થોડું અત્તર નાંખી શીશીમાં ભરી લેવુ. 
તેમાં રૂનું પુમડું બાળી વાળ ઉપર લમાવવાથી પ મીતીટમાં વાળ 
ખરી પડે છે. 

બાલ નાશક પાવડર્‌--ર તોલા આરારૂટ, ૧ તોલો ખેરી- 
ચમ સશઇલડ એકત્ર કરી પાણીમાં મેળવી વાળ ઉપર લગાવવાથી 
"ખરી ન્નય છે 

સીંદુર--૧૦૦ તોલા સીસાને લેખ ડની કઢાર્ષમાં ગરમ કરી 
તેમાં રસ થયેથી આંબલીની છાલની રાખ નાંખતા જવું. તળે અમિ 
ચાલુ રાખવો અને લોખ'યના બત્તાથી ધુ'ટતા રહેવું. જેથી સોંદુર 
બને છે. તેમાં આંબલીની રાખને બદલે અરડશાની છાલની રાખ ક 
તોલા નાંખી ધુંટવાથી સીંદુર બને છે. 

તાભુલવટી--પ૫ તોલા સોપારીનું' ચુર્ણ, ના તોલો કાથો, 
બા તોલે લવીંગ, ૧ તોલો ન્નય૪ળ, ૧ તોલો ઇલાયચીદાણા, ૧ 
માસો તજ, ના તોલો ક કાલ, બા તોલો ન્વત્રી, ગ તોલો કેસર 
અને ૧ માસો કસ્તુરી સર્વ ખાંડી વસ્તરથી ચાળી મદમાં ધુ'ટી ઝીણી, 
ખાજરીના દાણા જેવડી ગોળીઓ વાળી પાનમાં નાંખી ખાવી, 

(૨) ઇલાયચીદાણા ૧ તોલે, જેઠીમદનું સત્વ ૧ તોલે, 


્નયકળ ૧ તોલો સર્વ વાટી બા દ્રામ અત્તર વિ ખલમાં લુંટી 
ગાળીયો વાળવી. % 


ખડેરાપણા પર તેલ--1૧૨૦ ટીપા તેલમાં ૩ ૩૦ ટીપાં ટશ્પે- 
ટાઇન મિશ્ર કરી તેમાં3ી ૮-3૦ ટીપાં ના સવારસાંજ “ _ક્નમાં 
નાંખવાથી ફાયદો થશે. 


કેઈ 


પ્રકરણુ ૧૨૦-અગ્રેજ દવાનાં ગુજરાતી નામ અને એળખાણુ. ૩૪૭ 


વાતેલ--૧૧૦ તોલા તેલમાં ૨૦ તોલા લસણુ વાટી નાંખી 
ઉકાળી ગાળી ભરી લેવુ. સંધીવા પર ચોપડવાથી, દખતા કાનમાં ટીપાં 
નાંખવાથી અને 'ોાલેરામાં પ થી ૧૦ ટીપાં ખાવાથી ફાયદો થાય છે. 

ખાળાગાઈી---ખાળાષૃતઝુડી, હરડે, સીંધાલુણુ, જાયફળ, લવીંગ 
મુંઠ, મરી, પીંપર, મોથ, કેસર, સચળ, અતિવિષ, ખીલાનાો ગર્ભ 
દરેક બબે તોલા લઇ ખાંડી લુગડે ચાળી પાણીમાં ધુટી ખાજરી 
જેટલી ગોાળીયો વાળી ઉપથોગ કરવા. ૭ મહીનાના ખાળકતે એક 
ગાળી દુધ સાથે આપવી જેથી ઝાડા સાફ થશે, પેટના કૃમી, 
વિગેરે મટશે, અને સંગ્રહણી, અશક્તિ, જર્ણ જવર, ફૃશતા, પેટ 
વધવુ, દમ, વિગેરે મટશે. શરીર પુણ થશે. 





પ્રકરણુ ૧૨૦ મુ. 


વ ૩૦૯૩૦૦૦૦૦૦૫્ેન-૦૩૯૦૯૦૨૦-૦- 


કેટલીક અ“શ્રજી દત્રાનાં ઝુજરાતી નામ અતે ઓળખાણ, 
અગ્રેજી નામ. તેનાં ી ગુજરાતીમાં નામ. 
નાદ'ટ્રીક એસા મુરાખાસ્નો તેજાખ. 
સલ્ક્યુરાંક એસીડ. ગધકનોા તે'નખ. 
હાઇડ્ાકલોરીક એસીડ ( મ્યુરીઆટીક એસીડ ) મીઠાનો તેજાબ. 
કેસ્ક્રીક એસીડ. “ રેસધફરસનેો તેજાબ. 
આસેનતીયસ સોલ્યુશન, સેોમલનુ' પ્રવાહી. 


, આ એસીડોા ઝેરી હેય છે. ૧ ભાગ એસીડમાં ૧૦ ભાગ પાણ 
ઉમેરવાથી “ ડીલ્યુટ ' એસીડ અને છે, 


એકસાધણ્ડ એક્‌ આયર્ન. લોઢાનો કાટ. 
કારએાનેટ એક્‌ લામ. ચુનો. 
નાઇટ્રેટ એક્‌ સીલ્વર. કોડીખાર. 
જારખોનેટ એક્‌ સોડા. ' પાપડખાર. 
ઝલોરાધડ એફ એમોન્યમ. નવસાર. 
રેક્ટીફાઈડ સ્પીરીટ. દારૂનો અર્ક. 
. જીનતીગર. સરક. 
ગમ બેન્ઝાધક. ન લોખાન. 
ટાર. ડામર. 


સલ્૪ર (ગધક ) મસ્ક ( કસ્તુરી ) મરકયુરી દે પારે) 
ક જયુ અરજ (નારગી) * 


૩૪૮ બનવાન. 


વજતનુ ગ્રેમાણુ. 

૧ પીનટ સટલે ૪૫ તોલા, ૧ ઓંસ ર॥ તોલો. ૧ ગ્રેન-ચાર 
ચાખાભાર, ૧ પાઇન્ટ-અય્ધી-બાટલી અચ્છેર, ૧ દ્રામ-ડા॥ માસા, 
૧ પૉંઃ--૩૯ તેલા. 

પારાતેદ મલમ--૧ રેર પારો, ૧ રેર લાર્ડ, ૧ એસ સુએટ 
મીશ્ર કરી પારો ગળી જય ત્યાં સુધી ધુટવુ. તેથી ગાંઠ, ખદ અને 
વૃષણુ જંદ્ધિ મટે છે. 

પારાની ગાળી--૨ ઓજસ પારો ને ર ઓ'સ ગુલકદ સાથે 
યુ'ટઢી ૧ ઔસ જે દીમદનું ચુર્ણ ઉમેરી પછી કુ'ટી ગોળી વાળવી. 
આસમાની ₹ગની ગોળી થ!ય છે. રેચકને શોધક છે. તેથી મ્હોં 
આવે છે. 

ગમ એફ એકેસીયા-ઝુદર. એકોનાધ્ટર્ટ-વછનાગ. 

ટીંચર-અર્ક. લીંનીમેન્ટ-તેલ. લાર્ડ-ડુકરતી ચરબી. 

બેન્ઝોએટડલાર્ટ-લે!બાન મેળવેલી ડુક્રની ચરબી. પંડ ચરખી 
ઉઊતી કરી ૧૨૦ ગ્રેન લોખાનનો ભૂંકા ઉમેરી હલાવી ભરી લેવુ. મલ્ષમ 
બનાવવામાં કામ આવે છે. ચાંદાં, વા, જખમ ધા, મટે છે. 

એનેધીફકટસ. સુવા. એસમોનીયમ-નવસાર અને કળીચુના- 
ના સયોગથી ખને છે. એમોનિયમકાર્ખાનેટ-તવસાર અને ચાકતે 
એકત્ર તળે ગરમી આપી ઉપર પ્યાલે। હાંકી ફુલ પાડવામાં આવે 
છે. તે સ્વેદક, કફેથ્ન અને વાચક છે. એમોનિય' કલેોરાઇડ-નવસાર. 
એરિકા] કા _ (પારી), એલેટ્રીઅસ અમેરીકાના એક છોડનાં મૂળ 
છે. ગર્ભાશયને શક્તિ આપી શુળ અને સંધિવા મટાડે છે. એલોબા- 
એ'ચઝ-એળીયો. એલે! સાકોટ્રીના-સીક્ોતરીયો એળીયો. એલમ-ફટ- 
કરી. એકિસકેટેટ એલમ-૪લાવેલ કફૂટકડી. એસાહીટીડા-ડોંગ. એસિડમ 
'આસે નિયોઝમ-સફેદ સોમમલ. 

એસેઢીક એસીડ--લાકડાંને ખાળીને આ અર્ક ખે'ચાય છે. 

કાખેદેલીક એસીડ-#ીલમાંથી નીકળે છે. તેમાં ૧૦ ટકા પાણી 
ઉમેરવાથી પ્રવાહી એસીડ ખને છે. જખમ રંઝવવામાં કામ આવે છે. 

યર્ટરીક એસીડ--પોટેસીયમ ટાર્ટરીમાંથી બને છે. 

ખોારીકએસીડ-ટકણુખારમાંથી બને છે, તે ઝખમ રૂજીવવામાં, 
આંખમાં ટીપાં નાંખવામાં કામ આવે છે. ૧ ભાગ એસીડમાં ૨૫ 
ભાગ પાણી ઉમેરી ઉપયોગ કરવે. 

સદ્ફ્યુરીક એસીડ--મ'ધક્નો તેન, 
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સેલીસીલીડ એસીડ--વીન્ટરમીન વિગેરે વનસ્પતિ ઉપર 
રસાયતીક પ્રયોગ કરવાથી અથવા સેલીસીનમાંથી કાઢવામાં આવે છે. 
સીઠ્રિક એસીડ--શલીંછુના રસમાંથી નીકળે છે. 
એસેટમ--વીનીગર--સરૅકા. 
આયચેોડિન--દરિયાની શેવાળની રાખમાંથી ખને છે. 
આયોડોફે્‌ાર્સ--આયેરડેનમાંથી ખને છે. 
ગાોઆપાઉડર--આરેરેોબા-આરેોરોબા નામના ઝાયના થડી- 
“આના ચીરાઓમાંથી આ ભૂંકા નીકળે છે. તે પ્રથમ ગોઆમાંથી આ- 
વતા હતો માટે ગોવા પાવડર કહેવાય છે, દાદર ઉપર ગુણકારી છે. 
નાઇ્દ્ટ ઓર્‌ સીલ્વર--સુરોખારનો તેજાખ-તાઇટ્રીક એસીન 
થ્માં ચોપખ્ઝું રૂપું પીગળાવવાથી બને છે. તેના સફેદ પાસાદાર કકડા 
“આવે છે. 
સીલ્વર ઓકસાઈડે--એટલે રૂપાની ભ"મ. 
ઓઆઓપીયમ--અષ્ઠીણ, લીડ3નમ---અષીણુનો અર્ક, 
ચાઉન્ડનટ ઓદઇકલે--મગકળીનું તેલ. આલીવ એદલ-સેલીડ 
ઓઇલ એપઇ/લવા નામના ઝાડના ફળને પીલીને આ તેલ ડઢાય છે. 
આ તેલને ખદલે આપણા દેરામાં અળસીનું તેલ ચાલી શકે છે. 
કોઢનઓઈલે--નેપાળાનું તેલ, નેપાળાની દીવેલીયોમાંથી આ 
તેલ નીકળૅ છે. 


જઇ. 


એઇલ ઓર્‌ ટપેતટાઈન--ટપૅનટાઈનનું તેલ, સ્કોચ પાછન 
ગ્યથવા ફર નામના ઝાડમાંથી આ તેલ અને ડમર નીકળે છે, 
ફેસ્ટર ઓઆઇલ--દીવેલ, પીલેલા દીવેલમાં પાણી રેડી ઉકાળી 
પાણી બળી જતાં ઉતારી ગાળી લહ ઉપષ્રોગ કરવો. 
ઓઇલ ઓર્‌ સીનેમન--તજનું તેલ, સે'ડલ લુડ ઓદલ-- 
સુખડનું તેલ. 
પેલ કેટેચ્યુ--કાથે. ટિ'ચર ઓરે કેટેચ્યુ--કાધાનો અક. 
ઇંડિઅન હેસ્પ--ગાંન્ને, કેથેરાઈ ડુસ- એક જાતની ઝેરી સાખી. 
કેપષ્સીકમં--મરચાં, કેમ્ફેર, કપુર, ગેમ્બાજ રેવ'ચીનો શીરે. 
કલજ્ઝ-લવીંગ--કેલ'બર્ટ-કલભે-કસમાલા-કપીલો. 
લાઇમ--ચુતેો, કાલેરાઇડે ઓર્‌ કેદ્જ્યમ-ચાક અને હોધદ્રે- 
' ફલોરીક એસીડતા સ'થોગથી ખને છે. હાડકાં અને ક્ષયના દરદ 
ઉપર અપાય છે. 
૩૭૦ ક 


ધનવાત. 


જ્ાલિશાઅમ ફેસ્જેય--હાટ્કાંતી ભ'મ હાડકાંતી રાખમાંથી 


કાઢવામાં આવે છે તે. 


કરાશિયા પહ્ષ--ગરમાળાના ગે!ળ, કાયનો--હીરાદખણુ. 
કાર્ડામમ સીડઝ--એલચી. બુડ ચાર્કાલ---કાયલા. 
કોરીયાં ડર એઆદલ--પાણાનું તેલ. 

કોલે સોંધ પલહવ--૪દ્રવરણાનો ગર્ભ રેચક છે, 

કોાપર્‌ સલ્ફેટ---મોરથુથુ, વામક, ગ્રાહી, પાદ્ટિક ! 
કચુખેઝ--ચણક્બાખ. સેક્દેન--કેસર. 

ગોક્સ---કાંટાળ' માચું. ટેનીક એસીડ-માયાંમાંથી બનાવાય છે. 
ગેલીક એસીડ--રેતીક એસીડમાં ડીલ્યુટ સલ્ક્યુરીક એસીડ 


નાંખી ખનાવાય છે. 


પોમીગ્રિનેટ રૂટ બાક ક મનાં મુળની છાલ 
લિકરિસ રૂટ---જેડામદ, અકસ્ટ્રેકટ લિકરિસ-જેડી મધનું સત્ય. 
ગ્લીસરાદધન--ચરખી અમને તેલમાંથી નીકળે છે. પીવાથી 


હ્ષયમાં ફાયદો કરે છે. દસ્ત સાફ આવે છે. તેની મેળવણીથી જુદી 


જુદી 


થાય છે 


દવા બતાવાય છે. 
ચિરેટા--કરીયાતું. 
.જેલપ--આ એક નનતના મળીઆતી ભૂકી છે. તેથી જુલા' 


જી'જર--સુંય. ઝીંક એઓકસાઈડ--કસતની ભ'મ. 

ઝીંક સદ્ફેટ--જસતનાં કુલ. ટાબકોલીવ્ઝ-તમાકુતાં પાન. 
મેમેરીન્ડ--આંખલી, બી સિવાયની આંબલી. 

રેડ સેન્ડ બુડ--રતાંજળી. 

થા સોાલ-અનમાનાં લ, સ્ટિ! ડિનન-ઝેર કાચલાનું સત્વ. 
પોાપિ કેષ્સુલ્સ--અરીણુનાં ડોડવા. 

ચૅધેન--આ પયેયાના દુધનું સત્વ છે. 
પેરાફીન--પેટ્રાલીયમ બને ગ્યાસલેટનું બને છે. મલમ ખના- 


વવાના ફ]મમાં આવે છે. 


વેસેલીન--નરમ પેરા?ીન તે પીળા રગતું આવે છે, વધારે 


ગાળીને નરમ કરવાથી ધાઈ બને છે. 


પિકોટોકિસન--કાકમારીનું સત્વ. પાયરેથમ--અકલકરે. 
પ્રિયે કોલટાર---કોલસામાંથી આ પથરી નીકળે છે. કાલટા- 


મમાંથી-એન્ટીપાધરીન.' એન્ટી ફેષ્ીન, ફેનેસેટીન્ટી, કેરીન,, થેલીન, 
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એક્સેલ્જિન, એનાલ્જિન વિગેરે ઘણી દવા ખને છે. એનેલીનના રગ 
તથા કાર્બોલીક એસીડ પણુ તેમાંથી ખને છે. સેકેરીન પણુ તેમાંથી 
ખને છે. ટાર પોતે એન્ટી સૈપ્ટીક છે. 'કરોલટાર, કાલસામાંથી અને 
વુડટાર, લાકડામાંથી નીકળે છે. વુડટારમાંથી ક્રિયાસોટ અને ગ્વાયે- 
કોલ નીકળે છે ક 

ખ્લેક પેષર્‌--કાળાં મરી. 

પેષ્સિન--ટોરતી હોઝરીમાંથી રીકા રંગની ભૃી નીકળે છે તે. 

કાસ્ટિક ધોટાસ--દાષક છે. ચાંદાં અને મસાને ખાળે છે 

પોટાશ આયોડાઇડે--સફ્રેદ પાસાદાર ગાંગગા આવે છે. 
ઝ્્રોફ્યુલાના સર્વ રોગ, ઉપદશ, દમ, સંધિવા, મસ્તક શુળ, યકૃત 
મને પ્લીઠાની ગાંઠે, પક્ષધાત, તથા ચામડીનાં જુનાં દરદો અને 
હાડકાંના વ્યાધીને મટાડે છે, માત્રા ૫પ થી ૨૦ ચેન. 
. પોટેસીયમ નાદદદેટ નાધ્ટર--સુરોખાર મૂત્રલ શીત વીર્ય 
સ્વેદક છે. 

પોટાસ કાર્બાનેટ--મોચ,-પાપટખાર-ખા ખાર સાજખાર- 
માંથી નીકળે છે. 

પરમે'ગ્તેટ ઓર્‌ પોટાસ--પાણી શુદ કરવા વપરાય છે તથા 
સર્પ દશપર ચોપડાય છે. અથવા તેતી પીચકારી ત્વચામાં વપરાય છે. 

લેડ એકસાઇડ લિથાર્જ--મુરદાલસીંગ અથવા બોદાર કાંકરો. 

લેડકાળેનેટ--સફેતો. ફ્ઝિઝ--અ'ર. 

ફેનલકુય--વરીયાળી. આયર્ન વાઇન--લાહેોસન. 

રિડિયુસ્ડ આયને--લોહભષ્મ. 

આયને આર્સેનેટ--સોમલ મિશ્રીતલોહ. 

જૂર્સ સલ્જેટ--હીરાકસી. ખેન્ઝાોદન--લેખાન. 

મેન્ઝાોઈક--લેખાનનાં »૪લ. 

એલકુટ--બીલીનાં કૂળ, બજારક્સ--ટકણુખાર. 

મહે--હીરાબોળ. 


મેગ્તેસીયમ સદ્ફેટ-એપ્સમ સોલ્ટ--વીલાયતી મીદ્‌' જુ- 
લાખમાં અપાય છે. * 


સસ્ક--કસ્તુરી. નટસેગ--4નયકફળ. 
કલેર્ફાઇડ હની---ચુદ્દ કરેલું મદ. 
મલખેરી જાસ--મેતુરના પાકેલા ફળનો રસ. 

' રેઝીન--રાળે.  'એદન્ય્મેન્ટ--મલમ. 


૩પર ધનવાન. 


રેડરોઝ પેટક્સ--રાતા ગુલાખનાં %લ. રોઝવોટર--મુલાખજળ. 
 આબેરૂટ--રબાર્ખનાં મૂળ એને કેટલાક ભૂલથી રેવ'ચીતી 
લાકડી કહે છે. 
લિન્સીડ--અળસી. લેમનપીલ--લીંખુતી હાલ. 
'ત્રીસપીટેડ સલ્ફેર--શેોધેલે ગધક સખ્લાદસ્ડ સલ્કર-ગ- 
ધકનાં છલ. 
રિફાઈન્ડ શુગર--ધોયેલી સાકર. 
મીલ્ક સ્યુગર-ગૅક્ટોઝ--દ્ધની સાકર. 
સેક્કેરીન--કાલટારમાંથી નીકળે છે. 
સેન્ટોનાઇન--રૃશિયામાં એક ન્નતના ઝાડના ફુલમાંથી નીકળે 
છે. આપણી અજમોદ કિરમણી અજમેદના ચુણુ આ દવાને મળતા 
છે. તે કરમિશ્ન છે. 
સિનેપીસ--મસ્ટર્ડ--રાધ્તો ભુકો. સીનેમનખારડે--તજ. 
વ્હાઈટ વેકસ--સફેદ મીણુ. સેના--સુના સુખી. 
સાડિયમ કાબેનેટ--ચાખા પાપડખાર. 
પ્રિષેડે સ્કોરેક્સ--સેલારસ-એક ઝાડને! રસ છે. 
સ્ટ્મોનિયમ સોડ--ધ'તુરાનાં ખી. 
હાદડેસ્ટ્સિહિઝામા--દારૂ્હળદર. 
હાદડા્જીરિ પરકલેરીડમ--:-મર્કયુરિકક્લોરાઈડ-રસકપુર. 
જ ઇડૂાાજરિસબકલેરિડમ--ર--મરકર્યુર્સ કલે!રાદડ--ક- 
લોમેલ. 
હાયે! સાયામિફોલીયા--ઈ. હેનબેનલીવ્સ ખોરાસાતી અજમે।. 
લાગવલુડ--પત'ગ. લીચ--”ળે!. 





પ્રકરણુ ૧૨૬ મુ. 
જુદી જુદી નાતના સલસે।. 
સાચો! મલમ--૪1 ઓ'સ ઓણ્ૂુલ્ષ અથવા તેલને ૨ ઓ'સ 
ધોળા મીણુમાં અસિપર ઓગાળી નિચે ઉતારી મલમ *થતા સુધી 


હલાવવું. જેથી તૈયાર થાય છે. આ મલમથી ચામડીના નહિ ર્ઝાતા 
ભાગ રૃઝાઇ નય છે. 


કાળે મલમ--1૧ ઓસ રાળ, ૧૧ ઔંસ ડામર, ૧૧: 
એંસ મધમાખીનું મીણુ અને ૧ પાઇન્ટ તેલ સર્વેને ગરમીમાં એ- 
ચિ ી ન આ ી 


પ્રકરણુ ૧૨૧--જુદી જુદી ન્નતના મકલ્ષમે।. ૭૫૩ 


ગાળી કપડે ગાળી લઇ મલમ થતા સુધી હલાવવું. આ મલમથી ગડ- 
' ગુમડ, ચાંદાં રૂઝાઇ નનય છે. 

પારાતો મલમ--૪ એસ તેલ, ૮ ઓ સ સફેદ રાળને 
'ધીમા અસ્નિપર ઓગાળી 5 થયે તેમાં ચુદ્દ કરેલો પારે મેળવી 
તેમાં ર્‌ રતલ બેોદારસીંગનો મલમ લઇ થોડા થોડો મેળવી 
ધુ'ટતા જવું. મલમ થયે ભરી લેવા નહિ. ફાટતા ગડગુમડ ઉપર આ 
“મલમ લગાવવાથી ફ્રાટી “નય છે, અને રૂઝ આવે છે. 

લાલ મલમ--૪। શેર તેલમાં, ૨ શેર સીંદુર અને ૧ ગેર 
ઝુલેઅરમાની નાંખી ધુ'ટીને અગ્તિ ઉપર ઉકાળી ઉભરા આવ્યા પછી 
ઉતારી ઠંડુ થયે લુટી ભરી લેવું. તેથી ગૃમડાંતી રૂઝ આવે છે. 

કાથાનો મલમ--ના પાધન્ટ તેલમાં ૨૪ ઓ'સ પીળી રાળ 
ગઅસ્નિપર ઓગાળી તેમાં ૧ ઓ'સ કટકડીનો ભૂકા અને ર ઔંસ 
કાથાનું ચુર્ણ ઉમેરી રસ કરી ઘુંટી નિચે ઉતારી ભરી લેવું. ગડ, 
ગુમડ, નામુર અને ચાયાંપર ચોપડવાથી મટે છે 

લસણનેો મલમ--ડ ભાગ ચરખીમાં, ર ભાગ લીલું વાટેલું 
લસણુ મેળવી ધીમા અગ્તિપર ના કલાક ઓગળી નિચે ઉતારી યુરી 
ભરી લેવું. પેટપર ચોપડવાથી ચુક, સંગ્રથણી અને આફરો મટે છે. 
બરડે લસવાથી ખબરડાનું ₹0 મટે છે 

ક્ટકડીનો મલમ--લાર્ડ ૧। ઓ'સમાં ૧ દ્રામ ફટકડીના 
ભૂંકે સુકી ચુલા ઉપર એ ગાળી એક રસ થયે નિચે ઉતારી યુરી 
'ભરી લેવો. 

માયાનો મલમ--૨૭ દ્રામ સાદા મલમમાં ૧ દ્રામ માયાંની 

૪ મેળવી ક્રુ ટી ભરી લેવો, તેથી હરસ, દરાજ અને ઉંદરી મટે છે. 

હીરાકસીનોા મલમ--૧ ઓ'સ સાદા મક્ષમમાં ૧॥ દ્રામ 
હીરાકસીની ભૃકી મેળવી ઘુ'ટીને ભરી લેવું. ગુમયાં મટે છે. 

દાઝેલા માટે મલમ--ગાયતું ઘી ૪ તે!લ!, ૧ ટાંક શખજર્‌ં, 
૩ ટાંક શળ, ૧ ટાંક ગુલ્ષેઅરમાની સવૅતે મેળવી છું? મલમ બનાવી 
યી ભાગપર લગાવવાથી ર્‌ઝ આવે છે. 

ટરપેન્ટાઈનનોા મલમ--૧ રતલ સાદા મલમમાં ૩ શેર ટર- 
પેન્ટાઇત મેળવી અમિપર ઓગાળી એકત્ર થયે નિચે ઉતારી ધુ'ટી 
મલમ થયે ભરી લેવું, વા ઉપર કે કળતર ઉપર લગાવવાથી મટે છે. 


૩૫૪ ધનવાન. 


ભાગ ૧૧ મે. 
ડા 
આચુવેદિય દવાએ. 
225 
પ્રકરણુ ૨૧૨૨ મુ. 
---ન--- 
વનસ્પતિ કેષ અને તેના ગુજ. 
અકલકરે।ા--સં. આકલ્લક, તેનાં મૂળીયાં ગાંધીને ત્યાંથી મળે 
છે. મોંઢામાં રાખખવાથી તમતચેં છે. દાંત દુઃખતા હોય તો તેમજ 
નાનાં છોકરાંને વાચા શુદ્ધ થવા માટે માંમાં રખાય છે. તે ગરમ 
વાતહર અને લાળને પેદા કરતાર છે. જભતા રોગ ઉપર, અપસ્માર 
ઉપર, સિ દુરના વિષ ઉપર, અકલકરે મૉંમાં રાખવાથી ફાયદો થાય છે. 
અ'કાોલ--સ. અકાલ, તેનાં ખી ગોળ થાય છે. મળતી હાલ, 
ખી તથા પાન દવામાં વપરાય છે. ઉંદરના ઝેર ઉપર તેતું લાકડું 
ઘસી પીવું, ધારાં પર ચોપડવાથી, સોન્ન સંધિવા પર્‌ પાનાંતી પો- 
ટીસ બાંધવાથી, તેના [ળનું તેલ ત્રણુ અને ત્વચારોગ ઉપર ચોપડ- 
વાથી મટે છે. ગુણુ; શોધક સ્વેદક અને વામક છે. 
અખરેડ--સ. અક્ષોટ તેનાં ભૃહ્ષ કામુલ તરક થાય છે. ફળ 
મીંઢળ જેવાં આવે છે. તેનું તેલ કાઢવામાં આવે છે. હરસ ઉપર તે- 
લમાં પલાળેલ કપડું રાખ્મવાથી સટે છે. ગુણુ વીર્યવર્ધક, ક્ચિકર, પિત્ત, 
કફ, ગરમ, અને મળવર્થક છે. તેનું તેલ પીવાથી જુલાખ થાય છે. 
અગર્‌ે--સ. સ્વાઠયુર્‌. તે ચદનતી એક નનત છે, સુગ'ધી- 
વાળું છે. તે સિયામ તથા સીંગાપારથી આવે છે. ગાંધીને ત્યાં મળે 
છે. તેતી અગરઅખબત્તી અને છે. દાહને શાંત કરે છે. 
અગથીઓએ--સ'. અગસ્ત્ય. દવામાં તેની છાલ, પાન, ૪%લ અને 
ગુ'દર વપરાય છે. તેના પાનનાં ટીપાં નાકમાં નાંખવાથી ચોથીએઓ 
તાવ, આદાશીશી, ચિત્તભ્રમ વિગેરે મટે છે. તે ખાંસી, કફ, ઝાડો, 
શળ અને ત્વચારેોગ ઉપર કવાથમાં વપરાય છે. 
અશ'ઘેડે--સ. અપામાર્ગ. તેનાં સવીગ દવામાં વપરાય છે. 
અ'ઘેડાને ખાળી તેતી રાખ ચાર ઘણા પાણીમાં એક રાત પલાળી. 
રાખી સવારમાં ઉપરતું નિતર્યુ પાણી ગાળી લઇ તેને લોખ'ડતી કહ” 


પ્રકરણુ ૧૨૨--વનસ્પતિ કોષ અને તેના ગુણો. ૩૫૫ 


૪માં ખાળતાં તળે જે જમી રહે તે અ'્ેડાનો  હ્ષાર સમજવો. આ 
ક્ષારતી માત્રા પ થી ૬ ગ્રેત છે તે મદ સાથે ખાવાથી દમ, ખાંસી, 
ગાળા, પેટના વાયુ, જલોદર, શળ, તથા પાંડુરોગ મટે છે. વીંછીના 
ડખ ઉપર મૂળી પાણીમાં ધસી ચોપડવાથી ઉતરે છે. ઉંદરના અને 
કુતરાના ઝેર ઉપર અ'ઘેડાની અ'તર્‌ છાલ, ખીયાં કે મળી ૧ તોલે! 
મદમાં ઘસી ચાટવાથી મટે. તેનાં મૂળ મદમાં ધસી આંખના ખલ. 
પરે આંજવાથી મટે છે. અધેડાતું મૂળ હાથે બાંધવાથી અથવા તેનાં 
પાનની ગોળમાં ગાળી કરી ખાવાથી ચોથીગોા તાવ મટે છે. રતાં- 
ધળા ઉપર મૂળી ઘસી પીવાથી, રક્તાર્શ ઉપર્‌ ખી વાટી પીવાથી, 
મસ્તક રૈગ ઉપર્‌ ખીયાંની ખીર કરી પીવાથી, મોરેસ ઉપર મળ. 
પીવાથી, ઉપદશ ઉપર્‌ જરા સાથે મળનો રસ પીવાથી, જલ્દી પ્ર- 
સવ થવા માટે મળ અખોર્ડે બાંધવાથી ફૂાયદ્દો થાય છે. 

અજમે--સ'. યવાની. તે ઉષ્ણ, વાતટર, અતે દીપક છે, *- 
અજમા અને સંચળની ફાટી લેવાથી પેટતો ૬ઃખાવા, ચુક, અજ- 
રણુ, ગોળા, આકર, શીતપીત ઉલટી મટે છે. સાકર સાથે ખાવાથી 
ગરમી મટે છે. 

અડદ--સ', માષ. ખાવામાં આવે છે. પોટ્ટિક, વાતહર, વીર્ય- 
વદ્ભક, મૃત્રલ અને ધાવણુ વધારનાર છે. અડદનાં વડાં કરી “ખાવાથી. 
અટ્દીયો વા (મોં વાંકુ થઇ જવું ) દુબલપણું, લાડુ કરી ખાવાથી 
ખળ આવે-પુષ્ટતા આવે છે. તેના લોટતી પોટીસ ખાંધવાથી વાળે। 
બઢાર્‌ આવે છે 

અતિવખની કુઈ।--સ'. અતિવિપ. આ દવાની ઢળીયે! 
આવે છે તે ઝેદી નથી. સ્વાદે કડવી છે. ખચ્ચાંતી ઉદર્સ, દમ, તાવ, 
ઉલટી, ઝાડા અને ર્ફોમે ઉપર અતિવિષની કળી મદમાં ધસી વાલ ૧ 
આપવાથી મટે છે 

અન'તસુળ--સ'. સારીવા. ઉપલસરી જુવે. 

અફીણ--સ'. અહિફેન. અષ્રીણુનું ધણા માણુસોને વ્યસત હોય 
છે. તેના ખી તે ખસખસ છે. ઝાડે, ઉલ#રી, ખાંસી, દમ અને વેદના 
હીસ્ટીરીઅ અને આંચકીની ખે'ચતાણુ માટે તેનો ઉપયોગ થાય છે 

અ'બર--માછલીની ઢધાર્‌ છે. સુવાસીત છે. ચુણુ ઉષ્ણુ, દ 
નબળાઇ, નામરદાઇ અને ક્ષયમાં વપરાય છે. 

અમરવેલ--સ.. અમરવલરી. ઝાડ ઉપર્‌ થાય છે. નાસ લે 


૩૫૬ ધનવાન. 


વામાં તેમજ પીત્ત વિગેરે રોગને માટે નહાવાના ઉકાળામાં પડે છે, 
વાળા ઉપર લુગદી બધાય છે. ી 

અખરખ--સ અભ્રક. તેતી ભ'્મ બનાવવામાં આવે છે. કાળા 
અખરખ દવામાં વપરાય. તેને દુધમાં ઉકાળવાથી શુદ્ધ ચાય છે. તેને 
ડાંગર સાથે ધાખળીમાં બાંધી ત્રણુ દિવસ પાણીમાં ડુબાડી રાખી પછી 
“કાથળીમાંથી ચાળવાથી લોટ જેવી થઇ અભ્યક નીચે ખેસે, પછી ઉપ- 
રથી પાણી કાઢી લપ્ને લોટ લેઈ લેવો તેતો ધાન્યાભ્રક કહે છે. તેને 
આકડાના દુધમાં ધુંરઢી સાત ગજપુટ આપવાથી ભષ્મ થાય છે. તે 
પૌષ્દિક, પુર્ષત્ત આપનાર, હ્ય, દમ, સ_ત્રહણી, જ્શા જવર મથડનાર 
છે, મદ, સાકર કે સોનાના વરખ અને ઘી સાથે અપાય છે. તેતી 
'સહસ્્રપટી ભષ્મ ખને છે. 

અરડુસી--સ'. વાસક, દવામાં પાન અને %લ વપરાય છે. 
_'સાત્રા મ થી ના તોલા સુધી. તેના પાનનો રસ ૧ તોલે મદ પીં- 
પર્‌ સાથે પીવાથી કફ, _તાવ, સ્વાસ, ત્રિદોષ, મરડો, ઝાડો, પ્રમેહ, 
'પ્રદર, રક્તવિકાર મટે છે. તેનો રસ બાળકની છાતીએ ચોપડી ધીમેો- 
'ધીમો શેક ડરવાથી સસણી-વરાધ મઢે છે. 

અરડ્સે!--સ'. અરણુ. તેતી છાલ તથ! મૃછી દવામાં વપરાય 
છે. દરા મૂળમાં તે આવે છે. તે પાચક, જવરધ્ત, તથા મ્રાહિ છે. 
'ઝાયમાં તેનો રસ મદ નાંખી પીવાથી મટે છે. 

અરણી--સ. અસિમથ. ઉષ્ણુ, વાતડર છે. દવામાં પાન અને 
'મૂળા વપરાય છે. તેનાં પાનનો રસ સોજા પર કે દુઃખવા આવેલી 
આંખ પર ચાપગય છે. 

અ'જર--સકાં અ'જર અરબસ્તાનમાંથી આવેછે. તે પર્ક છે. 

અરિઠાં--સ'* અરિ, અરીદીં વિષનાશક. છે. સાપનું અષ્ટીણુ 
'વછનાગ, સોમમલ, મોર્થુથુ કે હરતાલનું ઝેર ચઢયું હોય તેમજ નળા- 
વાયુ, હોય તો અરીઠાતું પાણી કરી પાવું કે જેથી ઉલટી થઇ 
ઝેર ઉતરી જશે. 

અર્જીનલક્ષ--સ. કુકુભ. તેતી છાક્ષનો ભૂંકા વપરાય છે. 


'હુંદયરાગ પર તેતી છાલનો કવાથ દુધ સાથે પીવાય છે. તે માહી' 
અને શીતળ છે. 


અષણ્વગ--૧ જવક અને ૨ રૃષભક, .૩ મેદા, ૪ મહામેદાં,. 
પ કાક્રેલી, ૬ ક્ષીર્કાંકાલી, છ શહે અને રૂહ્0%િ. આ વનસ્પતિ હિ-. 
'સાલયના શીખરો પર થાય છે. તે હાલ મળી શકતી નથી મારે વેન 


મઢરણુ ૧૨૨ વનસ્પતિ કોષ અને તેના ગુણો. ૩૫૪ 


બદલે જવક અને રૂષભકને બદલે ભૂરૂં કાળ, મેદા અને મહામેદાને 
ખંદલે શતાવરી, કાકોલી અને ક્ષીરકાકાલીને બદલે. આસન, અતે 
જૃદ્ધિ તથા ર્હ્ધિતે ખદલે વિદારી કદ વાપરવે. તે વીર્ય વર્ક અને 
પૌષ્ટિક છે. 

અસાળીયો--સ. અશાલિક. ઉષ્ણુ, વાતહર અને વાજીકર 
છે. વાગવાથી કે માર્‌ "ખાવાથી કચર્‌ થવાથી કે વાતા ચસ્કામાં અ- 
સાળીયાના બીતી ખીર કરી ખવાય છે. દુ:ખાવાપર વાટીને ચાપ- 
ડામ છે. આંખ દુખતી હોય તો તેનાં ખી આંખમાં ભરાય છે 

અળસી--સ. અ'તસી. તેનાં ખી અને તેલ દવામાં વપરાય 
છે. ફેફસાંના વર્મ અને મુઝારાની ગાંઠે પર તેમજ મેન ઉપર્‌ અ- 
ળસીની પોટીસ ખ'ધાય છે. 

આકડા--સ. અર્ક. તેનાં સવીગ દવામાં વપરાય છે. તેનાં 
૪%લ્ને રવાધ્યાં કહે છે. તેનાં મૂળ કાઢી તેતી છાલ ઉતારી સુકવીને 
ચુર્ણું કર્યું" હોય તો દવાના કામમાં આવે છે. જે ચામડીના-વાતરકત 
ઉપદ'શના વિકારો, યકૃત, તાવ, નબળાઇ, મરડા, ઝાડા, સંધિવા, 
આંચકી, ખાંસી અને જળાદરમાં, આમવાત, રક્તાતિસારમાં છાલની 
ફ્રાસી ૧।। માસો! દિવસમાં ત્રણુ વખત આપવાથી ગુણુ કરે છે. તેના 
૪લમાં જઠરાગ્નિ વધારવાનો ગુણુ છે. તે મરી સાથે ખાવાથી ખાંસી 
હીસ્ટીરીઆ, તથા શ્વાસ મટે છે. પાન પર દીવેલ લગાવી ગરમ કરી 
અ'ધારણુ કરવાથી કે માથે ખાંધવાથી ઝાડાની કબજઆત, સેનને, 
વાળા, વાયુ અને . માથાનો દુઃખાવો મટે છે. તેતા પાનના રસનાં 
ટીપાં કાનમાં નાંખવાથી ચસકા મટે છે. 

આદુ--સં. આદ્રક, સુકા આદુને સું) કહે છે. આદુના રસ 
મદ સાથે ખાવાથી કક, વાયુ, હંદયશુળ, આફરો મટાડી જઠરાગ્નિ 
પ્રદિપ્ત કરે છે. 

આંખલી--સ. અમ્લીકા. આ ઝાડને સર્વ કોઈ ઓળખે છે. 
આંબલી કક ગ્રરૃતિવાળાએ ખાવી નહિ. આંબલીની રાખનો ખાર 
પાચન માટે અપાય તે. સોક ઉપર આંબલીનાં પાન બ'ધાય છે. 

આખાહુળદર--આપમ્રહરિદ્રા. શીતળ અને રોાપક છે. મુંઢમાર 
, અને જખમ ઉપર તે સાજીખાર અને મે'દાલકડી સાથે ધસીને ચે।- 
* પડાય છે, ર 
 ભાંખબો--સં. આખર. તેમાં ફળને કેરી કહે છે. ત્રાહી તથા 
કરમિધ્ન છે, તે ઝાડો, મરડો અતે અતિસાર મટાડે છે, ચાંદાં અને 


રપ ધનવાન, 


ખૂરૃજતા ઉપર તેના પાંનની રાખ ચોપડાય છે. કેરીની ગોટલીથી 
ઝાડા મટે છે, પાકી કેરી ખાવાથી કૃમિ, તથા કફ મટાડે છે. 
પૌષ્ટિક છે 
આમળા--સ ધાત્રીક્લલ આમલક. ત્રિફળાંમાં આંબળાં પડે છે. 
ઉલટી થતી હોય, પેટમાં કાંઇ ટકતું ન હોય, સ્્રીઓઆનૉ પ્રદર, તાવ, 
પેશાબના રોગ, આંગળાં, દ્રાક્ષ એને સાકરનું પાણી પીવાથી ખેસો 
જાય છે, આંખ અને વાળને ફાયદો કરે છે. લોહોના શ્રાવને 
અટકાવે છે, 
આવળ--સ'. આવર્તકી શેોધર્ત અને ગ્રાહી છે. માર, અન- 
“વાયુ અને સધીવામાં તેતાં પાન ઉનાં કરી બ'ધાય છે. 
આસ'ન--સ'. અશ્રગ'ધા. તેતાં મૂળી દવામાં વપરાય છે. પૌ- 
ષ્ટિક, ગરમ અને વાતહર છે. દુધ સાથે લેવાથી પુષ્ટતા આવે છે. 
આસનડું ચુર્ણ સાકરમાં ખાવાથી દુખળાં બાળકો વધે છે. વાયુ, હ્ય, 
દમ અને સંધિવાના ઉકાળામાં તે પડે છે 
આસૉદરે--સં. અશમ'તક, ઉષ્ણ, શોધક, વાતહર અને 
મૂત્રલ છે. મૂળી પથરી માટે ગોખર્‌ સાથે ઉકાળામાં પીવાય. છે, કાં" 
ચનારને બદલે આતી છાલ કેટલાક વાપરે છે. તે કોઢ, ચુદભ્ર'શ, 
ગ'માળ, વિદાહ, વિષ, ઉલટી કડરોગ અને લોહિ વિકારમાં ફાયદો 
આસેોપાલવ--સં* અશોક, પિત્ત, દાહ, શ્રમ, રકતપિત્ત, 
ગુલ્મ, ઉદર, શળ, કૃમિ, પ્રદર ને મઢાડે છે. છાલ તથા પાન વપર્‌ાયછે. 
ઇંદ્રજવ--સ. ₹/ન્‍દ્રજવ. કડાના ₹ક્ષની સીગોમાંથી બી નીકળે 
છે, તે પધદ્રેજ્વ છે. તે સ્વાદે ફેડવા લાગે છે. ગ્રાહી પાચક, દીપક, 
જ્વરધ્મ તથા રૃમિધ્ર છે. તાવ, હરસ, શળી, અતિસાર, કરમ, રકતાતિસાર 
'ચુ'ક, ઉલટી, અરૂચી અજીણું, ઉપર આપવાથી કાયદો કરે છે. પદ્ર- 
જવ તથા વાવડીગને શેકીને તેતી કડવી ફાઇ બાળક્ઠાને ખવરાવવાથી 
પેટનો દુખાવે( તથા કૃમિ મટે છે. માત્રા ૧ વાલ. 
જ ઇદ્રવરણી તેનાં ફળ, અને ' મૂળ વપરાય છે. 
ચક ને ગૃમિધ્ર છે તે કમજીઆત; કમળા, જલ'દર, શીળસ અને 
. વપરય છૈ, માત્રા ૧૦ થી ૩૦ બ્રૈનની આપવી... : 
ઉસ ઉત્કટક-કાંટાશેળીઓ તેને કહે છે, વે શીતળ " 
અને મૂત્રલ છે. તેનાં મૂળ વાટીને પીવાથી સ્ત્રીને જલ્દી પ્રસવ થાય 
જે. તાવ અસ્મરી, પ્રસેહ; મોટી ઉધરસ અને મૂત્રક્ચ્છને' મટાડે છે. 


કઃ 


પ્રકરેણુ ૧૨૨ વનસ્ધતિ “કષ અને તેના ડેણે. ૩પ્હ્‌ 


ઉ'દરકાની--સ'. મૂષકકર્ણીં, તેનાં પાન ઉંદરના કાનને મળતાં 
છે. દવામાં પાન વપરાય છે. સ્વાદે કડવાં ને તુરાં છે. તે શોધક મૃત્રલ 
અને કૃમિદ્ય છે. તે રેચક, તાવ, કક, મૃત્રકચ્છઠ, ગળ, પ્રમેઠ ઉપર 
કવાથમાં પડે છે. 

ઉપલસરી--સ. સારિવા, તે કાળી અને સકેદ વેલ થાય છે. 


દવામાં મળીયાં વપરાય છે. મૂળ સુગ'ધવાળાં હોય છે. તેનો ગુણ અ 


ગરેજ સારસાપરિલાનાં મૂળીયાં જેવા છે. તે શીતળ, મોધક મૃત્રલ 
અને પોષ્ટિક છે. લોહીને શુદ્ધ કરે છે. ઉપદશ ચામડીની ગરમીપર 
અપાય છે 

ઉપલેટ--કડ-સં. કુષ્ટ-તેનાં મૂળ વમરાય છે. પૌષ્ટિક, ઉત્તે- 
જક, વાતહર અને જ'તુનાશક છે. ખુશખોવાળાં હોય છે. ધુપેલના 
મશાલામાં પડે છે. માથાના દુઃખાવાપર ધસી ચોપડાય છે. 

ઉસ્બરે--ઉમરડા સ. ઓદુમ્ખર. તેનાં કૂળ ખાવાથી માથા 
ની ગરમી મટાડે છે. તેતી છાલ અને દુધ વપરાય છે. સ'ધીવા ઉ- 
પર્‌ તેનુ દુધ ચોપડાય છે. બચ્ચાંનુ' ગળ પડે તો તાળવે દુધ ભર-- 
વાથી અને છાલનો રસ ધાવણુ સાથે પાવાથી મટે. પ્રદર, રક્ત- 


શ્રાવ અને ત્વચા રોગ ઉપર છાલ વપરાય છે. 


ર 


' એકલક' ટો--શતાવરી ન્નેવી. 
એખરે--સ'. ક્રેકિલાક્ષ, તે પાણીવાળી *#ગામાં થાય છે 
તેનાં ખી, મૂળ, પાન અને રાખ દવામાં વપરાય છે. તે ધાતુપૌષ્ટિક, 
મૂત્રલ અને શીતળ છે. તેનાં બી ધાતુ ક્ષય ઉપર સાકર સાથે "ખવાયછે. 
એરડા --સં. એરડ. તેનાં મળ, પાન અને ખી વપરાય છે 
તેનાં ખીને દીવેલી અને દીવેલીના તેલને દીવેલ કહે છે. તે રેચક, 
શોધક અને વાતહર છે. પુષ્કરમૃળને બદલે તેનાં મળ વપરાય છે 
દીવેલ પીવાથી જુલાબ થાય છે. માથાના દુખાવા પર પાન બ 'ધાયછે. 
, એલચી--સ. એલા. મુખવાસમાં વપરાય છે. તે ઉત્તેજક 
શીતળ અને વાતહર છે. 
એળીઓ--સ'. એલીયક, કુવારતો સુકાયેલો રસ તે એળીઓ' 
છે. ગર્ભીણી સ્રી એળીએ ખાય તો ગર્ભપાત થાય માટે ખાવો નહિ. 
તે જુલાખ માટે વપરાય છે. તે ૧ રતીથી ૧ વાલ ઝુધી ખવાય છે. 
એથમી છીર્‌--સ.-સ્નિગ્ઃજરક, મરાડીમાં ઉંટીંયુ'જરૂ કહે 


| છે, મરડો સપ્રહણી, તથા ઝાડા ઉપર તે સાકર અને દહીં સાથે 
ખવાય છે. 


ડ રુ 
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કચુરો--સ'. કર્યુર, તેના મૂળીઆના ચપટા ગોળ રૃપીયા જે 
વડા કકડા આવે છે, સુગ'ધી તેલોમાં અને ત્રિદ્ષોષ જન્ય તાવમાં 
પાચન માટે પડે છે. 
કુઠં--જુવા ઉપલેટ. 
કડવી ઘધીસેોઢી--ક્ડવી દોડક। કે પાડાવેલું, સ. તિકત 'કોશા- 
તકી. ખી. રૈચકવામક એ વિષ તુલ્ય છે. દવામાં વધુ વપરાતી નથી. 
ચોમાસામાં વાડે થાય છે. સુકા ફળનો ભુંકા કમળા પ૨ સુંધાય છે. 
કડેવી નહી--સ'. તિકતાનાહિ. તેને તુંબડાં થાયછે. મૂળની 
ગાંઠ દવામાં વપરાયછે. શેોધથ્ન તથા શોધક છે, હાથ પગના દાહ અને 
સોજનમાં, જર્ણુ «વરમાં કંદ ધસી પાવાથી મટે છે. વળી તેને ૩૬ 
ઘસીને પીવાથી સાપનું ઝેર ઉતરે છે, 
કડાયો ગુ'દર--તે દવામાં પોણિક તરીકે વપરાય છે 
કડુ-સ. કટુઝી દવામાં મૃછી વપશ્ઞયછે તે કડવાં છે તેના નાના 
ડા કાળા, પોચા, દખાય તેવા પાતળા આવે છે. તાવ, મ દાસથિ, 
વાયુ, અરૂચિ કરમ, મળાવરોધ અને માથાના ચસકા ઉપર અપાય છે 
તે જ્વરધ્ન, પાચક, સારક અને કટુ પૌષ્િક છે 
કડે--સ. કુટજ તેનું ઝાડ નાનું થાય છે, તેનાં બીને ઈદ્રેજવ 
કહે છે, દવામાં બી (જુએ પ%જવ) અને છાલ વપરાય છે. તેતી છાલ 
તાવ, હરસ, મરડા, કૃસિ, જુતી ખાંસી, ત્વચારેોગ ઉપર ડવાથમાં 
અપાય છે. 
કુણુર--સ. કર્વીર. તેનાં મૂછી દવામાં વપરાય છે. તેતાં મૂળ વી- 
કીના ડ'ખને ઉતારે છે. ચાંદી ઉપર ધસી ચોપડવાથી મઢટેછે. તે ઝેરી છે. 
 ઝજુીધાસના છેડ--તેના મૂળીતી છાલ વપરાય છે, રૂતુ લાવનાર, 
ગર્ભાશયને! સ“ક્રોચ કરનાર, નછાર્તવ' અને જલ્દી ગર્ભ પ્રસવ માટે 
મૃળનોા ચ્છા કરી પીવા અપાય છે. 
પીલે--સ'. કપિલક તે રાતો ભૂકો આવે છે. કૃમિધ્ન, રેચક 
અને રેપક છે. કપીલે ૧ થી ૨ દ્રામ મદ સાથે આપ્યા પછી જુલાખ 
આપવાથી ફૂમિ ખહાર પડે છે. 
કુપુર--સ. કપુર. જંતુનાશક છે. ઉષ્ણુ, સ્વેદલ, *₹ખ્ય અને 
સ્નાયુને શિથીલ કરનાર છે. તાવમાં આપવાથી સુસ્તી મટે છે. મગ- 
જના રોગો, આંચકી, હીસ્ટીરીઆ વિગેરેપર અપાય છે. કપુરનું' તેલ 
વા ઉપર ચોળાય છે. 
કપુર કાચલી--સ. સુગધ મૂલા. તે મુ ધીદાર અને શીતળ 
છે. માથા તથા શરીરૈ લગાડવામાં તથા તેલોમાં વપરાય છે. 


ક્કુ 
“૧૪ બ? 
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કુસળનન્સ. પદ્મ શીતલ અને ગ્રાહી છે. હલતું શરબત રેકત- 
શ્રાવ અને ખાંસીપર અપાય છે. 
કુમળકાકડી--સ', કમલાક્ષ. મધુર, ોષ્ટિક અને વાંતિહર છે 
 ફુર્‌જ--સ'. કર'જ જેને ક્ણુઝ પણુ કહે છે. તેનાં ખી, લ, 
'પાન અને ખીનું તેલ વપરાય છે. વાતહર અને જતુધ્ત છે. તેલ 
વા, ખસ ઉદરી અને ત્તચા રોગપર વપરાય છે. 


કર'હીચુ'--કાળીપાટ સં. લધુપાડા. દવામાં મૂળ વપરાય છે 
| સોજ્ન ઉપર મૂળ ધસી ચોપડાય છે. તાવ, જજ પેશાબની દાહ 
ઉપર અપાય છે. 

કર્‌ીયાતુ'--સ. કિરાતતિક્ત. તે જ્વરધ્ન કટુ પૌષ્ટિક અને 
સારક છે. સર્વ તાવમાં વપરાય છે. 

કુલાજ જીર્‌ૂ*--સ. સ્થુલજરક, વાતહર, દીપક, દુગ્વોત્પાદક, 
આર્તવોત્પાદક છે. દુધ વધારે છે. અજીરણુ, ચુ'ક અને ઝાડા ઉપર 
વપરાય જે. 


કાંકચીયા---કાચકી. સં. કકસચિકા. તેનાં ખી આને પાન દવામાં 
વપગાય છે. બીને કાચકાં કહે છે. તે કૃમિધ્ન, પાચક અને કડુ પૌછિક 
છે. ટાટઢીઆ તાવ, કરમ, પેટનો વાયુ, ચુક અને ઉલટીપર કાચ- 
કાંતી ફાકી ૪ાકવામાં આવે છે. માત્રા ૧૦ ગ્રેન. 

કાકડીનાં બી--સ'. કર્કટીખીજ. મૂત્રલ, તાવ, મૃત્રકચ્છ 
ઉપર અપાય છે. કાકડી, ચીભડાં, તડબુચ, કોળુ અને દુધીનાં બીને 
પંચ ખીજ કહે છે. પેશાબ ખ'ધ થયો હોય કે બળતરા થતી હોય 
તો આ ખી આપવાથી મટે છે. 

ફાકડાશીંગી--સ. કર્કટશુગી કફ, ઉદરસ તથા તાવના ઉકા- 
ળામાં પડે છે. 

ફાકમારી--જતુધ્ન છે. ઝેરી છે. માથુ ચોળવામાં વપરાય છે. 

કૉચનાર--સ'. કાંચનાર. તેતી છાલ દવામાં વપરાય છે. ત્વચા 
રાગ, કઠમાળ, અશકતી અને ગળાની ગાંઠો ઉપર તેતી છાલ ચેો- 
ખાના ધોવણુમાં વાટી અદર સુંઠ નાંખી પીવાથી મટી જાય .છે. 
પીઠનું હાડકું સડતું હોય તો મટે છે. 
કાંઢારોરીએ--સ. કુર'ટક, દવામાં પાન અને છાલ વપરાય 
, “છે, “પગનાં ચુમરડાં, વીયા પ્રાટવાં, ઝામરવા, દાંતના -પેહાના રોગ ઉપર 
પાન વાડી લગાડાય છે. શાસ, ઉદર્સ .અને ત્વયા રોગ મઠોડે છે. 
.“ રશ 
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કાથો--સ'. ખદીર. ગ્રાહી, શીતળ, અને ઝાડો ખબ'ધ કરનાર 

છે. ત્વચા રોગ, ગુમડાં, ચાંદાં ઉ૫૨ તેની ભૂજી લગાડાય છે. ત્તેમા 
પાણીના 'કાગળા કરવાથી મ્હોં આવેલું મટે છે. 

કાયવફેળ--સં. કટફ્લ. તેની છાલ દવામાં વપરાય છે. તે કરે- 

ઇન,' વાતકર અને ઉષ્ણુ છે. તેના ચુર્ણુને સંધવાથી છીંકો આવી 

માથુ ઉતરે છે. 'કાગળા કરવાથી દુ દુઃખતા દાંત મટે ક પેટના વાયુ, 


ઝાય, ઉલટી, ઉદરસ અને ૬મ ઉપર કવાથમાં પડે છે. 


કાળીજીરિ--સ'. વનજરક. તેનાં ખી દવામાં વપરાય છે. ફ- 
માના નાશ કરવામાં સેન્ટાનાઈન જેવા ગુણુ કરે છે. તે શોધક, ફન 
મિધ, અને વૉતહર છે. તાવ, ચુક, કૃમિ, ત્વચારોગ, અરૂચી અને 
ગોળા ઉપર અપાય છે. 

કાળીપાટ--કર'ટીયું નેવું. 

જીડાસારી--સ. કીટારિ. દવામાં સવાગ વપરાય છે. પાનને 
રસ જખમ ઉપર લગાડવાથી જીવ પડયા હોય તો મરી નય છે. 
તાવ અને સોજપર ચોપડ્વામાં આવે છે. તાવ, ગોળો, વાયુ, ચુક 
કેરમ તથા અરૂચી ઉપર અપાય છે, 

કુલીંજન--સુંડતા જેવા ગુણ છે. સ્વાદ તીખા છે 

કુવાડીએ--સ'. ચક્મર્દન, દાદર, કોઢ, કરાળીઆ તથા ત્વચો 
રગ ઉપર તેનાં ખી વ!ટીને ચોપયાય છે તેમ ખાવાથી પણુ મટે છે. 

 ફકુ'લવર--સ. કુમારી. તેનાં પાનનાં લફરાં વ દવામાં 
વપરાય છે, ઉષ્ણુ, સારક, વાતહર, કકધ્ત, અને શોધક છે. તાવ, 

ચુક, કેન ( યકૃત ) ના રોગ, બરોળ, નષ્ટાર્તવ, પાંડ્‌, દમ શ્વાસ, _. 
હરેશ, ઉદર અને ચામડીના રોગ, સ્ત્રીઓના રકત ગુલ્મ ઉપર તેના 
ગર્ભ ખાવામાં આવે છે. 

કેસર--યોગ વાહી તરીકે ખીજી દવાઓની સાથે અપાય છે. 

મેળ--સ. કદલી. કાચાં કેળાંના ગરભતે સુકવી લોટ કરી મધુ 
પ્રસેહવાળાતે આપવાથી મટે છે, પાકાં કેળાં ધાતુ પૌષ્ટિક છે. * 

કોકમ--સ'. રહ્ષમ્લ. તેનાં કૂળ ખાટાં હોય છે, આંબલીની 
જગ્યાએ કેટલાક તેનો દાળમાં નાંખવાનો ઉપયોગ કરે છે. તેતું સેલ 
નીકળે છે"તે' હોડ કે હાથ પંગ ફાટતા હોય, તો. તે પર ભમાડાયં છે. 

'કોઠી--સ કપિત્થ ગ્રાહી, અને ખાટો છે જાડા તયા મરડા 
' ઉપર તેના ષાતંતો “રસ, ફળ. ર 'ગુ'દર વપરાય” છે. *ઃ 


પ્રકરણુ ૧૨૨--વતસ્પતિ કોષ અને તેના ગુણો. ૩૬૩ 


કોછુ--(ભુરં ) સ. *વેતકુષ્માંડ ધાતુક્ષય, જર્ણુનત્તર, 
નષ્ટાર્તવ, પૌષ્ટિક, શોધક, અશક્તિ અને ક્ષય ઉપર તેનો પાક 
'મવાય છે. 
જેવચ--સ. મર્કટી, તેનાં ફળ કાતરા જેવાં હોય છે તેતે 
ભેર્વસીંગ કહે છે તે શરીરે અડવાથી ખજુરી થાય છે. શીંગમાંથી 
ખી નીકળે છે તેતે કઉચાં કહે છે. શીંગની રૂંવાટી ફૂમિધ્ત છે. બી 
ધાતુ પૌષ્ટિક છે અને મૂળ વાતહર છે. 
ખડેસલીઓ પીતપાપડા--સ'. પર્ષટ. તે શોધક, જવરધ્ન અને 
સ્વેદક, પિત્ત મટાડનાર અને મૂત્રલ છે. ્ર્ણુન્વર, પાંડુ, ઉપદશ, 
મંદાનિ અતે ત્વચા રોગ ઉપર ઉકાળામાં પડે છે. 
ખપાટ--( કાંસફી ) સં. અતિબલા, વાતહર, કૃમિધ્ન અને 
પેશાબની બળતરા મટાડે છે. 
ખસખસ--સ. પૌષ્ટીક, રૂચિકર અને સ્ત'ભક છે તે પા- 
કમાં પડે છે. 
ખાખરે--સ. પલાશ. તેનાં ફુલને કેસુડાં કહે છે. ઉનવા કે 
મૃત્ર ગાંથી પેશાબ બ'ધ થયે હોય તો કેસુડાં પેટપર ખાંધવાથી 
પેશાબ છુટે છે. ખીતે પીતપાપડા કહે છે. તેને શેકી અ'દરના ધોળા 
ભાગનું ચુર્ણુ ખાવાથી કરમિનો નાશ થાય છે. મા. ૧૦ થી ૩૦ ઝન 
ગુ'દર, ઉલટી, ઝાડો, અતિસાર તથા લોહીને બધ કરે છે. 


ખેર--સ. ખદિરે તેતી છાલ વપરાય છે. થાહી, શીતળ, કક્‌- 
દત અને રેોપક છે. પ્રમેઠ, તાવ, ઉન્માદ અને ત્વચા રોગ ઉપર 
ઉકાળામાં અપાય છે. તેના ગુ'દરને ખેરસાર કહે છે. મૉંઢાનાં ચાંદાં, 
ખાંસી અને કફ ઉપર્‌ અપાય છે. 

ઝજપીંપર--સ. ગજપીંપલી. ચુણુ ઉષ્ણુ છે. પીપરીમૂળ જેવા 
તેના ગુણુ છે. તેને કોઇ મોટી પીંપર્‌ માને છે. 

ગરણી---સ- ગિરિકર્ણી. દવામાં મુળ તથા ખી વપરાય છે. 
અચ્ચાંને જુલ્ષાબ આપવામાં: વપરાય છે. તે સારક અને મૂત્રલ છે. 

ગરમાળોા--સ'. રાજજક્ષ. આરગ્વધ, હિ, અમલતાસ. તેની 
શીગાનો ગ૨ વપરાય છે, તેને ગૅર્માળાના ગર અથ"૫ ગોળ કહે છે. 
| સ્વાદ ગળ્યો છે, રેચક છે, બ'ધક્ટાશ, ગોળા, ખરોળ, ચામડીના રોગ, 
 ચૂકૃત્‌ તથા ઉદર રોગ ઉપર તેનો જુલાબ લેવાય છે. . 
ગર્જનનુ' તેલ--શધક તથા મુત્રસ છે. પ્રમેહ, ગદર, કે. 


ટ્૬૪ “ . ધનવાન. 


પત વિગેરે-રાગાો ઉપર પીવાથી- અને ચોપડવાથી ફ્ાષદો કરે છે. 
« જવરધ્ત, પૌષ્ટિક, શોધક અને મુત્રલ છે. - 

ગળી.--સ. નીલી.. તેના પાનની પોટીસ દુઃખતા હરસ 3પર . 
તેમજ ખંધ પેશાબ હોય તો પેટ ઉપર લગાવાય છે. તે કાળા 
વાળ કરવાના ક્લપમાં પડે છે. 

ગળેો--મ. સુડુચી, સ'. અમૃતા. તેના વેલા થાય છે, તેનો રસ. 
મદ્‌ દુધ 'ે પાણી સાંથે પીવાથી, ટાઢીઆ તાવ, પિત્તન્વર, જું. 
જ્વર, ઉપદશ, હરસ, ત્વચા રોગ, કાઢ, નબળાઇ, ખાંસી, દમ, પ્રમેહ, 
ધાતુ ક્ષય, પ્રદર, રકતશ્રાવ, સ'ધિવા અને મદાનિ ઉપર વપરાય છે. 
 ધંણા ઉકાળામાં તે પડે છે. જ્ધરધન, પૌદિક, શોધક અને મૂત્રલ છે. 

ગાજર્‌--સ. ગર્જર. તેની ઝુમડાં, ચાંદાં, જખમ ઉપર પોટીસ 
અખ'ધાય છે. તેનાં ખી ગર્ભપાત માટે વપરાય છે. 

ગાજે--સ. વિજયા. ગાને દવા તરીકે ચલમમાં પીવાથી દમ, 
ખાંસીમાં ફાયદો કરે છે. સાધારણુ વ્યસન તરીકે લેકે વાપરે છે. 

ગુગળ--સ. ઝગ્ગુલ. ગુગળીના ઝાડમાંથી ગુ'દરની પેઠે ગુગળ 
નીકળે છે. તે ઉષ્ણુ, વાતહર, સારક, શોધક અને રોપણુ છે. સ'ધિવા, 
ગળ, ચસકા, કટિશુળ, વાતરકત, પ્રમેહ, શુક્દોષ, આર્ત વદોષ, 
જર્ણું જવર, ત્વચારોગ, મત્ર રોગ ઉપર્‌ અપાય છે. માત્રા ૧૦ થી ૨૦ 
જ્રેન. વા, શુળ તથા' લચક ઉપર તેનો લેપ મારવામાં આવે છે 

ગુ'દર--સ. બખુલ. બાવળના ઝાડમાંથી ગુંદર થાય છે. તે 
પોછીક છે 

ગુલાખ--સં. કુખ્જક. રેચક તથા 1પત્તરામક છે. તેતો 
ગુલકદ બને છે. 

ગાખર્‌--સ. ગોક્ષુર. દશમૂળમાં તેનાં મળ પડે છે. . ઘણું કરી 
ફૂળ દવામાં વપરાય છે. તે ધાવુક્ષય, અશકિત, મૂત્રલ, પથરી પરમીયો, 
ઉનત્રા ઉપર અપાય છે. મૂત્રસાધ, અને ધાતુ પૌદિક. છે. 

ચણુકબાબ--સ. કકોલ, શીતલ, મત્લ, પ્રમેહ તથા પેસાબના 
રોગમાં અપાય છે. દાણા મરી જેતા હોય છે. 

ચણાતો ખાર--સ'. ચનકામ્લ, શિયાળામાં ચણાના- એડ ઉપર 
ઝાકળ ,પડે ત્યારે કપડું ભીંજવી જે પાણી નિચોવી લેવામાં. આવે 

તેને ચણાનો ખાર કહે છે. તે ખાટો અને પિત્ત શામક છે. અચેળ, 
ક અને પેટની ચું મટાડે છે. 


ચણેધી--સ.. ગુન. તેનાં. મૂછ પછ. સફેદ ચણે'6 ક્યામાં 


ગ્રકરણુ ૧૨૨-વનસ્પતિ કોષ અને તેના ગુણો. ૩૬૫ 


વપરાય છે તે પૌદિક છે. મૂછ અને પાક, શીતળ છે. તે ખાવાર્થી 
' ઝેરી અસર થાય છે. ઉલટી થાય છે. 
ચ'દન--સુખટ. સં. ચદત. શીતળ તથા સુવાસિત છે. ખીલ, 
ગુમડાં, ખસ ઉપર્‌ ઘસીને ચોપડવાથી ફાયદો થાય છે 
ચ'દન તેલ--સુખડનું તેલ પ્રમેહ ઉપર મણે ક કરે છે. 
 'થચવક--સ. ચવ્ય. તેના વેલા થાય છે. ઉષ્ણુ રૂચીકર, પાચક અને 
દીપક તથા વાતહર છે તાવ, વાયુ, કમળા વિગેરે દર્દોના ઉકાળામ: 
પડૅ છે. પીપરીમૂળ જેવા તેના ગુણુ છે. 
ચિતરે--સ'. ચિત્રક, દવામાં તેનાં મૂળા વપરાય છે. ઉષ્ણ, 
દીપક, પાચક, વાતહર, ગર્ભ પાતક, અર્શધ્ત, તાવ, અજીરણુ, ઉંદર 
રોગને મટાડે છે. તે ધણા ઉકાળામાં પડે છે. તાજુ મૂળ ધસી ચેોપ- 
ડવાથી ફેલ્લે થાય છે. 
ચીમેડ---સકુલત્થિકા.' તેનાં બી ખરીક વાટી આંખમાં આજ- 
વામાં આવે છે. તેથી દુઃખતી આંખ મટે છે. તેનો ગુણુ પૌષ્ટિક છે. 
ચોપચીની--સ'. વ્યાધિનાશન. પૌષ્ટિક અને શોધક છે. ઉપ- 
દશ તણુખીયો પ્રમેહ અને સંધિવા ઉપર ' વપરાય છે. 
જટામાંસી-સ. જટામાંસી. વિ છે. વઈ, આંચકી, દી 
સ્ટીરીઆ જેવાં દરદ ઉપર અપાય છે 
જવ--યવ; જવનું પાણી વી મટાડે છે. શીતળ અને 
મૂત્રલ છે, 
જવખાર્‌--સ. યવક્ષાર. ઉષ્ણુ, દીપક, કક્ધ્ન અને મૃત્રલ છે 
માક પ થી ૩૦ ગેત. પાનના ખીડા સાથે આપવાથી ખાંસી મઢ 
છે. કફ, "ખાંસી, ઉદરરોગ, ગાળે, શી, અરૂચી, અજીરણુ, બરોળ 
ઉપર્‌ અપાય છે. 
' જવાસે।--સ'. યવાસા. ધમાસાને મળતો તેના ગુણુ છે. તેને 
ગુ'દર્‌ સારક અને કરફર્ધ્ન છે. છોડ મૃત્રલ અને કફક્ન છે. 
જા'ખુ--સ. જ'બુ, છાલ, પાન અને બીનો ગુણુ ગ્રાહી છે. 
#ખુ ખાવાથી પથરી મટે છે તેતાં ખી મધુગ્રમે& મટાડે છે. ઝાડા 
તથા સ'મ્રહ્ણીમાં તે બીજી દવાએ સાથે અપાય છે. 
- જાયફેળ--સ'; જતિક્લ, ન્નયફળના ઝાડની અ'તરહાલને 
 _#7વ'ત્રી અનેન ફળને જાયક્‌ળ; કહેઃ છે. માદક," સ્ત'ભક, સુગધીદાર્‌_ છે. 
ધાસ, 'વષરાય છે; ઝાડો ક્બજ ડરે છે... . 
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જાવ'ત્રી--સ. જનતિપત્રિ ઉષ્ણુ, દીપક, અજીરણુ. આદ્રા 

ચુ'ક અને ઉલટી ઉપર અપાય છે. 
' જાસુસ--સ* જપા. તેનાં ઝલ લાલ અને ધોળાં પણુ થામ 

છે. દવામાં પાન, ફુલ અને ફળ વપરાય છે ધોળાં ઝુલ વધુ ગુષ્યુ- 
વાળાં છે. પ્રમેઢ નપુષકત્વ તથા પ્રદરને મટાડે છે. 

જર"--સં જરક. દીપક, વાતહર, રૃચિકર અને ઠૅડું છે. 
અજરણ્‌, પિત્તવિકાર્‌ તથા અરૃચી ઉપર અપાય છે. મશાલદ તરીક 
તેનો વધુ ઉપયોગ થાય છે. 

જુઇઈ---સ. યુથી. તેનાં પાન દવામાં વપરાય છે. ૪લ સુગધીન 
દાર છે રોપક તથા મુત્રલ છે 

જેઠીમધ--સ'. યષ્ટિમધુ. તેનાં સુળ દવામાં વપરાય છે. મુળ 
ગળચટાં લાગે છે. શીતવીર્ય, કફધ્ત, પૌષ્ટિક અને ઉપલ્ેપક છે. ઉદ- 
૨સમાં માંમાં રખાય છે બીજી દવા માટે કવરાથમાં વપરાય છે. 

ઝીષટો--સ'. ઝિંઝીરટા. તેનાં મુળ પૌષ્ટિક છે. 

ઝેરકોચલા--સ. વિષર્તિદુક. ખીને ઝેરકચોલાં કહે છે, તે દવામાં 
વપરાય છે, ઝેરી છે. માદક, પાચક, પૌદિક વાતહર અને સ્નાયુ સકોચક 
છે. તે ધસીને ખીલ ગુમડાં તથા સોજા પર ચોપડાય છે, તેને ઘીમાં 
તળી તેની ફાકી કરી પેટનો દુઃખાવો, કરમ, ઝાડા, લકવો, વિર્ય શ્રાવ 
અને ઉલટીપર્‌ અપાય છે, માત્રા ૧ થી ૪ ગ્રેન. 

ડીકામારી--સ'. નાડિહિ'ગુ. ઝાડનો ગદર છે. મૃમિધ્ન અને 
વાતહર છે. ખાળક્રોને ચુ'ક, ઉલટી અને કરમ ઉપર્‌ અપાય છે. 

ડું'ગઈમ--સ'. પલાંડુ. તેનો કદ વપરાય છે. ઉષ્ણુ, વાતહર, 
પૌષ્ટિક, ઉત્તેજક છે. તેનો રસ “કોલેરા, ધતુર્વા, આંચકી અને શળ 
ઉપર પીવા અપાય છે. 

તકમર્‌ીયા--સ'. વહવહ. તેના દાણા ઝીણા કાળા હેય છે. 
શીતળા, પ્રમેહ, વીર્યશ્રાવ, મરડો, પ્રદર અને પેસાખની અગન ઉપર 
તેનો પાણીવાળા લુઆખ સાકર સાથે પીવાય છે 

તગર--સ. તગર, સુવાસિક છે. વાતહર, ત્વચા રમ, ક્ર 
અને રતવા ઉપર ચોપડાય છે, : 

તજ--સ. ત્વફપત્ર. તજના ઝાડની છાલ તે તજ તરીકે 4૫- . 
રાય છે. દીપક, પાચક, કફક્ન, ખાંસી, દમ, અરૂચિ, ' છું ઈ 
વાયા ઉપર ખવાય છે, માત્રા ના થી ૨ દ્રસમ્ન * પ 

તમાકુ--વામક અને કફધ્ન છે. દાંત દુઃખતા સોથ તો વસનાથી 
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આરામ થાય છે. માથુ દુઃખતું હોય તો સુંધવાથી આરાંમ થાય છે. 
નૃષણુ જૃદ્દિ પર તેનાં પાનને સીલાજત ચોપડી ખાંધવાથી ફાયર 
ચાય છે. જખમના જીવડા તમાજુ દાબવાથી મરી નય છે, ઘણા 
“વ્યસન તરીકે પીવે છે તથા સુધે છે. 

તમાક્ષપત્ર--સુગધીદાર થાય છે. તજનાં ઝાડનાં પાંતને તમા- 
લપત્ર કહૈ છે. ચુણુ તજને મળતા છે. 

તલક"ટો-- સ. અહ્મદડી. વા તથા સોજ્નને માટાડે છે.ગરમ મ છે. 

તવખીર--સ. તવક્ષીર: તે મૂળનો ભૂકો છે. ખોરાક તરીકે 
પણુ વપરાય છે. મોંઢું આવ્યુ* હોયતો માંમાં ભભરાવાય છે. ચાંદા 
“અને ખરજવાં ઉપર ભૂકી કે તેનો મલમ લગાવાય છે 

તાદળજે--સ. ત'દુલીય, આની ભાજ થાય છે. તે વાટી 
ઝામરા ઉપર ચોપડાય છે. તેનો રસ ગાંઠ કે બરેળ ઉપર પીવામ છે, 
રેચક, શોધક અને શીતળ છે. 

તાલીસપત્ર--એ પાન થાય છે. ગ્રાહી, કક મઢાડનાર અને 
"ઉત્તેજક છે. ખાંસી તથા કદની દવાએ માં વપરાય છે. 

તુળસી--સ.. *'દા. તેનાં પાત અને ખી વપરાય છે. તેતો 
રસ ગરમ છે. ખી મુત્રલ તથા પોદિક છે. આંચકી શળી તથા અજ- 
રણ ઉપર અનુપાન તરીકે અપાય છે. તેનો રસ ધ'તુરા સાથે સુંઘવાથી 
'આદાશીશી મટે છે. ખી વીર્ષસ્્રાવ અને પ્રમેહ ઉપંર ગુણુ કરે છે. 

તેજબળ--સં. તેશેવતી. આ એક ઝાડતી છાલ છે. પાક તથા 
“સુર્ણુમાં વપરાય છે. ફળ મરી જેવાં યાય છે. 

ત્રાયમાણ--સ. ત્રાયતિ, સારક, કટુપોદિક અતે જવર્ધન છે. 
“ઉલ્ટી, પિત્તરાગ, ગાળા, કફ, તાવ, શળ અને તૃષા ઉપર અપાય છે. 

ધોર--સ. સ્તુહિ, ખરસાણી, હાથલે (થોરી) ક ટાળો, ત્રીધારા, 
ચોધારો અને વિલાયતી થોર એમ છ પ્રકારના થોર થાય છે. તેનું દુધ 
ઝેરી છે..,સ'ધિવા તથા દુઃખાવા ઉપર દુધ ચોપડી ઉપર ઈટને ભૂકો 
ભભરાવવાથી આરામ થાય છે. ખરોળ અને લીવર (કલેન્ન) ના રોગો 
ઉપર્‌ થોરતે ખાષ્દી પેટ ઉપર ખબ'ધાય છે. થોરીર્નાં લાલ જડવાંને 
ખાષી તેનો રસ કાઢી બચ્ધાંતી સસણી, ઉદરસ તથા વરાધ ઉપર ગોળ 
સાથે આપવાથી ફાયદો થાય છે. 

દાડુમ--સ'. દાડિમ તેના સુળની દાલ દવામાં વપરાય છે. 
ક્ૂળને દાડમ કહેઃ છે. તેવ્રી હાલ તથા રસ પણુ દવામાં વપરાય છે. 
શીતળ, પિત્ત મઢાડનાર, કદધ્ન અને મ્રાહિ છે. દાડમનાં ખી -પિત્ત 
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મટાડનાર, તેની છાલ પ તથા ઝાડાને મટાડનાર ક શુળની 
છાલ કૃમિ મટાડનાર છે. 


દાંતીસ્ુળ--સ'. દતીસુળ. નેપાળાનાં મુળને દતીમુળ જ છે. 
દારૂરડી--સ. સ્વર્ણક્ષીરી તેનાં જુલ પીળાં થાય છે. તેનાં પાન 
ક અને'તેલ દવામાં વપરાય છે. દુધ પીળા રંગનુ, અને રેચક છે. 
1, ચાંદી, ત્વચારોગ ઉપર ચોપડાય છે. 
દારૂહળદર--સ. દારૂહરિદ્રા. તેના મુળતી છાલ દવામાં વપ- 
રાય છે. શીતળ, સ્વેદક, જવરથ્ત અને ગ્રાહિ છે. દારૂ હળદરનો 
ઉકાળા મદ સાથે કમળા અને પ્રમેઠ ઉપર્‌ અપાય છે. તેના ધનને 
રસવતીો કહે છે. રસવતી આંખ આવી હોય તો ચોપડવાથી અને 
આંજવાથી મટે છે 
રવદીર્‌--સ. દેવદાર્‌. તેતું લાકયું દવામાં વપરાય છે. સુગધી- 
દાર છે. શોધક, મુત્રશ તથા સ્વેદક છે. 
ધ'*ઝુરો--સં. ધ'તુર, દવામાં આખા છોડ વપરાય છે. ધ'તુરો 
ઝેરી છે. પાનની પોટીસ કરી સોશ્ન અને દુઃખાવા ઉપર બધાય 
છે. દમ ઉપર ખી ચલમમાં પીવાય છે. ઝાડો, દમ, ખાંસી, પીડા 
મટાડે છે. સ્નાયુ શિથિલ કરવા વપરાય છે. 
ધમાસો--સ. ધન્યાસ, તે શોધક, મુત્રલ અને કકેષ્ત છે, ત્વચારોગ, 
વિસ્ફોટક, ખસ, -લુખસ, ખાંસી, તરસ અને ઉલટીના રોગે! પર. 


ઉકાળામાં અપાય છે, પાણીમાં ધમાસા ઉકાળી તે વડે સ્નાન કર- 
વાથી ચેળ મટે છે. 


ઘ્રરાખ--સ'. દ્રાક્ષ, કાળીદ્રાક્ષ દવામાં વપરાય છે. રેચક તથા 
ઠડી છે. તાવ, ખાંસી અને બધંક્રાશ ઉપર વપરાય છે. 
ધાણા--સ. ધાન્યક. મુખ શુદ્ધિ માટે વપરાય છે. ઉલટી, દાહ, 
તૃષા અને તાવ ઉપર ધાણાનુ' પાણી સાકર સાથે પીવાય છે. 
' ધાવડીનાં કુલ--સ. ધાતકી પુષ્પ ત્રાહી તથા ડાં છે, તેનો 
ભૂકો ત્યાંદા ઉપર દાખવાથી ભોંય આતે છે. અત્યાર્તવ ઉપર મદ 
સાથે ખવાય છે. મરડા ઉપર દહીં સાથે ખવાય છે. માત્રા બા તોલે, 


ઝાડો, મરડા, સંગ્રહણી, હરસ અને તાવ ઉપર્‌ ઉકાળા અને 
ચૂર્ણમાં અપાય છે. 


પાખાણ ભેદ--સ.. પાષાણુ ભેદ. મૂત્રલ, ન ઉતવા, [સુત્ર 
રંગ તથા પથરી પર અપાય. છે. 
પ પોપટી સ. પિણ. આ. શના. ન 
" દૃશમુળમાં વપરામ છે. . રુ 
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. પીતપાપડ--સ. પલાશબીજ (ખાખરો નવો.) 

પીંપર--પિપ્પલી. નાની પીંપરને લી'ડી પીપર કહે છે. માટીને 
'ધોડાપી પ૨ અને ત્રીજને . ગજ પીંપર કહે છે. સ્વાદ,તીખા અને તમતમો 
છેઃ ગરમ; દીપક, પાચક, વાતહર, આંચકી, ધનુર, તાવ, ઝાડો, અન . 
જીરણુ, અરૂચિ, મદામિ, હરસ, નખળાઇ, ૬મ અને ખાંસી વિગેરે 
દર્દો ઉપર તેનુ ચુર્ણું ધુટીને મદ સાથે ૧૦ ચી ૪૦ શ્રેન સુધી. 
અપાય છે. ત્રિકડુમાં મરી, સુંઠ અને પીપર: આવે છે. 

પી'પરીમૂળ--સ. પિપ્લીમૂલ, પીપળના મુળને પીપળી સુળ 
“ર ગૅઠેડા કહે છે. તેના ચુણુ પીપરને મળતા છે. 

પીલુડી--સ- કાકમાચી. તેનો રસ સો”્ન ઉપર ચાપડાય છે 
તથા પીવાય છેઃ 

પાપેયું--સ. વાતઝુભ. બરોળની ગાંઠ પર પોપેયું ખવાય છે. 
દુધ રૃમિનો નાશ કરનાર છે. 

ફેય્કડી--સ. સ્ક્ટિકા. તેતે કુલાવીને વપરાય છે. મ્રાહી, રક્ત 
સ્ત'ભક, જવરધ્ન, સંગ્રહી, ઝાડો, પ્રદર ઉપર આપાય છે. મોડું 
આવ્યું હોય, ચોરીયા કે પડ જભ ઉતરી હોય તો ક્ટકડીના પાણીના 
કગળા થાય છે. 

ફ્‌ાલસાન-સ્વાદે ખાટાં મીટાં થાય છે તાવ તથા બળતરાની 
શાંતિ કરે છે. પિત્તશામક છે. 

કુદીને--સ'* પુદીન. ગરમ ને પાચક છે, ચુક, ઝાડો, 
ઉલટી, કોલેરા અને આફરા ઉપર તેનો, રસ અપાય છે. પીંપરમીટને 
મળતા તેના .ગુણુ છે. 

ઓ બકુલ--બોલસરી સ. બકુલ, છાલ મ્રાહી છે. મુખ રોગમાં 
છાલના પાણીના કોગળા કરાય છે* 

' અદાસ--સ* વાતામ. ખદામે પુષ્ટિને માટે વપરાય છે તેનો 
'પાક ખને છે, નખળાઇ. ધાતુક્ષીણુતા, આંખ અને મસ્તકની ગરમી 
ઉપર ફાયદો કેરે છે, 

. -નગોડન--સં નિગડી તેનાં પાન તથા રસ દવામાં વપરાય છે, 
ગરમ તથા વાતહર છે. સંધિવા, સો”્ન, સુતિકા રોગ અતે આંચકી 
પ્રર્‌ ઉકાળામાં અપાય છે, માથાનો દુઃખાવો, વા, સોને અને ગાંઠ 
ઉપર તેનાં પાન ગરમ ફકરી ખાંધવાથી મટે છે.. 

.. નૃસેોતતરન્-સ- ત્રિશત્ત. તેના વેલા થાય . છે. વેલાનું. લાકડુ 
_જુલાભમાં. વષકાય છે, “જુ રેચક છે. 


નાફછીંકણી--સ'. છિક્િપત્રા. તેનુ' ચુર્ણ વસ્તથી. ચાળી સુંબ- 
વાથી છીંકો આવે છે અને માથુ' ઉતરી ન્નય છે. 

નાગકેસર--તેના સુકાયલાં ફળને નાગકેસર કહે છે. રતા છુલ 
સારાં છે. તેના બીમાંથી તેલ્ર નીકળે. છે. તે વા ઉપર ચોપડાય છે. 
ગ્રાહી તથા દીપક છે. ઉલટી, રકતાતિસાર ઉપર અપાય છે. તેતન- 
નામાં વપરાવ છે, 

નાગરમોથ--સ.. મુસ્તા. ગુણુ માથ જુવો. , 

નાગરવેલ--સ. નાગવલી. વાત્તહર, દીપક, પાચક અતે કર- 
ધ છે. પાન મુખવાસ તરીકે ખવાય છે. પાનને! શૈક' એમાન છાતી 
ઉપર સસણીમાં કેર્વામાં આવે છે. 

નાર'ગી--રસ ખાટો. પિત્ત મટાડનાર છે, છાલ કટુ પૌષ્ટિક છે. 

નાળીએર--સ'. નારીકેલ. તેના ફળનું ટોપર પષ્ટિક છે. તેનું 
પાણી મુત્રલ અને ઠં છે. તેનું તેન વાળને વધારનાર છે. 

નિર્સળ--સં. કતક. તેતાં ફ્ળ પાણીમાં નાંખવાથી પાણી 
નિર્મળ થાય છે. 

_નૈષાળો--સ- જયપાલ. તેનાં ખી દવામાં શુદ્દ કરીને વપ- 
રાય છે, રેચક છે. બીને દુધમાં ઉકાળી તેતી સાથે સરખે ભાગે કાથો 
મેળવી ખખે ગ્રેનની ગોળીએ કરી આપવાથી જુલાબ થાય છે. તેનાં 
મુળને દતીમુળ કહે છે. 

પટઢોળ--સ. પટોલ. દવામાં પાન, મુળ અને હી વપરાય છે,. 
તાવ સટાડે છે, રેચક ને શોધક છે 

પત'ગ--સ. પત્રાંગ. તેનું કં દવામાં. વપરાય છે. ગ્રાહી 
છે. નાનાં છોકરાંને ઝાડા ઉપર્‌ અપાય છે. 

પદ્ષક-સ. પવ્મકાષ્ટ, લાકડાનાં છોડાં કવાથ તથા લેપમાં' 
વપરાય છે. સુવાસિત છે. તાવ, દાહ, ભ્રાંતિ અને સો”્ન' મટાડે છે. 

ખનરેસા--શીતળ, સ્વેદક અને કક મઢાડનાર્‌ છે. 

ળદાણા--બળખીજ સ. ખલા તે પૌષ્ટિક અને મુત્રલ છે. 
અહુફેલી--સ. બહુફલા. દવામાં પથાંગે વપરાય છે.  પાણી- 

માં તાંખવાથી ચીકણી લુવાખ થાય છે તે અથવા ખહુદળી વષશયમ' 
છે. ગુણુ ગદર જેવા' છે. ધાતુ ક્ષય અને અશક્તિ" ઉપર “અપાય ' છે. 

આદીયાન, મથાલામાં વપરાય છે. . 

ખાવચી--સ'. ખાકુચી, તેનાં બી શોધક, ત્વચા સગ, પિત, 
કોઢ, કરોઝીઓ અને ખરજવા ઉપર્‌ ખવાય છે તથા અહાર હગાવામ છે. 


મ્રકરણુ ૧૨૨-વનસ્પતિ કોષ અને તેના ગુણે. ૩૭૧ 


' આવળ--સં. બખ્ધુલ-તેતી છાલ, પાન અને ગુ'દર દવામાં 
વપરાય છે. તેતી છાલના પાણીના 'કોગળા કરવાથી મોટુ આવેલું મરે 
છે. બાવળની છાલ અને ખોરડીનાં મુળીયાને વગળ કહે છે. તેની પાલી 
ઉદરસ ઉપર્‌ વપરાય છે. તેનો ગુંદર ઉનવા અને પ્રમેઠ ઉપર અપાય 
છે. જખમ ઉપર છાલની ભૂ ભભરાવવાથી મઢે છે. 

બીજેર્‌“--સ. માતુમુંગ. મ્રાહી અને પૌટિક છે. ઝલ્મ, ખરાળ 
તાવ, પિત્ત દાહ, અરૃચિ, તૃષા, ખાંસી, મદાથિ, રકતપિત્ત, મરડો, 
સંગ્રહણી, તથા નબળાઇ ઉપર ખીન્નેરૂં ખવાય છે. 

બીડલવણ--મીદુ' જેવું. 

ખબીલી--સ. ખિલ્વ. તે પ્રાહી, સારક તથા દીપક છે. ખીલીનો 
ગર્ભ, ગોળ સાથે આપવાથી ઝાડા મટે છે. તેનાં મુળ દશ મુળમાં પડે 
છે. પાકેલાં બીલાં સારક છે. રકતપિત્ત તથા હરસ માટે ખવાય છે. 
તેનાં મુળ, પાન અને કૂળ દવામાં વપરાય છે. 

ખુ'દ--સ'. કાફી. ઉષ્યુ, પાચક અને નિદ્રાહર છે. ઘેનને દુર 
કરે છે. 
ખેહેડા--સ'. ખિભીતક, ખડેડાંનાં ફળની છાલ સારક, 
શીતળ, શોધક, કર્ક અને માદક છે, ખ્હેડાં ત્રિફળામાં પડે છે. હાથ 
પગના દાહ ઉપર *્હેડાંના બીને પાણીમાં વાટી ચોપડવાથી મરી 
“તય છે. 

બોદાર્સીંગ--સ. મુર્દાડ. મુરદારસીંગ, બોદાર કાંકરાનો બ-. 
ચચાંને જુલાખ અપાય છે પણુ તેથી નુકશાન થાય છે, પાણીમાં 
વારી ગઝુમડાં પર લગાવાય છે. 

બોરડી--સ. ખદરી. બોરડીની છાલ વગળમાં કોગળા કરવા 
માટે વપરાય છે. 

બાહ્મ--ભરમી સ. બાલી. જ્વરધ્ર, શોધક અને પૌટ્ક છે. 
જવર, પાંડુ, કમળા તથા કૃમિ રોગ ઉપર કવાથમાં અપાય છે. ખાલી 
વિશેષે કરીને મગજના રોગ, અપસ્માર ધેલછા વિગેરેમાં અપાય છે. 
ખાલીને બદલે કેટલાક ઉંદરકાતી વાપરે છે 


ભાંગ--સ. વિજયા. ભાંગ અને ગાંજે એકજ છોડમાંથી થાય” 
છે. ચરસના રસ પણુ તેમાંથીજ' થાય છે. ઝેરી છે. ગ્રાહી, માદક, 
પીડા શામક, 'વિષયે'દ્રિય, ' ઉત્તેજક અને દીપન છે. ઝાડાને મટાડ- 
નાર્‌ જ. | ક કે 


જ 


૩છર્‌ ધતવાન. 


ભાંગરે--સ. ભુંગરાજ, શોધક, ઉષ્યુ, કંફૂક્ર અને રેચક છે. 
તાવ, વાયુ, આંચકી અને અપસ્માર ઉપર ઉકાળામાં પડે છે. આં" 
અળાં સાથે તેનું તેલ કાઢી વાપરવાથી કેશ કાળા થાય છે. 

ભાર'ગી--સં. ભાર્ગ. તેના ગુણુ કરીયાતા જેવા પણુ કાંઈક 
ઉતરતા છે. 

ભીલામુ'--સ. ભલ્લાતક. લગાડવાથી દાહક અને ખાવામાં 
ગરમ, શોધક અને પૌષ્ટિક છે. તેમાંથી તેલ નતીકેળે છે. તે લગાડ- 
વાથી ફ્રોલ્લે ઉઠે છે. અજરણુ, હરસ, સ'ધિવા અને નબળાઇ ઉપર 
અપાય છે. 

ભેરવસીંગ--કોવચ જેવી. 

ભાપાથરી--ગળજભી, સં. ગાજવ્હા, જમીનપર પથરાય છે. 
મુત્રલ, ઉનવા તથા પથરી પર અપાય છે. ત્વચા રોગ પર રસ 
ચોષપડ્રાથ છે. 

' ભેરીંગણી--3ભી અને બેડી બૉરીંગણી. ઉભીને સ. ક્ષુદ્ર 
કટકારી કહે છે તે ઉષ્ણુ તથા કકથ ખાંસી, કક, શ્વાસ, તાવ. 
અને વાતરોગ ઉપર ઉકાળામાં પડે છે. બેડી બૉરીંગણીને સ. બુહતી 
કહે છે. ગુણુ ઉભી બૉંરીંગણી જેવા છે. 

ન મજીઠ--સ. મજષ્ટ. તેનાં મૃળ દવામાં વપરાય છે. શોધક 
અને મુત્રલ છે. કફ્‌, નેત્રરોગ, ત્વચારે।ગ, વિજ્ફોટક અને ઉપદ'શ ઉપર 
કવાથ "કે ચુર્ણમાં અપાય છે. 
સધ--પૌષ્ટીક, કફ્‌ શામક અને સારક છે. ખાંસી, દમ, શ્વાસ, 
તાવ, તૃષા તથા ઉલરટી પર્‌ અપાય છે. 
મસીરે--હિમાલય તરફથી આવે છે. તેનું કાજળ કરી આં" 
ખમાં અ'જાય છે. રી 
મરચા--સ'. રક્તમીરચ. ઉષ્ણુ તથા વાતહર છે. થુ'ક તથા 
જઠર રસને વધારે છે 
મરડાશીંગી--સ. મૃગશીંગી. શીંગ વપરાય છે. મ્રાહી છે. 
મરડો, અતિસાર અને સ'મ્રહણી માટે કવાયમાં વપરાય છે. ચાંદા 
ઉપર૨ તેનો ભૂકો લગાવાય છે. 
મરી--સ. મરીચ. કાળાં અને ધોળાં ખે પ્રકારનાં મરી થાય 
છે. ઉષ્ણુ, પાચક અને. ન્વરશ્ર છે. “ત્રિકટુર્માં આવે છે. 
સહુડાં--સં, 'મધુક. તેનાં ળા તથા છાલ: વપરાષ છે. ક 
પૌષ્ટિક તથા મુત્રલ છે. ઉતવા અને નબળાઇ ઉપર અપાય જ. 
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|. સાયર્‌ળ--સ. માયક્લ. મ્રાહી છે. સગ્રહણી, અતિસાર, પ્રદર, 
લોહી પડવું હોય તો તે ઉપર અપાય છે. દત મંજનમાં પડે છે. 
સાલ કાંકણાં--સ. ન્યોતિષ્મતિ. બી તથા તેલ વપરાય છે. 
ઉષ્ણુ, સ્વેદક અને વામક છે. અપસ્માર, તાવ, પક્ષાધાત, સ'ધિવા 
અને અજીરણુ ઉપર અપાય છે. તેનું તેલ વા ઉપર ચોપડાય છે. 
મીઠળ--સ'. મદનક્‌ળ, તેના બીનો જૂંકા ઉલટી કરનાર છે. 
ખીલ, ગુમડાં તથા સોન્ન ઉપર તે ચોપડાય છે 
 શીંઠીઆવળ--સોનામુખી નેવી. 
મુગલાઇખેદાણા--પોષ્ટિક, શીતલ અને ઉપલેપક છે. ધાતુ 
ક્ષય, અશક્તિ, મરડા, ઝાડો અને તણુખીયા પ્રમેહ ઉપર્‌ અપાય છે. 
તેને પાણીમાં નાંખી તેનો લુઆખ સાકર સાથે અપાય છે. 
સુરદાલસીંગ--બોદારસીંગ ન્નેવી. 


પાહિ મુશળી--સ.. મુશલી. ધોળી અને કાળી ખે જતની થાય છે. 
પૌષ્ટિક છે 


સૂળા--સ.. મુલક. મુત્રલ, સારક અને પથરી મટાડનાર છે. 

સેથી--સ. મેથિકા. દવામાં ખી વપરાય છે. શાક અને મ- 
શાલામાં ઉપયોગ થાય છે. વાતહર, મુત્રલલ પાચક અને ગરમ છે. 
વાયુશળ, અને સંધિવા ઉપર્‌ મેથી ખવાય છે. 

મેરી--સ. મેદિકા. શીતળ છે. હાથ પગ ર'ગવામાં વપર્‌ાય છે. 

મસાચર્‌સ--શમળેો ન્નેવો. 

સોથ--સ. મૃસ્તા. તાવ, પીત્ત, કેફ, વાયુ, દાહ, તૃષા અ- 
તિસાર રક્તદોષ અને અરૂચિ ઉપર અપાય છે. સ્તેદક, ગ્રાહિ, વાતહર 
અને મુત્રલ છે. 

રગત રોહીડો--સ. રક્તરેહિતક. છાલ વપરાય છે. સો”્ન- 
પર્‌ ઘસીને ચોપપડાય છે. ગ્રાહિ અને રકતસ્ત'ભક છે. 

રતનજોત--સ. બહદતી. તેનાં મુળ રેચક છે. તે જલ'દર રોગ 
ઉપર્‌ અપાય છે. 
 શેતવેલીએ.--સ'. જ્લપિષ્પલી. ઉપલેપક અતે શીતળ છે. 
રતવા, સોન્ન, અને ગાંઠ ઉપર્‌ લગાવાય છે. 

રતાંજળી--સ. રક્તચદત. શીતળ અને માહિ છે. કોઢ ત્વચા- : 
શગ, દાહ, તૃષા અને તાવ ઉપર કવાથમાં અપાય છે. ડૅડક માટે 
ખદાર ચોપડાય છે. 
 , રસવ્ર'તી--દારૂહળદરમાંથી ખને છે. જુએ દાર્‌ હળદર. . 

કર્‌ ' 
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૨ાઇ--સ* રાજછકા. મશાલામાં વપરાય છે. તે વા ઉપર લગા- 
વાય છે, 

શાસ્ના--સ. રાસ્ના. ઉષ્ણુ અને વાતહર છે. તે વા ઉપર, તેમ 
દમ, સો”, અતે હેડકી ઉપર વપરાય છે. 

શાળન-સ'. રાલ. માહી અને રેોપક છે. તે હવામાં સળગી 
ઉઠે છે, ઝાડાને મટાડનાર છે. 

રીસામણી--સ. લનજાલુ. તેના છોડ થાય છે. તેના પાનને 
સ્પર્શ કરવાથી સ'કોચાધ્ટઠ નનય છે. મરડા અને ઝાડા ઉપર અપાય છે. 
વામાં તેનાં મૂળીયાં વપરાય છે. 

રૂમીમસ્તજી--એક નનતનોા ગુંદર છે. તે માહી અને મૃત્રલ છે, 
પ્રમેઠ અને પ્રદર માટે વપરાય છે 

રેવ'ચીનો શીરો--એક નનતની રાળ છે. પાંદડાં તોડવાથી 
રસ નીકળીને ન્નમી ન્નય છે. તેને રેવ'ચીનો શીરે કહે છે. મૂત્રલ 
શૈધક, અને રૈચક છે. પરમીયા અને મૂત્રધાત ઉપર્‌ અપાય છે, 

રોહીસે--સ'. રોહિસ. આ ઘાસ છે તેમાંથી સુગ'ધિત તેલ 
નીકળે છે, તે વાયુ ઉપર લગાવાય છે. 

લવીંગ--સ'. લવગ. ઉષ્ણુ, કફ્‌ મટાડનાર, વાતહર્‌ છે, ચુ'ક, 
ઉલટી અને અજીરણુ ઉપર અપાય છે. ઉદરસ ઉપર્‌ ગુણુ કરે છે. 

લસણુ--સ'. લશુન. ઉષ્ણ, વાતહર અને જતુધ્ન છે. વાયુ 
ઉપર્‌ ખવાય છે. આંચકી, ચુક, 'કાગળીચું અને સંધિવા ઉપર 
વપરાય છે. 

લીંબરા--સ. નિમ્બ. તેતી અતરછાલ, પાન તથા લી'ખખો- 
ળી દવામાં વપરાય છે. ગુણ, જવરધ્ત, ગ્રાહી અતે પિત્તશામક છે. 
અતર છાલનો ઉકાળા પીવાથી ટાટીઓ તાવ, જીર્ણજ્વર, પિત્તજ્વર્‌, 
નખળાઈ, મંદાગ્નિ, દાહ, તૃષા અને, અજીરણુ દુર ચાય છે, તેનાં 
પાન ગુમડાં, ચાંદાં તથા સોજ્ન ઉપર ખાઠષીને ખધાય છે. તૈહું 
તેલ કૃમિષ્ન છે. ન 

લીંબુ--સ- લીંખુ. શીતળ તથા દીપકે છે. જમણ, અને 
ઉલટીના દોષ ઉપર્‌ ગુણુ કરે છે. વ 
 'લેબાન--સં તરૂષ્ક, રવધુપ, કડીયો ની સારે ગણાથ 
છે. છાલમાંથી લાખ જેવો રસ 'તીકળે છે.' તેને લોબાન કહે ઈ કેશન 
ક પ ક 

' લોદ૨--સ'. લેક. મૂળાની છાલ દવામાં  'વપરોધ '. માહી 
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છે, અતિસાર, મરડા અને અત્યાર્તવ ઉપર વ્ષરાય છે. 

વખસેો--સ'. વિષમ, તાવ, ઉલટી, ઝાડો, ચુ'ક અને કરમ 
ઉપર ગુણુ કરે છે, વાતહર, અને કટુપૌટ્ટિક છે. 

વછનાગ--સ'. વત્સનાભ, તેનાં મૂળ શકુ આકારનાં છે. તે 
મેરી છે, દેશી દવામાં વપરાય છે, તાવ, સ'ધિવા વિગેરેમાં વપરાય છે; 
 થલજ--સ. ઉમ્રગધા. તેતી દુધીયા અને ધેોડાવજ ખે જત 
થાય છે."કકફ્ધ્ન, વાતહર, જ્વરધ્નત, અને સ્વેદક છે. ઉદર્સ, વરાધ 
તથા તાવ ઉપર ધસીને પવાય છે. 

વરીઆલી--સ'. મધુરામિસિ. દીપક, પાચક અને રૂચિકર 
છે. મુખવાસ તરીકે વપરાય છે 

વાપુ'ભા--સં. કટભી. વાતહર, શૈધક અને ગ્રાહી છે. 

વાવડીંગ,--સ. વિડંગ. વાતહર અને કૃમિધ્ન છે. ઉલટી, ક- 
રૃમ, ઝાડો, તાવ, અને અરૂચી ઉપર અપાય છે. 

વાસડપુર--સ. વશલેોચન. વાંસની અદર સફેદ ર ગતે પ- 
થ્થર ખધાય છે તેને વાંસકપુર કહે છે. કફધ્ન, શીતળ, ગ્રાહી અને 
નૃષ્ય છે, કફ, શ્વાસ, ઉધરસ રક્તદોષ અને ઝાડો મટાડે છે. % 

વાળે--સ'. વાલક. હિ. ખસ. તે ધાસનાં મૂળ છે. શીતળ, 
સ્ત'ભક, પિત્તજવર, દાહ, તૃષા, પરમીએ, ઉનવા, પ્રદર, ત્વચારોગ, 
સંગ્રહણી, રક્તદોષ તથા અતિસાર ઉપાય અપાય છે. તેનું શરબત 
પણ બને છે. 

વીદારીક'દ--તે મૂળના ૩ની ગાંડ થાય છે. પૌજીક મુત્રલ 
તથા આઔઓએનું દુધ વધારનાર છે. 
' લેવડી--વાસનવેલ. સ'. પાતાલગરૂડી તેનો વેલો તૃષા, દાહ 
અને ગ્રમેઠુ ઉપર અપાય છે. 

 શખછીરૂ--સં- શખજરક, શીતલ, સ્ત'ભક અને રૉપક છે 


ધોળા ગાંગડા થાય છે. ખીલ, સોજ્ન, ગુમડાં, રતવા બળતરા ઉપર 
ચોાપડાય છે. ? 


શતાખ--સ. સર્પદરા. પાન કફન, મુત્રલ અને કૂમિધ છે, 
બચ્ચાંની સસણી ઉપર અપાય છે. નાના છોડ થાય છે. કફ્ધ્ત, 
મુત્રલ, રૃમિધન છે. 
- . _શતાવરી--એકલક ટો. સ'. રાતાવરી. તેનાં મુળ દવામાં વપરાય 
જે. પૌદ્દિક, શીતળ અને માહિ છે. મુશળીને મળતા તેના ગુણુ છે. 

' શરપ'ખો--સ સરપુંખ તેને ઝીલ પણુ કહે છે. શોધક મુત્રલ 
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અને કફધ્ન છે. તેનાં જ્ુળ બબે વાલ મરી સાથે પીવાથી શીળસ 
મટે છે. ઉદરરોગ, વાત રોગ અને સોન્ને તથા દુઃખાવા ઉપર 
અપાય છે, 

શરેશવ--સ. સર્ષવ. તેનું તેલ સોનજ્ન અને વા ઉપર 
અપાય છે. 

શાલભ--સ'. સાલિમકંદ. 'પઝાખી શાલમ દવામાં વપરાય છે* 
નબળાઈ, ધાતુક્ષય, તથા ક્ષીણુતા ઉપર, પાકમાં તેમજ તેને દુધમાં 
ઉકાળી ખવાય છે. માત્રા ૧ થી ૬ ગ્રેન છે. 


શાલેડુ--સ. કન્દારી. તેના ગુ'દરને શેશગુ'દર્‌ કે દસેસ કહે 
છે. પ્રમેહુમાં અને વધરાવળમાં ખવાય છે. 

શાહજીર્--સ કષ્ણુજરક. સફેદ જીરાના જેવા તેના ગુણુ છે. 

' શેતુર--સ'. શહિતુત, શીતળ, સૌમ્ય અને રેચક છે. તેના પાનને 
કલ્ક ઉનવા તૃષા અને દાહ ઉપર અપાય છે. શેતુરનાં પાન ખાપ્ને 
રેશમના »ીડા જવે છે. 

શે'દરડી--સ. સહદેવી. પાન દવામાં વપરાય છે, ક ઢુ પૌદિકછે. 

રેરાગુ'દર--સ. ઝુંદરૂં. શાલેડું જેવું. ગ્રાહીરાપક અને વાતહર છે. 

સમદરરફેળ--સ'. સમૃદ્રફ્લ, વાતહર, વાયુ, ચુક ઉલટીને મટાડૅ 
છે, માથુ દુઃખતું હોય તો ચોપડાય છે. 

શમદર્રોષ--સ'. સમુદ્રશોષ. તેનાં પાનની ર્વાંટીવાળી બાજુથી 
લગાવવાથીજ જખમ ર્‌જઝાય છે. પાનની ઉપરતી લીસી ખાજુ જપપમને 
પકવે છે. 

સર્કેો--સ'. શૌકિતિક, દ્રાક્ષ, શેરડી, તાડી, મદ અતે સાકર- 
માંથી ખનાવે છે. 

સરગવે।--સ'. શિઝં, ઉષ્ણુ, દીપક, સાર્ક અને 'મુત્રલ છે, 
છાલ ઉકાળા અને ચુર્ણમાં દવા તરીકે વપરાય છે. તેનો ગુ'દર ખદ 
ઉપર ચોપડાય છે. કુલ, પાન અને બીનો ઉપયોગ મશાલામાં થાય 
છે. પાનતી ગાંઠ ઉપર પોટીસ ખ'ધાય છે. અને છાલ સ'ધિવા, અમિન 
માંધ, બરોળ, સોન, ખાંસી, ઉપદશ વિ. માં વપરાય છે. - 


સાટોડી--સ'. પુતર્તવા. શોધક, શેજા મટાડનાર અને 'મુત્રલ 
છે. સોજા, પાંડુરાગ, તાવ, સુવારોગ, સત્રહણી, મરડા કમળો, ખરાળ 
તથા વાતરોગ ઉપર તેનાં મુળ વપરાય છે. પાનનો રસ સોન્ગ ઉપર 
શ્રોપડાય છે. આંખના શેગ ઉપર મુળ ધસીને અજય છે." * 


_ગ્રકરણુ ૧૨૨-વતસ્પતિના ગુણુ દોષ. ૩૩૪ 


સાતવીણ--સ. સમપર્ણાં, પૌછિક, શોધક, સ્ત'ભૂક અને જ્વરલ્ 
છે તેનું સત્વ ટાઢીઆ તાવ ઉપર્‌ અપાય છે. ર 
સાબરસીંગ--સ. મૃગશુંગ. વા, સોન, શછી ઉપર્‌ ઘસીને 
ચોપડાય છે. તેતી ભષ્મ દમ અને ક્ષય માટે અપાય છે. _ 
સાલવણ--સ. શાલિપર્ણી. તેનાં મુળ અને છાલ વર્ષરાય છે. 
દશ મુળમાં વપરાય છે. જવરધ્ત અને શોધક છે. 
 સીમળેો--સં. મોચ. તેતા ગુદરને મોચરસ કહે છે. ગ્રાહિ 
તથા પૌષ્ટિક છે. ઝાડાને મરડામાં મોચરસ સાકર સાથે આપવાથી મટે 
છે, મુળ-પૌષ્રિક અને ત્રાહી છે. દવામાં વપરાય છે. 
શીલાજીત--પૌદિક, મૃત્રલ, શોધક અને શીતળ છે. ગ્રમેહ, 
ઉનવા, મુત્રગૉંડ, પથરી, હરસ, ધાતુક્ષય, ખરેોળ ઉપર્‌ અપાય છે. 
સુખડ--ચદન ન્નેવી. 
સુવા--સ. સતપુષ્પા, વાયુ, સંધિવા ને તાવ ઉપર અપાય છે. 
સુ'ઠ--સ. વિશ્વા, દીપક, પાચક, ઉષ્ણુ અને વાતહર છે. 
ચુક, આફરા, અજીરણુ, મરડા, તાવ અને ઝાડા ઉપર્‌ અપાય છે. 
વા તથા સોન્ન ઉપર લગાવાય છે. સુકું આદુ તે સુંઠ છે. તે ત્રિક- 
ઢ્ુમાં પડે છે. 
સુરણ--સ. અર્શધત. હરસ ઉપર સુરણુ ગુણુ કરે છે. 
સેલારસ--સ. સિલહાક, પૌષ્ટિક, કફ શામક, ગ્રાહિ અને 
ગ્રથી શામક છે. વધરાવળ ઉપર લગાવાય છે. 
સેોનનામુખી--મીંઢીઆવળ. સ. મેષશુંગી. ઝાડાની કબજ- 
આત અને ત્વચારોગ ઉપર જુલાબ માટે અપાય છે. રેચક છે. 
સોપારી--સ. કષાયકૂલ. ત્રાહિ તથા ફૃમિધ્ન છે. મુખવાસ તરીકે 
ખવાય છે. તેને ખાળીને ભખ્મ કરી દતમ જનમાં વપરાય છે. 
હરહે--સ. હરીતકી. રેચક, શીતળ અને શૈધક છે. ત્રિફ્ળામાં 
પડૅ છે. તાવ, નેત્રરોચ, કોઢ, ત્વચારોગ, વાત, કમળા, વિષમનવર, ' 
મુત્રાધાત, સગ્રણી, ખાંસી, ક# અને ખરોળ ઉપર્‌ અપાય છે. 
હુ'સરાજકાળો--સ. હંસપદી. રતવા તથા ગડમુમડાં પર 
ચોપડાય છે 
હળદર્‌--સં* હરિદ્રા. મશાલા તરીકે વપરાય છે. આંખાહળદર 
વાગ્યા ઉપર લગાવાય છે. તે કવાથ અને ચુર્ણુમાં પડે છે 
““ છહીંગ--સ'. હીંગ, ઉષ્ણુ તથો વાતહર છે. સળેલા દાંતમાં હીંગ 
મુકવાથી દર૬ કમા થાય છે. વાયુ માટે પેટપરે ચોપડાય છે. ચું'ક, 


. ર૭૪ ધનવાન 


શળ, અજરણુ, આફરો, હેડકી અને હિસ્ટીરીઆ ઉપર્‌ હીંગ શેકીને 
ઘીતી સાથે ગળવાથી ફ્રાયદો થાય છે. 

હીરાદખણ--સ'. અખર્‌. ઝાડના રસ છે. મ્રાહી અતે રક્તન ' 
સ્ત'ભક છે, હરસ, પેશાખ તથા ખાંસીમાં પડતું લોહી તથા ઝાડા 
મટવા કટે અપાય છે. 

હીરાખોળ--સ'. બોલ. તે ચુગળ જેવો એક જાતને ગુ'દર્‌ છે. 

હેમફ'દ---વેલા થાય છે તેનાં મુળ રતવા, બળતશ્‌ા અને ગરમી 
ઉપર્‌ ધસીને પીવાય છે, અને ચોપડાય છે. 


પાઉડર... ૦૫.૦ નદાકટિેદા 


પ્રકરણુ ૧૨૩ મુ. 
ડક 
ગયષધોના ગુણરાષ. 
અસિ પ્રદિત્ત કરનાર દવા વરીયારી છે. 
આમનું પાચન કરનાર દવા નાગકેસર છે. 
અમિ ગ્રદિ્તિ કરે અને આમતું પાચન કરનાર ઝેરકચોલુ* 


લીંબુતી છાલ, નાર'ગીતી છાલ, કડુ, કવીનાઇન, કરીયાતુ, ર્ખાર્ખ 
અને ચિત્રો છે. 


ગળા એ ઉદ્દઠત અને વિષમ થયેલા વાતાદિ દોષોનું શમન કરે 
છે. હરડે એ વાતાદિ દોષાના ગ્રકાપનતે શાન્ત કરી છૂટા પાડનાર છે. 

ગરમાળાનો ગાળ મલાદિ દોષોને પકાવ્યા.વગર્‌ નીચેને માર્ગેથી 
અહાર કાઢે છે. 

કડુ-વાતાદિ દોષોને ખહાર કાઢનાર છે. 

નસોતર, ગંધક, અજર, ઈદ્વેવારણાં, દીવેલ, નેપાળાનું તેલ 
રૂખાર્ખ્‌, મીંઢીઆવળ, ગરમાળો, રે'વચી, એળીઓ અને ટરપેન- 
ટાઇન તેલ, એ રેચક ઓષધે છે. 

મીઢળ, કાચા પિત્ત તથા કમને બહાર કાઢી ઉલટી કરાવનાર છે. 


ન મરી અને શીલ્ાજત ચૉંટી ગયલા કક્ાદિ દોષોને 
ઉષાાડી નાંખે છે 


શુંદ, જર્‌, સે ગજપીપર અસિગ્રદિતિ કરી, આમતું પાચન કરેછે 

કડા છાલ અતે અરડુસો! વાયુને ઉત્પન ફરે છે. ક 

તમાઝુ, કપુર, ધ'તુરો, કલોરોફેર્મ, અશીલુ, લોખાન ભને તેના 
મુલ તથા પો ય મટાડનાર છટ ૧ 


ત્રકરણુ ૧૨૭-આઓષધોના ગુણદોષ. ૩૪૪ 


ગળો રૂદન્તી, ગુગળ અને હરડે ૬ૃહ્દાવસ્થાનો અને રોગોનો નાશ 
કેરે છે માટે રસાયન છે. 

દાડમનાં મુળ, ટરપેતટાઇન તેલ, મીડ, રેવચી, કપીલે અને 
એળીયો, એ કરમ મટાડનાર છે. 

આસન, ધોળીમૃસળી, સાકર અને શતાવરી એ વીર્ય વધારતારછે. 

જસતનાં ખુલ, માયફળ, ચાક, દાડમની છાલ, ખીલી, તજ, 
હીરાકશી, અડીણુ અને મોરથુથુ એ દસ્ત સાફ લાવનાર તથા લોહી 
બધ કરનાર છે. 

નાગબલા અને કૌચાં ખાવાથી સ્ત્રીઓની સાથે વિલાસ કરવામાં 
આનન્દ થાય છે. 

પારાની, સોમલની, દવાએ, ગધક અને સારસાપરીલા લોહીને 
સુધારે છે. 

મોર્થુથુ, કરીયાતું, સોમલ અને કોડલીવર એપલ, કોવત 
આપનારી દવાએ છે. 

જાયલે, ચાક, કાથો, હીરાખોળ અતે મિડુ' દાંતને સાફ્‌ કરના? 
છે (દતમજત ). 

ઉભી ભૉંયરીંગણીનાં ડોડવાં વીર્યને સ્ખલીત કરનાર છે. 

ન્નયફૂળ વીર્ષને સ્તભન કરનાર છે. 

ક્લારે[ફેોર્મ, અષ્દીણુ, ખરફ, સુવાનું પાણી, કડુ, સોડા લેમોનેડ 
અને લીખુનું શરબત ઉલટી મટાડનાર છે. 

હરડે વીર્યતું શેષણુ ક2નાર છે. 

દુધ, અડદ, ભીલામાંતા ફળતી મન”, ભીલ્ઞામાનાં બી, અને 
“આંખળાં શમે વીર્યને જનત્રત કરના૨ અને રૈત ધાતુ વધાર છે. 

દાર્‌ બુદ્ધિના નાશ કરે છે. 

કડવી વનસ્પતિ, કિવનાઇન અને સોમલ, એ તાવ મટાડનાર છે. 

સુંઠ, નનયફળ તથા તેતું તેલ, લવીંગ તથા 'તેનું તેલ, કેસર 
પીંપર્‌ મેટતું તેલ, મરી, લીંબુનું તેલ, સુવા અને તેનું તેલ વાયુ 
મટાડનાર છે, 

મરી અને ઘોડાવજ કક્રાદિ દોષોને નાક, કાન અને મૉંઢાવાટે 


અહાર કાઢનાર છે. 
હ 





૩ત૮્૦ 


ધનવાન. 


પ્રકરણુ ૨૨૪ મુ 





એષધોનુ' વજન તથા દવાએ। બનાવવાની ક્રિયા. 


સસ્કૃત વજતનાં ગુજરાતી નામ. 


"ટેબ 


સ ફૂકજકકેઝ ક 
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પરમાણની ૧ વશી. 
વ'સીની ૧ મરિચી. 
મરિચીની ૧ રાઇ. 

રાઇનો ૧ સષવ. 

સર્ષવનાો ૧ જવ 

જવની ૧ ચુજ્ન ( ચણોઠી ) 
ગુ'નનનો ૧ માષા 

માષાનો ૧ શાણુ (૧ ટક) 
શાણુનો ન તોલે 

શાણુનો ૧ કોલ 

કાલનો અધો તોલે 


“જલનો ૧ કર્ષ (૧ તોલે ) 


રૂપિઆભાર 


કર્ષની ૧ શુક્તિ ( ખે તાલા ) 


ઇંગ્રેછી વજનનાં ગુજરાતી નામ. 
૧ ગ્રેતનો ૧ ધઉં ભાર. 
૨૦ ગ્રેનનો ૧ સ્કુપલ. 
૬૦ ગ્રેનના ૧ ડામ. 
૮ દ્રામતો ૧ એંસ. 
૧૬ ઓ'સનો ૧ પૌંડ. 
૧ ઓ'સના ૨ તોલા. 
૬ ગ્રેતના ૧ વાલ 
૨ ગ્રેતનો ૧ રતી 
૧ દ્રામતા ૫૪-૬ મ્રૅન 
૧ ઓંસના ૪૩૪-૫ મૅન 
૧૮૪ ગ્રેનનો ૧ તોલે. 


અગ્નેજ પ્રવાહી માપ. 
૧ શિનીમનાો ૦-૪૧ ગ્રેન 
પાણીનું વજન 


શુક્તિના ૧ પલ્સ (ચાર તોલા ) ૬૦ મિતીમનો ૧ દ્રામ પાન 


પક્ષની ૧ પ્રસ્ૃતિ (આડ તોલા ) 


ણીનું વજન 
૮ દ્રામ ૧ ઔંસ પાણીનું 
વજન 


પ્રસૂતિના ૧ ઝુડવ (સોળ તોલા) ૨₹૦ ઓઔંસના ૧ પાપ્ટટ, ૧। શેર 


ઝુડવનાો ૧ શરાવ (૩૨ તોલા) 


૮ પાઇટતું ૧ ગ્યાલન. ૧૦ શેર 


શરાવનાો ૧ પ્રસ્‍્થ ( 8૪ તોલા ) 
પ્રસ્થનો ૧ આલઢક (ર પ૬ તોલા ) 
આઢકનોા ૧ દ્રોણુ ( ૧૦૨૪ તોલા ) 
દ્રોણુના ૧ શર્ષપ (૨૦૪૮ તોલા ) 
શર્પની'૧ દ્રોણી (૪૦૪૬ તોલા ) “ 
દ્રોણીની ૧ ખારી ( ૧૬૩૮%. તોલા )*- 


ઓષધોનું વજન તથા દવાએ બનાવવાની ક્રિયા. ૩૮૧ 


૨૦૦૦ પલના ૧ ભાર (૮૦૦૦ તોલા ) 
૧૦૦: પલની ૧ તુલા ( દશ રોર્‌ ) 

દવા બનાવવામાં દવાએ નવીજ વાપરવી. પણુ વાવડીંગ, 
લીન્ડીપીપર, ગોળ, ધાણા, ઘી અને મદ એ ૭ દવાએ જુની વાપરવી. 

ગળા, કડાછાલ, અરડૂસી, ભૂરંકહોળુ', શતાવરી, આસન, કાંટા- 
રેળીઓ, વરીયાળી અને નારીયેળ એ દવાઓ લીલી વાપરવી. આ 
નવ દવાઓ તેનું જે વજન કહ્યું હોય તે પ્રમાણુજ વાપરવાં અને તે 
સિવાયતી લીલી દવાઓનું વજન કલ્યા કરતાં ખમણું લેવું. . 

જાઈ પ્રયોગમાં એકજ દવા બે વખત કહી હેય તેનું બમણું 
વજન લેવું. પ્રયોગમાં કોઇ વાસણુ લખ્યું ન હેય તો માટીનું વા- 
સણુ વાપરવું. 

જે હેંકાણુ ઔષધનું કેપ પણુ અંગ ન કહેલું હોય તે ઠેકાણે 
તત ઔષધતું મુળ વાપરવું. 

ઔષધ ખાવાનો વખત ન લખ્યો ર હોય તા તે ખાવાનો વખત 

સવારનો ગણુવો. 

ઔષધનુ પ્રમાણુ ન લખ્યું હોય તો તે પ્રયોગમાં આ લખેલો* 
તમામ ઔષધતું સરખુ પ્રમાણુ ગણવું. 

ચૃર્ણુ ખે માસ પછી કસ વિનાનું થાય છે. 

ગાળી તથા અવલેહ તથા અપૂર્ણ ઔંષધીયાો એક વર્ષ પછી 
કસ વિનાની થઈ જય છે 

વનસ્પતિ બહાર કાઢેલી હોય તો! એક વર્ષ પછી કસ વિનાની 
શ૪ ન્નય છે. 

આસવ ધાતુએ, ઉપપધાતુએા અને રસાયનો જેમ જેમ જુનાં 
ચતાં જય છે તેમ તેમ વધારે ગુણુવાળાં થાય છે. 

ક --*ેક--- 
પમ્રકરણુ ૬૧૨૫ મુ. 


૪” 


દવાએ કેવી રીતે તથા' કયા વખતે ખવરાવવી. 
દવા ધણું ખરં સવારમાં ખવરાવવી. 
પિત્ત પ્રકનાપવાળાને અન્ન ખવરાવ્યા વગરજ પહેલા કાળમાં 
જુલાબ આપવો અને કશ પ્રરૃતિવાળાને પહેલા કાળમાં ઉલટી કરાવવી. _ 
' અપાન વાયુ ગ્રક્રાપવાળાને, અરૂચીવાળાને : સમાનવાયુના * પ્રમા- 





ટ૮2 ધનવાન. 


પવાળાને. આક્ષેપ વાયુવાળાને કપ વાયુવાળાને, અને વ્યાન ડી 
ઉપર ખીજ કાળમાં ઔષધ ખવરાવવું. 

મ્રાણુ વાયુવાળાને, ઉદાન વાયુવાળાને ત્રીજન કાળમાં દવા 
ખવરાવવી. તૃષા રેગવાળાને, ઉલટી રોગવાળાને, હેડકીવાળાને શ્વાન 
સના રેગવાળાને અને ઝેરથી થયેલા રેગવાળાને ચોથા કાળમાં દવા 
ખવર્‌ાવવી. 

પુસ્તકમાં કહેલી માત્રા પુરી વયવાળાને ખવર્‌ાવવી. પણુ ૧ 
વર્ષવાળાને ખારમાં ભાગ, ખે વર્ષવાળાને આઠમો ભાગ, ત્રણુ વરસ- 
વાળાને ૭ઠડો ભાગ, ચાર વર્ષવાળાને ચોથો! ભાગ, સાત વર્ષવાળાને 
ત્રીજ્ને ભાગ, ચોદ વર્ષવાળાને અર્ધી દવા, વીસ વર્ષવાળાને ડરે ભાગ 
અતે વીસ વરસ પછીતી ઉમરવાંળાને કહેલી પુરી દવા ખવરાવવી. 


શાન્બાન નગાઝ-.-.૦ ૬? ]--ફૂ--- 


પ્રકરણુ ૨૨૬ મુ, 





કવાથ. 


અતિવિષાદિ ડવાથ--અતિવિષ, વાળા, ખીલી, ૫ન્દ્રજવ, અને 
મોથ, સરખે ભાગે લઇ ઉકાળા કરી પીવાથી લોહી તથા શુળ સાથે 
પડતા આમાતિસાર મટે છે અને મળશુદ્દિ કરે છે. 
અર્ડીદિ કવાધ--આડડાનું મૂળ, ધમાસો, કરીયાતું, દેવદાર, 
રાસ્ના, વજ, નગોડ, અરણીનાં મૂળ, સરગવાની અ'તર્‌ છાલ, પીપર 
' પીંપરીમૂળ, ચવક, ચિત્રકમૂળી, સુંઠે, અતિવિષ અને ભાંગરો સરખે 
ભાગે લઇ કવાથ કરી, ત્રિદોષ, ધનુર્વા, સીત, ઉદર્‌સ, દમ અને સુ- 
તિકા વાતરેગ મટે છે. 

 ભમગ્નિમ'થ કવાથ--અરણીનાં મૂળની છાલ તોલા ર્‌॥ લઈ 
સોળગણા પાણીમાં કવાથ કરવો તે ર॥ થી પ તોલા પીવાથી ઘશ્નુ- 
મેહ તથા વસામેહ મઢે છે. 

૫ અભયાદિ કવાથ--ડીમજ, ( હરડે) નાગરમોથ, ધાણા, રતાં- 
જલી, પદમક, અરડુસીનાં પાન, પધદ્ેજવ, વાળો, ગરમાળાનો ગોળ, 
કાળીપાટ, સુંઠ અને કડુ સર્વને? કવાથ કરી. પીંપરના ચુર્યું સાથે 
પીવાથી નિદ્નેષન્વર, તરસ, દાહ, ખાંસી, લખલખાટ, કમ્પ, અને તદ્ના _ 


ક્રકરણુ ૧૨૬--કવાથ. ૩૮૩ 


મટે છે. તેમજ મળ, મૂત્ત, વાયુ, ઝાડાનોા કખન્ને, ઉલટી, મૉંતું સુકાવું, 
અને ર્‌ચી મટાડી દીપન પાચન કરે છે. 


ગોક્ષુરાદિ કવાથ--ગોખદ્‌તા પાંચ અગોાને મૂછી સાથે કવાથ 
કરી સાકર તથા મદસાથે પીવાથી પ્રમેદ મટે છે, તથા જવખાર નાંખી 
પીવાથી મૂત્ર કચ્છ રોગ મટે છે 

ચાતુભદ્રાદિ ધમા અતિવિષ, સુઠ, અને મોથનો 
કવાથ પીવાથી આમ સાથે સંગ્રહણી મટે છે, મળને ખાંધે છે તથા 
દીપન પાચન કરે છે. 

ત્રિફ્લાદિ કવાથ--ઠરડે, બહેડાં, આંબળાં, દેવદાર, નાગરમોથ 
અને ઉદરકનતી તથા સરગવાની હાલનો કગ્નાથ પીંપર તથા વાવડીંગના 
ચુર્ણ સાથે પીવાથી કૃમી ર।ગ મટે છે. 

' દૃશસુળ કવાથ--થાલવણુ મૂળ, પીડવણુ (પોપટી) મૂળી, ખે 
ભૉંયરીંગણીનાં મળ, ગો'ખર્નાં મૂળ, બીલીનાં મૂળ, અરણીનાં મૂળી, 
અરડુસાનાં મળ, શીવણુમૂળી, અને પાટલા મૂડીને! કવાથ, પીંપરના ચુર્ણું 
સાથે પીવાથી વાત કફનો તાવ, સતન્નિપાતનો તાવ, સુવાવડી સીના 
સર્વ, વિકારો અને શોથ, શીતતા, અતિ પરસેવો, શ્રમ, ખાંસી, દમ, 
ત%્રા અને મસ્તક થળ સટે છે, 

દાજ્યાદિ કવાથ--દઘરૃહળદર, રસવ તી, નાગરમોથ, ભીલામાં 
ઔલાં, અરડુસીનાં પાન અને કરીયાતુ સર્વનો કવાથ કરી મદ સાથે 
પીવાથી સ્રીઓઆનો શી સાથેનો પ્રદર રોગ મટે છે. 

દ્રાક્ષાદિ કવાથ--દ્રક્ષ, હીમજ, નાગરમોથ, કડુ, ગરમાળો, અને 
પીતપાપડોા, સર્વનો કવાથ પીવાથી, પિત્તજ્વર, તરસ, મૂર્છા, દાહ 
અને રક્તપિત્ત મટે છે. 

ટ્રાત્રિશાગ કવાથ--ભારગમૃળ, કરીયાતું, લીંબડાની અંતર્‌ 
છાલ, મોથ, ફડ, વજ, સુંઠ, મરી, પીપર, અરડુસી, ઇન્દ્રવારૂણી, 
રાસ્ના, ધમાસો, પટાળ, દેવદાર, હળદર, કાળીપાટ, ઝેરકચોલાં, ખાહ્ધી, 
દારૂહળદર, ગળા, નશેતર, અતિવિષ, પૂસ્કરમૂળ, ત્રાયમાણુ, ભૉંય- 
રીંગણી મોટી તથા નાની, ઇન્દ્રજવ, હરડે, ખહેડાં, આંબળાં, કચોરાં 
એ સર્વનો કવાથ પીવાથી તેર પ્રકારના સત્નિપાત, ચછી, ખાંસી, 
ક ઉરૂસ્ત'ભ, અને ઝક મટે છે. 

* 'રવદાર્બ્યાદિ યાય: રર વજ, કે, પીંપર, સુંઠ, કાયફળ, 
ડય 'કરીયાતુ, કડ, ધાણા, હોંમજ, ગજપીપર, ખે લૉંયરીંગણી, 
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ગાખર્‌, ધમાસો; અતિવિષ, ગળા કાકડાશીંગી અને શાહજીર્‌ સર્વને 
કેવાથ પીવાથી સુવાવડી સ્ત્રીના સર્વ રોગ, પેટનું શળ, ખાંસો, તાવ, 
દમ મૂછો, માથાનું શળ અને કકવાયુ મટે છે. 

7 ધાન્ય પ'ચડ--ધાણા, વાળે, બીલાં, નાગરમોથ, સુ'ડનો કવાથ, 
આમ જન્ય શળ, તથા કાચો આમ પેટમાં થવાથી વીંટ આવે છે 
તે મટે છે, મળને બાંધે છે, અમિને વધારે છે અને કાચાં અન્નને 
પચાવે છે. 

નાગરાદિકવાથ--સુંટ, કડાછાલ, નાગરમોથ, ગળા અને અતિ- 
વિષને કવાથ કરી પીવાથી તાવ સાથેનો ઝાડો મટે છે. 

નિખ'કવાથ--લીંબડાની અ'તરછાલ આઠડગણા પાણીમાં ઉકાળી 
કવાથ કરી પીવાથી તાવ મટે છે. 

નિદિગ્ધકાદિ કવાથ--ભેંયરીંગણી, ગળા અને સુતો કવાથ, 
પીંપરના ચૂર્ણ સાથે ખાવાથી શ્વાસ તથા ખાંસી સાથેનો સળેખમ, 
જર્યુન્તવર અને સાદ ખેસી ગયો હોય તે! તે મટે છે. 

પટોલાદિ ડવાથ--પટોળના વેલા, ત્રિફળાં, લીંબડાની અ તરછાલ 
કરીયાતું, ખેરસાર, ખીખલેોે એ આહે ચીન્નેનો કવાથ કરી ગુગળ 
અથવા ત્રિક્ળાં સાથે પીવાથી સર્જ પ્રકારના ઉપદ'શ મટે છે. 

પથ્યાદિ કવાથ--(૨) ત્રિક્ળાં, કરીયાતુ, હળદર, લોંખડાની 
છાલ અને ગળાનો કવાથ, જુના ગાળ સાથે પીવાથી માથાના શુળ, 
ભમર, આંખ તથા કાંતના શુળ આદાશીશી, શ'ખક રોગ, દતપાત, 
દતશુળ, રતાંધળાપણું, આંખનાં પડળ, તથા આંખની પીડા મટે છે. 

પર્ષટાદિ કવાથ--(૧) ખડસલીઓ, અરડુસીનાં પાન, કડુ, 
કરીયાતુ, ધમાશો અને ઘઉંલાનો કવાથ સાકર સાથે પીવાથી પિત્ત- 
જવર, તરસ, દાહ તથા રકતપિત્ત મટે છે. 

* પિપલી કવાથ--(૧) તાકા પૉંપરતે આઠ ધણા પાણીમાં 
ઉકાળી ચોથો ભાગ ખાકી રહે ત્યારે પીવાથી અગ દીપન કરે છે. 
તાવ, કક, બરોળ તથા વાના રગ મટે છે. 

પુનનેવાદિ કવાથ--સાટોડી અને વરણાનાં મૂળની છોલનો 
ઉકાળા પીવાથી અ'તર વિદ્રધિ મટે છે, * 
પુનરનેવાષ્ઠ કવાથ--સાટોડી, હીંમજ, લીંભડાની | છાલ, દાર્‌- 
હળદર, કડુ, પટોલ, ગળે અને સુંઠતે! કવાથ, ગાયના મૂત્ર સાથે પીવાથી 
સેજ, વાળા, પાંડુરોગ, ઉદરરોગ, દમ, શળ, અને ખાંસી, મટે છે. 


પ્રકરણુ ૧૨૬---કવાથ. 2૮૫ 


બૃહદમ જીષ્ટાદિ કવાથ--મજડ, નાગરમોથ, કડાછાલ, કઠ, 
સુંઠ, ગળા, ભારગમૃળ, ભાંયરીંગણી, વજ, લીંબડાની છાલ, ત્રિફળાં 
દારૂહળદર, કડુ, પટોલ, મોરવેલ, વાવર્ડ કીંગ, બીયો, ચિત્રકમૂળી, રાતાવરી, 
ત્રાયમાણુ, પીપર, છદ્દેજ્વ, અરદુસીનાં પાન, ભાંગરો, દેવદાર, કાળી 
પાટ, ખેરસાર, રતાંજલી, નસોતર, વરણે, કરીયાતું, ખાવચી, ગરમા- 
ળાના ગોળ, સાગની છાલ, બકાન લીંબડાની છાલ, કર્‌'જની છાલ, 
અતિવિષ, વાળે, પન્દ્રવરણાનાં મૂળો, ધમાસો, ઉપલસરી, ખડસલીએ 
“એ સર્વ સરખે ભાગે લઇ તેનો ઉકાળા કરી પીંપરના ચુર્ણ તથા 
ગુગળ સાથે પીવાથી અરાઢ પ્રકારના કોઢ, વાતરક્ત, અડદીયો વા, 
ઉપદશ, *લીપદ રોગ, શન્યવાત, પક્ષાઘાત, મેદ તથા નેત્ર રોગ મટે છે. 

ભાર'ગ્યાદિ કવાથ--ભાર'ગમળ, ગળા, મોથ, ભૉંયરીંગણી, 
€રડે, પુષ્કરમૂળા અને સુંડતો કવાથ ત્રણુ દિવસ પીવાથી ત'દ્રિક અને 
-સન્નિપાત જવર્‌ મટે છે 

ભુનિ'બાદિ કવાથ--કરીયાતું, અને લીંબડાતી છાલ, પીવાથી 
'કફૂજવર્‌ મટે છે. 

મુસ્તાદિ કવાથ--મેથ, વાળો, સુંઠ, રતાંજલી, દશમળા, પીત- 
પાપડો, ધાવડીની છાલ અને  અરફસો સવનો કવાથ કરી પીવાથી 
મલાપક સન્તિપાતન્વર મટે છે 

રાસ્નાદિ કવાથ--રાસ્ના, સું, ગળા, કાંટાશેળીએ, મોથ 
શતાવરી, હરડે, દેવદાર, કડુ, કચુરો, અરડુસો અને દશમૃળને! કવાથ 
કરી પીવાથી સધિકસન્નિપાત મટે છે 


લધુ મ'જષ્ટાદિ કવાથ--મજદ, ત્રિફળાં, કડુ, વજ, દારૂહ- 
'ળદર, ગળે, અને લીંબડાની છાલ સર્વનો કવાથ પીવાથી વાતરક્ત, 
ખરજ, કપાલક કુણ, ન્તથા રાતાં ચકરડાં ઉઠે છે ને કર મટે છે 

* વત્સવાદિક કવાથ--કડાછાલ, ત્રિક્ળાં, દારૂહળદર, મોથ, મ 
બિખલે। સર્વનો કવાથ મદ સાથે પીવાથી પ્રમેહ સ્ટે છે 


વાસાદિ કવાથ--અરફસીનાં પાન, સંદ, ગળા, દારહળદર 
રતાંજલી, ચિત્રકમૂળા, કરીયાતું, લીંબડાની છાલ, કડુ, પટોળના વેલા, 
ત્રિક્ળાં, નાગરમોથ, જવ, પદ્રેજવ, કડાછાલ આ સર્વનો કવાથ 
ચીવાથી આંખના સર્વ રગ તથા સળેખમ, દમ, નો ક્ષય, અને 

ક સી ગયેલો સાદ મટે છે. 
શકાબ્હાદિ કવાથ--ઈજવ, કુવાડીયાનાં મૂળ, ભતિવિષતી, 


૩૩ 





૩૮૬ ધનવાન. 


ક્રળી, ગળો, નગોડનાં મળા, ભાંગરો, સુંદ, ભૉંયરીંગણી અને અજ- 
મોદને કવાથ પીવાથી ટાઢીએ તાવ મટે છે. * 

સુ'ડે્યાદિ કવાથ--કચોરાં, ખડસલીયો, સુંઠ, દેવદાર, જવા- 
સાનાં મળ, મોથ, કડું, ભાંયરીંગણી, અને કરીયાતું સર્વનો કવાથ 
પીંપર્‌ તથા મદ સાથે પીવાથી વિષમ તથા ત્રિદોષ તાવ તેમજ સર્વ 
મ્કારના તાવ મટે છે. 

શુ'ઠયાદિ કવાથ--૧ તોલે સુંઠ સોળગણા પાણીમાં ઉકાળી 
કવાથ કરી શેકેલી હોંગ ૩ રતી, ૧ માસો સ'ચળ, અને ૨ માસા 
સુંઠનુ' ચુણ મેળવી પીવાથી અજીર્ણુ તથા શળ મટે છે, વળી તે ક- 
વાથ મદ સાથે પીવાથી સળેખમ, દમ, ઉધરસ, ઉદરના રોગ તથા 
ખરાખ પાણીના રગ મટે છે. 

રંગ્યાદિ કવાથ--કાકડાશીંગી, કડાની છાલ, રડે, મોથ, 
કરીયાતુ, ભાર ગમૂડી, હળદર, કડુ, પુષ્કર્મૂળી, ચિત્રક, મરી, 
ભૉંયરીંગણી, અરડુસી, આંખળાં, દેવદાર, ખહેડાં, ચવક, સુંઠ, પી- 
પર અને કાયફળનેો ક્વાથ કરી પીવાથી સન્તિપાતનો તાવ તથા 
કડંકુખ્જ મઢે છે. ' 

સારીવાદિ કવાથ---સારિવા, કાળીપાટ, દેવદાર, કરીયાતું, 
મોરવેલ, કયુ, ગળા, સુંક, મોથ અને પદ્રેજવને! કવાથ પીવાથી સ્્રી- 
ઓતું બગડેલું ધાવણુ સુધરે છે 

સિ'હ્યાદિ કવાથ--ભેયરીંગણી, સુ, પૃષ્કળમૂળી, કડું, 
રાસ્ના, ગળે, ભારંગમૂળ, કાકડાશીંગ, કચુરે, ધમાસે,, અરડુસી, 
મોથ, બાહમી, વજ, અને કેરીયાતુ, સર્વનો કવાથ કરી પીવાથી જ- 
વ્હક સન્નિપઃત મટે છે 

ષડ'ગ કવાથ--કાળા વાળા, વીરણ્વાળા; મોથ, ખડસલીયે, 

ડે, અને રતાંજલી, ઉકાળીને ઠંડુ કરેલું પાણી પીવાથી તૃષા, 

દાહ તથા દાહજવર મટે છે, 

હિબેરાદિ ડવાથ--કાળાવાળા, ધાવડીનાં ફુલ, લોદર, કાળી- 

રીસામણી, કડાછાલ, ધાણા, અતિવિષ, નાગરમોથ, ગળો, 
ખીલાં અને સુનો કવાથ કરી પીવાથી, જર્ણુ અતિસાર, આમશણા, 
અને લોહીત્રાળા ઝાડો તથા તાવ મટે છે અને દોષતુ' પાચન ફરે છે, 

' હુરિતકથાદિ કવાથ--ડીમજ, ધમાસો, ગરમાળાનો ગોળ, 
ગોખરૂ, અને પાષણુભેદના ઉકાળા મદ મેળવી પીવાથી  મૂઝકચ્છ, 
| શહ કથા પીડા સાથેનો ચૂ્કચ્ક રોગ મટે છે. 


ગ્રકરણુ ૧૨૭--સૂર્ણા. ૩૮૭ 


ક્રુ્રાદિ કવાથ--શોંયરીંગણી, ધાણા, સુ, ગળો, નાગરમોથ, 
ગ્રદ્મક, રતાંજલી, કરીયાવું, કડવાં 'પર્વળ, અરદુસીનાં પાન, પોખર 
મૂળી, કદુ, છ્જવ, કડવા લીંબડાની છાલ, ભારગ મૂળા અને ખડ- 
સલીઆનો કવાથ સવારમાં પીવાથી સર્વ પ્રકારના ટાદીઆ તાવ 
સટે છે. 





મકરણુ ૧૨૭ મુ. 


ચુર્ણ, 


*બતિવિષ ચુર્ણ--અતિવિષતી કળીનું ચૂર્ણ ૨ રતીથી_ ૨ 
વાલ મદ સાથે પીવાથી ખાળકાના તાવ, ખાંસી, ટમી, ઉલટી અને 
ઝાડો મટે છે. 

અજસોદાદિ ચુર્ણ--અજમોદ, સિન્ધાલુણુ, સિત્રક, દેવદાર, 
વાવડીંગ, પીપરીમૂળ, મરી, પીંપર, વરોયારી, દરેક ૧ તોધલેો, 
હરડેની છાલ પ તોલા, વરધ્ાારેો તોલા ૧૦, સુ તોલા ૧૦ સર્વનું 
ચુર્ણુ કરી જરા ગરમ પાણી સાથે ન તોલો ખાવાથી આમવાત, 
સાંધાનું દરદ, સો!જ્ને, ગૃધ્રસી વાયુ, અને પચખાં, જગ, ગુદા અને 
'વાંસાનું' શળ મટે છે. આ ચુરણ ગોળમાં મેળવીને પણુ ખવાય છે. 

અશ્વચગ'ધાદિ ચુર્ણ--ખઆસન તો ૪૦, વરધારો તો! ૪૦ 
બ'ેનું ચુરણુ કરી ધીતા રીઢા વાસણુમાં રાખી મૂકવું તે ગાયના 
દુધ સાથે ૧ તોલો ખાવાથી પુછી યાય છે. 

* અગ્નિમુખ ચુર્ણ--હીંગ ૧ ભાગ, વજ ર૨, ભાગ, પીંપર 
૭ ભાગ, આદુ ૪ ભાગ, અજમો પ ભાગ, દીમજ ૬ ભાગ, ચિત્રક 
છ ભ્રાગ, કકે ૮ ભાગ, સર્વનું ચુરણુ કરી ના થી ૧ તોલા સુધી 
મદ, દહીં, છાશ તેમજ ગરમ પાણીમાં જે અનુમુલ આવે તેની 
સાથે ખાવાથી ઉદાવર્ત, અજીણું, બરોળ, ઉદરરોગ, મળાવરોધ, થઈ, 
ગુલ્મ (ગોળા) ખાંસી અને દમ સટે છે તેમ જડરાસિ પ્રદિપ કરે છે 
 ભેલાદિ ચુર્ણ--એલચી, લવોંગ, નાગકેસર, બોરનાં મીંજ, 
માથ, પીંપર, ધોળી સુખડ; શેકેલી ડાંગર તથા ધઉલા સર્વનુ' સુરણુ 
મદ તથા સાકર સાચે ન તોલાથી ના તોલે ખાવાથી જાપ પણુ 
દાષથી થયલી ઉલટી જલ્દી મટી જાય છે. 


હા 


ક સ, ક ન 
હ ન ક 


૩૮૮ ધનવાન. 
રી ભાકરકરભાદિ ચુણું દ--અકલગરા, સુ, લવ'ગ, પીપર, 
3ર, નનયક્ળ, કકાલ અને સુખડ દરેક એકેક તોલો અને અષ્ટીણુ 
૪ તોલા સર્વતું ચુર્ણું મદ સાથે ૧ માસો ખાવાથી ધાતુનું જવું 
ખૂધ થાય છે, અને ધાતુનું સ્તભન ફરે છે. 

કુંટુઝી ચુર્ણ--કડું, વજ, હીમજ, ચિત્રકમૂળી સર્વનુ' ચુરણુ. 
કરી ગાયના મૂત્ર સાથે ન તોલે ખાવાથી પેટનો .આફ્રો મટે છે. 
ચુક મટે છે તથા મળાવરોધ મઢે છે. 

ચ'દનાદિ ચુર્ણ--અગર ૧ ભાગ, તગર ૧ ભાગ, વાંસકહુર 
૧ ભ્રાગ,; ચદન ૧ ભાગ, વાળા ૧ ભાગ સર્વનું ચુર્ણ કરી તેટલીજ 
સાકર નાંખી દુંધ સાથે ૪ માસા ખાવાથી દાહ, પિત્ત, તથા મુત્ર _ 
કચ્છ મટે છે. 

ચીત્રકાદિ ચુર્ણ--ચિત્રકમળ, ચવક, કાચાં ખીલાં, અને સુંઠનુ' 
ચુર્ણું કરી ૧ તાલે છાસ સાથે ખાવાથી સંગ્રહણી મઢે છે. 

' ચોપચીની ચુર્ણ--ચાપચીની તો. ૧૧, સાકર તો. ૪, પીંપષર, 
પી'પરીમુળ, મરી, લવીંગ, અકલગરો, ખગભષ્મ, સુઠ, વાવડીંગ, 
હરડે, ખેહેડાં અને આંબળાં સર્વનુ' ચુરણુ કરી છ માસા મદ અગર 
થી સાથે ખાવાથી વીસ જતના પ્રમેઠુ તથા સર્વ જતના ઉપદશ 
(ચાંદી ગરમીના રગ) ત્રણુ, વા તથા કોઢ મટે છે. 


૫ જાતિફેલાદિ ચુણે--ન્‍નયકફળ, દેળીયા વિનાની ખારેક, અદ્ીણ 
અને સું5 સર્વને ચુર્ણ કરી તેટલીજ અડાયાની રાખોડી તેમાં નાંખી 
તે બે આનીભાર, અધો તોલા ચોખાના ધોવણ્માં મેળવી પીવાથી 
લોહી તથા પરવાળા ઝાડો, આંકડી તથા વારવાર વેગ સાથે આવ- 
નાર મરડા અને અતિસાર મટે છે. 

નારાચ્ર ચુર્ણ--તસોતર તો ૪, પીંપર તોલે ૧ સર્વનું ચુર્ણું 
ઝરી ૧ તોલો મદ સાથે ખાવાથી બ'ધકોશ, ઉદરરોગ, પેટ ચડવું અને 
કફ તથા પીત્તતું શળ કે છે. 

પ નારસિ'હ ચુર્ણુન્ન્ડરડે, મરી, ભીલામાં, પીંપર, સુંઠ, તલ, 
આંમળાં સાકર એને બેઢાં સ્વ ચુરણુ થી તથા મદ સાથે ૨ થી 
૮ વાલ સુધી ખાવાથી પેટનો વાયુ, મદામિ, જલે૬ર,' તથા વાતેદ૨ 
ડટ છે, 
ઃ ન નિબાદિ સુર્ણુ--લીંબડાનાં સુકવેલાં તાન પાન,. સંદ તોલા 
૧, પીપર તલા ૧, મરી તોલા ૧; ત્રિફળા સમલાગે 3 તોલા, 
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એડી અજ્મોદ પ તોલા, સિંધાલુણુ ૧ તોલો, સ'ચળ ૧ તોલે, વડા- 
ગર્‌ મીદુ' ૧ તોલે, અને જવખાર ૧ તોલે સર્વનું વસ્ત્રગાળ ચુણું 
કરી ન તોલાથી ના તોલા સુધી ખાવાથી એકાંતરીઓ તાવ મટે છે. 


પ'ચનિ'બ ચુ્ણ--કડવા લીંખડાનાં મુળ, પાન, ફળ, જુલ તથા 
છાલ સર્વનું, સરખે ભાગે ચુર્ણ તો. ૬૦, લેોહ્ભષ્મ, હીંમજ, ઝુ.- 
વાડીઆનાં ખી, ચિત્રકમુળ, ભીલામાં, વાવડીંગ, સાકર, આંખળાં, હળ- 
દર, સુંઠ, મરી, પીંપર, ગરમાળા, બાવચી દરેક ચચાર તોલા લઈ 
સવેવું ચુર્ણ કરી, પ્રથમ ભાંગરાના રસની, પછી ખેરસારના કવાથની 
તથા ખીખલાના કવાથની અકેક દિવસ ભાવના ૬૪/ સુકવી રાખવું તેને 
દુધમાં, ખેરતી છાલના કે ખીખલાની છાલના કવાથમાં એકેક તોલે 
-એક માસ સુધી ખાવાથી સર્વ પ્રકારના કોઢ મટે છે. 

પવિત્રચૂુર્ણ--(૧) સેોનામુખીનાં ચોખાં પાને રાત્રે ગાયના સુ- 
ત્રમાં માટીના વાસણુમાં પલાળવાં તે બીજે દિવસે સવારે તાજી 
ગાયનું મુત્ર નાંખી દ્ધ ફરી ગાયનું મુત્ર નાંખી પલાળવાં એમ દશ 
દિવસ સુધી કરવું, છેલે દિવસે પાનને સુકવી તેનું વસ્તરમાળ ચુરણુ 
કરવું તે ર્‌ તોલા ગરમ પાણી સાથે પખમાવાથી ઝાડાનો ખુલાસો થળ 
ચામડીના રોગે મટે છે. 


પાચક ચુર્ણ--શકેલી હોંગ ના ભાગ, ચિત્રક મુળ ૧ ભાગ, # 
પીંપરી મુળ ૧ ભાગ, અજમોદ ૧ ભાગ,સાજીખાર ના ભાગ, સિંધવ 
૦ ભાગ, મીદું ૧ ભાગ, સુઠ ૧ ભાગ, પીપર ૧ ભાગ, મરી ૧ 
ભાગ, ચવક ૧ ભાગ, જવખાર ૧ ભાગ, સંચળ ન ભાગ, સાબર- 
મીઠે ના ભાગ, સવે લઇ તેનું ચુરગુ કરી પ્રથમ લીંબુના રસની 
ભાવના દઇ પછી દાડમના રસતી ભાવના દઇ સુકવવી. ખેઆની ભા- 
રથી ન ભાર પાણી સાથે લેવાથી અ્જાણું તથા અગ્નિમ'દ રોગ 
સટે છે. 


પિપલી ચુર્ણ-સારી લીન્ડીપીપરનુ ચુર્ણું કરી મદ સાથે ૧ થી 
૩ વાલ 'ખાવાથી કફની ઉદરસ, શ્વાસ, તાવ તથા ખરેળ મટે છે. 


1 (૨) પીપર, પીંપરીમુળ, ખેઢાની ઝૂલ, તથા સુંઠનું સુર્ણુ 
કરી તે ના થી ૧ તોલા સુધી મદ તો. ૨ સ'થે ખાવાથી દમ. તથા 
ખાંસી મટે છે. 


,બીલ્વારી શુર્ણુ--ખીલાનો ગરશ, સોથ, ધાવડીનાં રુલ, કાળી 
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પાટ અને મોચરસ સર્વનું ચુર્ણુ કરી ગોળ તથા છાસ સાથે ખાવાથી 
અતિસાર , મટે છે. 

મળશદ્વિ ચુર્ણ--હરડેતી છાલ ર ભાગ, મીંઢીઆવળ ર૨ ભાગ, 
રેવચી ના ભાગ, મરી ના ભાગ, સીંધાલુણુ ૧ ભાગ, સચળ બા 
ભાગ અતે સુંઠ ૧ ભાગ લઇ તે ચૂર્ણ રાત્રે ગરમ પાણી સાથે ખા- 
વાથી મળ શુદ્ધિ થાય છે. 

' સુસલ્યાદિ ચુર્ણ--ધેોળા મૂસળી, ગળાનું સત્વ, કોચાં, ગોખરૂ, 
રૈમળાના મૂડીની અ'તરછાલ, સાકર, અને આંખળાં સર્વનું ચુરણુ કરી 
ગાયના દધ તથા ઘી સાથે ૧ તોલે ખાવાથી વિર્યતી *ૃદ્ધિ થાય છે 
અને કામેચ્છા વધે છે 

યવાનીખાંડવ યાઃ હ છાલ, આંબલી, સુંડ, 
ખાટાં બોરની છાલ, અમલખેદ, દરેક અકેક તોલે, મરી, પીંપર, દરેક 
રા। તોલા, તજ, સંચલ, ધાણા, જીરૂ દરેક ના તોલે, સાકર ૧૬ 
તોલા સર્વનું ચુરરુ કરી ન તોલે! ખાવાથી ખાંસી, અરરચિ, સ'ત્રહણી 
દમ, અતિસાર, ઉલટી અને ક5 રગ મટે છે 

યવક્ષારાદિ ચુર્ણ--જવખાર, અતિવિષ, કાકડાશીંમ, પીંપર 
અને પીપરીમૂળ મદ સાથે ૧ રતીથી ૨ વાલ ખાવાથી ખાળકોાતી 
સર્વ જતની "ખાંસી મટે છે. 

' યષ્િમયુકાદિ ચુર્ણ--દ્રાક્ષ, પીપર, જેઠીમદ, સતાવરી, લાખ, 
કાફડાશીગ, સવે" એકેક તોલો લઇઠ વાંસકપુર ૨ તોલા તથા સાકર 
. ૪ તોલા લઇ સર્વનું ચુરણુ કરી ૨ માસાથી ૬ માસા મદ તથા થી 
સાથે ખાવાથી છાતીના જખમવાળી તથા લેોણીશ્રાવવાળી 'ખાંસી 
અને હૃદયને રગ મટે છે. 

: રાજવલ્લભ ચુર્ણ--શુદ્દ ગંધક તે. ૪, સુ, તો. ૯, હરડે. 
તોલા ૪; ચિત્રકમૃળ ૧ તોલો, રાહજર્‌ તોલા ૨, અને સિધાલુણૂ 
૪ તોલા ખાંડી લીળુ ના રસમાં ખખે માસાતી ગોળી કરી ખાવાથી 
બઅ'ધકોશ, વાચું અને પિત્ત મટે છે 

લઘુસુદર્શન ચુર્ણ ગળા, પી'પર્‌, પીપરીમૂળ, કફ, હુરડે. . 
લવી'ગ, સુ, લી'બડાશે અ'તરછાલ, તજ તથા સુખંડ સર્વનું ચુરણુ 
કરી તેનાથી અર્ધું કરીયાતાનું ચુર્ણ મેળવી ખાવાથી સર્વ પ્રકારના 
તાવ તથા ત્રિદોષ મટે છે. 


। ઉવિ'ગાદિ ચુર્ણ--લીંગ, કપુર, એલચી, તજ, પી 
જ ન 
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| *યક્‌ળ, વાળો, સુંઠ, શાહજરૂં, કૃષ્ણાગરૂ, જ્ઢામાંસી, કાળે કમર, 
પીપર, સુખડ, તગર, નેત્રવાળા, ક'કાલ એ સુર્વનું ચુરણુ કર્દી તેથી 
' અર્ધી સાકર મેળવી ૨ વાલથી ૮ વાલ સુધી ખાવાથી ક્ષય, હદરોગ, 
“"માંસી, હેડકી, પીનસ, દમ, અતિસાર, પ્રમેઠ, ઝુલ્મ, અરૂચી, સ'ગ્ર- 
હણી અને ક્ષય મટે છે. 

લધુગ'ગ।ધર્‌ ચુર્ણ--નાગરમોથ, ઇન્દ્રજ્વ, ખીલાં, લેોદર. 
મોચરસ, અને ધાવડીનાં %લનું ચુરણુ કરી છાસ તથા ગોળ સાથે 
૦1 તોલે ખાવાથી સર્વ અતીસાર તથા મ્રવાહિકા મટે છે. 


વજક્ષાર ચુર્ણ--પંચલવણુ, સાજખાર, ટ'કણુ, સર્વને એક ' 


દિવસ થોરના દુધમાં પલાળી રાખી તડકે સુકવવાં, પછી આકડાના 
પાનમાં લપેટી મોટાં ખે કોડીઆના પુટમાં મુકી કપડ૭ાણુ કરી ગ- 
જપુટ અગ્નિ આપી પછી કાઢી તેના જેટલુંજ ત્રિકટુ, ત્રિફ્ળાં, અજમો 
જીરૂ, ચિત્રકમૂળ એ સર્વનું બારીક ચૂર્ણ તેમાં મેળવી ન તોલે! 
ગરમ પાણી “કે ગાયના મુત્રમાં ખાવાથી ગુલ્મ, શુળ, અજી્ગું, સજન, 
મદાગ્તિ, ઉદરરોગ અને આફરો મટે છે. 

વડવાનલ ચુર્ણ--સિધવ ૧ ભાગ, ર ભાગ પીપરીમૂા, જ 
ભાગ પીંપર, ૪ ભાગ ચવક, પ ભાગ ચિત્રક મૂળી, ૬. ભાગ સું અને 
છ ભાગ હીમજ લઇ સર્વનું બારીક સુરણુ કરી પાણી સાથે ૨ થા 
૮ વાલ સુધી ખાવાથી મદામિ મટે છે. 

વૃદ્ધ ગ'ગાધર ચુર્ણ--અરડુસાના મીની છાલ, નાગરમોથ 
ધાવડીનાં ફુલ, સુંઠ, લોદર, વાળા, મોચરસ, બીલાં, કડાછાલ, કાળી 
પાઢ, પદ્રજવ, આંબાની ગોટલી, રીસામણી અને અતિવિષની ફળી 
સર્વ સરખે ભાગે લઈ ચુરણુ કરી મદ તથા ચોખાના ધોવરામણુ સાથે 
એ આનીથી ના તોલા સુધી ખાવાથી અતિસાર મટે છે. 

સમશક રા ચુર્ણ--એલચી ૧ ભાગ, તજ ૨ ભાગ, તમાલ-* 
પત્ર ૩ ભાગ, નાગકેસર ૪ ભાગ, મરી પ ભાગ, પીંપર ૬ ભાગ, 
અતે સુંઠ ૭ ભાગ લ ચુરણુ કરી સાકર સાથે ન થી ૧ તોલે 
ખાવાથી અગ્ચિમાંધ, હરસ; અરૂચી, ગુલ્મ, શ્વાસ, કઠરોગ તથા હુંદ- 
યનો રગ સટે છે. *: 
સુદર્શન ચુણુ--હરડે, બહેડાં, આંબળાં, દારૂહળીદર, ઉભી અને 
' બેદી ભોંયરીગણી, ખડસલીઓ, મોથ, ત્રાયમાક, નેત્રવાળા લીંબડાની 
છલ, પુષ્કર મૂળ, જેડીમદ, કડાછાંલ, અજ મીક ઇદ્રજવ, 'ભાર'ગ,. 





હદે ધનવાન, 


મૂળ, સરગવાનાં ખી, ઝુલાવેલ ફટકડી, વજ, તજ, પદમક, વાળો, 
સુખડ, અતિવિષ. ખલા, સાલવણુ, પીઠવણુ, તગર, વાવડીંગ, ચિત્રક; 
પૉલ, ચવક, દેવદાર, લવ ગ, ર્ષભક, જીવક, ધોળુ કેમળ,પત્ર, ધમાસો, 
, ગળો, પીંપરી મૂળ, માર્વેલ, કચોરો અને કડુ સર્વનું બારીક ચુર્ણ 
કરી તેથી અર્છુ' કરીયાતાતું ચુર્ણુ ઉમેરી ખારીક કરી નમ. તોલે 
ડૅડા પાણી સાથે ખાવાથી સર્વ પ્રકારના તાવ, નિર્દોષ, આગતુક 
ધાતુગત, વિષમ સત્તિપાત, માનસ શીત અને એકાંતરીઆ આ સર્વ 
પ્રકારતા તાવ સટે જે. : 
સિતોપલાદિ ચૂર્ણ--સાકર ૧૬ તોલા, વાંસકપુર «7 તોલા, 

પીંપર ૪ તોલા, એલચી ર તોલા અને તજ એક તોલે સર્વનું” 
ચુરણુ કરી મદ તથા ઘી સાથે ન તોલે ખાવાથી ૬મ, ઉદરસ ક્ષય, 
“હાથપગના દાહ, જીભનુ' જડપણું, અગ્નિમાંદ, અરૂચી. પડખાનું 
શઉી, જર્ણુતાવ અને નાક તથા મૉંમાંથી પડનાર્‌' રક્તપિત્ત મટે છે 

| સારસ્વત ચુર્ણ---કઠ, આસન); ખોડી અજ્મોદ, સીંધવ, 
શાહજીરૂ, પીપર, મરી, સુંઠ, સ'ખાવળી અને કાળીપાટ સર્વનું સરખે 
ભાગે ચુરણુ ટરી તેટલીજ વજતું ચૂર્ણ મેળવી બાહ્મીના પાનના ૨- 
સની ત્રણુ ભાવના દેવી તે ૧ તોલો મદ તથા ઘી સાથે ખાવાથી 
ઉન્માદ, અપસ્માર વિગેરે મગજના રોગ મટે છે. તેમજ ધીરજ, સ્મ- 
રણુશક્તિ, બુદ્ધિ અને ધારણાશક્તિ વધારે છે. 


સ. ' રદાતા 


મકરણુ ૨૨૮ ઝુ. 





ગુટિકાં (ગાળિઓ. ) 4 
શ્ર? ગુથ્કિ--હરડે, તલ, ભીલામાં સર્વ્તું ચુરણુ કરી ખમણે, 
ગાળ મેળવી ન તોલાની ગોળી કરી, ૧ થી ૪ગોળી ખાવાથી હરસ, 
પાંન્ડુ, કોઢ, ખાંસી, શ્વાસ, તથા ખશેળ મટે છે. ચળી પાળવી. 


અસર સુ'દર્‌ ચુટ્કા--હરડે, ખહેઢાં, આંખળાં, પીપર, મરી, 
સુંઠ રેણુકબીજ, પીપરીમૂળ, તજ, લોહભષ્મ, ચિત્રક, નાગકેસર, ત- 
માલપત્ર, શુદ્ધ પારો, એલચી, વછનાગ, ગધક, મોથ અકલ્ગરો, અને 
વ્રાંવડીંગ સર્વનું ચૂર્ણ કરી તેથી બમણા ગોળ મેળવી ચણા જેવડી 
ગોળી વાળી ૧ થી ૨ ગોળી ખાવાથી, ખાંસી, ૬મ,. શનિપ્રત, મળન. 
વ્યાધિ, અપસ્સાર,; હી વાતરોગ અને ઉન્માદ સૂટે છે, ... 


પ્રકરેણુ ૧૨ ૮-ગુટિકા ( ગોળી. ) ૩૪૩ 


' અભયાદિ મોદક--હરડે, પીંપરીમૂળી, મરી, સુંદ, તજ, તમાલ- 
પત્ર, પીંપર, મોથ, વાવડીંગ અને આંખળાં દરેક એક ભાગ, નસોતર 
આઠ ભ્રાગ, નેપાંળાનાં મૂળા ( દતિમૂળ ) ૩ ભાગ, અને સાકર્‌ ૭ 
ભાંગ સર્વેનું ચુરણુ કરી મદમાં ગોળી વાળવી, ન તોલો થી ૧ તોલા 
_ સુધી ઠડા પાણીર્માં ખાવાથી ખ'ધકરાષ, વિષમજવર, પાંદ, શળ, સોન. 
અચ્નીમાંધ, ગુલ્મરાગ, ઉદરરોગ, વિદાહ, મૂત્રકચ્છ, હરસ, પ્રમેહ, 
જલ'દર, ભગદર અને કોઢ રગ મટે છે. 
અર્ક અહિષ્ેનાદિ ઝુટિકા--આકડાનાં સુકાં રવાઈઆં (%લતી ' 
અ'દરની મીનને) તો. ૨, સીંધાલુણુ તો. ૨, અષ્ીણુ સૅકેલું તો. ના 
ત્રણેને પાણીમાં વાટી, વાલ વાલતી ગોળી કરી ૧ તોલો ખાવાથી 
ખ્તીમાં લોહી પડે તેવી ખાંસી મટે છે. 
 અહિદ્દેનાદિ ઝુટિકા--અદીણુ તો. ૪, જવ'ત્રી તો. ૪, ક્સ્તુરી* 
તો. ૧, કપુર તો. ૧ સર્વની ગોળી અકેક રતીની કરી ૧ ગોળી 
ખાવાથી મધુપ્રમેહ મટે છે. 
અસમસતાદિવટી--મદ્દ વઠતાગ તોલા ૨, કોડીની ભષ્મ તોલા 
પ, મરી તોલા હ, પ પાણીમાં ધુ'ટી મગ જેવડી ગોળી કરી ૧ 
તોલા આદુના રસ કે પાણી સાથે ખાવાથી કફ, ત્રિદોષ જવર, તથા 
અગ્ચિમાંધ મટે છે. 
અજસોદાદિ ગુટિકા--અજમો, હરડે, ખારેક, કેસર, દરેક ' 
એક એક ભાગ, જાયફળ, મોચરસ અને અદીણુ અર્ધો અર્ધો ભાગ, 
જાવ'ત્રી, લવીંગ અને મદ ખખે ભાગ, સર્વને પાણીમાં ધુરીને મ- 
ગના દાણા જેવડી ગોળીઓ વાળી, ખાળક્રાને આપત્રાથી ખાળક્રાના 
ઝાડા, ઉલટી, અનિદ્રા મટે છે. આ ગોળીઓ 'ખાળાગોાળી તરીકે 
વપરાય છે. 
અમૃતાસોાદક--ગળેોનું ચુર્ણ તોલા ૧૬ લઇ તેમાં અક્રેક તાલે 
મંદ તથા જુતો ગોળ તથા ધી મેળવી અકેક તોલાતી ગોળી કરવી 
તે વિષમન્વર, તથા જર્ણું ધાતુગતજ્વર ઉપર આપવાથી મટે છે. 
કિ  અઆકહદલકાદિ ગુટિકા--અકલગરો, સિધાલુણુ, ચિત્રક, સુંઠ, 
આંમળાં, પીપર, મરી, અજમો અને' હરડે બધાંનું ચૂર્ણ્‌ કરી બીન્ને 
,' શના શ્સમાં ગોળી વાળી ૨ વાલથી ૪ વાલ ખાવાથી ખોંસી, તથા 
ક ગળાના વાધિ, પ દમ તથા સળેખમ મટે છે. 
“““કસ્તુમીદિ ગુટ્કિ--કસ્તુરી, કપુર અકેક ભાગ, લવંગ ૨ 
ક મરી, પીપર, બંહેડૉ તથા કદ અધો અધો ભાગ; દાડમની ખાલ 


૩૪૯૪ ધનવાન. 


૪ ભાગ. સર્વેનું ચુરણુ કરી કાથાના પાણીથી ધુ'ટી મગ . જેવડી 
ગોળીઓ વાળી તે ખાવાથી ખાંસી મટે છે. 

કન્યાલોહોદિ, ચુટિકા--એળીએ તોલા ૧૦, હીરાકસી તોલા 
ખા, તજ તોલા ૫, એલચી તોલા પ, સુંડ તોલા ૫, ચુક્ષકદ તોલા 
૨૦ મેળવી ગોળી કરી ૨ વાલ ખાવાથી સ્રીઓને રૃતુશ્રાવ બહ થતો 
હોય, અનિયમિત રૃતુ આવતી હોય તેમજ રૃતુ ધણી મુદતથી બ'ધ 
હાય તે ખધાને સુધારે છે. 

કુ 'કુમવટી--કેશર તથા અદ્રીણુ સરખે ભાગે લઇ ચોખાના વ- 
જનની મદમાં ગોળી વાળી ૧ થી ૭ ગે!ળી ખાવાથી ઝાડો મટે છે. 

મુમિધ્ત ગુઢ્િકા--ધુદ્દ કરેલાં ઝેરકચોલો તોલા પ, વાવડીંગ 
તતા. ૧, ખોઠી અજ્મોદ તોલા ૫, અતિવિષ તોલે ૧, પીંપર તોલા 
૧, ₹-ન્‍દ્રજવ તોલા ૧ સર્વને ખાંઠી કુવારતા રસમાં ધુરી ગોળી 
વાળવી તે ૧ થી ૨ ગોળી ખાવાથી કૃમિરોગ મટે છે. 

ગ'ધકવઢી--લસણુ, જીર્‌, ગંધક, સિધાલુણુ, ત્રીકટુ, હીંગ 
સર્વતું ચુર્ણું કરી લીંબુના રસમાં વાઢી ગોળી કરી ખાવાથી કે- 
લેરા મટે છે. ક 

ઝુડાદિવટી--ગોળ, સુંઠ અને પીંપર ખાર ખાર તોલા, મડુર 
તોલા ૪, તલ તોલા ૪, સર્વની ગોળી કરી ન થી ના તોલાતી ગોળી 
કરી ખાવાથી સર્વ પ્રકારના સે।!ન્ન મટે છે. 

ચ'દ્રપ્રભા, ગુઢિકા--4જ, કચોરો, કરીયાતું, મોથ, ગળો, દેવ- 
દાર, હળદર અતિવિષ, દાર્થળદર, ચિત્રકમળી, પીપરીમૂળ, ધાણા, 
હરડે, ખેઢાં, આંબળાં, ચવક, વાવડીંગ, ગજપીંપર, સુંદ, મરી, પીપર, 
સુવર્ણ માક્ષીક જવખાર, સાજખાર, સિધાલુણુ, સચળ, ખીડલુથુ 
દરેક ન તોલે, નસોતર દાંતીમૂઊ, તમાલપત્ર, તજ, એલચી, વાંસ- 
કપુર, દરેક ૧ તોલે, લેઇ ભષ્મ તોલા ર, સાફર તોલા ૪, શીલા- 
જત તોલા ૪, ગુગળ તોલા ૮, સર્વનું ચુર્ણ કરી, પાણીમાં ગોળી 
વાળવી ના તોલો પાણી સાથે ખાવાથી સર્જ જતના પ્રમેહ, મુત્રકચ્, 
મૂત્રાધાત, પાંડુ, પથરી, પ્રમેહપીટીકા, કમળો, અ'ડવૃદ્ધો ( વધરાવળ ) 
દાહ, નેત્રરોગ, સ્રીઓના ત્રડતુદોષ, પુર્ષોના ધાતુગત દોષ મટાડી વિર્ષ 
તથા ખળમાં ૬દ્દ કરે છે. 

ૃદ્રાક્ષાદિ ચુટ્કા-ન-મોટી દ્રાક્ષ તોલા ૨૦; _મીંઢીઆવળ તોલા. 
૪, મોરી હરડે તોલા ૪, સાકર તોલા ૪, જવત્રી માસનાં ૬, કેસર 
માસા ઢ. સર્જનું ચુર્ણ કરી કક્ષમાં 2 ગોળી વાળવી. તે ૧ તોલે. ખા-. 


ગ્રકરણુ ૧૨૮--ગુટિકા ( ગાળી) ૩હ્પ 

કી મળ શુહ્દિ થાય છે. મળ સાથે રહેલ વાયુ તથા અમ્લપિત્ત 
ગેરેને મટાડે છે, 

સ'જીવની ગુટ્કિ--સંક, વાવડીંગ, પીંપર, ત્રિફળા, વજ, ગળો, 

ભીલામાં, શુદ્વછનાગ, તે સર્વનું ચુર્ણ ગોમૃત્રમાં ધુ'રી, રતી રતીની 

ગોળી વાળી, આફડાના રસ સાથે અકેક ખાવાથી, અર્જણુ, મુલ્મ, 


અને ઝાલેરા મટે છે, ઉલટીમાં ૨ ગોળી, સન્નિપાતમાં ૪ ગોળી અને 
સર્પવિષમાં ૩ ગોળી ખાવાથી મરે છે. 


. બૃહત્સુરણવટી-સુરણુ તથા વરધારોા સોળ સોળ ભાગ, મુસળી 
તથા ચિત્રક દરેક આઠે ભાગ અને હરડૅ, બેઢાં, આંખળાં, વાવડીંગ 
સઠ, પીંપર, ભીલામાં, પીંપરીમૂી અને તાલીસપત્ર એ નવે ચચાર 
ભાગ, તજ, એલચી અને મરી ત્રણે ખખબે ભાગ સર્નાનું ચુર્યુ કરી 
અમણા ગોળમાં ગોળી કરી ખાવાથી, હરસ, સગ્રહણી દમ, ઉદરસ, 
હ્ય, બરોળ, *લીપદ, સોજ્ને, હેડઝી, ત્રમેઠ, ભગ દર અને પલિત રોગ 
મટે છે, તેમ અસિ પ્રદિપ્તિ કરે છે. 

વિષચૃષ્ટિગુટિફા--શુદ્ધ પારો, ચુદ્દ ગધક, શુદ્ધ વઠનાગ,. 
અજમો, ત્રિફળાં (હરયાં, ખેઢાં, આંબળાં) પંચલવણુ, ચિત્રકમફી, જીરૂ, 
વાવડીંગ અને ત્રિકટુ એ અઢારે ચીન્ને સરખૅ ભાગે તો. ૧૮ લઇ, 
સર્વની બરાખર શુદ્ધ ઝેરક્ચોલાં લઇ સર્વને લીંભુના રસમાં ઘુંટી 
બખે રતીની ગોળી કરી ૧ થી ૪ રતિ ખાવાથી જર્ણાવાતવ્યાધિ, - 
શુકદોષ તથા મગજના રોગ મટે છે. ટોનીક છે. 

શઃખવટઢી ગુટ્િકા--ખાંબલીનોા ક્ષાર તો ૪, પ'ચલવણ્‌ તોલા 
જ, સર્વને લીંખુના રસમાં ભીંજવી, તેમાં શખન।ભિના ૪ તોલા કટકા 
તપાવી તપાવીને વારંવાર ભષ્મ થઇ જાય ત્યાં સુધી બાળવા, પછી 
તેમાં હીંગ, સુંઠ મરી, અને પીંપર દરેક અકરેક તોલે, શુદ્ધ ગધક, 
શુદ્ધ પારો; શુદ્દ વઠનાગ, દરેક તે! ૦1 મેળવી લીંખુના રસમાં ધુટી 
ચણીખોર જેવડી ગાળી કરવી, માત્રા ૧ થી ૨ ગોળી 'ખાવાથી સર્જ 


જતના ઉદરના રોગ, અજીણું, થળ, કોલેરા, અગ્નિમાંધ અને ગુલ્મ. . 
રગ મટે છે. 


લવીંગાદે ગુટિકા--લવીંગ, ખબેઢાં, મરી અને ખેરસારતું ચુરણુ 


કરી ખાવળની છાલના ઉકાળામાં ગોળી કરી ૨ થી ૪ ગોળી ખાવાથી 
કેફ, દમ તથા ઉધરસ મટે છે. 


પ્રાણાદિ ગુટ્ક]--મરી ૩૨ ભાગ, સુંદ ૨૪ ભાગ, પીપર 
તથા મરી દરેક ૧૬ ભ્રાગ, ચવક તયા તાલીસપમે આંઠ ભાગ ના- 
ગક્રેસર ૪ ભાગ, તમાલપત્ર એક ભોગ, એલચી તૃથા વાળા ખે ભાગ, 


૭્હ્૬્‌ . , “ભનવાન... . 


જુના ગોળ ૪૦ ભાગ, 'રેકનું ચુર્ણુ કરી ગોળમાં મોળી. આ 'શોલાતી 
વાળવી તે ગાળી ખાવાથી હરસ, મ'દાગ્તિ અને પીતસઃ રમ મટે છે, 
નને ગરમ પડે તે સુંડને ખદલે હરડે નાંખવી. ન ર 
' કાતરી વઢી--કોચાં - તોલા ૧૬, ગાયનું દુધ તોલા હ, 
અતે ઉકાળી દુધ ઘાટું થાય ત્યાં સુધી પકાવી પછી કૌચાં - ઉપરતી 
છાલ કાઢી નાંખી બજ કાઢીને તેને ખારીક વાટી મેદો કરી ' નોની 
ગાળીઓ કરવી તેને ગાયના ઘીમાં પકાવી ખમણી સાકરતી ચાસ" 
ણીમાં ફે ણી ગોળીઓ ડુખી ન્ય તેટલા મદમાં એક એક ડુખાવી, 
બ થી ના તોલાની અકેક ગોળી ખાવાથી વિર્યશ્રાવ મટે છે અને 
નસોની નખળાઇ મટી ખળ તથા વિર્યતી *ૃદ્ધિ કરે છે. 
 સહડુર્વટી--દેવદાર, મોથ, દારૂહળદર, સુંઠ, મરી, પીંષર, 
ચવક, ચિત્રકમૂળો, પીપરીમૂળ, તજ, વાવડીંગ, હરડે, બેહાં, આંખળાં 
અને સુવર્ણમાક્ષીક ભષ્મ દરેક સરખે ભાગે લઇ તેથી ખમણી મડુર 
ભષ્મ લેવી, તે સવને આઠડધણા ગાયના મૃત્રમાં ઉકાળી ધાટો પાક 
કરી ગોળીઓ વળાય તેવો જાડો પાક થાય ત્યારે ઉતારી તેતી વ- 
રાણા જેવડી ગોળીઓ વાળી, ૧ થી ૪ ગોળી છાસ સાથે ખાવા- 
થી કમળે, પાંડુ, હરસ, પ્રમેહ, સોજા, કફ, પુષ્િરાંગ તથા ઉરૂસ્ત'ભ 
રોગ, ખરલ અને અજીરર્મું મટે છે. 

વ્યોષારી ઝુટઢીકા--સુંદ, મરી, પીપર, અમ્લવેત, ચવક, તા- 
લીસપત્ર, ચિત્રક, જીરૂ અને આંખલી, દરેક અકેક તોલે, તજ, ત- 
માલપત્ર, અને એલચી દરેક તોલે ન, ગાળ તોલા ૨૦, સર્વની 
ગાૌળમાં ગોળી વાળી ના, તોલો ખાવાથી પીનસ, દમ, ખાંસી 
અને આમ મટે છે. 

મરિચ્ચાદિ ઝુટિકા--મરી તથા પીંપર અંકેક તોલો, જવખાર 
અધા તોલે, દાડમતી છાલ તોલા ૨, સર્વનું ચુરણુ કરી આઠ તોલા 
ગોળમાં ધુ'ટી પા પા .તાલાની ગોળી કરી અક્રેક ગોળી "ખાવાથી સર્વ 
તપ્રકારતી ખાંસી મટે છે. " 

ડક 
પ્રકરણુ ૧૨૯ મું. 
ક: 
... શ્રુગળી. 
મતા ગુગળ:--ગળો તોલા ૬૪, ગુગળ સાલા ક વ 

બેઢાં, આંબળાં દરેક, ૬૪ શો સર્વનુ' ચુરણુ .કરી કવાથ કરવો તેનું 


પ્રકરણુ ૧૨૯--મુગળ. ૩હછ 


ચોથા ભાગનુ' પાણી ખાકી રહે ત્યારે પાણી ગળી કાઢી, ન્તેને ફરીથી 

' અમિ-ઉપર ચઢાવવું તે ઘાટું થાય ત્યાં સુધી ઉકાળી પછી તેમાં 
શુદ્ધ નેપાળા, સુંઠ, મરી, પીંપર્‌, વાવડીંગ, ગળા, હરડે, ખેઢાં, અને 
'આંબળાં તથા તજ દરેક બમે તોલા, નસોતર ૧ તોલે, સર્વતુ 
ચુરણુ કરી પાકમાં મેળવી ગોળીઓ વળાય તેવો નડે થાય ત્યારે 
પાવલી ભાંરની ગોળી: વાળી તે ર થી ૪ ગોળી ખાવાથી વા- 
તરક્ત, કેર, હરસ, અસિમાંઘ, દુણ્ત્રણુ, પ્રમેઠ, આમવાત, ભગદર, 
નાડીત્રણુ તથા ઉરૂસ્ત'ભ ને સોન મટે છે. 


ત્રિફળા ચુગળ:--ઢરડાં બહેડાં તથા આંખળાં અને ગુગળ 
દરેક અકૅક તોલો લઈ સુરણુ કરી તેમાં શુદ્ધ ચુગળ ૨૦ તોલાને! 
ઘીમાં ભૂકો કરીને મેળવવો! પછી તેતી પા, પા, તોલાની ગોળી વાળી 
પાશ્‌ી સાથે ખાવાથી ભગદર, નાડીત્રણુ, ( પેટનોગોળા ) અને હરસ 
મટે છે. 
સિહનાદ ગુગળ:--ત્રિકળાં ૩૬ તોલા લઈ તેનો કવાથ કરી 
ગાળી લળ તેમાં શુદ્ધ ગધક તોલા ૪, ગુગળ તોલા ૧૨, અને દીવેલ ' 
તોલા ૧૬, નાંખી લેોહાના કઢાયામાં પાક કરી તેતી પાવલી ભારતી 
ગોળીઓ વાળી ૧ થી ૨ ગોળી ખાવાથી સર્વ ન્નતના વાયુ આ 
મવાત, ઉદરરોગ, ગુલ્મ અને શ#ળી મટે છે. 
કિશોર ગુગળ--ડરડૅ, બેઢાં, આંબળાં, ગળા દરેક તો. ૬૪ 
"ખાંડી લોઢાની ક્ઢાઇમાં તેથી ર૪ ધણા પાણીમાં ઉકાળી અર્છુ પાણી 
રહે ત્યારે ઉતારી તે પાણી ગાળી લેવું, તેમાં ૬૪ તોલા શુદ્ધ ક- 
રેલે ગુગળ નાંખી ફરી આંખળાં દરેક ખબે તોલા, ગળા ૪ તોલા. 
ત્રિકડુ તથા વાવડીંગ એ ચારે ખખે તોલા, નેપાળાનાં મૂડી (દાંતીમૂળ) 
તો. ૧, નસોતર તે. ૧, સર્વનું ચુરણુ કરીને ઉપરના પાકમાં મેળવી 
પા, પા, તોલાની ગોળીઓ વાળવી તે જરા ગરમ પાણી દુધ કે મ- 
ર જીરાદિ કવાયમાં એક ગાળી ખાવાથી વાતરક્ત, કુષ્ઠ ત્રણુ, ગ્રમેડ 
' પીટીકા, પ્રમેઠ, ઉદરરોગ, અસ્મિમાંઘ, ખાંસી સોન્ને તથા પાંડુરોગ મટે છે. 
યાગરાજ ચુગળ---સુંઠ, પીંપર, ચવક, પીંપરીમૂળી, ચિત્રક 
મળ, રેકેલી હીંગ, અજમોાદ, ધોળા સરસવ, જર, નગોડનાં ખી, ' 
ઇદ્રજ્વ, કાળીપાટ, વાવડીંગ, ગજપીપર, કડુ', અતિવિષ, ભાર'ગ મૂળા, 
“વજ, ૨રવેલ, દરેક ન તોલો, તે તમામથી ખમણાં ત્રિફળા લૂ સ- 
“થું શ્રુરણુ કરી ત્તે સર્વની 9 ખરાખબર થુદ્દ ગુગળ તૌ ૬૦ ઈ તે 
૨૪. 


5૮ ધનવાન. 


ગુગળને ઘીમાં સારી પેઠે ખાંડી, ગાળ જેવો નરમ કરી તેમાં ઉપરતું 
ચુરણુ મેળવી અગર ગોળની પેઠે ચુલે ચડાવી થોડા પાણીમાં પાક કરી 
તેમાં ઉપરનું ચુર્ણ મેળવી ૬૪ પાવલી ભારતી ગોળીઓ કરવી, તે લધુ 
યોગરાજ નનણુવા અને તેમાં ખગ ( કલાઇ ) ભષ્મ, નાગભષ્મ, લોહ 
ભષ્મ,. રૂપાની ભષ્મ, અભ્રક ભષ્મ, મડુર્‌ તથા ર્સસીંદુર તો. ૪ 
મેળવવાથી મહા યોગરાજ ગુગળ થાય છે. ૧ થી ૪ વાલની ગાળી 
વાળવી. 
તેને રાશ્નાદિ કવાથમાં ખાવાથી તમામન્તના વાના રોગ 
મટે છે, કોલ્યાદિ ગણુના કવાથમાં ખાવાથી પિત્તરાગ, આરગ્વધાદિ 
કવાથમાં ખાવાથી કફરે। ગ, દારૂહળદરના કવાથમાં ખાવાથી પ્રદર અને 
પ્રમેહ, ગાયના મૂત્રમાં "ખાવાથી પાંડુરોગ, મદ સાથે લેવાથી મેદની 
દ્ધ, કડવા લીંબડાના કવાથમાં લેવાથી કુષ્ટરાગ, (કોઢ ) કાળી પા- 
ટના કવાથમાં લેવાથી ઉંદરનુ' ઝેર, ત્રિકૂળાના કવાથમાં લેવાથી નેત્ર 
રગ, પુનર્નવાદિ કવાથમાં લેવાથી સર્વ ઉદર્‌ તથા ગુલ્મ રોગ વરી- 
યાળી, સુંઠ ધાણા તથા ગાખર્ના ઉકાળામાં ખાવાથી પેટનું શળ; 
આમવાયુ, શુક્દોષ તથા આર્તવ દોષ મરી પાચન શક્તિ થાય છે. 
મહા તથા લધુરાસ્તાદિ કવાથમાં ખાવાથી આર્દિત વાયુ, અનુગ્રહ, 
અપખાહુક, અધાગવાયુ, આમવાત, ગૃપ્નસી, વિગેરે વાત વિકાર, અને 
ખીન્ન તમામ રોગમાં ઘી તથા મદ સાથે મેળવી લેવો, મ'જષ્ટાદિ 
કવાથમાં લેવાથી રક્ત વિકાર ત્રિફ્ળાના ડવાથમાં લેવાથી ભગદર 
તથા નાડીત્રણુ, અને થીમાં લેવાથી સાધારણુ સંધિવા, અશક્તપણું 
શક્દોષ અને ઉપદ'શવાળા વાતવિકાર મટે છે. 


_હ#ઝા૬નડઝ૦૦૦૦૦૦મતનના-કડ ડઝ? 


મકરણુ ૧૬૧૩૦ મુ. 


દા તારરારોદારદાઇ 


અવલેહ એપષધેા 
ક્ુવાથાદિ ઓષધોને પાછાં ઉકાળીને પાકના સરખાં ધાડાં ખના-” 
વવાં તેને અવલેહ કહે છે, તેની માત્રા ૪ તોલા સમજવી. અવલેહમાં 
સાકર્‌ નાંખવી હોય તે] તેમાં પડનાર ચૂર્ણાથી ચાર ઘણી નાંખવી, 
અને ગોળ નાંખવા હોય તો બમણો નાંખવો, ગ્રવાહી પદાર્થો નાંખવા » 
હોયતો ચાર્ધણા નાંખવા. અવલેહ પાક થઈ ગયા પછી તે. પાકને 
તવીથાથી ઉંચે કરતાં લાળના સરખો 'તાર આવે છે . અને. પાણીમાં.» 
2. 


પ્રકરણુ ૧૩૦--અવહેલ ઓષધે. ૩૯૯ 


નાંખવાથી ખુડી નય છે. ચપટીમાં દબાવવાથી ચીકણા અને કઠણુ 
લાગે, જે ઔષધ ખનાવ્યું હેય તેના જેવો રગ અને સુ'ગધવાળે થાય. 

આર્દ્રકાવલેહ---પાંચ શેર આદુને છોલીને તેનાં પાતળાં પતીકાં 
કરી તયા ધાણા, અજમો, લોહભષ્મ, જીરૂ, તજ, તમાલપત્ર એલચી 
અને મોથ એ દરેક ખખે તોલા લઇ તેનું ચૂર્ણ કરી પછી પાંચ શેર 
ગોળનો પાક કરીને તેમાં આદુના ચુરો તથા ચૃણુ મેળવી ચાટણુ 
કરવું. માત્રા તો ૨ થી ૪. ખાંસી, પીનસ રોગ, સળેખમ, હરસ, 
ગુલ્મ, સોનજ્ન, તથા ક્ષય મટે છે. 

આર્દ્રાકુટજાવલેહ---લીલી કડા છાલ શેર ૨૦ લઇ તેને અદ- 
કચરી કરીને પાણી શેર ૨૫ માં ઉકાળી, ચોથો! ભાગ બફી રહે ત્યારે 
ઉતારી ગળી લેવું, પછી તેમાં તીચેનાં ઓષધે। નાંખવાં. રીસામણીનાં 
મૂળ, ધાવડીનાં ઝલ, ખીલી, કાળીપાટ, માચરસ, નાગરમોથ અંતિ- 
વિષતી કળી, એ સાતે ઔષધો એક એક પલ લધ તેનુ ચૂર્ણ કરીને 
ઉપરના કવાથમાં નાખવું, ત્યાર પછી ઉપરના કવાથને પાછે ઉકા- 
ળવા અને તે કવાથ તવીથાને ચોટવા માંડે, ત્યારે હૅડે ઉતારવો આ 
અવલેહ પાણી, બકરીનું દુધ, વા મન્ડ એ અનુપાનેમાંનાં યોગ્ય અન 
નુપાન સાથે પીવાથી જુદી જુદી ન્નતની વેદના, ધોર અતિસારો, સર્વ 
ત્રકારતા પ્રદર, રક્તપ્રદરી, સર્વ પ્રકારનો અર્શો, અને પ્રવાહી 
મટે છે. 

આદુનુ ચાય્ણ--આદ્‌નો રસ તે।, ૧૦, પાણી તે!. ૧૦, સા- 
કર્‌ તે. ૨૦ લઈ, તેનો ધીમા તાપથી પાક કરવો. તેમાં કેસર, એલચી 
નયફૂળ, ન્નવત્રી તથા લવીંગ દરેક અકેક તોલાનું ખારીક ચૂં મે- 
ળવવું માત્રા તોલા ગા થી ૧, મ'દાસિ, ખાંસી, ક્ષય, શ્રાસ અને 
અરૂચી મટાડે જે. 

કાસક'ડનાવલેહ--મકરીનું મૂત્ર તો ૪૦૦ ઉકાળીને ગોળના 
પાક જેવો પાક કરવો. પછી તેમાં બેઢાં તો. ૮, પીંપર તો. ૪, લેન 
હભષ્મ તો. ૪, ભોરીંગણીનાં (ળ તો. ૮, એ સર્વનું ખારોક ચૂર્ગું 
મેળવીને કાચના વાસણુમાં ભરી રાખવું. માત્રા ર થી ૪ તોલા, અન 
નુપાન કેળનું પાણી અને મદ, અસાધ્ય ખાંસી મટે છે. ( નિ. ૨) 

કુષ્માંડાવલેહ---પાંકેલા ભૂરા કેળાનું ખમષ્ીથી ખમણુ કાઢવું, 
તેમાંથી પાણી નીચોવી કાઢી ગરભને સુકવવા ને થીમાં સેકવો, પછી 
તેમાં ન્નયફળ, લવીંગ, જવ'ત્રી, એલચી, વાંસકપુર, તજ, તમાલપત્ર, 
નાગકેસર, અને કમળકાફડી એ સર્વનું આરીક ચરુ સએળયવું ને તે 


૧૦૦ ન ધનવાન. 


સર્વ વસ્તુના વજનની બરાબર સાકરની ચાસણી કરી પાક કરવે!. 

માત્રા તો. ૧ થી ૨. રક્તપીત; તાવ, અમ્લપીત, ક્ષય, દાહ, ક સે, 
ક્ષીયુતા ' 'અને મ'દાસિ વિગેરે મટે છે. 

કુટજવલેહ---કડાછાલ શેર ૧૦ નો કવાથ કરી પાણી શેર. 
રપ સાં ઉકાળી ચોથો ભાગ ખાકી રહે ત્યારે તે ગાળી લઇ તેમાં 
ગો રર ૩ નાંખી પાક કરવા, તેમાં રસવતી, મોચર્સ, સુંઠ, મરી,. 
પિ જુ. હરડે, બેડાં, આંમળાં, રીસામણી, ચિત્રક, પહાડમૂળી, ખીલી- 
કળ, ઈંદ્રજવ, વજ, ભીલામાં અતિવિષ, વાવડીંગ, વાળા એ દરેક તો.” 
૪ નુ'ચુર્ણુ તથા ઘી તો. 2ર નાંખી નિચે ઉતારવું, ઠ'ડુ થયા પછી 
મદ તો. ડર નાંખવું, માત્રા તો. ના, અનુપાન છાસ, દુધ, દહીં, 
ઘી, અને પાણી એમાંથી યોગ્ય લાગે તે, હરસના વ્યાધિ, અતિસાર 
અરૂચી, સંગ્રહણી, પાંટ, રક્તપીત, કમળા, અમ્લપીત, સોન્ન અને' 
ઝૅશતા મટે છે. શા. 

કુ'ટ્કાર્ય અવલેહ---ખેડી ભૉંરીંગણીનું' પંચાંગ સુકું શેર ૧૦, 
અધક્ચર્‌ ખાંડી પાણી શેર ર૫ માં ઉકાળી, ચતુર્થાંશ પાણી ખાક 
રહે ત્યારે તે ગાળી લઇ તેમાં સાકર શેર્‌ ૨, ઘી તોલા ૩૨,- તેલ 
તો. ૩૨, ગળા, ચવક, ચિત્રક, મોથ, કાક્ડાશીંગી, સુંઠ, મરી, પીંપર,: 
ધમાસો।, ભારગમૃળ, રાસ્ના, કચુરો એ સર્વ વસ્તુએ દરેક તો. ૪નુ 
ચુર્ણ નાંખી ફ્રી ઉકાળવું. ચાટણુ જેવો પાક થાય ત્યારે નીચે ઉ- 
તારી ઠરે ત્યારે તેમાં મદ તો. ૩ર, વાંસકપુર તો. ૧૬, પીંપરનુ ચૂર્ણ 
તા. ૧૫, મેળવી માટીના રીઢા વાસણુમાં ભરવો, માત્રા તો. ૧ થી 
૨ હેડકી, દમ અને ખાંસી તથા શ્વાસ મટે છે. શા. 

ગાટ'કાધવજેહુ--ગોખરૂં પંચાંગ સાથે તો. ૪૦૦, અધકચરાં 
ખાંડી ૧૬ ઘણા પાણીમાં ઉકાળા કરવો. ચોથો ભાગ બાકી રહે ત્યારે 
ગાળી લઈ તેમાં સાકર તો. ૨૦૦ નાંખી ધાટું થાય યાં સુધી ફરી 
ઉકાળવું. પછી નિચે ઉતારી તેમાં સુંઠ, પીંપર, એલચી, જવખાર, 
નાગકેસર, ન્નવત્રો, અર્જુન સાદડા, કમળકાકડી, વાંસકપુર એ સર્વે. 
દરેક તો. ૩૨ નુ ચુર્ણુ કરી નાંખવું પછી એક માટીના વાસણુમાં 
ભરી રાખવું. માત્રા તો. ૧ થી ૨ મૂત્ર કચ્છ, દાહ, મૃત્રનું બંધ થવું 
અસ્મરી, પ્રમેઠ, રકતમેહ, એ સર્વને નાશ થાય છે. (નિ, ૨) 

ચ્યવન પ્રાશાવલેહુ (જીવન) પાટલા, અરણી, શતરન, બીલી 
અરડુસો, ગાખર્‌, સમેરવો, ઉભી અને ખેડી ભૉરીંગણીનાં "મૂળ, લીન્ડી* 
પીપર, કાકયંક્ીંગી, દ્રાક્ષ, - ગળા, હરડે,ઉલાતાં મક, બોંયઓંબલી 


વ 
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ખીલી. અરડુસી, રહિ, ડુકરક'દ મીડીખરખોડી. કચુરો, જત્રક-વિદારી 
કદ,-કફગવેલાનો કદ, રૂષભક, કેગવેલાનેો કદ, નાગરમોથ, .પુષ્કર 
મૂળ, શાહતર, સુડીયાના વેલાનાં મૂળ, જગલી અડદ અતે 
મગ, વિદારી કદ, ફગવેલાને! કદ, સાટોડી, ઝીણી એલચી, અને 
કાળું અગર એ આય્ત્રીસે ઔષધો ચાર ચાર ર્‌પીઆ ભાર્‌ લઇ 
તેમને ખાંડી ચુર્ણું કરવું તેમાં પાંચશ્ઞો મોટાં આંમળાં નાંખી એક 
મોટા વાસણુમાં ઉકાળવાં અને ઉકાળતાં ઉકાળતાં આઠમે! ભાગ 
પાણી ખાકી રહે એટલે હેડુ' ઉતારીને માળી લેવું, ત્યાર ખાદ કા- 
હામાંના, ઓષધોાના ભૃકા સાથેનાં પાંચસો આંખળાંના ઠેળીઆ કાઢી 
નાંખી તેનો ગર્ભ કાઢવો તે ગર્ભ લુગડામાં મસળીને ગાળવા ( શી- 
ખડતી માફક ) જ્યારે ગર્ભ ગળી નય કે તરત તે છાલવાળા 
ગર્ભનો વાસણુની અદર પઠેલા શીરા જેવો લેંદો કઢાઇમાં 
નાંખી. પછી તેજ કઢાપ્રમાં અઠદાવીશ રૂપીઆભાર ઘી નાંખીને 
«તે આંખળાના ગર્ભના લોૉંદાને શેકત્રો ત્યાર પછી ઉપલા 
ગાળી લીધેલા કાઢામાં આંખબળાંતી છાલતા ગભ નો સેટી મુકેલે 
લૉંદ્દો તથા પાંચ રૈર ખાંડ તાંખીને પાછે ઉકાળવે।. અને 
પાક જેવો જાડો થયે ઉતારી | લેવા પછી લીડીપીંપર આઠ ભાગ, 
વ'શલેચન ૧૬ ભાગ, તજ, એલચી, તમાલપત્ર, નાગક્રેસર એ દરેક 
ત્રણુ ત્રથુ શાણુ લઇ સર્વનુ' ચુરણુ કરી ઉપરના પાકમાં નાંખીને 
સર્વને તાવેથાથી હલાવી મીત્ર કરવું. પછી કપડ૭'દ કરી તે પાકતી 
અ'દર નાંખવુ' એ રીતે આ અવલેહ ચ્યવન રૃષિએ કહ્યો છે તે રસા- 
યન છે. માટે અગ્નિતા ખળ પ્રમાણે ખાવો જેથી કામ, શ્વાસ, તરસ, 
વાતરક્ત, વાતપીત, ધાતુદોષ, અને મૂત્ર દોષ મટે છે. બુદ્ધિની જદ 
થાય છે, સ્મરણુ શક્તિમાં વધારે! થાય છે, સ્ત્રોમાં હર્ષા થાય, કાંતિ 
વધે, મન ગ્રેસન્ન રહે છે. શા, 
દ્રાક્ષાવલેહુ---કાળી દ્રાક્ષને દુધમાં ઉકાળી ઘીમાં તળવી પછી 
સાકરતી ચાસણી કરી તેમાં નાંખવી અને નિચેતી વસ્તુઓ મેળવવી. 
બદામ ઘીમાં તળીને ખાંડી ભૂકો કરવો, માવાને ઘીમાં શેકી 
દાણા પાડવો, જાયફળ, જવ'ત્રી, લવોંગ” એલચી વાંસકપુર, તજ 
તમાલપત્ર, નાગક્રેસર; કેમળકાકડી, એ સત વસ્તુઓનું બારીફ ચુર્ણ 
કરી ઉપર્‌ મુજ્બ ચાસણીમાં નાંખી પાક કરવો. માત્રા તો. ૧ થી 
: “જ, અમ્લપીત,. રકતપીત,. તથા પાંડુ, કમળો વિગેરે. દરદો મટાડી 
શક્તી આપે છે. (નિં-૨ ) ૨ ક 


૪૦૨ ધનવાનઃ 


બીભીતકાવલેહ--ખેઢાંતાં દૂળ અથવા તેતી છાલ તેને બ- 
કરીના ૧૦ શૈર્‌ દુધમાં ખારી એનું ચાટણુ બનાવવું તે સાથે 
બમણું મદ મેળવવુ. માત્રા તો. ૧ થી ૨, ખાંસી, શ્વાસ તથા કફ 
મટે છે. ( વૈ. ) 

વાસાવલેહુ--ખરડુસી તો. ૪૦૦ તથા પાણી તે. ૩૨૦૦ 
મેળવી તેને ઉકાળવું, ચતુથાશ પાણી બાકી રહે ત્યારે તેમાં હરડેનુ' 
ચૂર્ણ તો. ૨૫૬ નાંખી ફરીથી ધાટું થાય ત્યાંસુધી પકાવવુ, પછી 
ઉતારી મદ તો 2૨, વાંસકપુર તો. ૮, પીોંપર તે।. ૨, ચાતુર્ન્નત 
તા. ૪ મેળવી માટીના વાસણુમાં ભરો રાખવું માત્રા. તો ૧ #થી૪. 
શ્વાસ, કાસ, ક્ષય, રક્તપીત, કફ, હૃદયરોગ, વિદ્ધિધિ, અને ઉરઃક્ષત 
લોહીતી ઉલટી બ'ધ કરે છે. ( નિ. ૨, ) 

સુરણાવલેહ--કુષ્માંડડાવલેહતી ક્રિયા પ્રમાણેજ સુરણુનેો 
અવલેહ તૈયાર કરીને ખાવાથી અર્શ, મૂઢવાત અને મદાસિ મટે છે, 
( ભૂરા કોળાને ખદ્લે સુરણુ વાપરવુ, બીક ઔષધ ડુખ્માંડાવલેટ 
મુજબ ) શા. ર 

અગસ્ત્યહરીતકયાવલેહ--%વ તો. ૨૫૬, દશમુળ તે!. 
૮૦, હરડે નગ ૧૦૦, ચિત્રકમૂળ, પીંપરીમૂળ, અધેડાો, કચોરાં, 
કોચાં, શ”ખ'વળી, ભારંગમૂળ, ગજપીંપર, ચીકણામૂળ, પુષ્કરમુળ અ- 
ચવા કડ એ દરેક તે. ૮ સર્વેને આડગણુા પાણીમાં ઉકાળનાં અને 
ચોથા ભાગનું પાણી ખાકી રહે ત્યારે ગાળી લેવું પછી હરડે ખફાઈ 
ગઈ હોય તેને કાઢી લઈ કપડાથી ૭ણી તેનો માવો કાઢવો. પછી 
ઉકાળાના પાણીને ફરી ચૂલે ચડાવી તેમાં ગોળ શેર્‌ ૧૦, ઘી તો. ૩૨ 
અને હરડેનો કાઢેલો માવો નાંખી પાક તેયાર કરવો, ધારો ચાટવા 
જેવા પાક થાય ત્યારે ચૂલેથી- ઉતારી દૅ'ડે થયા પછી તેમાં મદ 
તત, ૧૬ તથા પીપરનું ચૂર્ણુ તો. ૧૬ નાંખવુ, માત્રા તો. ૧ થી 
જ. ક્ષય, ખાંસી, તાવ, દમ, હેડકી, અરૂચિ, પીનસરાોગ, સ'ઞગહણી 
વિગેરે મટે છે, આ અવલેહ અગત્સ્ય મુનીએ કહેલ છે. (શા.). 
કક 
મકરણુ ૨૧૩૧ ઝુ. 
યય 
યસવ# ર ક 
ધૃણા વખત સુધી પ્રવાહી પદાર્થોતી અ'દર રહેલાં, ખોષશોને 
આયનામાં આવે છે ભારે તેતે આસવ કહેઃ છે. ફી 
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અહીરેનાસવ--મહુડાનેો દારૂ તે. ૪૦૦, અણુ તો. ૬૪, 
મેથ, નયફળ, ઇદ્રજવ, એલચી દરેક તો. ૪ સર્વને ખાંડીને એક 
સારા માટીના વાસણુમાં સર્વને ભરી એક માસ સુધી મુકવાં. માત્રા 
રીપાં પથી ૧૦. અતિસાર, કાલેરા, સંગ્રહણી વિગેરે ઝાડાનાં 
'દરદો મટે છે. 

ઉશીર્‌ાસવ--વાળે, નેત્રવાળા, રાતાં કમળ, કમળકાળાં, 
ઘઉલા, પદ્મકાષ્ટ, લેોદર, મજે, ધમાસો, કાળીપાટ, કરીયાતુ, કદ, 
વડની છાલ, ઉંબરાતી છાલ, કચોરેા, પીત્તપાપડે!, સફેદ કમળ, 
પટોળ, કાંચનારની છાલ, ન્નખુતી છાલ, શીમળાનતી છાલ દરેક તો. 
૪ નું ચૂર્યું, દક્ષ તે. ૮૦, ધાવડીનાં %લ તો. ૬૪, પાણી તો. ૨૦૪૮ 
સાકર તે!. ૪૦૦, મદ તે. ૪૦૦ એ સર્વને એક માટલીમાં ભરી 
તેનું માં કપડમારટીથી બધ કરી એક માસ સુધી રાખી મુકવું, પછી 
ગાળીને ઉપષોગમાં લેવું, માત્રા તો. ૧ થો ૪. રક્તપીત, પાંદ, કુષ્ટ- 
રાગ, પ્રમેહ, અર્શ, રૃમી, શોષ અને લોહીવિકારને મટાડે છે. (શા.) 

કનકાસવ--પધ'તુરાનાં પંચાંગ તો. ૧૬, અરદુશીના મૂળતી 
હાલ, જેડીમધ, પીંપર, ભોરીંગણી, કેશર, સુંઠ, ભાર'ગી, તાલીસપત્ર, 
એ સર્વે મળી તો. ૮૦, પાણી તો. ૨૦૪૪૯, સાકર તો. ૪૦૦, 
સંધ તો. ૨૦૦ એ સર્વને એકત્ર કરી માટીના વાસણુમાં નાંખી 
સાં ખ'ધ કરી ૧ માસ રાખી મુકવું; માત્રા તો. ૧ થી ૨ સર્વ 
ત્રકારના શ્વાસ, ખાંસી, ક્ષય, ઉરઃજ્ઞય, રક્તપીત વગેરેને મટાડે છે. 
( ભે. ૨.) 

કુષુરાસવ--મહુડાંનો દાર્‌ અથત્રા તે ન હોય તો સરકો તો. 
૪૦૦, કપુર તો. ૩૨, એલચો, તજ, સુઠ, અજમોદ, મરો દરેક તો. 
જ લઇ સર્વને ખાંડો ૧ માસ સુધી રીઢા વાસણુમાં નાંખો કપડમાટી 
કરી રાખી મુકવું. પછી ગાળી ઉપયોગમાં લેવું. માત્રા ટીપાં ૧૦ થી 
૨૦, કોલેરા, ચુંક, અને અર્જર્ણુના સર્વ વિકારો મટે છે. ( ભે. ૨.) 

કુમારીકાસવ--ફકુવારનાં લક્રાંતા રસ (ગર્ભ) તો. ૧૦૨૪, 
ગાળ તો. ૪૦૦, હરડે તો ૧૦૦, પાણી તો. ૧૦૨૪ એ સર્વને ઉ- 
કાળી ચોથા ભાગનું પાણી બાકી રહે ત્યારે ગાળી લેવું, તેમાં મદ 
તો. ૨૫૬, ધાવડીનાં ૪લ તે. ૧૪, જયક્ળ, લવીંગ, મરચક કાળ, 
ગણુકબાબ, જટામાંસી, ચવક, ચિત્રક, કાકડાસીંગી, ખેઢાં, પુષ્કર 
મૂછો, એ “દરેક તો. ૪ જું ચુર્ણ, તાત્રભષ્મ, તો ૨, લેહભખ્મ તો. 
૨ નાંખી માટીના રીહા વાસણુમાં ભરી રાખી મો બ'ધ કરી સજ... 


૪૦૪ ધનવાન* 


દિવસ જમીનમાં અગર અનાજના ઢગલામાં રાખવુ. પછી ગાળી લઇ 
ઉપષોગમાં લેવું. માત્રા તો. ર્‌ થી ૪ સ્્રીઓનો રક્તગુલ્મ, પાંચ 
ગ્રકારતી ખાંસી, શ્વાસ, ક્ષય, ઉદરરોગ, અર્શ, વાતવ્યાધિ, અપસ્માર, 
મદામિ, કેોડાનું શળ, ગુલ્મ અને ખરોળ મટે છે. ( યો. ૨ ) 

દ્રાક્ષાસવ--દ્રાક્લ તો. ૪૦૦, પાણી તે।. ૮૧૯૨, ઉકાળો 
ચતુથાશ પાણી ખાઇ રહે ત્યારે ગાળી લઇ 5૬ થયા પછી મદ તે! 
૧૦૦, 'ખડીસાકર તે. ૧૦૦, ધાવડીનાં છલ તે. ૬૦, અને ક'કાળ, 
લવીંગ, જનયફળ, મરી, તજ- એલચી, તમાલ પત્ર, નાગકેસર, ચવક 
ચિત્રક, “પીપરીમૃળ પિત્તપાંપડે, દરેક તો. ૪ લઇ તેનું ચુ્ગુ કરી 
મેળવી ઘીના રીઢા વાસણમાં સુખડ તથા કપુર વિગેરેનો ધુપ દઇ 
તેમાં દ્રાહ્ષાસવ નાંખીને તે વાસણુ ખે માસ સુધી તડકે રાખી મુકું, 
ત્યાર પછી ગાળી ઉપયોગમાં લેવો. માત્રા તો. ૧ થી ૪, ખાંસી 
શ્વાસ, ઉરઃક્ષત, મ'દાસિ, સત્રડણી, અર્શ, ગુલ્મ, ઉદરરોગ, કૃમિ, કુડ, 
રાગ, ત્રણુ, નેત્ર, તથા શિરોરોગ, જવર. આમ, અ્જણું, પાંઇુ વિગેરે 
સટે છે. ( નિ. ૨. 

દિ દેલાં લીલાં આંબળાં નગ ૨૦૦૦ તેનો રસ 
કુહાડી તેમાં £ મદ, સાકર તો. ૨૦૦. પીંપરનું ચૂર્ગુ તો ૮, તે 
સર્વને થીતા રીઢા માટીના વાસણમાં કે ખરણીમાં રાખીને માં બધ 
કરીને તે વાસણુ ધાનના ઢગલામાં આશરે ૧૬ દિવિસ રાખવું. માત્રા 
તા. ૨ થી ૪, કમળો, પાંડુ, હદરોગ, વાતરક્ત, વિષમજવર, શ્વાસ, 
અરૂચી, મટે છે. (ચરક) 

પત્રાગાસવ--પત'ગ, ખેરસાર, અરડુસી, શીમળાંનાં જુલ, ખળ- 
ખીજ, ભીલામાં, ધોળી ઉપલ્ષસરી, કાળી ઉપલસરી, તાશક્ન જસુંદતાં 
કુલ, આંખાની ગોટલી, દાર્હળદર, કદીયાતુ, પોશનાં ડોડાં, જીરૂ, લોહ- 
રસવતી, બીલીફળ, ભાંગરો, તજ, કેસર, લવીંગ, દરેક તોલા ૪ લઇ 
ચૂર્ણ કરવું. દ્રાક્ષ તો. ૮૦, મદ તે1: ૫૦૦ એ સર્વને એકત્ર કરી 
એક માટલામાં ભરી એક માસ સુધી રાખી મુકવું. પછી ગાળો વા- 
પરવું. માત્રા તો. ૨ થી ૪. ઉગ્રપ્રદર, *વેતપ્રદર, રક્તપ્રદર, પીડા- 
વાળા પ્રદર, «વર, પાંડુ, સોજ્ન, મ'દામિ, અને અરૂચી વિગેરે સ્ત્રી- 
એનાં દર્દો મટે છે. (ભે. ૨) 

પીપલ્યાસવ--પીંપર, મરી, ચિવક, હળદર, ચત્રક,. રારો, 
વાવડીંગ સોપારી, લોદર, કાળીપાટ, આંખળાં, ચણુકબાબ,”. ચદત, 
' કડ; લવીંમ્,' તગર, _જઢામાંસી, તજ, એશ્નચી, ' તમાલપત્ર, ધછે'સા, 


પ્રકરણુ ૧૨૮--અરીણ. ૪૦૫ 


નાગકેસર, આ બાવીસ ઓષધેો દરેક તો, ૪ લઇ ખારીક ચૂર્ણું કરી 
પાંણી તે. ૨૦૪૮ માં નાંખવું” અને તેમાં ગોળ તો. ૧૨૦૦, મેળ- 
વવો. ધાવડીનાં ફુલ તો, ૪૦ દ્રાક્ષ, તો. ૨૫૦, તે બન્નેને બારોક 
ખાંડી મેળવવાં પછી તે સર્વને એક માટીના વાસણુમાં ભરી એક 
માસ સુધી તડકે રાખી મુકવાં, પછી ગાળી ઉપયોગમાં લેવું, માત્રા 
તાલા ૨ થી ૪. ક્ષય, ગુલ્મ, ઉદરરોગ, રેશતા, સંગ્રહી, પાંડુ, અર્શ 
વિગેરેતો જલ્દી નાશ થાય છે. (શા.) 

લેોહાસવ--લેોહભષ્મ, સુંદ, મરી, પીંપર, હરડે બેઢાં, આં- 
અળાં, અજમોદ, વાવડીંગ, મોથ, ચિત્રકમૂળઃ, એ અગીઆર વસ્તુ 
દરેક તો. ૧૬, ધાવડીનાં કુલ તો. ૮૦, આ ખધાનું ચુણુ મદ તો. 
૨૫૬, ગાળ તોલા ૪૦૦, પાણી તોલા ર૦૪૮ આ સર્વ વસ્તુને 
માટલામાં ભરીને ૧ માસ સુધી તડકે રાખી મુકવું. પછી ગાળી વાપ- 
રવુ'. માત્રા તોલા ૨ થી ૪, મદાથચિ, પાંદ, સોક, ગોળા, ઉદરરોગ, 
અર્શ, કુર્રોગ, બરોળ, ચેળ, ખાંસી. દમ, ભગદર, અરૂયી, સ શ્રહણી, 
અને હદયરોગ મટે છે. (શા.) 

વાસાસવ--ખરડુશીનાં તાશજન પાન તોલા ૨૦૦ તેને જરા 
ખાંડી તેને પાણી શેર ૪૦ ની અદર ઉકાળી ચતુથાશ ખાકી રહે 
ત્યારે તેને ગાળી લઇ તેમાં શેર ૧૦ ગોળ, ધાવડીનાં ફુલ તોલા ૩૪ 
તજ, એલચી. તમાલપત્ર, નાગકેસર, ચણુકખાબ, મરી, ગમે દરેક તોલા 
૪ લઈ ચૂચું કરી મેળવી એક માડીના પાત્રમાં ભરી માં બ'ધ “કરી 
એક માસ સુધી રાખી મુકવુ. પછી ગાળી કામમાં લેવુ. માત્રા તોલા 
૧ થી ૪, ઉદર્‌સ, ક્ષય, ઉરઃક્ષત, જર્ણુ જ્વર વિશેષ કરી સોજામાં 
સારે ફાયદો થાય છે. ( નિ. ર્‌. ! 
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અરોટ્ટ, 
કવાથ કરીને તે કવાથના પ્રવાહીમાં નાખેલાં ઓપધોનેો જે 
ઉભરો આવવો. તેનું નામ અરીષ્ટ નણુવું, તેતી માત્રા ૪ રૂપીઆ 

ભાર્‌ સુધી. 

 અશેકારિષ્ઠ--ખાસોપાલવની છાલ તોલા ૪૦૦ પાણી તોલા 
૪૦૪૬ માં ઉકાળવી; ચતુથાશ ખાઝી રહે ત્યારે પાણી ગાળી લ# 


૪૦૬ ધનવાન. 


તેમાં ગોળ તોલા ૪૦૦, ધાવડીનાં ઝલ તોલા ૪૬, શાહજરૂ, મોથ- 
સુંઠ, દારૂહળદર, કમળ, ત્રિક્ળાં, આંબાની ગોટલી, જીર્‌, અરડુસીની 
છાલ, સુખડ, એ સર્વ વસ્તુ દરેક તોલા ૪ નું ચુર્ણ કરી મેળવવુ,” 
પછી તે ખધી ચીનને એક માટલામાં ભરી કપડમાટી કરી એક માસ 
સુધી રાખી મુકવું. પછી ગાળી ઉપયોગમાં લેવું. માત્રા તોલા ૧ થી ૩ 

દર, શ્વેતપ્રદર, જ્વર, રક્તપિત્તત અર્શ, મ'દાસિ, અરૂચી, પ્રમેહ, 
સે।જ વિગેરે સ્રીઓના તમામ રોગોને મટાડે છે. ( ભે. ર. ) 


અભયારીષ્ટ--હરડે તોલા ૪૦૦, દ્રાક્ષ તોલા ૨૦૦ વાવ- 
ડીંગ તોલા ૪૦ મહુડાનાં %લ તોલા ૪૦ પ્રાણી તો, ૪૦૯૬ માં 
ઉકાળી ચતુર્થાંશ ખાકી રહે ત્યારે ઉતારી ઠ'% થયા પછી તેમાં ગોળ 
તા, ૪૦૦, ગોખરૂ, નસોતર, ધાણા, ધાવડીનાં છલ. ઉંદ્રવારૂણી, ચવક 
વરીયાળી, સુંડ, દાંતીમુળ, મોચરસ દરેક તોલા ૮ લઇ ચુર્ણ કરી 
નાંખવું, પછી માટીના રીઢા વાસણુમાં ભરી તેનું માં કપડમાટીથી 
અધ કરી એક મહીના સુધી તકે રાખવું. પછી તેને ગાળી કાઢી 
વાપરવુ, માત્રા દરદીની શક્તિ પ્રમાણે. અર્શ, ઉદરરોગ, સંગ્રહણી, 
પાંડુ, હેદરોગ, પ્થીહા, ગુલ્મ અને સોન મટાડે છે. (લે-૨.) 

અસગ'ધારિષ્િ-આાસ' તોલા ૨૦૦, ધોળીમૂસળી તોલા 
૮૦, મજીડ, હરડે, હળદર, દાર્‌જળદર, જેડીમધ, સસ્તા, વિદારીક૬, 
અર્જીન સાદડ, મોથ, નસોતર્‌ એ સવે દરેક તે।. ૪૦, ધોળી ઉપલ- 
સરી, કાળી ઉપલ્સરી, સુખડ, રતાંજલી, વજ, ચિત્રકમૂળ, એ દરેક 
તોલા ૩૨ તે બધાના કવાથ કરી પાણી તોલા ૮૧૯૨ માં ઉકાળવાં. 
પછી અષ્માંશ એટલે તોલા ૧૦૨૪ ખાકી રહે ત્યારે ઉતારી ઠ'યુ ચાય 
ત્યારે તેમાં ધાવડીનાં ઝલ તોલા ૬૪, મદ તોલા ૮૦૦, ત્રોકડુ તોલા 
૮. ત્રિ”્નતક તેો.. ૧૬, ઘઉંત્ા તો. ૧૬, નાગકેસર તોલા ૮ નાંખી 
માટલામાં ભરી કપડમાટી કરી,ખે માસ રાખી મૂકવો. માત્રા તોલા 
૨. મૂર્છા, અપસ્માર (વાઇ), શેષ, દાહ, ઉન્માદ, રૃષતા, ખધી ”તતા 
અર્શ, મંદાગ્તિ, વાતવ્યાધિ વિગેરે મટે છે. (ભૈ-૨.) 

એલાધરિષ્ટ--એલચી (મોટી) તે!લા ૨૦૦, અરડુસીતી છાલ 
તોલા ૮૦, મજડ, કડાની છાલ, દાંતીમૂળી, | ગળો, હળદર,  દારૂહળદ૨ 
રસ્તા, વાળા, જેડીમદ, સરસડા, ખેરસાર, અર્જીનજક્ષની છાલ, કરીયાતુ 
લીંબડૅ, કદ, ચિત્રક, વરીયાળી, દરેક તોલા ૪૦ લઇ ઉકાળા ફરી 
પાણી ત્તોલા ૮૧૨ નાંખી ઉકાળવા, પાણી તેઃલા ૧૦૨૪ ખાષ#ી 
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રહે ત્યારે ઉતારી ઠંડુ થયા પછી ધાવડીનાં »ુલ તેલા ૬૪, મદ 
તો. ૬૦૦, ચાતુર્જાત, ત્રિક્ટુ, ચદન, રતાંજલી, જટામાંસી, મો૨- 
વેલ. મોથ દગડકુલ, કાળી ઉપલસરી ધોળી ઉપલસરી દરેક તોલા 
૪ નાંખી માટલામાં ભરી કપયમાટી કરી એક માસ રાખી મકવો. 
માત્ર તોલા ૨ થી ૪ રતવા; મસરીકા, અછબડા, ઓરી, શીળસ, 
વિશ્ફાટક અને વિષમનવર મટે છે. (ભૈ-૨) 
કુટ્જારિષ્ટ--કડાતી છાલ તોલા ૪૦૦, દ્રાખ તોલા ૨૦૦, 
મહુડાં તોલા ૪૦, શીવણુનાં ફળ તો. ૪૦, એ બધાંને ૪૦૪૬ તોલા 
પાણીમાં ઉકાળવાં. ચતુથાશ (૧૦૨૪ તોલા ) ખાકી રહે યારે પાણી 
ગાળી લઇ તેમાં પાવડીનાં ઝલ તોલા ૮૦, ગાળ તો ૪૦૦ નાંખી 
એક માટીના વાસણુમાં ભરી મોં ખ'ધ કરીને એક માસ સુધી રાખી 
ગાળી ઉપયોગમાં લેવુ'. માત્ર તોલા ૧ થી ૪, સર્વ પ્રકાર જ્વર, 
અમિમાંધ સગ્રહણી, રક્તાતિસાર મટે છે. (શા) 
ખરીરારીષ્ટ--ખેરની છાલ રેર પ, દેવદાર શેર ૫, ખાવચીનાં 
બઔ. તો. ૪૮, દારૂહળદર શેર ૨, હકડાં, બેઢાં અને આંખળાં ત્રણે 
મળીને શેર ૨, સર્વને લટ અધકચરાં કચરી પાણી રૈર ૨૫ ની 
અદર ઉકાળી આઠમો ભાગ પાણી ખાકી રહે ત્યારે ઉતારી થીોડી- 
વાર પછી તેમાં મદ શેર ૨૦, સાકર શેર ૧૦, ધાવડીનાં ફુલ શેર 
ર, ચગુકબાખ, નાગરકેસર, નનય૪ળ, લવીંગ, એલચી, તજ અતે ત- 
માલપત્ર એ સાતે ઔષધે દરેક ચાર ચાર તોલા અને લીંડીપીપર 
તોલા ૧૬ લઇ પછી તે સર્વ ( મદ સિવાય ) ને વાટી ખારીક ચુણું 
કરવું. એ ચુર્શુ મદ સાથે નાંખી તે સવે ઓષધે મિશ્ર કરી ઘીના 
રીઢા માટલામાં નાંખી તેનું મોટું કપચ્છન્દથી બંધ કરી તે દવાને 
એક માસ સુધી તડકાની અર રાખવી; એ રીતે એક માસ પછી 
આ ખંદિરાર્ણિ પીવાથી મહાકુછઠ, હદરેગ, પાંદુરોગ, અર્છુદરેગ, 
ગુલ્મ, મ્રથી, કૃમિરોગ, કાસ, શ્વાસ, પ્લીઠા, ઉદરરોગ તથા સર્વે 
ઝુષ્યા મટે છે. 
દશસુળાર્િણિ---દશમૂળા દરેક તોલા ૨૦, ચિત્રંઝમળ તોલા 
૧૦૦, પુખ્કરમૂળ તોલા ૧૦૦, લેોદર તોલા ૮૦, ગળે તોલા ૮૦, 
આંબળાં તોલા ૪, ધમાસો તોલા ૪૮, ખેરની છાલ તોલા ૩૨, 
આીબલાની છાલ તોલા ૩૨, હરડે દળ તોલા ૩૨, તથા કઠે, મજીઠ, 
રવદાર, વાવડીંગ, જેઠીમદ, ભારગી, કોડ, બેટાં, સાટોડીનાં મૂછો, 
ચવક, જટામાંસી, ધઉંલા, ઉપલસરી, શાહ્જરૂ, નસોતર, રેણુંકબીજ 
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(નગેડનાં ખી ) રાસ્ના, પીંપર, સોપારી, સડકયુરો, હળદર, વરી" 
યાળી, પથીક, નાગકેસર, મોથ, ઇંદ્રજવ, કાકડાશીંગી, જીવક, તથા 
રૂષભગના અભાવે નિદારીક દ, મેદા, મહામેદાના અભાવે સતાવરી, 
કાકોલી ક્ષીર કાકાલીના અભાવે આસ'ધ, રહિ ૬શહિતા અભાવે 
વારાહીકદ, એ દરેક તોલા ૮ લઇ ખાંડી સર્વથી આડે ગણા પા- 
ણીમાં ન પછી ચતુથાશ પાણી બાઈી રહે ત્યારે તેને ગાળી 
લઈ માટલામાં ભરવું ને પછી દ્રાક્ષ તોલા ર૫૬ લઈ તેતાથી ચાર 
ગણા પાણીમાં ઉકાળવી; ત્રણુ ભાગનું પાજી બાકી રહે ત્યારે ઉતારી 
ઠંડુ થયા પછી તેતે ઉપરતા માટલામાં કવાથ ભેમુ નાંખવું; પકી 
તેમાં મદ તોલા ૧૨૮, ગોળ તોલા ૧૬૦૦ મેળવવાં ને ધાવ- 
હીનાં ષત તોલા ૧૨૦, અને ક કાળ, વાળો, સુખડ, જાયફળ, લ- 
વીંગ, તજ, એલચી, તમાલપત્ર, નાગકેસર, પીંપર એ દરેક તોલા ૮ 
લઈ તેનું ચુર્ણ કરી માટલામાં ઉકાળા ભેગુ નાંખવું તથા કસ્તુરી 
પણુ ચાર માસા (૧ શાણુ) નાંખી તે માટલાને કપડ માટી કરી 
જમીનમાં દાટી રાખવું; પછી સારો રસ થતો જણાય એટલે બહાર 
કાઢી તેમાં નિર્મળીના બીજનું ખારીક ચુર્ણ થોડું નાંખવું જેથી 
રસ નિર્મળ થાય છે. માત્ર તે!લા ૧ થી ર॥, સંગ્રહ'પી, અરૂચી, 
શ્વાસ, ઉધરમ, ગુલ્મ, ભગદર, વાતરેાગ, હ્ષય, ઉત્રરી, પાંડુ, કમળો, 
ચામડીનાં દરદો, અર્શ, પ્રમેઠ, અસિમાંધ, ઉદરરોમ, શકરા (પેશાબ- 
માં ખઠી જેવા ધોળે પદાર્થ જવો તે) ઉનવા, પ્રાતુપ્નય વિગે? દદો 
મટે છે. સ્્રીના વધ્યા દોષને મટાડે છે. દુર્ખળ માણુસોને શસક્ત 
બનાવે છે, અને શરીરમાં વિર્ય તથા બળની ૨હ્દિ કરે છે. શા. 

દ્રાક્ષારિષ્ટ--દ્રાખ તોલા ૨૦૦, પાણી તોલા ૨૦૪૮માં 
કાળી ચતુથાંશ ખાકી રહે ત્યારે ગાળી ઠં'૬ થયા પછી તેમાં 
ગાળ તોલા ૮૦૦, તજ, તમાલપત્ર, એલચી, નાગકેસર, ઘઉલા, 
મરી, પીંપર, વાવડીંગ. દરેક તોલા ૪ નું ચુર્ણુ નાંખી ગ્મે બધાંને 
હલાવી એક માટીના વાસણુમાં ભરી માં બંધ કરી એક માસ 
પર્યત રાખવું. પછી ગાળીને ઉપયોગમાં લેવું. 'માત્ર તોલા ૧ થી 
૪, ઉરક્ષત, ક્ષય, ખાંસી, શ્વાસ અને બીન્ન ક'&ઠના રોગમાં ફાયદો 
ચાય છે. શા. 

રૃવદાર્વરિષ્ટ--દેવદાર રેર પ૫, અરડુથી સોલા ૮૦, ' મછીડ, 
દદ્ેજવ, નેપાળાનાં મૂળી, તગર, હળદર, દાર્હળદર, ' રાશ્ના,' વાવડીંગ,  . 
નાગરમોથ, સરસડાની “અલરછાલ, ખેરતી છાલ, અન જૃક્ષ-સા- * 
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દડાની છાલ, એ ખારે ઔષધો દશ દશ પલ, અજમે।,; કડાછાલ, 
રતાંજળી, ગળા, કડુ અને ચિત્રો એે છએ ઓષધો આઠ આદ પળ 
ખે રીતે એ છએ ઔષધોને લઇ તેમને અધકચરાં કરી રપ શેર 
પાણીતી અદર ઉકાળી આઠ ભાગ ખાજી રહે ત્યાર ઉતારીને ગાળી 
લેવાં, એ ગાળી લીધેલા એક દ્રોણુ પ્રવાહી પદાર્થની અદર 'આવેલે 
ઉભરે। ઉતરી જને તે ટાઢો થાય ત્યારે તેની અદર ધા વડીનાં કુલ 
તાલ ૧૪, મદ રેર ૩૦, સુંઠ, મરી, પીંપર એ ત્રણે ઓષધેો મળીને 
તોલા ૮, તજ, તમાલપત્ર અને એલચી એ ણે મળીને તોલા ૧%, 
ઘઉલા તોલા ૧૬, અને નાગકેસર તોલા ૮ લઈ પછી એ દશે ઓ- 
વધોમાંથી મદને જાદુ કાઢી લઇને ખાકીનાં નવ ઓઔષધોાનું બારીક 
ચુર્ણ ફરવું, એ ચુર્ણ મદ સાથે નાંખી તે સર્વ ઓષધધેને મિશ્ર 
કરી ઘીના રીઢા માટલામાં નાંખી તેનુ મોં કપડ૭છન્દથી ખ'ધ કરી 
તે દવાને એક માસ સુધી તેની અદર રાખવી. શે રીતે એક માસ 
પછી આ દ્દેવદાર્વરિષ્ટ પીવાથી ગમે તેવા પ્રમેહ, વાતરોગ, મ્રહણી, 
અર્શ, મૂત્રકચ્છ, કનુ અને ઝુટ મટે છે. 

ખબુલારિષ્ટ---માવળની અતર છાલ શેર ૨૦, લાવી અદકચરી 
કરી ચાર દ્રોણુ પાણીની અદર ઉકાળી એક દ્રોણુ પાણી ખફી રહે 
ત્યારે હેંકે ઉતારીને ગાળી લેવી. આ ગાળી લીધેલે। કવાંથ ટાઢો થાય 
ત્યારપછી તેતી અ'દર ગોળ શેર ૩૦, ધાવડીનાં ઝલ તોલા ૬૪, 
લીંડીપીપર તે. ૮, “યફળ, ચણકબાબ, ગમેલચી, તજ, તમાલપત્ર, 
નાગકેસર, લવીંગ, અને મરી એ આડે ઓષધેોા ચાર તોલા લઇ પછી 
એ અગીઆર ઓઔષધ્ામાંથી ગોળને જુદો કાઢી લને, બાછીના દશે 
ઓષધેોનું બારીક ચૂર્ણ કરવું, એ ચૂર્ણ ગોળ સાથે નાંખીને તે સર્વ 
ઔષધોને મિશ્ર કરી, માટલામાં નાંખી તેનું કપડછન્દથી મોં ખ'ધ કરી 
તે દવાને એક માસ સુધી રાખી મુકી પછી ઉપયોગમાં લેવી. એ રીતે 
“તૈયાર કરેલો આ અધુલારિદ. ક્ષય, ઝુછ, અતિસાર, પ્રમેહ, શ્રાસ, અને 
કાસ મટાડે છે. શા. 

ર્‌ાહિતકારિષ્િ--રગતરેોહીડાતી અ'તર છાલ ગેર ૧૦ લઇ, અધ- 
કચરી કરીને તેને ૧૨॥ શેર પાણીમાં ઉકાળી ચાથો ભાગ પાણી રણે 
ત્યારે હેઠે ઉતારીને ગાળી લેવી એ ગાળી લીધેલા પાણીની અ'દર૨ ગાળ 
તો. ૮૦૦, ધાવડીનાં ફુલ તો. ૬૪, લીંડી પીપર, પીપરીમળના ગ હોડા, 
ચવક, ચિત્રો, સુંઠ, તજ, તમાલપત્ર, એલચી, હરડાં, બેહાં અને આં- 
ળાં એ અમીઆરે ઔષધો ચાર ચાર તોલા, લર તેમાંથી ગાળ 
૩પ 


૪૧૦  શ્વનતવાત. 


જુદ્દો કાઢી બાકીના ખારે 'ઔષષતું બારીક ચૂર્ણું કરવું એ ચુર્ણ ગોળ 
સાથે નાંખી તે સર્વ ઔષધોને મિશ્ર કરી, માટલામાં નાંખી તેનું 
મૉંહુ' કપડછ-નદથી બધ કરી તે. દવાને એકે માસ સુધી રાખવી. પછી 
ઉપયોગમાં લેવાથી હર્ષ, સંગ્રહણી, પાંદુ હદરોગ, પ્લીહા, ચુલ્મ ઉદર 
રોગ; કુ: અને શેક તથા અરૂચી મટે છે. શા. 


વીડ'ગારિષ્ટ--તાવડીંગ, પીંપરીમુળના ગઠોડા, રાસ્ના, કડા- 
છાલ, ઈદ્રજવ, કાળીપાટ, એકવાલુક નામે સુગન્ધી પદાર્થ અને 
આંખળાં, એ આઠે ઓંષધે પાંચ પાંચ પળ લઈ તેમને અધકચરાં 
કરી, આક દ્રોણુ પાણીની અ'દર ઉકાળવાં અને એક દ્રોણુ પાણી 
ખાકી રહે ત્યારે તેમને હેડે ઉતારીને ગાળી લેવાં. એ ગાળી લીધેલા 
એક દ્રોણુ પ્રવાહી પદાર્થની અદર આવેલો ઉભરો ઉતરીને તે ટારો 
થાય ત્યારે 'તેતી અદર મદ તોલા ૧૨૦૦ નાંખવું, પછી ધાવડીનાં 
ટુલ ૨૦ પળ, તજ, તમાલપત્ર, અને એલચી ત્રણે ઔષધે મળીને 
તોલા ૮, ધઉંલા, કાંચનાર ચપાકાડી, અને લોદર એ ણે અ ઓષધેો 
ચચાર તોલા, સુંઠ, મરી, અને લીન્ડીપીંપર એ ત્રણે ઓષધે મળીને 
તોલા ૩૨, એ રીતે સર્વ ઔષધો લઇ તેતું ચુર્ણ કરી એ ચુણુને 
પણુ ઉપ્રરના પ્રવાહી પદાર્થોની સાથે મિશ્ર કરીને પછી તે સવે પદા- 
થોને ધીના રીઢા માટલાની અદર નાંખી તેનું માં કપડછ'દથી બધ 
કેરી તે દવાને એક માસ સુધી તેની અદર રાખવી તે પઠી પીવાથી 
ધણે વધેલા વિદ્રધિ, ઉર્સ્ત'ભ, પથરી, પ્રમેઠ, વાત, ભગન્દર્‌, ગન્ડ- 
માળા અને પક્ષાધાત મટે છે. શા. 


_કાલાાતલપ પરલાપાસતાઇ ઇન્લ કમામાજુણકમજાલાલત૦૦-૦૭% 


પ્રકરણુ ૧૩૨ મુ. 





ઘત. 


અમૃતાઘુત--ગળોને ખાંડી તેમાં ચારઘણું પાણી નાંખી ચતુચાશ 
ઉકાળો કરવો, પછી પાણી ગાળી લઇ તેમાં ઉકાળાના ચોથા ભાગનું 
દ્રીતથા ઘીધી ચોથા ભાગતી ગળોની પાણીમાં વાટેલી ચટણી નાંખવી, 
' તેમજ ઘીથી ચારગણું દુધ નાંખવું પછી તેતે ફક્ત ઘી ખાકી રહે 
ત્યાં સૃધી મદ તાપથી ઉકાળવું માત્રાં તોલા ૨ થી ૪, વાતરક્ત, ડુ 
વિગેરે ચામડીના દરદો મટે છે. 


ગ્રકરણુ ૧૩૨--જ્રત. ૪૧૧ 


 ફામદેવઘૃત--આસન ૧૦ શેર, ગોખર્‌ પ શેર, ખલાનાં મળ, 
ગળા, સુગ'ધી સમેરવેો; ભોૉંયકોળ, શતાવરી, સાટોડી, પીપળાનાં મળ. 
સુંઠ, શવનનાં ફળ, કમળકાકડી અને અડદ એ અગીઆરે ઔષધો 
દશદશ પલ લઇ તે સર્વ એકઠાં કરી ચાર દ્રોણુ પાણી નાંખી ઉકા- 
ળતાં ચોથો ભાગ ખાકી રહે ત્યારે હેડે ઉતારી ગાળી લઇ પછી તેમાં 
મેદા--શુતાવરી, મહામેદા--શતાવરી, આસ'ધ, કફગવેલાનો કંદ, મીડી 
ખરખોડી, જેડીમદ, રાતીમગ, ધોળી કપુરી મધુરી, કાળી કપુરી 
સધુરી, બલા અને ગેરી એ સ્રેવીરો એક એક કર્ષ લઈ કલ્ક કરવો, 
પષી ઉપરના ગાળી લીધેલા કવાથના પાણીની અદર. ઉપરતે! કલ્ક 
તેવીસ કર્ષ, સાકર બે પલ તથા ધોળી શેરડીનો રસ અને ધી બને 
એક આઢક નાંખી ધીમે તાપે ધી ખાકી રહે ત્યાં સુધી ઉકાળી' ગાળી 
લેવું, આ કામદેવઘતના સેવનથી રક્તપીત, ઉરક્ષત, હલીમક, પાન્ડુ- 
રગ, વર્ણભેદ, સ્વરક્ષય, વાતરક્ત, મત્રકચ્છ, પાર્સ્વશળા, કમળો, શક 
હ્ય, ઉરોદાહ, કાસ અને એજઃકય રોગો મટે છે, સ્્રીને ગર્ભ રહે 
અને પુરૂષતું વિર્ય વધે, શા. 

કાસિસાદ્ઘિત--ડીરાકસી, હળદર, દારૂહળદર, નાગરમોથ, હર- 

તાળ, મનશીલ, કપીલ, ગન્ધક, વાવડીંગ, ગુમળ, મી'શુ, મરી, ક, 
મોર્થુથુ, સર્ષવ, રસવ'તી, સિંદુર, ગધોખબેર'જે, રતાંજલી, ખેરને કાથો, 
લીંબડાનાં પાન, કર્‌જનાં બી, કપુરી મધુરી, ધોડ!વજ, મજ, જેડીમદ, 
ખાલછડ, સરસડાની છાલ, લોદર, પદ્મક, હરડે અને કુવાડીયાનાં ખી 
એ ખત્રીશ ઔષધે એક એક ક્ષ લઈ તેમનું ચુર્ણ કરી કરી પછી 
તેને લુગડાથી ચાળી તેમાંથી ત્રીશ પલ ધી મેળવી ત્રાંબાના વાસણુનતી 
અદર નાંખી એક રસ કરીતે સાત દિવસ તડકામાં મુકવાં. આ ઘી 
શરીરે ચોળવાથી સર્વે કુષ્ટા, દાદર, પામા, વિચર્ચિ કા શકેરેગ, વિસર્પ , 
વાતરકત, વિસ્ફ્રેટ, શિરસ્ફ્રોેટ, ઉપદશ, નાડીત્રણુ, દુષ્ટત્રુ, શોથ, ભગ દર 
અતે લૂતા રોગ મઢે છે. આ ઘી ત્રણુવાળી જગ્યાને શરીરના ૨'ગ જેનું 
ફરે છે, શા. 

મોર્યાધત્રુત---હળદર, દારૂહળદર, સુગ'ધી સમેરવો, મેોરવેલ, 
કપુરીં મણુરી, સુખડ, રતાંજથી, ગળે, જેદીમદ, કમળ, નાગકેસર, 
પદ્મક, કાછુકમળ, વાળા, શતાવરી, હરડાં, ખેઢાં, આંખળાં, વડની છાલ, 
ઉ'બરાતીકાલ, પીપળાતી છાલ, પીપરતીછાલ અને પારસપીપળાની છાલ, 
એ ત્રેત્રીસે ઓષધો એક ગક કર્ષ લઈ કલક કરાવો. એ કલ્ક ત્રેવીશ 
ફર્ષ, ધી એક પ્રસ્‍્થ, અને પાજી ચાર ગ્રસ્થ લ! એ ત્રણે પદાર્થોને * 


૪૧૨ બનવાન. 


એકત્ર કરી, થ્રી ખારી રહે ત્યાં સુધી ઉકાળીને ગાળી લેવું, આ થી. 
વિસર્ષ, વિસ્કોટક, કૃમિ વીકારો અને ત્રણુ રોમ મટાડે છે. વિષદોષ 
મઢાડે છે. શા. 
ચાંમેરીલૃત---લીંડીપીપર, પીપરીમુળના ગઠોડા, ચિત્રો, ગજ- 
પીંપર, ગોખર્‌, સુંઠ, ધાણા, કાળીપાટ, બીલી, અને બાડીઅજમોદ આએ 
દશે ઓષધો એક એક પલ લઇને કલ્ક કરવો, એ કલ્ક દશ પલ, 
ઘી ચોસઠ પલ, ખાટી જાજનોા રસ, દહીં અને પાણી એ ત્રણે 
પદાથા ખસોછપન પલ લઇ એ પાંચે પદાર્થોને એકત્ર કરીને ધીમી 
ધીમી આંચે ધી ખાકી રહે ત્યાંસુધી ઉકાળીને ગળી લેવું. આ ઘીને 
ચાંગેરીઘ્ૃત કહે છે. આ ઘતથી કક, વાત, ગ્રહણી, અર્શ, ગુદભ્રશ, 
મૃત્રકચ્છ અને પ્રવાહિકા રોગ મઢે છે. (શા.) 
જાત્યાદિથિત જાઈ, લીંબડો, પટોલ, [ કડવાં પરવર ] ત્રણેનાં 
પાંદડાં, હળદર, દાર્હળદર, કડ, મજ, જેડીમદ, મીણુ, કર'જનાં ખી, 
વાળા, કપુરી મધુરી, અને મોરથુથુ એ તેર ઓષધા સરખે વજને 
લઈ તેનો કલ્ક કરી એ કલ્ક એક ભાગ અને ધી ચાર ભાગ લઇ 
બનેને તાંબાના વાસણુમાં નાંખી એકરસ કરી અગ્તિપર તપાવવાં 
આ ઘીના લેપનથી, મહ્મ નાડીત્રણા તથા મર્મસ્થાનમાં રહેલાં, 
પર્‌ વહેતારાં ભયકર દેખાવનાં અને વેદનાવાળાં વણો પણુ મટે છે. 
ત્રીફ્લાથુત--હરડે, બેઢાં, આંબળાં દરેકનો રસ, તે લીલાં ન 
મળે તો સુકાં લાઇ દરેકનો ઉકાળા તોલા ૬૪, તૈયાર રાખવાં, પછી હરડે 
મેઢાં, આંબળાં, પીપર, દ્રાક્ષ, સુખડ, શીશુ ચિત્રકમુળ, કાકોલી, 
ક્ષીરકાંકરાલી તે ખેના બદલે આસ'ધ ખેવડા વજને, જેદીમદ, મરી, 
સુંઠ, સાકર, સફેદ કમળ, કાળાં કમળ, સાટાડી, હળદર, દાર્હળદર, 
સર્વ વસ્તુ તોલો અક્રેક લઈ ખાંડી તેનો કલ્ક કરવો. ઉપલા સર્વ 
રસ, દુધ, ઘી, તથા કલ્ક સ્વને કલધ્નના તપેલામાં ધીમા તાપથી 
ઉકાળવું. સર્વ રસ ખળીને ઘી બાકી રહે ત્યારે તે થીતે કપડેથી 
ગાળી કાઢવું, ડર્યા પછો તે ઘી લીલા પીળા રગતું થશે તેને ખર- 
ણીમાં કે શીશામાં ભરી રાખવું, માત્રા તોલા ર૨ થી ૪, આંખના રોગ 
રતાંધળાપણું, ડેળાની ચેળ, પાણી ગળવું, મોતીયા વિગેરે સર્વ શ્રકારના 
નેત્ર રોગ મટે છે. ન 
ફળયૃત--હરડે, હ. આંખળાં, જેડીમદ, ઉપલેટ, હળદર, દારૂ 
* શેળીદર, કરૂ, વાવડીંગ, પીપર, મોથ, ઘંદ્વાટ્ણીનાં મુળ, કાયફળ, 
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વજ, મેદા, મહામેદા તે ખેને બદલે બમણી આસવ, ધોળી ઉપલ- 
સર, કાળી ઉપલસરી, ધઉલા, વરીયાળી, હીંગ, રાશ્ના, સુખડ, રતાં- 
જલી, જૂધનાં કુલ, વાંસકપુર, કમળ, સાકર, અજમોદ, દાંતીમુળ, આ 
સર્વ વસ્તુ અક્રેક તોલે લઇ પાણીમાં વાટી ચટણી કરવી. પછી વા- 
૭ડાવાળી, એક વર્ણી ગાયનું ઘી તોલા ૬૪, ઘીથી ચારગણું 
ગાયનું દુધ, અને દુધ જેટલું પાણી એ સર્વ એકડુ' ઉકાળી ઘી 
તૈયાર કરવુ. માત્રા તોલા ૨ થી ૪. પુરૂષ તેમજ સ્ત્રીઓને સેવવા 
યોગ્ય છે. પુરૃષત્વ પ્રા થાય' છે. સ્રીઆના વ-્યા દોષ મટે છે. 
સ'તાનની પ્રાપ્તિ થાય છે. મરૈલાં છોકરાં અવતરે છે તથા જન્મ્યા 
પછી જીવતાં નથી ત્યારે આ ઘીનું કૈટલાક વખત સુધી સેવન કરવાથી 
સર્વ જંગ મરી જય છે અતે નિરોગી બાળક અવતરે છે. (શા.) 

ફેળઘુત--( ૨ ) ઘી શેર ૪. શતાવરીનો રસ શેર ૧૬, ગે! 
મૃત્ર શેર ૧૨, જીવનીય ગણનાં ઔષધો તોલે! ૧ તેનું ધી સિદ્ધ કરવુ. 
માત્રા તોલા ર્‌ થી ૪ વ-ન્ષ્યાદ્ોષ મટ છે. ગુણ ઉપર પ્રમાણે. 

લકુફળશૃત--પીળા તથા કાળા %લનો કાંટાશેરીએ, હરડે, બેઢાં, 
આંબળાં, , ગળા, સાટોડી, અરડુસો, થળદર, દાર્હળદર, રાસ્ના, 
મેદા, તેતે બદ્લે શતાવરી આ સવે ચીન દરેક ૧ તોલો લઇ તેતી 
ચટણી કરવી, ઘી તોલા ૬૪, ગાયતું દુધ તોલા ૨૫૫૫, પાણી તોલા 
૨૫૬, સર્વને #કાળી ઘી બાષ્ી રહે ત્યારે ઘી ગાળી લેવુ માત્રા તો. 
ટ થી ૪ સ્ત્રીઓના યોનીદ્વાષ જેવા કે શળ પીડા, યોનીદાર મોડુ 
થવુ, બહાર નીકળવું, ગભ ધારણુ ન થવો ઇત્યાદિ રોગો મટેછે. (શા.) 

પાનીયકલ્યાણુત્રુત--હરડાં, બેઢાં, આં ળાં, હળદર, દાર્હળદર, 
રેણુકબીજ, ધોળી કપુરી મધુરી, કાળી કપુરી મધુરી, સુગનધી સમેરવો, 
ઇવદાર, તગર, મેથ, જદવવારીણીનું મુળ, નેપાળાનું મુળ, 
દાડમ, નાગકેસર, કાછ કમળ, એલચી, મજીડ, વાવડીંગ, કડ, પહ્મક, 
*ઇનાં ઝલ, સુખડ, તાલીસપત્ર અને ઉભી ભૉંયરીંગણી એક એક 
રૃપિયા ભાર લઇ ફલ્ક કરતો એ કલ્ક અદાવીશ કર્ષ, થી એક . 
પ્રસ્થ અને પાણી ચાર પ્રેસ્થ લઈ, એકત્ર કરી થી ખાક! રહે ત્યાંસુધી 
ઉકાળીને પછી તે ઘીતે ગાળી લેવુ. આ ઘત અપસ્માર, જ્વર, ક્ષય, 
ઉન્માદ, વાતરક્ત, કાસ, મદાનળ, પ્રતિશ્યાય, કટી9જી, તૃતિયકજ્વર્‌," 
ચતુર્થકજ્વર, ઉન્માદ, વાતરક્ત, કામ, મુત્રકચ્ઠ, વિસર્પ ' કન્ડુ, પાંદ, 
ખે જાતનાં વિષો ' અને પ્રમેહ ' રોગો મટે છે, વાંઝણી સ્ત્રીને પુત્ર 
આપે છે અને ભૂત, યક્ષ તથા રાક્ષસને હરેછે. [શા.] 
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બાહ્મીઘૃત--ષાલીનાં પાદડાંના રસ તોલા ૩ર, થી તોલા 
૧૬, સુંઠ, મરી, પીંપર, હળદર, નસોતર્‌, દાતીમળ, શ'ખાવળી, 
ગરમાળો, વાવર્ડીંગ, દરેક તોલે ના લઝ ચટણી ફરી થ્રાહ્મીના રસ 
તથા ઘીમાં મેળવવી ઉકાળવું. ઘી બાકી રહે ત્યારે ઉતારી ગાળી લેવું. 
માત્રા તોલા ર-થી ૪. અપસ્માર અને ઉન્માદ મટે છે. યાદશક્તિ 
વધે છે. શા. 

બીન્દ્ઘુત--ચિત્રો, ધોળા છલતી શ'ખાવળીની ભાજી, હરડે, 
કપીલે, ધોળુ નસોતર, કાળુ નસોતર, વરધારો, ગરમાળાનો ગોળ, 
નેપાળાનું મળ, નેપાળોા, ક્ડવા તુરીયાના વૅલાનું મૂઈી, કુકડવેલાં, ગળો, 
ગરણીનાં બી, પીળાથોર, પીપરીમળના ગ ઠોડા; વાવડીંગ, કડુ, 
દાર્ડીનાં મૂછ એ સર્વે એક એક ર્પીઆભાર લઇ તેમનો કલ્જકરવો. 
એ કલક ઓગણીશ ભાર, ઘી એક પ્રસ્થ, દાંડલીયા થેરનું' દુધ ૭ 
પળ, આફડાનું દુધ ખે પળ અને પાણી ચાર પ્રસ્‍્થ લઇ! પાંચે પદાર્થા- 
નૅ એકત્ર કરી ઘી બાકી રહે ત્યાં સુધી ઉકાળીને પછી તે ઘીને ગાળી 
લેવું. આ થીથી ગુલ્મ, કુટ, શળ, ઉદાવર્ત, વાત, શોથ, આધ્માન 
ત્રાત, ભગ'દર૨ અને આઠે ન્નતના ઉદરરોગ મટે છે. વળી ગાયનુ 
દુધ, ઉંટડીનું દુધ, કળથીનો કવાથ, અને ઉનું પાણી એ અનુપા- 
નોમાંથી રોગીના રોગને જે અનુપાન યોગ્ય જણાય તે અનૃપાનની 
. સાથે આ ખિન્દુથતનાં ટીપાં નાંખીને પાવાથી જુલાખ થાય છે. આ 
' લતનો નાભીપર્‌ ૯ લેપ કરવાથી રોગીને જુલાબ થાય છે. શા. 

મસુરઘુત--મસુર સે! પલ લઇ તેમાં એક દ્રોણુ પાણી નાંખી- 
ને ઉકાળી ચોથો ભાગ ખાકી રહે ત્યારે તેને હેડે ઉતારી ગાળી લઇ 
તેમાં બીલીના કલ્ક આઠે પળ તથા ઘી એક ગ્રસ્થ નાંખી તે પધ્યર્થાને 
એકત્ર કરી ઘી ખાકી રહે ત્યાં સુધી ઉકાળીને પછી તે ઘીને ગાળી 
લેવું. આ મસરધૃતથી, સર્વાતિસાર, ત્રહણી, ભિન્નવિટક અને ગ્રેવાહિકા 
શેોગ મટે છે. શા. 

મહાતીકતથૃત--થાલવણુની_ ઠાલ, અતિવિષની મ ગરમા- 
ળાના ગોળ, કડુ, કાળીપાટ, નાગરમોથ, વાળો, હરડે, ખેહાં, આંબળાં, 
પટોલ, ખડસલીયોા, લીંબડાની છાલ, મજડ, લીંડીપી“૫૨, પદ્નમક, કચૂરો, 
સુખડ, પધમાસો, મણેન્દ્રવારણી, હળદર, દારૂહળદર, ગળા, ધોળી 
કપુરી મધુરી, કાળી કપુરી મધુરી, મોરવેલ, અરડુસી, શતાવરી, ત્રાય- 
' માણ, 5ન્દ્રજવ, -જેડીમદ, કરીયાતું દરેક એકેક રૂપિઆભાર લઈ તેનો 
કેલ્ક ટરી તે કલક ૩૨ રૂપીઆભાર; થી એકસો અઠાવીટ ભાર, આં-- 
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બળાનો રસ ખબસોછઠપન રૂપિખાભાર અને પાણી એક્ડજર ને ચોવીશ 
ભાર એ ચારે પદાથો એકત્ર કરી વી બા? રહે ત્યાં સુધી ઉકાળી 
ગાળી લેવું. આ સહાતિકતઘત પાવાથી વાતરક્ત, કુષ્ટ, રક્તપીત, 
રકતાર્શો, પાંડુ, હદરોગ;, ઝુલ્મ, વિસર્પ, ગદર, ગન્ડમાળા, ક્ષુદ્રરાગો 
અને જવર સટે છે. શા. 
બૃષાદીથ્ુત--: ખરફસી, લીમ્બડે.,, ગળા, બેડીભાંયરીંગણી, કડવાં 
પરવળ સરખ, ભાગે લઈ કવાથ ટરી ગાળો લદ! તે કવાથના ઓધષ- 
ધોનો કલ્ક એક ભાગ, ધી ચાર ભાગ અને ઉપરનો કવાથ સોળ 
ભાગ મિશ્ર કરી ઘી ખાક રહે ત્યાંસુધી ઉકાળી લેવું, આ ઘી, વિષમ 
જવર પાં૬, ઝુ"ટ, વિસર્ષ, કૃમિ અને અશ રગ મઢાડે છે. શા. 
ક્ષીરઘૃત--પીપર, પાપરીમૂળ, ચવક, ચિત્રક, સુંડે, મિકર ગએ 
૭ વસ્તુઓ ચાર ચાર તોલા લઇ! તેનં પાગીમાં વાટી ચટણી કરવી. 
ગાયનું ઘી તોલા ૬૪, તથા વ્રીધી ચારગું ગાયનું દુધ લઇ તેમાં 
ચટણી નાંખી ક્ક્ત થી બાકી રહે ત્યાં સુધી ઉકાળજું, પછી તે ઘી 
ગાળી લેવું. આ ધી એકલું અથવા ભાજન સાથે ખાવું. માત્રા તોલા 
ર થી ૪. પેટતી બરલ, વિષમ «૩ર, મદાગ્તિ વિગેરે મટે છે. 


નજ 





પ્રક્રણુ ૧૩૩ મુ. 
કઝ 
અપધીંય તેલેઃ. 
ઓષધીનાો કલ્ક એક ભાગ, તેલ ચાર ભાગ અને પ્રવાહી 
દાર્થ ૧૬ ભાગ લઇ ત્રણેને ઉકાળવાં અતે તેની અદરનો પ્રવાહી 
દાર્થ બળી કય અને તેલ એકલું બાકી રહે તેને ગાળી લેવુ તેનુ” 
નામ સિદ્ધ તેલ કહેવુ. તે ખાવાની માત્રા તો ૧ થી ૪ તોલાતી 
હોય છે. 
અક તેલન--તલનું તેલ મેર ૧, આકડાનુ છીર તો. ૧, હળદર 
રેર્‌ ના, મનશીલ શેર ના, આકડાના હ્લીરમાં હળદર તથા મનશાલ 
ધુ'ટી જરા પાણી નાંખી તેની ચટખી વાટવી. ચટણીને તેલમાં નાંખી 
તેલ ઉકાળવું પરીપકવ થયે ગાળી કૈયું. આ તેલથી ખસ, પ્ષરજવું, 
ચેળવાળાં ધારાં મટે છે. 
અ'ગારક તેલ--મોરવેલ, બોરડીની અથવા પીપળાની લાખ- 
હળદર, દારેશેળદર, મછડ, ઈદ્વારૂણી, ઉભી ભૉંરીગણી, ખેડી ભૉંરી- 
ગણી, સીધાલુણુ, ક&, રસ્તા, બાલછડ, અને શતાવરો એ ખારે 


કૈ 


૪૧૬ ધનવાન. 


ઔષધો તોલા ૧૬ લઇને તેને કલ્ક કરવો ( જરા પાણી નાંખી વાટવું') 
એ કલ્ક તોલા ૧૬, તલનું તેલ તોલા ૬૪, અને ચોખાનું વાસી 
એસામણુ તોલા ૨૫૬ લઇ, ત્રણે મિશ્ર કરી ઉકાળવાં તે ઉકાળીને તેલ 
ગાળી લેવું. આ અ”ગારક નામનું તેલ સર્વ પ્રકારના તાવને મટાડે છે. 

કુરજારી તેલ---કર'જની છાલ, ચિત્રક મુળ, ”ળદનાં પાન, 
કણેર્‌નાં મુળ, ચારે વસ્તુને! કલ્ક કરવો. કલ્કથી ચાર ઘણું તેલ, 
તેલથી ચાર ધણું પાણી સર્વને મદ તાપથી ઉકાળી તેલ તૈયાર કરવુ” 
' ઇંદ્રલુમ્ત [માથાની ઉ'દરી--કટાલ) મટાડીને વાળ પાછા ઉગાડે જે. 

કર્વીરારી તેલ--કણેરનાં મુળ, દતી મુળ, નસેો।તર, કડવી 
ઘીસોટીનાં ફળ, તેને! કલ્ક કરી તેનાથી ચાર ગણા તેલમાં મેળવી 
તેલથી ચાર ઘણું કેળના હ્વારનું પાણી મેળવી ઉકાળવું. તેલ બાકી 
રહ એટલે ઉતારી લઇ ગાળી લેવું. તે તેક જે જગાએ લગાડવામાં 
આવે ત્યાંથી વાળ જતા રહે છે. 

કાસીસાદી તેલ--ડીરાકસી, લાંગલી,. કડ, સુંઠ, પીપર, 
સીંધાલુણુ, મનશીલ, કણેરનાં મુળા, વાંવડીંગ, ચિત્રકમુળ, અરડુસી, દાંતી- 
મુળ, કડવી નહીનાં ખી, દારૂડી, હડતાલ, સરખે ભાગે લઈ પાણીમાં 
વાટી કલ્ક કરવા. તેમાં તેલ તોલા ૬૪, થોરનું દુધ તોલા ૮, 
આકડાતું દુધ તોલા ૮, તેલથી ચારગણું ગોમુત્ર,દ આ બધાંને એક 
કરી મેળવી, ઉકાળી તેતર સિદ્ધ કરવું આ તેલ હરસના મસા ઉપર 
ચાપડવા માટે ઉત્તમ છે. શા. 

કુષ્ટાદી તેલ--કક, બીલી, લીડીપીંપર, સુંઠ, દ્રાક્ષ; એ પાંચ 
પાંચ સરખે ભાગે લઇ! તેના કલ્ક એકભાગ, તલનું તેલ ચાર ભાગ, 
અને પાણી સોલ ભાગ લઇ એ ત્રણે પદાથો એકત્ર કરી તેલ બા#ી 
રહે ત્યાં સુધી ઉકાળીને પછી તે તેલને ગાળી લેવું, આ તેલનું નસ્ય 
લેવાથી હ્ય રેગ નાશ પામે છે. શા 

ગ'ધકાદિક તેલ--ધ'તુરાનાં ડોડવાં ચીરી તેની અદર ગધક, 
મો[ર્થુથુ, મતશીલ ભરી તેતાપર કપડ માટી કરી સુકાય અએટલે તેને 
અગ્નિમાં પકાવવાં કયારે પાકી રહે ત્યારે કપ્ડમાટી ઉખેડી તે ડોડ- 
વાંતે એમને એમ ધુપેક્ષ તેલમાં વાટવાથી તે તેલ તૈયાર થાય છે. 
તે ચોપડવાથી ચોત્રી, કરોળીઆ તથા તમામ જતના વકદોષ ચામ- 
રીનાં દરદો મટે છે. (આ-ઓ.) 

ગૃહુધુમાદિ તેલ--ધરમાંતા ધુમાડાતી મેશ, ી દેવદાર, 
જ્વ'માર, કરજની છાલ, સીધાલુણુ, અધેડાનાં ખી, એ સાત વસ્તુ 


પ્રકખુ ૧૨૩--ઓયષધાય તેસે. ૬૪૧૭ 


સરખે વજને લઇ તેનો કલ્ક કરવો. તે કલ્કથી ચાર ધણું તલતું 
તેલ, તેલથી ચાર ઘણું પાણી નાંખી તેલ બાકી રહે ત્યાંસુધી ઉકાન 
ળવું.. તેલ સિદ્ધ થયા ધછી તેને ગાળી લેવું. તે તેલ નાકના મસાને 
મટાડે છે. (શા.) 

ચ'દનાદિ તેલ-સુખડ, વાળા, નખલા, ક, જેરીમદ, પથ્થર- 
કુલ, પશ્મક, મજીડ, ગન્ધોબેરજે, દેવદાર, કપુરકાચલી, એલચી, 
જખાદ કસ્તુરી, તમાલપત્ર, કાળા, વાળા એકાંગીમુરા, ખાલ૭ડ, ચણુ- 
કબાબ, વ્રઉલા, નાગરમોથ, હળદર, દારહળદર, ધોળી કપુરી મધુરી, 
કાળી કપુરી મધુરી, કડુ, લેવીંગ, અગર, ચદન, કેશર, તજ; રેણ્ુક- 
બીજ અને નિલીકા એ એકત્રીશે ઓંષધો સરખે ભાગે લળ તેનો 
કલ્ક કરવો. એ કલ્ક એક ભાગ, તલનું તેલ ચાર ભાગ, દહીંની * 
તાર સોળ ભાગ અને અળતો સોળ ભાગ લઇ ગએ ચારે પદાથેને 
એકત્ર કરી તેલ ખાકી રહે ત્યાંસુધી ઉકાળીને પછી તે તેલને ગાળો 
શેવું. આ તેલ, મ્રહુષ્ત તથા બલવર્ધન છે. વળી રક્તપિત, ક્ષતક્ષીણ, 
શ્રાસ, કાસરેગ મટાડનાર, આયુષ્ય વધારનાર્‌ અને વશીકરણુ કરનાર, 
હ્વય, અપસ્માર, અને «૮વરરીગ મટાડનાર છે. 

જાત્યાદિ તેલ--4નધનાં પાન તોલા પ, કડવો લીંખડે!, કર'જ, 
કડવાં પરવળ એ દરેકનાં પાન તોલા ર, કરજનાં બી, જેડીમદ, 
મીણુ, કાદુ, હળદર, દારહળદર, કક, મજીટ, પદ્મકાષ્ટ, લેદદર, હરડે, 
કમળ, મોરથુથુ, ઉપલસરી, દરેક તેલા ૨, તે સર્વની ચટણી કરવી, 
તે ચટણીથી ચાર ગણું તેલ, ને તેલથી ચારગણું પાણી નાંખી 
ઉકાળી તેલ સિદ્ધ કરવું. ત્રણુ, કાનનો દુઃખાવો, તથા કાન કે નાક- 
માંથી નીકળતી રસી મટે છે. કાન કે નાકમાં ટીપાં નાંખવાં. 

ત્રીફળાદિ તેલ--હરડાં, બેઢાં, આંબળાં, કરીવાતુ, હળદર, 
દારૂહુળદર, અને રતાંજયી એ આડે સરખે ભાગે લઇને તેતો ૩લ૯ક 
કરવો. એ કલ્ક એક ભાગ, તલનું તેલ ચાર ભાગ, અને પાણી સોળ 
ભાગ લહ એ ત્રગું પદાર્થોને એકત્ર કરી, તેલ ખાઝી રહે ત્યાંસુધી 
ઉકાળીને પછી તે તેલને ' ગાળી લેવું. આ તેલ ચોપડવાથી અરૂચિ 
રગ મટે છે. શા. 

નારાયણ તેલ--ખાસત, ખરેટીનાં મુળ, ખીલી, પાડળનાં 
મુળ, ઉભી ભબૉંરીંગણી, ખેડી ભૉંરીંગણી, ગોખર્‌, ખપાટ, લીંબડાની 
૭ાલ, અરડુશે, સાટોડીનાં મુળ, નારીવેલ, અને અરણી આ તેર 
ઓષધેો દશ દશ પળ લઇ તેને અધકચરાં કરી તેતી અ'દર ચાર 


। 


₹૧૮ બતવાન. 


દ્રોણુ પાણી નાંખી ચાલે! ભાગ ખાક! રહે ત્યારે તેમને હેટ ઉતારીને 
ગાળી લેવાં. પછી તેતી અ'દર તલનું તેલ એક આઢક, સતાવરીને 
સ્વરસ એક આઢક, અને ગાયનું દધ ચાર આઢક લઈને ત્રણે 
પ્રવાહી પદાર્થોને નાંખવા. એ ઉપરાંત કડ, એલચી, સુખડ, મોરવેલ, 
ઘોડાવજ, બાલછડ, મિ'ધાલુગ,, આસ'થ, બલાનાં મળ, રાસ્ના, 
વરીયાળી, દેવદાર, સુગ'ધીસમેરવો, મમેરવો, રાતીમગ, રાની અડદ, 
અને તગર્ર ખબે પલ લઈ તેને! કલ્ક કરી એ કલ્કતે ઉપરના પ્રવાહી 
પદાથો સાથે મિશ્ર કરી ધીમે તાપે તેલ ખાકી રહે ત્યાંસુધી ઉકાળી 
તે તેલને ગાળી લેવું. આ તેલ નક્ય કર્મમાં, અભ્યગ કર્મ માં પીવામાં 
અને ખસ્તિકર્મ માં વાપરવું. આ તેલથી પક્ષાધાત, હનુસ્ત'ભ, મન્યા 
સ્ત'ભ, ગલમત્રહ, કુબ્જત્ત, ખાધિરત્વ, ગતિભગ, કટિશ્નદ, ગાત્રસોષ, 
કુઇદ્રિય, નષ્ટ શુક, જ્વર, હાય, અતત્રતદ્ધિ, #ષધ્વ'શ, જહિ, દતરોગ, 
શિરેશ્રહ, પાર્સ્વશળ, પાંઝુલ્ય, બુદ્ધિ, હાતીવાત, ગ્ધસી વિગેરે તમામ 
વાતરેગ મટે છે. આ તેલથી વઝા સ્ત્રીને પુત્ર થાય છે. આ તેક્ષ 
ખધાં વાતરોગોાને મટાડે છે. રા. 


નિબબીજ તેલ--કડવા લોંબગનાં બીજને ભાંગરાના રસની 
ભાવના તથા ખીયાની છાલના કવાથની ભાવના દેવી. તે બીજમાંથી 
તેલ કાઢવું. તે તેલ નાકમાં નાંખવામાં આવૅ તો ધાળા થયેલ વાળ 
કાળા થાય છે. એટલ ૭ હોય તે તર્ણ થાય છે. પથ્ય, દુધ અને 
ભાત ખાવા આપવાં. ૨. 


નીલીકારી તેલ--ગળી, કેવડાના કદ, ભાંગરો, કાંટાશેરીઓ, 
ધાળા સાદડનાં છલ, બીયાનાં ઝલ, કાળા તલ, તગર, કદ સહિત 
કમળષઠલ, લોઢાનો ભૂંકા, ઘઉલા, દ!ડમની છાલ, ગળે, હરડાં, ખેઢાં, 
આંબળાં, કમળની નિચેના કાદવ એ સર્વ અક્રેક ભાર્‌ લઇ તેને 
કહ્ક કરી તેથી ચાર ગણ તેલ, હરડાં બેટા અતે આંબળાનો કવાથ 
ખઅસોબોતેર કર્ષ અને ભાંગરાનો રસ ખબસેોબોતેર ક્ષ લધ એ ચારે 
એકત્ર કરી તેલ ખાકી રહે ત્યાંસુધી ઉકાળી તે તેલને ગાળી લેવુ. આ 
તેલ ચોપડવાથી કેશ સ્થિર થાય છે અનેક વખતે ખરી પડતા વાળ 
કાળા થાય છે. દારૂણુ કપાળ રોગ અને ઉપજભ્ડક જગ્ડા.- રોગ 
મટે છે. શા. 
નીર્ષડી તેલન્-દ્ધીયા વઠનાગના મુળનો કલ્ક એક ભાગ, 
તલનુ' તેલ્ન ચાર ભાગ, નગે!ડતે! રસ સળ ભાગ," પાણી સોળ ભાગ 


મ્રકરણુ ૧૭૩--ઘધીય તેલ. ૪૧૯ 


સર્વે સિશ્ર.કરી તેલ બાકી રહે ત્યાંસુધી ઉકાળી તે તેલતે ગાળી લેવું. 
“આ તેલનું નસ્ય આપવાથી જલ્દી ગડમાળા ક મટે છે. 

પાઠારી તેલ--કાળીપાટ, હળદર, દારહળદર, માર્વેલ, પીપર, 
તેના ઉકાળા તથા ત્નઇતાં પાતના રસ, તેનાથી : ૪  ગૃણુ તેલ, તેલથી 
ચાર ગણું પાણી મેળવીને ઉકાળી તેલ તયાર કરવું. નાકમાં ટીપાં 
'નાંખવાથી પીનસ રોગ મટે છે. નિ. ૨. 

પ્રસારીણી તેલ--નારીવૅલ, સા પલ લઇ તેમાં એક દ્રોણુ 
પાણી નાંખીને ઉકાળી ચોથો ભાગ બાકી રહે ત્યારે ઉતારી ગાળી 
લઇ તેમાં તેલ, દહીં, કાંજી, એ ત્રણે પદાથો! પા પા દ્રોણુ નાંખવાં. 
ગાયનુ દુધ એક દ્રોણુ નાંખવું. પછી જેડીમદ, પીપરીમુળના ગ હોડા, 
ચિત્રો, સિધાલુણુ, ધોડાવજ, નારીવેલ, દેવદાર, રાશ્ના, ગજપીપર, 
ભીલામાં, સતા અને ખાલઠડ એ બારે ઓપધો તેલનો આઠમો ભાગ 
લઇ કલ્ક કરી તેને ઉપરના પ્રવાહી પદાથામાં નાંખી તેલ બાકી રહે 
ત્યાંસુધી ઉકાળીને પછી તેક ગાળી લેવું તે તેત્ર શરીરે ચોળવાથી વાત 
કેફે રોગ, કુબ્જ્ત્વ, પગુત્વ, ગધ્સીવાત, અદિતવાત, લનુસ્ત'ભવાત 
માથાને, વાંસાનો, “ન'ગોનો અને કથાનું રહી જવું વિગેરે વાતરોગ 
મટે છે. શા. 

પીન્ડ તેલ--મઇડ, કપુરી મધુરી, રાળ, જેડોમદ અને મીણુ 
એ પાંચે ઓષધા એક એક પલ લઇ તેમના કલ્ક કરી એ કલ્કને 
વીશ પલ એર ડીયા તેલમાં ખદખદાવીને પછી તેનો મલમ કરવો 
આ પિડતેલ મલમથી વાતરક્ત રોગ મટ છે. શા. 

બાળબીલવારી તેલ--કુગાં બીલીફળ, ગોમુૃત્રમાં વાટી 
કલ્ક કરવો, ચારગણું તલતું તેલ તેમાં મેળવવું. તેમાં :ચારગણું' ખક- 
શીતું દુધ અને દુધ જેટલું પાણી મેળવી ઉકાળવું. તેલ બાકી રહે 
ત્યારે, ઉતારી લેવું. આ તેલ કાનમાં નાંખવાથી અહેરાપર્ણું . દુર 
થાય છે. શા. 
 ભુંગરાજ તેલ--લેઢાનો ભૂકો, હરડાં, બેઢાં, આંમળાં અને 
કપુરીમધુરી એ પાંચે આષધોા સરખ ભાગે પા તેતો કલ્ક એક ભાગ 
તલનુ' તેલ ચાર્ભાગ અને ભાંગરાનો રસ સોળભાગ લઇ ત્રણે પદાર્થો 
એકત્ર કરી તેલ બાકી રહે ત્યારે ઉતારી ગાળી લેવુ. તે મસ્તકે ચોળ- 
વાથી દારૂણુ કપાળરોગ, કન્ફુવાત, દન્દ્લુમરોગ અને કવબતે ધોળા 
ધયેલો વાળ કાળા થાય છે 

મરીચાદિતેલ--મરી, | હરતાલ, નસે!તર, રતાંજલી, નાગરમોથ, 


૪૨૦ ધનવાન. 


મનર(લ, બાલઠડ, હળદર, દારદળદર, દેવદાર, મોથ અને ઇ-ન્દ્રવા- 
રણીનાં મળા, કક, આકઠાનું દુધ અને ગાયના છાણુના રસ એ પદર 
પદાથો અકેક ર્પિઆભાર, તથા ગુદ્દ વઠનાગ ખે રૂપીઆભાર લઇને 
સર્વનો કલ્ક કરવે। તેમાં સરસીચું તેલ એક પ્રસ્‍થ, ગેોમુત્ર ખે પ્રસ્‍્થ 
અને પાણી ખે પ્રસ્‍્થ લઇ એ ત્રણે પદાર્થોની અદર ઉપરનો કલક 
મિશ્ર કરી તેલ બાકી રહે ત્યાં સુધી ઉકાળીને પછી તે તેલને ગાળી 
લેવું. આ મરિચાદિ તેલ શરીરે ચોળવાથી સર્વ પ્રકારના કુછે, 
પામા, ચિત્રકુષ્ટ, રક્તકુખ્ટ, ખ્વેતકુષ્ટ, ક; અને કચ્છ રોગ 
મટે છે. શા. 

લાક્ષારી તેલ--બોારડી અથવા કડાની લાખ તોલા ૨૫૬, પાણી 
તેનાથી ચાગાગં, મ'દ અરસ્નિથી ઉકાળી; ચતુર્થા'શ પાણી ખાકી રાખવું 
તે ગાળીને તેમાં તીચતી વસ્તુએ નાંખવી. તલનું તેલ તોલા ૬૪, 
ગાયના દહોંની છાશ તોલા ૨૫૬, વરીયાળી, આસઘધ; હળદર, દેવ- 
દાર, કડુ, નાગરમોથ, રાસ્ના ગએ દરેક તોલા ૧, તેનું' ચૂણુ કરવું પછી 
મદઅગ્નિથી તેલ પકાવવું. આ તેલ શરીરે મર્દન કરવાથી સર્વ 
વિષમ જવર, કશ્ષાસ, કાસ, સળેખમ, તથા પીઠનું શુળ, વાતપિત્તતો 
કાપ, વાઈ, ઉન્માદ, દ્વ, ભૂતબાધા, ખરજ, અગતી દુધ, વિગેરે 
દરદો મટે છે. ગર્ભીણી સ્ત્રી આ તેલ નિત્ય શરીરે ચોળે તો ગભ 
પુષ્ટ થાય. 

વજાદિ તેલ--ઘોડાવજ, કપુરકાયલી, હળદર, દાર્હળદર, ગુંદ 
હરડે, અતિવિષની કળી, માથ અને ધદ્દેજન દરેક ચારચાર રૂપીઆ- 
ભાર્‌ લઇ કલ્ક કરતા એ કલ્ક સોપલ તથા પાણી ચાર દ્રેણુ નાંખી 
ઉકાળી ચાથો ભાગ રહે ત્યારે ગાળી લઇ તેમાં સરસીનું તેલ સોળસે 
રૂપીઆભાર તયા ફુવાડીયાના પાતતો રસ સોલસેો પલ નાંખી 
ધીમે તાપે તેલ બા#। રહે ત્યાં સુધી ઉકાળી ગાળી લેવું. પછી તેમાં 
સીન્દુર નાંખી કુ'ટવું. આ તેલથી ગન્ડમાલા રોગ મટે છે. 

વજ તેલ--ડાંડલીઆ થોરનું દુધ, આકડાનું દુધ, ધતુઢાનો 
રસ, ચિત્રાના મુળનો રસ, અથવા ઉકાળા, ભેંસના છાણુને રસ, 
સવે સરખાં લ પકાવવું. આ તૈયાર થએલ દર્‌ ચોસઇ તોલાં ભાર 
તેલમાં નિચેનુ ચૂર્ણું મેળવવું. 

ગધક, ચિત્રક, મનશીળ, હરતાળ, વાવડીંગ, અતિવિષ, વછ- 
નાગ, ફડવી ડોડી, ઉપલેટ, વજ, જટામાંસી, ત્રિકટુ, દાર્હળદર, ન્ટે- 
ઠીમદ, સાજખાર, જર્‌, દેવદાર આ મ્રમાણે મેળવણી કરી પછી તે 
તેલ ચોળવાથી ચામડીના સર્વ વિકારો મટે છે, (ચા, ) . 


પ્રકરણુ ૧૩૩-- ઔષધીય તેક. ૪૨૧ 


વારૂણ્યાદિ તેલ ઇન્દ્રવાણીના વેલાની ઉત્તરદિશાનું મુંળો લાવી 
કલ્ક ફરી તેમાં તલનું તેલ ખાર્‌ પળ અને પાણી અહતાળીસ પળ 
લઇ એ ત્રણે પદાર્થોને. એકત્ર કરી તેલ ખાકી રહે ત્યાં સુધી ક્ષણુવાર 
અમિ પર ઉકાળીને પછી તે તેલને ગાળી લેવું. આ તેલ ત્રણુ નિષ્ક 


ભાતની સાથે ખાવાથી હસ્તક*૫, શિરકમ્પ અને શિરકમ્પામન્ય, 
રોગ મટે છે. શા. 


વ્યાધ્રાદિ તેલ--બેડી ભૉંરીંગણી, નેપાળાનાં મૂડી, ઘોડાવજ, 
'સરગવાની હાલ, તુલસીનાં પાન,,સુંઠ, મરી, લીંડીપીંપર અને સિ- 
ધાલુણુ એ નવે ઓષધો સરખ ભાગે લપતને કલ્ક કરી ગએ કલ્ક એક 
ભાગ, તલનું તેલ ચાર ભાગ અતે પાણી સોળ ભાગ લધ ત્રણે પદા" 


થોનતે એકત્ર કરી તેલ ખાક રહે ત્યાં સુધી ઉકાળીને ગાળી લેવું. આ 
તેલ સુંધવાથી પુતિનાસા રે।ગ મટે છે.. 


શિગ્ત્રાર્દ્ક તેલ--આદુનેો રસ તોલા ૧૦, સરગવાની છાલને 
જસ કે ઉકાળા તોલા ૧૦, બકરીનું દુધ ત્‌।લા ૧૦, તથા તેલ તોલા 
૧૦ ઉકાળીને તેલ સિદ્ધ કરવું. વાયુ મટે. વે-શા. 


શતાવરી તેલ--શતાવરી, ખરેટીનાં મૂળી, સગન્ધી સમેરવાનાં 
મૂળ, એરડાનાં મૂળ, આખસ'ન્ધ, ગોખરૂ, ખબીલીનાં મૂળ, કાંસડેોા 
અને કાંટાશેરીઓ દરેક ૭ છ રૂપીઆભાર લપ કલ્ક કરી તેમાં ૨૫૪ 
રૂપિઆભાર પાણી નાંખી ચોથો ભાગ ખાકી રહે ત્યાં સુધી ઉકાળી 
તે પાણીને ગાળી લેવું પછી તેમાં તલનું તેલ, ગાયનું દુધ, શતાવ- 
રીનો સ્વરસ અને પાણી દરેક અક્રેક પ્રસ્‍્થ નાંખવા. તેમજ રાતાવરી, 
દવદાર, ખાલછડ, તગર, સુખડ, સૂવા, ખરેટીનાં મૂળ, કર્ક, એલચી, 
પૃથ્થરજ્ુલ, કમળ, વારાહીક'૬, શતાવરી, જેડીમધ, આસન, વિદારી- 
કન્દ, દરેક ગેકેક રૂપિઆભાર લઇ કલ્ક કરવો તેતે ઉપરના પ્રવાહી, 
“પદાર્થોમાં નાંખી ગાયના છાણાંના અસ્નિથી તેલ બાકી રહે ત્યાં સુધી 
ઉકાળવાં પછી તે તેલને ગાળી લેવું. આ તેલ પુરૂષ શરીરે ચોળે તો 
તેતે નિત્ય સ્રી સંગ કરવાનું સામર્થ્ય આવે, સ્ત્રી ચોળે તો તેને 
છોકરાં થાય છે. વળી આ તેક્થી યોતીશળી, અગશળ, માથાના 
સણકા, કમળો, પાંડુ, વિષદ્દોષ, ગ્રુધ્ઠસી વા, બરોળ, વાતરક્ત, રક્ત- 
પ્રદર, રક્તપિત, આમવાત, આદિતવાત વિગેરે રોગ મટે છે. શા. 

ષડબિ'દુ--એર'$મૂળી, તગર, શતાવરી, હરડે અથવા મીડી 
' ખરખોડી (ડોડી), રાસ્તા, સૈંધવ, ભાંગરો, વાવડીંગ, જેઠીમદ, સુંઠ 
કાળા તલનું તેલ, તલથી મિશ્રીત કરેલું બકરીનું દુધ,' એ સર્વેને 
ચાર ગણા ભાંગરાના રસમાં પકાવવાથી, “વડખીંદુ તેલ' ખને છે તે 


૪-૨ ધનવાન. 


માથાનાં લમામ દર્દો મટાડે છે. દાંત મજખઞુત કરે છે, તેત્રની શક્તિ 
વધારે છે. 

હીંગ્વાદિ તેલ--હીંગ, વુંખરૂં, અને. સુંઠ એ ત્રણે ઔષધો 
સરખે ભાગે લઇ કલ્ક કરી ચાર ભાગ સરસીયું તેલ અને સોળ ભાગ 
પાણી લઇ એકત્ર કરી તેલ બાકી રહે ત્યાંસુધી ઉકાળી ગાળી લેવું 
તે તેલ કાનમાં રૈડવાથી કર્ણુશળ મટે છે. શા. 

ક્ષારતેલ--કુણા મળાને! ક્ષાર, જવખાર, (પંચલુણુ, સીંધાલુણુ, 
સચળ, ખીડલુણુ, સમુદ્રલુણુ, કાચલવથ,) હોંગ, સરગવાની છાલ, સુંઠ, 
રવદાર, વજ, કઠ, સુવા, રસવતી, પીંપરીમૂડ, માથ, એ સર્વે વસ્તુ 
દરેક તોલા ૪ લઇ તેનો કલ્ક કરવો. તલનું તેલ તોલા ૬૪, કેળના 
રસ, ખીન્નેરાનો રસ તથા મધુસુકત ( કાગદી લીંબુનો રસ તેો.. ૬૪, 
મધ તોલા ૧૬, પીંપરતું ચુર્ણુ તોલા ૪ એ ત્રણેને એક માટલામાં 
નાંખી મોં કપડમાટીથી ખધ કરી એક માસ સુધી અનાજના ઢગ- 
લામાં રાખવું તેથી મધુસુક્ત તૈયાર થાય છે. ) એ દરેક તે. ૨૫૬, 
તૈતું તેલ સિદ્ધ કરવું, કાનતું પર્‌, કાનનો અવાજ, કાનતું શળ, 
બેહરાપણું, કાનના જીવડા વિગેરે કાનના રોગ તથા મૉંનતા રોગ 


સટે છે. શા. 
--------- ર૮5... 


મકરણુ ૧૩૪ મુ. 





લેપ* 
અસ્થિસ'ધાનક લેપ--ગુજર ભા. €, જવખાર ભા. ૧, શંકા” 
તરીઓ એળીએ, ભા. ૧૫, કે્‌ટકટી ભાર ૮, મેદાલફકડડી ભાર ૪ 
ઈસસ-શેસગુદર ભાર ૭, આંબા હળદર ભાર્‌ ૭ રેવ'ચીનો શીરો 
ભા. ૧૨. આ સર્વ ચીનને ખારીક ખાંડી પાણીમાં વાટી લેપ કરી 
ઉપર ર્‌ દાબવાથી મુ'ઢમાર, પછાડ, વિગેરે કારણોથી લોહીનો જમાવ 
થયો હોય તે વેરાઈ “નય છે. કચરાયેલા તથા ભાગી ગયેલાં હાડકાંપર 
કેટલાક દિવસ સુધી લગાડવાથી સાર્‌ થાય છે, અને સોજ્ેે મટે છે. 
આજણીનેો લેષ--રસવ'તી, સુંઠ, મરી, પીંપર, સરખે ભાગે . 
લઇ પાણીમાં વાટીને ગોળી કરવી. તે ગોળી પાણીમાં ધસી લેપ કરવા 
જેથી આંજણી મટશે. શા. 4 
ઇદ્રદુમ લેપ--પટાલ પત્રનો રસ ત્રણુ દિ દિવસ ચોપડવો. ભોરીં- 
ગણીના રસ મદમાં મેળવી ચોપડવો. ચણોડીનાં સુળુ તથા ચણોઠી 


ગ્રકરણુ ૧૩૪--લેપ. ૪૨૩ 


વાટી મદ મેળવી લેપ કરવો. જેથી ઉંદરી અને ટાલ મટી જશે અને 
વાળ ઉગશે, શા. 


વાળ વધારવાને। લેષ--ગોાખરૂ, તલના જક્ષનાં %લ, બ'નેને વાટી 
મદ તથા થી મેળવી માથા ઉપર લેપ કરવો. ચાર પગવાળાં પશુ- 
બકરાં, ધેઢાં, હરણુ વિગેરેનાં ચામડાં, વાળ, ન", શીંગડાં, હાડકાં 
વિગેરેતી રાખ કરી તલતા તેલમાં કાલવી લેપ કરવે.. હાથી દાંત ખા- 
ળીને તેની રાખ તથા રસવ'તી ખકશીના દુધમાં વાટી લેપ કરવાથી 
જે જગાના વાળ ગયા હોય તે જગામાં પૂરી વાળ ઉગે છે. 

કુમિધ્ન લેપ---કર'જ, કડવો! લીમડો, નગોડ, સર્વનાં પાન વાટી 
જીવડા પડેલા ધારામાં ભરવાથી જીવડા મરે છે. હીંગ ને કડવા લીંખ- 
ઠાનાં પાન વાટીને લેપ કરવો. લસણુ વાટીને લેપ કરવે।. 


કુષ્ટહર લેપ--હરડે, કરજ ખી, સરસવ, હળદર, ચણોડી, 
સિંધાલુણુ, વાવડીંગ, સવે" સરખે ભાગે લઇ પાણીમાં વાટી લેપ કરવો 
જેથી સર્વ જતના કુણ રેગ મટે છે. ( વો. ર. ) 

પારા ને ગધકની કન્#જલી કરી તેને સરસીચું તેલ અને ભાંગ- 
રાના રસમાં મેળવીને લેપ કરવાથી સર્જ જતના ચામડીના દર્દો 
મટે છે. ( યો.. ૨. ) 

પીળી જાઈ, હીશાકસી, વાવડીંગ, મનશીલ, ગોરોચન અને સીંધા- 
લુણુ, છએ ઔષધોને સરખે ભાગે લઇ ગોમુત્રમાં વાટી લેપ કરવાથી 
સ્વીત્રકુષ્ટ મટે છે. 

ખસનો લેપ--દાર્ડી, વાવડીંગ, હીંગળા, ગ'ધક, કુ વાડીયાનાં 
ખી, કઠ, સીદુર, સરખે ભાગે લઇ તેનું ચુર્ણ કરી ધતુરાના રસમાં 
એકૅક દિવસ મર્દન કરી લેપ તેયાર કરવો. તેલ, ગ'ધક, પારો લઈ, 
પારા અન ગ્‌ ધકની કન્જ્લી કરીને ધ'તુરાના રસમાં તે ત્રણેને 
પકાવી તેલ તૈયાર કરવું. ખસ, 'ખરજવુ, દાદર, વીયા ફાટવા વિગેરે 
મટે છે. વે. જી 

ગ'ડમાળાનો લેષ--ભીલામાં, હીરાકસી, ચોત્રકસુળ, દાંતીસુળ, 
તેતું ખારીક ચુર્ણુ કરીને ગોળ તથા થોરના અને આકડાના દુધમાં 
કાલવીને લેપ કરવો. જેથી ગ'ડમાળ એટલે ગળા ઉપરની ગાંઠો 
મટે છે. વે. જ. 

ચાંદિના લેપ--રસવ'તી, સરસવ, હરડે તેન્‌' બારીક ચુર્યું 
મદ સાથે મેળવી ચોપડવાથી સર્વ ન્તતની માંદી મટે છે. (શા) 


૪૨૪ ધનવાન. 


ચિત્તિનોા લેષ--રતાંજલી, મજડ, લેદર, ક, ધઉ'લા, વડની 
ડુપળા_ તયા મસુરની દાળ સરખે ભાગે લઇ પાણીમાં વાટી ચીત્રી 
ઉપર લેપ કરવો. (૨) ધોળા ધોડાની નખતી સખ માખષુમાં મેળવી 
લેપ કરવો. (૩) અર્જીન ૬ક્ઞ કે સાદડાની છાલ તથા મજીડતે મદમાં 
વાટી લેપ કરવો. જેથી ચિત્રી મટશે. 

તારૃણ્ય પીટીકાનો લેપ--લેદર, ધાણા, તથા વજ સરખે 
ભ્રાગે વાટી માં ઉપર લેપ કરજો. (૧) ખીન્નેરાનાં મુળ, મનશીલ, 
ઘી તથા છાણનો રસ તેનો લેપ માં ઉપર ચોપડવાથી ફોડલીઓ, 
ચીત્રી તથા કાળાશ દુર થઈ કાંતી વધે છે. (૩) ગોરાચન તથા મરી 
પાણીમાં વાટી લેપ કરવો. (૪) વડનાં પાકેલાં પાન, જાઇ્નાં પાન, 
રતાંજલી, કઠ, હળદળર, લોદર તેનો મોં ઉપર લેપ કરવો. (પ) ધોળા 
સરસવ, વજ, લેોદર તથા સીધાલુણુ તેને પાણીમાં વાટી લેપ કરવો 
જેથી જુવાનીના ખીલ, ચીત્રી તથા કાળાશ દુર થાય છે 

દશાંગલેષ--સરસડાની છાલ, જેડીમદ, તગર, રતાંજલી, જટા : 
માંસી, લોદર, દાર્હળદર, ફેઠં, વાળા તથા એલચી દશ વસ્તુનું સમાન 
વજને ચૂર્ણું કરી તેમાં જરા ઘીનું મોવણુ નાંખી તેને ઠંડા પાણીમાં 
કુ ગુલાખજળમાં ધુટવું પછી તે લેપ ચોપડવાથી તમામ ગ્રેકારનાં 
ગરમીનાં ગડગુમડ, સોજ્ને, દાહ, રતવા, ઉદર તથા ખીન્ન ઝેરી- 
ડ"ખનો સોજ્ને, અને વનર્સ્પાતિના છેરના સોજ્ને મટે છે. શા. 

શાષધ્ન લેષ---રગવાના મળતી છાલ, સુંઠ, સરસવ, સાટો- 
ડીનાંમૂછ,' તથા દેવદાર સરખે ભાગે લઇ ચુર્ણું કરવું. ખાટી છાસમાં 
"* છાસની પરસ ( ઉપરની તોર ) માં વાટીને નડે લેપ કરવાથી 
વાયુ તથા કફનો સોજ્ે અને ગાંડો મટશે. શા. 

દાહું માટે લેપ--સુખડ, કપુર તથા વાળા તેનો લેપ શરીરે 
કરવો. હન્‍નર વાર ઠડા પાણીથી ધાયેલ ઘી શરીરે ચોળવું. વૈ-જ. 

ધોળાકોઢનેો લેષ--કાળાજરી ભાગ ૪, હરતાલ ભા ૧, ત્રિ- 
ફળા ભા. ૧, પાંચેતે ગૉંમુત્રમાં વાટી લેપ કરવો. પીળાં કુલવાળી 
કણેર, હીશાકસી, વાવડીંગ, મનશીલ, ગોરોચના, સીંધાલુણુ ગોસુત્રમાં 
વાટી લેપ કરવો. ધોળા કોહ તથા ચિત્રી મટે છે. 

નેત્રરોમનેો. લેપ--હરડે, સીંધાલુણુ, સોનાગેર્‌, રસવ'તી સ 

સરખે ભાગે લઈ પાણીમાં વાટી ડોળાની બહારના ભાગમાં મ કેન 

રવો, સર્જ “તના નેત્રરોગ મઢે છે. ૧ 

રલવાનો લેપ--સોનાગેર્‌, રસવતી, મછઠ,.. જમ નાથો 


ત્રકરણુ ૧૩૫-૦અ જન. ૪૨૫ 


કા પદ્મક, ખાંડીને ખારીક વાટી લેષ કરવો! જેથી રતવા, કખ- 
» ગરમીના સોન, દાહ મટે છે. 

વધરાવળનેો લેષ--જરૂ, પલાંશી, કડ, એરડમુળ, ફા 
છાલ સરખે ભાગે લઇ. કાંજમાં વાટી લેપ ફરવાથી અ“ડજહિ મટે છે. 

વાળ કાળા કરવાતેો લેષ---દંદ્રવરણુનાં ખીનું* તેલ કઢાવી- 
ને, ધોળાવાળ ઉપર નિત્ય ચોપડવું ( ૨ ) લેઢાનું ચુર્ણ, ત્રિફળાં, 
ભાંગરો, કાળીપાટ તે ૪ વસ્તુને શેરડીના રસમાં નાંખીને એક માસ 
રહેમા દેવી પછી તેનો લેપ કરવો. (8) આંખળાં, હરડાં, બેઢાં, આં- 
બાની ગોટલીયો મગજ, અને લેઢાનું ચૂર્ણ તોલે ૧, તે સર્વને 
લોઢાની કઢાઈમાં ખુખ ધુરીને એક રાત રહેવા દેવું; બીજે દિવસે 
ધોળા વાળ ઉપર લેપ કરવો (પ) ત્રિફળાં, ગળીનાં પાત, લોહાનું ચૂર્ણ 
ભાંગરો સરખે ભાગે ખકરીના મુત્રમાં વાટી લેપ કરવો, 

વિષધ્ન લેપ --અજ્નદુગ્ધ તેલ-લેપ, બકરીના દુધમાં તલ વાટીને 
તેમાં માખણુ મેળવી 'લેપ કરવો જેથી ભીલામાં ફુટયાં હોય તે તેનું 
ઝેર સમે છે. અને સોકન મટે છે, (શા) 

શીળસનો લેપ--ધોળા સરસવ, હળદર, ઉપલેટ, કુ'વડીયાનાં 
બી, અને તેલ, સરખે ભાગે લઈ બારીક ચુર્ણ કરીને સરસીયા તેલમાં 
કાલવી લેપ કરવો. પીત્તને લીધે શરીર ઉપર શીળસ ધ્રામદાં ઉપડે 
છે. તે મટે છે. (શા.) 


_અાહઝરમશરસદ કાન: ૬-૭૦૯૦૦નઅમ 


પ્રકરણુ ૧૩૫ મું. ૫ 
સ 
અ'જન. 
અ'જન--ડરડે, ખેઢાં, આંખળાં. સુંઠ, મરી, પીંપર, સીંધવ, 
રસવ'તી, જેડીમધ, મેો[ર્થુથુ, ધોળાં કમળ, વાવડીંગ, લોદર, તાસ્રભષ્મ 
એ ચોદ ચોન્નેનું બારીક ચૂર્ણ કરીને વરસાદના પાણીમાં વાટીને વાટે! 
કરવી; તે સ્્રીના ધાવણુમાં ઘસીને આંજવાથી આંખતી ઝાંખ તથા 
પૂડળ મટે છે, છારી મટે છે, કેસુડાંના રસમાં ધસીને આંજવાથી આં- 
તાં જુલ તથા રતાશ વીગેરે મઢે છે. લોદરતું પાણી કરીને તેમાં 
ઘસીને આંજવાથી શરૂઆતને! તીમીર રોગ મટે છે. 
ઝુતકાંજન--નીર્મળાનાં બ, શ ખ, સીંધાલુણુ, સુક, મરી પીંપર, 
સાકર, સમુદ્રીણુ, રસવતી, મધ, વાવડીંગ, તથા મનશીલ સર્વ સરખે 


૪૨૬ બનવાન. 


ભાગે લઈ આના ધાવણુમાં કે ખકરીના દુધમાં ધુ'ટીને અ'જનત કર- 
વાથી તીમીર, ઝાંખ, પડળ, મોતીઆ, પાંપણુના રોગ, જલ, ચેળ 
અને પર્‌ વિગેરે આંખના રોગ મટે છે 

કર'જબીજ વર્તી--કર'જનાં બનું બારીક ચૂર્ણ કરી તેને 
કેસુડાના રસની ધણી ભાવનાઓ આપી ખલમાં ધુંટી તેતી જવના 
દાણા જેવડી ગોળીઃ્મા લાંખી વાળવી તેમાંથી સહેજ પાણીની અદર 
ધસી આંખમાં આંજવાથી શક રોગ મટી નય છે, 'શા. 

મુષ્ણાદિ અ'જન--પીંપર, હરડે, ખેઢાં, આંબળાં, લાખ, લેોદર 
તથા સીંધાલુણુ સરખે ભાગે લઇ બાંગરાના રસમાં ધુંટીને ગોળી 
કરવી પાણીમાં તે ધસીને અજન કરવાથી પાંપણુનો રગ, તિમીર, 
મોતીયા, ચેળ, ૪લું વિગેરે આંખના રોગ મટે છે. 

મૃષ્ણાંજન---પીંપરતે બકરાંતી લીંડીઓમાં પકાવીને તથા બક- 
રાંની પ રસમાં વાટીને અજન ફરવાથી રતાંધળાપણું 
મટે છે. ભા. 

યાસ વસાદિ રસક્રિયા--કાળા સર્પ ની માંસસ્નેહ (ચરખી) 
રાખ, કતકફળ અને સુરમા એ ચારે ખલમાં થુ'ટી આંખમાં આ- 
જવાથી આંધળો માણુસ દેખાતો થાય છે. શા. 

ખર્ષફ્વટી--શુદ્દ ખાપરીઉ, સોધાલુણુ, ફુલ, વેલ, મોરથુથુ, 
જલાવેલ ટકણુખાર, સુંઠ, મરી અને પીંપર એ ખધી ચીનને સરખે 
ભાગે લઇ તેતું ખારીક ચૂર્ણ કરી લીંતુના રસમાં ધુ'ટી ગોળી કરવી. 
તેને છાયામાં સુકવી પાણી સાથે ધસી અજન કરવાથી સર્વે" ન્નતના 
આંખના રૈગ મટે છે. (આ. ભિ.) 

ખૃષષ્રાજન--શુદ્દ ખાપરીઆને પાણી સાથે ખુખ ખરલ 
કરવો, જેથી ખાપરીયું પાણી સાથે મળી જરો. અને કેટલોક કુચાવાળોા 
ભાગ નીચે બેસી જશે. પછી ઉપરનું ચોખું પાણી નિતારી લઇ કુચો 
ફ્ે'જી દેવો. પછી એ પાણીને ત્રાંબાના વાસણુમાં ઉંકાળતાં જે નિચે 
રહે તેને ત્રીકળાંના કવાથની ત્રણુ ભાવના આપવી. સુકાય ત્યારે ત્તે 
ચૂર્ણુથી દશમો ભાગ તેમાં કર મેળવવું. આંખના દરદ્યો માટે આ 
ઉત્તમ ઉપાય છે. ( આ. ઓ. ) 

ગુડુચીસ્વર્સાદિવાટિ--ગળાનો રસ એક રૃપીઆભાર, ચદ 
એકમાષાભાર, સિન્ધાલુણુ એક માષાભાર એ ત્રણે ખલમાં નાંખી 
ધુ'ટીને આંખમાં આજવાથી તીમીર, પડળ, કાચ, ધોળા ડોળાપરના 
રોગ, કાળા ડોળાપરના રોગો, ખીલ વિગેરે આંખના રોગો-મઢે છે. શા. 


ત્રકરણુ ૧૩૫--અજન. ૪૨૭ 


ચ'દ્રોદયાવર્તી--હરડે, વજ, કદ, પીંપર, મરી, ખેઢાંનો ગર્ભ, 
શ”ખનતીનાભી, મનશીલ, એ સવે સરખે ભાગે લઈ બકરીના દુધમાં 
વાટી લાંબી ગોળીઓ કરવી.-આ ગાળી આંખમાં આંજવાથી ત્રણુ 
વર્ષના કુલાંને મટાડે છે. સર્વ પ્રકારતી માંસતી ભૃહિ, રતાંધળાપણું 
વીગેરે દરદ મટાડે છે. ભા. પ્ર. 

જાતિ પુષાદિવર્તી---કપ/નાં ઝલ, પ્રવાળ, મરી, કડુ ોડાવજ, 
સીંધાલુણુ એ એ રસ સરખે ભાગે લઇ ખકરીના મૂત્રમાં ઘુંટી 
આંખમાં આંજવાથી તન્દ્રારોગ મટે છે. શા.. 

જવપાળ સજ'જન--નેપાળાનાં ખીની અ'દરતો ગર્ભ લપ્ને 
તેને લીંબુના રસની એકવીસ ભાવના દેવી પછી સારી પેઠે ઘુ'ટી 
જવના દાણા જેવડી વાટો બનાવી લાળમાં ધસીને આંજવાથી સાપનું 
કેર ઉતરી જપ માણુસ જવતો રહે છે. રા. 

તુત્થાંજન--મોરથુથુ, સોનામુખી, સૌધાલુણુ, સાકર, શખ, 
મનશીલ સોનાગેર્‌, સમુદ્રરીણુ, તથા મરી સરખ ભાગે લઇ બારીક 
ચૂર્ણ કરી મદમાં ધુ'રી આંખમાં આંજવાથી પાંપણુના સૂર્વ રોગ ખીલ, 
ઝાંખ, માતીઆ અને ફુલું મટે છે. 

દ'તવર્તી--ડાથી, ડુકર, ઉંટ, બળદ, ધડો, બકરો, અને 
ગધેડો એ સાત જતના દાંતો, શખ, મોતી અને સમુદ્રરીણ દશે 
સરખે ભાગે લઈ ખારીક ચૂં કરીને તેને પાણીમાં ધુ'ટીને જવના 
દાણા જેવી વાટો ખનાવવી તેતું નામ દતવર્તિ. તેને પાણીમાં ધસી 
આંખમાં આંજવાથી આંખના શુકો ઝરી જય છે. 

દક્ષાંત્તકાદિ લેખાંજન---ઝુક્ડાનાં ઈંડાંપરતી છાલ, મનશીટ, 
ધોળા કાચ, શખ, સુખડ, અને સ્નાગેર્‌ સરખે ભાગે લઈ બારીક 
વાટી લુગડાથી ચાળી આંખમાં આંજવાથી ફુલું અને ચર્મ આદિ 
રોગો મટે છે. શા. 

નયતશાણાજન--પીંપર, સીંધાલુણુ, મરી, રસવ'તી, સુરમે, 
સમુદ્રરીણુ, સાકર, ધોળી સાટોડી, હળદર, રતાંજળી, જેડીમદ હરડે, 
મતશીલ, લીંબડાંનાં પાન, લોદર, ક્ટકડી, શખનાભી, ભીમસેની કપુર 
તે સવે સરેખે ભાગે લઇને ચુર્ણ કરીને જાડા લુગડાથી ચાળી, તેમાં 
મદ મેળવી લોઢાના વાસણુ ઉપર રાખી ત્રાંબાની વાટકીથી ધુટવું. . 
આ અજન આંજવાથી તિમીર, પડળ તથા ફુલું મટે છે. ( ભા. પ્ર. ) 

નિલેપલાદિવર્તી---કાળુકમળ, શરગવાનાંબી, અતે નાગ- 
કસર સરખે ભાગે લ પાણીમાં છુરી જવના દાણા જેવી વાટો બનાવી 


૪૨૮ ધનવાન. 


તેને પાણીમાં ધસી આંખમાં ચ્યાંજવાથી અતિ તન્દ્રારાગ મટે છે. શા. 
પલાશાજન--રતાંજળી ભાગ ૧, સાંધવ ભાગ ૨, હરડે ભાગ 
૩, ખાખરાનેો ગુ ભાગ ૪, તેને બારીક વાટી ચુર્ણુ કરવુ, તે આં- 
ખમાં આંજવાથી આંખના કાળા ભાગપરતનાં %લ મટે છે. આ. ઓ. 
પુષ્પહુરીવર્તી--કર'જનાં ખી ને કૈસુડાંના રસતી ઘણી ભાવનાં 
આપીને તેની વાટ ખનાવી સુકવી તૈયાર રાખવી તે આંખમાં આંજ- 
વાથી આંખનાં »%લ મટે છે. 
પુનર્નવા અ'જન---સાટોડીના મળને દુધની અ'દર ધસીને 
“આંજવાથી ફન્ડ રોગ મટે છે, મદતી અ'દર ઘસીને આંજવાથી નેત્ર- 
શ્રાવ મટે છે, ઘીની અદર ઘસીને આંજવાથી તિમિર રોગ મટેછે. શા. 
પાણી તલ સપર પ્રચોગ--મનુષ્યે જમી હાથ ધોયા પછી 
તે ભીના હાધતી તળીને ખીન્ન હાથ સાથે ધસી તે હાથ આંખોપર 
ફેરવવાથી નેત્રના સાધારણુ રેગ તથા તિમિરાદિ રોગો મટે છે. શા. 
ર્તનજેતની સળી--મેર્થુથુ ભાગ ર, ફટકડી ભાગ ૧, 
સુરાખાર્‌ ભાગ ૧, એ ત્રણે ચીજને ભેગી કરી તાપ આપવો તેથી 
એકરસ થઇ જગે. તેમાં પજ મા ભાગનું કપુર મેળવવું અને તેતી 
સળીઓ કરવી તે દરરોજ ખે ત્રણુ વખત પાંપણુ ઉથલાવી આંજવાથી 
આંખનાં ખીલ, અત્યાશ્ર, %ુલુ, આંખ દુખવી વિગેરે આંખનાં દર્દો 
મટે છે. 
રોપણીકુસુસિકાવર્તી--તલનાં ફુલ ૮૦, લીંડીપીંપરના દાણુ 
૬૦, જાધાનાં જીલ પર; મરીના “દાણા ૧૬, સર્વે'ને પાણીની અ'દ૨ 
ઝીણાં ધું'રી જવના દાણાના જેવી વાટો બનાવવી તેને પાણીમાં ધસી 
આંખે આંજવાથી તિમીર રોગ, %લ અને માંસશૃઢદે રોગ મરી નય 
છે. શા. 
રસાજનાદિવટી---રસવતી, હળદર, દારૂહળદર, માલતીનાં 
પાન તથા લીંખડાનાં “પાન તે સર્વને ગાયના છાણુના રસમાં વાટીને 
તેની ગાળી કરવી. તે ગાળીમાંથી અકેક વાલ જેટલે! પાણીમાં ઘસારો 
કરીને અજન કરન . જેથી રતાંધળાપણું મઢે છેં, શા. 
ર્સષ્દુચુણીજન---ખાપરીયું લમાં નાંખી ઝીણું વાટી એક 
. વાસણુમાં પાણી ભરી તેમાં નાંખી હલાવીને ઠરવા દઇ ઉપરતુ' પાણી 
નિતારી, લઈ તળે જમેલું ચુર્ણું નાંખી દેવુ' પછી તે પાણીને ધાટુ થાય 
ત્યાં સુધી ખાળી દેનુ. પછી પોપડા થઇ જય તેને કાઢી ચૂર્ણું કરવુ 
એ ચૂર્ણને હરડાં, ખેઢાં અને આંબળાંના કાઢાની ત્રણુ સારી ભાવતા 


મ્રકરણુ ૧૩૫--અજન ૪૨૯ 


આપી તેમાં ચૂર્ણના દશમો ભાગ કપુર ભેળવીને તેતે આંખમાં આં- 
જવાથી નેત્રતા સર્વ પ્રકારના દોષો અને સર્વે રોગો મટી ”યછે. શા. 
વટક્ષારાદિ રસ ક્રિયા--વડના ક્ષીરમાં ભીમસેની કપુર ધુ'ટીને 
સેનુ' જરા જરા અજન કરવાથી બે માસનું જુલું કપાય છે. 
લેખની રસક્રિયા--મોરથુથુ, સુવર્ણુમાક્ષિકનો કટકો, સિ'ધા- 
લુણુ, સાકર, શખ, મનશીલ, સોનાગેર્‌, સમુદ્રરીરુ અને મરી નવે 
સરખે ભાગે લળ ખાંડીને તેનું ચૂર્ગ્‌ લુગડાંથી ચાળી એ ચાળેલા 
ચૂર્ણને મદમાં કાલવી આંખમાં આંજતરાથી આંખના સર્વ પ્રકારના 
રોગો મટે છે. 
શીસાની સળી--શસાને અગ્તિ ઉપર તપાવી રસ કરીને 
અનુક્રમે નિચેતી વસ્તુઓમાં સાત સાત વાર ડારવું. ૧ ત્રિકળાના 
ઉકાળા, ૨ ભાંગરાનો રસ, ૩ સુંડનતો ઉકાળા, ૪ ગોમુત્ર, મદ અને 
બકરીનું દુધ, પછી તેને ટીપીને અજન કરવા જેવી સળી બનાવવી 
કૂક્ત આ સળી આંખમાં ફેરવવાથી નેત્ર રગ મટે છે. 
સ્નેહવર્તી--આંખળાં, ખબેઢાં, હરડે તે ત્રણેના ડળીઆને મગજ 
અનુક્મે ભાગ ૧-૨-૩૭ તેને પાણીમાં ખારીક વાટી લાંબી વાર કરવી 
તેમાંથી ચોપ્પાપુર કટકી પાણીમાં વાટી આંજવાથી આંખની અ'દરથી 
પાણી ઝરવાનાો રોગ તથા વાતરકતતી પીડા મટે છે. શા. 
સમુદ્રદ્રેતાદિવર્તી--સમુદ્રરીણ, સિધાલુણુ, શખ, કુકડાનાં 
ઈડાંતી ઉપરની છાલ અને સરગવાનાં ખી, એ પાંચે સરખે ભાગે લઈ 
તેનું ખારીક ચુર્ણ કરી તે ચુ્ણુ ખલમાં ધુ? જવના દાણુ। જેવડી 
ગોળાકાર વાટ બનાવી સહેજ પાણીની અદર ધસી આંખમાં આંજ- 
વાથી આંખનાં "લ, માંસભ#ઢ્િ, છારી, વિગેરે રોગો શસ્ત્રથી જ્નણે 
કાપીને કાઢયાં હોય તેની માફક ઝરી ન્નય છે. શા. 
સોવીરાંજન--સુરમાના પથ્થરને અંમિ ઉપર તપાવી તપા- 
વીને ત્રિક્ળાંના તૈયાર રાખેલા ઉકાળામાં સ!તવાર ઠારવો. પછી સાત- 
વાર તપાવીને સ્ઓના ધાવણુમાં અથવા બકરીતા દુધમાં દારવો. પછી 
તેનું ચુર્ણું કરીને તેનું અજન કરવાથી આંખના બધા રોગ મટે છે. શા. 
હારિદ્રાદિ ચુટિકાજન---હળદર, લીંબડાનાં પાન, પીંપર, મરી, 
વાવડીંગ, મોથ, સુંક, એ સર્વને ગાયના મુત્રમાં વાટી ચણીબોર જેવી 
ગોળી કરી છાયામાં સુકવી તેને પાણીમાં ઘસી આંજવાથી પડળા, 
સીંધવમાં આંજવાથી ખરજ, સ્ત્રીના દુધમાં આંજવાથી દુઃખાવા અને 
“એકરીના દુધમાં આંજવાથી -નેત્રપ્રકાપ મટે છે. ૬ દ. 
સનાબાલાતતાઉુઝનનનર: ડુઇનાિઝન્ય આવા 


જ૩૦ ધનવાન. 


પ્રકરણુ ૧૩૬ ઝુ. 


દેશી મલસે।. 


૦૦૧૦૦૩૦૫૦૭ ્રીનઝ૦૦-૦૦૦૦૧૦૭૦ 


પાદદારી મલમ--રાળ, સીંધાલુણુ, ગોળ, મીણુ, મદ, અને 
ગુગળ એને અનુક્રમે તાપ ઉપર મુકી એકરસ થયેથી ખીજ વસ્તુઓનું 
ખારીક ચુર્ણું મેળવવું. એ ચોપડવાથી પગમાંના ચીરા, તથા ન્નેડાના 
કણુને મટાડે છે. 

પાદદારી મલમ--પારો, જર્‌, શાહજીર્‌, હળદર, મરી, સીંદુર 
તથા મનશીલ તેનું' બારીક ચુણું કરી ઘી મેળવી-લગાડવાથી ખસ, 
ખર્‌જવાં, ગડગુમડ તથા માથાનો જ'તુવાળા ખોડો-મટે છે. 


ગરમીની ચાંદીના મલમ--ડીરાદખણ, એલચી, કાથે। દરેક 
તોલો ૧ અને કપુર તોલો ન તેને બારીક ઘીમાં વાટી મલમ કરવો 
જેથી 'ર્વાળાં ગરમીનાં ધારાં મટ છે. (૨) ખોદાર તોલા પ, રાળ 
તોલા ૫, કપુર તોલા ૨, સર્વ લ તેમાં ઘી તથા મીણુ મેળવી 
તેના મલમ કરવો. (૩) બેદાર તોલા ૨૦, રાળ તોલા ૨૦, કપુર 
તોલા ૧૦, મીણુ તોલા ૧૦, ઘી તોલા ૧૦, મીણુ તથા ઘીને ધીમા 
તાપથી ગરમ કરી તેમાં પ્રથમની #્ટાણુ વસ્તુઓનું ખારીક ચુર્ણું કરીને 
મેળવી ૬૪ ચાંદાં તેમજ ચેળવાળાં ચાંદાં પર લગાવવાથી મટે છે. 

હરસના મસાનાો મલમ--અદીણુ તોલા ૨, માયાનો ભૂકો 
તોલા ૫, સાદો મલમ તોલાં ૩૦ તેનો મલમ કરવો, જે ચોપડવાથી 
લોહી તથા બળતરા મટે છે. 





પદર: દાદરા હરા હારા 


પ્રકરણુ ૧૩૭ મું. 


રસાયન પ્રચોગે!* 


સાત ધાતુએ અતે તેનુ' શોધન તથા મારણ. 


સોનુ, રૂપું, તાંશુ, પીતળ, સીસું, કલઈ અને પાલાલ્તુ ભક) 
લોટ હું-ગજવેલ એ સોત ધાતુએ ન્નણુવી. 


પ્રકરણુ ૧૨૭--ર્‌સાયન પ્રયોગો. ૪૭૧ 


સોનાનુ' શોધન. 

સોનાનાં પત્રાં કરી તેતે અસિમાં તપાવી અને પહેલીવાર તેલમાં 
એળવાં અને કાઢવાં એવીજ રીતે તપાવીને ત્રણુવાર તેલમાં ખોળવાં' 
અને કાઢવાં, અને એવીજ રીતે છાસમાં, કાંજમાં, ગોમૂત્રમાં, અને 
કળથીના દરેકના કાઢામાં ત્રણુ ત્રણુવાર્‌ તે પત્રાંને ઉનાં કરીને ખોળવા. 
આવી રીતે ઉપરની વસ્તુઓમાં ત્રણુ ત્રણુવાર તપાવીને ખોળવાથી 
સોનાનું શોધન થાય છે. 
રૂપુ-પીતળ, તાંખુ કાંસુ-અને લોહું એ ધાતુઓનુ' શોધન. 

ઉપરની ધાતુઓનું શોધન સોનાનાં પત્રાંતે શોધનતી જે ઉપર- 
ક્રિયા બતાવી છે તે પ્રમાણે કરવું. 

સીસાનુ' શોધન. 

શીસાના કટકા કરી તેતે એક માટીની કુલઠીમાં નાંખી તે કુલ- 
ડીને અસિપર તપાવીને સીસાનો રસ કરવો અને રસ થાય ત્યારે 
તે રસને તેલમાં રડતો (આ રસ તેલમાં રેડતી વખતે ઉછળીને 
ઉડી રેડનારને વાગે છે માટે તેકતા વાસણુના માં ઉપર ધ'ટીનું પડ 
મૃ તે પડતા કાંણામાંથી રસ રેડવા અને તે ડડછીમાં વેગળે ઝાલી 
તે કડછીના ચાયમાં પ્રથમ રસ રેડી તે ક્ડછી વતી રસ રેડવો ) 
આ પ્રમાણે ત્રણુવાર રસ ઉને કરી તેલમાં, ત્રણુવાર છાસ, કાજી, 
ગોમૂત્ર, કળથી અતે આકડાના દુધમાં ત્રણુ ત્રગુવાર રેડવાથી સીસાનું 
શ્રેધન થાય છે. 

ડલાઈનુ' તથા જસલનું રૌધન. 
કલપ્તું તથા જસતનુ શોધન સીસાના શેોધન પ્રમાણે કરનું. 
સાત ઉપ ધાતુઓ અતે તેનુ' શોધન. * 

સુવર્ણ માક્ષિક-સોનામુખી, મોર્થુથુ, અબ્રક-અખરખ, સુરમેો 

મનશીલ, હરતાલ અને ખાપરીયુ'. એ સાત ઉપ ધાતુએ છે. 
સુવણે માક્ષિક-સોનામુખીવુ' શોધન. 

' સોનામુખી ત્રણુ ભાગ અને સિન્ધાલુણુ એક ભાગ ખનેને 
મિશ્રણુ કરી ચૂર્ણ કરવું, તેને એક લેોઢાતી કડાપમાં નાંખી એ કડા- 
પતે ચૂલાપર મૂકી તળે તાપ કરવો, અને તે ચૂરણુમાં ખીજેરાને 
અગર કાગદી લીંબુનો રસ તે પલળે તેટલે! નાંખી તબેથાથી હલાવી 
કહાઈ લાલ થાય ત્ય!રે નિચે ઉતારી તે ચૂર્ણું કરી ગયા પછી ખહાર 
કાંઢી લેવું. એટલે સોનામુખીનુ' શોધન થયું. 


૪૩૨ પ્રતવાન. 


મોરથુથાનુ' શોધન. 
મોર્થુથુ ખે ભાગ, બીલ્ાડીતી વિરા એક ભાગ, અને હોલ્ધની વિરા 
એક ભાગ લઇ ત્રણે મિત્ર કરી ખરલ કરવાં, તેમાં મોર્થુથાને દશમે! 
ભાગ પાટીઓ ટક્ણુખાર નાંખી વાટી ગોળા વાળવા. પછી માટીના 
જકાડીઆમાં મૃકી ઉપર ખીજું કોડીઉં ઉંધુ ઢાંકી તે ખને કેોડીયાંની 
સાંધપર લુગદુ વીંટી તે પર સુતર વીંટી ભીની માટી ચોપડવી પછી 
અયાયાનાં છાંણાંના હલકો અસિ આપવો. એ રીતે પ્રથમ પુટ આપી 
તે ગાળાને બહાર કાઢી દહોંતી અ'દર લુંટી ફરી ઉપર પ્રમાણે પુટ 
દેવો, ત્યારપછી તેવીજ રીતે મદતી અદર પુટ દેવાથી તેનુ 
શૉધન થાય છે 
અભ્રક--અખરખનુ' શોધન. . 
કાળા અભ્રકને અસિમાં તપાવી દુધમાં ખોળવા. પછી તેનાં 
પત્રાં કરી તે પત્રાંને તાંદળન્નની ભાજના 'કે લીમ્ઝુના ખાટા પદાર્થના 
રસથી આડ પહોર સુધી પલાળવાથી અભ્રક શુદ્ધ થાય છે. 
કાળા સુર્‌માનુ' શોધન. 
કાળા સુરમાનું ચૂર્ણ કરી તે ચૂર્ણને કાગદી લીમ્બુના અ 
ડખડી અને વાટી એક દિવસ તડકામાં સૃકવવું જેથી તે શુદ્ધ થાય છે 
સનશીલનુ' શોધન. 

* મનશીલના કટકા કરી તેવડા લુગડામાં પોટલી ખાંધી તે પોટ- 
લીને દોલાય'ત્રની અ'દર બકરીના મૂત્રમાં ત્રણુ દિવસ સધી અમિ 
આપીને પછી બહાર કાઢી લેવો. 

રાલાય'ત્રની વિધિ. 
જે પ્રવાહી પદાર્થમાં દવા શેધવાતી લખી હોય તે ગ્રવાહી 
દાર્થને હાંક્ષામાં' નાંખી, પછી જે ઓષધનુ' શોધન કરવાનું હોય તે 
ઓઔઓષધને ત્રેવડા લુગડામાં પોટલી બાંધી યારખાદ માટલા ઉપર્‌ એક 
આડી લાકડી મૂઝી તે લાકડીએ તે પોટલી અદર પ્રવાહી પદાર્થમાં 
બોળાય તેવી રીતે ખાંધવી પછો તે હાંલુ અસ્તિ ઉપર મૂછી જેટલે! 
વખત તે ઓઔષધને અસિ આપવાનુ લખ્યુ' હોય તેટલો વખત અસિ 
આપવો તેનુ નામ દોલાય'ત્ર જાણુવું. 
હરતાલનુ' રોન. 
શુદ્દ કરેલી પડવાળી હુરતાલતા કટકાખોને ત્રેવગા લુગડામાં 
પોટલી ખાંધી તેને દોલાયત્રતી અદર કાંજમાં એક પહોર સુધી અસિ . 
આપવો, અને તે ગ્રમાણે કહોળાના રસમાં, તલના તેલમાં અને ત્રિ- 
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કૂળાના કવાથમાં દરેકમાં એકેક પહેર્‌ અમિ આપવાથી હરતાલનું 
રૈધન થાય છે, 
ખાપરીયાનુ' શોધન. 
ખાપરીઆના કટકાને, દોલાયત્રમાં મનુષ્યના મૂત્રમાં રાત દિવસ 
સાત દિવસ પર્યત ભીંજવી રાખવું. રોજ નવું નવું મૂત્ર નાંખવુ. 
જ્થી ખાપરીયું શુદ્દ થાય છે. 
ગેર, હીરાકસી, ટકણુખાર, કોડી, ફટકડી, શખ અને બોદાર- 
' કાંકરાનું શોધન કાળા સુરમાના શોધન પ્રમાણે ઉપર પ્રમાણે ફરવુ. 
શિલાજીતનુ' શોધન. 
પર્વતપરની મોટી શિક્ષાઓ ઓગળીને તે પરથી જે રસ ઝરે છે 
તે રસને શિલાજીત કહે છે. શીક્ષાજીતને ગાયનું દુધ, ત્રિક્ળા તથા 
ભાંગરાનો રસ એ ત્રણેતી અદર એક દિવસ જુદો જુદો તેને સુકાઈ 
જતાં સુધી ધુ'ટવો અને તડકામાં સુકવવો જેથી શુદ્દ થાય છે. 
૨૭ શિલાજીતની પરીક્ષા. 
શુદ્ધ શિલાજતને દેવતા ઉપર મૂકવાથી ધુમાડી ન નીકળતાં 
તીંગના સરખા આકાર થાય છે. #* 
શિલાજીતના ગુણ. 
શોધેલો શિલાજત, શકશેસ્મ, પ્રમેઠ, પરી, મૃત્રકચ્છ, ક્ષય, શાસ 
“રસ, પાંદ, વાતરક્ત, ઝુટુ, અપસ્માર અને ઉદરરોગ મટાડે છે* 
મન્ડર-કોહાના કાટાડાનુ' શોધન. 
લોઢાના કાટાડાને બહેડાંતા લાકડાંના દેવનાની અદર ઉના કરી 
લાલ થાય કે તુરત ગાયના મૃત્રમાં ખોળવો એ રીતે સાત વખત 
તપાવી સાત વખત ગાયના મૂત્રમાં બોળવાથી લોઢાના કાટોડાનુ' 
શોધન થાય છે. 
ર્સાદિ અપષધેોનુ' શોધન. 
પારો એ સર્જ રોગનો નાશ કરનારા તથા શરીરને પુષ્ઠ કર- 
નારે. છે તે પાશાનાં નાસ, રસેંન્દ્ર પારદ, ચત, હરજ, ઝૃતક, રસ 
અને મુઝુન્દ છે. 
પારાનુ શાંધન. ક 
' હીંગળામાંથી કાઢેલો પારો શુદ્ધ ગણાય છે. હીંગળાને લીંબુના 
રસમાં ત્રણુ કલાક ધુરીને ડમર્‌ યત્ર કરી તળે તાપ કરવો જેથી 
નિચેતો પારે ઉપરના હાંલ્રામાં ચોટરે તેને ઉતારી ધીમે રહી લઇ 
લેવો તે પારે શુદ્દ થાય છે. 


૩૭ 


૪૩૪ ધનવાન. 


ડુમરૂ ય“ત્ર કરવાની વિધિ. 
પ્રથમ એક છઢાંલ્રીમાં ઉપર પ્રમાણે ધુ ટેલ પદાર્થ ( હીંગળે] ) 
પાથરવો અને તે હાંલી ઉપર બીજ હાંલી તેનું માં બ'ધબેસ્તુ આવે 
તેવી રીતે ઉ'ધી મુકી અને તે બ'ને હાંલીના માં આગળ કપડછાણુ 
કરી બધ કરવું. પછી તેને અસિ ઉપર મુકી તળે તાપ કરવો અને 
ઉપલી હાંડલી ઉપર ભીનું લુગડું મૂકવું તથા જરા જરા વારે પાણી 
છાંટવું, આથી તળેથી કાંલ્લીમાંધી પારે! ઉડીને ઉપરની હ્યાંકોમાં ચાટશે. 
જે છેવટ 5૬ પાડી નિચ ઉતારી ઉપરની હાંઘ્ીમાંથી લઇ લેવો. તે 
પારો દરેક કામમાં વાપરવા લાયક થાય છે. 
ગ'ધકતનુ' શોકન. 
લોઢાની કઢાઇમાં થી નાંખી તે થીને ચૂલાપર ઉતનુ' કરવું. થી ઉનું 
થાય કે તુરતજ ઘીના વજતના જેટલો આમલસારાો ગ કનો ભૂકો 
તેમાં નાંખી જેવો ગ'ધક ઓગળી ઘીમાં ભળી નય કે તુરત એક 
વાસણુમાં દુધ ભરી તેના મોંપર્‌ લુગડું ઢાંકી તે લુગડામાં ઉપરના 
ગક રેડવો જેથી તે ગધંક ૬ધમાં પડીને કણીઓ, કળીઓ થઇ 
#ય તે શુદ્ધ થયો જાણુવો. " 
હિંગળાનુ' શોધન. 
હીંગળાને ઘેટીના દુધની સાત ભાવના અને લીમ્બુના રસતી. 
સાત ભાવના આપવાથી શુદ્ધ થાય છે. 
વછનાગનુ શોધન. 
વછનાગના કટકા કરી ત્રેવડા લુગડામાં પોટલી બાંધી માટીના 
વાસણમાં ગોમૃત્ર ભરી તેમાં ડુબાડી તડકે મૂકવું, બીજે દિવસે તે 
ગોમૃત્ર કાઢી નાંખી તાજી ગોમૂત્ર નાંખી તડકે સૂકવવું' એમ ચાર 
દિવસ કરી ચોથે દિવસે ખહાર કાઢી તે વછનાગને સુકવી લુગડાથી 
ચાળી નાંખવો જેધી તે વછનાગ રોગ મટાડવામાં ઉત્તમ થાય છે.” 
આકડા નાસે ઉષવિષનુ' શોધન. 
ગાયનુ મૂતર, છાણુ, દુધ, દહીં અને ધી એ પાંચૅ મિશ્ર કરી 
તેમાં આકડાને એક દિવસ રાખી મુકવાથી શુદ્ધ થાય છે. 
થોરના દુધનુ' રોધન. 
ઉપર પ્રમાણે ગાયનું મુતર, છાણુ, દુધ, દહીં અને થી 'પાંચે 
પદાર્થ અકેક તોલો અને દુધ એક તોલે મિશ્ર કરવાથી તે દુધ. 
શુદ્ધ થાય છે. 
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ધ'તુરાનુ' શોધન. 
ધ'તુરાના બીને ચાર પ્હોર સુધી ગાયના મૃતરમાં પલાળીને કાઢી 
લેવાં અને સુક્રાય 'કે તેને ખાંડી બી ઉપરનાં ફોતરાં ઝાડકી નાંખી 
અદર જે બી રહે તે સર્વ દવામાં વાપરવાં. 
દુધીયા વછનાગનુ' શોધન. 
દુધીયા વઠતાગના કટકાને એક દિવસ ગાયના મૃત્રમાં રાખ- 
વાથી ગુહ્દ થાય છે. 
કણેરનુ' શોધન. 
કણેર્‌ લળ દોલાયત્રમાં બકરીના દધમાં એક પહેર્‌ સુધી ખાક 
દેવાથી શુદ્ધ થાય છે. 
ી ચણાઠીનુ' રોાધન. 
ચણોડીને કાંજમાં દોલા યત્રતી અદર એક પહોર ખાક દેવાથી 
ચદ્ધદ થાય છે. 
અફીણનુ' શોધન. 
અદષીણુ વાટી આદ્દાના રસમાં પલાળી એફ દીવસ ધુ'ટવું એવી 
રીતે આદાના રસમાં ૨૧ દિવસ સુધી ધુ'ટ્વાથી અડ્ટીણુ શુદ્ધ ચાય છે. 
નેપાળાનુ' શોધન. 
નેપાળાના બીની છાલ કાઢી નાંખી અ'દરની મીન્નેની કપડામાં 
પોટલી ખાંધી તેને ભેંસના છાણુની અદર ત્રણુ દિવસ સધી રાખી મૂકવી. 
પછી ચોથે દિવસે તે પોટલી કાઢી અ'દરના બીને ઉના પાણીથી 
ધોઈ ઉપર ઉગેલી ર્વાંટી તથા છાલ અને અ'દરના રેષાએ કાતી 
નાંખી સ્વચ્છ કપડા ભેગો ખલમાં ધુ'ટવો પછી તેને ખહાર કાઢી 
માટીના કોરા વાસણુ ઉપર ચોપડવું. જેથી તે ધળ જેવો થપઠ જશે 
પછી તેને લઇ લીંખુના રસની સાત ભાવનાઓ દેવાથી શુદ્ધ થાય છે. 
કતા. ..-ત--. નટ હનન-ન---૦-૦-૦-..-. 
પ્રકરણુ ૨૩૮ મુ. 
કી 
સારણુ પ્રચોગે।* 
સોનાની ભષ્મ બનાવવાની રીત. 


| ગયા પ્રકરણુમાં કહ્યા મુજબ શુદ્ધ કરેન્ર સોનાનું ચૂર્યુ ૧ ભાગ 
તથા શુદ્ધ કરેલો પારો ખે ભાગ લઇ તેને લીંમ્બુના રસમાં ધુ'ટી 
ગોળા વાળવો, તેટલાજ વજનનો આમલસારોી ગ'ધક લઇ તેને ખા- 


૪૭૬ ધનવાન. 


રીક વારી માટીનાં બે કોડીયાં લાઇ એક કાડીઆમાં અધાદ ગ'ધક 
નાંખી ઉપર પેલે ગોળા મૂકી ખાકીનો ગ'ધક ઉપર્‌ પાથરવેો પહઠી. 
બીજું કોડીયું ઉકુંવાળી બ'ને કોડોયાની સાંધપર્‌ લુગડું લપેટી તેના 
પર સૂતર વીંટી કપડછાણુ કરી ત્રીસ છાણાં લળ અર્ધા" નીચે અને 
અધા' ઉપર એમ જમીનમાં ખાડા ખોદી ગોઠવી 'વચ્ચે સપુટવાળું કેોડીયું 
મૂકી અગ્નિ સઃ એ પ્રમાણે ચૌદ પુટ દીધાથી સોનાની ઉત્તમ. 
ભષ્મ ખને છે. દરેક પુટ દેતી વખત ગ'ધક નવો નને નાંખવે. 

(૨) સોનાનાં શુદ્ધ કરેલાં પત્રાં ઉ૫૨ ક્કુતરતી અથવા કુકડાતી 
હગારના ઉપરાઉપર લેપ દેવા. પછી સોનાનાં પત્રાંતી બરાબર ગ'ધક- 
લઈ વાટીને અરે ભૂકો એક કોાડીયામાં પાથરી તેના ઉપર સોનાનાં 
પલોનો ગોળા કરી મૂકવો, અને ઉપર ખાકીનો અર્ધો ગધક પાથ- 
રવા અને બીજુ કોાડીયું મુકી સંપૂટ ઉપર કપડ માટી કરી ઓરસ 
ચોરસ એક વે'ત ખાડામાં ગાયના છાણાના કટકા ગોઠવી ને અ'દર 
સખષપુટ મુકીને સળગાવી દેવાં એવા નવ પુટ આપવા. આ પુટને કુક 
મુટપટ કહે છે. પછી દસમીવાર એજ પ્રેમાણું મહા પુટ આપવો 
એટલે ગજપુટ કરતાં મોણિ એટલે બે હાથ મોઢા અને બે હાથ ઉડા 
"ખાડા કરીને ભટ્ટી આપવી. 

. હર) સોનાનો રસ કરીને ધુરીને ગોળા કરીને તેમાં સોળમે હીમે 

શૌશ્ું મેળવી ટાળવું. પછી તેનું ચુર્ણ કરીને લીંબુના રસમાં ધુટીને. 

ગોળા કરીને ઉપર લખ્યા પ્રમાણેજ કુક કુટપટ આપવા. માત્રા રતી૧થી2 . 

જ સોનાથી સોળમા ભાગની સીસાની ભષ્મ લઇ ડાંડલીઆ 

ચોરના દુધમાં ઘુ?ી સોનાના પત્રાં ઉપર ચોપડી ગજપુટ અગિ આપવો, 
એવા સાત પુટ આપવાથી ઉત્તમ ભષ્મ થશે. 
સોનાની ભષ્મના ગુણ. 

સોનાની ભષ્મ સ્વાદિટે, કડવી, સ્તીગ્ધ, ટાઢો અને ભારે છે, 
ખ્ુદ્ધિ તથા વિધા વધારે છે, સ્મરણુશક્તિને ખીલવે છે અને 
વિષને હરે છે. 

સોનાની અપકવ ભષ્મના અવગુણ. 

અપકત્ર શષ્મ પુરૂષાનાં ખલ અને વિર્યનો નાશ કરીને શરીરની 

અ'દરના રોગને ઉત્પ કરે છે. 
રૂપાની ભષ્મ કરવાની વિધિ. 
શુદ્ધ કરેલી હરતાલ એક ભાગ લઈ લીંબુના રસમાં એક 
પહોર કુહી, પછી રપાનાં પત્રાં ત્રણુ ભાગ લને વ પત્રૉતી પર તે 


મ્રકરણુ ૧૩૮---મારણુ ગ્રયોગે.  જ૩૭ 


હેરતાલના કલ્કતો લેષ કરવો. અને માટીના કોડીઆમાં મુકી તેને 
કપડ છાણુ “કરી ત્રીસ છાંણાંતી વચ્ચે મુકી અગ્નિ આપી પુટ દેવો 
તેવા ચાર પુટો દીધાથી રૂપાની ઉત્તમ ભપખ્મ થાય છે. 

ર્‌પાનાં પત્રાંધી આડમાં ભાગની હરતાલ લઇ તેને ડાંડ્લીઆ 
થોરના દુધમાં ધુ'ટી પત્રાં ઉપર ચોપકી ગજ પુટ આપને! એવા સાત 
પુટ આપવાથી ઉત્તમ ભખ"્મે થશે. 

ર સુવર્ણું માક્ષિક તથા હીંગળેો તેનું ચૂર્ણ કરીને લીંખના રસમાં 
ધુ'ટીને તેમાં રૂપાની ખારીક પતરીઓ મેળવી તેનો ગોળા સરાવ 
સપુટમાં મુકી ગજપુટ અગ્તિ આપવા આતા બે ત્રણ પુટ આપ- 
વાથી ભષ્મ થાય છે. 

૩ પારો ગધક તથા તે બતેતી ખરાબર હડતાલ એ ત્રણેને 
ઝુવારના રસમાં ધુરીને તેનો રપાનાં પતરાં ઉપર્‌ શેપ ચોપડવો અને 
તે ક્રોડીયામાં મૂકી સરાવસ'પુટ કરી ૩૦ છાણાંના અગ્નિ આપવો 
એમ ખે પુટ આપવાથી ભખષ્મ થાય છે. 

જ શુદ્ધ રૂપાના ભુકો પારા સાથે મેળવવો અને તેમાં રપાના 
વજન જેટલી હરતાલ તથા ગધક મેળવીને લીંષઠુતા રસમાં ખરલ 
કરીને સરાવસ'પુટથી ગજપુટ દેવો આવા ૩ પુટ આપનાથી 
શષ્મ થાય છે. 

રૂપાની ભષ્મના ગુણ. પિ 
સ્વાદિષ્ટ, ઝાડો લાવનાર, અવસ્થા જળવનાર, સ્નિગ્ધ, મળને 
ખણી ખોતરી કાઢનાર, વાતતો નાશ કરી પીત્તનું શમન કરનારી 
અને પ્રમેહ વિગેરે રોગોને મટાડનારી છે. 
રૂપાની અપડવ ભષ્મના અવગુણ. ' 

અપકવ ભષ્મ પાંદ, ખરજ, ગળાનું પકડાવુ', બ'ધકોશ, વિર્ય 
અને ખળનો નાશ કરી શીરેોરેોગ કરે છે. 

તાંબાની ભષ્મ કરવાની રીત. 

શુદ્ધ કરેલાં તાંખાનાં પત્રાંને ત્રણુ દિવસ મૃધી લીભુતા રસમાં 
ધીમા તાપે ઉકાળી તે પત્રાં એક ભાગ અને શુદ્ધ પારો એક ભાગ 
લઇ ખલમાં લીંબુના રસમાં એક પડોર ધુ'ટવાં ત્યાર પછી તેથી 
બમણા વજનમાં આમલ સારો ગક લીંણુના રસમાં ધુંરી તે'કલ્ક 
તે પત્રાંપર ચોપડી તેતો ગોળા વાળવો, પછી, ધરો અથવા સાટોડી 
જે મળે તેમાંથી વાટી કલ્ફ કરવો તેતો ઉપરનાં પત્રાંના ગોળા ઉપર 
ચારેકોર ફરતો એક આંગળનો થર કરવો પછી તે ગાળાને એક 
જાંલામાં મૂકી તે ગોળા ઉપર ઉ'ધું કાડીયું ઢાંકી તેને માટલા સાથે 


૪૩૮ ધનવાન. 


અદર બીની રાખ તથા મીકા સાથે છાંદી લઈ ઉપર રૈતી હાંલાના 
માંઢા સુધી ભરી તે ઉપર ઢાંકણું ઢાંકી તેતી સાંધ પણુ ભીની રખ્યા 
તથા મીઠાથી પુરી ૬૪ તે હાંલાને ' ચૂલાપર મૂકી તળે ધીમે ધીમે 
અગ્તિ આપી ચાર પહોર સૂધી તપાવવું. પછી નીચે ઉતારી તે હાંલું 
ટાદું થયે તે ગોળાને હાંલામાંથી ખહાર કાઢી એક દિવસ સરણુના 
રસમાં ધુ'ટી ગાળા વાળવો. પછી તેતાથી અર્ધા વજને શુદ્ધ આમલ 
સારો ગ'ધક ધીની અ'દર ધુ'ટી તેનો પેલા ગાળા ઉપર લેપ કરવે 
પછી તે ગાળાને એક કોડીઆમાં મઢી ઉપર બીજુ કોડીયું ઢાંકી ક- 
પડછાણુ કરી અને ગજપૂટ અગ્નિ દેવો આ અગ્તિ ટાઢો પડે ત્યારે 
સ'પૂટ બહાર કાઢી ટાઢું પડવા દેઈ અ'દરથી તાંબાની ભષ્મ કાઢી 
લેવી તે શુદ્ધ હાય છે. શુદ્ધ ભષ્મ ઉલટી :લાની કે મૂર્છા કાઈ 
દિતસ કરતી નથી. 

૨ શુદ્ધ કરેલ તાંબાનાં પતરાં ઉપર્‌ ગોમૃત્ર અને લીંબુના રસમાં 
લુ'ટેલ ગ'ધકનો લેપ કરી ગોળા ખનાવી સ'પુટમાં મૂકો કપડમાટી 
કરવી અને તેને ગજપુટ અગ્નિ આપવો એટલે શુદ્ઠ તામ્ર ભષ્મ થરો. 
_ જવટે પંચામૃતની ભાવના ૬/ ગજપુટ અગ્નિ આપવો. માત્રા ના 
થી ૧ રતી. 

તાંબાની ભષ્મના ગુણ. 
ઝાર લાવનારી, પિત્ત તથા કક મટાડનાર ત્રણુ રૂઝવનાર અને 
હલકી છે, પાંડુ ઉદરરોગ, હરશ, તાવ, કેટ, કક, ઉદરસ, દમ, ક્ષય, 
અમ્લપીત્ત, ફેમી અને સર્વ રોગને મટાડે છે. 
કાચી તાંબાની ભષ્મના અવગુણ. 
દાહ, *વેદ, અરૂચી, મર્છો, ગ્લાતી, જુલાબ ઉલટી અને 
ભ્રાંતિ કરે છે. 
મ'ડરભષ્મ (લોહકાટ) કરવાની રીત. 

સે! વર્ષનું જુનુ લોટું અથવા જમીનમાંથી લોઢાના વજનદાર. 
પયરા તીકળે છે તેની મડ૨ ભષ્મ બને છે. આ મઝડુરના , પથરાને. 
જ્રાયલામાં મૂકી ધમીને ગોમૂત્રમાં ઠારવા. સાતવાર તપાવીને સાતવાર - 
ઠારવાથી શુદ્ધ થઇ તેમાંથી માત્ર પથરા, હોય છે તે જુદા . પડે છે. 
,પછી તેનુ ચૂર્ણ કરી પછી માટીના છાંલ્લામાં આ ચૂર્ણ તથા ત્રિક્‌- 
ળાનો ઉકાળા ખમણા વજને મેળવીને તે રહંલ્ાનું માં ખ'ધ કરી 
કપડ માટી કરીને ગજપુટ અગ્નિ આપવો એટલે ઉત્તમ ભષ્મ. થશે. : 


પ્રકરણુ ૧૩૮--મારણુ પ્રયોગે. ૪૩૯ 


એક ગજપુટ આપવાથી ખારીક ભષ્મ ન થાય તો વધારે ગજપુટ 
આપવા. માત્રા વાલ ૧ થી ૨. 
'પીતળની ભષ્મ ડરવાની રીત. 


શુદ્દ આમલસારા ગધક એક ભાગ લઈ આકડાના દુધમાં 
લુ'ટી અને પીતળનાં તેટલાજ વજનનાં શુદ્ધ કરેલાં પત્રાં લઝ તે પર્‌ 
તે થુ'ટેલા ગધકનોા લેપ કરી એક કોડીઆમાં મૂકી બીજું કોડીયું ઉધું 
હાંકી તેને ફપડછાણુ કરી ગજપૂટ અગ્નિ દેવો એવા ખે પૂટ દીધાથી 
પીતળતી ઉત્તમ ભષ્મ થાય છે. 
૨] પીતળની ભષ્મના ગુણ 
પીતળની ભખષ્મ, કડવી, ખારી, ઝાડા લાવનારી, પાંડુરોગ હર- 
નારી અને કૃમીનો નાશ કરનારી અને મળને કાઢનારી છે. 
અપષકવ ભષ્મના અવગુણુ. 
રગ કરનારી, હર્શ, પ્રમેહ, અને દાહ ઉત્પન્ન કરી મૃત્યુ કરે છે. 
કાંસાની ભષ્મ કરવાની રીત, . 
કાંસાની ભબ્મ, પીતળની ભષ્મ કરવાની રીત ગ્રેમાણે કરવી. 
કાંસાની ભષ્મના ગુણ, 
, મળા કાઢનાર, નેત્રને હીતકારી, કફ અને પીતનેો નાશ્ચ 
કરનારી છે. 


6 
શ 


અપકવ કાંસાની ભષ્મના અવગુણ. 

રોગ કરનાર, ભ્રમ, હરસ, પ્રમેહ અને શરીરમાં દાહ ઉત્પન્ન કર- 
નાર તથા મૃત્યુ કરનાર છે. 

(નાગ ) શીસાની ભષ્મ કરવાની રીત, 

શુટ મતશીલ નાગરવેલના પાનના રસમાં લુ'ટી તે કલ્ક તેટલા 
જ વજનનાં શુહ્દ સીસાનાં પત્રાં કરી તે ઉપર ચોપડી તે પત્રાં એક 
કાડીઆમાં મુકી ઉપર ખીજુ' કોડીયું ઢાંકી ફપડછાણુ કરી ગજપૂટ 
અગ્તિ આપનો, એવી રીતે ૩૨ પૂટ આપવાથી શીશાતી ભષ્મ 
પકવ યાય હુ 
૨ીસાની ભષ્મના ગુણ. 
શીસાની ભષ્મ કલપના જેવાજ ગુણુ કરવાવાળી છે. 

શીશાની અપષકવ ભષ્મના અવગુણુ. 
 શૂીસાની કાચી ભષ્મ કુષ્ઠ, ચુલ્મ, અર્ચી, પાંડુ, હ્ય, કક, 
લેોહીવિકારમૂત્ર કચ્ઠ, જવર પથરી, સુળ અને ભગદર કરે છે. 


૪૪૦ ધનવાન. 


કુલાઇની ભષ્મ ફરવાની રીત. 

આંબલીની હાલ સવાભાગ, તથા પીંપળાની છાલ સવાભાગ 
ખનેને મીશ્ર કરી ચુર્ણુ કરવું. પછી કલાધ્તા કટકા દશભાગ તેયાર થાય 
ક ઉપરનું ચૂર્ણ તેમાં નાંખી તબેથાવતી ખે પહોર હલાવવું જેથી 
કલાધનો ભૂંકા થઈ જશે. પછી તેમાં દશભાગ શુદ્ધ હરતાલ લઈ 
તેનુ' ચૂર્ણ મેળવી લીંખુના રસમાં ધુ'ટીં ગોળા વાળવો. પછી તે 
ગોળા માટીના ક્રોડીઆમાં મૂકી ઉપર બીજું કોડીયું ઢાંકો કપડછાણુ 
કરી ગજ્પુટ અગ્તિ આપવો, એવી રીતે દશપુટ દેવાથી કલાઇની 
ઉત્તમ ભષ્મ ગને છે. 

ર્‌ શુદ્ધ કલપ!નાં પતરાંતી કાતર્થી ખારીક પતરીએ કરીને 
તૈપતરીઓ તથા અજમાના એક કોડીઆમાં ઉપરાઉપરી થર્‌ કરી સ- 


પુટ કરીને છાણા।માં મૂકી સળગાવી દેવાથી પતરીઓની ધોળી ભષ્મ 
ચાય છે, માત્રા ૧ થી ૩ રતી. 


કલાઇની ભષ્મના ગુણ. 
કલઇની ભષ્મ હલક, ઝાડો લાવનારી, રક્ષ, કોઢ, પ્રમેહ, કકે, 
કૃમી, પાંક, શાસ તથા નેત્રરોગ મટાડૅ છે, પીત્ત વધારે છે, સર્વ 
ન્નતના પ્રમેઠનેો નાશ કરે છે અને શરીર પુણ કરે છે. 
કલઇની અપકવ ભષ્મના અવગુણ. 


કલાઇતી કાચી ભષ્મ, કે, ગોળો, પાંદુ, _ગમેહ વાતરકત, અને 
અપચો કરે છે. તેમ મનુપ્યના બળનો નાશ કરે છે. 


લે।!દાની ભષ્મ બનાવવાની રત. 

શુદ્ધ કરેલ લોઢાનું ચૂર્ણ્‌ ખાર ભાગ, શુદ કરેલો હીંગળોા એક 
“ભાગ લઈ બનેને કુવરના રસમાં બે પહોર સુધી મીશ્ર કરી ધુ'ટી ગોળા 
વાળવો, તે ગોળા એક કાડીઆમાં મૂકી ઉપર ખીજુ કાડીયું ઉધુ 
વાળી બ'ને કાડીયાંને કપડછાણુ કરી ગજપૂટ_ વ ન આપવો. એવી 
રીતે સાતપુટ દેવાથી લોઢાની ઉત્તમ ભખ્મ ખને. 

ર શુદ્ધ ગજવેલના 'ભ્રકાને લીલાં આંખળાંના રસની ભાવના - 
દઇ સૂર્યના તાપમાં મૃકવી. સુકાઇ ગયા પછી બીજે દિવસે તેમાં આં- 
ખળાનો રસ નાંખવો. આવી રીતે બારીક ભષ્મ થાયંજત્યાં સુધી 
શેજભાવના દેવી અને સૂર્યનો તાપ આપવો. તેથી પણુ લોલ ભષ્મ 
થાય છે, તેને ચર્ય પુટી ભષ્મ કહેવાય છે. 

૩ આ ગ્રમાણું શેરડીના કે ન્નુ્ુના રસમાં પણુ સર્યના તાપે 


સુકવી ર્સતી ભાવના આપવાથી ભષ્મ થાય છે. સોપુટ આપવાથી 
ઉત્તમ શ થાય છે.. 


ગ્રકરણુ ૧૩૮--મારણુ પ્રયોગે. ૪૪૧ 


૪ શુદ્ધ પારો ૧ ભાગ, શુદ્ધ ગંધક ૨ ભાગ, અને શુટ ગજ- 
વેલનું ચૂર્ણ ૩ ભાગ ત્રણેને કુવારતા રસમાં ૬ કલાક સુધી ધુ'ટીતે 
ગોળા કરવો, તે ગોળા ઉપર એર'ડાનાં પાન વીંટી દોરાથી ખાંધવાં. 
પછી તે ગોળાને તાંબાના ડબામાં મૂકી ઢાંકણું દઇ ઉપર કપડમાટી 
કરીને ડખો! ધાનના ઢગલામાં ત્રણુ દિવસ પછી કાઢીને ડખાની અ'€દ- 
રતા ગોળાને ખારીક ખલીને શીશી ભરવી. 

જ શુદ્ધ ગજવેલના ચૂર્ણને વેલના રસમાં મર્દન કરીને સરા 
વશપુટમાં ગજ્પુટ અગ્નિ આપવે।. એવીજ રીતે કુંતરારના ૩ તથા 
શનતુલસીના ૬ મળીને ૧૨ ગજપુટ અગ્તિ આપવાથી લેહ 
ભપ્મ થાય છે. 

૬. ગજવેલના ચૂર્ણુને ગાયના દહીંમાં નાંખી સુકાય ત્યાં સુધી 
રાખવુ પછી ધોઇને ચૂર્ણ જુદુ પાડવું પછી તેને ત્રિફળાના ઉકાળા- 
માં ઘુ'?ીને ગજપુટ અગ્નિ આપવો, આવા ત્રણુ ગજપુટ આપવાથી 
સારી ભષ્મ થાય છે. 

લેોદાની ભષ્મના ગણુ. 
લોઢાની ભષ્મ કડવી, ઝાડો કરનારી, તુરી, ટાઢી, ભારે, 
રૂહ્ન, નેત્રને હીતકારી, મળને કાઢનારી, વાનો નાશ કરનારી, કફ, 
પોત્ત વિષે શુળ, શેફ, અર્શ, બરલ, પાંડ, મેદ, પ્રમેઠ, જીવડા 
અને કે।ઢ મટાડે છે 
લોડાની અપષકવ ભષ્મના અવગુણ. 

અપકવ ભષ્મ, શહપણં, કાઢ, મૃત્યુ, હેદથરોગ, ૨0, પથરી 
નાના પ્રકારના રોગોને કરનારી, અશક્ત કરનારી અને હદયને 
પીડા કરનારી છે. 
 કલ્લોઢાતી ભષ્મ, એક રતીથી નવ રતી સુધી ખાવી. 

લોહ ભષ્મ ખાનારે શુ' ચળી પાળવી. 

તેણે કોળું, તલતુ તેલ, અડદ, રાઇ, મધ અને ખાટા પદાર્થો 

ખાવા નહિ. 
“જસતની ભષ્મ કરવાની રીત. 

જસતની ભષ્મ કલાઇતી ભષ્મ કરવાની રીત પ્રમાણે કરવી. 

(૨) માટીના કલાડામાં રહ જસતને .સ્ુકી અસિ આપી રસ 
કરવો, પછી તે રસને લીંબડાના લાકડાની લાકડીવતી હલાવતા 
જવું અને નીચે તાપ કરવો કેટલાક કલાક સધી લુ'ટ્યા કરવાંથી. 


૪૪૨ ધ્નવાન* 


અ 


૪૪સતના રસની થોડેથાડે ધોળી ખાખ થઇ જશે. પછી તે ભષ્મને 
કુવારના રસની ત્રીકૂળાના ઉકાળાની અને ભૉંગરાના રસની દરેકની 
૩૨ ભાવના આપી ગજપુટ અગ્નિ આપવો. છેવટે પચામૃતની 
ભાવના આપી ગજપુટ અગ્નિ આપવાથી ઉતમ ભષ્મ થશે. માત્રા 
૧ થી ૩ રતી. 
જસત ભપષ્મના ગણ. 

જસત ભષ્મ ઝાડો લાવનાર, કડવી, ટાઢી, કફ અને પીત 
મટાડનારી, આંખને ધણીજ હીતકારી, પાંદુ અને શ્વાસ ( દમ) ને 
મટાડનાર «છે. 

જસતની કાચી ભષ્મના અવગુણ. 

કાચી ભષ્મ, કોઢ, ગેોળે, પાંદ, પ્રમેહ, અને વાતરક્ત કરી 

અળને નાશ કરે છે. 





પ્રકરણુ ૧૩૬ મુ, 





સાત ઊષપધાતુની ભષ્સો-બનાવવાની રીત. 


જ ગાગર: નાઝ. 


સોનામખીની ભષ્મ. 


રદોતામુખીને, કેળીથીના કાઢામાં ધુટી, ગોળોાવાળી કડીઓમાં 
મૃષ્ઠી ઉપર બીજાં કોડીયું ઉધુંવાળી કપડઠાણુ કરી ગજપુટ અગ્નિ 
આપવાથી ઉત્તમ ભખ્મ બને છે. સોનામુખી ૪ ભાગ, ગધક ૧ ભાગ, 
એકત્ર કરી એરડીઆમાં ધુ'ટી થેપતીઓ કરવી અને સરાવ સંપુટ, 
કરી ડાંગરનાં ફ્રોતરાંના ગજપુટ અમિ આપવો. તેથી સીંદુરના રગની 
ભષ્મ થશે. 

સોનામુખીનું ચૂર્ણ કરી માટીના ઠાંલામાં નાંખી તેમાં લીંબુનો 
રસ વારવાર નાંખી ૬ કલાક સુધી તળે તાપ કરવો અને તળે લે-' 
હાની કડછીથી હલાવવું. 

સેોનામખી ભષ્મના ગુણ. 

તે કડવી, વિર્યની*જૃહિિ કરનાર, રસાયન અને નેત્રને ફ્રાયદ્યે 
કરનાર છે, તે લીંગવર્તિરાગ, ક& રોગ, પાંડુ," પા ક વેષ, હેદરરોગ, 
અશ ક્ષય અને ત્રિદ્યષ મટાડે છે. 


પ્રકરણુ ૧૩૯--સોતામખીની ભખ્મ. ૪૪૩ 


અપકવ સુવર્ણ માક્ષીક ભરષ્મના અવગુણ. 
ઝાડાને કખજ ફરે છે, કાઢ, ક'રેાગ, ન નેત્રરોગ મટાડે છે. 
ી " ફકૂષામખીની ભષ્મના વિધિ. 
રૂપામખીની ભષ્મ, સુવર્ણું માક્ષિકતી ભષ્મ કરવાતી રીત 


પ્રમાણે કરવી. 
રૂપામખીની ભષ્મના ગુણ. 


સ્વાદિષ્ટ, કડવી, વીર્યને વધારનાર, રસાયન, અને સુવર્ણ મા- 
ક્ષીક ભષ્મના જેવા ગુણુ કરે છે, 
રૂપામખીની અપકવ ભષ્મના અવગુણ. 
સુવર્ણ માક્ષીક અપકંવ ભષ્મના અવગમુણુ પ્રમાણે જાણુવા. 
કપડુછાણુ કરવાની રીત. 
એક કાડીઆમાં ભષ્મ કરવાતી વસ્તુ મૂકી બીજાં કોાડીયું તે 
ઉપર ઉંધું ઢાંકી તે ખ'નેની સાંધરપર્‌ લુગડું લેપેટી તેનાપર સુતર વીંટી 
તે લુગડાંની અને સતરની ઉપર્‌ ભીની ક્ાળી' માટીના લેપ કરવે તેને 
કપડ૭ાણુ કર્યું કહેવાય છે. અને તે કોડીયાંને સપુટ કહેવુ. 
ગજપુટ અગ્નિ આપવાની રીત. 
ધનચોરસ એટલે સાધારણુ માણુસના દોઢ હાથ ( એક ગજ ) 
ઉપર, તીચે તથા ચારે તરક ફરતો ખાડા ખોદી તે ખાડાને અડાયાંના 
છાણથી અર્ધો ભરી તેની ઉપર કપડ૭ન્દ કરેલું કાડીયાનુ' સંપૂટ મૂકી 
પછી બાકી રહેલા અર્ધા ખાડાને અડાયાં છાણાંથી મૉંઢા સુધી ભરીને 
જે અગ્નિ આપવો તેનું નામ ગજપુટ જણુવું(. આ પ્રમાણે એક 
વખત કરવાથી એક પુટ અને વારવાર પાંચ સાતવાર કરવાથી તેટલા 
પુઢ અગ્નિ આપ્યો એમ જણુવુ. 
કુકકુય્પુટ અગ્નિ આપવાની રીત. 
એક વેત નિચે ઉપર તથા ચારે તરફ ખાડા ખાદી તે અધો 
ખાડા અડાયાંના છાણાથી ભરી તેની ઉપર પ્રમાણે સંપૂટ કોડીયું 
મુકી બાકીના ઉપરના ભાગમાં છાણાં મૂકી અગ્નિ આપવા તેને ડુક- 
કુઢ્પુટ કહેવો. 
મોર્થુથાની ભષ્મ કરવાની રીત. 
, શેધેલો આમલસારી ગધક, રોધેલો પાટીયો ટકણુખાર્‌, ખાટી 
ભાજને રસ, એ ત્રણે પદ્યાર્ય સરખે ભ્રાગે લઇ ખરલમાં ધુ 'ટવાં પછી 
એ ત્રણે પદાર્થોયી ખમણા રહ કરેલા મોર્થુયાનો. ખરલમાં બુ'ટી 


'જ૪૪ ધનવાન. 


ગાળા કરવૉ, પછી ઝીણા છીદ્રવાળી આખી કુલડીમાં તે ગેળે મુકી 
તે ઝુલડીનાં છીદ્રની ઉપર ઠીંકરાંનો કટકા મૂકી તેપર લુગડું લપેટી તે 
પર સુતર વીંટીને પછી ફપડછાણુ કરી . ડુકઝુટપુટ અગ્નિ દેવો એ 
અગ્નિ દરે કે તરત કપડછાંણુ કરેલી કુલડીને બહાર કાઢી લેવી ત્યાર 
પછી તેવીજ રીતે ખે ક ત્રણુ પુટ દેવાથી મોર્યુથાની ઉત્તમ 
ભપ્મ થાય છે .. 
મારેથુથાની ભષ્મના ગણુ. 

તીખી, ખારી, તુરી, સ્વચ્છ અને હલકી છે, શોધન કરનારી 
મળબભેદીને ખહાર કાઢનારી નેત્રને સુખદાયક તથા કડ, કૃમી અને 
વિષને મટાડનારી છે. 

ધાન્યાભ્રક કરવાની વિધિ. 
 શુહ્ઠ કરેલો અબરખ ચાર ભાગ, કમોદ એક ભાગ બનેને 
મિશ્ર કરીં કામળામાં ખાંધી ત્રણુ રાત સુધી પાણીમાં પલાળવાં પઠી 
અભ્રક તથા કમોદ ખાંધેલાં તે કામળાંને પાણીના વાસણમાં મુકી ચાળ- 
'વાથી રૈતી સરખી ઝીણી અભ્રક થરને જે પાણીમાં નીકળી પડે છે 
તેનું નામ ધાન્યાભ્રક “નણુવુ. 
અખરખની ભષ્મ કરવાની રીત. 

ઉપરની રીત પ્રમાણે ધાન્યાભ્રક કરી તે ધાન્યાભ્રકને આકડાના 
દુધમાં એક દિવસ સુધી ધુ'ટીને થેપલી કરવી. પછી તે થેપલીને ઉપર 
તથા નીચે આકડાનું પાંદડું એક કોાડીયામાં મૂકી ઉપર બીજાં કોાડીયું 
ઉંધુ હાંકવું' પછી કપડછાણુ કરી ગજપૂટ અગ્નિ આપવો એ દરી 
«નય કે તરત તે સંપુટ ખહાર કાઢી લઇને ઉપર ગ્રમાણે ખીન્ન સાત 
પુટ દેવા; પછીથી તે થેપલીને ચાર પહોર વડવાઈના કાઢામાં ઘુંટી 
થેપલી કરી તેની ઉપર તથા નીચે આકડાનાં પાંદડાં મૂકી, પછી તે 
ચેપલીને સપૂટમાં મૂકી કપડ૭ન્દ કરી ગજપૂટ અગ્નિ આપવો. એવી 
રીતે વડવાધ્ના કાઢાના ત્રણુ પુટ આપવા, એવી રીતે દશ પુટ દેવાથી 
અભ્રકની ઉત્તમ ભધ્મ ચાય છે. 

અભ્રક ભષ્મના ગુણુ. 

અભ્રક ભષ્મ મૃત્યુને હરણુ કરે છે, ર૨ૃદહ્દાવસ્થા મટાડી ધોળા 
વાળને કાળા કરે છે. જે જે અનુપાન સાથે આપવામાં આવે છે તે 
તૈ અનુપાનના જેવા ગુણુ કરીને તે તે તમામ વ્યાધિને મટાડે છે. 

વળી તે તુરી, મધુરી, ટાઢી, આયુષ્ય તથા ધાતુની ૬દ્દ કરનારી 
જે, ત્રિદોષ, વરણુ,' ત્રંમેહ, કુષ્ટ, પ્લીહા, ઉદરમાંઠ, કેર એને ફૃમીનો 


ના” 


' જ ફટ 


પ્રકરણુ ૧૩૯--સે।નામુખીની ભષ્મ. ૪૪૫ . 


નાશ્ચ કરે છે. તેનું નિર'તર સેવન કરવાથી રોગ મટી, શ્રરીર્‌ દઢ થાય 
છે, વિર્ય વધે છે, હમેશાં જુવાન રહે છે, સો સ્રીએ સાથે રમણ 
કરી શક્કે છે, પરાક્રમી પુત્રો પેદા કરે છે અને સારી રીતે મૃત્યુનો 
ભય ભ્રાગી નય છે. 
અભ્રકની અપકવ ભષ્મના અવગુણ. 
અપકવ ભષ્મ, કહ, હ્ય, પાંદ, હૃદય તથા પડખામાં થઉી ઉ- 
ત્પ્ન કરી જદરાગ્તિનો નાશ કરે છે. 
અભ્રક ભષ્મ ખાનારને પથ્ય (ચળી ) 
ખારા ખાટા પદાર્થો, દાળ, કાકડી, કારેલાં, રીંગણાં, કેર્ડાં અને 
તેલ ખાવાં નહિ. 
કાળા સુરંમાના ગુણુ. 
સર્વ પ્રકારનાં અજનતે, નેત્રને હીતકારી, વિષને નાશ કરનાર, 
હેડકી અને આધષ્મવાતનોા નાશ ડરે છે. 
૨] ગેર્‌ના ગુણુ. 
શોાધેલે। ગેર્‌ રક્તપીત, લોહીનો વિકાર, કફ અને હેડ૪ીને મટાડે 
છે. વિષને નાશ કરે છે, આંખ સ ખ'ધી રોગ મટાડી, વધુ ખળ આપે 
છે અને તાવ મટાડે છે. 
શોધેલ હીરાકસીના ગુણ. 
શોધેલ હીરાકસી ખાટી, ગરમ, કડવી અને તુરી છે વળી તે 
વાત ક#ને હરતારી, કૈશ વધારી નેત્રરોગ, વિષ, મૂત્રકચ્છ, પથરી 
અને સ્તિત્રકોઢ વિગેરે રોગ મટાડે છે 
' શોાધેલ ટ'કણખારના ગુણ. 
શેધેલ ટકણખાર જઠરાગ્નિ પ્રદિપ્ત કરી કફને નાશ કરે છે 
અને વાત તથા પીત કરે છે. 
શુદ્ધ કોડીના ગુણ. 
શોધેલ કેડી 5'ડી, નેત્રરોગ, વિશ*ફોટક રોગ, ક્ષય, કર્ણુશ્રાવ . 
અમિમાંદ, પિત્તરાગ, લોહી 'વિકાર્‌ અને કફ મટાડે છે. 
શુદ્ધ રેટ્કડીના ગુણુ. 
શેધેલ ફટકડી, તુરી, ઉષ્ણુ, વાત, પીત્ત કફ, કેહ અને ત્રણ 
તયા વિસર્પોનો નાશ કરી યોનીના સ કોચ કરે છે 
ી શોધેલ રા”ખના ગુણ. 
શ ખની બ ટાઢી અને ગ્રાહી છે, સગ્રહણી મટાડી રેચ 


૪૪૬ ધનવાન. 


અધ કરે છે. ઝુલ મટાડે છે, શરીરનો ત્રણુ સારા કરે છે અને મોંઢા 
પરના ખીલને મઢાડે છે. 
શોાધેલ બોદારકાકરાના ગણુ. 

શુદ્ધ બોદાર્કાંકશો કડવો, તીખો, અને વિર્યને વિષે ઉષ્ણુ 
કલો છે, ગોળા ઉદાવર્ત, શળીરેોગ, તથા ત્રણુ મટાડે છે અને 
રસને રગે છે. 

શુદ્ધ મનશીલના ગણુ. 

ભારે, વર્ણને સુંદર્‌ કરનાર, દસ્ત સાક્‌ લાવનાર, તીખા, કડવો 
અને સ્નિગ્ધ છે. વિષરેગ, શ્રાસ, કાસ, રક્તજન્યવિકાર્‌ એ સર્વનો 
નાશ ડરે છે. 

હરતાળની ભષ્મ કરવાની રીત. 

શુદ્દ હરતાલના કટકાઓને સાટોડીના રસમાં એક દિવસ સધી 
ધુ"ટી તેનો ગોળા વાળી તેને સૂકવવા પછી માટીનો ઘડે લઇ તે 
ઘડાને સાટોડીની રાખથી ભરી તે પર હરતાળનાો ગેળો મૂકી તે 
ઉપર સાટાડીની રાખ ભરી ધડો ભરી દેવા તે પર કોાડીયું ઢાંકી તે 
બ્રડાને ચુલા ઉપર મૃકીને પાંચ દિવસ સુધી અગ્તિ આપવો તે અમિ 
ધીમે ધીમે વધારવો એ રીતે અસિ આપવાથી હરતાલતી ભષ્મ થાયછે. 

હર્તાળ ભષ્મ ખાવાની માત્રા. 
હરતાળ ભ્રષ્મ ખાવાની માત્રા એક રતીની છે. 
હરતાલ ભષ્મના ગુણ. 

હરતાલ ભષ્મ એકલી આપવાથી સ્ત્રીના અટકાવનો નાશ થાય 
છે, અને અનુપાન સાથે આપવાથી કક, રક્તવિકાર, વિષરેગ, વાત- 
શગ, અને કુષરોગનેો નાશ કરે છે. વળી સ્તીગ્ધ, ઉષ્ણુ અને તીખી છે. ' 

શુધ્ધ ખાપરીઆના ગણુ. 

તીખું, ખારવાઈુ, તુરં, વમન કરાવનાર, ટાઢું, આંખના રોગને 
હીતકર, કફ, પિત્તનો નાશ કરી, વિષ, પથરી, કોઢ અને ફણ્યુ રોગ 
મટાડે છે. 

મન્ડર--લેઢાના કાયઈડાની ભળ્મ ડરવાની રીત. - 

શુદ્ધ કરેલ લોઢાનો કાટઇડા એક ભાગ લધ તેતું ચૂર્ણ કરવુ' ત્યાર 
ખાદ હરડાં બેડાં અને આંખળાં ત્રણે ઔષધો એકઠાં કરી ફાટાડા- 
ના ચુર્ણૂથી ખમણાં લઈ તેમને કાઢો કરી તે કાઢાને એક માટલામાં 
રેડી પછી ઉપલા . કાટોડાના ચૂર્ણને તેમાં નાંખી હલાવી પછી મા- 
ટલાના માંઢાંતી કોર તથા કોાડીયાતી કોરપર કપડછન્દ ફકરી તે 


પ્રકરણુ ૧૩૯--સોનનામુખીની ભષ્મ ૪૪૪ 


માટલાને ગજપુટ અગ્તિ આપવો તેથી લોઢાના કાટોડાની ઉત્તમ 
ભ્રષ્મ ચશે. 
સમન્ડર્‌ ભ્રષ્મના ગુણ. 

મન્ડુર૨ ભ્રષ્મ તુરી, ટાઢી, પાંદુરોગનો સોજ્ે, શેફ, હલીમકરાગ 

કમળા, અને કુભ કામળા રગ મટાડે છે, 
અપકવ સન્ડર ભષ્મના ગુણ. 

લોઢાની અપકવ ભષ્મના ગુણુ જેવાજ મન્ડુરતી અપડત ભષ્મ- 

ના ગુણુ જણવા. 
ક્ષાર કાઢવાની રીત. 

જે જૃક્ષનો ક્ષાર કાઢવો હોય તે શૃક્ષનાં લાકડાં આણી તેને 
ખાળી તેની શખ કરી તે રાખને માટીના ઠાંલામાં ભરી તે રાખથી 
ચોધણું પાણી લઇ તે રાખમાં નાંખી હલાવવું પછી આખી રાત 
તેને ઠારી મુકવુ, બીજે દિવસે સવારમાં રાખ નીચે ખેસી જે પાણી 
રહેતું હોય તે આછરી રહેલા પાણીને લોઢાની કઢાઇમાં નાંખી ચૂલા 
પર મૂકી તીચે તાપ કરવો. કઢાઇનું પાણી બળી જઇ ક્ઢાપતે તળી- 
એ ધોળા ચૂર્ણના ભૂકા સરખા ધોળા ભૂકો ચોટી જાય તે ભૂકાને 
તખેથા વતી કાઢી લેવો તેતું નામ ક્ષાર ન્નણુવું. 

પાર્‌ાને સુખ લાવવાની વિધિ. 

શુંડ, મરી, પીપર, જવખાર, સાજીખાર્‌, રાઇ, સીધાલુણ, 
સચળ, ખીડલવણુ, મીઠુ ટૂ વડાગર્‌ મીદુ, લસણુ, નવસાર અને સર્‌- 
ગવાની છાલ એ રીતે ચોદ ઔષધે સરખે ભાગે લઇ તેનું ચુર્ણુ 
કરી તેટલોજ શુહ્દ પારો લઇ ખ'નેને મિશ્ર કરવું, પઠી પૃથ્વીમાં 
ખલ સમાઇ શકે તેટલો ખાડો ખોદી તેમાં બકરીની લીન્ડીઓ તથા 
ચોખાનાં ફોતરાં સળગાવી તે ઉપર ખલ મૂકવો. આ ખલને તપ્ત 
ખલ કહે છે, પછી તે ખલમાં ઉપરતું પારાવાળુ' મિશ્ર નાંખી કાગદી 
લીમ્બુના રસમાં ત્રણુ દિવસ રાતદિવસ વાટવાથી પારાને મુખ થાય 
છે એટલે ઉડી જતો નથી અને સુવર્ણાદિક ધાતુ મારવામાં ઉપયોગ 


ચાય છે. 
પાશર્નધુ ભષ્મ ડરવાની રીત. 
અધેડાનાં ખી વાટી તેનાં ખે કુલડાં કરવાં, પછી ફૂખાનાં ખુલ, 
વાવડીગ અને ખેરની છાલ સ ત્રણે સરખે ભાગે લઈ તેનું ચુરણુ કરી તે ચૂર- 
ખુતો અધો ભાગ ઉપરના એક ઝુલડામાં પાથરી તેનાપર કાળા ઉમ્ખરાના 
ક્ષીર (દુધ)ની અ'દર મિશ્ર કરેલ શુદ્ધ પાશને મૂકી ખાકી રહેયું ચૂર્ણ 


જ૪૮ પષનવાનઃ 


તે પારાનીપર પાથરી તેનાપર બીજું કુલડું ઉધું વાળી તે ખન્ને 
કુલડાંની સાંધને સારી પેઠે મેળવી દ૪% તેનો ગોળા વાળવો તે ગોળાને 
ગક કોડીયામાં મૂકી તેનાપર ખીજું કોડીયું ઉ'ધું હાંકી તેને કપડ- 
છદ કરી તે સુકવી અને અડાયાંના છાણાંને એક ગજપૂટ અગ્નિ 
આપવાથી એક પુટની અ'દરજ પારાની ભષ્મ ખને છે. 

પારાની ભષ્મની બીજી વિધી. 


શુદ્ધ કરેલ પારાને ખલમાં નાંખીને થોડીકવાર કાળા ઉમરાના 
ક્ષીરમાં ધુ'ટવો ત્યારબાદ કાળા ઉમ્બરાના ક્ષીરમાં હીંગ વાટી તેતાં 
ખે કુલડાં (કાચલાં) બનાવી તેમાંના એકની અદર ઉપરને ધુ'ટેલ 
પાશે મૃકી તેના ઉપર ખીજાં કોચલું ઉંધુ વાળી તે બનેની સાંધને 
મેળવી ૬૪ ગોળા વાળવો તે ગાળાને માડીના એક 'ાડીયામાં મૂકી 
તેના ઉપર ખીજાં કડીયું ઉંધુ મૂકી તેને કપડ છાણુ કરી સુકવી 
અને અડાયાં છાણાંના હલકા પુટના અસિ આપવો એટલે પારાની 
ભ્રષ્મ થરે. 

પારાની ભષ્મની ત્રીજી સહેલી રીત. 

શુદ્દ પારો અને શુદ્ધ ગંધક ખ'ને સરખે ભાગે લઈ ખલની 
અદર કેટલાક વખત સુધી ધુંઢવાથી કાળી મેશ જેવી કનજ્જલી ખને 
છે તે પણુ સર્વ કામમાં પારાની ભષ્મ તરીકે કામ આવે છે. 

પારાના સામાન્ય ગણ. 

પારો એ સર્વ રોગનો નાશ કરનારો તથા શરીરને પુણ કર- 
નારો છે, તે પારો દેહની તથા લોહાદિ ધાતુઓની સારી રીતે 
સિદ્ધિ કરે છે. 

૨૭ ગજધકના ગુણ. 

શાધેલ ગધક તીખા, કડવો, તુરો, ઝાડે લાવતાર, પિત્ત કર- 
નાર, પાકમાં તીખા અને રસાયન છે. તે કન્ડુ વિસર્પ, ફૂમી, કુષ્ટ, 
ક્ષય, પ્લીઠા, કફ અને વાતરોગને મટાડે છે. 

અશુદ્ધ ગધકનતા અવગુણ, 

અશુદ્ધ ગધક, કેહ, પીત્ત અને ભ્રમ ઉત્પન્ન કરે છે. વિર્ય, 

ખળ અને રૂપનો નાશ કરે છે, 
શુદ્ધ હીંગળાના સુણુ. 

શોાધેલ હીંગળા, કડવો, તુરો અને તીખો છે. તે નેત્રરોગ, ક્રૂ 

રાગ, પિત્તરાગ, કન્ડુ, જ્વર, કમળો, બરોળ અને આમવાત સટાડે છે. 
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શ] વછનાગના ગુણ. 
શુદ્ધ વછનાગ અતિ મીઠો અને ઉષ્ણુ છે. વાત, કકે રોગને * 
સટાડે છે. કન્ડેરાગ, સન્તિપાત્ત અને પિત્તને મટાડે છે. 
૨] આકડાના ગુણુ. 
રાહ આકડો સારક, વાત, ઝુષ્ટ, કન્યુ, વિષ, પ્લિહા, ગુલ્મ, 
અર્શ, યકત, શ્લેશ્મોદર્‌ અને કૃમી એ સર્વ રોગને મટાડે છે. 
૨1૭ થોરના દુધના ગુણ. 
થારનું દ્ધ, વિષ, આદમાનવાત અને ગુલ્માોદરને મટાડે છે. 
હ શોધેલ ધ'તુરાના ગુણ. 
શોધેલ ધ'તુરો તીખા, ઉષ્ણુ, કાંતિ વધારનાર, ત્રણુની પીડા 
મટાડનાર, લેપ કરવાથી “કાઢ મટાડનાર, જ્વરનો નાશ કરનાર, ચામ- 
ડીના દોષ, મૂત્રકચ્છ, કડુ, જ્વર અને ભ્રમ મટાડે છે 
શુદ્ધ દુધીયા નાગના ગુણ. 
સારક, તીદ્દણુ, ઉષ્ણુ, લધુ અને પિત્તકર છે વળી તે કે, શેક, 
હરસ, ત્રણુ, થળ અને કૃમી મઢટાડૅ છે તથા ગર્ભને પાત કરે છે. 
૨]૭ કણેર્‌ના ગુણુ. 
તે નેત્રરોગ, કોઢ, ત્રણુ, રૂમી અને કન્ડરોગનેો નાશ ફરનાર 
તથા ખાધી હોય તો ઝેરનો નાશ કરનારી છે. " 
શ]% ચણુડીના ગુણ. 
શ્વાસ, કાસ, કોઢ ધોળાકોઢ, કન્ડ, “શેષ્મ ર અને ત્રણુનો 
નાશ કરે છે. 
શોધેલ અફીણના ગુણ. 
વાત્તકર, પિત્તકર અને મદકારી છે વળી તે કક, દાહ: શુક્રસ્ત- 
ભન આયાસ અને પ્રમેહ મટાડે છે, ઝાડો સ ગ્રહણી, મટાડી દીપન 


પાચન કરે છે. હમેશાં ખાવાથી ચિત્ત ફરે છે તથા વખતસર ન 
મળે તો શરીરમાં પીડા થાય છે. 


રોધેલ નેષાળાના ગુણ. 
શોધેલ નેપાળા તીખા, ઉષ્ણુ, કર્મને મટાડનાર, ઝાડો લાવ- 
નાર, જડરાસિને પ્રદિપ કરતાર્‌ તથા કફ વાતને! નાશ કરી ઉદર 
રેગને મટાડે છે 
ગ્રવાલ ભષ્મ બનાવવાની રીત. કિ 
પ્રવાલ ( પરવાળાં ) ને નનઇ/ના રસમાં દોલાયત્રથી ૩ ક્લાક 
સુધી ખાદ દેવાથી શુદ્ધ થાય છે. 


૪૫૦ ધનવાન. 


શુદ કરેલ પરવાળાંને તપાવી તપાવીને ઝુવારના રસ, તાંદલ- 
જાનો રસ તથા સ્ત્રીનું ધાવણુ શે દરેકમાં સાત સાત વાર ખોળનાથી 
ભરષ્મ ચાય છે 

વળી. શુદ્ધ કરેલ ગ્રવાલને ગોમુત્રમાં ધુ? ગજપુટ અન્નિ આ- 
પવાથી ભખ્મ ખને છે. આ લભખ્મને ગુલાબખજળતી ભાવના દેવાથી 
ઉત્તમ થાય છે. 

ખે કોડીઆમાં ર કુ'વારના ગર્ભની વચમાં ગ્વાલ મુકી સરાવસ- 
પુટ કરી ગજ્પુટ દેવો. માત્રા ૧ થી ૬ રતી. 

છીપની ભષ્મ બનાવવાની રીત. 
ત્રવાલની ભષ્મ બનાવવાની રીત પ્રમાણે છીપની ભષ્મ બનાવવી. 
સાબરશીંગાની ભષ્મ બનાવવાની રીત. 

સાખરસીંગાને ત્રણુ રાત સુધી ગૌમૂત્રમાં પલાળી મૂકેયા પછી 
તેના કટકા અડાયાંના ાણામાં મુકી ખાળવાથી ઉત્તમ ભષ્મ ખને 
છે. માત્રા વાલ ૧. 

મોતીની ભષ્મ બનાવવાની રીત. 

સોનામુખીની ભષ્મ બનાવાની રીત પ્રમાણે મોતીતી ભ્રષ્મ બનાવવી. 

'હીરા, માણેક, લીલાંપાનાં, પોખરાજ નીલમ મણી, ગોમેદ 
(રાહુરત્ન ) કેતુ, રત્ન, વેક્રોન્ત, તરમરી, ચદ્કાંન્ત, સ્ક્ટીકમણિ, 
પીરોન્નમણિ, ર્‌ાનનવર્તમણિ અને સર્યકાન્તમણિની ભષ્માો ખનાવ- 
વાની રીત. 

સોનાસુખીની ભખ્મ બનાવવાની રીત પ્રમાણે ઉપરના પદાર્થાની 
ભ્રષ્મે! બનાવવી, 

કોડીની ભષ્મ કેોડીને કચરી ચુણું કરી બીન્નરાના રસ કે 
* લીંખુના રસમાં ખલ કરી એક દિવસ તડકામાં રાખવાથી શુદ્ધ થાય છે. 

મારણુ--પછી તેને ધગધગતા અગગારામાં કે, કોયલામાં મૂક- 
વાથી મ જય છે પછી તેને કાઢી બારીક વાટવી માત્રા વાલ ૧ થી ૨. 

શખ શષ્મ. 

પાછળ શોધન પ્રકરણુમાં કલ્યા સુજબ શખ શુદ્ધ કરી તેના 
કકડાઓને ચૂનાની ભઠ્ઠીતી પેઠે છાણામાં સુછ્ઠીને સળગાની દેવાથી 
સફેદ ભષ્મ થાય છે એક વખત સળગાવવાથી ખરેખર ભષ્મ ન 
ચાય તો ફરી સળગાવવુ. 


ન્યાય 


# 


પ. મ્રકરણુ ૧૪૦--ભષ્માનો રોગ નિર્ત્તિ કરવામાં ઉપયોગ. ૪૫૧ 


મકરણુ ૧૪૦ મુ. 
ડિ 
શષ્સાોનોા રોગ નિજૃત કરવામાં ઉપચોગ. 
ર. સા 
એઅભ્રક ભષ્મના ગણે, 

૧ પ્રસેહ સાસ, વિષરેગ, કે, વાયુ, પિત્ત, કફ, કફેક્ષય, 
સ્રહણી, પાંડુરોગ, ભ્રમ, કમળા, ગુલ્મ એ રોગો ઉપર અભ્રક ભષ્મ 
૧ ચણેોઠીથી ૩ ચણોઠી સુધી મદ અને પીંપર સાથે ખાવી. 
જેથી મટશે. 

૨ પ્રસેહું અને મુત્રકચ્છ--માં એલચી દાણા, ગોખરૂ, ભોંય 
આંખલી, ખડી સાકર, અને ગાયના દુધ સાથે ૧ વાલ ભષ્મ ખા- 
વાથી મટે છે. 

૩ વીશ પ્રેકાર્ના પ્રેમેહ--મદ, પીંપર અને સીલાજત સાથે 
વાલ ભષ્મ ખાવી. 

૪ જીણ જ્વર અને ક્ષયમાં--મદ, પીપર સાથે ર વાલ 
ભષ્મ ખાવી. 

 પ્ધાળુ શ્દ્ધિ માટે સોના અને રૂપાના વરક ૧ વાલ લઇ તે 
ખરેખર ભષ્મ લઇ ખાવાથી મટે છે. અથવા લવીંગ તથા મદમાં એક 
વાલ ભષખ્મ રાત્રે ખાવી. 

૬, ક્ષય; પાંડ્‌, સ'ત્રહણી, શળ, આંખ, કોઢ, શ્રાસ, ગ્રમેઠ, કાસ 
મદાગ્નિ, અને ઉદરરોગમાં-વાવડીંગ, સુંડ, મરી, પીંપર એમના ચૂર્ણમાં 
વાલર ભષ્મ ખાવાથી મટે છે. 

૭ હુરસ-મસા--(મૂળ વ્યાધિ ) ભીલામાં સાથે ૧ વાલ 
ભષ્મ ખાવી. 

હ જડઠરાસ્નિ--મૂત્રધાત મૂત્રચ્છ અને મુતરખડા માટે-નવ 
ક્ષારતું ચૂર્ણ વાલ ૪ તથા ભખ્મ વાલ ૧ આપવી. 

૧૦ વાચુરોગ--સુંઠ, પુષ્કર મૂળ, ભારંગ મળ, મદ, અને 
આસનના ચૂર્ણમાં ૧ વાલ ભષ્મ 'ખવરાવત્ી. 

૧૧ પિરારોગ--ગાયનતા ધી અને સાકરમાં ૧ વાલ ભષ્મ 
આપવી. 

૧૨ અલજૃધ્ધિને માટે--ગાયના દુધ અને ભૉંય કહોળામાં 
૧ વાલ ભષ્મ આપવી. 


૪પર ધનવાન. 


૧૩ રક્તપિત્ત--ઠરીતકી, ગોળ, એલચીદાણા અને સાકર સાથે 
એક વાલ ભષ્મ આપવી. 

૧૪ ક્ષય, પાંડુ, મૂળ વ્યાધિમાં ત્રિકડુ, ત્રિફળા, સાકર, મદ 
અને ચતુર્્નત ચૂર્ણુ સાથે એક વાલ ભષ્મ આપવી. 

૧પ નેત્ર રેગમાં ત્રિરૂળાનતું ચુર્ણ અને મદમાં ૧ વાલ 
ભખ્મ આપવી. 

કલાઈ ભષ્મના ગણે. 

કલાઈ ભષ્મ ૧ થી ૨ રતી ભાર આપવી. 

તેનાં અનુપાનો નિચે પ્રમાણે રોગવાર છે. 

૧ કપુર સાથે ખાવાથી મુખગધ, ૨ પાંયુરોગને માટે ધીમાં, ૩ 
ન્તયફળ, લવગ અને મદ સાથે ખાવાથી શ્વાસરોગ મટે છે. ૪ રક્ત- 
[પિત્ત અને ઉ્ષ્વશ્વાસ માટે હળદરમાં, પ ખલતી જહિ માટે મદમાં, 
દુ અગ્નિમાંદ માટે પીંપરમાં, છ વિર્ય સ્ત'ભન સાટે નાગરવેલના 
પાનમાં, ૮ અર્જર્ણ માટે આંખલી કકે સોપારી સાથે, હ કોડને માટે 
સમુદ્રકેણુ અથવા નગોડના રસ સાથે, ૧૦ વાચુત્તે માટે લસણમાં, ૧૧ 
અરેળ માટે ઝુલાવેલા ટ'કણુખારમાં, ૧૨ હરસમસા--માટે કાથા 
અગર તો વેટીના દુધમાં, ૧૩ પુષ્ટિનિ માટે જાયકળમાં અગર દુધમાં, 
પાંડુરીગમાં ઘી સાથે, ૧૫ પ્રમેહને માટે તુળસીના પાન, મદ અને ખડી 
સાકર સાથે, ૧૬ ગુલ્મરોગ (ગાળે) માટે ઝુલાવેલા ટ'કણુખારમાં, ૧૪ 
દાહ થયો! હોય તો લીંઞુના રસમાં, ૧૮ પિત્તરોગમાં સાકરમાં, ૧૯ 
ષહત્વ નાશ માટે અ'ધાડીના મળમાં, ૨૦ મસ્તક રોગ માટે એર ડમૂળ 
ધસી તેમાં ભષ્મ નાંખી લેપ કરવો, ૨૧ વાચુને માટે અજમો! અથવા 
આસનમાં, ૨૨ જળોદરમાં બકરીના દુધમાં, ર૩ ધાતુ ૬ઢિિ માટે 
જાયફળ ન્નવત્રી અને લવીંગ સાથે, ૨૪ નાડીત્રણુને માટે નાગવેલીમાં, 
ર૫ પેટતી ચુંકમાં હરડેની સાથે, ૨૬ વાયાના ગોળામાં, ૭ાસ સાથે, 
ર૭ ફેફ્રૂં આવે છે તેમાં લસણુના તેલમાં મેળવી સુંધવું. 2૮ શરીર 
બળવાન થવા માટે તુળસીના રસમાં આપવી. 

ઉપર પ્રમાણે ઉપયોગ કરવામાં વનસ્પતિનું પ્રમાણુ ન તાલાથી 
૧ તોલા સુધી સમજવું, _ 

ખાપરીયુ* (સ'. ખર્ષરસ્તુત્થ ). 
 લઘુમાલીની વસ'ત. 
' ખાપરીયું ખે ભાગ અને મરી એક ભ્રામ એકડુ' ' કરી ગાયના 
માંખણુમાં ખરલ કરવો, પછી તેતે લીંમુના રસમાં ૪૨ દિવસ ધુ'યવું, 


હ 


જ મકરૃણુ ૧૪૦--ભષ્મોનો રોગ નિભ્ૃત્તિ કરવામાં ઉપયોગ. ૪૫૩ 


માખણુ ન દેખાય યાં સુધી ખલવું. આ માલીતી વસત તાવ ઉપર 
ખે વાલ પ્રમાણે મદ અને પીંપરૃમાં આપવું. આથી 
જ્ણુ જ્વર, ધાતુગતજવર, અતિસાર, રક્તાતિસાર, લોહીથી થતા 
વિકાર, મેટા પિત્તવિકાર, સ્રીઓના પ્રદરરોગ, હરસ, વિષમજવર, 
નેત્રરોગ અને સર્વ રોગના નાશ કરે છે 
આ વસ'ત-અરણીના કુલે માં ગર્ભિણીને આપવાથી સપૂર્ણું જવરે- 
નો નાશ કરી, ગર્ભનું ઉત્તમ રીતે પાલન કરે છે. દુધ અને ભાત ખાવાં. 
કોાડી-( સ'. વરાટિકા. » 
(તેનું શોધન તથા મારણ--જુએ પાછળ. ) 
ન ભષ્મના ગુણ. 
(૧) કાન પાકતો હોય તો-કાડીની ભષ્મ લીંખુના રસમાં 
કે હુક્।ના પાણીમાં મેળવી કાનમાં ખે બે ટીપાં મૂકવાં તેથી મટી જશે. 
૨ ક્ષય રોગ ઉપર-સાકર, મદ અતે માખણ અક્કેક તોલે! લઈ 
બે રતીભાર કોડીની ભષ્મ સાથે રોજ ખાવાથી ક્ષયરોગ મટે છે. 


૩ શ્વાસ, કફ અને તાવમાં મદ સાથે “કોડીની ભષ્મ બે 
રતી ખાવી, 


૪ પ્રમેછ, પ્રદર અને ધાતુવિકાર્‌ ઉપર-કોડીની ભષ્મ ઘી અને 
સાકર સાથે ખાવી. 

પ શઉઊમાં-ઉના પાણી અગર્‌ સાકર સાથે બે રતી ભષ્મ ખાવી. 

૬ અપસ્માર્‌ ઉપર્‌-કાંદાની ઉભી ચીરી ફરી તે ઉપર કોડીની 
ભષ્મ નાંખીને તેની પોટલી કરી વારંવાર નાકમાં સુંધવી. 

૭ દાદર, ખસ અતે ચકામાં ઉંપર, તલનું તેલ પાશેર, ભષ્મ 
જો. ૧, ગેર્‌ તો. ના એકત્ર ખલ કરી “લેપ કરવાથી મટે છે. 

તાંખાની ભષ્મના ગુણ. 

તાબાની ભ્રષ્મની ૧ રતીતી માત્રા સમજવી. એટલે દરદીને ૧ 
રતી સુધી નિચેના અનુપાનો સાથે આપવાથી તાંબાની ભષ્મ નીચેના 
રાગે! મટાડી શકે છે. 

જ દમ અનેન કફ ઉપર, મદ પીંપરમાં ૧ રતી ભષ્મ ખવરાવવી 

૨ પુષ્ટિ માટે, મદ, સાકર અને ઘી સાથે ખવરાવવી. 

૩ તાવ, વિષમ જવર ઉપર, મરી અને તુળસીના રસમાં ખવરાવવી. 

૪ મસૃત્રકચ્છ ઉપર હળદર અને મદ સાથે ખવરાવવી. 

પ હુર્સ ઉપર સુરણુના રસમાં મરી ક લવગનું ચૂર્ણું 
નાંખીને તે સાથે ખવરાવવી. 


૪૫૪ ધનવાન. 


૬ ઉદર્‌ રેગમાં-મુગળ સાથે સાત દિવસ આપવી. 

છ પિત્ત રોગમાં-સાકર સાથે ખખવરાવવી. 

૮ વાયુના ગાળા ઉપર-ડોંગ સાથે ખવરાવવી. 

હ સ'્ાહણી અને વાતપ્રમેઠ ઉપર-ગળાના સત્વ, અજમે।, 
સાકર અને મદ સાથે ખવરાવવી. 

૧૦ સુત્રકચ્છ ઉપર જવખાર સાથે 'ખવરાવવી. 
પારાની ભષ્મના ગણે. 

પારાની ભષ્મ ૧ રતીથી ૪ રતી સુષી આપવી. 

તે જુદા જુદા રોગોમાં નિચૅ પ્રમાણે અનુપાનથી ઉપરતી માત્રા 
પ્રમાણે આપવી. 

૧ વાતરેોગ ઉપર-પીંપરમાં ખાવી, ૨ પિત્ત ઉપર આવળ ફ- 
ટીના ચૂરણ સાથે, ૨ કફ ઉપર આદાના રસમાં, ૪ તાવ ઉપર લીં- 
ખડાના રસમાં. પ રધિરશ્રાવ, પ્રવાહિકા અને અતિસાર ઉપર તાં" 
દળના રસમાં, ૬ રકત વિકાર ઉપર મદમાં, અથવા તો! હળદર 
અને સાકર્‌ સાથે, ૭ કમળો, પાંડુ અને અગ્નિમાંદ ઉપર 'ત્રિક્ટુ, 
ત્રિકૂ્ળા અને અરડુસીના ચૂર્ણ સાથે. ૮ દમ કફ અને શુળ ઉપર 
પીપર, મરી, અને ભાર'ગમૂળના ચૂર્ણમાં, ૪ સુત્રકચ્છઠ ઉપર શિલા- 
જીત, એલચી, અને સાકર સાથે આપવી. ૧૦ ધાવુવૃધ્ધિ ઉપર-લ- 
વગ, કેસર, નવ-ત્રી, હીગળાક, અક્ક્લકરા, પીંપર અને ભાંગમાં 
આપવી, ૧૧ તમામ પ્રકારના તાવમાં, સીંધવ, લવોંગ, કરીઆતું, 
અને હરડેના ચૂર્ણ સાથે આપવી, ૧૨ સર્વ પ્રસ્નરના ઝાડા માટે, 
અષ્ટીણુ, લવીંગ, હીંગળાક અને ભાંગ સાથે, ૧૩ ઉદરરોગ માટે, 
સીંધવ, હળદર, ભાંગ અને અજમામાં, ૧૪ ઉલટી ઉપર-ભાંગ અને 
અજમામાં ૧૫ કૃમીરોગ ઉપર, ચાર વાલ ખાખરાનાં ખી અને બમણા 
ગોળ સાથે, ૧૬ અગ્તિમાંધ ઉપર સીંધવ અને અજમામાં, ૧૭ પુછિ- 
ને માટે ગળાના સત્વમાં આપવી. 

પારે ભક્ષણુ કરનારે પાન અને સીને છોડવાં તેણે પાનભક્ષણુ 
નિદ્રા, નનગરણુ, ચાલવુ, કે।પ, હર્ષ, દુઃખ, ૪૦ કરવુ નહિ. 

તેણે-કાળુ, કાકડી, કારેલાં, કાલીંગડાં, દેવડાંગર, કેળાં, કુખી 
ત્થા અળસીનું તેલ, અડદ, મસુર, છાસ ભાત, કડવા ખાટા તીખા, 
મીઠા, પિત્તકારક પદાર્થો, પીળાપદાર્યો, બોર, નાળીએર, કેરી, જવખાર, 
સુંઠ, સરગવો, ભાંગ, રાઇ અતે વાલ એટલા પદાથ ખાવા નહિ. 


ગ્રકરણુ ૧૪૦--ભપ્મોને રગ નિભ્રત્તિ કરવામાં ઉપવોગ, ૪૫૫ 


લેહ ભષ્મનાઃ ગુણૂ।. 

લોહ ભષ્મ ૧ થી ૨ રતી ભાર તે નિચેના રોગો ઉપર્‌ નિચે 
ત્રમાણે અનુપાનથી રોજ આપવી. 

૧ વાત ઉપર લસણુ અને ઘીની સાથે ખાવી, ૨ પિત્ત ઉપર 
સાકરમાં ખાવી, ૩ કર્‌ ઉપર મદ સાથે, ૪ દમ ઉપર સુંઠ, મરી, પીપર 
અને મદમાં ખાવી, પ ૨]ળ ઉપર હીંગ તથા ઘીની સાથે, ૬ જીર્ણ 
જવર ઉપર મદ અને પીંપરમાં, ૭ પ્રમેહ ઉપર ત્રિશળાં અતે ખડી- 
સાકર્‌ સાથે, ૮ ત્રિદ્વષ ઉપર આદાના રસ અને મદ સાથે, « વાત 
જ્વર્‌ ઉપર, ઘીમાં ખાવી, ૧૦ પિત્તજ્વર ઉપર મદમાં ખાવી, 
૧૧ રક્તપીત ઉપર, ખડીસાકર અને ચાતુર્જત ચુરણુ સાથે, 
૧૨ પાંડુરોગ ઉપર સાટોડીના રસમાં ૧૩ વીસ પ્રકારના પ્રમેહ 
ઉપર, હળદર, પીંપર અને મદ સાથે, ૧૪ સ'ધીરેોગ ઉપર તજ, 
એલચી, અને તમાલપત્રની સાથે, ૧૫ ( ૮૦ ) પ્રકારના વાચું ઉપર 
નગોડના રસમાં. ૧૬ વલીપલીત ( વાળ ધોળા થવા ) ઉપર ત્રિકાળા- 
માં, ૧૭ ખલરૃદ્ધિ ઉપર-સાટોડી અને ગાયના દુધ સાથે, ૧૮ મુત્ર 
કચ્છ ઉપર શિલાજતમાં. ૧૯ અમ્નિમાંદ ઉપર તાંખુલમાં, ૨૦ પાંચ 
જાતની ઉદરસ ઉપર-અરડસો, પીંપર, દ્રા્ન અને મદમાં, ૨૧ તે 
સિવાયના સર્વા રે! ગ ઉપર ત્રિફળા અને મદ સાથે આપવી. 

ચળી-કાળુ, તલનું તેલ, અડદ, રાઇ, મદ, પાટાપદાર્થો, મત્સ્ય 
માંસ, કારેલાં, તીખા પદ્દાર્થ એ ખાવાં નહિ. 

લોહ ભષ્મથી નુકશાન થાય તો અગથીયાના રસમાં વાવડીંગ 
વાટી પી જવું. અને તડકામાં ધણી વાર ફરવું. 

પરવાળા ( સ'-પ્રવાળ ) ભષ્મના ગુણે. 

પ્રવાલ ભષ્મ (ર્‌ ) રતી ભારતના આશરે નિચેના રોગ ઉપર 
નિચેના અનુપાને સાથે આપવી. 

૬ વાચું ઉપર-તુળશ!ના રસ તથા મદ સાકરમાં આપવી, ૨ 
જીર્ણ જવર, કાસશ્ચાસ, હેડકી, વાયુ એ રોગોમાં મદ પીંપર સાથે 
આપવી. ૩ પિત્ત ઉપર દુધ અને સાકરમાં ખાવી, ૪ ધાતુપુષ્ઠી ઉપર 
ઘી સાકરમાં ખાવી. પ ધાતુક્ષય ઉપર પાકેલાં કેળામાં ખાવી, ૬ પ્રદર 
ઉપર ગાયના તાજા દુધમાં, છ કૃષતા ઉપર-પાનમાં, ૮ તાવ ઉપર 
કરીયાતુ, કદુ અને હરડે સાથે ખાવી, ૯ પિતની ઉદરસ ઉપર 
આદ્યના રસ અને સાકર સાથે ખાવી, ૧૦ રૃતાંધળા ઉપર--ઉંદરની 
લીંડીએ અને તુળસીના રસમાં ઘસી તેમાં ભષ્મ નાંખી અ'જન કરવું 


* ૪૫૬ ધનવાન. 


૧૨ દાહ ઉપર્‌ વશલોચન અને સાકર સાથે આપવી, ૧૨ કરે, સુત્ર 
કચ્છ ઉપર્‌-ચોખાના ધોવરામણુ સાગે. ૬૩ ઉર્‌;ક્ષત ક્ષય ઉપર 
ઘી અને મદમાં ૧૪ ઉષ્ણતા, દાહ અને રંદ્રેતી ખળતરા ઉપર 
ચોઃખાના ધોવરામણુ મદ અને સાકર સાથે. જપ આંખોની ગરમી 
અને શરીરપરની ખાસ ઉપર-થી સાકર, અને તાન દુધ સાથે, ૧૬ 
ભ્રમ ઉપર્‌ આંખળાના મુરખ્બામાં ઘી સાકર નાંખી તે સાથે 
આપવી, ૧૭ મસ્તક શછા ઉપર ખદામતી ખીરમાં ખાવી. ૧૮ પિ- 
તવાળા પાંદુરોગ ઉપર ઘી સાકરમાં ખાવા. 
મોતીની ભષ્મના ગણુ. 

અર્ધી રતી પ્રમાણે મોતીની ભખ્મ આપી શકાય છે. 

૧ પુછી માટે તેમજ પિત્તરાગ માટે દુધ અને ખડી સાકરમાં 
આપવી, ર્‌ ઉરઃક્ષત હ્ષય ઉપર ઘી અને મદમાં આપવી, ૩ નેત્ર રોગ ' 
માટે ઘી અને મદમાં આપવી. 

રૂપાની ભષ્મના ગુણે. 

૧ દાહ થતો હોયતો સાકરમાં આપવી. ૨ ઉન્માદ, શીરે.- 
, રગ, પ્રમેહ; જ્વરાપત્ત; ગરમીના સર્વ રોગ ઉપર, ૩ વાત અને 
પિત્ત ઉપર-ત્રિફળામાં, ૪ બળજ*ૃહિ, ધાતુપુણિ માટે-શતાવરીમાં ખાવી 
પ પિત્તવિકાર્‌ ઉપર આંબળાના મુરખ્ખામાં, ૬ પ્રમેહ ઉપર દાલ- 
ચીતી, તમાલપત્ર અને એલચીમાં ખવરાવવી. 

લોહકાટ--(મન્ડર) ની ભષ્મના ગુણે. 

મડર ભષ્મ ચાર રતીથી ૬ રતી ભાર સુધી આપી શકાય. 

૧ કમળો પાંડરોગ-ઉપર”“ ગાયના મૃત્રમાં અથવા મદ પીંપર- 
માં અથવા તો છાસમાં આપવી, ૨ સ'ગ્રહણી ઉપર છાસમાં 
' સરીયાંની ભૂકી નાંખી તેમાં આપવી. ૩ જર્ણું જવર ઉપર, મદ અને 
પીંપરમાં, ૪ શુળ ઉપર ગોત્રમાં, ત્રિફળાનું ચૂર્ણ નાંખી, મદ, પીં- 
પર સાથે આપવી, પ ફુૅમી ઉપર મદ અને વાવડીંગ સાથે, ૬ સોજા 
ઉપર્‌ સાટોડીના રસમાં, અને ૭ શક્તિ માટે-ઘી અને સાકરમાં 
આપવી. પ 

શ 'ખ ભષ્મના ગુણ. 

શ ખભષ્મ ૧ રતિથી ના તોલા સુધી આપવી. 

કૃ સ'ન્નિપાત અને સત્રહ્ણી ઉપર-સીંધવ ત્રણુ માસા અને 
મદ સાથે આપવી. ૨ અછલણે---લીંબડાના રસમાં સાકર. નાંખી તે 
સાથે આપવી. ૩ ત્રિદ્વાષ સૂળ ઉપર-શખભષ્મ, સીંધવ, હીંગ અને 


ક પ્રકરણુ ૧૪૦--ભષ્મોનો રોગ નિભ્ત્તિ ફરવામાં ઉપયોગ. ૪૫૦ 


ત્રિકટુ સર્વનું ચૂરણુ ગરમ પાણીમાં આપવું, ૪ ઉદરૃસ ઉપર પાન 
સાથે ૧ રતી શખભષ્મ આપવી. ષ ૨]ળ ઉપર ૧ રતી શૈકેલી હીંગ, 
૨ રતી શખભષ્મ અને ઘી ના તોલે આપવાથી મટે છે, ૬ 
આમાતિસાર્‌-#રયફળ ના માસો, ઘી ના તોલો અને ૨ રતી 
ભષ્મ આપવી, ૭ પ્લીહેદર-લીંબડાના રસમાં ૧૦ માસા શ'ખભષ્મ 
આપવાથી ખરેોળ સટે છે. ૮ ત્રિદોષ શળ-સીંધવ, હીંગ અને ત્રિકટ્ટુ 
સાથે ગરમ પાણીમાં આપવી, જેથી મટશે. 
. શીસા (સ'. નાગ ) ની ભષ્મના ગણ. 

સીસાની ભખ્મ ૧ રતીના પ્રમાણુમાં આપવી. 

૧ પ્રદર્‌ ઉપર-વશલોચન, જર્‌, એલચી અતે ખડીસાકરમાં 
શ'ખભષ્મ આપવાથી મટે છે. ૨ કર્‌ વાયુ, જલોદર ઉપર અજમો, 
પીંપર અને મદ સાથે આપવાથી મઢે છે. 3 ધાતુ ક્લીણુતા ઉપર 
માખણુ અને ખડીસાકરમાં આપવી. ૪ ઉપદશ ઉપર ઇલાયચી, 
અને શીતળ ચીતી સાથે આપવી. 

સુવણેમાક્ષિક ભષ્મના ગુણે. 

સુવર્ણમાક્ષિક ભષ્મ ૨ રતિથી ૧ વાલ સુધી આપી શકાય છે, 

રૃ ગ્રમેહ, મુત્રકચ્છ, ક્ષીણુતા સ્વપ્નાવસ્થા, જર્ણું જવર ઉપર 
માખણુ અને ખડીસાકર સાથે મદ મેળવી ૧ વાલ ભષ્મ આપ્રવી 
તેથી મટશે. 

જ પાંડુરોગ, કમળે; વા્તાપિત્ત અને હ્લીમક ઉપર, ૩ વાલ 
સુવર્ણમાક્ષિક ભષ્મ, મદ, અને પીંપર સાથે આપવી. 

૩ આંખોમાં ધોળાં કુલે પડે છે તે ઉપર સુવર્ણ માક્ષિક મદમાં 
કિ'વા દુધમાં ધસી અજન કરવું, જેથી ઝલ મરી જશે. 

સોનાની ( સ'. સુવર્ણ ) ભષ્મના ગણુ. 

૧ થી ૨ રતિભાર આ ભષ્મ આપી શકાય છે. 

૨ ક્ષય, અગ્નિમાંદ, શ્વાસ; (દમ), કાસ (કક) અને અરૂચી 
'ઉપર ત્રિક્ટુ અને ઘી સાથે આપવી. તેથી મટે છે તથા ખાલ વધારે 
છે. ધાતુતી શહિ કરે છે. પાંડુના નાશ કરે છે. સર્પવિષ, ખીન્ન' 
ઝેર, ઉતારે છે, સ'ત્રહય્રી મટાડે છે, ૨ બળ માટે દુધમાં ખાવી. 
૩ આંખના રોગો માટે સાટોડીના રસમાં, ૪ વ્યાધિ અને ધરડપણુ 
માટે કેસરમાં, ષ ક્ષયરોગમાં દુધ સાથે આપવી. ૬ ત્રિટ્ાષ અને 
_ઉભ્માદમાં-સુંઠ, મરી અને લવ'ગ સાથે આપવી. જેથી મટે છે. સર્વ 

રોગને માટે સુવર્ણુંભષ્મ ગુણુકારી છે. 


નન 


૪૫૮ 1 ધનવાન. / 


હરતાલની ભષ્મના ગુણ. 

હરતાલ ભષ્મ ૧ ચોખા ભાર સુધી આપી શકાય છે. “ 

દુ:સાધ્ય વાતરક્ત ઉપર્‌--૧ ચોખાભાર હરતાળ ભષ્મ આ- 
પવી. ચણુ। અને ઘીજ માત્ર ખાવું. ચૌદ દિવસમાં મટી જશે. 

૨ હંસી પ્રકારના વાયુ, કફ, પિત્ત, કેહ, પ્રમેઠ અને હરસ 
માટે ૭ વાલ ખડીસાકર્‌માં અર્ધી રતી હરતાલ ભષ્મ આપવાથી [સટી 
ન્નય છે, 

૩ વાવરક્ત, અઢાર્‌ પ્રેકારના કોલ--અએક ચણુાડીભાર હર- 
તાલભ્રષ્મ ગળાના ઉકાળામાં આપવાથી મટી “નય છે. 

૪ અપસ્માર્‌--ઉપર, વછનાગ અને જીરા સાથે, ૨ રક્ત વિ- 
કારમાં આંખાહળદરમાં ૬ જલેદર્‌ ઉપર સમુદ્રળમાં, છ ભગ'દ૨ 
ઉપર દેવદારના રસમાં, ૮ જ્વર; ક્ષય, પાંડુ રોગમાં--ખઠડીસાકર 
સાથે, હ વાચું; ૨ળ; ખાળતરોગમાં-ખાદાના રસમાં, ઘી, ભાત 
અને ખીચડી તથા ગાયતું દુધ માત્ર ખાવું, ૧૦ સ'નિષાત, અ- 
ધીઃગવાયુ અને વાયુના ગોળા ઉપર-ઉપરના અનુપાનમાં આપવી, ૧૧ 
નિખળ માણુસને જયફળમાં આપવી, ૧૨ ક્ષય ઉપર્‌ પાન સાથે . 
આપવી. ૧૩3 વિચબૃધ્ધિ ઉપર--પાકેલા પાન સાથે, ૧૪ ઉર્ષ્વ 
શ્વાસ ઉપર હરડાં સાથે; ૧૫ ફર્ડીધી ઉપર ચપાના ઝુલ સાથે, 
૧૬ વાચું ઉપર આદાના રસમાં, ૧૭ પ્રસેહુ ઉપર તુલસીના રસમાં, 
૧૮ જ્લેદદર ઉપર્‌-ખકરીના મૂત્રમાં, ૧૯ રેત્ય ઉપર--કેશર અને 
જાવ'ત્રીમાં, ૨૦ અગ્નિમાંદ્ય ઉપર-મદ અને પીંપરમાં, ૨૧ વિર્ય 
સ્ત'ભનને માટે-લવ'ગ, તજ, કપુરની સાથે, અને ૨૨ એઢાર્‌ પ્રકા- 
રૂના કોઢ ઉપર નગોડના રસ સાથે, અને ૨3 કામજૃધ્ધિ માટે-- 
ગાયના દુધમાં આપવાથી મરી જય છે. 

હરતાલ ભ્રષ્મ એકલી ખાવાથી સ્ત્રીઓનો અટકાવ ખ'ધ થઈ 
જાય છે. 

સાબરશીંગાની ભષ્મના ગુણુ. 

મુગલાઈ ખે દાણા તથા સાકર સાથે ખાવાથી ધાતુવિકારના 
રગ મટે છે. ધી સાથે ખાવાથી વાતશુળ મટે છે. તેમજ હદયનો 
રગ મટે છે. 


રે પ્રકરણુ ૧૪૧--રસાદિ ઓષધેો. ૪૫૪ 
પ્રકરણુ ૧૪૧ ચરુ. 
રસાદિ' એપષધે।. 


કઝગ્રક)૦ઝયારે*૦-૦૦૦૧૩-ઝા૬નન_ 


આ પ્રકરણવ્રી અ'દર્‌ વાપરવાનાં એપષધે શુધ્ધ કરેલાંજ લેવાં. 

અગ્નિ ૦”ડીવટી--શુદ્ પારો, શુદ્ધ વઠનાલ, શુદ્ધ ગધક, બોડી 
અજમોઇ, હરડાં, ખેઢાં,“આમળાં, સાજખાર, જવખાર, ચોત્રો, સીં- 
ન્ધાલુણુ, જીરૂ, સ'ચળ, વાવડીંગ, મીઠુ, શુંઠ, મરી અને પીંપર એ 
અઢારે ઓષધે સરખે ભાગે લઈ તેટલાં વજનનાં ખકાનનાં બી લઇ 
સર્વને એકઠાં કરી ચુરણુ કરવું તે ચુણું ખલમાં નાંખી કાગદી લીમ્બુ- 
ના રસમાં ઘું'ટીને મરીના જેવડી ગોળી વાળવી ર ગોળી અકેક 
ખાવાથી સર્વ ગ્રકાર્ના અજીણુ રોગો મરી ”નય છે. 

અગ્નિ કુમાર રસ--શુદ્દ પારો, ગંધક, ટકણુ, કોડી, સાજ- 
ખાર, પીંપર તથા સુંઠ દરેક તો. ૧. શુદ્દ વઠનાગ તો. ૩, મરી તો. 
૮ એ સર્વનું ચુરણુ કરી એક દિવસ લીંખુના રસમાં મર્દન કરી રતી 
પની ગોળીઓ વાળવી તે વાલ ૧ થી ખે સુધી છાસમાં ખાવાથી 
અજીર્ણ, કોલેરા, સ'ત્રહણી અતે આમ મટી જય છે, ચોખાનુ' ધેો- 
વરામણુ તથા ડડાછાલમાં ખાવાથી જુનો અતિસાર ( ઝાડે ) તથા 
મમિના ઝાડા મટે છે. નાગરવેલનાં પાકાં પાન સાથે ખાવાથી શ્વાસ 
પેય્તું શુળ તથા કફ્વાળો ખાંસી મટે છે. ઘી સાથુ ખાવાથી વાયુતો 
ગાળો મટે છે. 

અગ્તનિર્સ--રીહ પારે તો. ૧, શહ ગંધક તો. ૨, ગજવેલનાં 
પતરાંનો ભૂકો તો. ૩ ત્રણેને ખલમાં ધુટીને કજજલી કરી કુ'વારના 
રસમાં ધુ રી ગોળો વાળી ત્રાંબાના વાસણુસાં મૂકી અનાજના ઢગલા- 
માં આઠે દિવસ દાટી મૂકવો. પછી તે ગોળા કાઢી તેમાં પીંપર તો. 
૩, હરડે તો. ૪, બેઢાં તો. ૫, અરદુસીનાં પાન તો. ૬, તે સવને 
ખારીક વાટી મિશ્ર કરવાં પછી તે સર્વને ખાવળની છાલના ઉકાળાના 
ભાવના ૨૧ દિવસ સુધી આપી તૈયાર કરવું તે ૧ રતીથી ર રતી 
સુધી ખાવી જેથી ખાંસી, હ્ય, શ્વાસ કક્‌ વિગેરે મટે. 


ગઅગસ્તિસુતરાજ--શુદ્દ પારો તો. ૧, શુદ્ધ ગક તો. ૧ 
શુદ્ધ હોંગળા તો. ૧ શુદ્ધ ધ તુરાનાં બી તો. ૨ અને અડીણુ તો. ૨ 
સર્વનુ' ચૂર્ણુ કરી ભાંગરાના રસમાં છુ'? ચણોઠી જેવડી ગોળી કરવી 





૪8૦  ધ્રૂનવાન. 


માત્રા ગોળો ૧ થી ૨, પાણી સાથે ખાવાથી મ્રહણી, ત્રીકટુ તથા 
મદ સાથે ખાવાથી શળ, કક, વાયુ, અસિમાંધ, તથા ધેન અને મરૌ 
તથા ઘી સાથે ખાવાથી અતિસાર (પાણી જેવા ઝાડા ) મટે છે. 

અજી ડ'ટક રસ--શેોધેલ પારે, શેોધેલ વછનાગ, અને. 
શેોધેલ આમલસારેો, ગ'ધક ત્રણે સરખે ભાગે લઇ તેટલાજ વજને 
'ભરી લઇ, સર્વને મિશ્ર કરી તેમનું ચૂર્ણ્‌ ઉભી ભૉંયરીંગણીના ડોડવાંના. 
રસમાં ધુ'ટી સુકવવું, એવી રીતે ભૉંયરીંગણીની રસતી ૨૧ ભાવના 
દ તેની વાલવાલની ગોળીએ! વાળવી જેથી સર્વ પ્રકારના અ્જ્ણો 
અને વિષુચિકા રોગ મટે છે. 

અમૃતકલા નિઘિરસ--નેપાળાની છાલ કાઢેલાં ખી દશ -નિષ્ક,, 
મરી, પીંપર અને શેધેલો પારે અકરેક નિષ્ક લઈ સર્વનું ચુરણુ કરો. 
તેને કાગદી લીંબુના રસમાં સાત ભાવના દેઇ સુકવવું તે અ'જનરસ 
જેને સનિપાત થવો હોય તેની આંખમાં આંજવાથી સન્નિપાત મટે છે. 

અશ્ચચોાળી--શુદ્દ પારો ૧ તોલો, વછનાગ ૧ તોલે, હરતાલ 
૧ તોલો, ત્રિકટઢુ દરેક ૧ તોલે મળી ૩ તોલા, ત્રીફળાં દરેક ૧ તોલે 
મરી ૩ તોલા, ટકણુ ૧ તોલે નેપાળાનાં ખી ૧ તોલો આ પ્રમાણે 
સર્વ શુદ્ધ કરેલી ચીનને લઇ ખાંડી અને ભાંગશાના રસમાં ૨૧ દિવસ 
સુધી ધુ'ટવું તેતી ખબે રતીની ગાળો કરવી, તે ગોળી અજમા સાથે 
ખાવાથી ટાઢીઓ તાવ, પિત્તજ્વર, ઝુ'વારના રસ સાથે ખાવાથી 
રજનો તાવ, આંબળાના ચૂણું સાથે ખાવાથી દાહવાળા તાવ, આ- 
દાના રસ, મદ અને પીંપર સાથે ખાવાથી વાતશળ, સરઘવાતે। રસ, 
મદ અને થી સાથે ખાવાથી સર્વ શળ, તુળશીના રસ સાથે ખાવાથી 
સુવારોગ, યફળ કે ભેંસના મૂત્ર સાથે ખાવાથી સ'ત્રહણી કે પીનસ. 
રગ, મસ્તક રોગ, આદાશીશી, અને હરસ; દહી સાથે "ખાવાથી ઝાડો, 
ચોખાના ધોવણુ સાથે ખાવાથી ઝેર, ઘી સાથે ખાવાથી વાયુ, આં- 
અળાના ચૂર્ણું તથા સાકર સાથે ખાવાથી પિત્ત, ત્રિફૂળા તથા એર- 
ડીયા તેલમાં ખાવાથી ઉદરરોગ; વજ, દેવદાર તથા કના ચૂર્ણું સાથે 
ખાવાથી, હાડકાનો વાયુ, દહોંતી તર્‌ સાથે ખાવાથી અજર્ણુ, સા- 
ટાડી સાથે ખાવાથી પાંડુ, કર'જ્તી છાલના રસ કે ઉકાળા સાથે. 
ખાવાથી કૃમી, ગળો અથવા ગોમૂત્ર સાથે ખાવાંથી કોઢ, તથા થા- . 
મડીનાં દરદો, સરસડાના રસ કે ઘીમાં ખાવાથી તેમજ લીંશુના ૨- 
સમાં ધસી 'જખમપર લેપ કરવો. ર્રીના ધાવણુમાં અજન કરવાથી 
રતાંધળાપણું, આદાના રસમાં ધસી ચોપડવાથી વીંછીને ડખ, ગો મૂ" 


પ્રકરણુ ૧૪૧--રસાદિ ઔષધે. ૪૬૧ 


ત્રમાં લેપ કરવાથી ખરજવું તલના રસમાં ધસી અજન કરવાથી નેત્ર 
રોગ મટે છે. 

આન'દભેરવ રસ--(૧ ) શેધેલ હીંગળા, શુદ્ધવછનાગ, શોધેલ 
ટકણુ, લીંડીપીપર સરવે સરખે ભાગે લઇ ભૂકો કરવો. તે બે રતી- 
ભાર્‌ કડાછાલ તથા ઈંદ્રજવનો ભૂકો ૧ રૂ. ભારતી સાથે મદની 
અ'દર ચાટવાથી ત્રિદોષતો અતિસાર મટે છે. ગાયનું દહી, દુધ કરે 
ઠાસ ગમે તે એક અને ભાત ખવરાવવાં. તરસમાં ટાઢું પાણી પાવું. 
રાત્રીના થોડી રાહદ્દ કરેલી ભાંગ ખવરાવવી. 


આન'દભેરવ રસ--(૨ ) શદ્દ હોંગળા, વછનાગ, ગધક, 
ટ'કણુ એ સવે ચીન્ન શુદ્ધ કરેલી તથા ત્રિકડું મળી સાતે વસ્તુઓ 
સરખે ભાગે લઇ લીંબુના રસમાં ૧૨ કલાક સુધી ધુટી વટાણા જેવડી 
ગાળીઓ વાળવી તે છાસ સાથે ખાવાથી અ્જર્ણુ, છાસ તથા શૅક્રેલી હીંગ 
સાથે ખાવાથી કોલેરા, ચોખાનું ધોવણુ તથા કડાછાલ સાથે ખાવાથી 
જુનો અતિસાર, તથા, કૃમી, અને મદ સાથે "ખાવાથી તાવ સાથેનો 
ઝાડો મટાડૅ છે તેમજ ખાંસી, શ્વાસ ઝાડો, અજીર્ણ સર્પદશ, અને 
વીંછીના દશ મટાડે છે. 

ઇશ્છાભેદી રસ--શેધેલ હીંગળા, શોધેલ ટક્ણુખાર, સુંડ અને 
લીંડીપીપર એ ચારે વસ્તુઓ અકેક તોલે, દાર્ડીનાં મૂળ ચાર તોલા, 
અને શુદ્ધ ફરેલ નેપાળાનાં બી ચાર ર્‌પિઆભાર્‌ સર્વને એકઠાં કરી 
ખલમાં ઘુ'ટી ભૂંકા કરવા. તે ત્રણુ રતી સુધી ગાયના .દુધમાં . 
ખાવાથી ઝાડા થાય છે. અને આષ્માનવાત, વિદભરોગ અને 
ઉદરરોગ મટે છે. 

ઉન્મત્ત ર્સ--શુદ્દપપારો અને શેોધેલ ગધક ખબ'ને સરખે ભાગે 
લઇ તેટલા વજનમાં સુંઠ, મરી અને લીન્ડીપીંપર એ ત્રણુ લઇ ચૂર્ણ . 
કરી ઉપરની દવા સાથે ધતુરાતા છુલના રસમાં એક દિવસ સુધી 
ધ્ુઃ'ટવું અને જે ભૂકો થાય તે ઉન્મતર્સ નણુવો. તે સુંધાડવાથી 
સન્નિપાત સટે છે. 

કુનકસુ'દર્‌ રસ--શોધેલ ગધક, શોધેલ હીંગળા, મરી, પ[પર * 
ટકણુ, શોધેલ વછનાગ તથા શુહ ધ'તુરાનાં ખી સર્વને ચુર્ણુ કરી 
ભાંગરાના રસમાં ત્રણુ કલાક સુધી ઘુંટી ચણા જેવડી ગોળીએ 
વાળવી તેમાંથી એકકે ખે ગાળી પાણી સાથે ખાવાથી, સગ્રહણી, 
અસિમાંધ, તાવ અને અતિસાર મટે છે. દહીં, ભાત અને છાસમાં ખાવી. 


૪૧૨ ધનવાન. 


પિકાર ર્સ--કપુર તો. ૮, કડાછાલ, 1દ્રજવ, ત્રાયમાણુ 
અજમો, વાવડીંગ, હીંગળા, કેસર, વછનાગ, પીત્તપાપડો, દરેક તો. 
૧ સર્વતું ચૂર્ણ કરી બ્રાહ્મી ઉંદરકાનીના રસતી ભાવના દેવી. માત્રા 
વાલ ૧ અતુપાન મદ, ઉપયોગ સર્વ પ્રકારના કૃમિ મટે છે. (નિ. ૨) 

કેસરાદિ--કેસર, રસકપુર, સુખડ, લવીંગ, જવ'ત્રી સરખે ભાગે 
લઇ મગ,.જેવડી ગોળીએ વાળવી. માત્રા ગોળી ૧ થી ૨, અનુપાન 
સાકર અને ઘી, ઉપયોગ, ઉપદશ, %ણુ, જીરગ, રક્તપિત્ત, ગલગડ; 
અતે કુટ્ોગ મટે છે. અ. ઓ. 

ફુછઠકુડારરસ--પારાની ભષ્મ, શોધેલ ગધક, તામ્ર ભષ્મ, ગુ- 
ગળ, હરડાં, બેહા, આંખળાં, બકાનની છાલ, ચિત્રો અને શિલાજીત 
અગીઆર્‌ ઓષધ ચાર ચાર તોલા લઇ ચુર્ણ કરવું પછી કરજનાં 
ખી તથા ચુર્ણમાં મેળવી તેમાં મદ અને થી નાંખી મિશ્ર કરવું. તેને 
કુખ્ટ ઝુઠાર્‌ રસ કહે છે. માત્રા ર્‌ માસા સર્વે પ્રકારના કુષ્કો અને 
ગળત 'કોઢ મટે છૅ (શા.) 

કેબ્ય'દરૃ્સ--શુદ્દ પારો તો. ૪, શુદ્ધ ગંધક તો. ૮, તામ્ર 
. ભષ્મ તો. ર, લોહભષ્મ તો. ૨ તે સવે ને મેળવી નિચે ધીમો અસિ 
આપવો. ગ'ધકનો રસ થઈ સર્વ મળ્યાથી તે રસ પર્ષટીની પેઠે ઠારવો, 
પછી તેતું ચૂર્ણ કરીને લોઢાની કડાઇમાં નાંખી લીંછ્ુના રસની તથા 
પચકોલ ( પીંપર, પીપરીમૂળ, ચવક, ચિત્રક, અને સુંઠ) ની ભા- 
વના દેવી; પછી તેમાં ટ'કણુખાર, બીડલવણુ, અને મરી એકેક તોલે 
નાંખીનેં છેવટે ચણાના ખારની સાત ભાવના દઘ્ને બબે માસાની 
ગાળી કરવી અથવા ચુરણુ રાખી શીશીમાં ભરવું. માત્રા ર માસા, 
અનુપાન છાસ તથા સીંધાલુણુ-અ્જીર્ણુ-શળી-ગોાળા નળબ'ધ, બરળ 
અતે ઉદરરોગ મટે છે, વૈ. સ. 

કાસહર્ર્સ--રૃપાની ભપ્મ તો. ૧, શુદ્દ હરતાલ એક તોલે 
શુદ્ધ મતશીલ ચાર તોલા લઇ અરડુસી અને ગોખર્‌ના સ્વરસમાં ત્રણ 
કલાક ધુ'ટી ગોળાવાળી સરાવ સપુટમાં મુઠ્ઠી વાલુકા યત્રમાં ત્રણુ 
કલાક પકવી ખારીક કરવું. માત્રા બબે રતી રજ ત્રીક્ડું અને નગો- 
ડન! મૂળના ચુરણુ સાથે ખાવાથી ખાંસી મટે છે. 

ગદસુરારિરિસ--શુદ્દ હીંગળા, શુદ્ધ વછનાગ, સુંઠ, મરી, પીંપર, 
ટકણુ, મોથ, હરડે, શુદ્ધ નેપાળા સર્વે” સરખે ભાગે લઈ પાણીમાં વાટી 
એકેક રતીની ગોળી વાળવી. માત્ર ૧ ર્તીથી ૧ વાલ,  બવુપોન પાણી, 
નવીન નવર તથા પિત્ત નવર મટે છે, (ર. સુ) ' : 


હ પ્રકરણુ ૧૪૧--રસાદિ ઓષધે.  જદૃઢ 


ગધક રસાયણુ--શુહ ગધકને નિચેતી દરેક વસ્તુની જુદી જુદી 
ભાવના દેવી. ગાયનું દુધ, તજને ઉકાળા, એલચીનો ઉકાળા, તમાલ 
પત્રનો ઉકાળો, નાગક્રેસરને! ઉકાળા, ગળેને।રસ. હરડેનો! ઉકાળો, બેઢાંને! 
ઉકાળા, આંબલીના ઉકાળો, સુંડને ઉકાળા, ભાંગરાનો રસ તથા આદુનો 
ર્સ છેલી ભાવના દઈ ગધક બહાર કાઢી તેને સુકવવો પછી તેટ- 
લાજ પ્રમાણુમાં તેમાં સાકર મેળવી ભેગુ વાટી ચુરણુ કરવું માત્રા 
૨ માસા, અનુપાન લીંખડાના પચાંગ ત્થા ઘી અથવા ત્રીફળાના 
કવાથમાં ખાવાથી ખરજ, દાદર મટે છે, દુધ અને ખડી સાકર સાથે 
ખાવાથી ધાતુ વિકાર મટે છે, ત્રિફ્ળાં તથા સાકરમાં ખાવાથી વાળા 
મટે છે. દુધ સાથે ખાવાથી મ'દાગ્નિ, ખરજ, ખસ પાંદુ વિષદોષ, 
વાતરક્ત, અ“ડજૃષ્ધિ, પાંડુ, પ્રમેહ, ્છર્ણન્વર, ધાતુક્ષય, શુળ, કુષ્ટ, 
વાતવ્યાધિ, સોમરોગ અને હ્ઞય મટે. 

ગૃહુણી ગજ કેસરી--શુદ્ધ પારે, શુદ્ધ ગંધક, અભ્રક્ભષ્મ, 
લોહભષ્મ, શુદ્ધ ઠોંગળા, કૃણાં ખીલાં, શુદ્ધ વછનાગ, સુંઠે, મરી, પીપર 
ભાંગ, મોથ, દાડમની છાલ, ૪%જવ, જાયફળ, મોચરસ, અતિવિષ, 
ધાવડીનાં કુલ, કોડ, અજમો, ચિત્રક, ટ'કણુ, કાંકચીયાના મગજ, 
સર્વની ખરાખર્‌ અદ્ટીણુ સર્વને બારીક ખાંડી ધ'તુરાના પાનના રસમાં 
ઘ્ુટી મરીના દાણા જેવડી ગોળી કરવી, માત્રા ગોળી ૧ અનુપાન 
છાશ અથવા દહીંનું પાણી, આથી સ'મહણી ઝાડે શુળ, અતિસાર, 
અગ્તીમાંધ અને પાંડુ મટે છે. 

ગૃહણીકપાટરસ;, સુંઠ, મરી, પીંપર, ગધક, રો) પારો, 
ડીની ભ્રષ્મ અને વછનાગ સવે સરખે ભાગે લીબડાના રસમાં ધુ'ટી 
અડદના દાણા જેવડી ગોળીઓ વાળવી. માત્રા ૧ ગોળી, અનુપાન 
મરી, સાકર અને ઘી સાથે આપવાથી ગૃહણી રોગ મટે છે (વે. સ') 

ગર્ભ'પાળરસન--સુંઠ, તો. ૧, મરી તો. ૧, પીપર તે. ૧, 
તમાલપત્ર તો. ૧, એલચીદાણા તો. ૧, ધાણા તો. ૧, શાહજીરૂ 
તો. ૧, ચવક તો. ૧, દ્રાક્ષ તો. ૧, દેવદાર તો. ૧, શીસાતી ભષ્મ તો. 
૧, બગ ભષ્મ તો ૧, શુ હીંગળા તો. ના, લોહ ભષ્મ તો. બા, 
એ 'સવે ઔષધોને ખારીક વાટી ધોળી ગરણીના રસથી સાત દિવસ 
સુધી યુરી સુકાવી શીસીમાં ભરી રાખવું. માત્રા ૨ રતી, અનુપાન 
કાળી દ્રાક્ષતું પાણી ગર્ભિણી સ્રીને પહેલા માસથી નવ માસ સુધી 
અપાય છે તેથી ગર્ભિણીના સર્વ રોગ દુર ચઈ શક્તિ આવે છે. 
અને ગર્ભનું ષોષણુ થાય છે. (વે. સ.) : 


૪૬૪ ધનવાન. 


તે નિચેના અનુપાનથી આપવે।. 

દ્રાક્ષ તો. ૫, સાકર તો. ૧૦, પાર્ણી તે. ૪૦ માં કાઢો કરવો” 
બાકી તો. ૨૦ શાખીને ગાળવું, પછી તે પાણીને પ્રી ઉકાળી મદ 
જેવા પાક કરવો અને ખાટલીમાં ભરી મૂકવો તેમાંથી ૧ તો, પાક 
અને ૧ રતીભાર ગર્ભ'પાળ રમ ખાવાથી ગર્ભિણીનો તાવ, દમ, ખાંસી, 
સગ્રહણી, અમ્લપીત્ત, ધાતુ પડવી, ધોળી પાર્ત જવી, અકાળે ગર્ભ 
પડતો આ સર્વ મટી ગર્ભ પુષ્ટ થાય છે. અને સુલભ પ્રસવ થાય છે. 

ચ'દ્રોદ્ય ર્સ--સોનાના વરક તો. ૪, શુદ્ધપારો તો ૩ર તથા 
શુહ્ટ ગંધક તો. ૬૪ એ ત્રણેને ખલમાં કજ્લી કરીને રાતા કપાસ 
એટલે નરમાના %લના રસથી ધુટીને તેને કાચની શીશીમાં ભરવું. તે 
શીસીના ઉપર, ઉપરા ઉપર સાતવાર કપડમાટી કશ્વી, અને ઈટના 
ખુચથી મોં ખ'ધ કરવું પછી તે શીશીને વાલુકાય'ત્રમાં મૃી તે યત્ર 
ચુલા ઉપર રાખી નીચે મૃદુ મધ્ય તથા તીદ્દણુ એમ ત્રણુ દિવસ 
સુધી ચડતો ચડતો તાપ આપવો પછી ડંડુ પડેથી શીસી કાહી ફ્રેડી' 
નાંખી તેના કઠ ઉપર્‌ આવેલ સિંદુર સરખો ચદ્રોદય લેવો પછી 
૧ તોલા ચદ્રોદ્યમાં ૪ તોલા કપુર અને “નયકફળ, પીપર, લવીંગ, 
કસ્તુરી એ દરેક ૪ માસા મેળવીને અડદ જેવડી ગોળીઓ કરવી, 
અને તે ગાળી પાનના બીડા સાથે ખાવી. આ રસ ઉત્તમ રસાયન 
તથા વાજીકર્‌ છે. તેથી અજીર્ણ મટે છે. ભૂખ લગાડી ખાધુ પચાવે 
'છે, ખળ અને વિર્યની ૬ઢિ કરે છે, સ્ત્રી સંગતી ઇચ્છા થાય છે, 
ચદ્દોદય તો ૪, કપુર તો. ૧1, જયેકેળ, સુંઠ, મરી, પીપર લવીંગ 
તથા કસ્તુરી એ દરેક ત્રણુ ત્રણુ માસા લપ સર્વને પાનના રસમાં ધુરટી 
અડદ જેવડી ગોળીઓ વાળી એક ગોળી ધણા પાનના મોટા ખીડામાં 
વી'ટીને ચાવી જવી. ગોળી ખાઇને કટેલું, દુધ પીવું, પરમ પુરૂષત્વ: 
આપે જે. (રસ. ૨). 

ચ'દ્રકળા રસ--શહદહ્ધપારો, શુધ્ધ ગધક,. શુદ્ધ હીંગળા તથા 
અભ્રક્ભષ્મ અને કડુ, ગળાસત્વ, ખડસલીયે પીતપાપડોા પીપર સુખપ- 
ચ્તા ભૂંકા, પીલુડી, વાળા તથા કાળી દરાખ, એ સવે એક એમક' 
તાલે અથવા સમાન ભાગે લઇને ખારીક કરવું. પછી તેતે નિચેની. 
શ્રીન્નેની ભાવના દેવી. કણેર, માથનાો ઉકાળા, દાડમનો રસ, ધોને 
સ્વર્સ, કેવડાના પોટાનો રસ, દુધ, શેરડીનો સ્વરસ, ડુવારનો 
રસ, ખડસલીયા પીતપાપડાનેો સ્વરસ, અથવા ઉકાળા તથા 
-શતાયરીનો સ્વરસ કે ઉકાળા એ પ્રમાણે ભાવના દઇ સુકવીતે તૈયાર, 






ક 
ત્રકરમણુ ૧૪૧--રસાદિ ઓઔષધે।, ૪પ 


કુર્‌વો. માત્રા ૧ થી ૩ રતી. અનૃપાન. જરૂ, સાકર, દુધ અથવા 
રગતી અવસ્થા પ્રમાણે, નવો તાવ, દાહ, વિષમન્વર, પ્રદર, પ્રમેહ, 
રક્તપીત્ત. વિગેરે દરદો મટે છે. ( યો. ૨.) 

જ્વરાકુશ--શુદ્ધ પારો, શુદ્ધ ગધક, શુદ્ધ વછતાગ એ ત્રણે સરખે 
ભાગે, અને શોંધેલ ધતુરાનાં બી ત્રણેતી બશાખર લેવાં. સુંક, મરી, 
પીપરનું ચુર્ણુ તે ચારથી બમણું એ સર્વેતે ખારીક ખાંડી લીંબુ તથા 
આદુના રસમાં વારા ફરતી ઘુ'ટીને ખખે રતીની ગોળી વાળવી. માત્રા 
૧ થી ૨ ગોળી સર્વે નનતના તાવ સટાડે છે. 


જવારારિસ--શુદ્દ પારો, શુદ્ધ ખાપરીયું, શુદ્ધ મોરથુથુ, 
શુદ્દ પાટીઓ ટક્ણુખાર અને શુદ્દ આમલસારો ગંધક એ ૭ એ 
ઔષધ સરખે ભાગે લળ, કારેલાના પાંદડાંતા રસમાં એક દિવસ ધુ'ટી 
પછી ત્રાંબાના પહોળા મોઢાના ક્ટાોદાનની અ'દર ઉપરના ઔષધોને 
જાડો લેપ કરવો! પછી ઢાંકણું ઢાંકી હાંડલાની અ'દર્‌ ક્ટાોદાનને મુકો 
તેતી ચારે કાર રેતી ભરી, પછી તે હાંડલાને ચુલાપર મુકી તેતી નીચે 
અગ્નિ કરવો, અગ્નિ કર્યા પછી તે માટલાના મોઢા ઉપર્‌ શાળના 
ચોખા પલાળીને મુકવા, અને શાળની ધાણી ખુટે ક તરત તળેનતો 
અગ્ની ખધ કરવો પછી ક્ટોદાન દેરી ગયા કેડે તેને હાંલામાંથી ખહાર 
કાઢી અદર ચોપડેલાં ઔષધ કાઢી લેવાં, ઔષધનું નામ જવરારી- 
રસ. તેમાં મરીનું ચુર્ણ સરખે ભાગે નાંખી ધુ'ટી શીશીમાં ભરી મુકવું 
પછી તેમાંથી માષા ભાર ઔષધ નાગરવેલના પાનના ટુકડામાં 'ખા- 
વાથી રોજનો, ' એકાંતરીઓ, ચાથીઓ, ટાઢીઓ વગેરે જ્વરો મરી 
નય છે, શા. 


ત્રિવિક્રમ ર્સ--શુદ્દ હીંગળા, અષ્ીણુ, ટકણુ, હીરાખોળ 
સરખે ભાગે લઇ ધુટીને શીશીમાં ભરી રાખવો. માત્રા ર રતી અનુ- 
પાત-મદ-મરડાનું શળ તથા રકતાતિસાર્‌ મટે છે. 


ત્રિલિક્રમરસ--તાભ્રભષ્મ, તચા ખકરીનુ દુધ બ'ન્‍તે સરખે 
ભ્ાગે લઇ તેને કઢા૪માં નાંખી દુધનો માવો થાય ત્યાં સુધી તળે 
અગ્નિ કરી હલાવવું, પછી માવાવાળી તે ભ્રષ્મ, ચુહ્ પારો, શુદ્ધ 
ગંધક ત્રણે સરખે ભાગે લટ નગોડના રસમાં એક દીવસ થુ'ટી તેમે 
શ્રેળા કરવો, તે ગોળાને વાલુકાય'્રતી અદર મુકીને: એક પહેર 
ક્ુંધી પકવી પછી તૈ ટાટુ થાય ત્યારે ગોળાને ખહાર કાઢી કુ'ટવો 
તેતુ' નામ ત્રિવિકરમેરસ જાલુવું' પછી ખીન્નેરાના મુળમે પાણીમાં 


૪૬૬  શ્રતવાન, 


ધસી તેના ઘસારાની સાથે બે રતી ભાર આ રસ દરરોજ ખાવાથી 
એક માસની અદર પથરીના રાગ મટે છે. શા. 
 તત્રિનેત્રાખ્ય રેસ--૪લાવેલ પાટીઓ ટકણખાર, હરણુનુ 
શીંગડું, સુવર્ણુભષ્મ, તામ્રભષ્મ અને પારાની ભષ્મ સરખે ભ્રાગે 
લઇ આદાના રસમાં એક દિવસ કુ'ટી ગોળો વાળી તેતે માટીના કો 
હીયામાં સુકી કપડછાણુ કરી ગજપુટ અગ્તિ આપવો. પછી ખહાર 
કાઢી ટાઢો થયે અ'દરના ગાળાને ખલતી અદર ધુ'ટી ભૂકો કરવો તેને 
ત્રિનેત્રા'ખ્યરસ કહે છે. માત્રા એક માષાભાર. અનુપાન મદ અને થી 
તથા સિન્ધાલુણુ, જીરૂ અતે સેંકેલી હીંગનું ચુર્ણુ ખાવાથી પક્તિ 
શુળ અને પરિણામ શુળ એક મહિનામાં મટે છે. (શા.) 

દિનેશભેરવરસ---કવ'ત્રી, તજ, લવીંગ, અકકલગરો, પીપર, ' 
સુંઠ, શુદ્ધ હીંગળા અને શુદ્ધ વછનાગ સરખે ભાગે લઇ ચુર્ણુ કરીને 
નાગરવેલના પાનના રસમાં ૧ દિવસ તથા આદુના રસમાં ૧ દિવસ 
ધુરીને ૧ રતી પ્રમાણે ગોળી કરવી. માત્રા ગાળી ૧ અતિસાર મટે 
છે. ( વે. સ. ) 

નારાચ રસ--શુદ્દ પારો, કુલાવેલો પાટીઓ ટ'કણુખાર અને 
મરી ત્રણે એક ભાગ, શુદ ગધક, પીંપર અને શુંઠ ત્રણે ખખે 
ભાગ અને શોધેલા નેપાળાનાં છાલ કાઢેલાં બી, ઉપરનાં સર્વ 
ઔષધોના સરખે ભાગે અર્થાત્‌ નવ ભાગ લઇ ચુર્ણ કરી ખલમાં 
ધુ'રી ખારીક ભૂકો કરવો તેનું નામ નારાચ રસ તે બે રતી ભાર 
ખાવાથી જુલાખ થઈ આજ્માનવાત, શળ, ઉદાવર્ત અને વિદભ 
મટે છે. શા. 

પ'ચવકત્ર રેસ--રદ્દ પારો ૧ ભાગ, શુદ્દ ગધક, શુદ્ધ વ૭- 
નાગ, મરી, ટકણુ, તે સર્વને ધ'તુરાના પાનના રસમાં ૧ દિવસ 
ધ્ુરી ૨ રતી ભારતી ગાળી કરવી. માત્રા ૧ ગોળી અતુપાન 
આકડાના મૂળની છાલના કવાથ સાથે આપવાથી ભૂગ્નેત્ર, સન્નિપાંત 
મટે છે. મગના એસામણુની ચરી પાળવી. 

પ'ચામૃતપર્ષટીર્સ--શુદ્દ ગધક તો. ૮, શુદ્ધ પારા તો. ૪ 
લોહ ભષ્મ તો. ૨, અભ્રક ભષ્મ તો. ૧, તાખ્ર ભષ્મ તો. ના એ 
પાંચે વસ્તુને લોઢાના " વાસણુમાં ખલ કરી એક લોઢાની કડાણળમાં 
નાંખી બોરડીનાં પાતળાં લાકડાંના અથવા છહાણાંનો ધીમો તાપ આંજી 
પીગળાવીને કેળના પાન ઉપર તે રસ ઢાળી દેવા, પાંદડાની તીચે 
છાણુ પાથરવું, અને પર્ષટી ઢાળીને ઉપરથી 'કેળનુ' પાન ચૂકી છાણું 


પ્રકરણુ ૧૪૧--રસાદિ પ્રચોગે।. ૪૬૭ 


પાથરવું અને દખાણુ મૂકવું. માત્રા રતી ૧। થી ૧. અનુપાન કૃમી 
રાગ ઉપર્‌ મદ તથા વાવડીંગના ચૂર્ણમાં, પેટના દુઃખાવામાં શેકેલા 
કાંકચીઓઆ (કાંચકાં)ના ચુર્ણુ તથા ગાળ સાથે ક્ષય ઉપર મદ તથા 
સાકર અથવા થી અને સાકર સાથે પાંડુરોગ ઉપર ત્રિફ્ળાના ચુર્ણું 
અને મદ સાથે, સ'્રહુણ્ી ઉપર છાસમાં અથવા શેકેલા જીરૂ અને 
શકલી હોંગ સાથે, ઉદરસ ઉપર તેમજ દમ ઉપર ઝુવારના ગર્ભને 
રેકી તેનો રસ કાઢી તે રસ અને મદ સાથે, વાતરોગ ઉપર ઘીમાં, 
નાના બચ્ચાંના અપસ્માર્‌ તથા આંચકી ઉપર્‌ ગાયના દુધ કે માના 
ધાવણુમાં ખારેકના દેળીઆને ઘસી તેમાં 8 રતી વજનથી 
આપવી. યે. ૨. 


પ્રદરારિ લેહુ--ક્ડાછાલ તો. ૪૦૦, પાણી તો. ૪૦૯૬ મોં 
ઉકાળવું ચતુથાશ પાણી બાકી રહે ત્યારે પાણી ગાળી લઇ કરી વાર 
ઉતુ' મૂકવું, તે ધાડું થાય ત્યારે મોચરસ, મજીઠ, કાળીપાટ, ખીલાં, 
મોથ, અતિવિષ,* અભ્રકભષ્મ દરેક તોલા ૪નુ ચુર્ણ કરી તેમાં 
મેળવવુ માત્રા તો. ન થી ના. શ્વેતપ્રદર, રકતપ્રદર, ગર્ભાયશમાંથી 
વહેતું પાણી, કટીશળ, મસ્તકશળ, વિગેરેમાં ફાયદો થાય છે. 

પ્રદરારિસ--શુદ્દ પારો, શુદ્ધ ગ'ધક, શીસાની ભષ્મ, દરેક 
અકેક ભાગ, ર્સવતી ભાગ ટ, લોદર્‌ ભા. ૬, એકત્ર કરી અરડુસીના 
રસમાં એક દિવસ ધુટવું. માત્રા વાલ ર, અનુપાન મદ. અસાધ્ય 
પ્રદર, ર્ક્તાતિસાર મટે છે. ( નિ. ૨. ) 


ભષ્મેચર--અડાયાં છાણાંતી રાખ તો. ૪, મરી માસા ૯. 
વછનાગ માસા ૩ ને મેળવી શીશી ભરી રાખવી. માત્રા ૪ રતી 
ભાર અનુપાન આદાનેો ર્‌સ. સન્નિપાત નવર મટે છે. 


સન્થાનુભેર્વર્સ--પારાની ભષ્મ, તામ્રભષ્મ, સેંકેલી હીંગ, 
પુષ્કર મૂળ, શાહતર, સિન્ધાલુણુ, શૃદ્દ ગધક, શુદ્દ હરતાલ, અને 
કડુ એ આઠે ઔષધ સરખે ભાગે લઇ ભષ્મ સિવાયનાં ખાષીનાં 
ઔષધોના ઝીણા ભૂકો કરી તે ભૂકાને ભષ્મતી સાથે મિશ્ર કરી તે: 
સવેને સાટાડીનો રસ, કુકડવેલનેો રસ, નગોડનો રસ, તાંદળનનને રસ 
અતે કડવા તુરીયાના રસમાં અનુક્રમે એક પછી એક 'ખલમાં લુટી 
ભાવના દેવી. પછી ખારીક ભૂંકે! કરવો તેતું તામ મંથાનુભેર્વરસ 
માત્રા ૧ માષાભાર મદ સાથે ચારી ઉપર ક્ડવા લીમ્બડાંતી અતર 
છાલનો ક્ટો પીવાથી કફ શગ મટે છે. (શા.) 


૪૬૮ ધનવાન. 


સેહબધ્ધરસ--પારાની ભષ્મ. લોહભષ્મ, શિલાજીત, સુવર્ણ 
સાક્ષીક ભષ્મ, શોધેલ મનશીલ, શુંઠ, મરી, લીંડીપીપર, હરડાં, ખેઢાં 
આંખળાં, અક્રાલનાં ખી, અને ફળ, કોડ, અને હળદર એ પદરે 
ઔષધે સરખે ભાગે લઇ .ભખ્મા સિવાયનાં ઔષધોનું ચુર્ણ ક- 
રીને પછી તે ચુર્ણને જુદી રાખેલ ભષ્મતી અ'દર ભેળવી 
"લમાં નાંખી ધુટી ભાંગરાના રસની ૨૭ ભાવના દેવી. જેથી. 
મહેબદ્દ રસ તેયાર થાય છે. માત્રા ૧ માસો, મદ સાથે ' ચાટ- 
વાથી સર્વ પ્રકારના પ્રમેહ મટે છે. ખકાનનાં છ બીજ લઇ તેને 
વાટી ચટણી કરી તે ચટણીને ચાર રૂપીઆભાર ચોખાના ધોવણ્‌ની 
અને ખે માસા ધીની સાથે ભેળવી તેમાંથી એક માસો ખાવાથી 
ઘણુ દિવસને પ્રમેહ મટે છે. 
મહાવનહીર્સ--પારોં ચાર ભાગ; ગધક આઠ ભ્રાગ, 
હળદર, હરડાં, બેઢાં, આંબળાં અને હીંમજ દરેક ખખે ભાગ, નસે।- 
તર, શુદ્ધ નેપાળા અને ચિત્રો એ ત્રણે, ત્રણ ત્રણ ભાગ, સુંદ, મરી 
અને જીરૂ એ દરેક આઠ આઠ ભાગ, સર્વને લઈ ચુર્ણ કરી પછી 
તેને અરણીના રસ, થોરનુ દુધ, ભાંગરાનો રસ, ચિત્રકતો રસ અને 
એર'ડીયું તેલ એ દરેક રસની સાત સાત ભાવના આપી પછી તેને * 
ગોળા કરી સુકવવાથી મહાવન્દિ રસ થાય છે. માત્રા એક નિષ્ક, અ- 
નુપાન ઉંના પાણી સાથે ખાવાથી રૈચ લાગે છે. રેચ થયા પછી સિ- 
ન્ધાલુણુ સાથે છાસ ભાત ખાઈ, ઉનુ' પાણી પીવાથી સવે ઉદરરોગ 
અને મૂઢવાત મટી ન્નય છે. (શા.) 
મદનકામરવરસ--ર્પાતી ભષ્મ એક ભાગ, હીરાની ભ્રષ્મ 
ખે ભાગ, સુવર્ણ ભષ્મ ત્રણુ ભાગ, તામ્ર ભષ્મ ચાર ભાગ, પારાની 
ભષ્મ પાંચ ભાગ, શુદ્ધ ગ'ધક છ ભાગ, લોહ ભષ્મ સાત ભાગ સર્વ 
મિશ્ર કરી ઝુવવારના રસમાં ધુ'ટી, પછી તેને કાચના સીૌશામાં ભરી 
યુચ દઇ પછી તે આખા શાસાને કપડ ૭ાણુ કરી પછી એક હાંધ્રામાં 
અધું સિ'ધાલુણુ સુકી તે પર શીશો સુકી પછી હાંક્ષાના માં સુધી 
સિંધાલુણુ ભરી તે પર કોડીયું સુછી મોઢું કપડમાટીથી બ'ધ કરવું 
પછી  ચુલાપર મુકી એક દિવસ ધીમા, અગ્તિ આપવો પછી નિચે 
ઉતારી,ટાટઢુ થયેથી અ'દરથી શીશેો કાઢી તેમાંનાં ઔષધો કાઢી તેતે 
આકડાના દુધની ભાવના આપવી. પછી આસન, કાક્રાલી કોર્યા, 
સુશળી, ગએખરો, શતાવરી, કમલકન્દ, ક્ચુરો અને ફાંસડો આ નવે. 
ઔષધોને રસ કાઢીને તે દરેકની ત્રણુ ત્રણુ ભાવના આપવી પછી 


, ગ્રેકરણુ ૧૪૧--રસાદિ પ્રયોગો. ૪૬૯ 


કસ્તુરી, સુંઠ, મરી, લીન્ડીપીપર, કપુર, ચણુકખાબ, એલચી, લવીંગ 
ગએ આઠે સરખે ભાગે લઈ ચુર્ણું કરી તેમાંથી ઉપરના રસાયનમાં 
મેળવી તે ખધા જેટલી સાકર તેમાં મેળવવી તેનું' નામ મદનકામ- લ 
દેવરસ છે. માત્રા એક શાણુ, અનુપાન ગાયનું દુધ તો. ૨ ભાર, ઉપર 
મીષ્ટાન્ન ખાવાથી રૂપ વધે છે. યુવાન સ્ત્રીઓ સાથે વિલાસ કરતાં 
ધાતુનો ક્ષય થતો નથી. (શા.) નિ 
મદનકામેધરરસ--શહ પારે, શુદ્ધ ગધક, અડ્ીણુ ત્રણે સરખે 

ભાગે લઇ નાગરવેલના પાનમાં ધુ'ટી વાલ વાલતી ગોળી કરવી માત્રા 
૧ ગોળી, અનુપાન સાકર સાથે, સાંજે લેવી ઉપર્‌ કાંઇ "ખાવું નહિ 
કફૂકત ભેંસનું દુધ પીવું. પુરૂષત્વ. રમી સેવનની ₹ચ્છા તથા આનદ 
ઉત્પન્ન કરે, ( વૈ. સ. ) 

મહાતાલેશ્વરરસ--શુદ્દ હરતાલ, સુવર્ણમાક્ષિક ભષ્મ, શુદ 
મનશિલ, શુદ્ધ પારો, સિન્ધાલુણુ, અને %લાવેલ ટ'કણુ આ સરખે વજને 
લેવાં પછી પાશેથી બમણા શેોધેલો ગધક તથા ગધક જેટલી તાખ્ર 
ભષ્મ લઇ સર્વને કાગદી લીમ્બુના રસમાં પાંચ દિવસ ધુ'ટી તેનો 
ગાળા વાળી માટીના કોડીયામાં મુકી કપડછાણુ કરી તેને ભૂધર 
ય'ત્રમાં સુકી અડાયાંના પુટ આપવો ગવી રીતે છ ગજપુટ આપન- 
વાથી ઉપરનાં સર્વ ઔષધોની ભષ્મ થાય છે, તે ભષ્મ ૭પલ, તામૃ- 
ભ્રષ્મ ખેપલ, અને લેણભષ્મ ચાર પલ લઇ મિશ્ર કરી લીમ્બુના 
રસમાં એક દિવસ ઘુ'ટી તેનો ગોળા વાળી કોડીયામાં મુકી કપડ 
છાણુ કરી હલકો પુટ આપવો, પષી કાઢી તેથી ત્રીસમો ભાગ શુદ્ધ 
વછ્નાગ લળ તે ગોળા સાથે મિશ્ર કરવો તેતું નામ સહાતાલેશ્વર 
રસ, માત્રા અર્ધ નિષ્ક, અનુપાન ભેસનુ' ઘી અને મદ્‌ કા ખાવચીનું 
ચુર્ણ એક ર્્‌પિયાભાર મેળવીને તે સાથે ચાટતાથી સર્વે પ્રકારના કુષ્ટ 
મટે છે. (શા.) 

માલિની વસ'ત--ખાપરીયું તો. ૨ કાળાં મરી તે. ૧ તે 
બનેને વસ્ત્રગાળ ચુર્ણ કરી તેમાં થોડુ માખણુ મેળવી એક દિવસ 
ધુ'ટવું, પછી લીમ્ણુના રસમાં કેટલાક દિવસ ધુ'ટી. ( માખણુતી ચીકાશ 
જય ત્યાં સુધી ) રાખવું, માત્રા ૧ થી ૪ વાલ, અનુપાન સામાન્ય 
અનુપાન મદ તથા પીંપર સાથે ખાવું, જ્યું તર, બરોળ અને આગ્નિ- 
માંધ, મલલગ્તિ, ઉદરસ, દમ અને કક હોય તો મદ તથા »ીણી લી- 
ડીપીપર્‌માં, ઉષ્ણુતામાં જીરૂ તયા ગોળમાં, શરદી તયા ઠં'ડી પ્રકૃતિમાં 
મદ-તથા માખણુ તો ગા માં. ગાયનુ તાજું દુધ, તો. ૧૦, તેમાં 
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યાકર તો. ૧, ગાયનું થી તો. બા તાને તે દુધ સાથે પાવાથી 
ષાતુ ક્ષય, તથા સ્વપ્નામાં ધાત જતી હોય તે! તે મટે છે. પ્રદર 
' એટલે ધુપણીમાં ચોખાના ધોવણુમાં આપવી, ગર્ભિણી તથા ખાળ- 
કરાને ઉપલાં દરદો હોય તો તેમની ઉપરના પ્રમાણુમાં પણુ અરધા 
વજનથી આપવી. ગરમીના રેોગવાળાને ના રતી સુકાં આંબળાંયા 
ચુર્ણુ માસા ૨ અને સાકર સાથે આપવી. 

ભહાજ્વસંકુરા--શુષ્ધ પારો, શુષ્ધ વછનાગ, શુધ્ધ ગ'ધક ત્રણે 
અક્રેક શાણુ, ધ'તુરાનાં શુષ્ધ બી, ત્રણે શાણ, દારૂડીનાં મૂળા બધાં 
ઓષધોથી બમણાં લેવાં, પછી પારા ગધકતી કન્જલી કરવી તેમાં 
ખાષ્ટીનાં ખોષધેોનું' સૂછ્મ ચુર્ણ તેમાં ભેળવવું તેને ધુ'ટી સુકવી રાખવું 
તે મહાજ્વરાંકુશ કહેવાય છે. માત્રા ખે રતી ભાર, અનુપાન લીચ્ધુના 
૨સ અગર આદાના રસ સાથે આપવાથી ત્રિદ્ોષજ્વર એકાંતરીયો 
તાવ, ત્રીનન દીવસના ચોથીએ અને ટાઢીઓ, તાવ ઘિગેરે 
તમામ પ્રકારના તાવ મરી જય છે, આ રસ તાવને સાટે અક- 
સિર છે. શા. 

રકેન્દ્રવટી--લોહભષ્મ, અભ્રકભષ્મ, એકેક તોલે, શુદ્ધ પારો, 
શુધગ'ધક, અરધો અરધો તોલે, પ્રવાલ ભષ્મ, ખાપરીયું પા પા તોલે 
સવેને ભૉંરીગણીના રસતી, બાહ્મીના રસની, તથા અરડુશીના પાનના 
ઉકાળાની પ્રથક ગ્રથક ત્રણુ ત્રણુ ભાવના દેવી. માત્રા ર્તી ૨, સ્વર્‌- 
ભંગને મટાડે છે. ખુદ્ધિતે વધારે છે, ખાંસી, શ્વાસ, પ્રમેઠ અને બહ 
મૃત્રતાને મટાડે છે. (ભે. ૨) 

રાજગઝૃગાંક ર્સ--પારદભષ્મ ત્રણુ તોલા, સુવર્ણું ભષ્મ એક 
તાલો, તામ્રભષ્મ ગક તોલો, મનશીલ બે તોલા, ગધક બે તોલા, 
હરેતાળ ૨ તોલા, ખધાને વાટી ચુર્ણું કરી કરોડીઆમાં ભરી પષ્ી 
કુલાવેલ ટકણુખારને બકરીના દુધમાં વાટી એ કલ્કથી કોડીયાનું મેં 
ખ'ધ કરી પછી તે કોડીઆને એક નાની માટલીમાં મુકી તેનું માં કપડ 
છથી બ'ધ કરી ગજપુટ અગ્તિ આપવો પછી બધાંને કાઢી કડીયા 
સાથે ખારીક વાટી રાખવું, માત્રા ચાર રતી. અનુષાન દરાંલી'ટીપીન 
પર, એકવીસ મરી મદ અને ધી સાથે ચાટવાથી એક મહીનામાં 
ક્ષયના રોગ મટે છે. ( ૨-સ ) 

રસપપષ્ટી--શુહ્પારો, શુધ્ધ ગ'ધક, ખ'નેતી કજ”લી કરી “તે 
કન્ઝ્લીને એક લોઢાના તવેથામાં કે કડછીમાં ર્ૌંપખ્મી તીચે ધીમો ભાધ 
આપી પીગળાવોને પચાસૃત પં્ષટીની પેડે કેળના પાન ઉપર. કરવી; 


પ્રકરણુ ૧૪૧--રસાદિ પ્રયોગે. ૪૭૧ 


અતુમાન મદ. માત્રા ૧ થી ૧૦ રતી (યો. ૨ ) ઉપષોગ સ'ત્રહણી 
હરસ, અતિસાર, શુળ, કમળો, પાંડુ ખરલ, ગુલ્મ, જલેદર; ભષ્મક 
રોગ. આમવાત ૧૮ પ્રકારના કોઢ સર્વ જતના સોન, અમ્લપિત, 
સન્નિપાત, મ'દાગ્નિ વિગેરે રોગ મટાડી વલીપલિત એટલે ધડપણુને 
હઠાવે છે. ખરેખર સેવન કરવાથી અતેક રોગ મટે છે, 

ર્સસી'દર--શુદ્દ પારો, શુષ્ધ ગધક, દરેક પાંચ પલ, નવસાર 
તો. ૧, કેટકડી તો, ૧ એ સર્વેને ત્રણુ દિવસ સુધી ધુ“? સાતવાર 
કપૂડ માટી કરેલી અગન શીશીમાં ભરી દેવો અને વાલુકાયત્ર ( જુ- 
એ પાછળ ) માં શીશી મૂકીને મદ, મધ્ય અને તેજ અગ્નિથી ત્રણ 
દિવસ સુધી તાપ આપવાથી રસસિ'૬ર થાય છે. માત્રા ૧ ૨- 
તીથી ૩ રઘ્િ. 

અનુપષાન--ત્રિકટુ તથા ત્રિકુલા, સાથે ખાવાથી પાંદુરોગ, મ'દા- 
[ગ્ન અને કમળા મટે છે, શ્રાસ તથા કાસમાં તથા થળમાં ત્રિકડુ, 
ભાર'ગ મૂળ અને મદ સાથે ખાવાથી મટે છે, હળદર તથા સાકર 
સાથે ખાવાથી રકતવિકાર મટે છે. કરીયાતુ હરડૅ અને સુખડના ચુ- 
ર્ણમાં ખાવાથી ન્ત્વર મટે છે, મદ પીંપર સાથે ખાવાથી વાયુ મટે 
છે. ત્રિકઢડુ તથા ચિત્રકમૂળ સાથે ખાવાથી કક્‌ મટે છે; કપુર, એ- 
લચી તથા સાકર સાથે ખાવાથી પિત્તરોગ મટે છે; શીલાજીત, એલ- 
ચીદાણા અને સાકર સાથે ખાવાથી મૂતગકચ્ક મટે છે ખાખરાના 
પીતપાપડા અને જુનાગોળ સાથે ખાતાથી કૃમિરોગ મટે છે. લવીંગ 
જાવ-્રી, કેસર, અડલગરે પીપર અને ભાંગ તથા અષ્ટીણુ સાથે 
ખાવાથી ધાતુ*જ્ધિ થાય છે; ત્રિફળા તથા ગુગળ સાથે ખાવાથી 
પર્વાળુ વ્રણુ મટે છે; ત્રિફળા તથા શેમળાના કુલતી ડાંડીઓ સાથે 
ખાવાથી પુણ્િ થાય છે. 

રોગહરરસ--ધતુસનાં શેધેલ ખી આઠ શાણુ, શોધેલ પારો, 
તથા શેોધેકશ્ ગધક ખારશ્ષાસુ, તામ્રભષ્મ બે શાણુ, અભ્રક 
ભષ્મ ચાર શ્ાણુ, સુવર્ણ્‌માક્ષિક ભષ્મ તથા બંગભષ્મ ખે શાણુ, 
શુધ્ધ સુરમે!ઃ ત્રણુ શણ, લોહભષ્મ આઠ શાણુ, શોધેલે વછનાગ ત્રણુ 
શા, અતે દુધીયા વછનાગનાં મૂળા એકપલ, લઇ, ભષ્મ સિવાયનાં 
ઔધધોનો ખારીક ભૂકો કરી તેમાં ઉપરતી સવે ભષ્મો મેળવી) લીં- 
મ્યુતા રસમાં એ સર્વેને એક દ્તિસ' ધુ'ટીઃ ગોળાવાળી તે- ગોળાને 
એક કોડીયામાં મૂજી તે પર માટીનું કોડીયું: ઉધુ' વાળા તેમે કપડ 
ખાણું કરીઃ તેતેઃ અડાયાં ૭ાણાંતાો હલકા પુટ આપવો પછી બાર 
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કાઢી તેને ધુ'ટીને ઝીણા ભૂકો કરવો તેતે રોગ ૯ર૨સ કહે છે. માત્રા 
એક માષો., અનુપાન આદાના કે લસણુના રસ સાથે ખાવાથી દારૃષણુ 
સન્નિપાત, શ્વેતગુષ્, તમામ કુષ્ટો, વિસર્પ, *ભગ ર, જવર, કૃત્રીમ 
વિષ અને અજીર્ણ રોગ મટે છે. શા. 
રામખાણુરસ--શહ્પારો, શુધ વછનાગ, લવીંગ અને શુદ્ધ ગ- 
ધક અક્રેક ભાગ, મરી ભાગ ૨, ન”યષફળ ભાગ ના, સર્વનું ચુર્‌ણુ 
કરી આંબલીના રસતી ભાવના દેવી. ઉપયોગ સંગ્રહણી, આમવાત 
મદામિ, કફ, દમ ખાંસી, ઉલટી, ફેમિ વિગેરે રોગ મટે છે ( ની. ૨) 
શાજમૃગાંકર્સ--પારાની ભષ્મ ત્રણુ ભાગ, સોનાની ભષ્મ 
અને અભ્રક ભષ્મ એક ભાગ, શેોધેલ મનશીલ, રુહ્ગધક, શુહ્ધ 
હરતાળ ત્રણે ખખે ભાગે લઇ મિશ્ર કરી ચુરણુ કરવું, તે ભૂંકા માટીના 
કાડીઆમાં ભરીને, પાટીઆ ટ કણુખારને બકરીના દુધમાં વાટીને તે 
વડે તેનાં મૉંઢાં છાંદી તે કોડીઆને માટલામાં મુકી તે પર્‌ કોડીયું 
હાંકી તેને કષડ માટીથી છાંદી, પછી તે માટલાને અડાયાં છાંણાંનો 
ગજપુટ અગ્નિ આપવો પછી ટાઢું થયેથી અ'દરનાં ઓષધેા કાઢી ખ-: 
માં નાંખીને ભૂંક્ઠો કરવો તેને રાજમૃગાંકરસ કહે છે. માત્રા ચાર 
રતી ભાર. અનુપાન દશ લીંડીપીપર અને ઓગણુત્રીશ મરીના દાણા- 
ના ચુર્ણની સાથે મેળવીને મદતી અદર ચાટવાથી ક્ષયરોગ મરી 
નય છે, (શા.) 
લેોહૃર્સ--શુદ્ધપપારા એક ભાગ, શુદ્ધ ગંધક બે ભાગ લછ 
ખ'નેને ખલમાં ધુ'ટી  કજજલી કરી તેમાં પોલાદનો ભૂકો ત્રણુ ભાગ 
નાંખી એક પહોર સુધી ધુ'ટી મિશ્ર કરી તેને જુવારના રસમાં ત્રણુ દિ- 
વસ સુધી ચાલુ ધુટ્યા કરવું, એટલે તેમાંથી ઉતા મોટો ધુમાડો 
નીકળે કે તેનો ગોળા વાળી તે ગોળાને ત્રાંબાના ક્ટૉદાનમાં મૂજી 
ઢાંકણું બંધ કરી, તે ક્ટાદાનને શ્રાળના ચોખાના ઢગલાની સપ્યમાં 
ત્રણુ દિવસ સુધી ડાટી મુકવું, ચોથે દિવસે તેને બહાર કાઢી અ'દરના 
ગાળાને ખલમાં મુકીને તડકામાં રાખવો. પછી તેને જંગલી તુળસીના, 
રસની ત્રણુ ભાવના આપવી. બ્રાવનાને અતે તડકામાં સુકવવું. પછી 
તેને સુંદ, મરી અને પીંપર્‌ એ ત્રણેના ઓષધેના જુદા જુદા કાહા . 
કરી તે દરેકતી અક્રેક શાવના આપી તથા અરડુસી, ગળા અને ચિત્રા 
ત્રણેના રસ કાહાને તે દરેક ર્સતી ત્રણુ ત્રણુ ભાવના આપી પધ્ી 
તેને લોહાની કઢાઇમાં મૂકીને, પાઠ્ઠી તેને હરડાં બેઢાં અને આંબળા,” 
નગોડ, ઘડમતી છાલ, કમળતું: દીટ, ભાંગરો, પીળા -કાંટાસેરીઓ:- 


ગ્રકરણુ ૧૪૧--રસાદિ પ્રયોગે!. ૪૭૩ 


ખાખરો, કેળના કદ, બીયો, ગળી, ગોરખમુંડી, અને ખાવળતા પરડા 
એ ખારેના જુદા જુદા રસતી ત્રણુ ત્રણુ ભાવના આપવી તે તેયાર 
થયેલી રસનું નામ લેહરસ જ્નણવું. માત્રા એક કોલ ભાર, અનુપાન 
મદ અને ઘી સાથે ખાપ્ત તે ઉપર હરડે ખેઢાં આંબળાં એ ત્રણે 
સરખે ભાગે લેઇ તેનો કાઢો કરી એક પળ ભાર પી જવો એ 
પ્રમાણે ત્રણુ મહીના ખાવાથી અગપરતી કરચલી મટી જઈ ધોળા 
વાળ પણુ કાળા થાય છે. લીંડી'પીપરના ભૂકા સાથે ખાવાથી મ'દાગ્નિ, 
શ્વાસ, કાસ, પાંડુ અને કફ વાત મટે છે. ગળાના સત્વ સાથે મિશ્ર કરી 
મદ સાથે ચાટવાથી વાતરક્ત, મૂત્રદોષ, ગ્રહણી શેગ, અડબ્રાધ અને 
પાણીવિકાર મટે છે. બળ, અન્ન, તેજ અતે વિર્ય અને આયુષને વ- 
ધારે છે. આ રસ ખાનારે ભૂરૂ કોળ, તલનું તેલ, અડદ, રાઇ, મદ 
અને ખાટો રસ એટલાં વાનાં ખાવાં નહિ. (શા.) 

લધુલાહી ચુર્ણ--શષ્ધ પારો, શષ્ધ ગધક, ત્રિકટુ, અજમે 
જીરૂ, શાહજર્‌, સીંધાલુણુ, સચળ, બીડલવણ, હીંગ, સરખે ભાગે 
લઈ ચુર્ણુ કરી તેની ખરાબર્‌ કડાછાલનું ચુર્ણ મેળવવું. ગધક 
પારાની પ્રથમ કજજલી કરવી, અને ખા#ીતી ખધી વસ્તુઓનુ' ચુર્ણું 
ખાંડીને મેળવવું જેથી સર્વ અતિસાર મટે છે. 

લેોકનાથ રસ--કોાડીની ભષ્મ, મડર, બતે સરખે ભાગે લઇ 
ખલ્ષની અદર ધુટી તેને ધીમાં પકવી તેમાં તેટલુંજ મરીનું ચુર્ણ 
નાંખી મિશ્ર કરી તેને નાગરવલના પાનના રસની ભાવતા દેવી. માન 
ત્રા એક માષાભાર, અતુપાન મદ અને માંખણની અ'દર ખાવાથી ક્ષય 
રોગ મટે છે. એક મંડલ પર્ય ત ખાવાથી રાજયદટ્મા રેગ મટે છે. શા. 

લધુષ્ઠગાકર્સ--શધ પારે ભાગ ૧, સોનાના વરખ ભાગ ૧ 
મોતી ભાગ ૨, ગ'ધક ભ્રાગ ૧, ટ'કણુ ભાગ ના, સર્વેને ૧ દિવસ 
કાંજમાં અથવા છાસમાં કે લીમ્બુના રસમાં ખલ કરી કોાડીયામાં ભરી 
કપ્ડમટી કરી માદાથી ભરેલા વાસણમાં દાટી મૂક નિચે .તાપ 
આપવો, પકવ થયા પછી 'ોાહડીયું ડુ થયેથી કાઢી લેવું. માત્રા વાલ 
૧, અનુપાન, મદ અને પીંપર અથવા થી અને પીપર. 
લઘુ સુચિકાભરણ ફેસ, શુધ વછનાગ એક પલ, રાધ પારે! 

એક શાણુ બનેને [મેત્ર કરી ખસ કરવાં પઠી માટીના ખે પ્યાલામાં 
ખગડીખાર ચાપદીને ખનેને સુકવવા, સુકાયેવી એક પ્યાલામાં તે 

ગ્રરણું : “ભરી તે પૅર- બીજને પ્યાલો ઉંધે  કપડછાણા કરી તૈને 
સુલાપર મુકી ધીમી ' આંચથા ખે પહેર સુધી અમિ આપવે! પછો 
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હેઠે ઉતારી કપડ૭ન્દ કાઢી હળવૅધી ઉપરના પ્યાલાને વળગેલે પારે 
કાઢી તેને પવન ન લાગે તેવી રીતે શીશીમાં ભરીને મજબત ખુચ 
રવા, પઠી જે મનુષ્યને સન્નિપાતધી મુર્છા આવી હોય તે મતુષ્યના 
તાળવેથી વાળ કઢાવી પછી સીસીમાં સોઈ ધાલી, સોપતી 
અણીને જેટલું ઓષધ ચોટે તે વાળ કાઢેલી જગ્યાપર મુકી આંગળી 
વડે ચોળવાથી લોહીની સાથે જેવુ' ઓષધ ભળે કે તુરત મૂર્છા 
વળીને મનુખ્ય સાધ્ય થાયછે. મનુષ્યન સર્પ ચ્ઠડવાથી મૂર્છા આવીને 
મરણાવસ્થા પ્રાતત થઇ હોય તો પણુ ઉપર્‌ મ્રમાણૅ કરવાથી ઝેર 
ઉતરી જઇ મૂર્છા વળીને મનુષ્ય જીવે છે આથી શરીરે દાહ થાયતો 
દ્રાક્ષાદિ મીઠા પદાર્થો ખાવાથી દાહતી શાંતી થાય છે. શા. 


લધુક્રવ્યાદ રેસ--શષ્ધ ગધક તો. ૨, શુધ્ધ પારો તો. ૧, લોહ 
ભષ્મ તો. ૦ સચળ તો. ૧, ટકણુ તો. ૧, મરી તો. ૧, પીપરી 
મૂડી તો. ૨, ચિત્રક મૂળી તો. ૨, સુંઠ તો. ૨, લવીંગ તો. ૨, સવેને 
ખાંડી લીંબુના રસતી સાત ભાવના દેવી. ( ૭ દિવસ ધુટવુ. માત્રા 
વાલ ૧ થી ૪, અનુપાન. પાણી અને છાશ અથવા સિ'ધાલુણુ, શેકેલું 
જીરૂ અને છીંગ, કોલેરા, અજીર્ણ, અતિસાર, મદાશિ, અરૂચી પેટને 
વાયુ, અને ઉદરરોગ મટે છે. (“શા ) 

વજકંપાટ રેસ--પારાની ભષ્મ, અભશરક ભષ્મ, 'શુ'ધ ગધક, 
જવખાર, ટકણુ, અરણીનુ' મૂળા, ધોડાધજ એ સાત સરખે ભાગે લઇ 
ખલમાં ધુ'ઢીને અરણીના રસથી, કાગદી લીંબુના રસધી અને ભાંગ- 
રાના રસથી એ ત્રણેની જુદી જાદી અકેક દિવસ ભાવના આપી 
' ગોળા વાળી સુકવી તેને લેહાની કઢાઇમાં મૂકી તે પર ઉધું 'ાડીયું 
હાંકી પછી કહઢાધ#ના તળીયા અને કોડીયાતી વચ્ચે લુગડું લપેટી કપડ 
માટી કરી સુકાયેથા ચુલાપર્‌ સુકી ધીમી આંચે અર્ધાપહેર સુધી 
અગ્નિ આપવા પછી અ'દરથી ગોળા બહાર કાઢી તેટલું જ અતિ 
વિષતું ચુર્ણ, તથા તેટલુંજ મેોચરસનું ચુર્ણ લઇ બનેને ઉપલા 
ગોળા સાથે મિથ કરી કોઠાના રસતી સાત ભાવના, ભાંગરાના રસની 
સાત ભાવના અને ધાવણીનાં છુલ, છદ્રેજવ, નાગરમોથ, લોદર, ખીલી, 
અને ગળા એના રસ અગર કાઢાતી અકેકફ ભાવતા આપવી પછી 
સુકવો તાઈયાર કરેલા રસને વજકપાટ રસ કહે છે તેની માત્રા શાણુ- 
ભાર, અનુપાન-મદ સાથે ચાટીને પછી તે પર્‌ ચિત્રો, સુંઠ, બીડલ- 
વણું, ખીલી અને સિંધાલુણુ એ પાંચે સરખે ભાગે લઈ ચુર્ણ ન 
ઉના પાણી સાથે ફાકવાથી કિડ. રાગ મટે છે. શા. '' 


મ્રકરણુ ૧૪૧--રસાદિ પ્રયોગો, ૪૭૫ 


વાતારિર્સ--શુ દઅષ્દીણુ, શુદ્દ ઝેરકચોલાં, અને મરી સરખે 
ભાગે લ૪ તેતું ચૂર્ણ કરીને પાણીમાં ધુંટી રતી રેતીની ગાળીએ 
કરવી. માત્રા ૧ ગોળી. અનુપાન પાણી સાથે ગળી જઈ ઉપર નાગર- 
વેલતું બીડુ ખાવું. ઉપયોગ, ઝુખ્ન્ત્વ ગ્રધસી વાયુ, આમવાયુ, શ્છા 
કેફેમિશ્રત વાયુ, અવખાહેકવાયુ, સોન્ન, ક પવાયુ, હીસ્ટીરીઆ, કમરનો 
વાયુ, કોલેરા, અરૂચિ, અપસ્માર, તથા ગ્રહણી મટે છે. (વે. સં.) 

વાતારિર્સ--જસત ભધ્મ વાલ ૫, ર્‌પાની ભષ્મ રતી ૧ તથા 
ગળાસત્ત વાલ ૧૦ ત્રણે મેળનીને ગે!ળીએ ના વાલતી કરવી. માત્રા 
ગોળી ૧. અપસ્માર, વાતવ્યાધિ મટે છે. (આ. ઓ.) 

વિધાધરરસ--શુધ્ધ ગધક, શુષ્ધ હરતાલ, સુવર્ણ માક્ષીક ભધ્મ 
તામ્ર ભખ્મ, શુધ્ધ મનશીલ, શુષ્ધ પારો એ ૭એ ઔષધો સરખે 
ભાગે લેઈ ચુર્ણ કરી લીંડીપીંપરના કાઢામાં તથા થોરના દુધમાં અકેક 
દિવસ ધુરીને સુકવવું તેનું નામ વિધાધરરસ, માત્રા ર૨ માષા મદની 
અદર ચોળીને તેના ઉપર ગોમૂત્ર પીવે તતો ગુલ્મ તથા પ્લીઠા (બરોળ) 
રાગ મટી ન્નય છે. 

વાતગળ'કુશ ર્સ--શુષ્ધ પારો ભાગ ૮, શુધ્ધ ઝેર કચોલાં 
ભાગ ૮, ગધક ભાગ ૮, ત્રિકટ્ટુ ભાગ ૧૨, સર્વ ખાંડીને એકત્ર મેળ- 
વવાં. માત્રા ૧ રતી. સવ ગ્રકારતી વાત વ્યાધિ મટે છે. 

વાતનાશનરસ--પારાની ભષ્મ, સોનાની ભષ્મ, હીરાની ભષ્મ 
તામ્રભષ્મ, લોહભષ્મ, સુવર્ણ માક્ષિક ભષ્મ, શોધેલ હરતાલ, ગુષ્ધ 
સુરમા, મોરથુથાની ભ'્મ, અને અદીંણુ દરેક અક્રેક ભાગ, સિધાલુણુ, 
સચળ, ખિડલવણુ, મીઠુ, બને વડાગરં માંદું એ પાંચ એકેક ભાગ એ સર્વને 
થોરના દૂધમાં એક દિવસ ધુ'ટી ગાળે વાળી માટીના કાડીયામાં મુકી ઉપર 
ખીજાં કાડીયું ઉધું વાળી કપડ માટી કરી એક મેટા ખાડો કરી 
અદર નાનો ખાડા કરી તેમાં ઉપલું કપડછન્દ કરેલું સંપુટ મુઇી 
તે ઉપર રેતી પાથરીને પછી તે પર સળગાવેલાં અડાયાંના ગજપુટ, 
અસિ આપવો, પછી ખહાર કારી ખક્ષમાં ધુ'ટી તેયાર કરેલા રસને 
વાતનાશનરસ કહે છે. માત્રા એક માષાભાર, અનુપાન આદાના રમમાં 
ખાઇને પછી તે પર પીપળીમૂળના ગ'ડોડાનો કાઢો કરી તેતી અદર 
લીડીપીંપરનું ચૂર્ણ મેળવી પીવાથી આક્ષેપકાદિ સર્વ વાતવિકારો 
સટે છે. (શા.) 

વીર્ભદ્રરસ--શુહ્' પાંસરા ૧ ભાગ, અભ્રક ભષ્મ ભાગ ૧, 
ગધક ૧ ભ્રાગ; મરી, સુંઠ, પીંષર, પચલવણુ દરેક એક ભાગ, 'જરૂ 


૪૭૬ ધનવાન, પી 


અને શાહજીર્‌ દરેક સરખે ભ્રાગે લઇ ખાંડી, આદાતા રસમાં થુરી 
અડદતા દાણા જેવડી ગોળી વાળવી. ગોળી ૧. અનુપાન ' ચિત્રકમૂહી, 
સીંધાલુણુ, તથા આદુ, પથ્ય, દુધ ભાત, જભબ્હક સન્તિપાત મટે 
છે. વે. સ'.: 

શીતારિર્સ-શુદ્ધ પારી ૧ ભાગ, ટ કણુ ૧ ભાગ, શુદ ગધક ૧ ભાગ, 
રદ નેપાળા ૧ ભાગ, સીંધાલુણુ ૧ ભાગ, મરી ૧ ભાગ, આંબલીના 
ફ્રોતરાંતી શાખ ૧ ભાગ, સાકર ૧ ભાગ, સર્વેને પખમાંડી લોબુતા રસમાં 
એક દિવસ ઘુંટી બખે ગુંજન ભારતી ગોળી વાળવી માત્રા ૧ ગોળો 
અનુપાન ઉનું પાણી ટાઢીઓ તાવ મટે. 

સ્વયમગરિતર્સ--૨]& પારો એક ભાગ, ગહ ગધક ય ભાગ, 
ખ્‌'તેતે ખલમાં ધુ'ટી કન્‍્#જલી કરી તેમાં તેટલુંજ શોધેલ પોલાદનુ 
ચૂર્ણ નાંખી મિશ્ર કરી કુતારતા રસમાં બે પહોર સુધી ઘુ'ટી ગેોળે! 
વાળી ત્રાંતાના છાલામાં મુકી ઉપર એર'ડીયાનું પાન હાંક અધા પહોર 
સુધી તડકામાં રાખી અતિ ઉષ્ણુ થાય ત્યારે પાછો અનાજના ઢગલામાં 
એક દિવસ રાખી બીજે દીવસે બહાર કાઢી ઝીણો ભૂંકા કરવો તેતે લૃગડે 
ચાળી પછી તેને કુતાર, ભાંગરો, પીલુડી, કાંટાશેરીએ, ગોરખમુ ડી, 
સાટોડી, ગળા, ગળી, નગોડ અને ચિત્રો એ અગીઆરે ઔષધોની 
સાત સાત ભાવના આપીને દરેક ભાવનાને અતે ભૂકાને તડકામાં 
સૂકવવા, આ રસને સ્વયમશિરસ કહે છે. તે હરડાં ખેઢાં અને આંબ- 
ળાંના ચૂણુની સાથે ભેળવી મદ સાથે મિશ્ર કરી સર્વ રોગમાં વાપ- 
રવો, વળી સુંઠ: મરી, પીંપર, હરડાં ખેઢાં આંબળાં, એલચી, જાયફળ 
અને લવીંગ એ નવે અક્રેક ભાગ લઈ ચૂર્ણું કરી તેમાં નવ ભાગ 
આ રસ નાંખી મિશ્ર કરી થુકીતે પછી ખે નિષ્ક ભારસુધી આપવાથી 
ક્ષ અને કાસ રોગ મટી કનય છે. શા. 

સર્વેચરરસ--શુદ્દ પારો ચાર પલ, શુદ્ધ ગધક મેક પલ, બને 
મિશ્ર કરી ખલમાં નાંખી એક પહોર પર્યત લહીને કન્જલી કરવી 
પછી તાન્રભષ્મ, અભ્રકભષ્મ, લોહભખ્મ, અતે શુદ્ધ . હીંગળા ચારે 
અકરેક પલ, સના તથા ર્‌પાની ભષ્મ દશ દશ નિષ્ક, હીરાની ભ્રષ્મ 
એક માષો અને શુદ્ધ હરતાલ બે પલ લઇ સર્વેને મિશ્ર કરી ઉપ- 
રતી ક૦”લીમાં ભેળવી કાગદી લીંબુનો રસ,  ધ'તુરાનો રસ, અરડુ- 
સીનો રસ, થોરનું દુધ, આકડાનું દુધ, બકાનનો રસ, અને કણેરન! 
મનો ૨્સ એ .સાતે' રસમાંતા દરેક રસતી અકેક દિવસ ભાવનો આપીને 
ગોળા વાળી માટીના 'ાડીયામાં મૂકી કપંડછાણું કરી તે સ'પુંટને વાણુકા- 


મ્રકરણુ ૧૪૧--રસાદિ પ્રષોગે. ૪૭૭ 


યૃત્રમાં મુકી ચૂલાપર મૂફી અસિની ધીમી આંચ ત્રણુ દિવસ સુધી 
આપવી પછી ઉતારી ટાઢું થયે ગોળા ખહાર કાઢી વાટી તેમાં શુદ્ધ, 
વછનાગતું ચૂર્રું એક પલ, લીંડીપીંપરતું ચૂર્ણુ બે પલ સર્વને તે ખ- 
લમાં ઘુટીને એક રસ કરવું તેતે સર્વેશ્રર રસ કહે છે. માત્રા બે 
રતી ભાર. અતુપાન મદ સાથે ચાટીને તે પર્‌ ખાવચી અને દેવદાર 
ખનેનું ચૂર્ણ એક રૂપિઆભાર, દીવેલમાં મેળવી ખાવાથી' સુપ્તિ કજ 
અમને મડળ કુષ્ઠ મટી જય છે. શા. 

થાસકુઠારરસ--શુદ્દ પારો, શુદ્ધ વઠનાગ, શુહ ગધક, ટ'કણુ, 
“શુદ્ધ મનશીલ, દરેક તો. ૧, મરી તો. ૮, સર્વનું ચૂર્ણ કરી તેમાં સુંઠ 
તો. ૨, મરી તો. ૨, પીંપર તો. ર દરૅકનુ' જુદુ જુદુ' ચૂર્ણુ કરી 
મેળવવું. માત્રા ૨ રતી અનુપાન. નાગરવેલનુ' પાન શ્વાસ, કાસ, મ'દા- 
મિ, કક અને સર્વે રોગ મટે છે. 

સુર્યાવર્તરસ--રશુદ્દ પારો એક ભાગ, શુદ્ધ ગધક અર્ધો ભ્રાગ 
બનેને ઝુવારના રસમાં એક પહોર સુધી ધુંટી કલ્ક કરી, પછી તેટલાં 
તાખાનાં શુદ્ધ પત્રાંને કાદી ખલમાં ધુટવાં, તે ભૂકો થાય તેનું નામ 
સર્યાવર્ત રસ છે. માત્રા ૨ રતી ભાર. શ્વાસવાળા રોગીને આપવાથી 
શ્રાસ સટે છે. 

સ્વર્ણક્ષીરીરસ--માટીના હાંલામાં છાસ નાંખી તેમાં દારૂડીનાં 
મૂળ પાંચ પલ ઉકાળનાં અને છાસ બળી જય એટલે તે મૂળ કાઢીને 
પછી માટલામાં દુધ નાંખી તેતી અ'દર ઉપલાં મૂળીયાં પાછાં નાંખીને 
ઉકાળવાં પછી દુધ ખળી નય એટલે તે મુળને કાઢી લઈ પછી 
પાણીથી સારી પેઠે ધોષ્ઠ સુકવી તેમાંથી પાંચ પલ લઈ તે સાથે ખે 
પલ્ત મરીનું ચૂર્ણ તથા પારાની ભષ્મ એક પલ ભેળવી ખલમાં ઘુ'ટી 
મિશ્ર કરવું તેને સ્વર્ણ ક્વીરીરસ કહે છે, માત્રા એક નિષ્ક ભાર, ખા" 
વાથી સુપ્તિ કુટ મટી જય છે. 

સ્વલ્્ષજવરાંકુશ--શુદ્દ પારો ૧ ભાગ, શુદ્ધ વઠનતાગ ૧ ભાગ 
શુઢ્ઠ ગંધક ૧ ભાગ, શુદ્ધ ધતુરાનાં બી ૩ ભાગ, સુંઠ ૪ ભાગ, મરી 
૪ ભાગ, પોપર ૪ ભાગ એ પ્રમાણે ૨૪ ભાગ કરી તેને પ્રથમ 
લીંધુના રસમાં તથા.'પછી આદુના રસમાં ખલીને ચણોડી જેવડી 
ગોળી કરવી, માત્રા ગોળી ૨, અનુપાન આદુનો રસ તથા મદ, આંત- 
રીઆ તાવને અટકાવવામાં આ ગોળી ધણી અસરકારક છે (ભૈ. ૨). 

સ્વછ'દ ભેર્વરસ--શુહ્દ પારો, લોહભષ્મ, સુવર્શુ માક્ષિક 
શ્રષ્મ, શહ ગધક, શુદ્ધ હરતાળ, હરડાં, અરણી, નગોડનાં મળ સુંઠ, 


૪૭૮ ધતવાન. 


મરી લીંડીપીપર, કુલાવેલ પાટીઓ ટકણુખાર, શુદ્ધ વઠનાગ, ગ. 
તેર. ઓંષધનેો બારીક ભૂંકા કરી નગોડના રસમાં તથા 'ગોરખમુંડીના 
રસમાં અક્રેક દિવસ ધુ'ટી તેમની ખખે રતી ભારની ગોળીઓ બનાવવી. 
તેતું તામ સ્વચ્છ'દભેરવરસ છે, અનુષાન રાસના, ગળો, દેવદાર, 
સુંઠ અને એર ડાતું મૂળ એ પાંચે ઔષધોને કાઢો, કરી તેની અદર ' 
ગુગળ મેળર્વીને પછી કેંક ઉના એવા તે કાઢાની સાથ્રે આ રસ ખા- 
વાથી વાયુની પીડા મટે છે. વાયુ વિકારને મટાડે છે. 

સુવર્ણઃ માલિની વસ'ત--સે તાનો ભૂંકા અથવા વરખ તે. 
૧, મોતીનો ભૂકો તો. ૨ હીંગળા તો. ૩, ધોળાં મરી તો ૪, ખાપ-: 
રીયું તો. ૮, સર્વને ગાયના માપખ્ખણુ તો. રા લધ્ત તેમાં ૧ દિવસ ખલ 
કરી પછી ૪૨ દિવસ સુમી લીંખુના રસમાં ખક્ષ કરી ગોળી કરવી. . 
માત્રા ૧ થી ૩ રતી. અનુપાન-માલીની વસત પ્રમાણે, તેથી પાંસી, 
શ્વાસ, જર્ણુ નવર, ક્ષય, વાયુ, ગુલ્મ ધાતુગતન્વર, લોહીવિકાર્‌, કૃશત્વ 
ખાળક, ૬, ગર્ભિણી, સૂતિકા વગેરેના રોગો સારા થાય છે. દુધ અને 
ભાત ખાવાં. ખટાઈ, મરચાં અને તેલ ખાવું નહિ. (નિ. ૨) 

સસમામ્ટતલેહ--હરડે, બેઢાં, આંબળાં, એ ત્રણુતી છાલ એકેક 
ભાગ તથા જેડીમદ એક ભાગ અને તે સર્વની ખરાબર લેહ્ભષ્મ 
એ પાંચ વસ્તુઓનું બારીક ચૂર્ણું કરવું. અનુપાન ઘી તથા મદ. માત્રા 
૧ માસો, આંખના સર્જ વિકારે। મટે છે. 

સન્તિપાતભેર્વરસ--શુહ પારે, શુદ્ધ ગધક ત્રણુ ત્રણુ કર્ષ 
લઇ બનેને "ખલમાં નાંખી ધુ'ટી કનજલી કરવી પછી રૂપાની ભ્રષ્મ,, 
અભ્રક ભષ્મ, તામ્રભપ્મ, ખ'ગભષ્મ, શીશાની ભષ્મ, લોહભષ્મ એ 
૭ એકઃ એક કર્ષ લઈ ઉપરની કજલીમાં મિત્ર” કરી તેને સરગવાની 
અ'તરછાલનેો રસ, વેલરીયા નન'બુતી અતર છાલને! રસ, સુંડતો કાઢો 
ખીલીને કાઢે, તાંદળક્નની ભાજનો રસ એ પાંચે રસમાંના. દરેક- 
રસની અ'દર એકએક પહોર સુધી ધુ'ટી ગોળા. વાળી તે ગોળા ઉપર. 
 લુગડું લપેટી ગોળા મૂકી તે પર્‌ પાછું મીડું દાખી તેનાપર કાચનો 
ખને પ્યાલો ઉંધો પાડી તે બન્ને પ્યાલાની સાંધપર. લુગડું; લપેટી તે 
પર્‌ સુતર વીંટી પછી તે પર્‌ ભીતી માટીનો લેપ કરી સુકવી પછી 
એક હાંધ્રામાં અધો ભાગ રેતી ભરી ઉપરતું સ પુટ મુકી પછીઃ તેપર' 
રેતી ભરી તે હાંડાને ચુલાપર, મુકીને ખેઃ પહેર સુધી અગ્નિ આ- 
પવા. પછી ઉતારી અ'દરથી સ'પુટ ટાહુ* થમે ગાળાને બહ્નરઃ કાઢી 
તેતે વાટી તે સાથે શુદ્ધ પરવાળાંને ભૂકો: એક કર્ષ અતે શુદ્દ વછ-- 
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નાગના ભૂકો એક શાણુ મેળવીને તેને કાળા સર્પના ઝેરતી ભાવના 
આપી એક દિવસ ધુ'ટી તે ઔષધોને, તગર, મશળી, ખાલછડા દાર્‌- 
ડીનાં મૂળ, જલન્ન બવે।, લીંડીપીપર, ગળી, તમાલપત્ર, એલચી, ચિત્રો, 
જ ગલી તુલસી, વરીયાળી, કુકડવેલ, "4'તુરા, અગથીએ ગોરખમુંડી, 
મહુડો, “નઈ અને મીઢોળ એ દરેક ઓષધોના રસની ખખે પહોર 
સુધી ભાવના આપી સુકવવું તેતે સન્નિપાત ભેર્વર્સ કહે છે. સોળ 
રીના દાણાના ચુર્ણુની સાથે ખે રતી ભાર આ રસ મિશ્ર કરી પછી 
તે ખીન્નેરાં, લીખુના રસતી અને આદાના રસની સાથે સ'ન્નિપાત વા- 
ળાને ચઢાડવાંથી સ'્નિપાતરોગ મટે છે. શા. 
હ'સંપધોટલી રસ--કાડીની રાખ; સુંડ, મરી, લીંડીપીપર કુ- 
લાવેલો ટક્ણુખાર, શુદ વઠનાગ, રહ આમલસારેા ગધક, શુધ્ધ પારે 
એ આઠે સરખે ભાગે લઈ તેનો ખારીક ભૂકો કરી ખલમાં નાંખી 
કાંગદી લીંમ્બ્રુના રસમાં ધુટી તેતી અંદ્રેક માષાની ગાળી વાળવી; 
તેનું નામ હસપોટલીરસ છે. આ ગોળી મરીના ચુર્ણુની સાથે 
ઘીમાં ચાટવાથી અને પથ્યમાં દહોં ભાત ખાવાથી સ્રણી રોગ 
સટે છે. ( શા. ) 
હેમગભપોાટ્લી રસ--શહ& પારો, તથા સોનાનું ચૂર્ણ બને 
ચાર ચાર ભાગ લઈ ખલમાં ધુ'ટી લોટના સરખા બારીક થયે તેમાં 
શહદ્દ ગક ખાર ભાગ નાંખી કન્જલી કરવી, પછી મોતીને ભૂકો 
સોળ ભાગ, શખનેો ભૂકો ચોવીસ ભાગ, શુદ્ધ પાટીયો ટ કણુખાર 
એક ભાગ લઇ એ ત્રણે ઓષધોને કજ્જ્લીતી' સાથે મિશ્ર કરી તે 
સર્વને પાકા લીંબુના રસમાં ધું'ટી ગોળા વાળવા પછી માટીનું કોડીયું 
લ" તેમાં ઉપરનો ગોળા મુકી તે પર બીજુ કાડીયું ઉંધુ વાળી કપ- 
ડ૭છાણુ કરી ગજપુટ અગ્તિ આપવો પછી ટાર થયે ખહાર કાઢી 
અ'દરના ગાળાને ખલમાં ધુંટી તેયાર કરવું તેને હૅમગર્ભ પાટલીરસ 
કહે છે. માત્રા ચાર રતીભાર, તે સાથે ઓગખુત્રીસ મરીતે! ભ્રકે! 
મેળવી તે ખ'નેને રૂપાના માટીના અથવા કાચના વાસણુની અદર 
*નાંખી ગાયના ઘીમાં કાલવીને ખાવો. પશ્ય પાળવું જેથી કાસ, શ્વાસ, 
ક્ષય, વાત, કફ, સ્રી અને અતિસાર મટે છે. શા. 
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૪૮૦ ચ્રનવડન, આ 


પ્રકરણુ ૧૪૨ મું. 


રેગ નિદાન. 


એતુષ્યના રોગની પરીત્વા ૧, સ્પર્શ કરવાથી થઇ શક્રે છે તેમાં 
નાડીની પરીક્ષાથી, ત્વચા પરીહ્વાથી થરમામીટર અને સ્ટેથાસ્કાોપથી 
સ્પર્શ પરીક્ષા થઇ શકે છે. ૨. શ્રવણુ પરીક્ષાથી તેમાં ફ્રેફ્સાં અને 
રકતાશય ( હદય ) માં થતા ધખકારાનું શ્રવણુ કરવાથી અને ૩ ૬- 
રશન પરીહ્ઞાથી તેમાં જભ આંખા ચ્હેરા ચામડી, મૂત્ર અને મળના 
રગ ઉપરથી જેદ'ે રોગની પરીક્ષા થઇ શકે છે. 


પ્રકરણુ ૧૪૩ મુ, 
નકન 
સ્પર્શ પરીક્ષા. 


ન્જંઠંડી પરીક્ષા, ત્વચા પરીક્ષા, થરમામીટર અને સ્ટેથોસ્કોપથી 
સ્પર્શ પરીહ્વા થઇ શકે છે, _ 


નાડી પરીક્ષા--હદયમાંથી લોહિ ખહાર ધકેલાઇને બહાર 
ધોરી નસોમાં જ્ય છે અને તેથી ધોરી નસોમાં ધબકારા થાય છે 
અને તે ધખકારા ઉપરથી લોહીનું એછા વધતા ન્તેરથી ફરવું તેતું 
નાન થાય છે. આને નાડી પરીક્ષા કહે છે. 


હાંથના પાંચા આગળ ખે સખત રોરી જેવી નસે છે તેમાંથી 
અ'ગુઠા તરફની, અ'ગુઠા નિચે આવેલી નસ ઉપર હાથનાં આંગળાં 
મુછ જોવાથી નાડી ધડકતી જણાય છે. તેના ધડકારા ઉપરથી મનુ- 
ષ્યના રશેગની પરીક્ષા કરવામાં આવે છે તેને નાડી પરીક્ષા કહે છે. 
આયુર્વેદ શાસ્્રાનુસાર નાડી પરીક્ષા નિચે પ્રમાણે ચઈ શકે છે. ૬ર૨- 
દીના હાથના અગુઠાના મૂળમાં કાંડાના છેડા ઉપર જે નાડી છે તે” 
ઉપર, સ્્રીનો ડાખા અને પુરૂષના જમણા હાથ પર પરીક્ષેક્રે ત્રણ 
આંગળી મુકવી એ ત્રણુ આંગળીથી વાત, પિત્ત અતે કકૃતી અનુક્મે 
પરીક્ષા કરવી. અ'ચુઠા પાસે પહેલી આંગળીની નીચે વાયુની, બીજી . 
આંગળી નીચે પિત્તતી, અને ત્રીજ આંગળી નીચે કફની નાડીની 
પરીક્ષા થધઃ શકે છે. 
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વાત (વાયુ) ની નાડી-આ નાડી જે સરપ તથા જળોાની પેઠે 
વાં અને ત્રાંસી ચાલથી ચાલતી હોય તો વાત નાડી જ્ણુવી. 

પિત્ત ( ગરમી ) ની નાડી-આ નાડી નને કાગડા અને દેડકાની 
પેઠે કુદ્તી અને ઉતાવળી ચાલથી ચાલતી હોય તો પિત્તની-ગરમીની 
નાડી સમજવી. 


કરે ( શરદી ) ની નાડી-આ નાડી જે હસ કે મોરતી મા- 
ફેક મંદ ચાલથી ચાલતી હોય તો કફની એટલે શરદીની નાડી ન્નણવી. 

વાત કફની નાડી-આ નાડી સરપની પેઠે વાંકી અને દેડકાની 
પેઠે કુદતી ચાલે છે. 


વાત કફની નાડી-આ નાડી-સર્પની પેઠે વાંકી અને મોરની 
પેઠે ધીમી ગતિથી ચાલે છે. 

પિત્ત-કફેની નાડી--દેડકાની પેરે કુદતી અને હંસની પેઠે ધીમી 
ચાલથી ચાલે છે 


સન્નિપાતની નાડીમાં વાત, પિત્ત અને કફની ત્રણે નાડી ચાલે છે. 

લાકડાને વેરવાના કરવત પેઠે ચાલે, ચાલતાં અટકી પડે, વળી 
ચાલે. વળી અટકે, અને વળી ખે ત્રણુ કુદકા ય વળી અટકે આવી 
નાડી ત્રિદ્દોષની નાડી છે 


ખે દોષની રમ હળવે ચાલે વળી સર્‌૨૨ ચાલે છે. જે 
, નાડી ધણી હ્વીણુ અને ઠડી પડે તે ચારે પ્રકારની નાડી ભયકર છે. 
તાવ-ની નાડી ગરમ અને ઉતાવળી ચાલે છે, ચિતા અતે 
શયવાળી નાડી મદ પડી ન્નય છે 
કામાતુર અને ક્રોધી માણુસની નાડી-ઉતાવળી ચાલે છે. 
લોહિના કોપવાથી-નાડી ગરમ અને પથ્થર માફક જડ થાય છે. 
આમ-ના દોષ વાળી નારી અતિ ભારે ચાલે છે. 
મંદાગ્નિ, અને ધાતુહ્ષીણુની નાડી સ્થિર ચાલે છે 
ગર્ભીણીની નાડી-ગ'ભીર, પુણ અને હલકી ચાલે છે. 





પ્રકરણુ ૧૪૪ સુ. 





અગ્રેજી વૈદકશાસ્ પરમાણુ નાડી પરીક્ષા. 
અગ્રેજી વૈદક પ્રમાણે, ૧. ઉતાવળી, ૨. ધીમી, ૩ ભરેલી, ૪. 
જ૧ 


૪ત્ર ધનવાન. 


નાનીં, પ૫. સખત, ૬. અનિયમિત અને ૭. આંતરીયા નાડી આ પ્ર- 
માણે સાત પ્રફારે પરીક્ષા થઇ શકે છે, 

૧. ઉતાવળી નાડી-સાધારણુ રીતે ત'દુરસ્ત સ્થિતિમાં ના- 
હીના વેગનું પ્રમાણુ છપ થી ૮૫ સુધી હોય છે. તે માંદગીમાં વે- 
ધીને ૧૦૦ થી ૧૫૦ સુધી ધબકારા થાય છે. જ્યારે આમ વેગ વધે 
તેને ઉતાવળી નાડી કહે છે. હેદયતો ધખકાશે ઉતાવળા ચાલવાથી 
નાડી ઉતાવળી ચાલે છે. જેમ નાડી. ઉતાવળી ચાલે તેમ રેગતું જેર 
વધે' છે ગેમ જણુવું. 

આતરીયા કે સન્નિપાતના તાવમાં સખ્ત ખાંસી, હ્ષય, હદય 
ફેશ્સાં, હોજરી, આંતરડાંનો સાજે, સખત મરડો, કલેજું આંખ, કે 
કાનના પાકવાથી, પરમાથી કે ચાંદીથી ઉતાવળી નાડી ચાલે છે. રષ, 
લુ લાગવાથી કે ધણી નખળાઇથી નાડી ન્નેર્માં ચાલે છે 

૧. ધીમી નાડી--ત'દુરસ્ત કરતાં મદદ ચાલથી નાડી ચાલે 
તેને ધીમી નાડી કહે છે. ટાઢ, શરદી, ભૂખ, ઉદાસી, ફ્રેશરૂ, ખેશુદ્ધિ 
વિગેરે દરદમાં અને અતકાળની નાડી ધીમી ચાલે 'છે 


૩. ભરેલી નાડી---આંગળાંને જેમ નાડીની ગતિ લાગે છે તેમ 
તૈનું' વજન “કે કદ પણુ લાગે છે. તે કદ ન્નેઇએ તેથી વધે એટલે 
નાડી પહોળી - સાય ત્યારે તેને ભરેલી નાડી કહેવામાં આવે છે. શ- 
રીરમાં લોહી પુરતું અથવા ધણું હોવાથી ભરેલી નાડી ચાલે છે 

૪. નાની નાડી--થોાડી લોહિવાળા એટલે આંગળાં ને નાડીનું 
કદ નાનું લાગે એટલે નાડી પાતળી લાગે ત્યારે નાડી નાની જાણુવી 


લોહિ જવાથી, નખળાઇથી જુના દરદોમાં અને કાલેરામાં નાડી 
નાની લાગે છે. 

' લેહિના વધુ નર્થી ભરેલી, લોડી મધ્યમ હોવાથી નાડી 
મષ્યમ અને અલ્પ લોહિમાં નાની અને કાલેરામાં નાડી છેક ઉંડી 
જણાય છે. * 

પ. સખત અને પોચી નાડી--ધેોરી નસમાં લોહીને સ કે- 
ચાવાની શક્તિ વધારે હોય તો નાડી સખત ચાલે છે અને સ'કે- 
ચાવાની શક્તિ કમી હોય તો પોચી નાડી ચાલે છે. નાડી પર્‌ આં- 
ગળાં મુકી ત્રીજ આંગળીથી દબાવતાં છતાં જે ખાકીનાં આંગળાંને 
નાડીના થકા લાગે તો સખત અને થડ્કરો ન ન વા પોચી 
નાડી ”નણુવી. ' 


પ્રકરણુ ૧૪૪-અ'પ્રેજ વૈદકશાસ્ર પ્રમાણે નાડી પરીક્ષા ૪૮૩ 


* * ૬, અનિયમિત નાડી---તાડીતી નિયમિત - ચાલ એક સરખી 
ચાંલી રહે તો નિયમીત અને એક ડણુકા જલ્દી આવી ખીન્ને થોડી 
વખત રહીને આવે તો અનિયમિત નાડી ન્નણૂવી, 

અનિયમિત નાડી ચાલવાથી હૃદયનું દસ્દ, ફેફ્સાં,: સન્નિપાત 
જવર, સુવારોગ શરીરનો સખત સળેો કે દરદતી ધાસ્તી ભરેલી 
સ્થિતિ જાા્‌વી. 

૭. આંતરીયા નાડી--નાડીના ખે ત્રણુ ડેણુકા આવ્યા પછી 
વચમાં એકાદ ઠૅણુકા જેટલે ખાંચો પડૅ અથવા તો થોડી વખત બધ 
પડે તો! આંતરીયા નાડી *નણુવી. 

હદયના રોગમાં યો ફરવાની ક્રિયા બરાખર ન થવાથી મોટી 
ધોરી તસ પહેળી થાય છે ત્યારે અને મગજને કઈ) ભાગ બગડવાથી 
આવી નાડી ચાલે છે. 


નાડી પરીક્ષામાં આયુવેદ પ્રમાણે વાત, પિત્ત અને કફની નાડી 


ન્નેવા માટે, સરરર્‌ ચાલતી, થડકા મારતી અને મદ ગતિથી ચાલતી 


આ ત્રણુ બાખત જેવાની છે તેમજ છેઃ તેમજ અગ્રેજી રીત પ્રમાણે 
નાડીની ચાલ ઉતાવળી છે કે ધીમી, નાડીનું કદ મોડું છે % નાનું 
નાડી સખત છે કે નરમ આ પ્રમાણે ત્રણુ બાખત લક્ષમાં રાખવાની છે. 

ઉતાવળી, ધણી સખત, અને ઘણી મોટી નાડી, સ'ધિવા, કલે- 
”તના રોગો, મગજતા સોન્ન, અને લોહીવાળા નેરાવર માણુસના 
તાવમાં ચાલે છે. આવી નાડી વધુ વખત ચાલે તો રેગતું જેર વધે 
છે એમ ન્ણવું. 


ઉતાવળી; નાની; નરમ નાડી કછ પણુ ભાગર્મા સોન્ને હોય 
તા અને નખળા માણુસોના તાવમાં, પેટના પડદામાં કે આંતરડાંમાં 
સોળે હોય અને લોહી ઓછું હોય તો ચાલે છે. 





પ્રકરણુ ૧૪૫ મુ. 


હ્જૃંચા પરીક્ષા--ચામડી ઉપર હાથ લગાડવાથી શરીર ગરમ 
ઠંડુ કે પરસેવાવાળુ છે તેનો વિચાર કરી રગતી પરીક્ષા થઈ શકે છે. 
તાતરેોચવાળાની ચામડી ઠ'ડી હોય છે, પિત્ત રોગીની ગરમ અતે કફ 
રોગીની: ચાસકી બીની છે છે, 


૪૮૪ : ધનવાન. 


.: “દડી ચામડી--વાત રોગીની હોય છે. ર્ણ રોગોમાં, કોલે- 
૨માં, તાવ ઉતરી ગયા પછીની નખળાઈમાં અને બીન્ન સે'દવાડતી 
નખળા૪્ટમાં ચામડી ઠંડી પડી નય છે, 

ગરમ ચાસડી---પિત્ત રોગીની હોય છે. તાવમાં ચામડી ગરમ 
હાય છે. આ ગરમી પરથી તાવની ગરમી જણી શકાય છે. . 

ભીની ચામડી--કફ રોગીની હોય છે. વિશેષ પરસેતો થવાથી 
ચામડી ભીની રહે છે. સ'ધિવામાં ચામડી ગરમ અને ભીની 
રહે છે. કાલેરામાં ચામડી ઠંડી અને ભીની રહે છે. ઠંડુ અને ભીનું 
શરીર નખળાઇ ખઅતાવે છે. રાત્રે પરસેવા થાય, નખળાઇ વધે તો 
ક્ષયતી નિશાની છે. 

સુજી ચામડી--નિરતર ચામડીના છિદ્દોમાંથી પરસેવો તીકળે 
છે તેથી તે નરમ રહે છે પણુ પરસેવો બંધ થવાથી ચામડી સુષી 
અને ખરસટ થાય છે. તાવવાળાની તેમજ વાત રેોગવાળાની ચામડી 
સુકી અને ફીકી પડે છે. 

શરસોાસેટરથી પરીક્ષા--થરમામેટરથી તાવતી વધતી ઓછી 
ગરમી જાણી શકાય છે. તેમાં પારાવાળા ધોળા ખલ્બથી જીભ નિચે 
"ક ખગલમાં પાંચેક મીનીટ થર્‌મામીટર રાખીને પછી ખહાર કાઢી ન્ને- 
વાથી તેતી અ'દર્તો પારે શરીરની ગરમીના પ્રમાણમાં ચઢેલેો "કે ઉત- 
રેલો જણાઈ આવે છે 

, ત દુરસ્ત ણિસથી ગરમી ૯૮ થી ૧૦૦ ડીત્રીની અથવા «૮॥ 
થી હહા ડીગ્રીતી વચમાં રહે છે. સાદા તાવમાં ૧૦૧ થી ૧૦૨ 
ડીગ્રી સુધી પારો ચઢે છે. સખત તાવમાં ૧૦૪ ડીત્રી સુધી, અને ભય- 
કર્‌ તાવમાં ૧૦૫ થી ૧૦૬1॥ સુધી પારે ચટે છે. ૧૦૮ સુધી ગરમી 
વધે તો ભય'કર્‌ માંદગી સમજવી. 

*્રાલેરામાં ગરમી ધટી જઈ સાધાર્‌ણુ ગરમી કરતાં ઓછી થાય 
છે અને ૭૭ ડીગ્રી સુધી ઓછી થાય છે. સ્વાભાવિક ગરમી કરતાં 
ખે ડીત્રી વધે તે કરતાં એક ડીગ્રી ઓછી થાય તેમાં વિશેષ ભય 
રાપ્પવાનું કારણુ છે. 

સ્વાભાવિક ગરમી કરતાં એક ડીમ્રી ગરમી વધે તો નાડીના સ્વાન 
ભાવિક ધબકારા કરતાં ૧૦ ધખકાર્‌ા વધારે થાય છે. સીસી મુક્તી વ- 
ખતે ખગલ ભીની .ન હોય તે જેવું. 

છાતીની પરીક્ષા અવલોકતથી, સ્પર્શથી, ઝેક્તાથી ઝને યખકાસ 
શ્રવણુ કરવાથી થઇ શકે છે. છાતી ઝડપથી ઉછળતી શેમ તો. શ્રાસ 


પ્રકરણુ ૧૪૫--ત્વચા પરીક્ષા. જીપ 


ઉતાવળે ચાલે છે એમ જણુવું, રકતાશયનાં દરદ, કલેજ્ન વિગેરેના સે.- 
જાથી શ્વાસ ઉતાવળો ચાલે છે, ક્ષય, સસણી, ફેફસાંનો સોજ્નના દરદથી 
શ્વાસ ઝડપથી ચાલે છે. ૭ાતી થોડી ઉછળે તો શ્વાસ ધીમા ચાલે છે 
એમ નણુવું. મગજ ઉપર લોહીના ન્નેરથી કે ઝેરથી અને નિદ્રાથી 
ધામો શ્વાસ ચાલે છે. ફેફસાંમાં હવા, પાણી કે લોહી ભરાઈ રહેવાથી, 
ફરેફ્સાંના વધવાથી, છાતીમાં મ્ર'થી થવાથી, રકતાશય વધવોથો કે જલ - 
દર્‌ થવાથી છાતીનો કેટલેક ભાગ ઉપસેલો જણાય છે. 

છાતી નાની અને બેસી ગયેલી હોય તો ફેફસાંનાં દીર્ધ રોગ અને 
હ્યયની નિસાની જાણુવી, 

છાતી ઉપર્‌ હાથ મુકવાથી ફેક્સાં મારફતે હાથને કાંઇ અથડા- 
વાથી વાકસ્પશઃ ધાતથી, અને જે દરદી તે વખતે ખોલે તો અમુક 
“તનો તે વખતેસ્પર્શ થાય તે સ્પર્શધાતથી રોગની પરીક્ષા થઈ શકે છે. 

રેક્સામાં સોનજ્ને કૈ ગાંદ થવાથી હ્ષયતી શરૂઆતથી વાકસ્પર્શ ધાત 
વધારે લાગે છે. પણુ ફ્રેફ્સાંના પડમાં રસ કે પવન ભરાઇ રહ્યો હોય કે 
વાયુ નાડીનો માર્ગ બધ થયે! હોય તે! વાકસ્પર્શાધાત કમી થાય છે. 

ઉરેસ્થિ ( પાંસળીઓ વચ્ચેનું હાડકું ) ઉપર કે તેતી પડખે 
પણેલા બીન કે ત્રીનન પાંસળામાં ડાબી બાજીએ દાખતાં દરદ થાયતો 
મોટી ધમનીના પડદાના ત'તુઓનેો ખબીગાડ જણુવો. 

રકતાશયના વ્યાધિમાં ઠાતીમાં દાબવાથી અથવા તો વગર દાખ- 
વાથી પણુ દુઃખાવો રહે છે. 

છાતી ઉપર હાથનાં આંગળાંતા ટકોરા ઠોકવાથી રોગતી પરીટ્ઞા 
થઇ શકે છે. ફ્રેક્સાં ઉપર ટકોરા મારવાથી પોકળ અવાજ નીકળે તો 
ફ્રેફ્સાંતા પડમાં પવન ભરાઇ ગયો છે એમ માનવું. 

જો હોલ જેવો અવાજ આવે તો ક્ષય જેત્રા રોગથી [ફેફસાં ખ- 
વાઇ ગયાં છે એમ જાણુવું, રક્તાશય, કકેજું કે બરોળના પ્રદેશમાં 
કોફવાથો મદ અવાજ નીકળે તો બેદ અત્રાજ સમજવો તેથી ફ્રેશ્સાંનો 
કાઈ ૯ ભાગ ગાંઠથી કે સોન્નથી કઠણુ થયો સમજવો. 

કેક કયઃ 


પ્રકરણુ ૧૪૬ ઝુ 


શ્રવણુ પરીક્ષા. 
જફ પરીક્ષા સ્ટોથેસ્કોપથી થ# શકે છે. છાતીના અવયવો 
ઉપર સ્ટેસ્થેસ્કાપ મુષ્ટી રોગની પરીક્ઞા થઇ શકે છે. તેને ફેફસાં ઉપર 


૪૮૬ ધનવાન. 


ઝુકી ખાજુની ખે નળી ખે કાનમાં ધાલી સાંભળવાથી અ'તઃ્શ્રાસ વધારે 
લાંખો વખત સુધી ને *નેરંથી ચાલતો જણાય તે! દમ, ફ્રેશ્સાંના શ્લેષ્મ 
પડના સોન્ને અને ફેફસાંના સ્નાયુયોની નબળાઇ જણુવી. 

સ્વાભાવિક શ્વાસધ્તની મંદ સ'ભળાય તો, ફ્રેશ્સું કફ્થો, પડમાં 
પાણી “કે પરૂનો જમાવ થવાથી, કે ગ્રથીતું દખાણુ થવાથી 'ુલી શકવું 
નથી એમ જનમણુવું. 

ખાલી શીસામાં ઝક મારવાથી જેવો અવાજ થાય તેવો અવાજ 
સભળાય તો ફેફસાંની નળી છાતીની દીવાલને ચૉંટી ગનેલું કે હ્ય જેવા 
દર્દને લીધે ડ્રેશ્સાંતું' પોલાણુ થયેલું ન્નણુવુ. 

અ'તર્શ્યાસ કરતાં ખાલશ્ચાસ લાંબો ચાલે તો ફ્રેશ્સાંની સ્થિતિ- 
સ્થાપક ક્ષય જેવા દર્દથી કમી થયેલી જનણુવી. 

પરપોટા જેલો ધ્વની સભળાય તો ફેફસાંના જલ દર કે તેની 
નળીમાં કક ભરાયલે જાણુવો. 

પરીક્ષા વખતે દરદીની સાથે વાતચિત કરતાં જે અવાજ સ'ભ- 
ળાય છે તે વાકખ્વનિ ફહેવાય છે. જે વાકધ્વનિ મદ સભળાય કે ન 
સભળાય તો શ્રવષણુ નળીકા છાતીના કોઇ નકર ભાગ ઉપ્રેર સુકેલી 
હોય અથવા શ્વાસ નળીકા કમથી ભરેલી, અને ફેફ્સં ક્લે?્નની વૃદ્ધિથી 
દખાયું હોય એમ ન્નણુવુ. 

વાકબ્વાનિ થોડા જેર્થી સભળાય તો ફેકસું ક# અગર કોઇ રસથી 
ઓછું ભરાયલું જાણુવુ'. વાકબ્વાનિ વધારે ન્નેર્થી સ'ભળાય તે! ફેફસાંમાં 

રકતાશયના ધ્વાનિની પરીક્ષા પણુ સ્ટેથોસ્કોપ ( શ્રવણુ નળી ) 
ચી થઇ શકે છે. 


હૈદયમાં ૧ લો "વનિ જરા લાંબો પણુ મદ થાય છે અને બીન્ને 
વની ડંકા થાય છે. 

પહેલે ધ્વની રક્તાશયના પડદા ખ'ધ થવાથી અને ખીને ખ્વતી 
મોટી ધમનીના પડદા ખ'ધ થવાથી થાય છે, રકતાશયમાં દરદ થવાથી 
તેના પડદા બરોબર બધ થતા નથી અને લ્ોહિ પાછું હઠે છે ત્યારે 
ઈ અ'દરથી ૪ુક મારતું હોય તેવો “્વનિ સ'ભળાય છે. ને ખીન્ને 
પવનિ સાથે ૪કાતો અવાજ સભળાય તો મોટી ધમનીના પડદાને 
વ્યાધિ સમજવો. 


ક ૦ના ડન 


૦ પ્રકરણુ ૧૪૬--શ*્રવણુ પરીક્ષા. ૪૮૪ 


મકરણુ ૧૪૭ મુ. 





દરન 'પરીક્ષા* 

જીભ, નેત્ર, ચ્હેરો, ત્વચા, મૂત્ર અને મળને ન્નેવાથો રગતી 
પરીહ્વા થ૪ શકે છે 

જીભની પરીક્ષા--જભ ઉપરથી ગળાની, હાજરીની અને આં- 
તરડાંતી હાલત જણી શકાય છે. ત'દુરસ્ત શરીર હોય તે જીભ ભીની, 
ચોખીમી અને અણી ઉપરથી જરાક લાલ હોય છે 

જીભ ભીની હોય તો તાવ કે દરદ નથી એમ જણુવુ', જીસ 
સુકી હોય તો-શરીરને જેઇએ તે પ્રમાણમાં * રસ ઉત્પન્ન થતા નથી 
એમ જાણુવુ, તાવમાં જભ સુકાય છે. બહુ સુકી અને કઠણુ જીભ 
ભયભરેલી છે. 

લાલ જીભ--જભ અણી અને કાર ઉપર્‌ લાલ હોય છે. પણુ 
ન આખી જીભ લાલ હોય અથવા જીભનો ધણે! ભાગ લાલ હોય તે 
પેટના સોન્ને, મ્હૉં આવવું, અને સોમલની ઝેરી અસર સમજવી. 

જીભ ફીકી હોય તે।--શરીરમાંથી લેહિ કમી થવાથી તાવ, 
બિમારી અને ખરેોળને લીધે જેમ ચ્હેરા અને ચામડી પીકી પડે છે તેમ 
જભ પણુ ધોળી અને પ્રીકી પડે છે. 

જો મેલી જીભ--એટલે જીભ ઉપર સફેદ છારી ખાઝી હોય 
તતા સંધિવા, સખત તાવ, કલેન્નનુ' દરદ, અને મગજના રોગ નનણુવા. 
' ઝાડાની કખજ્યાતમાં જભ ઉપર છારી ખાઝે છે. _ 
જભ ઉપર વચમાં ચીરો પડે તો જરર મ'દવાડની નિશાની નન- 


ણુવી, જીભ ઉપર પીળા મેલ હોય તો પિત્ત રોગ નાયુવો. જીભનો 
ચર જલ્દી નીકળી ન્નય અતે જીભનો ભાગ લાલ ચળકતો અને ચીરા 


પડેલો દેખાય તો! આંતરડામાં સડા કે જખમ થયો છે એમ જણુવુ. 
જીભની અણી અને ખાજુની કેર તરફથી મેલ ઓછે થતો નય તો 
સગ નરમ પડે છે એમ નજણુવુ' અને જીભના પાછલા ભાગમાંથી મેલને 
શર ઓછે થતો જય તો રોગનો ધટાડો ધીમે ધીમે થાય છે એમ 
નણુવુ. પ્લેગમાં જીભ ઉપર્‌ સફેદ ચાક જેવુ' ગોળ કુડાળુ' પડે છે, 

. જે જીભ કાળી--એટલે કાળા જાખુડા રગની કે ફાળા રંગની 
થાય તો દમ, શ્વાસ, ફ્રે્સાંતા ખીગાડ, ખાંસી કે લોહી ખરાબર સાફ્‌ 
થવું ન હોય તો જીભ આસમાની રગની કાળી ઝાંખી થાય છે. «ત્યારે 
જીભ કાળા રંગની થાય ત્યારે દરદીની ભયકર સ્થિતિ જણુની. 


૪૮૮ રે ધનવાન. 


જો જીભ છુજવી--ક7ણાય, બહાર કાઢે અને દરદીના કાખુમાં 
જભ ન રહે તો સાંજ્નધાત અને મગજનો ભયકર રોગ જાણુવો. 

વાચુના દોષવાળી જીભ ખરખરી, ફાટેલી તથા પીળી, પિત્તના 
દોષવાળી જીભ રતાશ અને કાળાશ પડતી, કરના દોષવાળી જીભ ધોળી 
ભીતી અને નરમ હોય છે. ત્રિદ્વેષતા દોષવાળી જીભ કાંટાવાળી અને 
સુકાયલી, અને મૃત્યુ કાળ વખતે અ'દરથો વધેલી, ૪ીણવાળી અને લા- 
કડા જેવી કકેણુ અને ગતિ રહિત જભ હોય છે. 

નેત્રપરીક્ષા--વાત (વાયુના ) દોષવાળી આંખો નિસ્તેજ, ધુ- 
'માડા જેવી, ચ'ચળ તથા દાહવાળી હોય છે, પિત્ત દોાષવાળાની 
આંખો પીળી, દાહવાળી, અને દીવાના તેજને ન સહન કરી શાક- 
નાર હોય છે. કર્‌ રેગવાળાતી આંખ ભિની, સફેદ, મ'દ, નર્મ, 
તેજરહિત હોય અને ત્રિદઞોષતી આંખ રાતી, જરા કાળી અને મીં- 
ચેલી જણાય છે. 

ગ્ડેરાની પરીક્ષા--વાતટાષવાળાનો ચ્હેરા સવારમાં તેજ 
વિનાનો, અને ઝાંખો તથા કાળાશ પડતો હોય છે; પિત્ત દોષવાળાના 
“હેરો પીળા, સુજ્લે હોય છે અને કફ દોષવાળાનો ચ્હેરો તેલના 
જેવા તગતગતે દેખાય છે. 

ફીકો જ્ડેરે--ઘણું લાદી જાય, છર્ણનવર, ખરેોલનું દરદ, 
નબળાઇ, અને લોહીમાં ફેરફાર થવાથી સ્્રીઓને રૂતુ શ્રાવ બહુ 
શવાથી ફીકો ચ્હેરે રહે છે. પં 

લાલ ચ્હેરે--તાવ, મગજનો સોન્ને, લુ લાગવી, લોહીનો 
માથા તરફ મગજમાં જેશ વધવાથી અતે ગરમીથી લાલ ચ્હેૅરે। થાય છે. 

ચિ'તાતુર ચ્ડેરો--તાવ, ભયકર દરદતી શરૂઆત, આંચકી 
દમ, શ્રાસ કલેન્ન કે ફેફસાંના દરદથી ફ્રીકો ચ્હેરો રહે છે, 

કુકાયલો ચડેરો--તબળાઈ, જર્ણુન્વર, જળોદર, વિગેરે દર- 
દમાં કુગાયલે એટલે થેથર્‌ કે સોજવાળા ચ્હેરો રહે છે. ન 

સોર્‌ાયલે ચ્હેરો--કાલેરામાં માતની અણી વખતે, આવો 
ચ્જેરા થાય છે, કપાળે કરચલીઓ પડવી, આંખના ડોળા ઉંડા પેશી 
જપ ખાડા પડવા, નાક અણીદાર થવું, કાનપટી આગળ ખાડા 
પડવા, ગાલ બેસી જવો, હડપચીએ કરચલી વળી અને ચ્હેરાનો 
રંગ આસમાની થઈ જવો આવો ચહેરો દરદીની આખર્‌ં અવ- 
સ્થાનો હોય છે. * દ દદ ૨ 

ત્વચા પરીક્ષા--શરીરપર૨ લાલ અથવા રતાશવાળા સેને 


પ્રકણુ ૧૪૭--દર્શન પરીક્ષા. ૪૮૯ 


ચાય. તો લેોહિના નેસથી કે પિત્તના દોષથી થયેલ સમજવો. વાત 
રાષ હોય તો ચામડીનો રગ કાળા પડતો જય, પીતદોષ હેય તો 
ચામડી પીળી પડતી ન્ય અને કફ દોષ હોય તો ચામડી સફેદ અને 
ગારી થતી ન્નય છે. 

લોહી બગડૅલું કે તપી ગયેલું હોય તો ચામડી લુખીી થઇ અ'દર્‌ 
તરડ પડે છે. ચામડીમાં કાળાં ચાઠાં અને ધાખાં પડે તો! લોહી બગ- 
ડેલું નણુવુ', ચામડીનો રગ તાંબા જેવો ત્રાંબડો થતો જય એટલે 
ચામડી રતાશ વાળી અને તગતગતી હોય તો વાતરક્ત કે રક્તપિ- 
ત્તતી નિશાની ન્નણુવી. ચામડી તથા નખ કાળા આરશરામાની રગના 
થાય તો મરણુનાં ચિન્હ જણુવાં. 

મૃત્રપરીક્ષા--વાતદોષવાળાનુ' મૂત્ર વાદળી રંગનું, પિત્તદોષ- 
વાળાનું મૂત્ર લાલ કસુંબા જેવું, અથવા પીળું ગરમ તેલ જેવું, અને 
કફદોષવાળાનું મૂત્ર 5૬, તળાવના પાણી જેવું, સફેદ ષ્ીણુવાળું અને 
સન્નિપાત દોષનું મૂત્ર ઝાંખુ કાળુ હોય છે 

અજીરણુવાળાનુ મૂત્ર ચોખાના ધોવણુ જેવુ', તાવમાં ઝીરમજી 
રંગનું, અને લોહી કાપેલું હોય તો મૂત્ર સ્નિગ્ધ, ગરમ અને લાલ 
હોય છે. પેશાબ કરતાં લાલ ધાર થાય તો ભયકર રોગ સમજવો, 
કાળી ધાર થાય તો રોગી મરી નય, બકરાના મૂત્ર જેવી વાસ આવે 
તો અજીરણુતો વ્યાધિ સમજવો. 


પેશાખતી વચલી ધાર કાચના પ્યાલામાં લેવી પધછ્ઠધી એક કલાક 
સુધી સ્થિર રાખી તેમાં એક સળી વતી તેલનુ' ટીષું મુકવું. જે તે 
પેશાખમાં પડતાં ફ્રેલાઇ ન્નય તો રોગ સાધ્ય જણુવો, ટીપું ફેલાયા 
વગર ઉપર તરી રહે તો કણ સાધ્ય અને પેશાખની અદર ડુબી 
તળીએ ખેસે અથવા અ દરથી ઉપર આવી ફ્રવા લાગે અથવા તેલનું 
ટીપું પેશાખમાં પડતાં છીદ્ર પડી જય અથવા તો. પેશાબ સાથે મળી 
જાય તો. રોગ અસાધ્ય નનણવો. 

'' | શળ પરીક્ષા--વાતરાષવાળાતો મળ ષ્રીણુવાળા, ધુમાડા જેવો 
અને ચોથા ભાગ પાણી સરખો હોય છે, પિત્ત દોષવાળાનો મળ 
લીલો, પીળા, ગ'ધવાળા, ઢીલો અને ગરમ હોય છે. ' 

કેફે રેગવાળાનોા ઝાડો ધોળા ૨ ગતો, સુકો, ચીકણો અને કાંઇક 
ભીનો હોય છે. ત્રિટ્ટોષવાળાને સા કાળા, ઢીલો, ગાંઠાવાળા ધોળા” 
મને પીળા હોય છે . - 


જ૪૦ ધનવાન. 


અજીરણવાળાનો ઝાડા ગ'ધાતો અને ઢીલે! હોય છે. જલ'દર-- 
વાળાના ઝાડા ગ'ધવાળા, ધોળા, અને મરણ કાળ વખતનો ઝાડી 
અતિશય ગ'ધાતો, રાતો, જરા પોચો માંસ જેવો તથા કાળે હૈય છે. 

જેના ઝાડો પાણીમાં ડુખી “નય તે દરદી ખચતો નથી. 

પાતળો ઝાડો--ખાંતરડામાં પીત્તતો વધારો થવાથી અતિ-- 
સાર, કોલેરા, અપચે।, સ'ત્રહ'પ્ીમાં પાતળા ઝાડો આવે. ક્ષયતી છેલી. 
અવસ્થામાં પાતળા ઝાડા આવે તો મરણુનો ભય' સમજવો. 

કઠણ ઝાડા-એ ખધકાશતી નિશાતી છે. હરસવાળાને સખત 
ઝાડો આવવાથી સકૂરાનો ભાગ છોલાતાં લોહી પડે છે. પેટમાં કે 
સફરમાં વાયુ હોય તો હમેશાં ખ'ધક્રાશ રહે. અને ઝાડો થોડે તથા 
સખત રહે, કાળન્નમાં પિત્તની ક્રિયા બરાબર ન ચાલવાથી ન્નેપવું. 
પિત્ત પેદા ન થવાયી મળ આગળ ધકેલવા આંતરડાં સમર્થ ત થવાથી 
કઠેણુ ઝાડો થાય છે. 


લે!હિવાળોા ઝાડો--ઝાડાની સાથે મળેલું લોહિ કે આમ પરૂ 
પડે તો મરડો સમજ્વો, હરસમાં અને રક્તપિત્તમાં ઝાડાથી જુદુ. 
લોહિ પડે છે. એટલે જુદી લોહીતી ધાર પડે છે. નને ઝાડા વાટે 
લોહીં ઘણું તુટી પડે તો કલેજ્નનો પાકેલો ભાગ આંતરડામાં ષટયો 
છે એમ જણ વું. જે ઝાડો માંસના પાણી જેવો, લોઠી હોય કે ન. 
હોય, બહુ વાસ મારતો હોય અને કાળા છોતરાં જેવો આવે તતો 
આંતરડું સડવા લાગ્યું છે એમ સમજવું. 

ધોળે કાડો--હોય તો કાળજામાં જેઈતા પ્રમાણુમાં પિત્ત. 
થતું નથી એમ સમજવું. કમળે, પિત્તાશય કે કલે'્નના વરમમાં આવો. 
ઝાડો થાય છે. દવાથી ઝાડો કાળા આવે તો  ગભરાવુ' નહે. 

પ્રશ્ન પરીક્ષા. 

દરદીને રોગ કેટલા વખતથી થયે! છે, શ શું' દરદ થામ છે, 
ખુલાસે ઝાડે આવે છે કે તહી, પેસામે બળતરા થાય છે કે કેમ,. 
શરીરના કયા ભ્રાગમાં દુઃખે છે, તાવ આવે છે કે નહિ, વ્યસન જે' 
% નહિ, લગ્ન થયું છે કે નહિ, અતે સી હોય તો તેતે નાજ્ચાને કેટલા 
દિવસ થયા, દરમહિને રતુશ્રાવ થાય છે કે નહિ, વિગેરે પુછી. દરદીના. 
કહેવાથી, તથા તેતી ટેવ વિગેરેથી રોગની પરીક્ષા કરવી. * 


દાતા તુ”. 


ગ્રેકરણુ ૧૪૮--તાવ. જવર. ૪૪૧ 


ર્ચાકેત્સા સ્થાન. 


રરર. રરપ 22-02002 


દરેક રોગ અને તેના ઉપાયે।. 
મકરણુ ૧૪૮ મુ. 
ન--- 
તાવ, જ્વર્‌, 7૦707. 


જ૨રીરમાં સ્ત્રાભાવિક ઉષ્ગુતા કરતાં વિશેષ ઉષ્ણુતા જણાય તે 
તાવનુ' ચિન્હ છે. વાત પિત્ત અને કફ એ ત્રણુ દોષો અયોગ્ય અહાર 
વિહાર હોજરીમાં જપ્તતે રસને દૂષિત કરીને ક્રોકાના અગ્તિની ગરમીને 
બહાર કાઢી તાવને ઉત્પન્ન કરે છે. એવું આર્ય વૈદકશાસ્ત્ર માને છે. 

આર્ય વૈદક ચાશ્ પ્રમાણે વાતજવર, પિત્તજવર, કરજ્વર વા- 
તપિત્ત જવર, કફ્વાત જ્વર, કર્‌ પિત્ત જવર, સન્નિપાત જવર આગ" 
તુક જવર, જીણું જવર વિગેરે છે 

અગગ્રેજી મત પ્રમાણે સાદો પી તાવ, ટાઇક્સ, ટાફ્રોધડ 
ઉલટતો, આંતરીયો-રોજતે, એકાંતરીઓ, તરીઓ, ચોથીઓ, સત- 
તનવર અને કુડી તીકળતા તાવ આ પ્રમાણે ભેદ છે. 

કારણ--ખતિ ગરમ, અતિ ઠડો, ભારે, બગડેલો, વાસી, વિ- 
ગેરે અયોગ્ય અહાર વિહાર, ખરાબ પાણી, ખરાબ હવા વિગેરેથી 
તાવ આવે છે. મિથ્યા અહારવિહારથી વાતાદિ દોષો કોપીને આમા- 
શયના આશ્રયે કોણગ્તિતે બહાર કાઢી રસ ધાતુમાં મળી જઇ તાવતે 
ઉત્પન્ન ફરે છે. 

લક્ષણ---તાવથી શરીર ઉતુ' થાય છે. થાક, મોઢું ?ીકું' પડવુ 
આંખમાંથી પાણી જવુ, ટાઢ વાવી, અભાવ, ભારેપણું રે તા- 
વનાં લક્ષણુ છે. 

ઉપાય--તાવનો સાધારણુ ઉપાય ઉપવાસ છે. દ્રાક્ષ, હરડે, 
"ખખડસલીયો પીતપાપડો, મોથ, કદુ અને ગરમાળાના ગોળનો ઉકાળા 
પીવાથી ઝાડે થઇ તાવ મટે છે. % 

વાતજ્વર--મગાસાં આવે એ તેતું' મુખ્ય લક્ષણુ છર. લધુ 
સુ્દ્શન ચુર્ણ કે મહાસુદ્શન ચૂર્ગુથી મટે છે. ધમાસો, -* નાગરમોથ 
અને. ગળાનો ઉકાળા આપવે, 


જલ૯્ર %નવાન. 


પિત્તજ્વર્‌--આંખામાં બળતરા થવી એ પિત્તજવરનું લક્ષણ 
છે. પટોલાદિ કવાથથી મટે છે. પિત્તપાપડો, વાળા, રકતચ'દત, ધાણા » 
તથા સુંડને! અથવા તે! એકલા પિત્તપાપડાને ઉકાળા આપવાથી સટે છે. 

કફેજ્વર--ખોરાક ઉપર્‌ અરૂચિ થવી એ કફેજ્વરનું લક્ષણ 
છે. નગોડના પાનને કવાથ પીંપરતી ભૂદી નાંખીને પીવી. નાગર- 
માથ, ધમાસે!, સુંઠ અને અરડ્સીના ઉકાળા આપવાથી મટે છે. અર- 
ડુસીનાં પાન, ભારોંગણી તથા ગળાના ઉકાળામાં મદ નાંખી પા- 
વાથી મટે છે 

સર્વ તાવના ઉપાયે!--કરીયાતું, વાળા, કર, ગળા અને મોથ 
દરેક અકેક તોલો લઇ સવાર સાંજ પીવાથી તાવ મટે છે. 

સન્નિષાત જવર--ત્રણે દોષનો તાવ તે સ'ન્નિપાત કૈ સને- 
પાતનો તાવ છે. અભયાંદે કવાથ આપવાથી ફાયદો થાય છે. આ 
તાવમાં ટાઢ, શૂળી, આંખા ફરાટવી, મેરસેવો શરીર સુકાવું' વિગેરે 
લક્ષણા થાય છે. સુ", દેવદાર, કચોરાં, પિત્તપાપડો, રોંગણી, કરીયાતું, 
નાગરમે।થ, કસર અને ધમાસાનો ઉકાળો પૌંપરનુ' ચુર્ણ અને મદ 
નાંખી આપવાથી મટે છે. 

વિષમજ્વર્‌* 

કાર્ણ--એકવાર્‌ આવેલા તાવનું મૂળા મટાડયા સસેતરાય ઉપર 
ચોટીયો દવાના નજરથી દખાવી દેવામાં આવે છે તે થોડા દિવસ પછી 
પાછો અયોગ્ય બહાર વિહારથી ફરો ઉથલો મારી તાવ ઉત્પન્ત થાય 
છે. તેને વિષમન્વર કહે છે. 
 લ્ુક્ષણ--તાવ અનિયમિત ચઢે ઉતરે છે, કોઇ વખતે થોડો 
વખત રહી ઉતરે, કોઇન વખત વધારે વખત રહે, કોઇવાર ટાઢ સાથે 
આવે, “કોઈવાર ગરમીથી આવે એવા તાવને વિષમજવર કહે છે. 

મલેરીઆ--ઝેરી હવાથી રોજ, એકાંતરીઓ અતે ચોાથીઓ 
એમ નિયમિત દિવસે તાવ આવે છે તે મલેરીઆને તાવ છે. 

સતત--૧૨ કલાકને આંતરે આવે તે સતત તાવ છે, તેનો 
રાષ લોહીમાં રહે છે. 


ઉપાય--કડુ તથા સાકરતી ઠૅ'ા પાણી સાથે ફાકી લેવાથી 
મટી જાય છે. પટાલાદિક કવાથ આપવો પણુ સારો જે. 
:* ઇ'રેભલ્ઝએ--૨૪ કલાકને અ'તરે આવનાર તે રજબ, તાવ છે 
તેનો દોષ માંસમાં રહે છે. ન 


ન 


ત્રકરણુ ૧૪૮--તાવ-જવર. ૪૯૩ 


દ્રાક્ષાદિ ક॥થથી મટે છે. કડવાં પરવળ, ૬દ્રજવ, ઉપલસરી, 


'હુરડે, લીમડાની અ'તરછાલ, ગળા અને ગાળાને! કવાથ પાવાથી મટે 


છે. પટોલાદિ કકાથથી મટે છે. 
એકાતરીએ--એક દિવસ આવે અને એક 'દિવસ ન ગ્યાષે 
બને ત્રીજે દિવસે આવે તે એકાંતરે તાવ છે. તેનો દોષ મેદ-ચર- 


'બઔમાં રહે છે. 


ઉ'શેરાદિ કવાથ, સાકર તથા મદ નાંખી પીવાથી મટે છે, અ- 
ગથીયાના પાનતા રસનાં નાકમાં ટીપાં તાંખતવાથો મટે છે. 
ચોાથીઓ--દર ચોથે દિવસે આવનારો તાવ તે ચોથીએઓ 


“તાવ છે. આ તાવ હાડકાંમાં રહે છે. 


ઉપાય--ખભયાદિ કવાથ સર્વ પ્રકઃરતા વિષમજવરેો, ટાઢીઆ, 


'સપાંતરીઓઆ કે પિત્તના તાવોને કે. મુંઝારાને માટે સારો ઉપાય છે. 


લઘુસુદર્શન ચૂર્ણુ ક મહા સુદર્શન ચૂર્ગુ તમામ પ્રકારના તાવને 


મૂાયદો આપે છે. ભારેંગમૂળ, નાગરમોથ, પીતપાપડા, ધમાસો, શુડ, 


કરીયાતું, કઠ, પીંપર, ભોર્‌ીંગણી તથા ગળાને ઉકાળા પીવાથી મટે છે. 

યદીઓ તાવ--ના તોલો કાળાં મરી તથા તેટલી સાકર 
તાવ આવતા પહેલાં ચાવી જવાં પછી બે કલાક સુધી પાણી પીવુ 
નહિ. આ પ્રમાણે ત્રણુ દિવસમાં તાવ મટે છે. 

ગળા, કર્‌ીયાતું, લીમડાતી છાલ, અને કડાછાલ રાત્રે પાણીમાં 
પલાળી સવારે પાણી ગળી અને પીવું તેથી મટે છે. 

કરીયાતું, અતિવિષ, 1દ્રજવ, ગળા, ધાણા, અને વાળા દરેક 
અકેક તોલો લ ઉકાળા કરી દિવસમાં બે વખત પીવાથી મટે છે. 

જણ”જ્વર. ન 
કારણ--એ નવો તાવ નથી ધણુ તાવ સટી ગયા પછી થોડે 


થોડા તાવ શરીરમાં રહે છે અને તે ખેકાળજથી દવા ન કરવાથી 
શરીરમાં રહી “જનય છે અને જેમ જેમ જુનો થતો જય છે તેમ 


જર્ણુ થતો કનય છે. વિષમન્વરનું જીણુરૂપ તેજ જર્ણુ જવર છે. 
 લ્રુક્ષણ--તહી જેવા હાડમાં આવે, શરીર લુખાપણું, યા 
ચામડી પર સોજા અથવા સુકાઈ ષ્રીડુઝું પડી જવું એ જી્ણું- 
જવર્‌નાં લહ્ષણુ છે. 
પપાય--જર્ણાન્વરતે મટાડવામાં ગળાસત્વ ઉત્તમ કામ કરે 
છે. . લીંડીંપર તથા સાકર સાથે ગળોસત્ત દુધમાં લેવાથી છુ જનર ને 


સાધાનો દુઃખાવે મટે છે. 


૪૨ 


₹૪&૪ ધનવાન. 


સિતોાપલાદિ ચૂર્ણ--ઘી તથા મદ સાથે ચાટવાથી જર્ણુ 
«વર્‌ મટે છે. 

ગળાનુ સત્ત ઘી અને સાકર કે મદ સાથે આપવાથી મટે છે. 
મદ અને પીંપર્‌ ચાટવાથી મટે છે. જુના ગોળમાં જીરાનુ' ચુર્ણું' ખાવુ, 
દુધ અને પાણી એકઠાં કરી તેમાં સાટોડી, બીલાં અને એલચી નાંખી 
પાણી બળી ન્નય ત્યારે તે દુધ ગળીને પીવાથી મટે છે. 

સુંઠ, ગળા, નાગરમોથ, વાળા, ધાણા, અને કરીયાતું સરખે 
ભાગે લઇ ઉકાળા કરી શેજ બે વખત પીવાથી મટે છે. 

સ'તતજ્વર--રીમીટ ટ રીવર (18૦11116016 [6૪૦1૦ આ તાવ 
વિષમન્વરનેો પ્રેકાર છે. આ તાવ શર્‌ થાય છે ત્યારથી અણૂઉતાર રહે છે. 

ઉપાય--પટોલાદિ કવાથ આપવાથી આ તાવ મટે છે, તેમ 
અભ્રયાદિ ક્વાથથી આ તાવ મટે છે* 


વાળો, સુંઠ, પાખરમળ, કડુ, રાસ્ના, ગળા, ભારગમૂળ, કચરો, 
ઘ્રમાસો, અરડુસો, મોથ, ખાલી, વજ અને કરીઆતું દરેક એક એક 
તોલે લઇ તેનો કવાથ કરી દિવસમાં બેવાર પીવાથી મટે છે, 

સાદો જારી તાવ-કારણ--શરદીથી, તાપમાં રખડવાથી, થા- 
કથી કે એવાંજ કારણોથી સાદ્દો તાવ આવે છે. 

લક્ષણ--શરીર લીલું પડે. દા દાહ, માથુ દુઃખવું વિગેરે 
લક્ષણ થાય છે 

ઉપાય--વાતપિત અને કફના તાવોના ઉપાયોથી આ તાવ. 
મટે છે. સુદર્શન ચુર્ણુથી આ તાવ સટે છે, પટોલાદિ કવાથથી પણુ 
મટે છે. પીતપાપડાો, લીખડાની અતરછાલ, અને ગળાનો ઉકાળા 
પીવાથી આ તાવ મટે છે. અતિવિષનતી કળી, લીંબખડાની અ'તરછાલ, 
તથા ગળાના ઉકાળા પાવાથી પણુ મટે છે. 

ઢાદફેદદડ તથા ઢાઇક્સ' તાવ. 
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કારણ--આ તાવ ઝેરી હવામાંથી ઉત્પન્ન થાય છે, 

લક્ષણ--ધીમે' ધીમે તાવતી શ્વરૂઆત થઇ પછી શરીર ઢીલું . 
પડી જઇ ટાઢ ચઢે છે. શરીર ગરમ થાય છે. જીજપર છારી, શરીર 
નિસ્તેજ થવું અને રોજ ગરમી વધતી જાય છે. પેટ ચઢવું, હેડકી 
આવવી, ફ્રેતરાં જેવો ઝાડો થવા અને ઝાડે લોહી પાડવું જ 
લક્ષણા થાય છે. 
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: ઉપાય--ડીખબેરાદિ કવાથ દ્રક્ષાસલ સાથે આપવો. અનમોદાદી- 
ગાળી અથવા ઇપીકાક્યુઆના પાવડર બખે ક્રેન સવાર સાંજ આપવું. 
ગાંઠીઓ તાવ-પ્લેગ. 

કાયેણ--ઝેરવાળા જુએ તેનુ _કાશ્ણુ છે, ચાંચડના ડડ ખદાારા 
પ્લેગના  જ'તુઓ શરીરમાં પ્રવેશ કરે છે 

લક્ષણ--દરદીને ગળામાં, સાથળમાં જ કાખના મૂળમાં ખદ જેવી 
ગાંઠ થાય છે અને ભય'કર તાવ આવે છે. 

ઉપાય-રખલ્ી «હવામાં રહેવું, અને જ'તુવાળા સ્થળમાં" ઘરમાં 
રહેવું નહિ. 

એઅભયાદિ કવાથ આપવે, ત્રિફ્લાદિ કવાથથો પણુ મટે છે. અને 
ગાંધપર્‌ લીખડાનાં બાફેલાં પાન તથા મીઠુ ખદબદાવીને પોટીશ મારવી. 

ત્રિફ્લાદિ કવાથ સાથે લીંખડાની અતરછાલ, કઝળીજરી અને 
વાવડીગ મેળવી ઉકાળા કરી પીવાથી મટે છે. 


ગાંડપર્‌ ડુંગળી ખાફીને તેમાં હીંગળો ભભરાવી ગાંઠપર્‌ ળક 
સારવી તેથી મટે છે. 

શીળી બળીઆ--(330થ11 70% ) સ્મોલ પોડસ. 

કાર્ણ--ખહારતી ઝેરી હવાથી આ રોગ થઇ આવે છે. 

લક્ષણ---આખા શરીરપર ઝીણા ઝીણા દાણા %રી તીકળે છે 
અને તાવ આવે છે. પા 

ઉપાય--ગૌશિતળા કઢાવવાથી આ રોગ થતો નથી એમ માન- 
વામાં આવે છે. વાદળી કરે એવું બીજીં કપડું ગરમ પાણીમાં 
ઓળીને શેક કરવો, ભીંગડાંપર કાખૌલીક તેલ ચોપડવું, ગુલકદ ખા- 
વાથી, કારેલીનાં પાનના ઉકાળા કરી હળદરના ચુર્ણુ સાથે પીવાથી, 
કાયદો થાય છે. મજ, વડતી છાલ, પોંપરતી છાલ, સરસડા તથા 
ઉમરડાની છાલ વાટીને તેતો દાણા ઉપર્‌ લેપ કરવો. ી 


લીંબડાની અ તરછાલ, પીતપાપડો, કાળીપાટ, પટોળ, સુખડ, 
રતાંજળી, વાળા, આંખળાં, કડુ, ધમાસેો: અને અરડુસીનુ ચુર્ણ કરી 
તેમાં સાકર નાંખી પાણી રેડવું પછી તે પલાળીને તેનું પાણી યોડ 
શેોડું પાયા કરવાથો ફાયદો થાય છે. 

ઓરી--ખા રોગ બાળક્ટાનેજ થાયછે. આંખ, નાક, ગળે શ્વાસ 
જલ્દી ચાલે, તાવ આવે, સાથુ' દુઃખે, ઝાડો થાય અને ચામડી પર 
લાલ સોજ્ને આવે છે. 


૦ , , કબ 


૪૬૬ ધનવાન. 


ઉપાય--વાર'વાર્‌ પાણીને બદલે. | કાળી દ્રાક્ષ તથા ધાણાનું” 
પોણી આપ્યા કરવું. 

તમામ પ્રકારના તાવને મે ક ારીકે જ્વર્‌હર્‌ ગુઢીકા કિર 
ઉપાય છે. કોઈ ઉપામે ન મટે તો તુર્તજ મગાવવા ભલામણુ છે. 
ડખી ૧ ની કીં. ૧-૦-૦ દવે કેમીકલ વર્કસ-અમદાવપદ. 

રૃતવા--રીસીપેલાસ-7351[0188. 

કાર્ણ--ખરાબ ઝેરી હવા, પ્રમેહ, ઝેરોજતુ, ઉ'દરના વિષથી 
અને વિરહ અહાર વિહાર્થી આ રગ થાય છે. 

લક્ષણ--તાવ આવી ચાસડી લાલ થાય છે, રારીરના કોઇ કોઇ 
ભાગમાં બળતરા સાથે લાલ સોન્તે આવે છે અને ગડ ઘાલે 
અદર બળતરા અને તણુખા મારે છે 

ઉપાય--હલકો જુલાબ આપવો, ગરમ પાણીને શેક કરવો, 
દશાંગ લેપ ચોપડવે।. 

કરીયાતાનું, અરડુસીનાં પાન, ક, કડવાં, પરવળ, ત્રિઇળાં, રતાં- 
જરી તથા લીંબડાની અ'તરષાલનેો ઉકાળા કરી પાવાથી રતવા, બળ- 
તરા, દાહ, અતે સોન્ને મટી જશે, 

ગોરૂચ દનનો લેપ કરવો. શ 'ખજીર્‌ અથવા લીંખડાનાં પાન ખબા- 
દીને રતવાના સોજાપર ખાંધવા|ં. 

છતાં રતવા ન સટે તો અમારી રતવાની ગોળીએ મગાવી 
ઉપયોગ કરવો. ડખી ૧ની કીં. રૂ. ૫) ચોપડવાનો મલમ કી. ૦-૮-૦ 
આ દવાથી રતવાના ધણા કેસો મટયા છે. દવે કેમીકલ વર્કસ-અસદાવાદ. 

વિષ્ચિકા-કોગળીચુ-કેલેરા-€100121*8. 

કારણ--અહારની ઝેરી હવાથી આ રોગ થાય છે. તે ઝેરી 
તત્વ હવા મારફત કે પાણી મારફત શરીરમાં પ્રવેશ કરી એજીણને 
ઉત્પન્ન કરે છે. જેમાં જેમને જઠરમાં અજીરણુનો વિકાર હય તેમને 
આ રગ તુરત લાગુ પડે છે 

લક્ષણ---ખા રોગમાં ઝાડો અને ઉલટી ચાય છે, શરીરમાં 
ગોટલા ચઢવા, ચું'ક આવવી, તરસ લાગવી, બળતરા થવી, પેશાબ 
અધ થવો, શરીર ડ'ડુ પાડવું, આંખમાં ખાડા પડવા જન તાર્ડી 
હીં થવી એ આ રોગનાં લક્ષણુ છે. 
, ઉષપાય--અજમાનાં ૪લ અને કપુર એક શીશીમાં કાં કર- 
વાથી કપુરનો અક બનશે તેમાંથી થોડાં થોડાં ટીપાં અચે કલાકે 
આપવાથી ફાયદો થાય છે, જુદીનાના ચ્ઠામાં ડુંગળીનો રસ તથા એ. 


ફર 


પ્રકરણુ ૧૪૬--તાવ-જવર, ૪૯૭ 


હી મેળવીને પાવાથી ફ્રાયદો થાય છે. દુ'ગળી અને આદાનો રસ 
અખે તોલા મિશ્ર કરી તેમાં થોડું ઘી નાંખી પાવો. અશ્ેડાતાં મૂળા 
પાણીમાં ધસી પાવાં લીંણુના રસમાં કેસર મેળવી પાવું. સુંઠ ૩ 
ત્તાલા, અષ્દીણુ ૧ તોલો, છેરકોચલાનું ચુર્ણ ર્‌ તોલા મિશ્ર કરી ચ- 
શાડી જેવડી ગોળીએ કરી બખે ત્રણુ ત્રણ કલાકે અક્રેક ગોળી આપ- 
વાથી ફ્‌યદ્વો થાય છે 

હરેડેની ફાકી અને સાજીખાર સરખે ભાગે લટ પાવલીભારતી 
કા આપવાથી કફ્‌ાયદો થાય છે. 

કાથા ૩ વાલ, હીરાદખણુ ૩ વાલ, અને અજ્રીણુ નમા રતી 
વાટીને તેતી ૪ પડીકી કરવી તે અએક્રેકી પડીકી દર ત્રશયુ કલાકે પા- 
શીમાં આપવી તેથી ફાયદો થશે. લધુક્રવ્યાદર્સ, સજવની, ગ'્રકવટી 
વિગેરે દવાએ સારે ફૂાયદ્દો કરે છે. આ દવાઓ અમારે ત્યાંથી 
'મળશે તેમજ અમારી કોલેરા નિવારણ ગૃઠિકા આ રોગ ઉપર 
રામખાણુ પ્#લાજ છે તે પણુ અમારે ત્યાંથી મળો શકશે તે દવાથી 
હતર કસો! મટી શકયા છે. દવે 'મીકલ વર્કસ-અમદાવાદ. 

તજ, એલચી, સુંઠની ભૂકી આપવી- તેમજ સુંઠ, મરો. પીપર, 
જીરૂ, અજમે!, કડવી જરી; કાચકાં, દીકામારી, શેકેલી હોંગ, મરચાં, 
લસણુ અને ડુંગળીનો રસ વિગેરે જે મળે તેને વાટીને પાણી સાથે 
આપવાં, તેથી ફાયદો થશે. 


દ 
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કાર્ણ--અતિ ઉન્નગરો, મળમૂત્રના વેગને રોકવો, રસાદિ ધા 
તુના લ્ય, લુખું, ટાહું કે હલકુ અન્ન ખાંવુ', આમદોષ, ઉપવાસ 
હદ ઉપરાંત સવારી કરવી વિગેરે કારણોથી વાયુ કોપે છે, અને શરી- 
રના સર્તા'ગ કે એકાદ અંગમાં પ્રવેશ કરીને દર્દો ઉત્પન્ન કરે છે. 
લક્ષણ---સાંધા અકડાઇ જના, સાંધામાં વેદના થવી, ર્વાટાં 
ઉભાં થવાં, લગઠડાપણું, સેજ, સાંધા કે અગમાં સોય ષાગવા જેવું 
થવું, શુક્ર, ૨જ ક ગર્ભ ધારણુનો અટકાવ, અગ ફ્રકવું, મુજવુ, રહી 
જવું, થળાં કુટવાં વિગેરે લક્ષણુ થાય છે. ઓ પ્રકારે જુદ જુદો 
લક્ષણેવાળા મળી ૮૦ ગ્રૅકારના વાત વ્યાધિ છે. ' 


૪૯૮ * 'તવાન. 


ઉપાય--એરડમુળનેો ઉકાળા જવખાર નાંખીને પીવા અનેઃ 
પાન દીવેલ ચોપડી ગરમ કરી રડી ગયેલા સાંધાપર ખાંધવાં. સુંઠનાં' 
ઉકાળામાં દીવેલ નાંખીને પીવાથી ફાયદો થાય છે. વા ઉપર દીવેલ 
ખહુ ફાયદાકારક છે. 

લસણુની ફેલેલી કળીઓને તેલમાં કકડાવી સીંધાલુણુ સેળવીઃ 
ખાવી, અડદતાં વડાં ખાવાં, મેથી ખાવી, વા ઉપર ગુગળની પ- 
ટીઓ મારવી. 

મહારાસ્નાદિ કવાથથી તેમજ યવોગરાજ ગુગળથી મટે છે. અ- 
જમો, પીંપર, વરીયાળી, નાગરમોથ, મરી અને સીંધવ દરૅક એક 
એક ભાગ, હરડે પ ભાગ, સુંડ ૧૦ ભાગ, વરધારે। ૧૦ ભાગ અને' 
ભાર ગમૂઉી ૩૬ ભાગ સર્વનું ચુર્ણ કરી ગોળમાં ચણા જેવડી ગે- 
ળીઓ વાળી તેમાંથી ૧ ગાળી ગરમ પાણી સાથે ખાવી, તેથી મટે 
છે. ઇંદ્રજવ, ચિત્રો અને સુંડનું ચુણું ઘીમાં ખાવાથી મટે છે. મેથી 
માલકાંકણી, શતાવરી વિગેરે વાત વ્યાધિમાં સારે ફાયદો કરે છે. વા 
ઉપર નગોડના પૉનને! રસ ચોપડવાથી, ફાયદ્દો થાય છે. સરગવાનો 
રસ, આદુનો રસ, ખબકરીતું દુધ ૧ શેર અને પાણી ૪ શેર એકત્ર 
કરી પાણી ખળી રહે ત્યાં સુધી ઉકાળીને ભેલ ગાળી લેવું તે વા ઉપર 
ચોપડવાથી મટે છે. આ રોગને માટે વાતારિર્સ તથા વાતારી તેલ 
અમારે યાંથી મગાવી ઉપયોગ કરવાથી મટશે. 

સ'ધિવા-રયુસેટિઝમ-101000038113001. 

ફારણં--ડડી તયા રારદીથી, ખટાઇ ખાવાથી, ઉપદ'શ કે પ્ર- 
મેહધી અને વિરૃદ્દ ખાનપ!નથી લોહીમાં ખટાશ વધી ક્ષારતે ભાગ 
ઘટે છે ત્યારે સાંધા અકડાઇ ન્નય છે. 

લક્ષણ--ખ દરદમાં શરીરના સાંધા રહી ન્ય છે. * 

 ઉષાય--દીવેલને, રેચ લેવાથી અને સાંધાપર દીવેસ ચોપડી. 
શૈક કરવાથી મટે છે 

વાત બ્યપિમા કહેલા ઉપાયો કરવાથી મટે છે. સુંઠ, ગર્‌ ડમૂળી,. 
દેવદાર અને ગળાનો ઉક;ળા પીવાથી સ'ધિવા મટે છે 

હરડે, સુંઠ, દેવદાર સરખે ભાગે લધ તેમાં ગુગળ. તેથી બમણે' 
નાંખી દીવલમાં લુટી. બોર જેવડી ગોળીએ કરી અકેક મોળી રોજ 
ખાવાથી સારો ફાયદો થાય છે. 

લસણુના ૧ તોલા રસમાં ૪ુલાવેલી હીંચ, રૂ, સચળ, , સીધવ, 


ર પ્રકરણુ ૧૪૯--વાન્વાતવ્યાધિ. ૪૯૯ 


તથા સુંઠ, મરી અને પીંપર ખખે વાલ મેળવી પીવાથી અને તે ઉપર 
એરડાના મૂળનો ઉકાળા પીવાથી સારે #ાયદો થાય છે. 

રાસ્ના, દીવેલાનું સુળ, વજ, દેવદાર, સુંક, ધમાસો હરડે, અ- 
તિવિષ, શતાવરી, નાગરમોથ અને અરડસીના પાનનો ઉકાળા રોજ 
પીવાથી મટશે, 

ખહાર નગોડનાં પાન ખાષ્ઠીને ખાંધવાં, માલકાંક'શ્ી અજમો મેથી 
તથા કાળી જીરી અને તલ સર્વને પીલી કાઢેલું તેલ ચોપડવું, ગુગ- 
ળનો લેપ કરવો, સાંધા ઉપર સહાનારાયણુ તેલ ચોપડવાથી ફાયદો 
ચાય છે. તે તેલ અમારે ત્યાં મળશે. 

મહારાસ્નાદિ કવાથ સાથે મહાયોગરાજ ગુગળ ખાવાથી અને 
સાંધા ઉપર્‌ મહાનારાયણુ તેલ ચોપડવાથી સારે ફાયદો થાય છે. એ 
ત્રણે દવા અમારી ફાર્મસીમાં મળશે. 

આમવાત. 


કારણ--ગ્રરૃતિ વિરૃદ્ધ અહાર વિહાર કરવાથી, વ્યાયામ નહી 
કરવાથી, જઠરનો કાચો રસ (આમ) વાયુ ને લીધે કફના સ્થાનમાં 
“તય છે ત્યાંથી કફથી ખગડીને ધારી : રંગમાં પ્રવેશ કરે છે અને ન- 
સોમાં ભરાય છે, અને ત્યાં કોપિત થઇને કેડમાં પ્રવેશ કરી શરીરને 
જડ ખનાવે જે. ર 

લક્ષણ--હાથ પગ, ઘુંરી, કેડ, લુંટષ્યઇુ, અને સાથળમાં વેદના- 
વાળા સોજા આવી વીંછીના ડખ જેવી વેદના કરે છે. શરીર ભારે 
ચઈ શી નીકળે, ઉંધ ન આવે, ઉલટી, મૂર્છો, છાતીમાં શળ, ઝાડો 
ન થવો અને શરીર જડ થઈ જકડાઈ ન્નય છે. 

ઉપાય--સ'ધિવામાં અને વાતબ્યાધિમાં બતાવેલા ઉપાયોથી 
મટે છે, સંડ અને ગળાનો ઉકાળા દીવેલ નાંખી પીવાથી મટે છે. સા- 
મડી, એરડા, ભૉંરીંગણી, પીલુડી, મરવા અને સરગવાના પચાંગનો 
કવાથ ફરી પીવાથી મટે છે. 

,* રાસ્ના, દેવદાર, ભીલ્ષામાં, સુંઠ, મરી, પોંપર. એર ડાનાં મૂળ, 
સાટોડી અને ગળાના ઉકાળામાં સુંઠનું ચૂર્ણું નાંખી પાવાથો સારા 
મૂાયદ્દો થાય છે, 

પક્ષાઘાત. 
કારણ--મગજ તથાં ખરડાની કરોડમાંનતા મન્ક્નત તુએ ઉપર 
લેોહિતો ડાધ પડવાથી તે 'ત'તુએનો વ્યાપાર બંધ પડંવાથી પક્ષા- 
ઘાત થાય છે. મગજમાં લોહી ચઢવાથી કે રક્તત્રાવ થવાથી મંનકન- 





૫૬૦ ક અનવાન. 


ત'તુઓ પર દખાણુ થતાથી પોતાનું કામ કરતાં અટકી પડૅ છે. 


*ૃહાવસ્થામાં મગજને _પોષણુ ન મળનાથી, ઉપદશથી, દાર્‌ પીવાથી 
પણુ આ રોગ થાય છે. 


લક્ષણ--મગજતી ઇચ્છાના હુકમને કજલ 'તુએ ખન્નવવા 
માટે લોહીના દબાણુથી અશક્ત થઇ જય છે ત્યારે જે બાજુને! વ્યા- 
પાર્‌ બધ પડે છે તે અવયવ જુડો પડે છે અને તે અવયવ, જીભ, 
કાન, નાક, આંખ, હાથ, ચ્હેરો વિગેરે જડવત થઈ જઇ કાંઈ 
મ્રર્ય કરી શકતાં નથી, અને શરીરનું ડાખું કે જમણું અગ જુઠું 
પડી નનય છે. 

ઉપાય--દધ સાથે દીવેલનો લાંબી મુદત ઉપયોગ કરવાથી ફૂ- 
યદો થાય છે. લસણુ ખાવાથી મટે છે. મહારાસ્નાદિ કવાથ સાથે મહા 
યોગરાજ ગુગળ ખાવાથી પણુ મટે છે. લસણુ, અન્ન સાથે કે ઘીમાં 


તળીને "ખાવાથી, તેની ચટણી કરી ખાવાથી મટે છે. વાતારિરસથી 
આ રગ મટે છે. આ દવા અમારે ત્યાં મળી શકશે. 


ઉરૂસ્ત'ભ--પારાપ્લીયા 287510. 

કારણ--કરોડરજજીના નિચેના ભાગમાં વ્યાધિ થત્રાથી વધારે 
ઢીશે કે સખ્ત થાય છે ત્યારે તેતી અ દરતા મળ્જાત'તુએ કામ કરતા 
અ'ધ થાય છે તેથી પગ સાથેનો વ્યાપાર ખધ પડે છે જેથી સા- 
થળ ઝલાઇ નય છે તેને ઉરૂસ્ત'ભ કહે છે. અતિ ઠડાં, ભારે, ગરમ 
કરતા બંધ થાય છે તેથી પગ સાથેનો વ્યાપાર ખધ પડે છે જેથી 
સાશળ ઝલાઇ જય છે તેને ઉર્સ્તભ કહે છે, અતિ ઠડાં, જારે, ગરમ 
“રુ ચીકણા ખોરાકથી, થાકથી, રાત્રે નનગવાથી, કક તથા મેદ સહીત 
વાયુ વધીને કફ્‌ તથા 'પિત્તતે ખગાડી સાથળમાં આવી સાથળના હાડકાંને 
પુરી નાંખી જડ ખતાવે છે. તેથી તે ક્રિયા રહિત થઇ નનય છે. 

લક્ષણ---પગ જમીન પર્‌ મકતાં દરદ થાય, ઝાડા પેશાબનો અ- 


રકાવ થાય, પગ પરાણે 'ઉપડે અતે છેવટે જડ બને છે. જેથો ચા- 
લવા ખેસવામાં અશક્તપણું ચાય છે. 


ઉપાય--રેચક દવા આપવી, ઉપત્રાસ. કરવો, સે નિકળે 


તેવા ઉપાય કરવા, ત્રિફળા 'અને કડુનું ચુર્ણ મદ સાથે ચાટવું, દો- 
ષધન લેપ મારવો. 


પીંપર,  પીંપરીમૂળી અને ભીજ્ઞામાંતા કવાથ કરી પીવાથી મઢે છર. 
ત્રિ્ષળા અને કડુતું ગ્રુર્ણુ. કદ સાથે ચાટવાથી મઢે છે. 


ગળે, .સુંદ, દેવદાર, ઉરઠે, સાટોડી, ભીલામાં તથા શયમાો હ ફૂ 
કાળો કરી જીવથી મટર જરે ી 


ની પ્રકરણુ ૧૪૪--વા-વાતવ્યાધિ, ૫૦૧ 


આદિષિવા-અરરીએ વા. *કતાંઢા છિ. કાડ, 

કરણુ--પક્ષાધાતનાં કારણો તેજ આ રોગનાં કારણે છે. ખુલ્લો 
પવન લેવે।, કાન “કે દાંતના દર્દો, ઉપદ'શને! રગ, ખુલ્લી જગ્યામાં સુંવું 
વિગેરેથી આ રોગ થઇ મૉંહું” ઠરડા૫# ન્નય છે. 

, લક્ષણુ--શાલ ઢીલો પડી થુંક નીકળવું, એક ખાજોનેો ચ્હેરે 

ઝલાધ્ન જઈ મ્હેનો એક ખુણો નિચે નમી નજય છે. 

ઉપાય--દીવેલનો જુલાબ લેવા, ગરમ પાણીને શેક કરવો, અ- 
ડની દાળ, અડદતાં વડાં કે અડદના લોટતો શિરા ખાવો. 

તમામ ગ્રકરણુના વા-પક્ષાઘાત, સ'ધિત્રા વિગેરે જો કોઇ પણુ 
ઉપાયથી ન મટે તો તુર્તજ અમારી વાતારિ ગુઢીકા, તથા વાતહર 
તેલ મંગાવો, તેથી હજરો દરદીઓને આરામ થયો છે. ગુટીકાની 
કીં. ર્‌. ૨ તેલની કીં ર્‌. ૧) છે. ખાત્રી કરવા ભલામણ છે. 

આખાચજી-ખે'ચતાણ-કનવલ્શન્સ (૦11૪0131008 

કાર્ણ--બાળક્રાની આંચકીતું કારણુ કૃમિ હોય છે. ધણું લોહી 
જવાથી મગજને પોષણુ ન મળવાથી, મગજનો રક્ત નળી ખ'ધ થ- 
વાથી, કે નબળાઇથી, આંચકી આવે છે. 

લક્ષણુ--શરીર અને હાથપગ ખે'ચાય છે. માં લાલ થઇ દાત 

જકડાઇ જાય છે. જીભ ખહાર નીકળે છે, શ્વાસ ધું'ટાય છે, થોડીવારે 
દર્દી બેભાન થઇ ઉ'ધી નય છે, પછી જગે છે 

ઉપાય--મોાં ઉપર 6 પાણી છાંટવું, એમોનિયા સુંધાડવે।, 
જુંલાખ આપવો, માથે દડા પાણીનુ પોતું કે બરફ મૂકવું, ત્રિક્લાદિ* 
કવાથમાં પીંપર્‌ તથા વાવડીંગનું ચુર્ણુ નાંખી પાવુ.. 
ઉન્માદ-ગાંડપણુ-ઇર્ન્સનિટિ-મેનિયા. (11158101137 4181038). 

કારણ--વ્યસનથી, કેરી ચીજે પીવાથી, અતિ સ્ત્રી સેવન કે 
હાથરેસથી એકદમ લભ, કૅ હાનિ થવાથી, વારસાથી મગજના શ્રમ 
કે વ્યયાથી આ રોગ થાય છે. 

લેક્ષણ--ગાંડપણુથી અક્લ જાય છે, મનંમાં તરંગો થાય છે, 
હસે છે, ર્‌્વે છે, ઉંઘતા નેથી, ખાવાપીવાનું ભાન રહેતું નથી તે ચિ- 
ત્ત્રમ છે. સસાર ઉપરથી પ્રીતિ ઉડી જઇ વૈરાગ્ય આવે છે, ધર્મ 
ઘેલો થઇ ખેષીકરા પડે છે અને મુંગા થઈ બેભાનમાં ખેસી રહેં છે 
તે ઉદાશિનલા છે. અને યાદંશક્તિનો નાશ થઈ,. વ્સુદુઃ ખનુ' ભાન 
રહેઢું નથી ગમે તેંમ માલે, ' શ્તે ગમે લેમ યો તેતે ગુહ્ડિતે! 
નૉશ ડંહે છે. 


પન્ર્‌ ર ધનવાનટ ી 


ઉપાય--અપસ્માર તથા આંચકીના દરદના ઉપાયો ફરવાથી 
સટે છે. સાલી, ભુરં કોળુ, શ'ખાવળી, ગુગળ, જેડીમદ, ' શતાવરી 
વિગેરે દવાએ આ રોગ ઉપર કાયદો- કરે છે. * જીવનને દુધ સાથે 
ખાવાથી આ રોગ સટે છે. 

ધ'તુરાનાં પાનનો રસ અથવા ખી ૪ ક પ ઘી સાથે આપવાં. 
નવસાર અને ચુનો એકઠાં કરી સુ'ધાડવાં. ધોળી ડુંગળીનો રસ આંજવે. 

સુંઠ, પીંપર, મરી, હીંગ, સીંધવ, કાંસકી, સરસવ, કર જનાં 
ઔ, ધોળા સરસવ સરખે ભાગે લઇ ગોમૂત્રમાં વાટી તેનું અજન 
કરવાથી મટે છે. 

ઉન્માદ-ગાંડપણુને માટે અમારી ઉન્માદહર ગુટીકા ગએ સારે 
વિજય મેળવ્યો છે. કીં. રૂ. ૨-૦-૦. 

હયાહ્ધી, ક્રોછ, શ ખાવાળીનો રસ જુદો જુદો કાદી તેમાં મદ 
“અને ઉપલેટનુ' ચુર્ણ મેળવી પાવાથી મટે છે. 





પ્રકરણુ ૧૫૦ મુ. 
ર 225. 
ગરમી-લેોહી બિગાડ. 
વાતરક્ત-રગતપીત-પત લેપ્રસી-1.૦[07૦3. 
કારણ---ખર્‌ાબ, બગડેલ ખાનપાનને લીધે વાયુ તથા લોહી 
અગડે છે, દુષિત થયેલા વાયુની સાથે લોહી મળેલું હોય છે તેથી 
તૈનુ' નામ વાતરક્ત છે. આ રોગ ચેપી છે. સ્પર્શથી %કે વારસામાં 
આ રોગ થાય છે 
લક્ષણ--સ્પર્શ જ્ઞાન ઓછું થવું, સાંધા ઢીલા પડવા, શરીર 
'જડ થવુ, તેમાં સોય વાગવા જેવી પીડા થવી, મેદ, ભારેપણુ, 
ચળ, બળતરા થવી, શરીરંપર ચકરડાં પેદા થવાં, હાથ અને પગથી. 
રગ શરૂ થઇ શરીરપર ગાંકો અને ચકામાં થઈ કાન, નાક, અને 
માં ઉપર . સોજ્ને આવી ચામડી તગતગાટવાળી ર્તાશતાળી થાય 
છે. હાથ પગતી આંગળીઓ વાં ટી વળવી, નખ ખરી પડવા વિગ, 
લક્ષણા ચાય છે. 


ઉપાય--બાં. રાગ અસાષ્ય મનાય છે. પર” ન સરમાતમાં ઉપાપોઃ 
કરવાથી ક્રાયદો થાય છે, ગળાના ઉકાળામાં: દીવેલ' તથા ગુગળ જે 
'શીલાજીત નાંખીને લાંબા વખત પીવાથી ફાયદો થાવ છે. દુધની સાથે. 


2 ગ્કર્‌ણુ ૧૫૦-ગરમી-લેહી ખીગાડ. ૫૦૩ 


રોજ દીવેલ પીવુ*. કેશર ગુગળ સાથે મહામ'જીષ્ટાદિ કવાથ પીવાથી 
ફાયદો થાય છે. ખેરસારનતો ઉકાળા બે વખત રોજ પીવો. કડવા 
લીંખડાના પાનને ગાયના દુધમાં વાટી રસ કાઢી તે પાવે।. એર ડમૂડી, 
ગરમાળા અને અરડુસા કે કડાને! ઉકાળા કરી રોજ પીવે!. કૈશોર ગુ- 
ગળ રૂ ૧નેો ૧ તોલાના હિસાબે અમારે ત્યાં મળે છે. સિવાય આ 
રોગ ઉપરની ખાસ દવા વાતરક્તહુરગુટી અમારે ત્યાંથી મંગાવી વા- 
પરી જેવા ભલામણુ છે. કારણુ આ દર્દ અસાધ્ય મનાય છે. રજ 
પાંચ હરડેનું ચુર્ણ ગોળ સાથે ખાઈ ઉપર ગળાતે! ઉકાળા પીવાથી 
સારે ૪્રાયદો થાય છે. 
ભે'સનુ' માખણુ, ગધક, ગોમૂત્ર, દુધ અને સોધાલુણુ સર્વ એકત્ર 
કરી જરા ઉનાં કરી શરીરે ચોળવાથી ફાયદો થાય છે. 
રક્તપિત-સ્કવિ', ૩૦૫0૪૪. 
કાર્ણ--અયોગ્ય અહાર વિહારથી પિત્ત બગડીને લોહિને બગાડે. 
છે અતે તે ખગડેલું લોહિ રક્તત્રાહિતી નસોથી છડ પડી ઉંચેનાં તેમજ 
વિચનાં દારાથી પડે છે. 
લક્ષણ---તાક, કાન, આંખ, મોહ ગુદા કે યોનીમાંથી લાલ ૨ગનુ' 
પિત્ત અને લોહિ પડે છે. શરીર દુર્બળ, [ફીકકુ' પડી જય છે. શ્રાસ, 
"ખાંસી, તાવ, ઉલટી થાય છે. દાંતના પેઢાંમાંશ્રી લોહી પડે છે 
ઉપાય--અરડસીના પાનનો રસ મદ મેળવી પીવો, વાસાદ 
કવાથ પીવો, શ”ખજીર્‌ૂ, થી તથા સાકર મેળવી ખાવું. અમારી ફાર - 
મસીનું જીવન દુધ સાથે રોજ ખાવાથી મટે છે. બકરીના દુધમાં 
સમદ અને સાકર નાંખી પીવાથી મટે છે. 
પાકાં ઉમરડાં મદ કે ગોળ સાથે ખાવાં. મલાઇ ખાવી, જેડી- 
મદ, ધાણા, રક્તચ'દન, અરડુમે! અને વાળાનો ઉકાળા મદ અતે સા- 
કર નાંખીને પાવાથી મટે છે. દ્રાક્ષ, સુખડ, લોદર, ધઉંલા એ ચારે 
ચીન્નેનુ' ચુર્ણ અરડુસીના પાનના 'રસમાં તથા મદમાં પીવાથો 
રક્તપીત મટે છે 
આંબાની છાલ, જખુતી છાલ, અર્જીન જક્ષની છાલ, દરેક ચાર 
ચાર તોલા લઇ ચુ્ણું કરી રાત્રે મારીતા વાસણુમાં ૨૪ તોલા પા- 
ણીમાં "પલાળી રાખી સવારે ગાળી લઈ તે પાણી મદ સાથે પીવાથી 
પણુ મટે છે; 
ગ “ડમાળ-ગલગ'ડ, ક હમાળ-સ્કોફ્ચુલા €૩૦૮૦/પાંક ) 
* “કારણ--લોહીના બગડવાથી આ રોગ થાય છે. વિરૂદ્ધ અહાર 
વિદ્રથી લોહી બગડી ગાંઠફ્પે અહાર આવે છે. 


પૃ૦૪ ધનવાન. 


લક્ષણુ--ખેચી, ગળામાં, કાખોમાં, કે સાથળામાં ગાંઠો થાય 
છે. તે ગાંઠો રૂઝાતી નથી, પ 

ઉપષાય---કાંચનારના ઝાડની છાલનો ઉકાળા પીવાથી સારે 
ફાયદો થાય છે. 

ગાંઠપર્‌ ધ'તુરાનાં પાન વાટી તેમાં કળી ચુનો મેળવી લેપ કરવો. 
હીરાકસી કપાસના દુધમાં ધસીને ચોપડવી, કડવી તુંબડીમાં પાણી રાખી 
મૂઠી પછી તે રે।જ પીવ્રાથી મટે છે. ગાંદપર ચુનો અને ગોળ મિશ્ર 
કરી ચોપડવાથી મટે છે 

કાંચનાર ગુગળ ખાવાથી આ રોગ મટે છે. આ ગુગળ શા- 
શ્રોકત રીતે સિહ કમ્લો રૂ. ૧ ના ૧ તોલાના હિસાબે અમારે ત્યાં 
મળે જે. 

બુહત મજીણાદિ કવાથ સાથે કાંચનાર ગુગળ ખાવાથી સારો 
ફાયદો થાય છે. બતે ઔષધે અમારે યાંથી મળે છે 

ગાંઠો પર સરસવ, સરગવાનાં ખી, શણુનાં ખી, અળશી, જવ 
અને મૂળાનાં બી સરખે ભાગે લઇ છાસમાં વાટી ચોપડવાથી કફ્‌ા- 
ચદ થાય છે. 

પાંડુ-એનીશિયા-43981112. 

કાર્ણુ-શરીરમાંથી લોહી ઓછું થવાથી, જખમથી, સ્્રીઓને 
રક્તપ્રદરથી, હરસ, સ'ત્રહણી લોહી પડવાથી, તાવથી, બરોળ વધ- 
વાથી, પિત્ત ખગડવાથી, ચોગ્ય ખોરાક નહિ મળવાથી અને બાળકોને 
માટી ખાવાથી પાંદુ રોગ ઉત્પન્ન થાય છે. 

લક્ષણ--રારીર પીકુ પડી જય છં. આંખ, મોં, જીભ, હોઠ 
વિગેરે અવયવ ફીકા પડી ધોળા જણાય છે. નખળાઇ, શ્વાસ, ભૂખ 
ન લાગવી, ઉલ#ી, બ'ધક્રારા વિગેરે લહ્ષણુ ચાય છે. 

ઉપાય--ત્રિફ્ળાદે કવાથથી ફાયદો થાય છે. 

લોઢાના વાસણુમાં દુધ ઉતું કરીને સાત દિવસ પીવું. હરડેતું 
ચુર્ણ મદ અને ઘીમાં આપવું, સાટોડી, કડવા લીમડો, કડવાં પ ડોળાં, 
સુંઠ, કાંસ#ી, ગળે, દેવદાર અને હરડેનો ઉકાળો આપવાથી મટે છે. 
મળાસત્વ, મવાલભષ્મ અને લોહ્ભષ્મથી આ રોગ મટે છે. સા ત્રણે 
દવાઓ અમારે ત્યાં મળે છે. ત્રિફળાં, ગળા, અરડુસી, કાંસી, કરી- 
યાતું અને કડવા લીમડાનો, ઉથ્ળો મદ નાંખી પાવાથી મટે છે. ગાયના 
મૂન્તમાં ૨૧, હરડે ૨૧. દિવસ પલાળી રાખ્યા પછી તેમાંથી રોજ ૧ 
હરડે ખાવી આમ ૨૧: દિવ્રસ ખાતાથી મટે છે. ન 


પ્રકરણુ ૧૫૦. લોહી ખિગાડ. પનપ 


લો[હભષ્મ, છીપભષ્મ, મ'ડુરવરી, પીંપર્‌ અને મદ તથા ગળા 
સત્વ આ રોગ ઉપર સારી અસર કરે છે. તે સર્વે અમારે ત્યાંથી 
મળી શકશે. 

સોજા--ેોથ. 

કારણ---જુલાખ લેનાર, ઉલટી કે ઝાડાનો દરદી, ગમપવાસી 
અને શરીરે દુઃખળ માણુસ બહુ ખાટા, ખારા, જલદ તથા જડ પ- 
દર્થો, દહીં, કાચુ" અન્ન, માટી વિગેરે પદાર્થો ખાવાથી વાયુ બગડીને 
રકતપિત્ત કે કફને બહારની શિરાઓમાં લઈ જઈ તેમની ગતિને રોકે 
છે. તેથી યાં સન્ને આવે છે. 

લક્ષણ--ર્વાટાં ઉશાં થવાં, રગ બદલાવો, શરીર જડ થઈ 
સોાજ્ને આવી દાહ થાય છે. અને લોહીનું પાણી થઇ શરીરમાં પાણી 
ને રસ ભરાય છે, તેને સો” કહે છે 

ઉપાય--નાસ લઈ શરીરમાંથી પરસેવો કાઢવાને ઉપાય સોમાં 
સર્વાત્તમ છે, પરસેવો થાય તેવી દવા ખાવાથી ચામડીનાં છ્િદ્રોદારા 
ખગડૅલ રસ કે પાણી બહાર તીકળી ન્નય છે. જુલાખ આપવો, દીવે- 
લને જુલાબ આપવે, દશમૂળ કવાથ, પુનર્નવાદિ કવાથ, ત્રિફળા ચુર્ણ 
ગોમૂત્રમાં ઉકાળી પીવાથી મટે છે. ધોળી સાટોડી, ચિત્રકમૂળા તથા 
રૈવદા૨ દુધમાં ઉકાળી તે દુધ પીવાથી મટે છે. સાટોડી, શર્‌ હળદર, 
સુંઠ, ખાળહરડે, ગળો, ચિત્રક, ભારંગમૂળ અને દેવદારનો ઉકાળો પી- 
વાથી સવાગનો સોન્ને મટે છે. કાચ#ી, આકડો અને એર'ડાનાં પાન 
વાટી ગર્‌મ કરી સોજા ઉપર લેપ કરવાથી સોળ ઉતરી જય છે, અર- 
ડસે! તથા ગળાનો ઉકાળા મદ સાથે પીવાથી મટે છે. પુનર્નવા કના- 
થથી સોજ્ન મટે છે. 


પ્રકરણુ ૨૫૧ મુ. 
ઉદરરોગ. 

કારણ---અજ્ણુથી, જઠરાસિ મદ પડવાથી, નળની ૬ૃઢિ થ- 
વાથી એકઠા થયેલા દોષો જળને ફરવાના માર્ગોને રોકી પ્રાણુવાયુ અને 

અપાનવાયુને ખગાડીને ઉદર્ના રોગને ઉત્પન્ન કરે છે. 
લક્ષણ--પેટ ૮મહોલ થવુ, ચલાય નહિ, શરીર દુર્બળ થવુ, 
અ'%કોશ, આળસ, જડરામિ મદ, સોન્ન અને ઉંધ વિગેરે લક્ષણો થાય 

૪૩ 


પૃભ્દૃ ' શ્રનવાન. 


છે. વાતોદર, પિત્તોદર, ક્ફોદર, સન્નિપાતોદર, પ્લીહદર, ખબહ્ધચુદોદર, 
ક્ષતાદર અને જલેદર એવા આડ પ્રકારના ઉદરરોગ છે. 


ઉપાય--ઉદરરેોગ કછણસાષધ્ય છે, જલોદરનો દરદી ભાગ્યેજ 
સારો થઇ શકે છે. પરસેવો લાવનાર, જુલાબ થનાર અને મૂત્રલ ઉપા- 
ચોથી તે મટી શકે છે. 

દીવેલ, ગોમૂત્ર, અને દુધ પીવાથી મટેછે. ઉ'ટડીનું દુધ પીવાથી 
મટે છે. ચવક ૧ ભાગ, ચિત્રક ર્‌ ભાગ, સુંઠ ૩ ભાગ અને દેવદાર 
૪ ભ્રાગનાો ઉકાળા કરી તેમાં ગોમૃત્ર અતે નસોતરનું ચુર્ણ નાંખી પા- 
વાચી મટે છે. હરડે અને નગોડના પાનનો રસ ગોમૃત્ર સાથે આપ- 
વાથી મટે છે. કડવી પદ્વેવરણીનું ફળ ભેંસના મુત્રમાં બાષીને તેમાંનો 
થોડા ગભ ખાવા અને ઉપર મૃત્ર પીવુ' તેથી મટે છે 

પથ્યાપથ્ય--ઝાડો કબજ કરે તેવો પખારાક, થી, ભાજપાલો, 
ખરાખ પાણી, ચિકણા પદ્દાર્થો, કઠોર ન ખાવાં, ડાંગર કાંજી, મદ, અ- 
ડદ, કાસ, આદુ, દુધ, અમ્ચિદીપક અન્ન ખાવુ . 

જળોદર-જલ'દર્‌-ડરાષ્સી. 1)2:0[૩8૪. 

કારણુ--અયોગ્ય અહારવિહારથી લોહી ફરવામાં અટકાવ થવાથી 
તેમાંનું પાણી ઝરીને પેટમાં એકઠુ થાય છે તેતે જળોદર કહે છે. 

લક્ષણ--પેટના રોગ ૬ પામતાં અ'દરના દોષ પ્રવાહી રૂપે 
બતી સોજા આવી પેટ પર સોજ્ ચહી અદર પાણી ભરાય છે. 

ઉપાય--ઉદર રંગોના ઉપાયથી મટે છે. સાંહણીનું કે ગાયનુ'જ” 
માત્ર દુધ પાધને દરદીને તે ઉપર રાખી ખીજાં કાંઇ ન આપવાથી. 
મટે છે. ગોમૂત્ર પીવાથી સટે છે. 

ડુંગળીનાં ખી ૪૫ તોલા વાટી તેમાં પ તોલા જુતા કામળાની 
રાખ ચાળી તેને એકત્ર કરી પછી તેમાંથી ૧ તોલો ૬રરે।જ પાણી 
સાથે (કવાથી જ્લોદરનું કો પેશાખ વાટે નીકળી જર ત્રણુ મા- 
સમાં આરામ થઇ નય છે 

ચિત્રકમૂળ, સાડ ટકણુખારનુ ચુર્ણુ ત્રિક્લાના કવાયમાં 
આપવાથી મટે જે. 

લોહભષ્મ, કે મ “ડુરભષ્મથી . મટે છે. * 
_ પથ્યાપથ્ય--માત્ર. ડુધજ ખાવુ ઉપયોગી છે. પાણીને ખદલે 
દુધજ દ  ઃ 





પ્રકરણુ ૧૫૧--ઉદર રોગ. ૫૦૪ 


મકરણુ ૧૫૨ સું. 
ડા: 
મગજના રેગે।. 
લકના, પક્ષાધાત, ધનુરવા વિગેરે દરદો મગજના ત'તુઓ સાથે 
સબધ રા'ખનાર દરેદો છે. 
સ'્યાસ-મગજ ઊપર લેહી ચરવુ* 
એપોાપ્લેકસી ( 43100]010%). ) 
કારણ--અબધકોશ, હદય, કાળજું, મૂત્રાશયનાં દરદો, લોહી કમતી 
ચળું, તાપ, ટાઢ, ઉડાઉ ખાનપાન, અને દાર્‌ પીવા વિગેરે કારણાથી 
ષગજ ઉપર લોહી ચઢી જય છે, ત્યારે આ રોગ થાય છે. 
લક્ષણ--પુખ્ત ઉમ્મરના માણસને આ દરદ થાય છે. મૂર્છા 
આવે છે. તમ્મર આવી નિચૅ પડે છે. કમી યાદશક્તિ, બ'ધકોશ થાય 
છે, શુદ્ધિ રહિત થઇ જમીન ઉપર દરદી ઢળી પડે છે. 
ઊપાય--ગળા કે છાતીના ભાગ ખુલ્લો કરી પવન નાંખવો, 
કપાળ પર ઠં પાણી છાંટવુ' અને ગરમ પાણીમાં પગ ખોળાવવા, ઉ- 
લટી કરાવવી, જુલાખ આપવો. 
મૂર્છા-ફેઈન્ટીંગ. હાઇ. 
કારણ--હોજરી કે હદયના દર્દથી, ખરાબ હવા કે વાસથી 
અણુગમાથી, લોહી વહી જવાથી, ખીકથી, કે સ્ત્રીને અનિર્યામેત અટ- 
કાવથી મૂર્છા આવે છે. 
લક્ષણ--સન્યાસ રોગ જેવાંજ થાય છે. જુવાન અને નબળા 
«હંદયવાળાને ચાય છે 
ઊષાય--દરદીનું માથુ' ધડ કરતાં નિચું નમાવીને ખેસાડી 
માથા ઉપર ઠં પાણી છાંટી 5'ડે પવન નાખવો. એમોનિયા સુંધા- 
ડવા. પગ ગર્‌મ રાખવા. 
નાળીએરનુ પાણી સાકર નાંખી પાવું, બોરના ડ&ળીયામાંને! ગર, 
પીંપર, વાળો અને નાગકેસર પાણીમાં વાટી પાવાથી અથવા મદ પી- 
પર્‌માં ખાવાથી સટઢે છે. રાત્રે મદ સાથે ત્રિક્ળાં આપવાં અને સવારે 
નતા ગોળ સાથે ત્રિફળાં આપવાં તેથી મટે છે, 
' જીવનનો ઉપયોગ કરવાથી આ દરદ મટે છે. 


અપસ્માર-વાઈ-દ્રેસર“-એપીલેપ્સી 101018)90%, 
કારણ--ધાવુક્ષમથી કે હાથે રસથી વીર્ય ધટી જવાથી, વાર- 


પબ્ટ ધમવાને. 


સાથી, કેરી વસ્તુઓથી, કૃમિરોગથી, પેશખથી, ગુસ્સાથી, ભયથી, કે 
મગજના વ્યાધિથી આ રગ થાય છે. 

લક્ષણ--શરીર બેરાહ થાય છે; અનૈ એકદમ ખેલાન યઇ નીચે 
પડી જય છે, માં તથા હાથપગમા સ્નાયુ ખેંચાય છે. શરીર તરકડે. 
છે. આંગળાં વળી જય છે. ચ્હેરો લાલ થાય છે. મોઢેથી પ્રીણુ આવે; 
દાંત ખીડાઇ જય, ઝાડ પેશાબ થઇ નય અને ડોળા ફરી નય છે. 
થોડીવારે શાંત થઇ ઉંઘ આવે છે અને પૂરી ઉઠે છે. 

ઊષપાય--કપડાં દુર કરી કપાળપર્‌ ઠંડા પાણીની ધાર્‌ કરવી, 
આંખપર પાણી છાંટવું અને દ્રાક્ઘાસવ કે ખાંડી આપી સતેજ કરવો, 
રેચક દવાએ આપવી, માથુ ડુ અને પગ ગરમ રાખવા, યેદગ્ય કસ- 
રત કરવી, માદક પદાર્થોનો ત્યાગ કરવા. 

પોટાશ ખામાઇડ ૧૦ ગ્રેતથી શરૂ કરી ખે ઔ'સ પાણીમાં 
નાંખી દિવસમાં ત્રણુવાર્‌ પાવું. ધોળી ડું ગળીને રસ સુંઘાડવે. હાથીનુ' 
મૂત્ર ખ'ને નાકમાં નાંખવાથી માથાના કીડા ખરી પડી આરામ થાય 
છે, માલકાંગણી, ખુરાસાની અજમો, અકલગરે।, “નયફળ, લવીંગ, 
અજમો, એલચી, વાવડીંગ અને નાગકેસર સરખે ભાગે લઇ ચૂર્ણ 
કરી ભાંગરાના રસમાં ધુંટી ગાળીઃ।ા વાળી રોજ ૧ ગોળી પાણી 
સાથે ખાવી એટલે આરામ થરે. 

જીવન દુધ સાથે રેજ ખાવાથી આ દરદ નિર્મળ ચાય છે. 

ચનુર્વા-ટીટેનસ ( 1૦૬808 ) 

કારણ--આ રોગથી આખું શરીર કમાનની પેઠે વળા ન્નય 
છે. જડખાનાં સ્નાયુ ખેંચાય છે. વાનાં કારણાજ આ રૉગની 
કારણુ છે. કોઇ શા જ ધાદારા તેના જતુએઓ પ્રવેશે કરી આ 
રારને પેદા કરે છે 

લક્ષણુ-તીરકામઠાની પેઠે શરીર વળી જે છે. 

ઉપાથ-અદીણુ આપવાથી ફાયદો થોય છે. 

રિરેરોગ-માથાનુ* દરદ-હેડએકે ઉંવ્ક્ત 4030. 

કારેણ--હોજરી, લીવર, આંતરડાં, અતે. મગજના વિકારોથી 
માથાનાં દરદ થાય છે. અંજરણુથી ખં 'ઘકોશથી એને વૈ ચ્હૌ પીવાથી 
પણુ ખા દરદ થાય છે. 

ઉફાણે--મોથે હે થઈ માથુ" મળ યયા દે કઃ માથામાં 


વેદના થાયે છે. હ 


પ્રકરણુ ૧૫૨*મગજનતા રોગો. ૫૦૯ 


ઉપાય--સુખડતે હે લેપ કરવાથી મટે છે. કાયકળનું ચુર્ણું સુંધ- 
વાથી ઉતરે છે, ઉંધ લેવાથી મટે છે. ઝાડાના ખુલાસાથી મટે છે. 
જઠવનને। દુધ સાથે ઉપયોગ કરવાથી માથુ ચઢવાનું” ૬રદ મૂટે છે. 

આદાશીશી--હવાથી માથામાં નિયમિત રીતે દરદ થાય 
છે. અને ઉતરી ન્નય છે. 

જુલાબ લેવાથી મટે છે. લમણા! ઉપર રાઇતી પટી મારવાથી 
મટે છે. તુલસી તથા ધ'તુરાના પાનનો રસ સૂર્યોદય પહેલાં સુબ- 
વાથી મટે છે. 

નારીએળનું પાણી સાકર નાંખી પાવું, અગથીઃઆનાં પાન કરે 
કુંલના રસ જે ભાગમાં માથું દુઃખતું હોય તેની સામેની બાજુના 
, નાકમાં ખે ટીપાં પ્રથમ નાંખી પછી બીન્ન નાકમાં નાંખવાથી મટે 
છે. પીંપર્‌ અને સીંધવનું ચુણું ઘીમાં ખાવું અને મુંઘધવું તેથી મટે 
છે. બકરીના દુધમાં સુંક ઘસી સુંધવાથી ફાયદો થાય છે. જીવનને 
દુધ સાથે ખાવાથી આ રોગ મટે છે. 





ઝે 
૫શ૫્વાસો*વાસનાં દરો. 
સળેખમ-સશ્લેષ્મ-કોરાઈઝા €૦૪૪#8. 

કારણુ--હવાનેો ફેરફાર થવાથી, શરદી લાગવાથી, નવું અ- 
નાજ ખાવાથી, ઠડાં પાણી પીવાથી, જુદા જુદા સ્થળનાં પાણી બદ- 
લાવાથી, દડીવાળી જમીન પર સુવાથી, શરદ હવામાં રહેવાથી અને 
રૂતુતા ખદલાવાથી સળેખમ થાય છે. દહીં ખાવાથી, કસરત નહીં કર- 
વાંથી, ખાટા, ચીકૃણા તથા ખહુ ગ્રેવાહી પદાર્થો ખાવાથી કફ વધી 
સળેખમ ચાય છે. 

લક્ષણ--સળેખમ થવાથી ખેચેતી, માથુ ચઢવું, કમર દુઃ ખલી, 
છીંકો આવી નાકેથી લીટ વહેવું, આંખમાંથી પાણી નીકળવું, ખધકાશ 
થવો, શ્વાસ લેતાં અડચણુ થવી, અને ગળામાં બળતરા ખળયી વિગેરે 
દર્દો થાય છે. 

ઉપાય--ફલક્ો ખોરાક ખાવો, ગરમ મેનન પહેરવાં, જુલાબ 
શેવો, અરહુસીનો રસ મદમાં પીવો, દુધ અતે પાણી સ્રરખે ભાગે 
મેળવી તેમાં સુંઠ રૂ ના ભાર, સાકર ના ભાર, કેસર ૧ સતી અને 


૫૧૦ ધનવાન. 


ખદાસની મીને પ નાંખી પાણી બળવા મુધી ઉકાળીને દુધ ગાળી 
લઇ પ્રથમ બદામ ચાવી ઉપર્‌ દુધ પીવું અને પાણી પીધા સિવાય 
સુઈ રહેવું તેથી મટે છે. 

સીતોપલાદિ ચુર્ણું મદમાં ચાટવાથી મટે છે. 

અકલગરે, પીંપરીમૂળ, પીંપર, ધોળાં મરી સર્વે સરખે ભાગે 
લઈ તેવું ચુર્ણ કરી તેની ફાકી પાન સાથે ચાવી જવાથી ફ્રાયદો 
ચાય છે. 

સ્વરભેદ-ક'હહનળીનોા સાજે. ( લારિન્ક્નઇટીસ 14.8₹૪393133. ) 

કારણ--સ્વાસનળીમાં સાજન આવવાથી, શરદીથી, ગાવાથી, 
કૃ ગરમીથી આ રેગ થાય છે. 

લક્ષણ--અવાજ ખાખરા ખોલે, બહુ સોન્ત હોય તો ગળુ 
જકડા જાય, શ્વાસ લેતાં અડ્ચણ્‌ પડે, ગળ લાલ થઇ સોન્ને આવે, 
તાવ આવે અને વેદના થાય. 

ઉપાય--જમ્યા પછી મરીનું ચુર્ણ ધાની સાથે ચાટવું, ત્રિકટુ 
ત્રિકૂળા તથા જવખારનું ચુર્ણ મદ સાથે ચાટવું, ગરમ દુધ પીવુ. 
ગરમ પાણીની વરાળ લેવી, ગળે શેક કરવા. 

કસ્તુરી, એલચી, લવોંગ તથા વાંસકપુરનું ચુર્ણા મદમાં કાલ- 
વીને ખાવાથી મઢે છે 

પીંપર, પીપરીમળ, મરી, સંઠ સર્જે વું ચુર્ણ ગૌમુત્રમાં પીવાથી 
સારે ફાયદો. થાય છે 

જેઠીમદનો ઉકાળા સીંધાલુણુ અને મદ નાંખીને માવી 
ફાયદો થાય છે. 


વરાધ-સસણી-શોન્કાઈ ટિઝ ( 3૦10014148), 
કારણ---શરદીથી આ રીગ થાય છે. હવામાં ઉડતાં ધુળનાં 
રજકણો વાયુનળીમાં જવાથી, શરદી કરનાર આહાર ખાવાથી, વાયુ- 
નળીમાં વર્મ થવાથી, અ'દરતું સ્લેષ્મ પડ લાલ થઇ તેમાંથી કકે 
પડે છે. સોજાને લીધે, વાયુતળીમાં કફ્‌ ભરાઈ જવાથી, હવા આ.- 
વવા જવાને રસ્તો બંધ થવાથી, શ્વાસ ચઢી આ દરદ થાય છે. 

ખાળક્રોને આ દરદ વિશેષ થાય છે. 
લક્ષણ--શરીરે તાવ આવે, પેશાબ લાલ થાય, શ્વાસ, છા- 


તીની પાંસળીઓ અને પેટ ઉછળે, ઝાડો બધ થાય, શ્વાસ ઉતાવળા 
ચાલે, ગળામાં ન ખોલે, ખાસી વારુ વાર આવે, રાતી ઉપસી- 
મોટી જણાય છે 


પ્રકરણુ ૧૫૩--શ્વાસોશ્વાસનાં દર્દો. ૫૧૧ 


- ઉપાય--ગર્‌મ કપડાં પહેરાવવાં, વરાધમાં પરસેવો થાય તેવા 
₹લાજ કરવા, પાણીમાં રાઈ નાંખી ગરમ કરી પગ ખોળવા. છાતી- 
એ ગરમ પાણીનો શેક કરવો. ભૉંયરીંગણીનું ચુર્ણ મદ સાથે આ- 
પવાથી કફૂાયદો થાય છે. 

શુંગ્યાદિ ચૂર્ણું મદમાં આપનુ. 

સિતોપલાદિ ચુર્ણથી ફ્રાયદેો થાય છે. આ રોગ ઉપર જીવન 
સારી અસર કરે છે. ી 

અરડુશીનેો રસ છાતી પર ચાપડી શેક કરવો. તથા તેમાં થોડું 
મદ મેળવી પાવાથી ફાયદો થાય છે. હરીતકીઅવલેહ આ દરદ માટે 
સારો ઉપાય છે. તે અમારે ત્યાંથી મળશે. 

સીતાખબનાં થોડાં પાન મરીતા એક દાણા સાથે વાટી બચ્ચાંને 
પાવાથી વરાધ મટે છે. 

ઉધરસ-ખાંસી. કૉર્‌ (€૦૫૩1૫). 

કારણ--ફેફ્સાં, શ્વાસનળી, નાક કે ગળા વિગેરે સ્થાનેનાં 
દર્દોથી, મ્હોં તથા નાકમાં ધુળ જવાથી, ખાધેલો ખારાક અન્નન- 
ળીને ખદલે શ્વાસનળીમાં જવાથી, ખાધેલા અન્તનતો અપકવ રસથી 
* વાયુથી ઉબ્વંગતી થવાથી અને શરદીથી ખાંસી થાય છે. 

લક્ષણ--ખોાખરોા અવાજ નીકળવો, ઉદર્સ આવવી, ક'ૅનળી- 
ના રોગમાં ચાંદુ પડવાથી ખાંસી થાય છે. વાતરોાગની ખાંસીમાં મેં 
સુકાવું, સવર્‌ બેસી જોય, અને સુકી ખાંસી આવે છે. પિત્તની ખાં- 
સીમાં શરીરે દ્રીકાશ, કમાં દાહ તથા ઉલટી થાય છે. કકતી ખાં- 
સીમાં, શરીર્‌ ભીનું, મ્હૉંમાં કફ ભરાઇ રહેવો વિગેરે લહ્વણો થાય છે. 

 ઉષપાય--પીંપર તથા ભૉંયરીંગણીનું ચુર્ણ મદમાં ચાટવું, જે- 

ઠીમદનો ઉકાળા મદ સાથે પીવો. ખ્હેઢાં અને સુ'ઠનું' ચુર્ણ મદમાં 
ચાટવુ. 

કાળાં મરીં ૧ તોલે, પીંપર્‌ ૨ તોલા, દાડમની છાલ ૪ તે- 
લા અને જવખાર ના તોલો લ વાટી જુના ગોળમાં ધુટી ગો- 
ળીઓ કરી તે ગોળીઓ ખાવાથી ઉદરસ સટે છે. 

લેોખાન ૪ તોલા, કપુર ૧ તોલો, અફીણ ના તોલો અને 
નવસાર ના તોલે સર્વનું ચૂર્ણુ| કરી મદમાં ધુ'ટી વાલવાલની ગે- 
ળીઓ કરી અકેકી ગાળી "ખાવાથી મટે છે. 

લવીંગ ૧ ભાગ, મરી ૨ ભ્રાગ, પીપર ર્‌ ભાગ, કપુર ૧ 
ભાગ, ખ્હેડાંની છાલ ૨ ભાગ, ઉપલેટ ૨ ભાગ અને દા3મતી છાલ 


પ૧૨ ધ્રનજ્ઞાન. 


૧ ભાગ અને તે મર્ષવની બરાબર કાથો લઇ સર્વને ભાવળતી ૪૭ા- 
હના ઉફાળામાં ધુ'કી ગોળીઃોા વાળવી તે ખાવાથી ઉદર્સ મટે છે. 
દમ-*વાસ-એસ્થમા-45.511)03:3. 

કારણુ--ફેફ્સામાં હવા જવાનાં નાનાં ફાણાઓમાં ત્રણુ થવા- 
થી, તે કાણાં સ કોચાવાથી ન્નેઈતા પ્રમાણુમાં હવા ફ્રેશ્સાંમાં ન જઇ 
શકવાથી શ્વાસ વધારે ચાવે છે. મેદરોગમાં હદયમાં ચરબી વધવાથી, 
કેરી રજકણો શ્રાસમાં જવાથી, મગજતી નબળાપ્થી, હુંદયનાં દ૨- 
ફ્રોથી, ફેફસાંના સોજાથી, આ રોગ થાય છે. વાયુનળીના સ'કોાચા- 
વાથી દમ ચઢે છે. 

લક્ષણુ--બ'ધકરોશ થઇ પેશાખ થોડો થોડા ઉતરવા, શ્વાસ 
વધુ ઝડપથી ચાલતો, ગભરામ્રણુ થવી, શરીરપર પરસેવા ચઈ ઠંડું 
પડવુ, વિગેરે લહ્ષણુ થાય છે. 

ઉપાય--સુરાખારતે પાણીમાં પલાળી તેમાં બ્લોટીંગપેપર 
મોળી સુકવવેો પછી તેતી બીડી કરી 'પોવી, %ુલાવેલ #ટકદી ૨ વાલ 
જભ ઉપર સુકવી. કપુર્ના અર્કનાં દશ ટીપાં દર દસ મીતીટે પીવાં, 
અરશ્ડુસીના ક આદાના રસમાં મદ મેળવી પાવે. ટ'કણુ અને વાંસ- 
કપુર સરખે ભાગે લઇ ૧ વાલ મદમાં ચાટવુ. લૌંયરીંગણીનો કવાથ 
સાકર તથા પીપર નાંખીને પીવા. મોરના પીંછાનતી ભસ્મ તથા 
પીપરનું ચુર્ણુ મદમાં ચાટવુ. ૬૪ પહોર ધઘુ'ટેલ પીંપર મદ સાથે 
ચાટવાથી મટે છે. આકડાનાં કુલ અને મરી એકત્ર છુટી ૪ વાલ 
રોજ 'ખાવાથી મટે છે. સીતોપલાદિ ચુર્ણું, રુંગ્યાદિ દે ચુ, લવગાદિ 
વટી વિગેરે દવાઓ ઉત્તમ છે. દ્રાક્ષાસસ, વાસાસવ, સુવણ વસ'ત-% 
માલતી, અબધખભસ્મ આ સેગને મટાડનાર છે. તે શાસ્ત્રોકત ઔષધો 
અમારે ત્યાં મળી શકે છે. લશ્રીંગ મરીં અને ત્રિષ્ળાંનું ચુરુ સંરખે- 
ભાગે લઈ એ ત્રણુની બરાબર ખડીઓ'ખાર નાંખી ખાવળતી હાલના 
ઉકાળામાં બુટી. વાલ વાલતી ગોળી વાળની “તે ખાવાથી લમ અને 
ક્ફ્‌ મટે છે, 

કાય-શાન્યક્ષ્મા-ાતુકષય-કન્ઝ પશન. 

કસ્થુ--નાનપણુમાં ધાતુનો વ્યય ચશ્ચથી, ગરમીથી, ન 
વાળી મા રહે મતિ «મીસ્રેવન, નમા, ચિતા 
ક હોય છતાં 'હુ એશલવુ, વિકરેર કારણોથી _ આ સેમ, 
શ્રાયુ 


્રક્ષયુ--ખભા. મને. પાંસળીએમાં. દુખાવો, કેજ, , શહિ 


પ્રકરણુ ૧૫૩--શ*થાસૌોશ્વાસનાં દરદે. પજૃડં 


પડવું', શરીરે &ડું, શ્રાસ અતે ઉદરસે લોહિ પડવુ. માથું ચઢવું, 
એલાજ ખોંખરે બોલે, ફેફ્સાંતી ઓજુ બાજુતો ભાંગં સું ' જવૉ; 
હાંસંડીના ભોગ બેઠેલો જણાવો, પાંસળીએ વચ્ચેની જગ્યાનાં ખાકા 
પડવા, ફ્રેશ્સાં સડે છે, રાત્રે પરસેવો થવે.. ઝાડા થવા વિગેરે લક્ષણે 
ક્ષયમાં થાય છે. 

ઉપાય--ચાણુવાળી જગ્યામાં ચોખી અને સુકી ઢવામાં 
રહેવું, દીર્ધ શ્વાસ પ્રશ્રાસતી ક્રિયા કરવી, ઘરનાં ખારી બારણાં ખુહ્યા 
રાખવાં, અરડુસીના પાનનો રસ મદ સાથે પીવે. માખણુ, સાકર 
અને મદમાં ૧ રતી ભાર સોનાના વરખ ખાવાથી ક્ષય મટે છે. ખ- 
કરીનું દુધ, ધી અને સાકરનું સેવન કરવુ. અરડુસીનાં પાન, આસન, 
સરસઘાનાં મછી અને સાટાડીનો ઉકાળા આપવો તેથી ફાયંદ્ઞ થાય 
છે, ભીમસેની કપુર, તજ, ચણુકખાલા, જય૪ળ નવ'ત્રી અને લવીંગ 
૧ ભાગ, જટામાંસી ર૨ ભાગ, મરી ૩ ભાગ, પીંપર ૪ ભાગ, અને 
સુઠ પ ભાગ લઈ ચૂર્ણું કરી તેમાં તૈટલીજ સાકર્‌ નાંખી ચૂર્ણ 
આપવું તેથી હ્ય, ખાંસી, દમ અને કદરોગ મટે છે. આ રૈગ 
ઉપર અમારી ફાર્મસીનું આયુખ્યવર્ષાક જવન ખાવાથી, કે દ્રાક્ષાસવ 
પીવાથી ઘણોજ ફાયદો થાય છે. અલખભષ્મ અને સુવર્ણુ વસ'ત- 
માલતી એ આ રોગનો ચોક્સ ઉપાય છે. એ અમારે ત્યાં મળરૈ. 

પથ્ય--ધઉ, મગ કે તુવેરતી દાળ, દુધી, પરવળ, 'ોળાનું 
શાક અને દુધ ખાવાં, ભાત થોડો ખાવો. ખીડી પીધી નહિ, દહીં, 
મરચાં, મૂળ, લસણુ, ફુંગળી અડદ, શ્રમ અને સ્રી સેવન કરવુ” 
નહિ. બકરીનું દુધ ક્ષય. સગવાળાને સારૂં છે. 
ઉર્‌:ક્ષત ક્ષય. 

કારણુ--અતિશય સ્્રીસેવન, અતિ શ્રમ પડવો, કે શિ ગા- 

વાથી આ રોગ થાય છે. આ રોગમાં ફ્રેશ્સાંમાંથો લોહી પડે છે. 


ક્ષણુ--ખાતીમાં દુઃખાવો; પડખાંમાં દરદ, ધુજારેો, તાવ, 
ચિ'તા, ખાંસી, લોહિવાળા કરૂ પડવો, બળ અને વીયનેો ક્ષય થવો 
વિગેરે લક્ષણુ થાય છે; 

(ઉપાય--અરડુસીનાો રસ, વાસાસ્તમરથ ઉતમ છે. શ બજસાની 
ભૂરી ધી અને સાકરમાં ખાવી. ખોરડી અને પીંપળાની લાખ જુના 
ભૂળા કારાના રસમાં વાટી તેમાંથી ર તોલા લઇ તેથી ચાર્ધણા 
ભૂરા કોળાના રસમાં પીવાથી ફ્ાયઢા થાય છે. 


૫૧૪ નવાન. 


ક્ષયના ઉપાયો કરવાથી મટે છે. પ્રવાલલષ્મ, મોતીતી ભષ્મ, 
લવગાદિવટી, સિતોપલાદ્િયુર્ણું દ્રાક્ષાસ, વાસાસવ વિગેરે દવાએ 
આ રોગને માટે ઉત્તમ છે. /આ રોગ ઉપર જીવન ધણી સારી અસર 
કરે છે. આ દવાએ અમારે ત્યાંથી મળશે. 





પ્રકરણુ ૨૫૪ મુ. 


રકતાશયનાં (ઢદયનાં) દરદે!. 
ઢેદરોગ-હાર્ટ ડીસીઝ. 

કારણ--ગરમ, ભારે, ખાટા તુરા કે કડવા પદાર્થો ખાવાથી, 
છાતીમાં વાગવાથી, વારવાર ખાવાથી, સિતા, અતિ શ્રમ અને મળ- 
મૂત્રના વેગને રોકવાથી આ રોગ થાય છે. 

લક્ષણ--હદયમાં શળ, પીડા, ગભરામ્‌મુ, અરૂચિ, વાર'વાર મોળ 
વછુટવી, તાવ, ઉતાવળા શ્વાસ, હદય વધવાથી છાતીમાં દરદ થવુ, 
તેમાં લોહિ જતું બધ થવાથી કે ઝેરથી મુરા આવવી, દખાણ્‌થી થ- 
કો, શળા, ચહેરો જીકો પડવો, આંચકી આવવી વિગેરે લક્ષણા હદયના 
રેગમાં થાય છે 

ઊપાય--વાવડીંગ અને ઉપલેટનુ' ચુર્ણ ખેઆનીભાર ખાવાથી 
મૃમિથી આ શેગ થયો હોય તો મટે છે. આસોંદરાના છાલના રસ કે 
ઉકાળાથી પકવેલું ઘી ખાવાથી મટે છે. આસૉંદરાની છાલનું ચુર્ણ બે- 
આનીભાર દુધ કે ઘી સાથે ખાવાથી મટે છે. દ્રાક્ષાસવ કે સીતોપલાદિ 
ચુર્ણુથી સારે! ફાયદ્દો થાય છે. ૭ાતીપર શેક કરવો. સુંઠને ઉકાળો 
પીવાથી, એરડમૂળનાો ઉકાળા જવખાર નાંખી પીવાથી મટે છે. ગા- 
યનું દુધ «૬ તોલા ધીમા તાપે અધું ખળતા સુધી ઉકાળવુ' અને 
ઠંડુ થયા પછી મદ અને થી ખબે તોલા અને ૧ તોલે પીંપરનું ચુર્ણ 
નાંખી પીવાથી હાર્ટડીસીઝ મટી “ય છે. આ રગ ઉપર જીવન દુધ 
સાથે ખાવુ તેથી ધણુ! કાયદો થાય છે 

પથ્ચય--હલકો અને પુષ્ટીકર્ત્તા રાંક ખાવો, અતિ શ્રમ કરવો 

નહિ, ઉત્તજક ખાનપાન ખાવાં નહિ. 


ડક 


! 


મ પ્રકરણુ ૧૧૫--પ૫થન ક્રિયાનાં દરદો. ૫૧૫ 


પ્રકરણુ ૧૫૫ મું. 

3 
પચનક્યાનાં ઇરરે. 

મોતા દરદ. 

જીભનો સોૉજે--છભ લાલ થાય, બવીતરા બળે, સોજ્ત આવે 
જુ ખહાર નીકળી પડે વ્રિગેરે લક્ષણુ થાય છે. અજર્ણથી ક પારાવાળી 
દવા ખાવાથી આ ૬રદ થાય છે. 

ઉપાય--જુલાખ આપવે, ત્રિફળાની રાખ મદમાં કાલવી જીભ 
પર્‌ ચોપડવી, એલચી, ચણકખાબ વિગેરે મૉંમાં રાખનાં. 

સાં આવવુ'--તીખાંતમતમાં ખાવાથી, સોપારી કે ચુનાથી, 
પેટમાં અજીરણુ થવાથી માં આવી ચાંદાં પડે છેં, તેમજ ગરમીથી 
પણુ મ્હોં આવી નનય છે. 

ઉપાય--બાવળની પાલી ચાવવી, ગરમ ખાનપાન ખાવાં નહિ. 
જુલાબ આપવો, ચાંદાં પર કથાની ભૂકી દાખવી. ટકણુ અને મદ 
ચોપડવાં. 

ગળાના સોજે-ચોા!ળીઆ-કારણુ--શરદીથી, બ'ધંકોશથી "કે 
અજરણુથી ગળે સોન આવી ચોરીઆ ૪ુલે છે. લક્ષણુ-ચારીઆ ૪લી 
તાવ આવે છે. જડખાના પાઠલા ખૂણા નીચે ગાંઠે ધાલે છે. અને 
ગળામાં કાંઈ ભરાયું હોય તેમ ખોખરા અવાજ નીકળે છે. 

ઉપાય--અળસીની પોટીસ ચોળીઓઆ ઉપર ખાંધવી, ગર્‌મ પા- 


ણીનો શેક કરવો. જુલાબ લેવો. ફટકડીના પાણીના કોગળા કરવા. 
ગાંઠપર્‌ દશાંગ લેપ ચાપડવે. 


ગાલપચેરા--તાવ આવી થુ'ક પેદા કરનારી પીંડે અને કાનની 
નિચેના ગાલનો ભાગ 'લાલ થઈ સોજન્ને આવે છે. 

ઉપાય--ગરમ પાણીનો શેક કરવો, જુલાબ આપવો દુધમાં 
મીદું ખદબદાવી ચોપડવું. 

સ્નો સળો--ગાલની અ'દરનો ભાગ સને છે. મોંઢું વાસ મારે 


છે. તાવ્‌ આવે છે. દાંતના પારાની ધાર ઉપર ધારાં પડે છે. હોડ અને 
દાંતનાં પેઢાં સળી ન્નય છે. ઉપાય-ત્રિફળાની રાખને મદમાં મેળવી 


કોગળા કરવા, કારખોલીક એસીડમાં ર્વાળી સળી ખોળી સળેલાં ચાંદાં 
ઉપર ચોપડવી. પોષક અને ગરમ ખોરાક આપવે. 
હોજરી-જડરના દરદ. 

' હોૉજરીશાં બળતરા-કારણુ--મરચથાં વિગેરે ગરમ અને તીખા 


પી 


૫૧૬ ધનવાન.. 


પદાર્થો ખાવાથી, વાસી બગડેલા ખોરાક ખાવાથી અને રર્દ હવાથી 
આ રેગ થાય છે. 

લક્ષણુ-જડરમાં અને પેટના પડદા ઉપર બળતરા, ઉલટી, તાવ, 
જભ લાલ થવી, અને ઝાડા ક્બજ થાય છે. 

ઉપાય--દાડમનો રસ પીવો,” દીવેલનો જુલાબ લેવો, ખાટાં 
લીંબુના રસ, સાજીખાર્‌ 'અને પાણી એકઠાં કરી દિવસમાં બે ત્રણુવાર 
પીવાથી મટે છે. 

હાજરીના જીણી વર્‌મમાં--ખાટા એઔકાર, છાતીમાં બળતરા, 
બેચેની, ઉલટી અને ભૂખ થોડી લાગે છે. જુલાબ લેવો. 

હાજરીના ચાંદાં--હોજરીમાં સોન્ને આવી ચાંદુ પડે છે 
જેથી ખરડામાં દુઃખાવો, ઉલટી થઇ ખાધેલું તીકળી જવુ, આ દરદ 
પણુ તીખા તમતમા પદાર્થો, દાર્‌ વિગેરે ઉત્તેજક પદા્થી અતિરાય 
લેવાથીજ થાય છે. 

ઉપાય--પેટ પર ટરપેન્ટાઇન ચોપડી શૈક કરવો. બે ભાગ 
દુધમાં એક ભાગ ચુનાનું પાણી રેડી પાવું, ખરફ અને લીલો મેવો 
ખાવા આપવે. અમારી ફારમસીનુ આયુષ્યવ્ધક જીવન દુધ સાથે 


ખાવાથી આ રોગ મટે છે. ખારાક એછે લેવો, અને હાજરીને સ- 
પૂર્ણ આરામ આપવે. 


પાચનક્રિયાને લગતાં દર્ટા. 

મ'દાનિ--અનિયમસર ખાવાથી કે અનિયમિત ખાવાથી આ 
રાગ થાય છે. 

ઉપાય-દુધ કે દુધપાક વારવાર ખાવા, દુધતી સાથે દીવેલ 
પીવું, વિદારીકદનો રસ દુધ અતે ઘીતી સાથે પીવો. 

અજીરણઃ. 

કાર્ણ--હદ ઉપરાંત ખાવાથી, કાચુ' ખાવાથી, ખાધેલું પચ્યા 
સિવાય ખાવાથી, દાર્‌, ભાંગ, કે તમાકુતા વ્યસતથી આ સગ 
થાય છે. પ 

લક્ષણ--ખાય એડકાર આવવા, ગળામાં ને છાતીમાં ખળ- 
તરા, રી ચઢવું, ચુક, ઉલટી, પેટ ચઢવું, અથવા તો... ઝાડા થવા 
વિગેરે લક્ષણા અજીરણુમાં થાય. છે. 

ઉપાય---ઉપવાસ કરવો, શાણા અતે સુતો. ઉકાળા પીવો, 
પીંપરીમૂછીના ગહોડા ૨. થી. ૪: વાલ મદમાં. શ્રાટવા, સુંઠ, મરી અને 
સિંધાલુયુની ક્રાકી છાસ કે પાણીમાં ખ્રાવી, જુલ્રખ હેવો,..પેટ ઉપર 


પ્રકરણુ ૧૫૫-પાચતક્રિયાઓનાં દરદો પ૧ણ 


શૈક ફરવા, અજમા અને સ'ચળનતી ફાકી મારવી. જમતા પહેલાં 
આદાને! રસ, લીંષુના રસ અને સીંધવનું ચુર્ણું ખાવું. ચણાને ક્ષાર 
આપવો. સુંઠ અતે ગોળ ખાવો. ધાણા અને સુંદતો ઉકાળા પીવો. 
સિંધવ, સંચળ, જવેખાર, અજમો, હરડે, પીંપર, સુંઠ, મરી, શેકેલી 
હોંમ અને વાવડીંગનું ચુર્ણ દરેક ૪ માસા લઇ ચુણું કરી ઘીમાં 
કરમાવી ભોજતના પ્રથમ પાંચ કોળીઆ સાથે ખાવાથી અજીર્ણુ અને 
જકાલેશ પણુ મટે છે. 


 _પથ્ય--ડલકો ખોરાક ખાવો, બગડેલ અન્ન ન ખાવું. 


ખ'ધકોષ-કબજીયાત. 

કારણ--વાર'વાર જુલાબ લેવાથી, ઝાડાના વેગને રોકવાથી, 
બરોળ તાવ વિગેરૈ રોગોથી, અને દાર્‌ તમાકુના વ્યસતથી આ દરદ 
લાગુ પડૅ છે. ્‌ 

લક્ષણ--ઝાડો નિયમસર થતો નથી અને ઝાડે ન થવાથી 
પેટમાં ભાર, આફરો માથું ચઢવું, તાવ આવવો, ઉંધ ન આવવી, 
આળસ વિગેરે લક્ષણુ થાય છે. 

ઉપાય--દઠરડેનું' ચુર્ણ ૧ ભાગ અને દ્રાક્ષ ખે ભાગ મેળવીને 
બા થી ૧ તોલાની ગોળીએ કરી સવારમાં ખાદ ઉપર પાણી પીવું. 
દ્રાક્ષ, દીવેલ, વિલાયતી મીઠુ, સોનામુખી, અને હરડેનો જાલાખ લેવો. 

ઘીમાં શેકેલી હીમજની ભૂકી ના તોલો અને સથળ ન તોલે 
લઇ તેતી ફરાઝ લેવાથી સારો ફાયદ્દો થાય છે. 

દિવસમાં ત્રણુવાર આથમી જીર્‌ અકેક રૂપીઆભાર ખાવાથી 
ફ્રાયદો થાય છે. 


અમારી ફ્રાર્મસીના જીવનતો ઉપવ્રાગ કરવાથી કે હરીતજી 
અવલેહનેો ઉપયોગ કરવાથી આ દરદ નાબુદ થઇ ઝાડે સાક્‌ આવે છે. 
બારેરો-તળબ'ધ વાચું. 
કારણુ--ઝાડે, પેસાબ, ઓડકાર, ઉલટી, તરસ વિગેરેના વેગને 
રોકવાથી વાયુ ઉંચે ચઢવાથી પે ૪ુલે' છે. જેથી ગડગડાટ થઈ એડન 
કાશ આવવા અને પેટમાં દરદ થાય છે. 
. લક્ષણુ--ાસ ફધામ, પેટ ચદે; અકળામણુથાય. 


કે મરક કરવો. નસોતર ૧ તોલે, પપર૧ તોલો, 


પ૧૮ ધનવાન. 


હરડે પ ભાગ અને ખાંડ ચાર તોલા એકત્ર વાટી . તેમાંથી ૧ તોલે 
ચુર્ણ મદ સાથે મેળવી ચાટવું. દાવેલને જુલાખ * લેવો. 


સુંઠ, મરી, પીંપર, પીંપરીમૂજી, ચિત્રકમૂળ, નેપાળા તથા નસે. 
તર સર્વતું સરખે ભાગે ચુર્ણ કરી ગોળમાં ધુટી ગાળીએ વાલવાલની 
વાળી તેમાંથી રજ બે ગાળી ખાવાથી ફાયદો થાય છે. 

ચુ'ક-શુળ આવવુ. 

કારણ---વાયડો કે કાચો ખારાક ખાવાથી પેટમાં વાયુ જ્નેર્‌ 
કરે છે, તેમજ ખ'ધકાશથી કે આંતરડાંમાં સાજે આવવાથી પેટમાં 
૧ પેઢુમાં ચુ'ક આવે છે, 

લક્ષણ--ખબધકોાશ, ઉલટી થાય, પેટમાં ડુંટી આગળ કે આખા 
પેઢમાં સુ'ક આવી શ્ળો ધોચાય તેવી પીડા થાય છે 

ઉપાય--સુંઠનેો ઉકાળા, દીવેલ, શેકેલી હોંગ અને સંચળ નાં- 
ખીને પાવો. પેટ ઉપર ગર્‌મ પાણીનો ગૅક કરવા. લસણુતી કળી 
ગળી જવાથી મટે છે. એલચી, »લાવેલી હીંગ, જવખાર અને સી- 
ધવને ઉકાળા દીવેલ સાથે આપવાથી તમામ ગ્રકારતી ચુક મટે છે. 

હીંગ, કાયકાં, અજમો તથા મીઠાના ચુણુની ન તોલે ફાકી 
મારવાથી સુક મટે છે. 

ત્રિકળા, કડુ, ગરમાળાનો ઉકાળા પીવાથી મટે છે. હીમજ, 
પીપર, સંદ, સચળ અને નસોતરની સરખે ભાગે ભા તોલે ફાકી 
લેવાથી ચુક મટે છે. 

ગોાળે* 

કારણ--લુખા, તીખા, &ડા કે ખાટા વિષમ અન્નપાનોના 
સેવનથી લોહીનો બિગાડ કે મળને ક્ષય થવાથી આ રોગ થાય છે. 

લક્ષણ--અજર્ષુ નતા વિકારામાંજ ચુક, શળ અને ગોળાનેોા 
સમાવેશ થાય છે. આંતરડાંમાં ગુડગુડ અવાજ થવો, ઓડકાર આવે, * 
ઝાડાનો કખન્ને, દરી તથા હાથ પગપર મોજે આંવી આંતરડામાં 
દરદ થાય છે, 

ઉપાય--દીવેલ દુધ સાથે પીવાથી, ગોમૂત્ર સાથે ગુગળ ખા- 
વાથી, જુના ગોળમાં હરડે ખાવાથી, અજમા તથા સ'ચળ છાસમાં 
"ખાવાથી મટે છે. સાજખાર અને ગોળ પા પા 'તાલો મિશ કરરી 
ખાવાથી મટે છે. શેકેલી હોંગ ઘીમાં ખાવી, આદુ અને પરેખાર' પા 
પા પ: મેળવી ખાવાથી મટે છે. 


 પ્રકરણુ ૧૫૫--પાચનક્રિયાઓનાં દરદો. પર્યછ 
અતિસાર-ઝૉડી. 

કારણ--અયોગ્ય ખોરાક, કાચાં કે વાસી ફળો, ભારે અનાજ 
'અને અતિશય ખાવાથી ઝાડા થાય છે. 

લક્ષણ--અતિસારમાં પાતળા ઝાડે થાય છે. પેટમાં હ; 
પવનનો ગડગડાટ, ચુક, વાયુ અને ખાટા ઓડકાર આવે છે. 

ઉપાય---આંખાની ગોટલીના ગરભ, અને બીલીના ગરભનું ચુરણું 
મંદ તથા સાકર સાથે ખાવું. 

ખુ, આંબો અને આંમલીનાં કુળાં પાન વારી તેતો રસ મદ 
સાથે પીવાથી લોહીવાળા ઝાડા મટે છે. સુંઠ, વરીઆળી, ખસખસ 
અને સાકરનું ચુર્ણ ખાવાથી મરડો મટે છે. 

અઠષ્દીણુ અને કસરતી અર્ધી ચણાડી જેવડી ગોળી મંદમાં ખાન 
વાથી મટે. 

ખારેક, અષ્દીણુ અને ન્નયક્‌ળને નાગરવેલના પાનના રસમાં 
ધુ'ટી વાલ પ્રમાણેતી ગોળી કરી છાસમાં આપવી તેથી મટે, છે. 

સરડા--આમાતિસાર. 

કાર્ણુ--આંતરડામાં મળ ભરાપ્ન રહેવાથી આંતરડાની અ'ત- 
ત્વચામાં ક્ષોભ થતાં મરડાધ્નને ઝાડા થાય છે. શરદીથી, ખરાબ પા- 
ણીથી ' અયોગ્ય ખાનપાનથી આ રૉગ થાય છે. 

લક્ષણ--ઝાડાની વાર'વાર પચ્છા થાય, પેટમાં ચુ'ક આવીને 
થોડો થોડો ઝાડો થાય, ઝાડાની પ લોહી કે પરૂ પડે છે, અને 
ચુકે આવે છે. ઝાડે પરાણે ઉતરે 

ઊપાય---પ્રથંમ હીમજ તો. ક સુંઠના ઉકાળામાં દીવેલ સાથે 
આપવી. તેથી મળ નીકળી જઇ મરડા મટે છે. દીવેલમાં ર તોલા 
. હીમજ તળી તેમાં ના તોલો ચુંઠ, ૧ તોલો વરીયાળી, ૧ તોલે 
મીટીઆવળ અને ૧ તોલે સાકર આ પ્રમાણે એકત્ર કરી ફાકવાથી 
મરડો મટે છે. 

બીલીના ગરશ ગાળ તથા દહોંમાં મેળવી આપવાથી મ મઢે છે. 

દહી સાથે ઉંડીઉંજરૂં અર્ધા પિઆભાર દિવસમાં ત્રણુ વખત 
આપવાથી મટે છે. 

' હીંગાણ્ક ચુણુંની સાથે ધઉં ભાર અષીણુ મેળવી રાબ ખાવાથી 


મરડા મટે છે. 
કોરેણ--ઝારડી મટયાં પછી મદાસિવાળાને અહિત પદાર્થ 


૫૨૦ ધનવાન, 


ખાવાથી પૂરી સિમિત ઝાડા થાય છે. જ્ય થયેલો મરડો તેજ 
સગ્રહણી છે. 

લક્ષણ---મરડાની પેટે પેટમાં અમળાટ, ચુક, વાઢ આવીને 
વારવાર કાચા ઝાડા ચાય છે. ખાંધેલું અન્ન પચે નહિ, આકરા ચઢે, 
ઝાડે લોહી અને પર્‌ પણુ પડે છે. અપડવઅન્ન પેટમાં જઈ કાચા 
ઝાડા થાય છે. 

ઉપાય--ધાણા, જીરૂ, સીંધાલુષુ નાંખેલી છાસ, મગના ઓસા- 
મણુ સાથે ખાવાથી ફાયદો થાય છે. સગ્રહણીમાં શેકેલી હીંગ, જીરૂ 
અને સીંધવ નાંખેલી છાસ પીવાથી ઘણાજ ફાયદો યાય છે. 

અમારી ફાર્મસીનું જવન દુધ સાથે ખાવાથી આ રૉોગમાં 
ધણ્‌ાજ પ્રાયદો થાય છે. 

હીખેરાદિ ક્વાથથી મટે છે. 

સુંઠ, મરી, પીંપર, પચલવણુ, અજમો, જીરૂ, હોંગ અને 
જુલાવેલ ટકણુ તથા રોકેલી ભાંગ તો. ૮ સર્વનું ચુર્ણ કરી છાસ 
સાથે ૨ થી ૪ ચોખાભાર ખાવાથી ફાયદો થાય છે. 

અરૂચિ--અરેોચક. 

કાર્‌ણુ-લક્ષણ્‌. શેક, ભય, પીડા, ક્રોધ અને નહી ગમનારા 
પદાર્થો દેખી તે ખાવા ઉપર અપ્રીતિ થાય છે, તાવ, ક્લેન્ન અને 
મગજના વિકાર તથા અજરણુમાં ખાવા ઉપર અરૃચી થાય છે. 

ઉપાય--તીખા તમતમા સ્વાદ્દ્િ પદાર્થ ખાવાથી રૂચિ ઉત્પન્ન 
થાય છે. છાસમાં € જીરૂ; રાઇ, સીંધાલુણુ અને સુંઠ નાંખી પીવાથી 
રૂચિ થાય છે. આદાની ચીરીઓ સીંધવ કે મીડું' મેળવી જમતી 
વખત ખાવાથી રૂચિ થાય છે. દ્રાખ, દાડમનાં છોડાં, સીધવ, પીપર, 
સેક્રેલી હીંગ, તજ સર્વને વાટી લીંબુના રસમાં ગોળીઓ વાળી 
મોંમાં રાખવાથી, કે બીન્નરાતી કળીઓ સેકી ખાવાથો ખાવા ઉપર 
રૂચિ ચાય છે. ધ 

ઉલટી. 


કાર્ણુ--અપ્રિય ખાનપાનથી, અતિ ખાવાચી, અજીરણુ, કૃમિ; 
પિત્ત કૈ કફથી ઉલટી થાય છે. 
લક્ષણુ--ખાધેલું અન હોજરીમાંથી ઉદ્ઠાળા મારી મ્હોં વાટે 
ઉલટી થઈ નીકળી નજનયે છે. 
 ઉષપાય--લોબાનનાં કુલ ખાવાથી મટે, ચુનાનું નિતરેલું પાણી'. 
મદ શકર ચૌથે પીવાથી તાવં અને. 'પાત્તની ઉલટી ટે છે. ક 


ગ્રકરણુ ૧૫૫-પાચનક્યાનાં દરદો. પર૧ 


રસ, સચળ નાંખી પાવો. જેઠીમદ તથા સફેદ સુખડને દુધમાં. વાટી 
પીવાથી લોહીની ઉલટી પણુ મટે છે. મોરપીંછતી રાખ.'અતે રેશ- 
મતી રાખ મદમાં ચાટવાથી મટે છે. 
અસ્લપિત્ત. 

કારણ--ગડેલ, ખાટાં, પિત્ત વધારનાર કે મિષ્ટ પદાર્થો બહુ 
ખાવાથી હોજરીમાં ખટાણુ થવાથી આ રોગ થાય છે, 
 ઉક્ષણ--હેોજરીમાં પિત્ત કે ખટાણુ થવાથી છાતીમાં બળ- 
તરા, વાયુનો ગોળા, ઓડકાર અતે અરૂચી થાય છે. આ એક પ્રકા- 
રનું અર્જરણજ છે. 

ઉપાય--લીમડાનાં પાત, કડવાં પરવળ, ગળા અને કારેલીના 
પાનનો રસ મદ સાથે પીવાથી અમ્ક્ષપિત્ત મટે છે. આંમળાંનો રસ 
પીવાથી મટે છે. ચુનાનુ* નિતર્યુ પાણી ૬ધ મેળવી પીવું. જીવન આ 
રોગમાં સારો ફાયદો કરે છે. દ્રાક્ષ તથા હીમજ સરખે ભાગે લઇ 
તેમાં તેતી ખરેબર સાકર નાંખી ખબે તોલાની ગોાળોઓ વાળી 
અક્રેક ગાળી ખાવાથી મટે જે 


વમ માન૦૦૦૭૧નતનન- - ૦ 


પ્રકરણુ ૧૫૬ મુ. 





યફૃત-લીવર-કલેજાના રેગો. 


કારણ--મશાલાવાળા ખોરાક, દારૂ, નવસાર વિગેરે પદાર્થો 
ખાવાયી કાળજના રોગો ચાય છે. 


કુલેજામાં લોહીનો જમાવ થવાથી, તાવ આવવાથી કલે- 
જાનો 'તીક્ષણુ વરમ, કે સુઝારાની ગાંઠ થવાથી, કલેજું પાકવાથી દાહ-.. 
કારક વસ્તુ પેટમાં જવાથી પિત્તનો ઉછાળા થવાથી, કલેજાનો સ'કાય 
થવાથી અને પિત્તાશયમાંથી પિત્ત એકઠું થઇ આંતરડામાં જતાં વિકાર 
પામવાથી ધટ્ટ થઇ કાંકરી રૂપે પિત્તાશમ્નમાં પડી રહે છે અને તેથી * 
પિત્તાશયમાં 'પિત્તતો ભરાવો થવાથી કમળા થાય છે, 
| ઉઉપાય--આ દરદમાં ઝાડાનો બ'ધકાશ થાય છે. તસોતર દીનેલ 
.તથા દુધર્મા મેળવી પાવું. ગરમાળાનો ગોળ દુધ સાથે પાવાથી. મટે 
. જે, અથવા હુંળદરના ચુર્ણમાં. કુવારનેો . રસ મેળવી ખાવાથી. કાળ- 
જાના 'શગા મટે છે. % 


પ્ર ધનવાન. 


ડમળે. . 

કારષ્ુ--આ દરદ પણુ કલેજાનુંજ છે, કલેજામાંથી ઉત્પ 
થયેલ પિત્ત, પિત્તાશયમાંથી આંતરડાંમાં નહિં જતાં પાછું લોહીમાં 
દાખલ થવાથી કમળા થાય છે. અજીર્ણુ, તાવ, ઝેરી હવા, ફેક્સાં, 
રકતાશયનાં દર્દો વિગેરે કારણુથી લોહીમાં પિતતો વધારો 'થાય છે 
તેને કમળા કહે છે. 

લક્ષણ---આળસ, માથું દુખવું અને બધકોશ થઇ આખુ શ- 
રીર પીછું હળદર જેવું થઈ જાય છે. પેશાબ, ઝાડો પણુ પીળા થાય છે. 

ઉપાય--ગેોમૃત્રમાં સુરોખાર કે શિલાજત નાંખી પીવો, કડાનો 
ઉકાળા નવસાર તથા વિલાયતી મીઠું નાંખી પીવાથી મટે છે. ત્રિફ- 
ળાતો ઉકાળા મદ સાથે પીવાથી મટે, જુલાવેલ નવસ્રાર ૧ વાલ આપ- 
વાથી ફૂાયદ્દો થાય છે. કડવા લીંબડાની અ'તરછાલનેો ઉક્રાળા મદ 
નાંખી આપવાથી મટે છે. 

મંડય્ણુ . પૃપૂક મું 
ડઝ 
ખરેોળનપ્લીહા. 

કાર્‌ણુ--મીઠા કે ચીકણા પદાર્થો ખાવાથી, મ્હેનત કરવાથી, 
તાવ આવવાથી, લોહીનો સ'ચય થઇ બરોળ વધે છે. 

લક્ષણુ--પેટની ડાબી બાજી પાંસળીઓ નિચે બરોળ છે તે 
વધે છે ત્યારે નિચે ઉતરે છે. ત્યાં દાખવાથી દરદ થાય છે. ઝાડા પે- 
સાબનો કૅબજ્ને, ઉદર્સ, શરીર જીકકું પડવું, અક્ષક્તિ, હાથ પગનાં 
“આંગળાં પીળાં પડવાં વિગેરે લક્ષણુ યાય છે. 

હપાય--લસણુ, પીપરીમૂળ અને હરડેનુ' ચુર્ણ ૧ વાલ રે।જ 
ખાવું, ઉપશ્‌ ગૌમૂત્ર પીવું. હરડેની ફાકી ન ચી ના તોલો સાજીખાર 
અને ગોળ સાથે મિશ્ર કરી ગરમ પાણી સાથે રોજ લેવાથી કાયદો 
ચાય છે. શખ કે છીપતી ભષ્મ ન તોલે મોટા લીંખુના રસમાં 
શૈજ પીવાથી ફાયદો થાય છે. 

મડુરભષ્મ, કુમારિકાસવ તથા લોહભખ્મ, મડુરવટી આ રાગ 
' ઉપર સારી અસર કરે છે. આ દવાએ અમારી ફાર્મ જ્ીમાંથી ખા- 
ત્રીવાળી મળી ફ્ઞાકશે. શેમળાના છુલને વાટી શતવાસે રાપમી તેનુ" 
પાણી અને શધતું ૧ વાલ ચુર્ણું સવારમાં રોજ પાવાથી પ 


નાાજયામરનટળક 


ગ્રકરણુ ૧૫૮--કસિ-કરમીઆ. પરડ 


પમકવ૧ણુ ૨૫૮ મુ. 





કમિ-કરમીઆ. 
કારણુ--ગળ્યા પદાર્થો ખાવાથી, ખાટા પદાર્થો ખાવાથી અ- 
જર્ણામાં જમવાથી લોટ અને ગોળની મેળવણીવાળા પદાર્થા ખાવાથી 
આંતરડાંમાં કૃમિ ઉત્પન્ન થાય છે. 
લક્ષણુ--ભૂખ ન લાગવી, છતાં આખો દિવસ ખાખા કરવું 
ગુદામાં ચળ આવવી, પાતળો ઝાડા થવો, આંચકી આવી ખે'ચતાણ 
થાય, ઉલટી, તાવ, વિગેરે વિકારો થાય છે. 
ઉપાય---૨ વાલ વાવડીંગ, નસોતરની ભૂકી ૧ વાલ, ૧ વાલ 
ક'પીલે સર્વને ગરમ ખળખળતા પાણીમાં ન કલાક પલાળી રાખી 
તેનું નિતર્યું પાણી ખબે ચમચી ખે ત્રણુવાર દિવસમાં આપવાથી ગૃમિ, 
ઝાડાવાટે નીકળી જશે. (૨ ) વાવડીંગ, ₹દ્રજવને રેકી કરેલું ચુર્ણ 
આપવું, પીતપાપડાની ભૂકી ન તોલે અને વાવડીંગ ન તોલે છાસમાં 
પાઈ ખીજે દિવસે જુલાબ આપવાથી મટે છે. ત્રિકૂળાના કવાથ આ- 
પવાથી મટે છે. સેન્ટાનાઈન ૧ થી પ ગ્રેત સાકર સાથે રાત્રે આપી 
સવારે દીવૅલનો જુલાબ આપવાથી કરમ ઝાડા વાટે નીકળી જરો. 
દાડમના મળની છાલની ભૂી ૧ તોલો સવાર સાંજ સાકર સાથે 
આપી ખીજે દિવસે વિલાયતી મીઠાનો જાલાબ આપવાથી કૃમિ તીકળી 
*ળય છે. 
“૦૦૦૦ કઝ છહૂં'ન્ઝ--૦૦-૦૦-- 
મકરણુ ૧૫૯ મું. 
ટડ 
હુર્સ-મસા-અર્શ-પાદહસ. 
કાર્ણ--મશાલાદાર ખોરાક ખાવા, બ'ધકોશ, જુલાબ લેવો, 
કસરત ન કરતાં ધણો ખારક ખાવો, ધણા ઉના કે ડૅડા પદાર્થ 
ખરવા, બરોળ, સ'ગ્રહણી વિગેરે રોગોથી-તેમજ પાચનક્રિયા ખગડ- 
વાથી જે રોગો થાંય તે તે રોગોમાંથી હરસ ઉત્પન્ન ચાય છે, 
લહ્ષણુ--ગુદાતી આસપાસ બારીક નસોનાં “નળાં કુલીને વધે 
છે, તેને હરસ કહે છે. જે મસ્રા બહાર દેખાય છે તે ખહારતા અને 
જે રસમાંથી લોહી પડે છે તે સફરાતી અદર હોય છે. ખહારના ' 
હરસમાં ત્રથમ ચામડીની કરચલી પડે છે પછી વધીને મોટા થાય 
રે. દ 


૫૨૪ ' ધનવાન. 


છે, અ'દરતા હરસમાં ચેળ આવે, ઝાડે કબજ ચાય, અને ચકકર 
આવે છે. હરસનું લોડી ટીપે ટીપે કે એકદમ ધાર પડે છે. 

ઉપાય--હરસને માટે છાસ, સુરણુ, નાગકેસર, ભીલામાં અને 
હરડે સારો ઉપાય છે. તાજી જાડી છાસમાં સીંધાલુણુ નાંખી રાજ 
પીવાથી મઢે છે. સુરણૂનું શાક વધુ પ્રમાણુમાં ખાવું, બુહદ્સુરણુ- 
વટી આ રોગને મટાડે છે. નાગકરેસરતું દરરોજ વાલ વાલ ચુર્ણુ કાળા 
તલ તથા સાકર સાથે મિશ્ર કરી માંખણુ સાથે ખાવાથી મટે છે ને 
લોહી બ'ધ થાય છે. હરડે, ગાળ, તલ અને ભીલામું સરખે ભાગે 
લષ ચુર્ણ કરી તો. ન થી ૧ સુધી ખાવું. 

એલચી ૧ ભાગ, તજ ૨, તમાલપત્ર ૩, નાગકેસર ૪, મરી 
પ, પીંપર્‌ ૬, અને સુંઠ છ ભાગ લઈ સર્વનું ચુરણુ કરી તેટલાજ 
વજને સાકર્‌ ઉમેરી તે ચૂર્ણ "પાવાથી હરસ મટે છે. 

સુરણુ તો.' ૫, સાકર તો. ૧૫, સફેદ ચણાખડી તો. ૧ અને 
સવા તો. ૧ સર્વનું ચુર્ણ કરી ૧ દ્રામ મદ અથવા માખણુ સાથે. 
ખાવાથી મટે છે. 

માયાં ૧ તોલે, અષ્દીણુ ના તોલે! અને માખણુતો મલમ 
ખનાવી હરસ ઉપર ચોપડવાથી મટે છે 

લાતા”... 


મ્કરણુ ૧૬૦ મુ. 





મૂત્રાશયના રેગે।. 
મૂત્ર માર્ગમાંથી ધાતુ--વીર્ય જાય છે તેને તેમજ સ્વમમાં 

વીર્ય રૂખલીત થાય છે તેને ધાતુશ્રાવ કહે છે. 
કારણુ--ગરમ ખોરાકથી, અત્ય'ત વિષયાશક્તપણાથી, ચુંગાર 
રસનાંજ પુસ્તકો વાંચવાથી કે વિષયની વાતો કરવાથી આ દરદ થાય છે. 


લક્ષણુ--શરીર નખળુ અને જ્ીીક્ઝુ પડે છે. હાથ પગમાં કળ- 
તર, માથુ દુખે, ક્ષય જેવા રોગ થાય અને પેશાખને રસ્તે કે સ્વમા- 
વસ્થામાં વીર્ય જાય છે. 


ઉપાય--દસ્તને ખુલાસો રાખવે, : આંખળાં, ગળો, 'પોખરુ ર 
ત્રણેનું ચુર્ણું ઘી તથા સાકર સાથે ચાટવું. થડા પાણીથી ' સ્નાન” 


કરવું, માથાં ઉર્‌ ડ'ુ પાણી રેડવું. દુધમાં શીલાજીત નાંખીને પતે! હ 
વનને ઉપયોગ કરવાથી સારો ફાયદો. થાય છે 2 ૯ 


ત્રકરણુ ૧૫૯--મૂત્રાશયના રોગો. પરપ 


આંખળાં, શતાવરી, ગોખરૂ, આસન, મૃશળી, કોચાં, જેડીમદ, 
અને એખરે સર્વનું ચુર્ણ કરી તેમાંથી ના તોલે દુધ તથા સાકર 
સાથે પીવું. તેથી પણુ મટે છે. 

મધુ પ્રસેહ-સાકરીચે। પર્‌સીયે. 

કાર્‌ણુ--સાકરવાળા પદાર્થો વછુ ખાવાથી, સ્વચ્છ'દે વર્તવાથી 
ખાંડ, મીઠાઈ, ચોખા વધુ ખાઇ આળસુ પડ્યા રહેવાથી, શરદીથી, 
કલેજ્નમાં બીગાડ થવાથી આ રોગ ચાય છે. 

લક્ષણુ--પેશાખ ધણા થાય અને તેમાં સાકર નય છે. કોપ 
વખત પેશાબે બળતરા ખળે છે. પેશાબ ફીકા પાણી જેવો થાય છે. 
પેરશાખ એક વાસણુમાં ઘણી વખત રાખવાથી તેમાં રીણુ થઈ ઉપર 
જવડાં ચઢતાં જણાય છે. શરીર્‌ સુકાય છે. ઝાડો કબજ રહે, દાંત 
હાલે, જભ રાતી થાય, ચ્ફેરો ચિતાતુર થઈ નબળાઇ વધે છે. 
ઝીણો તાવ આવે છે અને ધણા વખતે શરીર હાડપીંજર જેનું થાય 


છે. આ રોગમાંથી ક્ષય, પાંડ, સોનજ્ને, વિગેરે રગ થાય છે. અને 
આંખમાં મોતીયો પડે છે. 


ઉપાય--પ્રમેહના ઉપાચો તેજ મછુ પ્રમેહતા ઉપાયો કરવા. 
વડ, ઉમરડેો, પીંપળા, “જાખુ, આંખો, ગરમાળા, ખબીયો, કોડી, ધા- 
વડી, મહુડો, લેધર, કરજ સર્વ ઝાડોના મૂળતી છાલ, ત્રિફળાં, 
ઇદ્રજવ તથા લીલામાં સર્વ સરખે ભાગે લઈ ચુર્ણ કરી ન તોલે 
મદમાં ચાટવું. દુધમાં કળીસુનાનું પાણી પીવું, 

કાળીપાટ, વાવડીંગ, અને અરણીના મૂળનો ઉકાળા પીવાથી 
મટે છે. ચદ%પ્રભા, લોધભષ્મ અને બંગભષ્મથી મટે છે. અમારી 
પસેહપીલ્સ આ રોગ ઉપર સારે કાયદા આપે છે. 

મૂત્રકચ્છ-ગાંઠ. 

ઝરેણુ-- સ્નાયુ સ'કોચાવાથી કે જખમને લીધે કે પથરી આડી 
આવવાથી પેશાબ ખહાર નીકળવાના માર્ગ સકોચાય છે અને પે- 
શાખને બધ કરે છે. ગરમ ખોરાક, કે ગળ્યા પદાર્થો ખાવાથી શરદી 
38 ગરમીથી પણુ આ દરદ થાય છે. 

લક્ષણુ--પેરાખનો અટકાવ થાય અથવા ધણા મષ્ટે પરાણે 
પરાણે ટીપે ટીપે પેશાખ થાય છે. 

.'ઉપાય--પેડુ ઉપ૨ શેક કરવા કે ગરમ પાણીમાં બેસવું, ભોંચ- 


રીંગણીનો રસ તો. ૧૬, મદ નાંખીને પીવો, પાંચ માસા જવખાર 
સાકર સાથે. ખાવો. 


૫૨૬ ધનવાન. 


ગાખરૂના ઉકાળામાં જવખાર મેળવી પીવો. 

હરડે, ગોખર્‌, પાષાણુભેદ, ગરમાળા અને ધમાસાનેો ઉકાળા 
મદ સાથે પીવો. કાકડી નાંખી, જેડીમદ, દારૂહળદર સર્વેનું ચુણું 
ચોખાના ધોવરામણુમાં પીવુ'. ગાયનામૂત્ર, મદ કે કેળાંના રસ સાથે 
એલચીનુ ચૂર્ણ પીવુ. 

મૂત્રાવરોધ. 

કારણ લક્ષણુ--મૃત્રતી ગાંઠ પડી જવાથી કે પથરી આડી 
આવવાથી પેશાખ ખધ થાય છે. મૂત્રાશશ ભરાય છે પણુ પેશાબ 
થતો નથી. 

ઉપાય--ત્રિફળાં, સિ'ધાલુણુ તથા કાકડીનો મગજ વાટી ગરમ % 
પાણીમાં પીવાં. સોડા, જવખાર, સુરાખારતું પાણી પીવું. ગરમ 
પાણીથી શેક કરવો, તલસરાંના ખાર દહોં કે મદ સાથે આપવે. 
મૂત્રકચ્છના ઉપાયો કરવા. 

મૂત્રાશ્મરી-પથધરી. 

કારણુ--પેશાબતા ક્ષારમાં વધારો થઇ પષરી બધાય છે 
પછી તેમાં વધારો યતો ”નય છે. વીર્યની પથરી બધાય છે તેતે 
શુકાસ્મરીં કહે છે. 

લક્ષણુ--મતાશય »%ુલે, તાવ આવે અને પેક્યાખ બ'ધ ચાય છે. 

ઉપાવ--સરગવાના મળતો ઉકાળા ગરમ ગરમ પીવે. વર- : 
ણાની છાલની રાખ ૩૨ તોલા, જવખાર ૧૬ તોલા, અને ગોળ ૮ 
તોલા મેળવી તેમાંથી ૧ તોલાભાર ખાઈ ઉપરથી ઉતું પાણી પીવું 
. તૈથી મટશે. સુંઠ, વરણો, ગોખરૂ, થાંહ્મી અને પાષાણુ ભેદના કવા- 
યમાં ગાળ તથા જવખાર નાંખી પીવું. પાપડખાર અને પાણી પાવું. 
વરણાની. છાલના ઉકાળામાં કળથી, સીધાલુણુ, વાવડીંગ, સાફર, 
વખાર, કોળાનાં ઓ, ગોાખર્‌ અને પદ્મકાર સર્વના કલક ફરી 
તેમાં બી નાંખી પકવવું તે ઘી ખાવાથી પથરી તુટી જ! ગળી શય છે, 

મેહ-પરષીધા-પોનેરીયા 
કાર્ણુ--જતતે'દ્થિના દરદોવાંળી ઔખએનો સબ'ધ થવાથી 
૩ રજસ્વલા સ્રી સાથે સંબ'ધ થવાથી, ખૅસી રહેવાથી, ખુ ઉ'ધવાથી 

માંસ, નર્ત્રા અનને, ગોળ કે ક્યકારક મદા પદાર્થો આષામો, ક] કે 
પરમીષા થાય છે. ન 

કિ ઘણા અને ધારો ચો અંતે તેમાથી” પર નડ 





ર. 


મ્રકરણુ ૧૬૦--મૂત્રાશયના રગે. પરષ 


ટ્ર 

એ મુખ્ય લક્ષણુ છે, મૂઝ નળીના આગળના ભાગપર ચેળ આવવી, 
3 સેોજે આવે છે. આયુવેદ શાસ્્રાનુસાર ૨૦ પ્રકારના પ્રસેઠ થાય છે. 

ઉપાય--પેશાબ છુટથી ઉતરે અને ઝાડાનો ખુલાસો થાય 
તેવી દવા આપવી. ગોખરૂ, શેષગુ'દર અને સોડા દરેક ના તોલો 
૧ રીર પાણીમાં પલાળી રાખી દિવસમાં ત્રણુવાર પીવું. ત્રિક્ળાં, 
કસુર્ડાં અને કાળી દ્રાશ્મને ચોખાના ધોવણ્‌માં બે ત્રણુ કલાક પલાળી 
રાખી પાણી પીવું. આંખળાં તથા ગળેોનુ' પાણી મદ તથા હળદર 
નાંખીને પીવુ. આંખળાંનો રસ હળદર અને મદ નાંખીને "પીવે, વાવ- 
ડીંગ, હળદર, જેદરીમદ, સુંઠ અને ગોાખરૂનો ઉકાળા મદ નાંખીને 
પાવાથી કાયદો થાય છે. આંખળાં તથા ગળાનો રસ મદ અને હળ- 
દરતું ચુણુ નાંખી પાવો. કેશુડાંને ઉકાળા પાવો અને કેસુડાં પેટુપર 
ખાંધવાં. ચદ્પ્રભા આ રોગ ઉપર સારો ઇલાજ છે. તે અમારે ત્યાં 
મળી શકશે વળી અમારે યાં મળતી પ્રસેહ્‌ નિવારણુ ઝુટિકા અને 
જીવનથી આ રોગ ધણા જણુને મટયાતો અમને અનુભવ થયે છે. 
લીંખડાની લી'મોળી ચો'ખાના ધોવણમાં વાટી ઘી નાંખી પાવી તેથી 
પણુ સટે છે. 

ઉપદ'“શ-ચારી-ગરમી. સીફીલીસ. 

કાર્‌ણુ--ગરમીના રેગવાળી સ્ત્રીનો પુરૂષે કે પુરૂષનો સીને 
સખબધ થવાથી આ રોગ થાય છે. 

લક્ષણુ--ગલ્મે'્િ પર્‌ ઝીણી ફોલ્લીઓ થઈ તે ફુટીને ચાંદાં પડે 
છે અને તેનું ઝેર શરીરમાં જતાં ઉપદશ કે ગરમીનો રોગ થાય છે. 
તેમાંથી શરીરપ૨ ચાંદાં પડવાં, ચાઠાં, શીર ગવા, & વિસ્ફોટક વિગેરે 
દર્દો થાય છે, આ રોગ ચેપી છે. અને વારસામાં પણુ ઉતરે છે. 

ઉપાય--કરેણુનું મૂળ ધસી ચાંદીપર ચોપડવાથી મટે છે. રસ- 
વતતી ચોપડવાથી, ત્રિફૂળાની રાખ દાખવાથ્રી મટે છે. બાવચી, ગ'ધ 
ખેરબ્ને, ગુગળ, રાળ, મોરથુથુ, હીંગળા, પારો દરેક ૧ ભાગ, છીંગળોા 
૯ જ્ઞાગ અને તેલ ૯ ભાગ સર્વને ખલમાં લીબડાના લાકડાથી 


ધુટવું અને મલમ બનાવવા તે ચાંદીપર ચોપડવાયી સારે ફાયદો 
થાય છે. દોષધ્નત લેપ ચોપડવે. 


ગળાનો ઉકાળા દીવેલ 'નાંખી પીવાથી સટે છે. ગરમીને માટે 
દેશી દવામાં પારો કે રસકપુર્‌ અને અગ્રેજી દવામાં પોટાશ આચો- 
ડાધડ દવાએ વખણાય છે, બહદમ'જ્રાદિકતરાથ સાથે કિશોર ગુગળ 
, આપવાથી આ દરદ સટે છે. ચોપચીની તો. ૧૦, સાકર તો. ૪, પીંપર 
પીપરીમૂળ, મરી, લવીંગ, અકલકરો, અજમો, સુંઠ, વાવડીંગ, ' હરડે 


#ક,* 


પર્‌ ધનવાન, 


ખેઢાં, આંબળાં અને તજ દરૅક તો, ૧ લઇ તેનુ ચૂર્ણું કરી મ્રાત્ર 
૩ માસા ગરમ પાણી સાથે ખાવાથી આ રોગમાં સારી અસર કરે છે.. 
આ રોગ ઉપર અમારી વિષ્ફ્ેટક નિવારખુ ગુઠિકા વાપરવાથી 
તુરત મરી નય છે. ની 





પ્રકરણુ ૧૬૧ મુ. 
ઝક 
આંખ નાક, કાન અને દાતના દરો. 
આંખ આવવી--આંખમાં સ્રીના ધાવણુનાં ટીપાં નાંખવાં, 
મોર્યુથુ ૨ ગ્રેન અને ૧ ઓ'સ પાણી મેળવીને ટીપાં નાંખવાં. આં- 
ખપર્‌ પોશનાં ડોડાંના શેક કરવો, જેડીમદ, ગેરૂ, સીંધવ, દાર્‌ હળ- 
દર્‌ અને રસવ'તી સરખે ભાગે લઇ લોઢાના વાસણુમાં લી'ખુતા રસમાં 
લોઢાના ખઅત્તાથી ઘુ'?ી આંખની આસપાસ બહાર લેપ કરવે. 


' અમારા આઠકડ્ડાપ્સથી આંખો મટે છે. 


"ખીલ થવા--આંખમાં પાંપણુતી અદર નાના નાના ઝીણા 
ધોળા દાણા થવાથી આંખ આવે છે અને ખીલ વધવાથી ઝાંખ 
પડે છે. પાંપણો અદર વળી નય છે અને તેજ સામું જોવાતું નથી. 

ઉપાય મોર્થુથુ ર મેન અને પાણી ૧ ઔ'સ મિશ્ર કરી ટીપાં 
નાંખવાં, આંટ્રોપીન ૧ થી ૪ ગેન અને પાણી ૧ ઓઔ'સનાં ટીપાં થોડા 
દિવસ નાંખવાં. અમારા આઈ ડ્રોપ્સથી ખીલ તુરત મટે છે. 

કુલ--શર્‌આતનું %લ મટે છે. વડના દુધમાં કપુર મેળવી 
આંખમાં આંજવાથી મટે છે, પીપર, સમુદ્રરીયુ તથા સીંધવ સરખે * 
ભાગે લઇ/ મદ સાથે કાંસાના વાસણ્‌થાં ધુ? મલમ કરી તે આંજવે.. 
પોટાસ આયોડાઇડ ૬ મ્રેન, પોટાશ ખાઇ કાર્ખાનેસ ૭ ગ્રેન અને 
વેસેલીન ૧ દ્રામને મિશ્ર કરી આંજવાથી મટે છે. અમારી નેત્રફલ 
નિવાર્‌ણુ ગુટીકાથી ત્રણુ વરસ સુધીનુ છુલ મટી ન્નય છે, તેમ ઝાંખ 
અને પડળ પણુ મટે છે. 

નજળેો-ઝાંખ-પડદા--સરગવાના પાનના રસનાં ટીપાં મદ 
સાથે મેળવીને નાંખવાં. ખાપરીયું, શખ હીરાબોળ, તથા મોરથુથુ 
સરખે ભ્રાગે લઈ લીંમુના રસમાં ધુ'ટી વાટો કરી તે વાટ આંજવાથી 
ઝાંખ અને %ુલું પણુ મટે છે. રા 

આંજણી---પાંપણુપર નાની ફેલ્લી ચાય છે. તેતે આંજણી 
કહે છે. ફટકડી નાંખેલા ગરમ પાણીથી શેક કરનો, સીંદુર ચોપડવું... 


પ્રકરણુ ૧૬૧--આંખ, નાક, કાન અને દાંતનાં દરદ, પરછ 


૨્સવતી, સુંદ, મરી અને પી'પરને વાટી તેતી ગોળી કરીને આંજવી ' 
તથા ચોપડવી. 
કાનના રેગે।. 
કાનમાં સોજ્ને આવે, પાકે કે ખ્હેરાપર્ણું આવે છે. તેમાં મેલ 
ભરાઇ રહે છે. વિગેરે દરદ્દો થાય છે. 
કાનના સોજે--પોશનાં ડોડાં ઉકાળીને તેના ગરમ પાણીને! 
શૈક કર્વો, અને જુલાખ લેવૅ. 
કાનના સેલ--કાનમાં રાત્રે સુતી વખતે તેલ કે ધુપેલનાં ટીપાં 
નાંખવાથી મેલ નીકળી નનય છે. 
કાનમાં જ'છુ જલુ'--કડવી ખદામનું તેલ કાનમાં 3ેડવાથી કે 
લાડૅનમનાં ૪-૫ ટીપાં કાનમાં નાંખવાથી જતુ અદર મરી જરે ને 
કાનમાં પીચકારી મારવાથી બહાર નીકળી જશે. ડી 
કાન પાકવેો।--ક્ટકડીના પાણીથી પીચકારી વડે કાન ધોવો, 
આંખે, મહુડા, નન'ખુ તથા વડનાં ઝુમળાં પાનને વાટી તેમાં ચાર્ઘણું 
તેલ તથા તેથી ચાર્‌ ધણું પાણી મેળવી ઉકાળી તેલ રહૈ ત્યારે 
ઉતારી તે તેલનાં ટીપાં કાનમાં નાંખવાથી મટે છે. સમુદ્રદીણુતી ભૂકી 
ક્રાનમાં નાંખી ઉપર ધુપેલનાં ટીપાં નાંખવાં. 
ખડેરાપણુ”-કાત પાકવાથી, સોશ્ને ચહવાથી, કે મેલ ભર્‌ા- 
વાચી ખ્હેરાપણું આવે છે. અધેડાની રાખનુ' નિતર્યું' પાણી ૨૦ તોલા, 
તેલ પ તોલા, અ'ધેડાના ખાર ૧ તોલે સર્વેને ઉકાળી તેલ રહે યારે 
ઉતારી તે તેલ રોજ કાનમાં નાંખવાથી ખહેરાપણું મટે છે. 
અમાર્‌ં ખાધિર્ય તેલ કાનમાં નાંખવાથી ખબહેસપણું, કાન 
પાકવો “ક કાનના તમામ રોગ મટે છે 
નાકના દર્રા. 
નસકોરી ફુટ્વી--&' ડા પાણીની પીચકારી નાકમાં મારવી, 
અને માથા પર &ેડ પાણી રેડવું, ફટકડી કે માયાંતી ભૂરી નાકમાં 
ડાખવી તેથી લોહી બ'ધ થાય છે. 
દાંતનાં દરદ. 
દાંતનો સળોા કે ૬ુ:ખાવો--અફજીણુ તથા કપુરતી ગોળી 


સળેલા દાંતની પોલમાં સુકવી, . લવીંગના તેલમાં રૂતું પુમડું બોળી 
'દાખવું, કપુર્તા અકતું પુમડું દૂબવવુ, 


હીરાબાળ, કાથો અને માયાં, દરેક ૧ ભાગ, કપુર ના-ભાગ અને 


“ચાર પાંચ ભાગ ચાક સર્થને ખારીક વાટી ચુર્ણ ખનાવી દાંતે ધસ- 


1૫% 


૫૩૦ પધનતવાન. 


વાથી કળતર્‌ અને દુઃખાવો મટે છે. તેમજ કાયલે, મસ્તકી, મોચરસ, 
હીરાદખમણુ, દાડમનાં સુકાં ૪ુલ, હીમજ, કાથો તથા આંખળાંને સરખે 
ભાગે લક બારીક ચુર્ણુ કરી દાંતે ધસવાથી આરામ ચાય છે. 
અમારા દ'તમ'જનનતે રોજ ઉપયોગ કરવાથી દાંતના તમામ 
રોગ, સણુકા વિગેરે મટ છે. 
રે 
પ્રકરણુ ૨૬૨ મુ. 
જ ₹ 5552 


ચામડીના દરરો. 


 _ભઉુખસ--લુખસ, તાંદળનને રસ, લીમડાનો રસ કે ગળજ- 
ભીનો રસ પીવો, રેચ લેવો. જીવન ખાવાથી પણુ મટે છે. ત્રિષ્ળાના 
પાણીથી ન્હાવું. 
ખસન-ગેમૂત્રથી કે લીમડાના પાનના ઉકાળાથી ન્હાવું. ગંધક 
૧ દ્રામ, ગ્લીસરાઇન ૧ દ્રામ અને ધોયેલ ઘી ૧ ઓ સનો મલમ 
બનાવી ખસ ઉપર લગાવવો. વાવડીંગ, હીંગળા, ગધક, ઝુવાડીયાનાં 
ખી, ક, સી'દુર અને દારડીનું સરખે ભાગે સુર્ણું કરી ધ'તુરાના 
રસમાં ધુ'ટી મલમ ખનાવી ચોપડવાથી મટે છે. તેમજ પારે, જીરૂ, 
શાહજર્‌, હળદર, દાર્હળાદર, મરી સીદુર તથા મનશીલ મધળાનુ 
ચુણું કરી ઘી મેળવી મલમ ખનાવી ચોપડવાથી મટે છે. આને 
પારદાદી મલમ કહે છે. 


ખૂરજવુ'--ખસના ઉપાયમાં બતાવેલ પારદાદિ મલમ ચોપ- 
ડવાથી મરે છે. અમારે ખર્જવાનો મલમ ગમે તેવા ખરજવાને 
સટાડી શકે છે. કોં. રૂ. ૦1. 

દાદર--પીત્ત પાપડાનો ભૂકો કે ઝુવાડીયાનાં ખી પાણીમાં 
વાટી ચોપડવાં. લીંખુના રસ ચોપડવો. બોદાર, ગધક, મોરથુથુ', 
ટકણુ, રસકપુર સરખે ભાગે લઇ માખણુ સાથે મેળવી ચોપડવાથી 
મટે છે. ગમે તેવી લાલ કે કાળી દાદર અમારી દાદરતી ડખીથી 
મટે છે. કીં રૂ. મા. 

ઉ'રી--માથામાં ભીંગડાં વળે છે, અને ચેળ આવે છે. હાથી- 
દાંતની ભ્રષ્મ, વેટીનું દુધ અને રસવ'તીને એકદુ' મિશ્ર કરી તેતે. 
લેપ કરવો. પટોળના પાનનો રસ ચોપડવો. ગોરોચન અને 'મરીને. 
કીણાં વાટી ચોપડવાં તેથી મટે છે. 


પ્રફરણુ ૧૬૭-પ૫૨ચુરણુ રોગે.  શ૫૫૩૧ 


_ખીલ--જુવાન વયે ચ્હેરા ઉપર ધણું કરીને થાય છે. ટ'કણુ- 
“ખારને ચુલાખ જળમાં મિશ્ર કરી ચોપડવો. ગોરોચન અને મરીને 
'જીણાાં વાટી ચોપંડવાં તેથી મટે છે. 

કરોળીઆ--ચામડી ઉપર મ્હૉં, દતી કે પીઠ ઉપર ધોળાં 
ચાઠાં પડે છે. કુવાડીયાનાં ખી તથા બાવચીનો લેપ ચોપડવો. હરડે, 
કરજનાં ખી, સરસવ, હળદર, ચણોડી, સિ'ધાલુણુ, વાવડીંગ સર્વે 
સરખે ભાગે લઇ પાણીમાં વાટી લેપ કરવાથી મટે છે. તેને ડુષ્ટહર 
લેપ કહે છે, અમારૂં દીલપસ'દવીટર ચોપડવાથી કરોળીઆ અને 
ખીલ મટે છે. કોં. રૂ. ના. 

કોઢ--કુષ્ટ, ચામડીનો રગ બદલાઇ ધોળાં ચાડાં પડે છે તેને 
"કાઢ કહે છે. કરાળીઆમાં ખતાવેલ કુષ્ટ હર લેપ ચોપડવાથી મટે છે. 
આઆંબળાં, ખેરસાર અને ખાવચીનોા કવાથ કરી પીવો. મ જષ્ટાદી 
ઝવાથ કિશેરમુગળ સાથે પીવાથી મટે છે. અમારી કોઢનિવારણ 
ગુઢી ખાવાથી તથા લેપ ચોપડવાથી કાઢ મટે છે. 

સસા--મસા ઉપર અ'ધેડાતો ખાર લગાવવે.. કળીચુનો ચોપ- 
ડવા કે ધોડાના વાળથી કાપી નાંખવો. 


પ્રકરણુ ૧૬૩ મું. 


પરચુરણ રેગા. 

આંગળાં ધ્રુજવા--કેરકોચલાંનું યોગ્ય મુદત સુધી સેવન કરવું. 

હેડકજી--મોરપીંઠની ભખ્મ તથા લીંડીપીપરતું ચુર્ણ મદમાં 
'મેળવી પીવું. નગોડના બીનો ઉકાળા પીવો. ગરમ ગરમ દુધ પીવું. 

છુ લાગવી--ગરમીમાં ફરવાથી લુ લાગે છે ગરમાળાનો 
'ગાળ પીવો, માથે &ડુ પાણી રેડવું, સુખડનો લેપ કરવો. 

દાહ-બળતરા--ગળાનો રમ પીવો. કળીચુનાનું પાણી દ્ધ 
સાથે પીવું. સુખડ, સાકર અને ધાણાનું પાણી પીવાથી મટે છે. 

પાડું--જુલાભ આપવો. પોટીશ ખાંધી ફાડવું પછી કારખેો- 
લીક એસીડ ૧ દ્રામ અને પાણી ૨ ઓંસ મેળવી તેનું લોશન મુકવું 
પછી દશાંગ લેપ ચોપડવો. 

ભગ'દર--ડરડે, બેઢાં તથા આંબળાંના રસમાં બિલાડીનાં હા- 
ડાં ધસી લેપ કરવાથી મટે છે. અને ત્રિફળા, ભેસોંગુગળ તથા 
'વાવડીગનોા ઉકાળા પીવો. 


પડ૩ર્‌ ધનવાન. 


ગુમડા--ત્રણુ-ધઉંની ફે અળશીની પોટીસ ખાંધવી. પછી પા-- 
કવાથી દારૂડીનો લેપ કરવાથી ફાટી “નય છે. પછી ગેંરૂં ડાખવું,. 
કાથા અને શ“ખજીરાનુ' ચુર્ણ ડાખવું અથવા ખોદાર્‌ ઘીમાં મેળવી 
ચોપડવાથી રૂઝ આવે છે. 
 વાળેો--આકડાનાં પાન ખાશી ખાંધવાં અને ફુલાવેલ ક્ટકડી 
૦1 તોલે! ગોળમાં મેળવી ખવરાવવી. ઝુકડાતી કે કણુતરતી હધારને 
લેપ કરવે।. 
અત્રવૃદ્ધી-સારણુ ગાંઠ--આંતરડું ઉતરવાથી કે એવાજ 
કારણુથી *ૃષણુ વધી મોટાં થાય છે. નવસારનાં પે!તાં મૂકવાં, ગરમ 
પાણીનો શેક કરવો, દીવેલ અને દુધ એક માસ પીવુ. અથવા 
દૃદ્રવરણાના મૂળાનો કવાથ દીવેલ અને દુધ નાંખી પીવો. સરગવાની 
છાલને લેપ કરવે.. દોષધ્ન લેપથી પણુ મટે છે. 
દાઝવુ'--ખળેલા ભાગ પર પાણી ન રેડવું, પણુ તેલ અને 
ચુનાનુ નિતર્યું પાણી મિશ્ર કરી તે ચોપડવું, તેથી મઢે છે. ટર્પે-- 
ન્ટાઈન કે ગાસતેલ ચાપડવુ. 


પસાર, 02080080060 


મકરણુ ૧૬૪ મું. 
ઇ જાવા કિકિભાવકરાનનનન.. 
જીના 'ખાસ રેગેા. 
ગદર. 

ફારૃણ--ગરમાગરમ વસ્તુઓ ખાવાથી, ખોરાક પુષ્કળ ખાઇ 
જુસર્ત ન કરવાથી, વારવાર ગર્ભ, રહેવાથી અતિશય પુરૂષ સંગ 
કરવાથી, દસ્તાન જવાથી કે ગર્ભાશયમાં દરદ યવાથી આ રેગ ચાય છે.. 

લક્ષણુ--સ્રીના ગલે'દ્રિયિમાંથી ધોળી, પીળી, મળગુગળી, ચી- 
કણી અને જડી રસી વહે છે તેતે શ્વેતપ્રદર કહે છે અને લાલ 
લોહીનો શ્રાવ વહે છે તેને ર્ક્તપ્રદર કે લોહિવા કહે છે. 

આ રોગ થવાથી માથુ ચઢે.છે, શરીર અશક્ત અને ફીકુ 
ચાય છે. ઝાડાનો કખને, કામ કરતાં હાંક ચઢવો, પેટમાં વાયુ, ફેર 
ચઢવા, પડખામાં દરદ, ઉનવા, દાહ, કમર ફાટવી, ઓનું શરીર દહાડે. 
દહાડે ગળવું જવુ વિગેરે દરદો આ રોગથી થાય છે.. 

ઉપાય--પ્રમેહતા ઉપાયો કરવાથી મટે છે. * 

દાર્હળદર, ર્સવ'તી, નાગરમોથ, ભીલામાં, ખીલાં, , અસ્ડુસી-- 


ત્રકરણુ ૧૧૪-પ્રદર. પ૩૩ 


“નાં પાન અને કરીયાતાનો ઉકાળા મદ સાથે પીવાથી મટે છે, આને 
'દ્રાર્વ્યાદિ કવાથ કહે છે. સુખડને ચોખાના ધોવરામણુમાં તો. ૧ ધસી 
'“તૈમાં મદ તથા સાકર નાંખી પીવાથી મટે છે. ગેક્ષુરાદિ ગુગળથી 
તેમજ અભયારિષ્ટથી દ્રાયદો થાય છે. ગળાસત્વ તથા ચદ્રપ્રભાથી 
ફાયદો થાય છે. બહારના ઉપચારે,, ફુલાવેલ ફટકડી ૧૦ ગ્રેન અને 
પાણી ૧૦ ઔંસ મિશ્ર કરી ગુલ્મભાગર્મા પીચકારી મારવી. જ્ુલતા- 
ની માટીની ગોળી કરીને પહેરવી. 

શ્વેતપદર્‌--કર્પાસનાં મૂળ ચો'ખખાના ધોવરામણુમાં ખે વખત 
ધસી પાવાથી મટે છે. અરડુસાનાં પાન, ગળો કે આંમળાનતો રસ 
મદમાં આપવાથી મટે. ખડી સાકર અને જીરાનું ચુર્ણું ચોખાના 
ધોવરામણુમાં આપવુ. 

રક્તપ્રદર--નાગકેસરતી ભૂકી ઘી સાથે બે વખત આપવી. 
ખેરી ગુ'દ૨ રાત્રે પાણીમાં પલાળી રાખી સવારે સાકર સાથે આપવે. 
પાકાં કેળાં ઘી સાથે ખાવાં. જીતી ઈટનું ચુર્ણુ ૬ માસા, માયાં ૩ 
માસા અને ગાયનું ઘી ૧ તોલે એકત્ર કરી છ દિવસ આપવુ 
તેથી મટશે. અમારી પ્રદરનિવારણુ ગુટીકાથી ગમે તેવુ પ્રદર મટી 
“ય છે. રૂ. ૨). 

સેોમરેગ. 

કારણ--અતિ પુરૂષ સંગથી, શોક, ભય કે અતિસારથી મૂત્ર- 
માર્ગમાંથી પાણી વહે છે. તે *વેતપ્રદર જેવોજ વ્યાધિ છે. 

લક્ષણ---પાણી વદ્યાં કરે, ચામડી ફ્રીકી પડે અને સ્ત્રી દુ- 
ખળ પડે છે. 

ઉપચાર્‌--*વેતપ્રદરતા ઉપાચો કરવાથી મટે છે. ડુ'વાડીયાનાં 
મૂળા ચોખાના ધોવરામણુમાં રોજ સવારમાં પીવાં. પાકાં કેળાં અને 
આમળાંનો રસ સાકર નાંખી ખાવાં. શખજીરૂ અને પાષાણુભેદતનુ” 
ચુર્ણ દુધમાં આપવું. અમારી સુ'દરી સાથીની દવાથી સોમ રોગ 
સટે છે. ર્‌. ૧). ' 

ચાની ર્‌ગ.- 

ચાની રૂળ--ચલ્ેદ્રિયમાં શળ આવવાં. જુની પટેની અથવા 
મીઠાની પોટલી વડે શૈક કરવો. સુંઠ, મરી અને પીંપરનું ચુર્ણ મદમાં 
ચાટવું. બીલીનાં પાન કલેોજીજરૂ, સુંઠ, મરી, પીંપર, પીપરીમૂળ અને 
અરડુસી સર્વ વાઢી ગરમ પાણીમાં મેળવી ગાળીને તે પીવાથી મટે છે. 

ચાની રેોગ--ત્રિફૂળા, દ્રાક્ષ આંખાહળદરે, ગળા,' શતાવરી, 


૫૩૪ ધનવાન. 


સાટોડી અને ફાલસા દરેક એક એક તોલો લઈ સોળગણા પાણીમાં 
આઠમો જ્ઞાગ પાણી રહે ત્યાં સુધી ઉકાળી તેમાં શૈર થી નાંખી તે થી' 
મિશ્ર કરી ઉનું કરી નિચે ઉતારી તે ધી ગાળી લઈ રોજ ખાવાથી 
સર્વ ચોનીરોગ મટે છે, અને ગર્ભ ધારણુ થઇ શકે છે. અમારી 
વ*ધ્યાઝ્ટીકાથી તમામ જતના યોની રોગ મટે છે. રૂ. ૪). 
દસ્તાન-આર્તવના રોગે. 

વળી-દ૨ માસે સ્ત્રીને રૂતુત્રાવ આવે છે. તે સખધી કટલીક 
સ્રીઓતે દસ્તાન ખ'ધ થઈ ન્નય છે તેને નષ્ટાર્તવ, કેટલીકને દસ્તાન 
આવતી વખતે પીડા થાય છે તેને 'પીડીતાતવ અને કેટલીક સ્રીઓને 
ગ્મૃતિશય રૂતુ વહે છે તેને અત્યાર્તવ કહે છે. 

નષ્ટાતવ. 

કાર્ણ---કામ ન કરનાર, ડૅ'ડી હવામાં રહેનાર, અને દિવસે 
ઉંઘી એશઆરામમાં પડી રહેનાર સ્ત્રીને, યોનીમાર્ગના સ કાચથી કે 
કમળમુખના ખ'ધ થવાથી ર્તુશ્રાવ થતો નથી. 

લક્ષણન-દ૨ માસે સ્ત્રીને રૂતુશ્રાવ થવો જઇએ તે ન થાય અને 
તેથી પેડુ, કમર, કે છાતીમાં દરદ, ધુ”નરો, હીસ્ટીરીઆ, દમ, ખ'ધ- 
“શ વિગેરે લક્ષણા ચાય છે. 

ઉપાય--એળીઓ, ૪ તોલ, હીરાખોળ ૨ તોલા તથા ગુલ- 
કદ પ તોલા સર્વેને એકત્ર કરી ખખે વાલની ગોળીએ કરી સાંજ 
સવાર અકેક ગાળી ખાવાથી ૬સ્તાનનાો ખુલાસો થાય છે. 

કુમારિકાસવથી ફૂાયદ્રો થાય છે. ટકણુ ૧ વાલ, એળીએ ૧ 
રતી, મ'ડરભષ્મ એક રતી મિશ્ર કરી વાલ વાલની ગોળીઓ વાળી 
પાણી સાથે સવાર સાંજ પીવાથી ફાયદો થશે. ક 

એળીઓ તોલા ૧૦, હીરાકસી તોલા ૭, તજ તોલા પ, એ- 
લચી તે!. પ, સુંઠ તોલા પ, ગુલકંદ તોલા ૨૦ મેળવી ગોળીઓ 
વાલ વાલની કરી સવાર સાંજ અક્રેક ગોળી "ખાવાથી ફાયદો થાય છે. 

ગરમ પાણીથી પ્રક્ષાલન કરવું, અને એળીએ તથા શીરાબોળને 
વારી સોગટી કરવી તે પહેરવી. તેથી દગ્તાનનો ખુલાસો થશે. 

પીપળાની અને આમલીની છાલ પાણીમાં ધસી પાવી. કાળા 
તલના ઉકાળામાં ખોળ નાંખી પાવે।. કડવી ઇદ્રવારૂણીનાં મૂછ યોતીમાં 
શાખવાં. સુંદ, મરી, પીંપર, %લાવેલ હીંગ અને ભારગમૂળ દરેકનું 
સુણું ત્રણુ માસા તલના ઉકાળાર્માં નાંખી આપવાથી અટકાવ આવશે. 
અમારી જયગુઢીકાથી દસ્તાનનો ખુલાસા થાય છે. રૂ. ૧). 


ગફકરણુ ૧૬૪ન--મ૬ર. પ૩પ 
પીડીતાતવ. 


' કારણુ--ગર્ભાશયમાં લોહીને જમાવ થવાથી, કે એક્ષઆરામમાં 
પડી રહેવાથી આ દરદ થાય છે. કમળ મુખ ખ'ધ પડવાથી ઝે સાંકડું 
થવાથી પણુ આ દરદ થાય છે. 

લક્ષણુ--દસ્તાન આવતા પહેલાં કમરમાં શળ, માથું ચઢવું, 
થોડું ધણું દસ્તાન આવે, વળી ખ'ધ પડે, પેડુમાં દુખાવો, ખ ધકોશ 
વિગેરે દરદો થાય છે. એવી રીતે થોડું થાયું દસ્તાન પીડા સાથે 
આવે 9. 

ઉપાય--ઝુવારીકાસવથી મટે છે, અષ્રીણુ ર૨ મૈન અને. કપુર 
૪ શ્રેનને મિશ્ર કરી અક્રેક મેનનતી ગોળીએ કરી રોજ ત્રણુ કલાકે 
અક્રેક ગાળી ખાવી. તેથી ફાયદો થાય છે. યોગરાજ ગુગળ ખાવો. 
ગરમ પાણીમાં ખેસવું. લોહભષ્મથી ફાયદો યાય છે. પ 

ખેલાડોના ૧૨ ગ્રેન, અને જસતનાં જીલ ૪૦ ગ્રેન મદમાં લુટી 
તેની ૪ સોગઠી કરી રોજ રાત્રે પહેરવી. તેથી દસ્તાંતનો ખુલાસો 
થશે. અમારી જવગુટીકાથી દસ્તાન ખુલાસેથી આવે છે. રૂ. ૧) 

અત્યાર્તવ.. 

કારણ--ગરમીથી કે ગરમ ખોરાક ખાવાથી, અતિશય સ સાર્‌ 
ભોગવવાથી, બરોળ વિગેરેનાં દરદથી કે સુવાવડ પછી બિગાડ અદર 
રહી જવાથી આ દરદ થાય છે. 

લક્ષણ--દરેક માસે ચાર દિવસ દસ્તાન આવી ખ'ધ થતું 
ન્નેઇએ તેને બદલે વધારે દિવસ આવે, લોહીનો શ્રાવ ધણા થાય 
અને તેથી રારીર ષ્રીકજુ પડે, ઉલટી થાય, ખ'ધક્રાશ રહે, શરીરે અ- 
રાક્તિ આદ્રી કામ કરવાની શક્તિ રહે નહી અને શરીર સુકાતું ન્નય. 

- ઉપાય--પ્રદરતા ઉપાયો કરવાથી ફ્રાયદ્દો થાય છે. ફટકડી ૩૦ 
મેન, ડીલ્યુટ સ જયુરીકએસીડ ૩૦ ટીપાં, નવસાર ૧૦ ક્રેન અને 
પાણી ૧૨ ઔ'સ મિશ્ર કરી દિવસમાં ત્રણુ વષત અકેક ઓ સ પાવાથી 
ફાયદો થાય છે. અશેોકારિદ્ટ-યદ્રપ્રભા વિગેરે ફાયદો કરે છે. 

. આ રોગો ઉપર અમારી ફ્રાર્મસીની દવા-સુ'દરીસાથીનો ઉપ- 
પોગ કરવાથી ઘણી આીઓને ફ્ાયરો થયો છે. તેનાથી સ્ત્રીઓના 
તમામ પ્રકારના પ્રદરો તથા દસ્તાનના રોગો મટી જાય છે. માટે 
"ખાત્રી કરવા ભલામયુ છે. ફી. ર્‌. ૧). : 

ગર્ભવ'તી જ્રીના રોગે. 
એને ગર્ભ રૃજ્ઞા પછી કેટલાંક દરદો થાય છે. તેમાં નત 


૫૭૬ ધનધાન. 


વિચારીને દવા ન કરવાથી નુક્શાન થાય છે માટે નુકશાન કરે તેવી 
દવાએનતોજ ઉપયોગ કરવો. 

તાવ--રતાંજલી, ઉપલસરી, જેડીમદ, વાળા, લોદર અને દ્રાક્ષનો 
ઉકાળા સાકર તથા મદ નાંખી પીવાથી મરી જરે. 

ઝાડો--આંખા તથા જ ખુડાની છાલનો રસ કે ઉકાળા કેરી તેમાં 
ચોખાની ધાણીના સાથવો નાંખી પાવાથી મટી જરી. આંબાની ગોટલી 
સેકીને ખવરશાવવી. પાકાં નન'ખુ કે ઉમરડાં આપવાં. 

અ'ધકોશ--દુધ સાથે દીવેલ આપવાથી [યદો થાય છે. 

મૂત્રાવરોધ--પેશાખ બ'ધ થવો. કેશુડાં બારી પેડુ ઉપર બાંધવાં. 

ઉલેઢી--બીલાંતો ગર્ભ અને પાણીનું પાણી આપવું. 

પ્રદર--ગર્ભ રલ્યા પછી ધાતુશ્રાવ કે પ્રદર વહે તે ડૅડા પાણી- 
થા ન્હાવુ', ઠંડા પાણીનું પ્રહ્ષાલન કરવું જઇએ, તાંદળજનાં મૂળી ચો।- 
ખાના ધોવણુમાં આપવાં, ક્ણુતરતી હગાર ચોખાના ધોવણુર્મા આપવી. 

ઉદર્સ--સીતોપલાદિ ચુર્ણ મદ સાથે લેવું. અથવા કાથાની 
ગાળી લેવી. ભારંગમૂળ, સુંઠ અને પીપરવું ચુર્ણ ગોળમાં આપવું. 
અરડુસીનેો રસ મદ સાથે આપવે. ગર્ભવતી સ્રીએ માટી ખાવી 
નહિ'. પ્રસન્નતામાં રહેવુ', પૌદિક ખોરાક ખાવો, અને દુધને! વિશેષ 
ઉપયોગ કરવો. 

સોજા--સાટોડીનાં મૂળા ધસી યી 

શળ--ગોખર, જેઠીમદ અને દ્રાક્ષ દુધમાં વાટી સાકર સાથે 
ખવરાવવુ'. 

કસુવાવડ. 

ટલીક સ્્રીઓને ગર્ભ રહ્યા "છી ખે ત્રણુ માસે કે થાર પાંચ 
માસે ગર્ભસ્રવી જય છે. તેને કસુવાવડ કહે છે. 

કાર્ણુ--ગરમીવાળા પુરૂષથી ગર્ભ, રહેવાથી;' 'પર્ભાશતી નખ-. 
ળાઈથી, અયોગ્ય આઢારવિહારથી, અતિશય શ્રમ કરવાથી આને ગરજ, 
પૂર્ણ માસ થવા પહેલાંજ સવી થાય છે. 

લક્ષણ--કસુવાવડ ચતા પહેલાં બેચેની, શળ, થપ્તે રકેશ્રાવ 
થવા માંડે છે. પછી એકદમ લોહીનો શ્રાવ થઇને કસુવાવડ થાય છે. * 

ઉપાય--કસુવોવડ થવાર્નાં ચિહ્ન જણાતાં પ્રદરના ઉપાયો કરવા. 
જુલાવેલ ક્ટકડી પાવલીભાર રેર પાણીમાં પલાળી તેં પાણી દિવસર્મા 
ત્રણુ વખત ૬ર. વખતે અંધાળ પાણી પીવું, એને તેજ પાણીથી પ્રક્ષા- 
લંન કરવું” તેથી રકતામેવ' બધ થપતે ગર્ભશ્રાબેતા ભય એછે થામ 


પ્રકરણુ ૧૬૪-પ્રદર. ૫૩૭ 


છે. સુ'દરીસાથી પીવાથી ગર્ભ સવી જતો નથી અને પુષ્ટ થાય 
છે. કી. રૂ. ૧). 
 ડ્ુભારના હાથની ગુદેલી મારી, બકરીના દુધમાં મેળવી મદ 
સાથે આપવી. 

કસ્તુરી ૧ રતી, જાવંત્રી ૩ ર્તી, ”યકૂળ ૩ ર્તી અને 
પીપળાનાં ખી ૬ રતી લઈ વાટી સાત ગોળીએ વાળી, દર્‌ મહીને, 
એક ગાળી એમ સાત મહિના સુધી સાત ગોળીએ આપવાથી ગર્લ - 
શ્રાવ થતો નથી. 

સુખપ્રસવ-ઉપાચે।. 


સ્રીને ખાળક જન્મતી વખતે ઘણું દુઃખ પડે છે, તેથી નને 
ખાળક જન્મતી વખતે નીચેના ઉપાયો કરવામાં આવે તો પ્રસવ વખતે 
કષ્ટ પડતું નથી. 

ઉપાય--પીંપર અતે વજ પાણીમાં ધસી તેમાં દીવેલ નાંખી 
ડુંટી પર્‌ લેપ કરવાથી સુખેથી જન્મ થાય છે. સર્પની કાંચળી કે 
માથાના વાળની ધુણી યોતીને આપવાથી સુખે ગ્રસવ થાય છે. 

શૈલડી કે તાડનાં ઉત્તર ભણીનાં મૂળ લાવી સ્્રીના શરીર જે- 
ટલા લાંખા સૂતર વડે આંધી કમરે ખાંધવાથી સુખથી પ્રસવ થાય છે. 

ઉટક'ટાનાં મૂળ ચોટલે બાંધવાં તેથી સુખે પ્રસવ યાય કે ત- 
રત છેડી નાંખવાં. 

ગાયનું દુધ ના રેર લણ તેમાં ગાયનું છાણુ ખે તોલા મેળવી 
વસ્ત્રથી ગાળી પીવાથી જલ્દી પ્રસવ થાય છે. 

પ્રસબ પછી ઓર્‌ ન પડતી હોય તો તે માટે સાપતી કાં- 
ચળી, કડવું કોળુ', નાગરમોથ તથા સરસડાનું ચૂર્ણ રાઇના તેલર્મા 
પલાળી તેને ખાળી તેની ધુણી યોનીમાં દેવાથી એર પડી જય છે. 

યાની સકોચન--પ્રસવ પછી માયાં અને કપુર મદમાં ખલ 
કરી લેષ, કરવાથી યોની સ'કોચાય છે. અથવા માયાંનું ચુર્ણ અને 
ખુલાવેલ ફ્ેટકડી એકત્ર કરી ખારીક વાટી પોટલી ખાંધી તે અદર 
રાખવાથી સ'્રાચ થાય છે. 


ગભધારણ ઉપાય. 
ટલીક આએ ગર્ભાશયના ખિમાડથી ગર્ભધારણુ કરી શકતી 
નથી. તેગ ને નીચેતા ઉપાય. કરશે તો ગર્ભધારણુ થઈ ફકરી. 
ન. ઉપાય--આખા ખીજ્ેરાનાં તમામ ખીયવાં ડુધમાં વાટી. રેવ 
વખતે ખાતાં એટલે પુત્ર. પ્રાતિ ચરે. રૂલુ વખતે આસનના ઉકાળામાં 


પટ્ટ ુ ધનવાન. 


દુધ તયા ઘી નાંખી પીવો. પારસર્પીંપળા અને જીરાનું ચૂર્ણ ખાવું. 

કાંટા શેરીઆનાં મળ, ધાવડીનાં કુલ, વડતી વડવએ તયા 
નીલકમળ દુધમાં વાટી પીવાથી ગર્ભ ધારણુ થાય છે.  શ્રીવલીંગીનાં 
ખી રૂતુશ્રાવના ચોથા દિવસે ખાવાં તેથી પ્રાયદો થાય છે. 

ગર્ભધારણુ માટે, વ'્ધ્યામુટિકા નામતી અમારી ફ્રાર્મસીની 
દવા સર્વાત્તમ નીવડી છે, માટે ખાત્રી કરવા ભલામણુ છે. ડીં ર્‌. ૪) 

સુવારોગ. 

કારૃણ--રત્રીને પ્રસવ થયા પછી ન્ને કાંઇ વિકાર ગર્ભાશયમાં 
રહી જાય છે તો પછી સને જે રોગ થાય છે તેને કસુવાવડ કહે છે. 

લક્ષણ---સુવારોગમાં તાવ, શરીર સુકાઇ ફ્રીકઝુ પડી જવું, 
સોન્ન ચઢવા, ચુ'ક આવવી, ઉદરસ થવી, ખાવા ઉપર અરૂચિ, ઉ- 
ટી, ખળત્રા, મ્હો આવવું, ઝાડે થવો વિગેરે દરદો થાય છે. 

ઉપાય--દશમૂળાદિ કવાથથી સારે ૪ાયદો ચાય છે. દેવ બાવ- 
ળનાં પાન તો. ૧, મરી દાણા ૩ મેળવી વાટીને રોજ ખે વખત 
પાવાથી અને ખાજરીનો રોટલો ને દુધજ ખાવાથી સુવારેોગ મટે છે. 

રવદાર, વજ, ઉપલેટ, પીંપર, સુંઠ, કાયફળ, મોથ, કરીયાતું 
કડુ, ધાણા, હીંમજ, ગજપીપર, ભૉંયરીંગણી ગોખરૂ, ધમાસે।,, અતિ- 
વિષ, ગળા, કાકડાશીંગી, અને શ્ઞાહજીર્‌ મેળવી તેનો કવાથ કરી પીન 
વાથી સુવારોગ તથા તેથી થયેલા દરદો મટે છે. લોહભષ્મ તથા મ- 
ડુર ભષ્મથી ફાયદો થાય છે. 

ધમાસે।, દેવદાર, રાસ્ના, કરીયાતું, નગોડનાં પાન, વજ, સર- 
ગવાતી છાલ, આકડાનાં મૂળ, પીંપર, પીંપરીમૂળ, જીરૂ, ચવક, સુંઠ. 
અતિવિષ, અને ભાંગરાનો ઉકાળા પાવાથી સુવારોગ, ઉદરસ અને 
વાના રોગ મટે છે. અમારી સૂતિકારોગ નિવારણુ યા રૂ. ૧) મ- 
ગાવી ઉપયોગ કરવાથી ભ્રમ'કર સુવારોગ મટી ન્નય છે 
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ખાળકોના ખાસ રેગેો. 
કારણ--ખાળક્રાની માવજત ન રાખવાથી માતાએ અયોગ્ય 
અહાર્‌ વિહારનુ' સેવન કરવાથી ધાવણુમાં બીગાડે થવોથી તે ધાવણુ 
આળક્તા ધાવવામાં આવવાથી બાળકને અનેક રોગ થાય છે. 


મેકરગુ ૧૬૫-બાળક્રોના ખાસ રોગે. ૫૩૪ 


લક્ષણ--ખાળક વારવાર રડે તો તે માંદુ' થયું છે એમ સમ- 
જવું, પેટ ચડવું, ઝાડે થવા, તાવ આવવો વિગેરે રોગો થાય છે. 

સાત્રા-અળકને દવા એક ચણોાખડી ભાર આપવી. 

આળકના રોગો અને તેના ઉપાયે. 

પારગલે!--ગર્ભાવતી માતાનું દુધ ખાળકતે પાવાથી ખાળકને 
ઉદરસ, ઉલ્ટી, અરૂચિ, ભ્રમ થાય, પેટ મોટું ચાય અને હાય પગ 
ગળી જય. ઉપાય-મદ અને પીંપર ચટાડવાં. પાણીમાં મરી ઉકાળી 
તેમાં સાકર નાંખી પીવું. અજમો, સુંઠ, મોથ, જીરું, અને શહાજીર્‌ 
સર્વેનુ' ચુર્ણ મદ સાથે આપવું. 

તાલુક'ટ્ક--ગળુ પડવું, ખાળકનું માથું લચી પડવાથી કે તાળ- 
વાના માંસમાં ક#કુપિત થધ્તે તાલુકટક રોગ થાય છે. એટલે ખાળ- 
કનુ' ગળુ પડે છે, અને તાળવામાં ખાડા પડે છે. ધાવતું નથી પાતળા 
ઝાડે થાય છે, અને ઉલટી થ૪ રારીર્‌ સુકાતું જાય છે. 

ઉપાય--સાખરસીંઝુ ગાયના થીમાં ધસી તાળવે લેપ કરવો. 
વજ અને જય॥ળ દુધમાં ધસી ચોપડવું. ડુંગરીના રસમાં જરાતી 
ભૂજી અને ખડીસાકર નાંખી પીવું, હરડે, વજ, ઉપલેટ સરખે બ્રાગે 
દુધમાં ઉકાળી તેમાં ખીન્ન ભાગનું મદ તાંખી સવાર સાંજ અકેક 
ચમચે પાવું. 

ર્તવા--શરીરના કોપ્ટ ભાગમાં લાલ સોન્ન આવી ગડ ધાલે 
છે તેને રતવા કહે છે. ઉપાય--ધોળી ચણોડીનાં પાન વાટી લેપ 
કરવો. રાતી કરેણુનાં %ુલ અને ચોખા અને તેના સરખે વજતે વજ 
લઇ રાત્રે ઠડા પાણીમાં પલાળી તે વાસણ રાત્રે ઝાકળમાં ઉધાડુ 
રાખવું અને સવારે તેનો લેપ કરવો. ગુલાખનું' મૃળીયું કે ગોપીય- 
દન ઘસી ચોપડવું. 

સસણી-વરાધ--પેટમાં કફેનું' જાળુ' યઇ શ્વાસનો અવરોધ 
કરી કનો અવરોધ કરે છે. પેટ અને છાતીની પાંસળીઓ ઉછળે 
છે, અને ગળામાં સસણી બોલે છે. તેને વરાધ કહે છે. વરાધથી 
ઘણાં ખાળકરો મરી જય છે. ઉપાય-દીકામાળી, રેવ'ચીનો શિરે અને 
એળીએ ગરમ કરી પાણીમાં વાટી ડુંટી સિવાય પેટ ઉપર્‌ લેપ 
કરવો અથવા ગરમાળાનાં ખીયાં નાગરવેલના પાનના રસમાં કે દુધર્મા 
બસી પાવાં, ચણાની દાળ કરતાં પણુ થોડો પાપડખાર ધાવણુ સાથે 
પાઇ દેવાથી ઉલટી થઇ કફ તીકળી જશે. કડુ, જીરૂ અને હળદર, 
પાનના રસમાં મિશ્ર કરી પાવું. પાનના રસમાં હળદર અને ગોરે- 


'પૂજુ૦ ધનવાન. 


ચન નાંખી પાવું. હરડે, બેહા અને જેઠીમદ ઉના પાણીમાં ધસી તેમાં 
જરા સીંધવ અને મંદ નાંખી ચટાડવુ. કારેલીના પાનના રસમાં હળ- 
દર નાંખી તે રસ પાવે. પાકાં નાગરવેલનાં પાન દીવેલ ચોપડી પેટ 
ઉપર મુ»ી રેક કરવો. 


આંકડી---આંચકી, બાળકીની માએ વાયડા પદાર્થો ખાવાથી 
દુધ બગડે છે તે ખાળકના ધાવવામાં આવવાથી સનત ક્ષુખ્ધ 
થઇ તેના હાથ પગ કંપે છે, અને તાણુ -આવે છે. અને ધાવતું 
નથી. મૉંમાંથી પાણી નીકળે છે અને આંખો તણુઇઇ જાય છે. 


ઉપાય--તાળવા સિવાય માથા ઉપર, નાક અને કપાળ ઉપર 
ગુલાખ જળ ચોપડવું. ધોળી ડુંગરી ચીરીને નાકમાં' સુંધાડવી. ઠંડા 
પાણીમાં હરડે ધસી ચટાડવી અને જીભ નીચે ચોપડવી, હરડે, આવ- 
ળકટી અને ખડી સાકર ધસી અંજન ફરવુ, 

ભાર--દુધની મલાઇ જેવા ભારે પદાર્થો ખાવાથી ખાળકના 
પેટમાં ભાર રહે છે તેથી પૈટ વધે છે, ખ'ધક્રોશ રહે છે અને છેકરં 
માંદુ પડે છે તથા રડ રડ કરે છે. 


ઉપાય--કખુતરતી હગાર મદમાં ચટાડવી, સર્યકમળના %લનેા 
રસ દશ ટીપાં દુધમાં પાવાં. અઘેડાનાં અને ચિત્રકનામૂળી ગાયના 
મૃત્રમાં ધસી પાવાં. ભાંયરીંગણીના ઉકાળામાં પાપડખાર નાંખી ચટા- 
ડવા. તેેળીઓ અને દીકામાળી એકત્ર ધસી પાવું. કદ, ભેંસના મૂત્રમાં 
આષ્ટી તેમાંથી વાલ લઇ તેમાં ૧ રતી સંચળતી ભૂકી નાંખી મદ 
સાથે પાવું. ગાયના મૂત્રમાં સાકર અને .મીદું સરખે ભાગે તાંખી 
પાવુ'. દીવેલ, દીકામારી કે રેવ'ચીનો જુલાબ આપવે. 


દાંત આવવા--દાંત આવતી વખતે ખાળકને પાતળા ઝાડા 
ઘણા થાય છે. ઉપાય-ધાવડીનાં હંલ, પીંપર અને આમળાંના રસમાં 
મદ મેળવી દાંતના પેઢા ઉપર ધસવુ' એટલે મટશે. નગોડનાં પૂર્વ 
ખાજુનાં મૂળી લાવી ગળામાં બાંધવાથી મટે છે. 

આળકોના તાવ--પીંપરનુ ચુર્ણ મદમાં ચટાડવુ'. નાગરમોથ, 
રતાંજલી, અરડુસો, સુ, જેઠીમદ અને ગળાનો ઉકાળા પાવાથી તાવ 
સટે છે. અરડુસો, પિતપાપડે, વાળા, લીમડો તથા કરીઆતાનો ઉકાળો 
પાવો તેંથી ઉલટી, ઉદરસ, દમ અને તાવ મટે છે. 

કૉડા--કાકડાસીંગ, મજ, ' પીપર અતે નાગરમોથતું” ચરણ - 
કરી તેમાંથી ૧ રતી મદ સાથે આપવાથી ઝાડે ખબ'ધ થાય છે, ઉ- 
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ભટી, ઉદરસ અને તાવ મટે છે. સુઠ, અતિવિષ, નાગરમોથ, વાળા 
તથા ઈદ્રેજનનાો ઉકાળે પાવાથી મટે છે. 

જુલાબ--હરડે ગરમ પાણીમાં ધસી પાવાથી, #હુલાબ ચાય, 
મીઢીઆવળ (સોનામુખી) નો ઉકાળા ગાળ નાંખી આપવાથી મટે. 
રેવચીનો શીરો રતી કે ૨ રતીભાર મદ કે ગોળમાં આપવો. 

આળ-સમહણી--અતિવિષ. નાગરમોથ, બીલાં અને €%- 
જવનું સુર્ણું ૧ રતીભ્રાર મદમાં આપવુ. અજમે!, મરી, જરૂ, પીં- 
પર, છજવ અને સુ'નુ' ચુર્યુ મદ સાથે આપવું, સુઠ અને ખી- 
શીના ગર્ભનુ' ચુર્ણું આપવાથી મટે છે. 

ખાળકોની ખાંસી-દમ--વાંસકપુરનુ' ચુર્યું મદમાં. આપવુ, 
અતિવિષનુ' ચુર્ણ મદમાં આપવુ. કાકડાસીંગી, નાગરમોથ તથા અતિ- 
વિષનું ચુર્ણ મદમાં આપવાથી તાવ, ઉદરસ અને ઉલટી મટે છે, 

ઉલટી--હરડે મદમાં ધસી પાવી. પીંપળાની છાલતી રાખ 
પાણી સાથે આપવી, ચુનાનુ' નિતયું પાણી દુધ સાથે આપવુ. 

ખાળક પુષ્ટ થવા ઉપર્‌--કેટલાંક બાળકો દિવસે દિવસે સુ- 
ક્રાતાં નનય છે તેમને પુછ થવા માટે આસન ૧ ભાગ તથા દુધ આઠ 
ભાગમાં ઘી નાંખી સેકી બાળકને ચટાડવાથી ખાળક પુષ્ટ અને ખળ- 
વાન થાય છે. ઉમરડાનું ચુર્ણ, ઉપલેટ અને વજનુ' ચુર્ણું મદમાં 
આપવુ. ભાંયક્રોળ', વ્રહઉં અને જવના લેટ ઘીમાં શેકી ખવરાવી ઉપર 
સાકર નાંખેલું દુધ પાવુ. 

સોજા--સાટોડીના મૂળનો લેપ કરવો. 

ફ્ેલ્લા--કડવા લીમડાની છાલ, ત્રિર્‌ળાં, કડવાં પરવળ અને 
'ઉળદરનો ઉકાળા પાવો, અને રતાંજલી પીંપળાની છાલ અને રેવ- 
ચીનું લાકડું પાણીમાં ઘસી લેપ કરવે. 

ખસ--રેચ આપવો. ગધક અને કપુર કોપરેલમાં ઘુંટી 
લેપ કરવો. 

સુખપાક--પાન અને નિકફળાના ચુર્ણનો લેપ કરવો, ગોપી- 
ચદન દુધમાં ધસી ચોપડવું. રાખજર્‌ અને સોનાગેરૂનો ઉખેરો ધસવે।. 

ઉ*દરી--સેનાગેર્‌ અને કપીલો દહીંમાં વાટી લેપ કરવો. 
સોનાગેર્‌, રતાંજળીતે ઠૅડા પાણીમાં વાટી લેપ કરવાથી, ઉંદરી અને 
માથાની ક્ેલ્લીઓ મટે. 

પેટના દુ:ખારેો--લીણુતી ચીરીમાં દીકામારી અને મરી ભરી- 


જદ 


પ૪ ષનવાન. 


દેવતા ઉપર્‌ ઉતી કરી ચુસાડવાથી મટે છે. સુઠ અથવા હોંગના 
પાણીમાં દીવેલ પાવું. 

મૃત્રકચ્છ કે મૃત્રાવરોધ--પેશાખ ખ'ધ થવો, પીપર) સુ, 
મરી, એલચી, અને સીંધવનું સુર્ણુ કરી તેમાં સાકર નાંખી ચટાડ- 
વાથી મટે, દીવેલ “કે ગોમૃત્રમાં દૂધ નાંખી તેમાં ગુગળ નાંખી પાવું. 
ગાયના દુધમાં ગોળ નાંખી ગરમ કરી પાવું. 

ગ'ડમાળ--ખડીસાકર અને વછનાગ ગોમૃત્રમાં વાટી લેપ 
કરવો. કપાસનાં મળ ચોખામાં મેળવી તેનો લોટ કરી રોટલી ખ- 
નાવી ખવરાવવી, 

અપસ્માર ઉન્માદ્--કાળાના રસમાં જેઠીમદનું ચુર્ણ નાંખી 
સાત દિવસ પાવું. 

ચાથીઓઆ તાવ--ગાયન ઘી, દ્ધ, દહીં અને છાખુના રસમાં 
થી ઉનું કરી આપવું ટલે ઉન્માદ, અપસ્માર અને ચોથીએ 
તાવ મટે છે. 

ઉટાઢીઓ--કાંટાશેરીઆની કાલના ઉકાળા પાવા. ભોરીંગ- 
“ને! ઉકાળો 'મદમાં પાવો. 

ચોારીઓઆ--ફટકડીના કોગળા કરવા. અક્લગરે મૉંમાં રાખવો. 

ખાળારેગ્યવઢી--આ દવા, ખાળક્રોને થતા તમામ પ્રકારના 
દરદોન્તાવ, ઉલટી, વરાધ વિગેરે મટાડી શરીરને પુષ્ટ રાખે છે. ના. 

ખાળ પુષ્કર ચુર્ણ--આ ચુર્ણ બાળકને નાનપણુથી ખવરા- 
વવામાં આબ્યું' હેય તો તેને ગોગ થતા નથી, ચાલતાં જલ્દી શીખે 
છે તથા શરીરે પૃષ્ટ રહે છે. કી. રૂ. ના. 

ખાલામૃત-બાળક્ાના શેગોાને મટાડી પુષ્ટ ખતાવે છે. કી. ૦-૮-૦ 





પ્રકરણુ ૧૬૬ મું. 


૦ 
વિષ ચિકિત્સા. 

સર્ષદ'શ--લસણુના રસમાં સમુદ્રફળ ધસી આંખમાં ખાંજનું', 
ગળા પાણીમાં વાટી પાવી, પદ્રેવરણાનાં મૂળા પાનમાં ધાલી ખાવાં, 
ધોળી ચણેોડી કે કરેણુનાં મળ કે આકડાનાં મૂળ પાણીમાં ઘસી પાવાં. 
અરીઠાનુ પાણી પાવું. વાંઝણી ક કોડીનું' મૂળ પાણીમાં ધસી પાવું તથા 
લેપ કરવો. કુતરી નામના ધાસનો રસ પાવો. કડવી નધ્તો કદ 
પાણીમાં ધસી પાવાથી સાપનું ઝેર ઉતરે છે. 


ગપ્રકરણુ ૧૬૬--વિષ ચિકિત્સા. ૫૪૩ 


ઉ'દર્‌નુ' ઝેર્‌--ગલકાના પાનને; લેપ કરવો. ઉદરકાનીના પા- 
નનો રસ ૧ થી ૨ તોલા પાવો અને શરીરે ચોપડવો. મજ, હળ- 
દર, ધુ'વાસ અને સિધવને વાટી લેપ કરવો. આમલી ૪ તોલા અને 
૨ તોલા ધુ'વાસ જુના ઘીમાં ઘુંટી ૭ દિવસ ખાવું. અધેડાનાં ખી 
મદમાં ખાવાં. કડવા લીમડાની લીખાળીઓ, સુંઠ, મરી, પીપર અને 
સીંધવનું ચુર્ણ ત્રમુ માસા મદમાં પાવું. 

ભમરીનુ' ઝેર--મેંસનું માખણ ચોપડવું. ગેરૂ ચોપડવું. 

કુતરાનુ' ઝેર--અ'ેડાનાં બી મદ સાથે ખાવાં. અનૅ ડખ 
ઉપર કુંવાર પાઠાનો રસ અને સિવ ખાંધવો. બકામ લીંમડીના 
મૂળનો રસ પાવે।. અકાલ મળનો ઉકાળા ઘી નાંખી પાવો. મેરંકા- 
ચલાં ધસી ડખ પર્‌ ચોપડવાં. 

ગરોછીનું ઝેર--કટાલીનો કદ પાણીમાં ધસી પાવો, 

વીંછીનુ' ઝેર્‌--નેપાળાની દીવેલી પાણીમાં વાટી લેપ કરવે!. 
જૂટકડીનું પાણી આંખમાં નાંખવુ. અધેડાનું મૂળી, ધતુશાનાં પાન કે 
ખરસાંડીનો રસ ચોપડવો. વછતાગને ઘસી ચોપડવે. 

કાળી વીંછણનુ' ઝેર--આકડાના મૂળનો લેપ કરવો અથવા 
આકડાનાં પાન વછનાગ અને રાઇ વાટી લેપ કરવો. 

સોમલનુ' ઝેર--સરગવાની છાલને રસ ૪ પેસાભાર અને 
દુધ ના શેર્‌ એકઠાં કરી પાવાં. કડવા લીમડાના પાનનો રમ પાવો. 
તાંદળન્નનો રસ સાકર નાંખી પાવે. 

હરતાલ અને મનશીલનુ' વિષ--સોઃમલ્લ ઉપર કહેલા ઉપ- 
ચાર કરવા. ધોળી ગરણીના પાનનો રસ પાવા, કોળાનો રમ પાવો, 
જીરૂ અને સાકર્‌ ૭ દિવસ પાવાં. 

વછનાગનુ' ઝેર્‌--ઉમરડાની છાલના રસ દુધમાં ગરમ કરી 
પાવે. કપુરતું પાણી પાવું, તાંદળન્નના મૂળનો રસ, મળ સાથે ગા- 
ચતા દુધ સાથે પાવા, 

અફીણવુ' ઝેર--ખરીદાનું' પાણી કરી પાવું, હાંગ પાણીમાં 
મેળવી પાવી, માલકાંકણીના પાનનો રસ પાવે. 

ધ'ઝુરાનુ' ઝેર---તલનું તેલ અને ગરમ પાણી એકત્ર કરી 
પાવું, દુધમાં દ્રાક્ષની ખીર કરી પાવી. કપાસનાં ખી અને કુલનો 
ઉકાળા પાવો. 

હી'ગળોકનુ' ઝેર--આમલીના ઉકાળાના કોગળા કરવા. _ 

સી'દુરનુ' ઝેર--ચણેોડઠીનાં પાન ચાવી ખાવાં, લીંબુનો રસ પીવે.- 


૫૪૪  'રતવાન. 


રસકપુરતુ' ઝેર--દુધ પાઈ ઉલટી કરાવવી. 

તાબાના કાય્તુ' ઝેર--સોમલના ઉપચારો કરવા. 
 પ્ારાનુ' ઝેર---કારેલીનાં મળીઆં પાણીમાં વાટી પાવાં. તાગર- 
વેલના પાનનો રસ ગ'ધક નાંખી પાવો. 

નેપાળાનુ' ઝેર--ધાણાનું ચુર્ણ, સાકર, અને એલચીદાણા 
દહાંમાં વાટી પાવા. 

ભાંગનુ' ઝેર--ળમફળ ખાવાં. દહાં કે ઠ૭ાસ પીવી. 

આકડાનુ' ઝેર--આમલીનાં પાન વાટી લેષ કરવો. 

ચણાડીનુ' ઝેર--તાંદળજાનો રસ સાકર નાંખી પાવો, 

થોરીઓ ખરસાણીનુ' ઝેર-આમલીનાં પાન વાટી લેપ કરવા. 

મેણા ચદવે.-૬'૬ ૬ધ કે કોળાના રસ ગોળ નાંખી પાવે. 





મકરણુ ૬૬૭ મૂં. 
ક 
દરેક રોગો ઉપર્‌ પર્ચુરણુ દવાના ટુચકાઓ. 
પ્રસેહુના ઉપાય--૪લાયચી, અરડુસાની છાલ, પાષાણુભેદ, 
ધોળા એરડનાં મુળ, રીલાજીત, આમલસારે। શેધેલેો ગ'ધક, જવખાર, 
ફટકડી, સાફર એ સરખા લ્રાગે મેળવી વસ્્રમાળ ચુર્ણું :ખનાવી તે- 
માંથી સવાર સાંજ &'ડા 'પાણી સાથે ખે આનતીભાર લેવુ. મરચુ, 
મીઠુ, ખટાશ વીગેરે બીલકુલ ખાવું નહીં. 
શના ઉપાય--ઝુલાબ તોલા પ૫, મોટી હરડે તોલા પ, 
હીમજ હરડે તોલા ૩, સફેદ રાઇ તોલે ૦1 એ સધળી ચીનને લા" 
વવી. ગુગળને પાણીમાં ધોધ ખીજ દવાએ ખારીક ખાંડી ગુગળમાં 
મેળવી દેઇ તેની વટાણા જેવડી ગાળીયો બનાવવી તેમાંયી દરરોજ 
૦11 તોલાની માત્રાએ ગોળીયો ગળવાથી અર્શ દુર થાય છે. 
બીજે ઉપાય--કાળાં મરી તોલા ૧૫, સવા શેર ૧, મધ શેર 
૧, હવે સતા તથા કાચા મરીને બારીક ખાંઠી વસ્રગાળ ચુરણુ બનાવી 
મધમાં ચાટણુ ખનાવી ચાટવું. દીવસમાં ખે વખત ચાટવું. પ્રમાષુ-* 
દરેક ટાઇમે ના ભારનું સમજ લેવું; તે ઉપર ( હર્શ પ૨-) 
લગાવવાનો મલસ-માીણુ તોલો ૧, માયાંના ભુકો તોલે બાઇ 
તથા મીકુ તેલ તોલો ૧ ગએ ત્રણે જણુસોને ગરમ કરી તેતો મલમ 
અનાવવા અને તે હરસ ઉપર ચોપડવો અથવા જવાસાની . પોટીશ 
ખનાવી ખાંધવી. 


ગ્રકરણુ ૧૬૭-૬રેક રોગો ઉપર્‌ પરચુરણ દવાના ડુચકાએ।. ૫૪૫ 


જળ'દર્નાો ઉપાય--૬'ગળીનાં બીજ તોલો ૧ દરરોજ ખાંડીને 
પાણી સાથે ત્રણુ મહીના આપવાથી સધળુ' ભરાએલું ખરાબ પાણી 
ઝરી જશે. 

બીજે ઉપાય--લસણુની કળીયા છોલીને મધમાં નાંખવી. 
જ્યારે તે અથાઇ રહે એટલે તેમાંથી દરરોજ ના ભારના આશરે 
ખવડાવવું. એક માસથી દોઢ માસ સુધી આ પ્રમાણે કરવાથી ન૮ળ દર 
મરી નનય છે. 

દાઝેલાનો ઉપાય--પંડાંતી સફેતી સરકા સાથે મેળવી લગા- 
“વવાથી સારૂં થાય છે. 

બીજ રીત--મ્રાયતા થીને સો વખત ધોઈ ધોળા કાથે! મેળવી 
“લગાવતાં સારૂં થઇ જય છે. તથા ઝુવારતે! ગર્ભ ચોપડવો, (અથવા 
'જાયલાતી ભૂકી ઘીમાં લગાવવી, 

વાળાના ઉપાય--વીદારીકદને છાશમાં વાઢી વાળા ઉપર 
આંધવાથી વાળા મટી ન્નય છે, અથવા કૉંચનાં પાંદડાંને મીઠા નડે 
વાટી ખાંધવાથી વાળા ગળી જળ આશામ થાય છે. 

અવાછુનોા ઉપાય--મ્હાંમાં લવિંગ રાખવાથી અવાળ નરમ 
પડે છે; અથવા ટકણખાર દાંતે ધસવાથી સારો આરામ થાય છે. 

નાસુરનો ઈક્ઞાજ --ખરણીના પાંદડાંતા રસ કાઢી તેમાં રનાં 
પેલ ખોળી મારવાથી સારૂ થાય છે. એક વખત ઉખડી નય તો 
આજી વખત લગાવવાથી ફાયદો થાય છે. 

કોડના ઉપાય--ઉંબરાનતી અ'તરહાલ છાંયડે સુકવેલી શેર ૧૬, 
અને બાવચી શેર ૨, એ ખે ચીન્નને ખાંડી વસ્ત્રગાળ ચુરણુ કરી તેમાંથી 
દરરોજ નવટાંકના મ્રમાણુમાં ફાકે તો સરવે જાતના. કોડ જાય છે. 

બજે ઉપાય--મે'દીનાં જુલ અને પાંદડાં ઉકાળી તેનું સત્વ 
કહાડી કોડના રોગમાં દીવસમાં ખે વખત અડધા ચમચાની માત્રામાં 
આપવામાં આવે તો કોડ રોગ નાબુદ થાય છે, 

કસુબાવડ થઈ જતી અય્કાવવાને ઉપાય--માલકાંકણીના 
મુળને કમ્મરે ખાંધી રાખવાથી અછુરા માસે ગર્ભ પડી જતો -નથી. 
અથવા કોચનાં બીજની માળા ગર્ભવાળી સ્રી પહેરી રાખે તોપણ 
અ ભયથી મુક્ત; થવાય છે. આ માળા રેશમના લાલ દોરાથી પરે- 
વવી -ન્તેપ્રસ્મે. 

મુનિ મટાડવાનો ઉપાયન્-કિરમાણી અજમાને પાણી સાથે 
(લેવાથી રૂમી, નાશ પામે છે, અથવા પાંચ તોલા દાડમતી છાલ, બશેર 


પ૪દ્‌ ધનવાન. 


પાણીમાં નાંખીને એક શેર પાણી ખાકી રહે ત્યાં સુધી ઉકાળીને તે 
ઉકાળા થડા થયા પછી અડધે અડધે કલાકે એક એક પ્યાલો પાવા. 
અથવા ર ઓ'સ પાણીમાં ૨૦ ગ્રેત ઝુ'દરનો ભુકો ગને ૪૦ ટીપાં 
ટરપેનટાધ્ન પીંગળાવી તેમાંથી દર ત્રણુ કલાકે ખે ચમચી જેટલું 
ઉમરના પ્રમાણે પાવું. દરદીને ખજુર, સાકર ખાવાની મનાઈ કરવી 
જેથી કૃૂમીરાગ નાશ પામશે. 

ખસ ( "ખુજલી ) નો ઉપાય--બાવચીનતા બીજના બારીક 
ભૂકો અને સરસીઉં તેલ સરખા ભાગે મેળવી ધુટીને શરીરે લેપ 
કરવો, ( ખુબ માલીશ કરવું ) અતે તડકામાં ફરવું, પછા 5ડા પાણીમ્મે 
નહાવું, એ પ્રમાણું ચારેક દહાડા કરવાથી ખસ મટે છે. 

બીજે ઉપષાય--સીંદુર અને મરી સરખા વજને ભેંસના 
મા'મણમાં મેળવી અ[ગપર લગાવવું, અને પછી ગરમ પાણીથી નાદિ 
નાંખવું, એવી રીતે ત્રણુ દીવસ કરવાથી ખસ ન્ય છે. 

ત્રીજો ઉપાય--મે'દોનાં પાંદડાં વાટી લેપ કરવો, અથના રતાં" 
જળી ચ'દનને મધમાં ધસી લૅષ કરવો, અથવા પીતપાપડા લીંબુના 
રસમાં ધુ'રી લેપ કરવાથી અથવા ગધક, મેોરથુથુ પુંવાડના 'ીજને 
ભૂક્ટા વાટી કપટછાણુ કરી દહીંમાં એક દહાડો ધુ'?ી લગાવવાથી ગમે 
તૈવી ધોડા ખસ પણુ મઢી નય છે. 

ગાંઠવાળા ગુ'મડાનો ઉપાય-ઝેઝીની છાલનો ઉકાળા વોગ્ય 
પ્રમાણમાં પાવામાં આવે તો તે મટી શકે છે. એછામાં એહા આદ 
દીવસ તો આ ઉકાળા પાવોજ, અથવા હરડાં, ખહેડાં, આંમળાં, ધાણા, 
સુખડ એ સરખા ભાગે લેઇ ખાખરાં કરી એક માટીના વાસણમાં 
પલાળી એક રાત દહાડા રહેવા દ/ ખીશ્ન રોજ સવારના ગાળી એ 
પ્રમાણે એક અઠવાડીયું પીવાથી ગમે તેવાં ભરનિંગળ અથવા તો વારે 
વારે નિકળનારાં ખરાખ ગુમડાં મટી જાય જે. 

યહીચો; એકાતરીયો તાવ કાઢવાનો ઉપાય--ધોળી કરે- 
શુર્ના મુળ અને આફડાનાં મુળતું સમભાગે ચુર્ણુ કરી તેમાંથી દરરોજ 
અડધી રતી ખે વખત થઇને લેવાથી તાવ જતો રહે છે. ખાર્‌, ખાડું 
“ખાવુ' નહિ. 


બીજા ઉપાય--તાવ આવતા અગાઉ (૧૨ કલાક આગમચ) 
કુવીનાઇન લીંખ્ુના રસ નડે લેવાનું શરૂ કરવું. તે એવી રીતે કે ત્રણ 
ત્રણુ કલાકના છેડે પાંચ સેન પ્રમાણે લેવાથી તાવ આવતો એકદમ 
અટકી જાય છે, આ ક્રિયા ચાલુ કરવા પહેલાં એર'ડીયાના જુલાખ 


પ્રકરણુ ૧૬૭-૬૨૩ રોગો ઉપર્‌ પરચુરણુ દવાના ટુચકાએ।. પ૪૭ 


લેઇ પછી શર્‌ કરવો નેઇએ. પથ્ય તેલ, અડદ, ધઊં, ખટાશ, મરચુ 
એવા પદાર્થો ખાવા નહી. 

પગ તળીયાંની બળતશરા દુર કરવાનો ઇલાજ--મે'દી અને 
સુખડના તેલનું મર્દન કરવાથી મટે છે. 

મોઢાની ગર્‌મી ૬ર કરવાનો તથા આવેલા સૉંને રૂઝ- 
વવાનો ઉપાય-જવાસાનો ઊકાળો અથવા કલોરેટ એકે પોટાશ ૩૦ 
પ્રેત, પરમેગ્નેટ પોટાશ પ ગ્રેન, ગરમ પાણી શેર ૧।। માં પીગળાવી 
તેના કલાકે કલાકે કોગળા કરવાથી ગરમી હણાઈ જાય છે. તેમજ 
ખાવળ, ઉંબરા, આવળનાં છોલાં, કાથો, અને ફટકડી મેળવી ઉકાળો 
કરી કોગળા કરવાથી મૉંતી ગરમી દુર ચાય છે. 

શ્વેત પ્રદર્‌ સટાડવાની રીત--સેમળાના લને થીમાં તળી 
ખાવાથી આ ૬રદ મટે છે. 

ક્ષયના ઉપષાય--કેળના થડીયાનાો રસ કાઢી દરરે।જ સવાસ 


સાંજ અને ખપોર એ ગ્રમાણે દીવસમાં ત્રણુ વખત દર 'ટાધમે અ- 
ધોળના પ્રમાણુમાં પાવાથી સારં થાય છે. 


શળેખમ (શરદી) નો ઉપાય--સળેખમ થએલું જણાય કે 
તુરત એક તોલો મરીમાં વાટી ધણાંજ બારીક કરી ચાર તોલા 
દહીંમાં મેળવી ચાટી જવાં. આખે દિવસ ફઇ પણુ ન ખાતાં ફકત 
રીરા એકલોજ મોડી ભૂખ લાગવા આવે ત્યારે ખાવો, જેથી એક 
દીવસમાંજ આ નઠારા રોગ નાબુદ થાય છે. 
ઊલટીના ઉપાય--પીંપળાનાં લાકડાને બાળી રાખ કરી તેમાં 
પાણી નાંખી ડહેોળી ઠરવા દેવું, ઉપરનું પાણી નિતારી ગાળી તે 
પાણી પીવા માટે આપવું એટલૅ વારેધડીએ એ પાણી પીવા 
આપવાથી ઊલટી બધ થાય છે, અને રાધનું પલાસ્ટર છાતી 
ઉપર મારવું. તેતી રીત એવી છે કે રાઈ વારી. ધુ'ટીને એક બારીક 
કપડા ઊપર્‌ લપેટી છાતી ઊપર્‌ મુકવુ, વધારે ખળે તો ઊઠાવી 
લેવું. તેથી ઉલટી નાખુદ થાય છે. ્‌ 
. ઊઠંટઢીયાના ઉપાય---ધોડાવજનું' ચુર્ણુ પ થી ૨૦ મગ્રેનની. 
માત્રામાં આપવું. 
બઔજે ઉપાય--ફ્ટકડી અથવા મીંઢળનો ગર્ભ, ઊલટી થવા 
માટે આપવે. 
કમળો--કડુનાો ઉકાળા પાવાથી દુર ચાય છે. તેમજ સોડા ખાય 
કાર્ખ અને ખાંડ સરખા બ્રાગે મેળવી ખાવાથી કમળો દુર થાય છે. 


૫૪૮ ધનવાન. 


અજણષનો ઉપાયન--પહેલાં એક હલક્રો જુલાબ આપવે।, પછી 
રવ'ચીનો શીરો ૪ માસા, તજને ભુકો ૪ માસા, શીક્રાતરીયો એળીયોા 
માસા ૪, તથા વિલાયતી સાખુ ૪ માસા, એ સર્વેને ખુખ ખારીક 
વાઢી તેની ૬૦ ગોાળીયો ખનાવવી અને તેમાંથી દરરોજ સુતી વખતે 
૨ થી પ સુધી ખાવી, તેથી અજુ મટી જશે. હુલક્રો ખોરાક ખાવો, 

અડ્ટીણુના ઝેરનો ઉપાય--ઊલટીએઓ કરાવવી અથવા અર- 
શીના રસ ૪ તોલા અથવા કાળીઆ સરસર્નાં છોડાંને ધસીને ચાર 
તોલા પાઇ દેવો જેથી અઠષ્દીણુનું ઝેર ઉતરશે. 

ચુ'કનો ઉપાય--૪ હરડાંને ખાંડી તેમાં થોડીએક તજ નાંખી 
શેર ૧1 પાણી મુકી ઉકાળતાં નવટાંક પાણી રહેઃએટલે ઉતારી પાવાથી 
એ ચાર સાશા દસ્ત આવી ચેટનો વીકાર દુર 'થશે. 

૧ઠાવાળાં ગડગુમડનો ઉપાય--આમલીના કચુકાને પાણી 
સાથે વાઢી ગુમડાં ઉપર લેપ કરવાથી ગુમડું જલદી પાકીને ખુટી 
“નય છે, (૨) ગુમડાં જલદી પકવવા માટે પુવાડીયાના છેોડનાં પાં- 
ડાં વાટીને તેની પોટીસ બાંધવાથી પણ્‌ જલદી ક્રાયદ્દો જણાય છે. 
ન પ. પાંદડાં ઝીણાં વાટી બાંધવાથી પણ ગુમડાંને વીખેરી 
નાં 

અચ્ચાને ઝાડો મયડવાની રીત--લીંષુનતા કાડની છાલનો 
રસ બકરીના દુધ સાથે આપવાથી ઝાડો મટે છે. (૨) ન્ન'ખુના રસના 
સરખતથી પણુ ઝાડા મરી “નય છે. (૩) હરડે ૦) ભાર સવારના 
અને ૦) સાંજના મળી પાવલી 'ભાર આપવામાં આવે તો ખચ્ચાંતો 
ઝાડે મટે છે. (૪) લાંખા દહાડાનો ઝાડા હોય તે પણુ ખાખરાના 


:ગુ'દરને ખે ત્રણુ ધઉં ભાર આપવામાં આવે તો ઝાડે જલદી મટી 
“તય છે. 


બચ્ચાંને દાત ફુય્વી વખત આવતે તાવ--પુંવાડીયાના 


છોડનાં પાંદડાંને ઉકાળી તે પાણી ૨ દ્રામના ' ત્રમાણુમાં આપવાથી 
તાવ મટી જનય છે. 


_ સ'ધીવાનેો ક. તેલથી -સાંધાવાળા ભાગને મા- 
“ શીસ કરલુ' તથા સરગવેલના તેલથી માલીસ કરવાથી પણુ સારા 
મ્રાયદો થાય છે. 


દુખતા દાંતને બ'ધધ કરવાને ઉષાય--લવિગના સેલમાં રનું 
પુમડું ખોળી દુશ્મતા દાંતના થડમાં ડ્રેરેવવાથી ઘણા પ્રાષરો કરે છે. 


ન વડ દુધમાં :મધ . મેળવી 'તે દાંત ઉપર : લગાવવાથી ક્રામદો 
ફરે છે, જ 


મ્રકરણુ ૧૨૬૭-૬રેક રોગો ઉપર પરચુરણુ દવાના ડુચકાએ. ૫૪૯ 


દાદરતેોઃ અકસીર ઈલિ।જ--પુંતાડના મુળને પથ્થર ઉપર 
ધસી લીંખુના રસમાં મેળવી દાદર: ઉપર લગાવવાથી દાદર્‌ જતી રહે છે. 
ધતુરતનુ' ઝેર ઉતાર્તાની દવા--ખજુર, દ્રાક્ષ, આમલીને 
ગર્ભ, દાડમનાં ખીજ, ફ્રાલસાં, અને આંખળાં સરખે ભાગે લેળને 


તેમને ખારીક વાઢી તેમાં પાંચઃ ધણું પાણી નાંખી ઉકાળીને આપ- 
વાથી ઝેર ઉતરે છે. 


પાચનશક્તિ વધારવાનો ઉપાય--હમેશાં લેવિંગ ખાધાથી 
પાચનશક્તિમાં વધાર્‌। થાય છે. 

પીતનેો ઝાડો મઢે એવે પ્રચાોગ--ખાખરોનો ગુંદર એકથી 
ખે રતીની માત્રામાં આપવાથી પીત-લેોહીનો ઝાડો મટે છે. 

સરડાનો ઉપાય--4નખુનાં ફ્લ અને છાલનો ઉકાળા ધણો 
અકસીર ઇલાજ છે, અને હાલ તે બગાળા તરફ ષહ્ુટથી વપરાય છે. 


વાયુનો ઇલાજ--જવાસાતી છાલને ભુકો સુંધાડવાથી સારા 
ફ્રાયદો થાય છે. 


દુઝતા અશ ભટાડવાની સીત--ડરડાંના ઉકાળા પાવો તથા 
જવાસાનાં %લ વાટી ચોપડવાથી અર્શ ખરી પડે છે. 

જેવત આપનારી દવા--૧ તોલે કરીયાતુ લઈ તેને ખોખર 
ખાંડી ૧૦૬ ઓંસ ઉકળતા પાણીમાં નાંખવું અને તેતે એક કલાક 
હાંકી રાખવું, પછી ગાળી લેઇ ખાટલીમાં ભરી રાખવુ, તેને દિવ- 
સમાં ત્રણુ વખત દર ટાઇમે એક આસ મ્રમાણું લેવુ. 

ધાલૃપુષ્ટી ચુરણ--સતાવરીનાં મુળ, કાંસ#ીનાં ખીજ, કોંચનાં 
ખીજ, તાલમખાનાનાં ખીજ, ગોખર્‌,;: ધોળા તલ, અને અડદતી દાળ 
આ સાત ચોને સરખા લ્રાગે લેઇ ખાંડી ખારીક કરવાં, તેમને કપડ- 
છાણુ કરી તેમાંથી ના તોલે ક્રાકી ઉપર ગરમ કરેલું ગાયનું દુધ પીવુ - 

ધાવ પુષ્ટ ચુરણુ ન'અર ખીજાનુ'--મોચરસ ( સેમળાને! 
ગુ'દર ) અકલગરે, કાળી મુશ્ષળી, ધે/ળી મુશળી,. ખહુકફળી,  ઈદ્રજવ 
મીઠા ગોખરૂ, ગળા સત્વ, સુકાં વડગુ'દાં, કઊચનાં બીજ, ઉતક ટાર્નાં 
ખીજ, કાંસ#ીનાં બીજ, તાલર્મ”ખાનાનાં બીજ, ચણુકબાખ, ખાવચી 
એ સવે' ચીળ્નેને સરખે ભાગે લેષ ખારીક ખાંડી વસ્ત્રગાળ ચુરણુ કરી 
તેનાથી ખમણી ખાંડ યા સાકર મેળવી બાટલીમાં ભરી રાખવું અને 
તેમાંથી દરરોજ ગક હથેળી ભરીને ષ્રાકી મારવી. 


ખ'જ પેશાબ છેઉજાનેઃ ઉપાય--સરેોખાર તથા ઊદશની 
લીંઠીને વાટી કપડ૭ાણુ કરીને ૬ુ'ટી ઉપર લેપ કરે તથા પેટ ઉપર્‌ 


૫૫૦ ધનવાન. _ 


ચોપડે અને તે ઉપર મુળાનાં પાતરાં બાંધે તો તુરત પેશઞાખ છુટે. 

બીજે ઉપાય--ડુગળીનાં ખીજ, ગોખરૂ, કપાસ, કાકડીનાં 
ખીજ એ સધળી ચીનને ૨ તોલાને આશરે લેઈ ખાખરાં કરી ૬ 
'શેર્‌ પાણીમાં ઉકાળીને પાણી શેર ૧, ખાકી રહે ત્યારે તેમાં સાકરની 
ચાસણી આપીને દરદીને પાવું. જેથી ૧ કલાકમાં પેશાખ છુટે છે. 

ગાજરની પોઢીસ--ગાજરને પાણીમાં ઉંકાળી નરમ થઞએથી 
કાઢી લેઈ મસળી લુગદી ખનાવી ગ'ધાતાં ધારાં અને ચાંદાં ઉપર 
આંધવાથી ઘણાજ ફાયદો થાય છે. 

ડુગળીની પોઢીસ--ખા પોટીસ ની  ચોીશ પ્રમાણે 
બનાવવી, એ ગડગુમડને ધણી જલદી રીતે પકાવી નાંખે છે 

ખસખસના પોાસ્તની પાટીસ--ખસખસનાં પોસ્ત (ડોડવા) 
ને પાણીમાં ખુખ ઉકાળી તેમાં પા૩નેો ગર મેળવીને પોટીસ બનાવવી, 
ભ પોટીસથી દરદની વેદના કમી થાય છે. 

' કોલસાની પાઢીસ--સાધારણુ પાઉની અથવા અલ્શીની પોટી- 
સમાં બારીક કોલસાની ભૂકી મેળવી દેવી. આ પોટીસથી ચાંદાં યા 
આરીક ખરાબ વાસ દૂર થાય છે પણુ આ પોટીસ વારે ધડીએ બદ- 
લવી વ્તેપ/ઞ. 

ખદ ગાંઠના ઉપાય--ઇંડાની સફેતી કપડાના એક કકડા ઉપર 
લગાષી તેની પટી મારવાથી ગાંઠ બેસી જશે અગર ફૂટી જરી. 

મૃતાધળાનો ઉપાય--મીસરી સાખણુ તથા જુનો ગોળ એ ખ-નેને 
ક્રાંસાતી થાળીમાં સારી પેઠે ચોળી તેમાંથી આંખમાં અજન કરે 
તો જેને રાતના ન દેખાતું હોય તે દેખાતો થાય અને આંખને 
ઘણા આરામ થાય છે. 

બીજી રીત--સધેસરાનાં કુણા પાનની પાલીને ઝીષ્યાં વા- 
ટીને આંખે ખાંધવી. 

ત્રીજી રીત--ક'કડીના %ુલનો રસ ૨૧ દીવસ આંજવે. 

ચોથી ર્‌ીત--મરીયાં કે લીંડીપીપર છાણુના રસમાં ઘસીને 
આંજવાથી મટે છે. 

લકવાનોા ઉપાય--રેવચીના શીરે માસા ૪, સીકોતર એ- 
ળીયો માસા ૩, તજનો ભૂકો માસો ૪, અને વિલાયતી સાયુ માસા 
૮, એ ખધી જણુસોને એકડી કરી કપડછાણુ કરવું, તેની સાત 
ગાળી વાળવી અને તેમાંથી દરરીજ ૨ થી ૭ સુધી ગોળી સુતી 
વખતે ગળવી. 


ગ્રકરણુ ૧૬૭-દ૬રેક રોગો ઉપર પરચુરણુ દવાના ટુચકાએ. ૫૫૧ 


ઉપાય બીજે--ર્બાર્બ ૮ માસા, સીકોતરીયો એળીયો ૬ 
માસા, હીરાબાોળ ૪ માસા, અને એસેન્સ એફ પીપરમીટ ટીપાં ૩૦ 
એ સઘળાં મેળવી કપડછાણુ કરી તેમાં પીંપરમીટનાં ટીપાં નાંખીને 
ગોળી વળે એટલું પાણી નાંખી વટાણા જેવડી ગોળીયો વાળવી અને 
તેમાંથી સાંજ સવાર ખે માસાના વજને ગોળીએ ગળવી, અને પછી 
છેલી કાઢેલી રાઈ તોલા ૨॥ ટરપેન્ટાઈન તોલા રા તથા તજનું 
તેલ તોલા ૧૦ એ ખધાંને મેળવી ન્યાં હાથ પગ રડી ગયા હોય 
ત્યાં મસળવું. 

લચકનો ઇલાજ--૧ મોટો ચમચા મધ અને એક ચમચા 
મીઠુ, અને ૧ ઇંડાની સફેતી એક રસ કરી એક કલાક સુધી ઠરવા 
દેવું, અને પછી તેને દુખતા ભ્રાગ ઉપર્‌ લગાવી મજબુત પાટો ખાંધ્રવો. 

* ".ઉધર્સનો ઊપાય--ગાોળ અને સારો સરકો સરખે ભાગે 
એકઃ “ધ્યાલામાં મેળવીને તે ઉપર એક ર૨કાખી હાંકવી અને તેને આતશ 
આગળ ધરવું. જ્યારે આ મેલવણી ગરમીથી એક રસ થાય તયારે 
તેમાંથી દાહાડામાં ૪ વખત એક એક ચમચો લેવો. 

આમસણુ ખહાર નિકળે છે તેના ઊપાય--સુગરલેડ અને 
માયાંફળનો ભૂંકા સરખા ભ્રાગે લેઇ ખારીક ભૂકો કરી રાખી મુકવું. 
અને પછી તેમાંથી હમેશાં ચપટી ભરી નિકળેલા આમણુના ભાગ 
ઉપર ભભરાવાથી ૭ માસ સુધીમાં આ રોગ જડમુળથી નાથ પામે છે. 

આંખમાં આંજણી નિકળે છે તેનો ઉપાય--પીંપર તથા 
ધતુરાનાં બીજને પાણીમાં ધસી આંજગી ઉપર લગાવવાં અથવા. 
સીંદ્‌ર લગાવ્યાથી પણુ સારે દાયદ્દો થાય છે. 

આમ પડતા મરડાનેો ઉપાય--સુંઠ, અતિવિષ, શેકેલી હોંગ, 
નાગરમોથ, મીઠા પદ્રેજવ, અને ચિત્રાનાં મુળ આ ૭ થોૉન્ને સરખા. 
ભ્રાગે લેઈ ખાંડી કપડછાણુ કરી બા થી ના તોલા સધી દરરોજ 
પાણી ન્તડે ફાકે તો આમ પડતે! મરડો ગમળ્નયયમ રીતે એકદમ દુર 
ચાય છે. 

આંખ ગળલી અકકાવવાનો ઇલાજ--સફેદ ખાપરીયાને 
લીંછ્ુના રસમાં એગાળી આંખમાં આંજવામાં આવે તો ગળતીં 
આંખ મટે છે. 

આંખના ફુલાનો ઉપાય--સફેદ સાટોડીના મુળને બૈરીના 
ધાવણુમાં ધસી આંજવામાં આવે તો %લ જતું રહે છે પણુ તે ડુંકી 
મુદતમાં પડેલું જેણ્ટએ. 


પપર્‌ ધનવાન. 


આજે ઉપાય--સફેદ ચણોાડી અને એખરાતું ખીજ અથવા 
રસ પાણી સાથે ધસી (મેળવી) વે આંજવામાં આવે તો અઠવાડીયામાં 
૪લ ગળી ન્નય છે. 

ત્રીજે ઉપાય--પોળી ચણોઠી, લવીંગ અને રે એ 
ત્રણુને ભેગાં પાણીમાં ધસી આંખમાં આંજવામાં આવે તો ઝુલ 
ગળી ય છે. 

સફદ્દેદ વાળ કાળા થાય--સમુદ્રકલ ટાંક ૧, અને ગાયતું થી 
માસા ૬ નં દરરોજ ખાય તો ઊજળા વાળ કાળા થાય છે. 

ઉજાગરો મારવાના ઉપાય---જે દિવસે ઉન્નગરો કર્યો હોય 
તેના ખબીન્ન દીવસે લીનો રસ લોલો ૧, અને સાકર તોલો ૧ અને 
પાણી શેર્‌ મ મેળવી સરબત ખતનાવી પીવાથી ઊન્ગરાનતું ઝેર રહેતું 
નથી અથના ગાયના દુધમાં પાણી અને સાકર નાંખી પીવાથી, પણુ 
ઊજાગશે દાખવતો નથી. 

ઉડતા રોગનો ચેષ લાગે નહી લેના ઉષાય--એક ગ્લાસમાં 
થોડાક પાણી સાથે બા દ્રામ કપુર અને બા ઓ'સ આજોાહેોલ પીન 
ગળાવી તેમાં રા ઓજસ ચોખ્ખો પાયરેલીગીીયસ એસિડ ઉમેરવો 
અને એ પાણી આજારી માણુસના ઓરડામાં તથા બરના દરેક મા- 
ણુસના હાથમાં રાખવાના રૂમાલ પર છાંટવું, તેથી ચેપ લાગશે નહીં. 

કહઠંમાળના ઇલાજ--૯€ ટાંક સિંદુર, ૯ ટાંક મરી, ૯ ટાંક 
માદુ' આ ત્રણે ચીન્નેને ખારીક ખાંડીતે પછી ન શેર મીઠા તેલમાં 
હ ટાંક સાખુ કાતરીને નાંખવો. આ સાથુ મળ્યા પછી એફ રસ 
થાય, તેમ ધુટી નાંખવું અને તેમાં ઉપલી ચીનનું બારીક સુર્ણ 
ઉમેરવું અને ઉકાળવું જેથી ધુ ટતાં મલમ જેવું બનશે આને કઠમાળ 
ઉપર લગાડવાથી કડમાલનું દર્દ મટે છે. 

કોાખબભલા (અગલનું ગઝુમડુ ) નો ઉપાય--ઇડાંતી સફેદી 
અને કળીચુનો સમભાગે મેળવી ચુમડાષર લગાડી ર્‌ ચોખ્ખુ' વળગાડી 
રઈ પાટો રાખવો જેથી ઝુટી જઇ આરામ ચશે. 

કાનમાં ગએલા જીવડાને સહેલાઈથી મારી નાંખવાને 
ઉપાય--કાનમાં હરેક “નનવર ભરાયું હોય તો, એર'ડીઉં તથા મીઠુ 
તેથ કાનમાં નાંખવાથી જીવડુ મરી જઇ ઉપર મેલ સાથે આવે છે. 
થવા એળીયો અને ડમરાના રસને દારૂમાં શેોગાળી કાનમાં ટીપાં 
નાંખવાથી જીવડુ મરી જઇ સેલ ક્ષા બહાર નીકળી પડે છે. તેમજ 
અનખજુરો કાપતા કાનમાં પેઠેલો હોય તો ખાંડનું પાણી કરી બે 


મકરણુ ૧૬૪-૬રેક રોગો ઉપર્‌ પરચુરણુ દવાના ટુચકાએ।. ૫૫૩ 


ત્રણુવાર નાંખવાથી કાનખજુરાનું પાણી થઇ નિકળી ન્નય છે એવું 
ખાંડનું પાણી એ નતવરના વિરૂદ્ધ છે. 

કાનની તુરતની બહેરાશ હુર્‌ કરવાનો ઇલ્ઞાજ--ડુંગળીનો 
રસ કાહાડી તેને ગાળીને તેનાં ટીપાં સવાર્‌ સાંજ કાનમાં સુકવાથી 
ખહેરાશ મટે છે. અથવા કાળા સર્પની કાંચળી તેલમાં . કકડાવી કાનમાં 
ટીપું પાડવાથી કાનની અ'દરની નાળ દુખતી ખબ'ધ થાય છે, તથા 
તુરતની બહેરાશ પણુ ઓછી થાય છે. 


અતિસારનોા ( ઝાડાનો ) ઉપાય--વખમો, જનવત્રી, કાળાં 
મરીયાં કુલ ત્રણુ મળી આઠ ગ્રેન આપવાથી ઝાડાનુ દરદ એછુ 
થાય છે. 

ઔઓજે ઉપાય---શીમળાનોા ગુ'દ૨ ( માચરસ ) ૪૦ થી ૫૦ 
ગ્રેનના આશરે સાકર ન્તેડે અથવા દહીં ન્નેડે ફાકવાથી અતિસાર 
મટે છે. 

ત્રીજે ઉપાય--ગારખ આંબલીના ફળને ગર્ભ તોલો ૧, દહીં 
સાથે ચટાડવાથી ઝાડે મટે છે, અથવા ખીલાંના કાચા ફળને ૭ 
કલાક સુધી રૈ# પાવલીથી અડધાભાર સુધીની માત્રાથી આપવાથી 
ઝાડો મટે છે. 

ચોથો ઉપાય--કાઠીના ઝાડના ગુ'દરતે મધ સાથે મેળવી 
ઝાડા ઉપર ખાવામાં આવે છે. તથા આંબાની કેરીનો ગુ'દર, ઇડાંની 
સફેતી, દિ અષીીણુ એ ત્રણુને મેળવી આ દરદમાં આપનામાં 
આવે 

લોહી સુધારવાના ઉપાચો--( ૧ ) ગળોના પાંદડાનો રસ 
પાણીમાં નાંખી તેમાં ચાર રૂપીયાભાર સાકર મેળત્રીને પ રૂપીયાભાર 
જેટલું દીવસમાં ખે વખત પીવાથી લગભગ ૨૦ દીવસ સુધીમાં લોહી 
સુધરી સ્તચ્ઠ ખતે છે એટલે ખસ, દાદર, ચાદાં, 'ગુમડાં ફણુગલી 
ફ્ેલ્સા વિગેરે બીલકુલ રહેવા પામતાં નથી. વખતે આ પ્રયોગ વધુ 
દહાડા સેવત્રોે પડે છે. (૨ ) પારસ પીંપળાના ઝાડની છાલને 
ઉકાળા ૩ થી ૪ ઓ સ પીવા આપવાથી પણુ લોહી સુધરે છે. (૩) 
સાર્સાપરિલાનાં મુળીયાં દુધમાં ઉકાળી પીવાથી પણુ સારે ફ્રાયદો 
પ છે.” 

ભાધાની ઉ'દરી (ખાયા) યાળવાની રીત--(૧) જ'મુતે - 
રસ ચોપડવાથી સટે છેં. (૨) દરાજ્નો મલમ માથે લગાવી ચાર 
કલાક પછી કારખોલીક સાબુથી ધોધ નાહાવાથી ઉંદરી મટે છે. 

૪૭ 


૫૫૪ ધનવાન. 


ઉધર્સના હપાય--ચણોદીનાં પાંદડાં સાથે ચાવવ.થી ઉધ- 
રસ મટે છે. અથવા બદામતે પીંપરમીટ સાથ્રે મેળીી આપવાથી 
પણુ મટ છે. 

નાના બચ્ચાઓને ઉધરસ ટાળવાની રીત--હરડે, પીપર 
અને દ્રાક્ષ એના ચૃરશુમાં મધ અને માખણુ મેળવીને આપવાથી ધણો 
_મૂાયદો થાય છે. 

વહેતુ' લોહી ( ઘાનુ' ) બ'ધ કરવાનો ઉપાય--ખાવળના 
પરડાઓના રસને સુકવી ભૂકો કરી રાખેલા ચુષખુને ધા ઉપર ભભર્‌ા- 
વવાથી વહેતુ લોહી બધ થાય છે. 

ગભ્્વાળી ન્રીની ઉલટી બ'ધ કરવાનો ઉપાય--લવીંગ 
નાખી ઉકાળેલું પાણી ઠં પાડી પીવાથી ઉલટી થતી નથી, અચવા 
લાવે” રંગનું તેલ ર થી ૬ ટીપાં સાકરના પાણીમાં નાંખી આપત્રામાં 
આવે તે! ઉલટી બબ થાય છે. 





પ્રકરણુ ૧૬૮ સુ. 


અાબાાનમાભાઉજન-નમલનનતમકમ 


હાર ર 

અષામાર્ગ ક્ષાર--ખંધેડાનો ક્ષાર--ખજધેડાનતા પચાંગને 
છાયામાં સુકવી બાળીને તેતી રાખ કરીને ક્ષાર કાઢવાની રીત પ્રમાણે 
ક્ષાર કાઢવો, માત્રા વાલ ૧ થી ૪, ગુ'ગુ, ઉષ્ગુ, ભેદત, કક્ધ, તથા 
ગુલ્મ મટાડે છે. ( ભા. પ્ર. ) 

નારીકેળ ક્ષાર---પારીવાળા નાળીએરના ગોઢામાં કાણું પાડી 
સારી પેઠે લુણુ-મીઠુ-સરી કપડમાટી કરી સુકવીને અડાયા છા્ણાંના 
અમિથી પકાવવું, કૅ'ડ' થયા પછી એ નાળીએર તથા અ'દરતું મીદુ' 
બન્ને સાથે વાટી શીશીમાં ભરી રાખવાં. માત્રા તો. ના થી ના 
ચુર્ણું પીપર સાથે ખાવાથી સર્વ તનાં શળ મટે છે. ભા. પ્ર. 

યવક્ષાર્‌--જવનાં પચાંગતે લઇ તેને છાયામાં સુકવી અપ્રા. 
માર્ગક્ષારમાં ખતાવ્યા પ્રમાણે ક્ષાર કાઢવો. માત્રા વાલ ૧ થી ૪. ગુષુ, 
કમૂધ્ર તથા મૂત્રલ. 

લજ્ક્ષાર-સંચળ, જવખાર, મીડું,. રમાડ સીંધવ, ટ કયુ. 


પ્રકરણુ ૧૬૯--પાક. પપપ 


સાજખાર, એ સર્વે સરખે વજને લઇને ચુર્ણુ કરી આકડાના દુધ 
તથા થેોસ્તા દુધતી ત્રણુઃ દિવસ ભાવતા દેવી. પછી તડકામાં સુકવી 
તે ચૂર્ણને આકડાના પાનમાં લપૈરી કાડીઆમાં ભરી તે ખ્રોડીઆને 
કપડમાટી કરી તેને ગજપૂટ દેવે!, સ્વાંગ શીતળ થયા પછી બહાર 
કાહી ચુર્ણુ કરી તેમાં સુંઠ, મરી, પીંપર, વાવડીંગ, રાતીરઉ, ઉરડે, 
ખેઢાં, આંબળાં, ચવક, શેકેલી હીંગ એ સવે સરખે ભાગે લઈ ચુર્ણ 
કરી મેળવવું તેને વજ્ર કહે છે. માત્રા માસા ૮, અનુપાન જ:- 
રાગ્તિ વધારવા માટે છાશમાં, ખાષી રોત્રાનુસા૨. સર્વ જાતના ઉદર* 
રાગ, સો”્ન, ગુલ્મ અગ્નિમાંઘ, અરૂચિ, પ્લીહ્ઠા, યકૃત વિગેરે મટે 
છે. ( નિ. ૨) 





પ્રકરણુ ૨૧૬૯ મું. 
પાકે. 

ખઆાસ'ધ પાક--ખાસધ તોલા ૪૦, સુંક તોલા ૨૦, પીપર 
તોલા ૧૦, મરી તોલા ૪, તેતું ચુર્ણું, ગાયનું દુધ શેર પ તેમાં 
ઉપલી ચાર વસ્તુનું ચુર્ણ ધીમા તાપથી ઉકાળી માવો કરવો; પછી 
તેમાં થોડે થોડે કરીને થી શેર્‌ પ નાંખવું. મદ તાપ આપવો અને 
હલાવવું એટલે દાણા પડરે, તે ચુલેથી ઉતારી લેવો. પછી સાકર 
શેર ૧૨ ની ચાસણી કરવી, ચાસણી થાય. એટલે તેમાં ઉપલો! દાણૂ 
તથા નિચેતી વસ્તુઓનું. ઝીણું ચુર્ણુ નાંખવું તજ તોલા ૪, તમાલ- 
પત્ર તોલા ૪, એલચી તોલા ૪, પીપરીમૂળ, જીરૂ, લવીંગ, અગર, 
વાળા, ચિત્રકમૂળ, સુખટ, ટોપર્‌, કમળ, ર્મીમસ્તષી, વાંસકપુર, આં- 
ખળાં, ખેરસાર્‌, કપુર, ધમાસા, સાટોડી, આસધ, સતાવરી, ભાંગ, 
દરેક તોલા ના પછી એક ત્રાસક ને બી ચોપડી તેમાં ઠારી ચોસલાં 
પાડવાં. માત્રા તોલા ર॥ થી પ. મદાસિતે દુર કરી પુષ્ટિ આપે છે. 
મગળતનેઃ સુધારે છે. ( વે. સ. ) 

કાસવધક બાદક--એખરેો, ગોખરૂ, બળદાણા, ધોળીમુસળી, 
કોલા, આસ'ધ,. જેડીમધ, શતાવરી, એ સવે" સરખે ભ્રાગે મળી' શેર 
ર. લઇ તેનું બારીક ચૂર્ણ કરીતે આઠગણુ દુધમાં ઉકાળી માવો કરવો; 
માતો! થાય ત્યારે તેમા ઘી શેર ૨ નાંખી દાણો પાડવો, દાળાથી 
ખમણી સાકરની ચાસણી પાક જેથી કરવી. પછી તેમાં #ીઈી નાંખી 


પૃપદ્‌ ધનવાન. 


હલાવી નિચે ઉતારી તેના પાંચ પાંચ રૂપીઆભારના લાકુ વાળવા, 
અને તો તેમાં તજ, તમાલપત્ર, એલચી, નાગક્રેસર, બદામ, ચારોળી, 
થોડાં થાડાં નાંખવાં. માત્રા તોલા પ થી ૧૦, વિર્ષની જહ્દિ કરી શરી- 
રમાં તાકાત આપે છે. 

ગુષ્માંડખ'ડ પાક--ભૂરા કોળાનો રસ તોલા ૪૦૦, ગાયંતું 
દુધ તોલા ૪૦૦, આંખળાનું ચુર્ણ તો. ૩૨, એ ત્રણેને ધીમા તાપથી 
પકાવી સાકર તોલા ૭૨ નાંખી પાક તૈયાર કરવો માત્રા તોલા ર॥ 
થી ૫ અમ્લપીત સટે છે. ( વૈ સ. ) 

કેોચાંષાક--કૌચાંને પાણીમાં કે દુધમાં ઉકાળી ફોતરાં ઉતારી 
નાંખી અ'દરના ગાળા ( મીંજ ) લેવા, તે તોલા ૧૨૮ તેને સુકવી 
ચુર્ણ કરવું તે ચુર્ણને બમણુ। દુધમાં ઉકાળી માવા કરવા, માવામાં 
ઘી શેર ૩ થી ૪ નાંખીને તેતો દાણા પાડવો; પછી સર્વના વજત 
જેટલી સાકરની ચાસણી કરીને તેમાં ઉપલો દાણા તથા નિચેની 
વસ્તુઓનું ચુર્ણું નાંખવું, કેસર, તજ, તમાલપત્ર, એલચી, પીંપર, 
સુંઠ, લવીંગ, અગર, જવ-ત્રી, જયફળ, અકલગરોા, કકાળ, સમદર-. 
શૈષનાં બી, અજમો, મુશળી, હરડે, એ દરેક તોલા ૨ અને કપુર 
તોલા ન, રસસિ દુર, નાગભ*્મ વિગેરે માત્રાએ જરૂર જણાય તો 
નાંખવી. માત્રા ૧ થી ૨॥, કામેચ્છા, ધાતુ, બળ તથા ખુહ્તિ વ- 
ધારે, વાજીકરણુ કરે, ધાતુ ક્ષય તથા ખહુ મૂત્રતા, જુતો પ્રમેહ, ક્ષય 
તથા ક્ષીણુતાને મટાડે છે. 

ફૅ'દર્ષપપાક--ધે!ળી ડુંગળીના કાંદા તોલા ૨૦, દુધ શેર્‌ ૨, 
ઘી શેર ૧, મદ તોલા ૯, સાકર શૈર ૨, તજ તથા યફળ અકેક 
તોલે, લવીંગ, કેસર. જવ'ત્રી, અધો અધો તોલો, શુદ્ધ તામ્રભષ્મ 
તોલો ના કોચખીજ તોલા જા, માવો તોલા ૧૦, એ સર્વેનો પાક 
તૈયાર કરવો. માત્રા તોલા ૨॥, નપુષકપણ્‌' મટાડી પુરૂષાતન આપે છે. 

ખ'ડકુષ્માંડ પાક--શૂરા ક્રાળાના ગર્ભ તોલા ૩૨ લઇ તેને 
પાણી તોલા ૬૪ માં અધું પાણી બળી ન્નય ત્યારે કપડાથી નીચોવી 
પાણી ગાળી લેવું અને ગર્ભને ઘી તોલા ૧૦ માં શેકી રાખવો પછી 
"માળાના નિચોવી કાઢેલા પાણીમાં ૧ શેર સાકરતી ચાસણી થાય 
ત્યારે તેમાં ઘીમાં શેકેલ કોળુ' નાંખવું, પછી નીસરે ઉતારી તેમાં માથ, 
આંબળાં, વાંસકપુર, ભારંગી, તજ, તમાલપત્ર, લચી દરેક તોલે 
બ, સુંઠ, ધાણા, મરી, દરેક તોલો ૧ અને પીપર તોલા ૪ તું ચુરુ 
નાંખવું. માત્રા તોલા ર॥ થી પ. રકતપીત, પિત્તન્વર, તરસ, દાહ, 


પ્રકરણુ ૧૬૯-૫ાક. પપછ 


પ્રદર, ફૃષતા, ઉલટી, ઉદરસ, શ્વાસ, સ્વરભેદ, ક્ષય, વધરાવળ વિગે- 
રને મટાડૅ છે. ધાતુ પુટ કરી બળને વધારે છે. 

. ચોાપચીની પાક--ચોપચીની તોલા ૪૮, પીપર, પીપરીમૂળ, 
સરી, સુઠ, તજ, અકલગરે, લર્વીંગ એ દરેક તોલા ૧, બધાનુ' વરખ 
ગાળ ચુર્ણ કરી સાકર શેર્‌ ૧1 ની ચાસણી કરી ત્માં નાંખી પાક 
કરવો. માત્રા તોલા ૨11. ઉપદશ, ફીર ગ, પ્રમેઠ, વર્‌ણુ અને ભગ- 
દર મટે છે. ( નિ. ૨.) 

જીરાપાક--જર્‌ ખાંડૅેલ શેર ૧ તેતો દુધ શેર ૪ શં માવો 
કરવો. તે માવાને ઘીમાં શે? દાણો પાડવો, સાકર શેર ૨ ની ચાસણી 
કરી તેમાં તજ, તમાલપત્ર, એલચી, નાગકેસર, પીંપર, સુ, $9૪રૂ, 
મોથ, વાળા, દાડમની છાલ, રસાંજન, ધાણા, હળદર, સાલમ, વ'શ- 
લોચન, તપખીર, એ દરેક તોલા ર્‌ નું ચુર્ણ, તથા ઉપલે દાણા 
ચાસણીમાં નાંખી પાક કરવે।. માત્રા તોલા પ. પ્રદર, રકતપીત્ત, મો.- 
હાનો રે।ગ, પ્રમેહ, પથરી, જીર્ણ જવર, દાહ, પીનશ, અને અર્શ રાગ 
મટે છે. ( નિ. ૨. ) 

પોંપર્‌ષાક--પીંષરનુ' ચૂર્ણ તોલા ૬૪, ચારગણા દુધમાં ઉકાળી 
* માવો કરવો, તે માવાતે ઘી તોલા ૨૫૬ માં દાણા ધીમા તાપથી 
પાડવો. સાકર તો. ૨૫૬ ની ચાસણી પાક જેવી કરી તેમાં ઉપરનો 
દાણો તથા તજ, તમાલપત્ર, નાગક્રેસર, એલચી દરેક તોલા ૪ નુ' 
ચુર્ણ, તયા ખદામ અને ઘી મરજ મ્રમાણે નાંખવું, માત્રા તોલા 
થી ૨. અનુપાન દુધ. ધાતુગત, જ્વર, જર્ણુ જ્વર, ઉધરસ, દમ, પાંડુ, 
ધાતુક્ષય, મદામિ મટાડે છે. ( નિ. ૨. ) 

અખદાસપાક--બદામનાં મીંજ તોલા ૨૦, માવો તોલા ૧૦, 
મુગલાઇખેદાણા “તોલા ૪, લવીંગ, જાયફળ, જવત્રી, કેસર, વાંસકપુર, 
કમળકાકડી દરેક તો બા, એલચી, તજ, તમાલપત્ર, નાગકેસર, દરેક 
તો. ૧, સાકર શેર ૨, ઘી તોલા ૨૦, ખદામતું ચુર્ણુ તથા માવાને 
ઘીમાં શે દાણા પાડવો અને બાકીતી સર્વ વસ્તુનું: બારીક ચુર્ણું 
કરવું, સાકર1ી 'ચાસણી કરી તેમાં ઉપરતી સર્વ વસ્તુઓ નાંખવી તયા 
અભ્રકભષ્મ તોલા ના, ખંગભષ્મ, તો ના, સુવર્ય માક્ષીકભષ્મ તોલે 
મા, પ્રવાલભષ્મ તો. ૦1, એ સર્વ ભષ્મામાંથી ઈચ્છા હોય તે 
પ્રમાણે નૉંખવી, માત્ે,તોલા ૧ થી ૨. વિર્યજૃહે પરિ, તથા તા મ 
માંથી ગયેલી શક્તિ માંટે આ પાક સાર્‌! છે. 
_. ચૈઘીપાક--મેમીદાણા તોલા ૧૦, સડ તોલા ૧૦ બેનું 


પત અનવાન. 


સુણું કરી દુધ શેર પ માં રાંધી માવો તેયાર થાય એટલે તેમાં થી 
નાંખતા જવું અને હલાવતા જવું, છુટા દાણા પડેથી તે કાઢી લેવ્રો, 
પછી સાકર શેર ૨ તી ચાસણી કરી તેમાં ઉપલો દાણા નાંખવો, 
તેમજ પીંપર સુ, પીપરીમૂળ, અજ્મોદ, ધાણા, જીરૂં, વરીયાળી, 
 ભયપ્‌ળા, કચોરી, તજ, તમાલપત્ર અને મોથ એ દરેક તોલા ૪ લઈ 
તેતું ચુર્ણ કરી તેમાં નાંખવું અને તેના લાડુ બનાવવા. માત્રા તોલા 
પ, આમવાત, સર્વ વાતરોગ, સ્રીઓના સુવાવડના વાતરેગમાં અપાય છે. 
સાલમપાક--સાલમ તોલા ૨૦ તેના ચુર્ણને દુધ તોલા 
૧૨૮૦ માં ઉકાળી પુષ્કળ ઘી નાંખીને દાણા પાડવો. તે દાણાના 
વજન જેટલી સાકર અથવા ઇચ્છા હોય તો દોઢી સાકરતી ચાસણી 
કરવી અને તેમાં દાણા નાંખી પાક કરવો અને પછી મરજી માકક 
સર, બદામ, પસ્તાં, ચારોળી, તજ, તમાલપત્ર, નાગકેસર, એલચી 
વિગેરે નાંખવાં. માત્રા તોલા ૨। થી પ પુણ્ઠિ આપે છે. વિર્યની ૬ૃહિ 
કરે છે, આ પાક શીયાળામાં ખાવાથી વધારે ગુણુ કરે છે, 
સેભભાગ્યસુ'ડીપાક--સુ'5 તોલા ૩૨ નું ચુર્ણ કરી તેને ગાયના 

ઘીનો પ્રાખો દ આડ શેર ગાયના દુધમાં નાંખી માવો કરવો પછી 
તે માવામાં થી નાંખતા જવું અને હલાવતા જવું, તેથી દાષ્ધા છુટ 
ચરે પછી સાકર શેર છ ની ચાસણી કરી તેમાં દાણો! તથ્રા ધાણા 
તોલો ના, વરીયાળી તોલે ૧1, વાવડીંગ, સુઠ, નાગકેસર, દરેક તોલા 
ર, મરી, પીંપર, મોથ, એ દરેક તોલા ૪, એ સવેંનું સુર્ણુ તથા 
મરજી માફક ખદામ, પસ્તાં ચારોળી અને થીનો પાક તૈયાર કરવો. 
માંત્રા તો. પ સુવાવડના રે।ગ, તરસ; ઉલટી, નવર, ખળતરા; શેષ, 
શ્વાસ, ઉદરરોગ, ખરલ, કૃમિ વગેરે સ્રીઓના રોગ મટે છે. 


“ --ૂૂરકકથા----- 


પ્રકરણુ ૧૭૦ મુ. 





સુરખ્બાઃ 


આદુનો સુરખ્બો--૪ શેર આદુ લઇ ધોઇને ખે કલાફ પ- 
લાળી મુષ્ઠી છેડાં કાઢી નાંખી ચીરીયો કરી ચાર શૈર પાણીમાં ૨ 
તોલા મીદુ' નાંખી એક દીવસ તેમાં આદુ પલાળી બીજે દીવસે ધોધ 
સાક્‌ કરી“ચાર રૈર્‌ છાસમાં ખે તોલા મીડું નાંખી, પલાળો ખીજે 
દિવસે કેરી ધોઈ નાંખવું. પછી બા તોલા પાપડખારમાં ૬ શેર પાથી 


મેકરણુ ૧૭૦--સુરબ્બા. પપ૪ 


રૈડી તેમાં આદુ નાંખી ચુલે ચડાવી આદુ નરમ થતાં સુધી ઉકાળી 
સોયા વડે તે ચીરીયોને કાણાં પાડવાં. પછી સાક્‌ કરી ૧ શેર આ- 
દુઃ્મે રા શેર ખાંડની ચાસણી ખનાવી તેમાં આદુ નાંખી ઉકળવા 
માંડે સ્મેટ્લે ઉતારી ડ'ડુ થયે બરણીમાં ભરી લેવું. 

કેરીનો સુરખ્બો--૪ શેર કેરીને છોલી ચીરીયાં કરી મીઠા 
સાથે મેળવી પાણી કાઢી લઈ પછો ૬ કલાક પાણીમાં પલાળી પછી 
કપડે બાંધી નીચોવી લઇ ૬ શેર ખાંડની થાસણીમાં નાંખી થોડી 
વાર્‌ ઉકાળી અડધી ચાસણી થાય અને કેરી ખકફાય એટલે ઉતાર્‌ી 
ડુ થયે ભરી લેવો. આ મુરખ્બો લીલો થાય છે માટે લાલ રગ 
કરવા માટે ચાસણીમાં તજ અને કેસર નાંખવું. 

(૨) કરીતા કકડાને કાંણાં પાડી બાષ્ટીને ચાસણીમાં નાંખી 

મુરખ્ખો ખનાવાય છે. 

આખાખળાતો .મુર્‌એબો--૧ શેર મોટાં આંબળાંતે ધોઇ સાક્‌ 
કરી કાંણ્ાં પાડી ખાફ્વાં. પઠી ચાસણીમાં નાંખી આંબળાં ખાંડ પીવે 
એટલે ઉતારી "ડે થયે બરણીમાં ભરી લેવો. 

કેળાનો સુરખ્બો--કાચાં કેળાં ૧ ગેર છેલી ગરતી ખખે ફાડયે 
"કરી પછી તપેલામાં ધાસ મુકી તેપર્‌ કેળાંની ફાડે મુકી હાંકણું હાંઝ 
અગ્નિપર્‌ ખાવાં. ખકાયા પછી કાઢી લઇ ખશેર્‌ ખાંડની ચાસશીમાં 
૧ લીંમુના રસ અને ગુલાખજળ તથા કેવડાનું પાણી ૧ ફૂપીયાભાર્‌ 
નાંખી તેમાં કેળાં નાંખી ધીમા તાપે સીજવા ૬૪ કેળાં ચાસણી પી 
રહે એટલે ઉતારી ટાહું થયે ખરણીમાં ભરી લેવો. 

લીંખુનો સુરખ્બો--૧૦૦ લીંણુને કલપ્વાળા તપેલામાં મુક 
૧૨।॥ રોર પાણી અને ૧ રેર દુધ નાંખી તે તપેલુ' ચુલે સુકી નીચે 
અળતણુ કરી એક કલાકે રડી જવા દપ તીચે ઉતારી લીંબુને કાઢી 
કપડે સાફ કરવાં પઠી ૪૬ શેર સાકરતી ચાસણી કરી તેમાં બાફેલાં 
લીંણુ નાંખી, તેમાં ૧ તોલે જાયફળ, ૧ તોલે જવ-ત્રી, ૧ તોલે 
ફજ્ઞિમચી ખાંડીને ઉમેરવી, પછી ખે ત્રણુ ઉકાળા આવે એટલે ઉતારી 
દૅડુ' થયે બરણીમાં ભરી લેવું. 

બીજેરાનો મુરખ્મો--સારાં બીન્નેરાંતી છાલ કાઢી નાંખી 
ઉભી ચાર ચીરીયો કરવી. તેમાંથી ખી કાઢી નાંખી સોયથી કાંણાં 
પાઢી એક દીવસ છાસમાં પલાળી રાખી, બીજે દહાડે ખીજ છાસ 
“નાંખવી, ત્રીજે દીવસે તેને બાષ્ટીને પછી કોરી પાડી ચાસણીમાં નાંખી 
શાડી વાર્‌ ઉકાળી નીચે ઉતારી દડ થયે ભરી લેવે. 


૫૬૦ ધનતવતાન. 


જીરા કોળાનો સુરખ્બો--ભૂરા કોરાને છોલી અદરનાં ખીં 
કાઢી ગર્ભ જુદો કાઢી તેના દોઢ દોઢ આંગળના કકડા કરવા, તેમાં 
કાણાં પાડી તેટલા વજને ખાંડ લઈ ત્રણુ તારી ચાસણી ખનાવી તેમાં 
તે કકડા નાંખી થોડીવાર ઉકાળી નીચે ઉતારી તેમાં લીંષ્ઠુના રસે 
નાંખવા એટલે તૈયાર થશે. 

બીલાનો મુરખ્બો--સારાં ખીલાંને લડ અ'દરના ગર્ભના 
નાતા નાના કકડા કરી ૧ ખીલે બશેર ખાંડતી ચાસણી કરી તેમાં 


નાંખી ઘટ થયે ઉતારો તેમાં કેસર ઈલાયચી નાંખી ઠ'૬ થયે ભરી 
લેવો, ઝાડો બ'ધ કરે છે. 


અતેનાસનો સુરબ્બો--અનેનાસ છોલી કાતરીયો કરી તેથી 
દાઢી ખાંડ લઇ ત્રણુતારી ચાસણી કરી તેમાં નાંખી હલાવી. એક 
કૃ ખે ઉભરા આવ્યા પછી જું થયે ઉતારી તે ./ુ થયે ખે ચમચા 
એસેન્સ એફ રોઝ અથવા કેસર કે ધલાયચી નાંખી ભરી લેવું. 

ત'જરનતો સુર્એઈખો--૧ શેર લીલાં અજર લાવી કાણાં પાડી 
૧ શૈર્‌ ખાંડની ચાસણી કરી તેમાં નાંખી ધીમા તાપે ઉકાળી જાડુ. 
થચે ઉતારી ઠં પાડી ભરી લેવું. 

ખદામનેો સુરખ્બો--૧ શેર બદામની 'મીન્નેનાં છોડાં કાલી, 
પાપડખારવાળા પાણીમાં બાફી કપડે સાફ્‌ કરી કાણાં પાડી, ૩ શેર 
ખાંડની ચાસણીમાં નાંખી ન્નડું થયે ઉતારી કેરાર તથા ઈલાયચી 
નાંખી ભરી લેવું. 

સ'ત્રાનો સુરએુખોા--સ-્રાંને છોલી પ શેર ગર કાઢી ના શેર 
પાણીમાં ના તોલો મીઠું નાંખી, એક કલાક રાખી નીચોવી સારા 
પાણીમાં ધોધ નાંખી કલઈવાળા તપેલામાં નાંખી અસિપર સુકવી, પ 
શેર ખાંડની ચાસણી કરી તેમાં નાંખી થોડીવાર હલાવી ઉકાળી નીચે 
ઉતારી ઠંડુ થયે ભરો લેવો. 

સફેરજનનો સુરખ્બો--૪ શેર સ૪રજનને છેલી પાણીમાં 
ખાફી પછી કોરાં કરી ઢાણાં પાડી, પછી નિતર્યા ચુનાના પાણીમાં ત્રણ 
કલાક ખુડાડી રાખી, પછી ધોઇ સાફ કરી ૧૦ શેર ખાંડતી ચાસણી 
બનાવી તેમાં નાંખી ના તોલે! તજ ઉમેરવી, પછી હલાવવું અડધી 
ચાસણી રહે એટલે ઉતારી વળી ઠંડુ થયે થોડુ' પાણી ઉમેરી ફરી 
ગર્‌મ કરી પાછું ઉતારી વળી ઠંડુ થયે પાણી રેડી ગરમ કરો ના 
ભાગ ખાળી નાંખી નિચે ઉતારી ઠંડુ થયે ભરી લેવો, . મ 


તરા્જાનમનાનતૂર્રિમાણકાન ૪૦૦૦, 


ક મફકર્‌ણુ ૧૭૧--સરબત. પ૫૧ 


પ્રકરેણુ ૧૭૧ મુ 


શરબત. 


આદુતુ' શરબત--અઆદુનો રસ કાઢી તેમાં અરધુ પાણી મેળ- 
વવું પછી સાકર્‌ નાંખી ઘાટો રસ થાય ત્યાં સુધી ઉકાળવું. પષી 
તેમાં કેસર, એલચી, જાયફળ, જવત્રી, લવીંગ સર્વ વસ્તુ રસતા 
પ્રમાણુમાં મેળળી મજબુત ખુચવાળી શીશી ભરી રાખવી. માત્રા તોલા 
રા પીત્ત, રક્તપીત્ત, શ્વાસ, ખાંસી, મ'દાસિ અને અરૂચી મટે છે. 

ગુલાબનુ' રારમત--શર્ખતની રીતે પાણીમાં સાકરતી ચા- 
સણી કરીને તેમાં ગુલાબજળ નાંખવું એકલા ચુલાખજળમાંજ સાકર 
નાંખીને ચાસણી કરવાથી વધારે સાર્‌ શરબત બને છે. ગુલાબજળ 
જેમ વધારે ઉંચું તેમ શરખત વધારે સારં બને છે. 


દાડમનુ' શર્બત--સારાં પાકેલાં દાડમ ન. ૨૦ લાવી તે- 
માંથી દાણા કાઢી તેનો રસ કાઢવો. તે રસમાં સાકર શેર ૧ નાંખી 
ક્વાડું થાય ત્યાં સુધી ઉકાળવાં. પછી ઉત્તારીને કેસર તોલે! ૦॥ એલ- 
ચીનુ ચુર્ણ તો. ૧ મેળ ડી શીશીમાં ભરી રાખવું. રૂચિકર જ પિત્ત- 
શામક હોવાથી કેટલીક દવાઓના અતુપાનમાં યોજી ક? * ઉના- 
ળામાં પીવાથી ફાયદા થાય છે. 


લસણનુ સર્‌ખત--લસણુને છેલી તેને ઝીણી કાતરી કરીને 
રતલ ૧ ના સુમારમાં લઇ અને ઉનું પાણી પાઇન્ટ ૨ લપ્ને લસણ 
તેમાં નાંખીને ખાર કલાક સુધી રાખવું, પછી તેને ગાળી કાઢવું. 
પછી તે પાણીમાં ખરાબર વજ અને ખાંડ નાંખી એક રસ કરવુ 
એટલે શરબત થશે તે ખાવાથી છાતીની હાંક્ણુ, કોઠાની નબળાઈ, 
ધુન્નરી વીગેરે મટે છે. 


લીંખુ તથા દુધનુ' સર્બત--એક કાચતું વાસણુ લ તેમાં 
તાજુ ગરમ કરેલું દુધ એક પાપત્ટ નાંખવુ”. પછી તેમાં ના પાઇ- 
ન્ટ લીંમુના રસ મેળવવો. છેવટે મીડું' લાગે ત્યાં સુધી તેમાં ખાંડ તથા 
સાકર નાંખી ગાળી લેવું એટલે લીખુ તથા દુધનુ' શરબત ખનશે તે 
ખાવાથી ઠડફ થાય છે, અને મગજના રોગો મટે છે. 
ક પક 


જ 4૪ કોઝ હાન 


પદર ધનવાન. 


મ્કરણુ ૧૭૨ સુ', 





અથાણાં. 

મેથીયાં કેરીનુ' અથાણુ--૪ રેર મેથી, ૬ શેર આખાં મરચાં, 
અને થોડી હીંગ તથા થોડું વાટેલું મીડુ' મેળવી તેલમાં શૅષી અને 
ખાંડી પછી ૪ શૈર સરસીયામાં મેળવી તેમાં ના રેર હળદર, બા 
શેર મરી અને નવટાંક જીરૂં ઉમેરી અને પ શેર ગાળ મેળવી એકત્ર 
કરવુ, એક મણુ કેરીયોાને કપાવી કકડા કરી ગરમ પાણીથી ધોઇ 
ખરણીમાં ભરી તે પર ચાર શેર વાટેલું મીદું નાંખી હલાવી એકત્ર 
કરી ત્રણુ. દિવસ રહેવા ૬૪ ચોથે દહાડે તે કેકેડા બહાર કાઢી તડકે 
સુકવવા. સુકાયે તે કક્ડાને ઉપરના મસાલામાં રગદોળી ખરણીમાં 
ભરી, તેમાં ડુબતા સુધી સરસીયું તેલ રેડવું, તયા પ શેર ગાળ ઉન 
પર નાંખવે।. એને દર ત્રણુ ચાર દિવસે હલાવી રાખી મુકવાથી અસલ 
અથાણું. થાય છે. 

રાઈતા કેરીનુ' અથાણુ--ઉપર પ્રમાણે ૧ મણુ કેરીના કકડા 
મીઠામાં આથી તૈયાર કરવા, પછી ૪ રેર્‌ રાધે ભરડી ઝાટકી 
છોતરાં કાઢી નાંખી વાટી જીણી કરવી પછી કથરોટમાં નાંખી પ 
શેર સરસીયું નાંખી હાથ વતી ધુંટી એકત્ર ફરી પ શેર ગાળ મેળ- 
વવેો. એ સર્વને એક રસ કરી તેમાં ના શેર હળદર, પ શેર મરી, 
નવટાંક જીરૂ, ૧ શેર મીઠુ, ૧ શેર મરચાં, પ શેર ખારો, એકત્ર કરી 
તેમાં કેરીના કકડા રગદોળી બરણીમાં એકે એકરે ભરી ઉપર તે ડુબે 
તેટલું સરસીયું તેલ રેડી મ્હોં બંધ કરી રાખી સુ અથાતાં સુધી. 
દર ત્રીજે ચોથે દીવસે ઉઠઠાળી ઉપર તળે કરવા એટલે તૈયાર થશે. 

ખારેકનુ' અથાણુ'--૧ મણુ ખારેકને પાણીમાં ત્રણુ કલાક 
પલાળી પછી તેને કેરી કરી ૧ શેર મીઠાના પાણીમાં ૧ રાત પલાળી 
આથવી પછી ખીજે દિવસે રાયતા કેરીની રીતે અથાણું નાખવું. 

કુરૃસદાનુ' અથાણુ'--ગરમ પાણીમાં, પ૫ શેર કરમદાંને અડધે 
કક્ષાક રાખી પછી કાઢી લઈ કરાં કરી માટીના વાસણુમાં ભરી «॥ 
શેર મીડુ' ઉમેરી રહેવા દેતાં અથવા પછી ઉપયોગમાં લેવાં, 

આંખળાંતુ' અથાણુ---ગરમ પાણીમાં પ શૈર આંબળાને અ- 
ડધો કલાક પલાળી પછી કાઢી, કેરાં કરી તેમાં દોઢ પાશેર મીંડું 
નાંખી ત્રણુ શંતે રહેવા દઈ પછી તડકે સુકવી નવટાંક રાઇતા કેરીની . 
રીતે મેળવી આથવાં. 


મક્રણુ ૧૭૩-જુદી જુદી *નતના મશાલા. ૫૬૩ 


બોર્‌નુ' અથાણુ'--આંખળાના અથાણા પ્રમાણે કરવુ. 

કુવર પાઠાનુ' અથાણ'--કુવર પાદાના ગર્ભને રાખના ટોપ- 
લામાં એક રાત દખાવી રાખી ખીજે દહાડે કાઢી પાણીમાં ધોઈ 
નાંખી કોરો પાડી પછી તેમાં ૧ શેરે ત્રણુ પૈસાભાર મીઠુ નાંખી 
ત્રણુ દહાડા તડકે સુકવી * પછી રાયતા “રીની રીતે સરસીયા તેલમાં 
અથાણું નાખવુ. 


પણ દલા ૮ ન“ ત સસસઈ 


પ્રકરણુ ૧૭૩ મુ., 





જ, જુરી -જીરી જતના મશાલા. 
મારે મશાલે--૧ તોલો ધાણા અને ૧ તોલો જીરૂ ખનેને 
જરા શેક અતે તેમાં ૧ તોલે મરી અને ના તોલે મરચાં અને 
૨ તેલા હળદરને તડકે સુકવી એકત્ર ખાંડી ચાળી ભરી મુકવો. 

ગરમ સમશાલે।--નયકળ, ન્નવ'ત્રી, લવીંગ, ઇલાયથી, તજ, 
મરી, શાહુજરૂ, જીરૂ સર્વને તડકે તપવી બારીક ખાંડી ચાળી ભરી 
મુકવો. 
,. કંદીનો મશાલે--૪ ઔંસ ધાણા, ટ ઔસ મેથી, ના 
ઓઔચ મરચાં, ૧ ઔ'સ જીર્‌ સર્વેને જરા શેકીને ખાંડવાં પછી તેમાં 
૪ ઔ'સ હળદર, ૪ ઔ'સ કળાં મરી, ર ઓ'સ સુંઠ, ૧ ઓ સ 
ચોખાને લેટ, ના ઓએસ પકલ્ાયચી _સરવેને ખાંડી દળીને ભરી મુકવાં. 

(૨) ૬ ઔ'સ ધાણા, ના ઔ'સ આખાં મરચાં, વા ઓ'સ 
વરીયાળી સર્વેને જરા સેકી તેમાં ૬ ઔ'સ હળદર, બા ઓ'સ સુંઠ, 
૦1 ઓ'સ મરી, ના ઔ'સ જાયફળ, પાવલીભાર તજ, લવીંગ અને 
નતવત્રી ખેઆનીજાર, પાવલીભાર ચરણુકખાબ સર્વેને બારીક ખાંડી 
દળી લરી મુકવું. 

મેવાનો મશાલે।--બદામનાં ન નવટાંક, પીસ્તાં નવટાંક, 
ચારોળી નવટાંકતે ચપ્પા વતી સમારી તેમાં ૧ તોલે! ખો ખરી કરેલી 
ઇલાયચી અને નવઢાંક ખાંડેલી સાકર ઉમેરી એકત્ર કરી મીઠાપમાં 
નાંખવાથી લ્હેજતદાર ખને છે. 

શે'ખાનોા મશાલે--ન તોલો બાદીયાં, ના તોલો જીરૂ, ન 
તાલે લવીંગ, બ તોલે ધલાયચી, ૦ તોલે તજ, ના તોલો મરી 
સર્વે આખાં મેળવી આઠે શૈર ચોખામાં અર્ધાભાર નાંખવાથી સુવા- 
સીક લહૈજતદાર ભાત ખને છે. 


---#*-11----- 


પૃદ૪ ધનવાન. 


મકરણુ ૧૭૪ મુ. 
ડડ 
જુરી જુર્ીી જાતની ચટણીઓ. 

ખજીરની ચટણી--૦ શેર નવી આંબલી, ન શેર કીસ- 
મીસ, નવટાંક સુકાં ખાંડેલાં મરચાં, ચાર ચમચા લાલ ખાંડ, અર્ધા 
ચમચો મીદુ', સર્વેને ખાંડી તેમાં ૦ શૈર ડુંગરીની કાતરી તથા ન 
શેર ખજીરને તેમાં મિશ્ર કરી ધુ'ટવાં, પછી મ રેર શેરડીનો રસ 
નાંખા નીશા ઉપર લસોટી એક રસ કરી ખરણીમાં ભરી મ્હોં બધ 
કરી થોડા દીવસ રહેવા દઈ ઉપમષ્રોગ કરવો. 

કેળાંની ચટણી--૪ વાલ મરચાંને ઘીમાં તળી વાટીને તેમાં 
૪ કાચાં કેળાંને ખાઠટી છાલ કાઢી નાંખી તે તથા ૧ ચમચો ચણાની 
દાળ ઉમેરી ૧ ચમચો લીંખુનો રસ મેળવી ધુ'રી તૈયાર કરવી. 

ફુદીનાની ચય્ણી--ર તોલા ડુંગળી, ૨॥ તોલા લસણુ, 
નવટાંક મોડું, બા શેર ઝ%દીનાતાં લીલાં પાન, રા તોલા મરચુ 
સવે'ને ખાંડી એકત્ર કરી અધા પાઇન્ટ ગરમ કરેલ સરક્રો ઉમેરી, 
પ કાગદી લીંબુના રસ નાંખવો. ઠંડ થયે બાટલીમાં ભરી ઉ- 
પયોગ કરવે. 
દ્રાક્ષની ચટણી--૩ ઔ'સ આંતેળીયાં,. ૨ ઔ'સ લંસણુ, ૨ 
ઓ'સ આદુ', ર ઔ'સ મીડુ', ના ઔ'સ #ીશમીસ, ના ઔ'સ મરચાં 
અને ૧ પાઇન્ટ સરકો, અને ર્‌ ઔસ દ્રાક્ષ એકત્ર કરી ખાંડી ખાટ- 
લીમાં ભરી બુચ મારો પદર દિવસ તડકામાં રખી ઉપયોગ કરવો. 

બ'ગાછળી ચટણી--પ૫ રેર ઉંચા સરકામાં ૧।॥ શેર વાટેલાં 
મરચાં એક કલાક પલાળી; પછી ૧ શેર કાચલી, ૨ રેર સફરજન, ૧ 
શેર નવી આંબલી, ૧ શૈર્‌ સાકર, ૧। રેર આદુ, ના શેર લસણુ, 
૧॥ શૈક દ્રાક્ષ, ૧ શેર મીઠું સવે" ઝીણું ખાંડી સી ખઆાટલીમાં 
ભરી ઉપયોગ કરવે!. 

કાશ્મીરી ચય્ણી--ના શેર લસણુની કળી,' બા શૈર મરચાં, 
૦1 શૈર ભરડેલી રાઈ, સર્વેને લસોટી ૧ શેર સરકામાં ગોળ ૧ શૈર 
સાથે વાટી મેળવી તેમાં ના શેર આદુ, ૧ શેર ધોળીદ્રાક્ષ, વાટી 
ઉમેરવાં એકત્ર કરી બાટલીમાં ભરી ૧૩ દિવસ તડકે રાખી મુકી 
પછી ઉપયેઃગ કરવો. 
દ્રાક્ષની ચઢણી--૧ શેર ઠળીયા કાઢેલી ધોળી ર્ન વાટી 


ત્રકરણુ ૧૪૬--જુદી જુદી જનતની મીઠાઇ બનાવવી. પ&પ 


૦॥ શૈર સરકો ઉમેરી ઘુ'ટી, 2 કાચી કેરીનો છુંદો અને ૧ ચમચો 
મૌડુ' નાંખી એકત્ર કરી બાટલીમાં ભરો બય મારી તડૅક્રે ૧૫ દિવસ 
રા'ભી પછી ઉપયોગ કરવો. 

ઢમેટાની ચટણી--ન શેર સરકામાં ના શેર આંબલી ચોળીને 
ગાળી લપ્ટ તેમાં ના શેર પાકા ટમેટા, પ તોલા આદુ, ૩ તોલા 
વાટેલાં મરચાં, પ તોલા ધોળી દ્રાક્ષ, ૧ તોલો લસણુ અને ૧।। તોલે 
મીઠું વાટી, એક કરી હલાવી બરણીમાં ભરી ઠડી જગ્યાએ રાખી 
ઉપયોગ કરવો. 





પ્રકરણુ ૧૭૫ મુ. 


સણસણ. તારરણ2002 


જુદી જુદી જાતની સીઢાઇ બનાવવી. 


ખાજા' ખબનાવવા--ના શેર ધઉંના મેદાને પાણી નાંખી 
ખૂબ મસળી ગુ'દી ગોળા વાળવો. પછી ૧॥ શેર ધોયેલા ચોખાના 
લોટમાં ભેસતું ચોખું ધી શૈર ૩ શૈર નાંખી મસળી ખાંધીને ગોળા 
ખનાવવો. પછી ૧ ખમચાતે ઉધેઃ પાડી ભીના ચોખાનો જરા કોરે 
લોટ ભભરાવી પાણીવાળા હાથે ધઉંના લોટનો ગોળા તે પર્‌ ડાખી 
રોટલીની માફક પહોળા કરવો. પછી તે પર ચોખાના લોટના મે.- 
વણુના ગોળાનાો અધો ભાગ મુકી ચારે કારો વાળી આમણુ ૬૪ 
મરજી પ્રમાણે ગાળા કરી વેલણુથી જરા આંગળીયે ખાડા પાડી 
ડુખતા ઘીમાં તળી ચારતારી ચાસણીમાં ખોળી કાઢવા એટલે 
તૈયાર થશે. 

ચુલક'દ--૧ શેર ગુલાબનાં તાન ઝૂલતી પાંખડીયોને ઘુ'ટી 
૩ શેર્‌ ખાંડમાં એકત્ર કરી ભરી મુકવાથી તૅયાર થાય છે. 

ઘેબર--૧ શેર મેદાને પા શેર ધીથી મોઇ કરમાઈ ઉપરથી 
ઉના પાણીની ધાર્‌ કરી મસળી ખીરું બનાવવું પી ઘી ઉનુ' કરી 
તેને તળવા માટે તેમાંથીઃ કડી ભરી ખખળતા ઘીમાં રેડવું, તરીને 
ઉપર આવે એટલે તેને ફ્રેરવી ઝારાવતી ખહાર કાઢી, ચારતારી ખાં- 
ડની ચાસણીમાં બોળી કાઢવું એમ એકે એકે તેયાર કરવાં. 

ખાંડના રમકડાં--પતાસાંના જેવી ખાંડની ચાસણી કરી જેવા 
આકારનાં રમકડાં ખનાવવાં હોય તેવા ખીખામાં રૅડવાથી તેવાં રમકડાં 
તૈયાર થાયઃ છેં. નકર રમકડાં માટે પ તારની ચાસણી ન્નેટ્એ. 

૪૮ 


૫૬૬ પૃ્નવાન. 


ઘઉ'તા રવાની બીર--નગા શેર ઘઉંના રવાતે પાણીમાં મેળવી 
ચુલા ઉપર ઉકાળી કફર થાય ત્યાં સુધી ધુ'ટવું, અને પાકી નડો 
થાય ત્યાં સુધી તેમાં દુધ ૧ શેર મિશ્ર કરી ઉમેર્યો કરવું, કકરો. 
થયે નીચે ઉતારી તેમાં ૧ “જાયફળને વાટી તથા વાટેલી ના તાલે 
દલાયચી નાંખી ધુ'ટી એકરસ કરવું એટલે તેયાર થશે. 

ચ્હાતો શીરેો--૧ ઔ સ કાળી ચ્ઠા અને ૩ ઓસ મ્રીન 
ચ્છ્ ઉપર ૧ પાઇન્ટ ગરમ પાણી નાંખી ચ્હા ખનાવીને તેમાં ભ 
શેર સફેદ ખાંડ નાંખી ૩ પાઇન્ટ સ્પીરીટ નાંખી કપડે ગાળી લેવાથી 
શીરો તેયાર થાય છે. 

કાફીનેો શીરો--ના શેર ઉંચી કારીને દળી તેને ૩ પાઇન્ટ 
પાણીમાં નાંખી ૧ પાઈન્ટ રહે ત્યાં સુધી ઉકાળી પછી ડંડુ પાણી 
ઉતારી ગાળી ખાંડ નાંખી ખાટલીમાં ભરી બુચ મારવાથી તૈયાર 

થાય છે. આ શીરામાંથી નરઇએ ત્યારે બે ચમચા ઉકળતા પાણીમા 

નાંખી દુધ ઉમેરી ઉપયોગ થાય છે. 

દુધીના હલવે--૧ શેર દુધીને ષહુંદી ખાષ્ટી નાંખી છુંદો કોરે 
પાડવો પછી ૧ શેર ખાંડની ચારતારી ચાસણી કરી તેમાં નયફળ 
કસર, ઇલાયચી અને ચારોળી નાંખી તે બાફેલી દુધીનો છુંદો તેમાં 
નાંખી, હલ્લાવી એક કથરેટમાં કાદી એક સરખું કરી ઉપર ચારોળી, 
પીસ્તાં વિગેરે ભભરાવી દારીને ચકતાં પાડી લેવાં. 
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ભાગ ૧૨ એ. 





ધન પ્રાપ્તિના આધ્યાત્મિકે ઉપાયે! 





મકરણુ ૧૭૬ મુ? 
દરેક મતુષ્ય ધનવાન થઇ શકે છે. 


મનુષ્ય માત્ર પહી તે ગરીબ હોય કકે ધનવાન હોય તોપણુ 
તે ધનવાન થઈ ચકે છે. ઇશ્ચરે તેતે પોતાની ઉન્નતિ કરવાને માટેજ, 


પ્રકરણુ ૧૭૬-ધન પ્રાપ્તિના આષ્યાત્મિક ઉપાયો. પ૬છ 


જન્મ આપેલો છે. મનૃષ્ય માત્રનો જન્મ થયા પહી તેને પોતાના 
ગૃહસ્થાશ્રમ સારી પેઠે ચલાવવાને માટે ધનની જરૂર પડે છે. યથાર્થ 
રીતે ઝૃહસ્થાશ્રમનું પાલન કરવાથી ધર્મ, અર્થ, કામ અને મેોક્ષતી 
સર્વાતૃટ્ટ સિદ્ધિ પ્રાત થાય છે. ગૃહસ્યાશ્રમમાં દરેક વસ્તુતે પ્રાપ્ત 
કરવાને માટે ધનની સર્વથી વધારે અગત્ય છે, ધનથીજ સર્વ પ્રાપ્ત 
થડું હોવાથી ધન વિનાના ગૃહસ્થાશ્રમતા સંપૂર્ણ સુખતોા અનુભવ 
થતો નથી. આથી ધનને પ્રાપ્ત કરો દરેક મતુષ્ય પોતે પોતાના ઝ૩- 
સ્થાશ્રમતી સર્વોત્તમ પ્રકારે સિદ્ધિ કરે એવું પરમાત્મા ઇચ્છે છે. 
મનુષ્યને તે માટે ન્નેઇતાં સર્વ સાધનો પરમાત્માએ તેના જ- 
ન્મથીજ ખહ્લેલાં છે, તે તે સાધનોનો વિકાસ કરી તે વડે ધનને પ્રાપ્ત 
કરવુ એ મનુષ્યનો પર્મ છે. મનુષ્ય ન્યારે તે પ્રમાણું પોતાનાજ 
સાધનોને ખીલવી તે વડૅ ધનવાન ચઇ શકે તેમ છે તો પછી તેણે 
નિર્ધનતામાં પડયું ર્હેવુ' એ શ્બેક પાપ છે. ન 
મનુષ્યને જે જે વસ્તુતી જરૂર હોય તે તે વસ્તુતે પ્રાપ્ત કરવાને 
માટે પરમાત્માએ તેને શરીર, મત અને આત્માની બક્ષીસ કરેલી છે. 


| આ ત્રણેના સર્વોત્તમ પ્રકારે વિકાસ કરવામાં આવે તો તે સાધને 


“વડે તે ધનને પ્રાપ્ત કરી સુખને ભોગવી શકે છે. ધનને શ્રામ કરવાને 


માટે કેટલાક 'માણુસો માત્ર વ્યાવહારીક ઉપાયોને ઉપયોગ કરે છે અને 
આધ્યાત્મિક ઉપાયોને! ધનવાત થવામાં ઉપયોગ કરવો તે જ્નણે મહા 
પાપ હોય તેમ જ્યાં સુધી તેએ વ્યવકાારને સાધે છે, ત્યાં સુધી આ 
ઉપાયોનું નામ સરખું પણુ લેવામાં આવતું નથી. પણુ આ તેમની 
ભૂલ છે, આપ્યાત્મિક ઉપાયો વડે ન્યારે અત્યુત્તમ સુખ આપતાર 
આત્માને સાક્ષાત્કાર કરી શકાય છે તો તે કરતાં હર દરને 
હિન સુખ આપનાર વ્યવહારની સિદ્ધિ તે સાધન વડે ઘણીજ સત્વર 
કરી શકાય છે. 

વ્યાપાર કરનાર, હુન્નર ઉદ્યોગ કરનાર, કે ખેતી કરનાર પોતાના 
ધ'ધાની ઉન્નતિ કરવાને માટે ને આધ્યાત્મિક ઉપાયોનું અવલ ખન 
કરે છે તો તેએ સત્વર જયને પામે છે. આ ઉપાયો ધણાજ સહેલા 
અને દરેક માણુસ સેતી શકે તેવા છે. જે માણુસો। જણુતાં અક્નણુતાં 
પણુ આ ઉપાયોનું સેવત કરે છે, તે સત્વર પોતાતી ઉત્રતિ કરી શકે 
છે, આ જગતમાં જે જે ધનવાનો નજરે પડે છે તે તે સધળાએ 


 #ણુર્તા 8 અનજાણુતાં પણુ આ ઉપાયોનું સેવન કરેલું હોય છે, અને 


તેથીજ તેમણે પોતાની ઉન્નતિ કરેલી હોય છે, 


પ૬૮ ધનવાન. 


ધણા ધનવાનો એવા છે કે જે બીન્નની નજરે ભોડ અને 
અુદ્ધિહિન જણાય છે. ૭તાં પણુ તેઓ ધનવાન થયેલા હોય છે તેતું 
માત્ર એકજ કારણુ છે કે તેમણે જણે કે અન્નણે પોતાના વર્તનમાં 
આધ્યાત્મિક ઉપાયો ધારણુ કરેલા હોય છે. 


આ વિભાગમાં દર્શાવેલા આધ્યાત્મિક ઉપાયોનો પાછલા પ્રકરશે। 
સાથે સખ'ધ છે, અને માત્ર ધનવાન થવાને માટે પાછલાં પ્રકરણોમાં 
જે જે કહેવામાં આવ્યું છે તે તે સર્વને આચારમાં મુક્તી વખતે નને 
આ નિયમોનું પાલન કરવામાં આવે છે તો તે પોતાના કાર્યની સિદ્ધિ 
સત્વર કરી શકે તેમ છે. 


_ડઆનડતરવ૦ ૦ િદઝતનનઝડનમકલનનનઝ, 


પ્રકરણુ ૧૭૭ મું. 


| સતતા, ાસદરારાસણ0080] 


ધનવાન થવ્રાને માટે કોનો. આશ્રય ગ્રહણુ ડરવે!* 


મતુખ્યને વ્યવહારમાં ધનવાન થવાને માટે અન્યતા આશ્રયતી _ 
ઇચ્છા કરતા આપણે નઇએ છીએ. ધણા એમ કહે છે કે, ભાઈ !- 
મારામાં ધનવાન થવાની યોગ્યતા છે પણુ શું કરૂં. નિરાધાર છું, 
મારે કાપતો વગવસીલે। નહિ તેથી ખુણે પડયો રહ્યો છું, નહિ તો 
દરેક કામ કરી શકવાની મારામાં હિંમત છે પણુ શું કરૂં, મારે કોધ્નો 
આશ્રય નથી, એટલે નિરૂપાય છું. 


આવુ કહેતાં માણુસોને દરિદ્રતામાંજ જવતનને વ્યતિત કરતા 
આપણે ન્તઇએ છીએ. આ માણુસોનું માત્ર ખીશ્ન કોઇ મનુષ્યનો 
આશ્રય હોય તે।જ ધન પ્રાપ્ત કરી શકાય છે એમ માનવું હોય છે. 
અને તેથી અન્યનો આશ્રય શોધવામાંજ તેમતું જવન વ્યાતિત થાય છે. 


પ્રિય ભાઇ | આશ્રય ભલે શોધો. તેની ના નથી પણુ આશ્રય 
તો એવાનોજ શોધવા કે જેના હાથમાં સર્વ સત્તા હોય, અને તેનો 
આશ્રય લીધા પછી બીન્ન કોઇતા 'આશ્રયતી જરૂર પડે નહિ. આપણે 
નને ધન મેળવવાને ઇચ્છતા હોઇએ તો આપણુને અનર્ગળ દ્રવ્યને 
આપી શકવાના સાસર્થ્યવાળાનોજ આશ્રય મ્રહણુ કરવો કે પઠી આપણે 
ઓજાનો આશ્રય શોધવાનો વારો ન આવે. પણુ કોપ કહેશે કે આવા 
' અનર્ગળ ધનના' સ્વામિનો “આશ્રય મળે ક્યાંથી, : અમે તા આજ 
ગ્રાધીએ છીએ પણુ મળે. છે, ક્યાં ? . જૂ ગાઇ 


મ્રકરણુ ૧૭૭-ધનવાન થવાને માટે કોનો આશ્રય ગ્રહણુ કરવો. ૫૬૯ 


આ સ્થળે ગભરાવાનું કશું પ્રયોજન નથી. હિમત રાખે. જેણે 
તમને આ દુનિયામાં જન્મ આપ્યા છે, જેણે તમારે માટે જન્મતાંજ 
દુધતી તૈયારી કરી મેલેલો છે, અને જે હમેશાં તમતે ઉચ્ચ સ્થાને 
મુકવાની ઇચ્છાથી પ્રયત્ત કરી રહ્યાં છે, જે માત્ર તમારા આવવાની 
જ રાહ ન્નેધ્ને ઉભા છે, તેના આશ્રયને મ્રહણુ કરો, તેના આશ્રય- 
થીજ તસે અનર્ગળ ધનના પાંતિ થઇ શકરો તેમ છે. 

આ તે ખીજું કોઈજ નહિ પણુ સર્વ સામર્થ્ય સ'પન્ન પરમાત્મા 
જ છે. તમને પરમાત્માએજ જન્મ આપ્યા છે, અને જેણે તમને 
જન્મ આપ્યા છે તે તમારી પચ્છાઓને પુરવાને તૈયાર છે. માત્ર 
તમારે તેનો આશ્રય ત્રહુણુ કરવો એટલીજ વાર્‌ છે. વ્યવહારમાં સા- 
માન્ય ગણાતાં તમને જન્મ આપનાર તમારા માબાપોની તમારે માટે 
પઢલી કાળજી છે તેનો વિચાર કરે, તમારે માટે તે પોતાને પ્રાણુ 
આપવાને તત્પર થાય છે, તમારી ઇચ્છાને તે શકા વેરીને પુ 
પુરી કરે છે, અને નાનપણુમાં તમારું પાલણુ પોષણુ કરી યથેચ્છ- 
પણે તમને ઉછેરી, વિધ્ાધ્યાસ્ન કરાવી, વ્યવહાર સુખના માર્ગો ખુલ્લા 
ફરી દવાનાં દ્દારને ઉધાડી આપે છે તેમજ લગ્ન કરાવી તમારા 
વ્યવહાર સુખતી *હદ્દિ થાય તેવી ઇચ્છાને રાખે છે. તો ખરી રીતે 
તમને આ દુનિયામાં મનુષ્ય યોનિમાં જન્મ આપનાર તમારાં ખરાં 
માતાપિતા જે પરમાત્મા છે તે તમારા સુખની ૬દ્દિ કરવામાં પ્રયત્ન 
કરે તેને માટે કાંઇ નવાઈ નથી, માબાપ તમારા સહવાસને ઇચ્છે છે. 
તેમના સહવાસમાં રહેવાથી તમારે જે જે વસ્તુઓ ન્નેઇએ છીએ 
તે તે કછ વેડીને પણુ લાવી આપે છે, પશુ તમે જે તેમના સાનિ- 
યમાં ન રહેતાં સ્વત'ત્ર થઈ વિચારોછેો તો પછી તેમની તમારા 
પ્રતિતી કાળજી જેમ એઈછી થાય છે તેમ પરમાત્મા પણુ તમારા 
આગમનની અતે સહવાસની ઇચ્છા રાખે છે. તમે તેમતી પાસે જઇ 
તેમના ખોળામાં મસ્તકને મુકી જુએ, પછી તે જ્કાલથી ચુંબન: 
ફરી તમને જે જ્ેઇશે તે સર્વ તે લાવી આપશે. તમે નને તેથી વિમુખ 
થઇ સ્વત-ત્રપણુ વર્ત્યા કરી અનક સનુષ્યના સથશ્રયને ગ્રહણુ કરવાની 
પચ્છા રાખો છે તો પછી તેમનાદારા મળતાં સુખાને ગુમાવોછે. 
 ..“આખી.દતીયાં, અને આખો દુતીયાંમાં પ્રવર્તતા ધર્મો ડાંડી 
પીટીને એક અત્રાજે તમને જણાવે છે કે આ દુનિયાને પેદા કરનાર 
સવૈ“શ્ર્ય સ'પન્ન પરમાત્માજ તમારૂં હિત કરી શકે તેમ છે, અને 
સુખને માટે તમારે તેમતોજ આશ્રપષ ગ્રહણુ કરવાતી જરૂર છે. 


૫૭૦ ધનવાન. 


તમે જેમ જેમ આ વાકયમાં વિશ્વાસ રાખતા જશે તેમ તેમ 
તમારા વ્યવહાર અને પરમાર્થની સર્વોત્તમપણુ સિદ્ધિ થયેલી અનુભ" 
વશે।. ધનવાન થવું એ તેમતા આશ્રયને ગ્રહણુ કરનારને સામાન્ય 
વાત છે. તેમનામાં અતુલ અએશ્ચર્ય, અતુલ ધન, અને અતુલ સા- 
મર્થ્ય ભરેલું છે, તમે તેમના થાવ છો તો પછી તેમનું આ સર્વ 
તમારં થાય છે. જગતના સામાન્યમાં સામાન્ય જણાતા ફાટેલા ચીચરે 
જૂરૃતા ગરીબ મનુષ્યથી માંડીને ધન કુબેર કૈ ચક્ણદ્ે રાજાને પણુ 
તેના આશ્રયતી જરૂર હોય છે. સર્વ કરેઇ તેતીજ કૃપા મેળવવાની 
૬ચ્છા રાખે છે, અને પ્રાર્થના કરે છે. તો પછી તમે તમારે જે વસ્તુ 
ન્તેઈતી હેય તે વસ્તુને મેળવવાને માટે શા માટે વલખાં મારોછેો ? 


આજેજ જાવ અને તેમના આશ્રયને ગ્રહણુ કરો, તેજ તમારી મને- 
વાંચ્ઠના પરિપૂર્ણ કરશે. 

આ પ્રમાણે તેમનો આશ્રય શોધવાને માટે તમારે કાંઈ પણુ 
દુર્‌ દેશાવર કે પર્વતની ગિરિક'દરાએ કે ગુફામાં જવાનું નથી. તમે 
નણુતા હરો કે પરમાત્મા તો સર્વ જગ્યાએ વ્યામ છે. તમારા ધર- 
માંજ રહીને તમે તેમના આશ્રયને ગ્રહણુ કરી શકે. તેમ છે. તેમનો 


આશ્રય ગ્રહણુ કરવાને માટે માત્ર તમારે કેટલાક નિયમોાનુંજ પાલન 
કરી તેમના સાનિધ્યમાં જવાતું. છે. 


આ નિયમોમાં તમારે તેમના પ્રતિ પૂર્ણ શ્રદ્ધા અને પ્રેમ રા- 
ખવાની જર્‌ર છે. ઇશ્વર ઉપર શ્રદ્ધા રાખવાથી આપણે તેમતી નિ- 
કટ ને નિકટ જતા જઇએ છીએ. તે સર્વ સામર્થ્ય સમ્પ્ન છે, 
આજથીજ તમે તેમનો આશ્રય ગ્રહણુ કરેલો હોવાથી તે તમને 
ધનવાનની સ્થિતિમાં સત્વર સ્થાપી દેશે એવી તમારે તેમના પ્રતિની 
શ્રદ્ધા રાખીને તમારા કાર્યમાં પ્રભૃત્ત થવું. તેમના ઉપર તિત્ર પ્રેમ 
ઉપનનવોા. હર ધડી તેમનુંજ રટણુ કરો, તમે અને તે એડ રૂપ છે, 
અને તેથી જેમ તમે તેમને વ્હાલથી પચ્છો છે તેમ તે તમારા 
ઉપર પ્રેમ પ્રકટાવી તમને ભેટવાને માટે આકાંક્ષા રાખે છે. તમે 
તેમના પ્રતિ ન્યાં શ્રદ્ધા અને પ્રેમને પ્રક્ટાવ્યાં કે પછ્ઠી તે તમને 
જ્મ લોહચુ'બક લોઢાને આકર્વે છે તેમ પોતાની શક્તિયોના બળથી 
તમને પોતાના પ્રતિ આકર્ષશે, અને જેમ જેમ તમારામાં શ્રદ્ધા 
અને ભક્તિ વધુને વધુ ઉત્પન્ન થતાં જરે તેમ તેમ તમને પોતાના 
પ્રતિ સત્વર આકર્ષરૈ, અને તમને તમારી પ્રપ્સિત | સ્થિતિને સત્વર 
પ્રામ કરાવશે, 


પણિ... દ... હા...“ તદા 


ગ્રકરણુ ૧૭૮-ધનવાન થવા માટે કેટલાક પ્રયોગો, ૫૭૧ 


મ્કરણુ ૧૭૮ સુ. 
ધનવાન થવા માટે કેટલાક પ્રેચેગે।. 


ઇશ્વર પ્રતિ જ્યાં તમારી શ્રદ્ધા ઉત્પન થઇ, તેમના સામર્થ્યમાં 
'તમને વિશ્વાસ ઉત્પન્ન થયો, અને તે તમને પોતાનુ સર્વ સ્વ આપશેજ 
એવી તિત્ર ઇચ્છા જે ઘડીએ તમારા હદયમાં ઉત્પન્ન થઈ તેજ ધડીએ 
તમે તેમના પ્રતિ વધુ આકર્ષાવાના અને પછી તમારી સ્થિતિ પલ- 
ઢાવાની શરૂઆત થવાની. 

તમારે ધનવાનજ થવું હોય તો તમને તે ધનવાન ખનાવરેોજ 
“એવી તેમના પ્રતિ દ્રઢ શ્રદ્ધા રાખો, તમારે જે જે વસ્તુઓને જઇએ, 
તમારૈ જેટલું ધન મેળવવું હોય તે તે સર્વ તે તમને આપી શકવાને 
સમર્થ છે, એવી તેમના પ્રતિ અતિ તિત્ર ઇચ્છાને પ્રકટાવો. જેમ જેમ 
'આ પ્રચ્છાની તિત્રતા વધતી જશે તેમ તેમ તમારામાં તે તે વસ્તુઓને 
[પ્રામ કરવાનું અલૌકિક ખળ પ્રાતત થતું જશે. 

૦ કાર્ય માત્રને ઉત્પન્ન કરનાર માત્ર વિચાર છે. વિચાર સિવાય 
કાઈ કાર્ય ઉત્પન્ન થતુંજ નથી, અને તેથી તમારે જેવા થવું હોય 
તેવા વિચારનું રાત દિવસ ચિંતન કરી તેનીજ કલ્પનામાં મનને 
રમતું કરવુ, અને પરમાત્મા તેતી સિદ્ધિ કરાવશેજ એવી દ શ્રદ્ધા 
'શખવી, કદાચં ૭ગુડગુ શ્રહ્ઘા હોય અને કાર્યમાં નિષ્ફળતા મળે તો 
ત્તેથી ડગવુ' નહિ, શ્રદ્ધાથી એક તસુ પણુ ચસવું નહિ, ગમે તે 
ઝ્સાટીના પ્રસંગો પ્રાતત થાય, તો પણુ તમારે તો માત્ર એકજ 
દ્ર શ્રદ્ધાને વળગી રહેવું. 

આ પ્રમાણે કરતી વખતે તમારે તમારા અતરાત્મામાંથી ઉ- 
ઠતા શખ્દો ગતિ ચાંત થપ્નને ધ્યાન આપવું. લાં મનના આડા- 
અવળા વિચારોનો કોલાહલ ત થના દેવો, પણુ તેમના શખ્દોને સહેલાઈથી 
સાંભળી શકાય તે અર્થ તમારે તમાર્‌ં “યાન તે ચું કહેશે, તે સાં- 
'ભળવા તરફ રાખવુ. કોણ વખત એવો આવશે કે તે તમારા અ'ત- 
“રાત્માદ્દારા તમારી ઉભ્નતિતું સ્જુરણુ સ્કુરાવશે, અને તે જે સ્કુરાવે 

''તે ખરેબર સાંભળી તે જે રસ્તો ખતાવે તે રસ્તે પ્રયત્ન કરવા 
'વળવુ' અને તેમાં અવશ્ય સિદ્ધિજ થશે એવી 4 શ્રદ્ધા રાખવી. 

ધનવાન થવા માટે માત્ર વિચાર કરીનેજ' બેસી રહેવુ' એથી 
કાંઇ બનવાન થઈ શકાતુ' નથી, પરતુ પોતાનો અ'તરાત્મા જે કહે 


પૃછર્‌ ધનવાન. 


તે પ્રમાણું અણી ચુકયા વગર પ્રયત્ન કરવો અને તેમાં પરમાત્મા 
વિજયજ અપાવશે એવી ૮૮ શ્રદ્ધા રાખવી કે જેથી સિદ્ધિ થયા સિ- 
વાય રહેતીજ નથી. 

પાછલા પ્રકરણમાં જે જે ઉપાયો! બતાવ્યા છે તે તે ધનવાન 
થવાને મારે વ્યવહારના માર્બો છે. તેમાંથી પોતાનો અતરાત્મા કહે 
તે માર્ગે વળવું અને તેમાં આપણું સકળ થશું એવી દ શ્રદ્ધા 
રાપ્મવી એટલે વિજયની 'વજામતાકા તમારા હાથમાંજ સમજવી. 

શ'કાથી વેગળા રહેવું. શકા કે સ'શયશિલ મનુષ્યોના કાર્યમાં. 
ઘણેભાગે નિષ્ફૂળતાજ ભરેલી હોય છે. 





પ્રકરેણુ ૧૭૯ મું. 
ઝક 
ધનવાન બનાવનાર માનસિક ક્રિયા. 

કાઈપણુ કાર્ય કરવાની તમારી ઇચ્છા થતાં તે કરવા પ્રતિ. 
ઉત્સાહ ધરો અને તે જણે સિદ્ધજ થયું છે એમ માની તે કાર્યમાં 
મ્રજૃત્તિ કરો. તમારી સહાય કરનાર, તમને તે કાર્યમાં વિજય અ- 
પાવનાર્‌, સર્વેશ્વર્ય સંપન્ન પરમાત્માની ન્યાં તમારે એથ છે તો 
પછી કાવર થઇ તે કામમાં શકા શા માટે રાખા છે ? નિર્ભય થાવ 
અને ઇશ્વરના સામર્થ્યમાં વિશ્ચાસ રાખી તમને તે અનર્ગળ ધનના 
પતિ ખનાષશે એવી 4૮ શ્રદ્ધા રાખી કાર્યમાં પ્રભત્ત થાવ, અને: 
આમ નિઃશ'કપણે તમારી પ્ર્ભ્નત્તિ થવાથી ઇશ્વર તમને તમારા કાર્યમાં. 
વિજય અર્પ શેજ. 

આખુ જગત વિચાર માત્રનું ફળ છે.  જ્શ્રરે પાતામાંથી માત્ર 
એક ઘ્જો્ઈું વછુસ્યાત્ન આ વિચાર કરીનેજ જગતતે ઉત્પન્ન કર્યું છે. 
મનુષ્ય પણુ વિચારવડે ધનવાન થઇ શકે છે. ઇશ્વરમાંધીજ સર્વ ઉ- 
ત્પન્ન થાય છે. ધનની ઇચ્છાવાળાએ પોતે જેટલા ધનના પતિ થવુ 
હોય તેનુ' એક કલ્પિત ચિત્ર રચીને ઇશ્વરમાં અ'કિતિ કરવુ' જેથી તે' 
વિચારદારા તે સૂક્મ ચિત્રને સ્થુલ રૂપમાં ઇશ્વર ઉપજાવે છે. 

મનુષ્યતે શરીર, મન અને આત્મા ત્રણુ પ્રામ છે, તેતો વિકાસ 
ફરવાથી મનુષ્ય ધનવાન થઇ શકે છે. શરીર સુદ્રઢ હોય છે તો પછી' 
તે વડે કરાતાં કાર્યો સત્વર સિદ્ધ ચાય છે. મનનો જે યોગ્ય પ્રકારે 
વિકાસ કરવામાં આવે છે અને માનસિક સામરથ્યોનો શારીરિક સા- 
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સર્થ્યો નનેડે સંયોગ કરીને પછી જે કાર્ય કરવામાં આવે છે તે 
સત્વર સિદ્ધ થાય છે. આત્માનાં સામર્થ્યોનાો વિકાસ કરીને 
પોતાનામાં આણી અને પછી તે વડે શારીરિક અને માનસિક સામ- 
થ્યોના સ'ચોગ કરાવી પહી જે કાર્યો કરવામાં આવે છે તે વળી 
તેથી ઝટ સિદ્ધ થાય છે. 

મન એ ઉત્પાદક વિચાર કરનાર છે. અને વિચાર વડેજ સ- 
'ઘળી વસ્તુએ ઉત્પન્ન થયેલી છે. મનમાં ઝલ્પના કરવાનું સામર્થ્ય 
છે, અને કલ્પના વડૅ મનૃષ્ય ધારેલી વસ્તુને પ્રાસ કરી શકે છે. હાલ 
મનુષ્ય જે સ્થિતિમાં છે અને જે પદ્દતિથી કામ ફરે છે તે તેના 
વિચાર કરવાની પદ્ધતિનુંજ પરિણામ છે. ઇશ્વર એ તમારા હદયમાં 
વિરાજેલ છે, અને તેજ સામર્થ્ય સ'પન્ત છે. તમે તમારામાંથી 
તમારાપણાનો જે વિચાર છે, તેને ત્યાગ કરી તમારં સત્ય સ્વરૂપ જે 
સર્વેશ્ર્ય સ'પન્ન પરમાત્મા છે, તેનોજ વિચાર કરો. તમે હાલ ગમે 
તેવી સ્થિતિમાં હે, ૭તાં પણુ તે ખરં જતાં તમારી સ્થિતિ નથી. 
તમારી સ્થિતિ નિર્ધન હોય છતાં પણુ જે તમારં વાસ્તવ સ્વરૂપ છે 
“તેની સ્થિતિ નિર્ધન નથી પણુ તે તો એકશ્ચર્યાધિપતિ છે. નિર્ધનતા 
* જવત્વને ધારણુ કરનાર માટે છે. ઘશિત્વને ધારણુ કરનાર માટે નથી. 

તમારે જેવા થવુ હોય તેનું' એક ચિત્ર રચવું, અને કલ્પના- 
માં રચેલા તે ચિત્રને ઇશ્વરમાં સ્થાપીને તે સ્વરૂપજ તમે છો તેનુ 
અખડ સ્મરણુ રાખી તદતુસાર વર્તન કરવાથી તે કલ્પતામય ચિત્ર 
તમારી નજરો આગળ સ્થુલ રૂપે જણાપધ્તર આવશે. તમારામાં રહેલ 
પરમાત્મા, પોતાની શક્તિયોને તમારામાં પ્રકટાવવા ઉ૬ચ્છે છે. તમે 
તમારા જીવનની ૬દ્દ અથવા વિકાસ કરે તેવું તે ઇચ્છે છે, અને જેથી 
દરેક મનુષ્યે પોતાના સામથ્યોનો વિકાસ કરવા પ્રયત્ન કરવો ન્નેઇએ. 
જે જૃદ્ધિતે પામે છે અથવા જે પોતાનો વિકાસ કરી શકે છે તેજ 
જીવતો છે. નહિતો એકની એકજ જગ્યાએ પડી રહેનાર મનુષ્ય ભલે 
જીવતા ૭તાં પણુ મરેલેોજ છે. 

' દરેક મતુષ્યનામાં પોતાના જવનનો વિકાસ કરવાનુ સામર્થ્ય 
છે, અને તેથીજ તેને પધશ્છા થયાં કરે છે. પ્રાસ કરતાં વધુ મેળવવાની 
દરેક મનુષ્યને હમેશાં ઇચ્છા શ્રયાંજ કરે છે. ઇચ્છા વિનાનો મનુષ્ય 
ભાગ્યેજ કોઇ જીવતો રહી શકે છે. તમને ધનવાનતે થવાની ઇચ્છા 
થાય તો તેથી સમજવુ' કે ધન વડે તમે તમારા જીવનનો વિકાસ 
કરવા પચ્છે। છે.. દરેક મતુષ્યે પ્રયત્ત કરી ધનવાન થવુ'જ ન્નેઇઝે. 


પૃછ૪ બનવાન. 


અને ધનવાન થઇને માત્ર તમે તમારો વિકાસ કરી સુખને અનુભવી 
શકે તેવાજ તમારો હેતુ હોવે! નનેઇએ. અન્યના ઉપર સત્તા કે 
સામ્રાન્ય ભોગવવા, કે અન્યને હાનિ કરવાનો વિચાર હેય છે તો 
ભાગ્યેજ તમારા ધનવાન થવાના વિચાર ફળીભૂત થાય છે. તમે માત્ર 
તમારં પોતાનુ'જ સર્વોત્તમ હિત કરી તમારા દૃણાંતથીજ જેવુ' અન્યનું” 
હિત સાધી શકે છે તેવું ખીનાથી કરી શકતા નથી, જેથી 
અન્યનુ' હિત કરવાને માટે પણ્‌ તમારે પ્રથમ તમારં પોતાનું હિત 
કરવું નેએ. 

તમે જેની પાસે દ્રવ્ય મેળવવાની પચ્છા રાખા છો તે*આખા 
જગતના પતિ છે. તેને તમે અતે અન્ય જગત્‌તાં પ્રાણિયો સરખાંજ 
પ્રિય છે, જેથી કોઈના પણુ જવનને હાનિ કરવાની પ્ચ્કા રાખી 
ધનવાન ચવા ઇચ્છશે તો તેથી તમારા અને ધન વચ્ચે હજરો 
ગાઉનું' અતર પડી જશે. કોઇતી સામે તે ખેતરાઇ નય કરે તેને હાનિ 
કરવાની ક્રિયા કરી ધનવાન થવાનું નથી. પરતુ તમે તેતી પાસે 
જે ધન મેળવો તેના ખદલામાં તેનું તેથી પણુ કાંઈ અધિક હિતઃ 
સધાય તેવું તેને આપો, તમારી સાથે સખ'ધમાં અ!વતાં તેનું' ધનઃ 
છુટી પડયું છે તેવો તેના મનમાં અસ'તોષ ન થવો ન્તેઇએ. પરતુ 
તેણે આપેલા ધનના ખદલામાં તેને તમે કાંઈક અધિક આપ્યું છે 
તેવા તેને અનુભવ થાય અને તેથી સતોષ પામે તેવું તમારે તેના 
પ્રતિ વર્તન રાખવું જ્પએ. 


તમને ધન ડ્યાંથી મળશે, કે શી રીતે મળશે, મળશે ક નહિ 
મળે, એવા વિચારો કરવાની જરૂર નથી, તમે કોઈ પણુ ધધો કરો 
પણુ તેમાં તમે ધનવાન થશે।જ. કારણુ કે તમે જેતી પાસે ધન મેળ- 
વવા ઈચ્છે છે, અને ધનવાન થવાને માટે જેતી સહાયતા મેળવવાને 
પઈચ્છિછે તેનામાં અતુલ ધન લરેદ્લું છે, ક જે ગમે તેટલુ ખર્ચવા 
હતાં પણુ ખુટે તેમ નથી, માત્ર તે તેની પાસેથી શી રીતે મેળવવુ” 
એજ જાણુવાની તમારે જરૂ૨ છે. અને નમાં તે જાણી ધન મેળવ- 
વાતી કળા હાથમાં આવી કે પછી તમારી પાસેધી ધન કદી પણુ 
ખુટે તેમ નથી. 


તમને જે જે, ઈચ્છાઓ સ્જીરે છે તે તે ઇચ્છાએ તમારામાં 
વ્યાપી રહેલ પરમાત્મા દરાજ સ્જુરે છે અને તે પષ્છાઓદ્યરા જૈ 
પોતાનાં સાસર્થ્યોતે. પ્રકટ કરી ઉપભોગ કરવા ઇચ્છે છે, તેથીજ જ 


પ્રકરણુ ૧૭૯-ધનવાન ખનાવનાર માનસિક ક્રિયા, ૫૭૫ 


મેળવવાની તમને હમેશાં ઇચ્છા થયાં કરે છેં. આ ઇશ્રતી પચ્છા- 
ખને એકાગ્ન ઠરી તેને ખહાર પ્રકટ કરો એવું પરમાત્મા ધચ્છે છે. 

ઇશ્વરને આપણી ધચ્છાઓ જણાવવી, ₹૪શ્રમાં આપણી પચ્છા- 
એને અ'કિત કરવી, અને તેમની સાથે આપણું સબધ ખાંધી, અને 
તે પ્ચ્છાઓની સિદ્ધિ કરાવનાર ઇશ્વરને ઉપકાર માનવે, અને અ'તે 
તેમનામાં અભિન્ન થઇ તેમનાં સર્વ સામથયોન પ્રામ કરવાં એ મતુ- 
પ્યમાત્રનું કર્તવ્ય છે. 


તમને ₹પશ્વિર સાથે નડેલા રાખા. પરમેશરતી સાથે સખ'ધ 
ખાંધવાનો અને તેનો સાથે એકાગ્રતા કરવાને માટે તેમનો હમેશાં ઉપ- 
કાર માન્યા કરવો, આવા દુર્લભ મનુષ્ય દેઠમાં તમને જન્મ આપી 
સર્વોત્તમ સામર્થ્યોને સિદ્ધ કરવાનો તમને અધિકાર અર્પી તમારા 
ઉપર્‌ પશ્ચરે ઉપકારજ કરેલો છે. તમને જે વસ્તુ પ્રાપ્ત હોય, અને 
જેને જે જે ત્રાસ થાય તેમાંથી તમારા અહપણાનોા ( જીવભાવને। ) 
ત્યાગ કરી માત્ર ₹શ્વરનીજ કૃપાથી તે તમને પ્રાપ્ત થયું છે, તે માટે 
તેમનો ઉપકાર માનો. આપણાં શાગ્રાએ ₹શરતી એકાગ્રતા કરવાને 
માટે તેમની પ્રાર્થના કરવાનો જે સિદ્ધાંત સ્થાપેલે છે, તે સત્યતોજ 
છે, ઇશ્વરનો હરનિશ ઉંપકાર માનવાથી આપણે તેમના નજક અને 
નજક જઇએ છીએ, અને તે આપણા નજક અને નજીક આવતા 
નય છે, જેથી તેમનાં સામર્થ્યા પણુ આપણુને જેમ જેમ નજીકતા 
થાય છે, તેમ તેમ સત્વર પ્રાપ્ત થાય છે, અને જે વસ્તુઓને પ્રાપ્ત 
કરવાતી ૪ચ્છા થશે તે વસ્તુએ સત્વર તમને ગ્રાસ થશે. 

દશ્રર અને પશ્રિરના સામર્થ્યોમાં તમારા લછ્યખિ'દુને પરોવી 
શાખો, ધનવાન થવું એ ખોટું નથી. પણુ ઉ₹શ્વરરજ ધનના પતિ છે 
અને તેમતી પાસેથી આપણે ધનને મેળવવું એ પશ્િરના સાસથ્યેને 
પ્રામ કરવા તુલ્ય છે. 


આ પ્રમાણે એક વાર ઇશ્રરમાં લ્દ્યાબિદુ સ્થાપ્યા પછી તે 
ખસે. નહિ તેતી સાવધાનતા રાખવી. તમે મનદ્દારા જે જે વિચાર 
કસ તેમાં પ/શ્વરનાં સામર્થ્યો, અને ઇશ્રરતી સત્તા સિવાય અન્ય 
વિચારને ગ્રવેશ કરવા ન દો. નિર્ધનતા, મલિનતા, દરિદ્રતા વિગેરેના 
વિચારોનો ત્યાગ કરે. શોકના, દુઃખતા, નિરાશાના વિચારને તમારી 
“પાસે આવવા દો તહિ. જે વસ્તુનું તતે અધિક ચિંતન કરો છો તે 
વસ્તુ તમને પ્રાત થાય છે. તમારે ધતવાન થવું છે તો ધનનાજ 


પૃષય્‌ ધનવાન. 


વિચારને કાયમ રાખા. નને તેમાં દુઃખ અને દરિદ્રતાના વિચારને 'પમઃ 
પેસારો કરવા દેશે! તો પછી તમે ધનવાન ન થતાં દરિદ્રજ બનશો. * 
માટે તમે ગમે તેવી સ્થિતિમાં હો, ગમે તેના સંબધમાં આવો, તો. 
પણુ ઇશ્વર અતે ઉ૪શ્ચરનાં સામર્થ્યોના વિચારોથી જરા પણુ છટા 
પડશે નહિ. 
કિન 
પ્રકરણુ ૧૮૦ મુ, ' 


નાયાનડવાાિિલમતાનનાખક ી 
ધનવાન થવા માટે ઈશ્વર પાસેથી માગણી. 


તમારૈ ધનવાન થવું છે, અને તેતે માટે ધન જેમાંથી ઉત્પ 
થયું છે તેવા પશ્વરતી પાસેથી તમારે તેને પ્રાસ કરવુ' છે. તો ત- 
મારી તે પ્ચ્છા તમારે પશ્વરને જણાવવી ન્નેઇએ. તમારે જે વસ્તુની 
જરૂર હેય તે વસ્તુનું' મનમાં માનસિક ચિત્ર રચ્યા સિવાય ખબીન્નને 
તે જણાવી શકતા નથી. તમારે જેવા થવુ" હોય તેવા થવાને માટે 
અથવા તેવા તમને કરવાને માટે દરને જણાવવાની જરૂર છે અને 
તેથી પ્રથમ તમારે જેવા થવુ' હોય તેનું તમારી કલ્પનામાં એક 
ચિત્ર રચવું જનવેઇએ. એકવાર તમારે જેવા થવુ' હોય તેનુ' તમારા 
મનમાં માનસિક ચિત્ર રથી અને પછી તેવા થવાતે માટે તમે 
પરમાત્માને જણાવી શકે છો. 


કોઇ પણુ પ્રકારના નિશ્રય કર્યા શિવાય તમારે શું ન્નેઇએ. 
હીએ તે તમે અન્યને જણાવી શકતા નથી. પશ્વિર પાસે તમારે ધ- 
નને મેળવવું છે તો, તમારે જેટલા ધનતી જરૂર હોય, અને તે વડે 
જે જે સુખનો અતુભવ કરવો હોય તેવું કલ્પનામાં એક ચિત્ર રચે! 
અને તે ચિત્ર તરફ તમારે તમારા મનને ન્ેડેલું રાખા અને તેનુ” 
સપણ સ્વરૂપ અ'તઃકરણુમાં સ્થાપો, અને તે મેળવવાને એટલી ખધી 
તીત્ર ઇચ્છાને પ્રકટાવા કે તે તમારા અ'તઃકરણુમાંથી ખસે નહિ. 
અને હમેશાં તમારા મતમાં તેજ વિષય રમી રહે. તમારાં વિચારોનું” 
લદ્્યબિ'દુ ઇચ્છા તરફજ રાખો, તમારો તમામ સમય તેતું ચિ'તન 
કેર્વામાંજ ગાળા, અને આ પ્રમાણે તમારી ઇચ્છાના વિષયોનું કરપેલું 
માનસિક ચિત્ર જેમ જેમ વધારે સ્પ 'તથા તેના નાના નાના વિભા- 
ગોની કલ્પના કરીને જેમ જેમ તેનું તમારા મનમાં અધિક ચિ'તન કરીને 
ઇચ્છાના વિષયને પ્રાંત કરવાના પ્રેખળ આતુરતાને ત્રક્ટાવરા, તેમ 


ઝે “જ 
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તેમ તમાશા મનને તમારા ચિત્રના ચિંતનમાં વધુ સહેલાઇથી જનડેલું 
રખી શકરો. આ પ્રમાણે કલ્પતામાં તમારી ઇચ્છાના વિષયનું ચિત્ર 
રચીને તેને જગતમાં પ્રકટ કરી અને તેનો અનુભવ કરવાને ઉદ્દેશ 
રાખો, અને તેથી ઇચ્છેલા વિષયની તમને પ્રાપ્તિ થઇ છેજ એવી દ 
શ્રદ્ધા રાખો, ન્યાં સુધી તમને તમારા ઉચ્છેલા વિષયનો પ્રેત્યહ્ 
અતુભવ ન થાય થાં સુધી તે વિષયો તમને પ્રાપ્ત થયા છેજ, તેને 


તમે અનુભવ કરે છેજ એવું મનમાં ધારવું, અને તે વસ્તુઓને 
ઈશ્વ૨ તમને અનુભવ કરાવશેજ એવી દ્રઢ શ્રદ્ધા રાખે. 


ઇચ્છાના વિષયનું કલ્પનામાં ચિત્ર રચી તે વિષયો તમને 
“ણે પ્રાપ્તજ હોય, અને તેના તમે ઉપભોગ કરતાજ હો, અને જણે 
તમને જે વસ્તુ પ્રાતત હોય અને તેનો જેવી રીતે તમે અનુભવ 
કરા તેવીજ રીતે ઇચ્છાના વિષયતા પણુ તમે અનુભવ કરોછોજ 
એવું ધારો, અને તે સર્વ વસ્તુઓના તમે માલીક છો એવું શ્રદ્ધાથી 
માનો. આ પ્રમાણે દિવસના ચાવીસ કલાકમાં પા કે અધા. કલાક કલ્પના 
કરવાની નથી પણુ ચોવીસે કલાક આ પ્રકારે કરેલી કલ્પનાના 
ચિત્રને અ'તઃકરણુમાંથી ખસવા ન દો. અતઃકરણુ આ પ્રકારે માન- 
સિક ચિત્ર રચ્યા પછી તે તમને મળેલુંજ છે. એવી ઈશ્વર પ્રતિ ૬૯ 
શ્રદ્ધા રાખી તે સછ્દમ રૂપ તમને પ્રત્યહ્વ જણાય ત્યાં સુધી કલ્પનામય 
ચિત્રમાંથી તમારા મતને ખસવા દેવું નહિ, અને ઇશ્વર પ્રતિની શ્રદ્ધાથી 
ડગવા દેવું નહિ. એકવાર કલ્પનાર્માં ખરેખર વાંચ્ઠિતાર્થનું ચિત્ર 
રચાયા પછી તે પ્રાપ્ત થાયજ છે એવી દઢ શ્રદ્ધા રાખી માન્યા કરવુ, 
અને તે વસ્તુએ તમને મળીજ છે, અને જણે પાપ્ત થયે તેનો જુદી 
જુદી રીતે સુખોપભોગ કરે, તેવી રીતે હાલ પણ્‌ તમે તેતો પ્રત્યક્ષ 
અનુભવ કરો છો એવું માનો. વાંચ્૭િતાર્થ પ્રાતત કરવાના ઉદ્દેશ અને 
તમને તે ગ્રાત્,ત થયાજ છે તેવી દ્રઢ શ્રદ્ધાથી કલ્પેલા ચિત્રને મનમાં 
આરૂઢ રાખો. આ પ્રમાણે શ્રદ્ધા અને ઉદ્દેશ જેમ અધિક અખડ અને 
દ્રટ હરો તેમ સત્વર તમે ધનને પ્રાપ્ત કરી શકશે, કાર્‌ગુ કે આ પ્ર- 
માણે તમે શ્રદ્ધા અને ઉદ્દેશપૂર્વ ક મનમાં આરૂઢ રાખેલાં તમારી ૪ચ્૭ા- 
એનાં કલ્પિત ચિત્રોને'ઇ*વર ગ્રહણુ કરે છે અને તેથી ઇશ્વર ઉપર 
આ ચિત્રોના સ'સ્કારો જેમ જેમ વિસ્તારને પામતા જાય છે તેમ 
તેમ તેતી સિદ્ધિ અધિક સત્વર થાય છે. ઇચ્છેલા વિષયથી વિ- 
શોધી વિષયોતું જરા પણુ ચિંતન કરવું નહિ. નિર્ષનતાના વિચાર 
કરી, તે સ'બ'ધી વાતો કરી. તમે ધનવાન થવાના નહિ. માટે તે સ- 

૪૯ 


પૃછટ ધનવાન. 


અ'ધા કાઇ પણુ વખતે ચિંતન ન કેરા, અને જે કદાચ કરશો તો 
તમને ધનવાન બનાવનાર તમારૂં કલ્પેલું ચિત્ર ભૂ'સાડું જશે અને તેથી 
તમને ધનવાન થવાને ખદલે નિર્ધ નતાને પ્રાત કરશે. 

તમારૈ જે વસ્તુની જરૂર હોય તે વસ્તુનાજ કલ્પેલા માનસિક 
ચિત્ર ઉપર શ્રહ્દા અને ઉદેશથી તમારે તો તમારા મનને નડી રા- 
ખવુ' અને તેથી વિમુખ ન થવાય તે માટે તમારે તમારા વિચારે. 
ઉપર અખડ દેખરેખ રાખવાનું તમારૂં કર્તવ્ય કર્યા કરવુ. 

દરિદ્રતા કૈ નિર્ધનતાને સંભાળવાથી તસે ધનવાન થવાના નહિ. 
તમને પડેલાં દુઃખા સંભાળી કે હાલ પડતા કરતા વિચારો કરવાથી 
તમે સુખને મેળવી શકવાના નહિ. માટે હાલ તો તે વિચારોને 
તિલાંજલી આપી માત્ર ધનવાન થવાના કલ્પેલો ચિત્રમાંજ તમારા 
મનને પરેોવેલું રાખા. જે જે તમારા આ કલ્પેલ ચિત્રને વિક્ષેપ પહોં- 
ચાડનાર હાય તેના સ'બધનો ત્યાગ કરવો, ગરીબમાંથી થયેલા ધન- 
વાનોના સમાગમમાં આવો, તેના વિચારને કરો પણુ ધનવાનમાંથી 
થયેલા ગરીબોનો વિચાર ન કરે।. અને આવી રીતે જગતમાં નિર્ધ- 
નતા કે દુઃખનો કેવળ અભાવ છે, જેને જેતે નિર્ધનતા કે દુઃખે! પ્રામ 
હોય તેને તેને તે કેવળ તેમના વિચારે અતે કર્તવ્યોનુંજ ફળ મળેલું 
છે એમ માની તે પ્રતિ ધ્યાન ન આપો. પણુ સમૃદ્ધિ અને સંપત્તિ 
ઉપરજ અને તે તમને પ્રાપ્ત થઇ છેજ એવું માની તે પ્રાતિ તમારા 
વિચારને પ્રેરા, ધનવાન થવાને પચ્છવું એ શ્રેષ્ટ ઉદ્દેશ છે. અને તેથી 
તે સબધી તમે જે માનસિક ચિત્ર રચ્યું હોય તેને મનમાં સ'પૂર્ણ 
નનડૅલું રાખવુ, તે ચિત્રને ઢાંકી દે, ઝાંખું કરે કે ભૂસી નાંખે તેવા 
વિચારને તમારા મતિ આવવા ન દો. 





પ્રકરણુ ૧૮૨ મું. 
શરનમલાલાલાઉ્રેન-નન..... 
ધનવાન થવા માટે શારીરિક ક્રિયા. 
જે વસ્તુતી તમારે જરૂર હોય તે વસ્તુનું મતમાં કલ્પિત ચિત્ર 
રચવું, અને તે વસ્તુ મેળવવાનો તમારા મનમાં દ્રઢ ઉદ્દેશ રાખવો, 
અને તે વસ્તુ તમને મળીજ છે એવી ઇ“*વર પ્રતિ ઉપકારતી લાગ- 
ણીથી શ્રદ્ધા રાખવી એ વિગેરે સર્વ ક્રિયા માનસિક ક્રિયા થઇ. આ 
ક્રિયાથી તમારી પચ્છેલી વસ્તુએા પરમાત્માતી પ્રેર્ણાથી તમારી 


પ્રકરણુ ૧૮૪--ધનવાન થવા માટે શારીરિક ક્રિયા. પ૭૯૪ 


પાસે આવવાની તેયારી કરે છે, પરતુ તે વસ્તુએા તમારી પાસે 
આવે તે વખતે તમારે તેને ગ્રહણુ કરવાને માટે શારીરિક ક્રિયા કરી 
અને તૈયાર રહેવુ ન્નેઇએ. માનસિક ક્રિયાથી જે વસ્તુઓને તમારા 
પ્રતિ આકર્ષવામાં આવે છે તે વસ્તુઓને ગ્રહણુ કરવાને માંટે તમારે 
શારીરિક ક્રિયા કરવાની જરૂર હોય છે. જ તમે એકલી માનસિક 
ક્યા કરો છો અતે શારીરિક ક્રિયા કરતા નથી તો તમારા માનસિક 
વિચારના ખળ તમારી પચ્છેલી વસ્તુઓ તમારા પ્રતિ આકર્ષાઈ 
આવે છે, પરતુ તમે તેને ત્રહણુ કરવાને માટે શારીરિક ક્રિયાને ન 
કરતા હોવાથી જેમ સમુદ્રનાં મોજ” અથડાઈને પાછાં સમુદ્રમાંજ 
પાછાં જઇ મમી નય છે તેવી રીતે તે તમારા માનસિક બળથી આક- 
દ આવેલી વસ્તુએ પાછી તેતા મૂળ રૂપમાં સમી “તય છે, અને 
તેથી તમારી કરેલી ક્રિયા નિષ્ફળ જાય છે. 

વિચાર એ ક્યા કરવાતો વેગ પ્રેકટાવતાર્‌ બળ છે. જે મહા- 
પુરૂષા છે તે માત્ર યોગમળવડે સ કલ્પથીજ વસ્તુઓને સ્રજી શકે છે. 
પરતુ જ્યાં સુધી આપણે યોગબળની સિહ્ધિ પ્રામ કરી તથી ત્યાં 
સુધી આપણે તો માનસિક ક્યાની સાથે શારીરિક ક્રિયાઓ પણુ 
કરવી જહ્એ. માનસિક ક્રિયાની સાથે સાથે શારીરિક ક્રિયા કરીને 
વિચાર્‌ અને પ્રયત્નના સ'યોગ કરતાં જે મનુષ્યને આવડે તે પેઃતાનાં 
ધારેલાં કાર્યોની સિદ્ધિ સત્વર "કરે છે. જેથી કરીને ઇચ્છેલી વસ્તુનું 
ત્રહણુ કરવાને માટે પ્રયત્ન કરવો ન્નેઇએ. હવે પછી કરીરાં, હાલ 
સમય નથી, ભવિષ્યમાં આવી રીતે ઉધ્યોગ કરીશું વિગેરે વિચારો 
કરી સમય નકામો! ગુમાવવાનો નથી. જે કરો તે હાલજ કરે. હાલ 
કરેલો પ્રયત્નજ કૂળને આપનાર છે. મનમાં કલ્પેલા ચિત્રને વર્તમાન 
કાળમાં પ્રત્યક્ષ અનુભવ કરવાને માટે વર્તમાન કાળમાંજ પ્રયત્ન કરે. 
કેયત્ન કરવામાં ભુતકાળની કે ભવિષ્ય કાળતી વાતો કરવાની નથી. 
જે ફરો તે વર્તમાન કાળમાંજ. અને તમે, જેવી સ્થિતિને પ્રાસ હો 
અથવા જેવા ઉદ્યોગમાં મુકાયલા હો તેવી સ્થિતિમાંજ કરો અને જે 
પ્રયત્ન કે ધધો કરો તેમાં તમારા શારીરિક બળતી સાથે માનસિક 
ખળને સ'પૂર્ણ જેડેલું રાખા. 

મનવડે માત્ર તરંગો કરવાથીજ અથવા તો મનવડે કદ્પેલાં 
ચિત્રોને નનેયાં કરવુ અને શારીરિક પ્રયત્ત ન કરતા તેથી કરીને 
ધનવાન થ૪ શકાશે નહિ. તમારે જે કરવાનું છે તે એટલુંજ કે 
તમારે જેવી સ્થિતિતે પ્રાપ્ત કરવી હોધે તેવી સ્થિતિનુ્‌' એક કલ્પિત 


ચિત્ર રચીને તેને અ'તઃકરણમાં સ્થાપો અને તે તમને પ્રાપ્ત થયું” 
છે એવી ઇશ્વર પ્રતિ દ્રઢ શ્રદ્ધા રાખી વત્હ્માન કાળમાં તેનો! અનુ- 
ભવ કરવાને માટે તદનુસાર પ્રેમ અને ઉત્સાહથી, તેમાં મનને ન્નેડી 
પૂર્ણુ ખળથી પ્રયત્ન કરો. આથીજ તમારા માનસિક કલ્પેલા ચિત્રને 
આ જન્મમાંજ પ્રેત્હ્ય કરી શકશે. તમે હાલ જે ધંધે કે નોકરી 
કરતા હો અને તે ધધો ક નોકરી તમારા કલ્પનામય ચિત્રને પ્રત્યક્ષ 
કરાવતાર તમને ન જણાય તો તેતો ત્યાગ કરી અન્ય ધધો શોધવા 
જવાની કે તમારી કલ્પનાનૃસાર સ્થિતિ તમને પ્રાત થાય તેવો કમે 
ધધો કરવા તેની શોધ કરવાને વિલંબ કરી રાહ નવાની નથી, 
પરતુ હાલ તમે જે ધધો કે નોકરી કરતા હે તેજ ધધા કે નોક- 
રીમાં તમારં મૃત લગાડીને બરાબર કરો. અને તેમાંથીજ નને તમાર 
માનસિક ચિત્ર અને ઉદ્દેશને શ્રદ્ધા પૂર્વક મનમાં આરૂઢ રાખશે તો 
તેજ તમારાં કલ્પનામય ચિત્રને પ્રત્યક્ષ કરાવવાને માટે તમારા ચોગ્ય 
ધધાને તમારી આગળ લાવીને ખડે કરી દેશે. 


તમારા ધ'ધામાં કે નોકરીમાં વધુ લાભ થવા માટે તમે જેતા 
તાખામાં નોકરી કરતા હો કે જેના આશ્રય તળે ધધો. કરતા હો તે 
મનૃષ્યો પ્રતિ તે તમને લાભ કરે તે અથે” તમારા સ'કલ્પોને પ્રેરરેા 
નહિ. તમારે તો તમારી ઇસ્છાનૂકુળ સ્થિતિ માત્ર પરમાત્મા પાસેથીજ 
મેળવવાની છે. અને તે તમને તમારા ઇ'ચ્છેલા વિષયને તમારા હા- 
થમાં જ્યાં સુધી ન મુકે ત્યાં સુધી મનમાં સ્થાપેલ પચ્છાનુકુળ સ્થિ- 
તિના ચિત્રનુંજ ચિંતન, કરીને તે પ્રમાણે સિદ્ધિ થતા સુધી તન 
અને મનના સયોગથી ક્રિયા કર્યા કરવી. તમે જે સ્થિતિમાં હે તેજ 
સ્થિતિમાંથી તમે ધનવાન થઇ શકશે. માટે કલ્પેલી સ્થિતિ તમને 
પ્રાસ થઇ છેજ અને તેનો તમે અનુભવ કરો છોજ એવું ધારીને 
હાલ જે સ્થિતેમાં તમે હો તે સ્થિતિનાં કાર્ય સર્વોત્તમ પ્રકારે કરો. 
વિચારોના વમળમાં ગુ'થાઇને પ્રામ કર્તગ્યોને ઉત્તમ પ્રકારે જેઓ 
કરતા નથી અને આળસમાં પોતાના સમયને વ્યર્થ ગુમાવે છે તેએ 
આ જન્મમાં કદી પણુ ધનવાન થ૪ શકતા નથી. પરતુ વિચારની 
સાથે ક્રિયાતી એકતા કરવાથી અને પોતાને જે જે કર્તબ્યો હાલ 
ત્રાસ હોય તેને સર્વોત્તમ પ્રકારે કરવાથી અતે મળેલા સમયમાંથી 
એક મિતીટ પણુ વ્યર્થ આળસમાં ન ગુમાવવાથી મનુષ્ય ભવિષ્યમાં 
ધનવાન થઇ શકે છે, ન 

તમારે ગમે તે તુચ્છ 'ે 'દલકું' કામ કરવાનું હોય તો પણુ તેને 


પ્રકરણુ ૧૮૩-ળપ્રદ ધધો. ૫૮૧ 


નજવું ગણીને તેના ઉપર દુર્લદ્ય ન આપો. હાલ ગમે તેવું કાર્ય 
કરવાનું હોય ૭તાં પણુ તે કાર્ય સર્વોત્તમપણું કરો અને તે કાર્ય 
કરવા ૭તાં પણુ તમે તમારી સ્થિતિનું જે ચિત્ર કલ્પનામાં રચીને 
મનમાં સ્થાપ્યુ' ન હોય તે ચિત્રને દૃષ્ટિ સન્મુખ રાખ્યા કરવું. 
નવરાશના વખતમાં તેના અગ ઉપાંગોના વિચારમાં મનને રોકવું, 
અને કાર્ય કરતાં તે પરથી મન ખસે નહિ તેવું તેને તમારી સ્મરણ 
શક્તિર્મા સ્થાપા અને આ પ્રકારે તે ચિત્રના અખડ ચિ'તનની સાથે 
પ્રાતત કર્તવ્યોને તન અને મનથી મર્વોત્તમ પ્રકારે કરવાથી તે ચિત્ર 
મન ઉપર એવું આરૂઢ થઇ જશે કૈ તે તરફ લટ્ય આપતાંજ તમારા 
શરીરનાં રેવેર્વાં કાસ કરવાના ઉત્સાહના વેગથી ભરાઈ જશે, અને 
જેધી તમારામાં રહેલાં પરમાત્માનાં બળવાન સામર્થ્યો એક્દમ 
તમારામાં પ્રકટ થઇ, તે [ચત્રને સ્યૂલ ર્‌પમાં લાવવાનાં ૬ાર ખુધાં 
કરી મુકશે, અને તે વડે તમે તમારી ઇચ્છેલી સ્થિતિને પ્રામ 
કરી શકશે. 


નગરના િિઝકકનામપ્કનાઝનતતમ-« 


પ્રકરણુ ૧૮૩ મું. 





કળપ્રદ ધ'ધે. 

કાઇપણુ ધધો કરવામાં શારીરિક બળની સાથે ને માનસિક 
શક્તિયોના ઉપયોગ કરવામાં આવે છે તોજ તે ધધો ઉત્તમપણે 
થ શકે છે. જેમ શત્રુ સાથે યુદ્ધ કરવામાં માત્ર શરીર અને હાથ- 
પગજ કામ આવતા નથી પણુ જેની પાસે યુદ્ધ સામત્રો રૂપે હથિ- 
યારો, દારૂગાળા વિગેરે જે જે સાધને! જેઈએ તે તે સાધનો તેતી પાસે 
સારાં હોય અને ઉત્તમ પ્રકારનાં હોય છે, તો તે રણુસ'ત્રામમાં 
વિજયને પ્રાપ્ત કરે છે, તેવીજ રીતે વ્યવહારમાં કોઈપણુ ધ'ધાની 
સિદ્ધિના અનુભવ કરવાને માટે શારીરિક બળની જરૂર પડે છે, તેવી 
જ રીતે જેનામાં માનસિક શક્તિયો ર્‌પી હથીયારો ઉત્તમ પ્રકારે 
કૃળવાયલાં હોય છે તેને વિજય મળતાં વિલબ લાગતો નથી. 

માનસિક શકિનયો કેળવવાને માટેજ બાળકતે પ્રથમ વિદ્યાભ્યા- 
સ કરાવવામાં આવે છે, અને ત્યારપછી જે ધ'ધો કરવાની તેતી ઇ- 
ચ્છા હોય છે તે ધ'ા શીખવવા પડે છે ત્યાર પછીજ તે સવત ત્રપણે 
ધ'ધો કરી શકે છે, નને તેતી માનસિક શકિતયો તે - ધધામાં ખબરે- 


પર્‌ વધતવાન. 


ખર્‌ કેળવાયલી હોય છે. તો તે ફળ સિદ્ધિના અનુભવ કરે છે. પણુ 
“ત માનસિક શડિતયો જડેવત્‌ હોય છે તો તે નિષ્ળતાને મેળવે છે. 

મનુષ્ય માત્રમાં તમામ પ્રકારતી માનસિક શકિતયવોા હોય છે. 
તેમાંથી જેને કેળવી જેનો વિકાસ કરવામાં આવે છે, તે શકિતયેો 
તેનામાં વિશેષ જણાય છે. તમને સ્વભાવિક રીતે જે ધધો કરવાની 
રચિ ઉત્પન થતી હોય, જે ધધ્રાપ્રતિ તમારૈં વલણુ દોરાતું હોય, 
તે ધધામાં જે તમે નેડાશો તો તેમાં તમને સત્વ2 કાયદો થશે. 
જે કાર્ય કરવામ્રતિ મન વધુ વેગથી ઉત્સાહ પ્રકટાવતું હોય, જે 
કાર્ય કરવાથી આન'દ જણાતો હોય, તે કાર્ય ફરવાથી તે કાર્ય- 
કરાવનાર સર્વોત્તમ સામર્થ્યો તમારામાં પ્રગટ થશે. મનુષ્યને જે કોઈ 
કાર્ય કરવાની ઇચ્છા અ'તઃકરણુમાંથી સ્વાભાવિક ઉઠતી હેય તો 
જણુવું કે તેનામાં તે કાર્ય કરવાનું સામર્થ્ય છે. અને તે સામર્થ્ય 
'તઃકરેણુમાંથી ખહાર આવવાને માટેજ ઇચ્છા દ્વારા મનુષ્યના મનને 
દોડાવે છે. જેથી જે ધ'ધામાં પ્રવેશ કરવાની પ્રબળ ઇચ્છા વાર- 
વાર ઉઠતી હોય તે ધધામાં પ્રવેશ કરવો, જે ધ ધા કરવાથી ક'ટાળો 
આવતો હોય, જે ધધો કરવામાં મનને ગ્લાનિ ઉત્પન્ન થતી હોય 
તેવા ધ'ધામાં ન્નેડાવાથી નિષ્ફળતાજ મળે છે. છતાં પણુ જને તેવાજ 
ધ'ધામાં ન્નેડાવાથી નિષ્ફળતાજ મળે છે. છતાં પણુ ન્ન તેવાજ 
જાઇ અગ્રસન્ન ધ'ધામાં તમે જડાયલા હો તે તે આ વાંચતાંજ છોડી 
રવાનો નથી, તેમાં રલે રલે તે ધધો કરતા છતાં પણ્‌ 
ધીમે ધીમે, તમારા લાયક ધ'ધામાં પ્રવેશ કરવાની તકને શોધો 
અને જા તમે તસને પ્રાસ અત્રેસન્તતાવાળા ધ'ધામાંજ રહી પ્રામ 
કર્તવ્યો ઉત્તમપણે કરશો તો થોડાજ : વખતમાં તમારે લાયક 
ધ'ધો તમતે મળી આવશે. આવો ધ'ધો કરવા છતાં પણુ તમોએ 
રચૅલા ઉત્તમ કલ્પનામય માનસિક ચિત્રનું ચિંતન છહરધડી કરતા 
રહેશો અને તે ચિત્ર પ્રમાણે કલ્પેલા પદ્દાર્થો તમને પ્રાપ્ત થાય છે 
એવું માનીને અતઃકરણુ પૂર્વક પરમાત્માનો ઉપકાર માનતા રહેને. 
આ ચિત્રને કાયમ રાખી ઉત્તમ ગ્રેકારે તમતે પ્રાતત ઉદ્યોગને સેવ- 
તા રહેવાથી થોડાજ વખતમાં તમારી ઉન્નતિ કરાવનાર, કહિપત ચિ- 
ત્રને પ્રકટ કરાવનાર ઉઘોગો તમને પ્રાપ્ત થશે. અને જેમ જેમ તમે 
આ નિયમો પ્રમાણે વર્તતા જશો તેમ તેમ તમારામાં સ્થિત પ૨- 
માત્મા પોતાના વિશેષ આવિષ્કારને માટે તમતે યોગ્ય પ્રયત્ન કૅર્‌- 
વાની પ્રેરણા કરશે. 


પ્રકરણુ ૧૮૩-ફળમ્ાદ ધ'ધા. ૫૮૭ 


પ્રાસ વસ્તુઓ કરતાં અધિક મેળાવવાની મનુષ્ય માત્રની ઇચ્છા 
હોય છે. *ૃદ્ધિને માટેજ તેનુ' જવન છે. અને તેઘી પોતાની ૬હે 
કરવાની ધઃચ્છાના વેગને જે તે પોતામાં નથી પ્રકટાવતો તો તેતે થોડાજ 
વખતમાં વિનાશ થાય છે 

મનૃષ્ય માત્ર પછી તે ભોગી હોય “કે ન્તગી હોય, સંસારી હોય 
3 યાગી હોય તો પણુ તેને પ્રાતત પદાર્થોથી અસ તોષજ રહે છે 
અને તેથી તે વધારેને વધારે મેળવવા ઇચ્છે છે. આ નિયમ દરેક સજીવ 
પ્રાણિને લાગું પડે છે. વનસ્પતિનું બી કેટલું નાનું હોય છે તો પણુ 
તેને જમીનમાં રેપી, ખાતર નાંખી પાણી પાઇ જંદ્ધિના નિયમમાં 
સ્થાપવામાં આવે છે તો પછી તે દરરોજ પોતાની #દ્િતી ક્રિયા ક- 
યોજ કરવાનું અને અ'તે એક ગૃદ્મમાં સૃદ્મ અણું જેટલું નાનુ” 
સરખું ખી એજ વદહ્દિના નિયમથી મોડું શહ્ષ આપણને જણુ- 
વાનું* જયાં તેનામાં #દ્ધિ અટકે છે કે પછી તે સુકાઈ જઈ મરી 
ન્તય છે. આવીજ રીતે મનુષ્ય માત્રને ૬'રે જદ્દધિના નિયમમાંજ 
સ્થાપેલા છે; સર્વ કોઇ પોતાતી *દ્દિ કરવાને ઇચ્છે છે, નન કે તેમાં 
“ચ્હાનો વિષય કદાપી જુદો હરે, તો પણુ સર્વેને સધળીજ પચ્છા 
વૃદ્ધિ કરવાની હોય છે. આથી તસે ધન મેળવી ધનવાન થવાની જે 
ઇચ્છા રાખો છો તે જરાપણ ખાટી નથી. પણુ તે ઉલટી તમારા 
જવનની ૬ૃહિ કરાવનાર છે 

કાઈ પણુ ધો કરો તેમાં તત અને મત લગાવીને એટલે શા- 
રીરિક ક્રિયાની સાથે માનસિક ક્રિયાના સંયોગ કરીને કરો અને 
તેમાં તમને સિદ્ધિ મળરેજ એવી પરમાત્મા પ્રતિ અડગ શ્રદ્ધા 
રાખી તેમનો ઉપકાર માનતા રહે. એટલે તે ધ'ધધામાં જરૂર તમને 
લાભ થરેોજ. આ નિયમોને પાળનાર જે મનુપ્યોને પોતાનો ધ'ધો 
પે!તાને પૈસાદાર કરનાર ન જણાતો હોય તા તેથી ગભરાવાની જ- 
રર નથી તેમ તેમ તેને છોડી દ કોાર્ઈ યોગ્ય ધધો ખોળવામાં સમય 
નકામો ગુમાવવાની જરૂર નથી, પરતુ આ પ્રમાણે માતસિક ' ચિત્ર- 
ને મતમાં સ્થાપિને તમને પ્રાપ્ત ક્ત ગ્યોમાં મન લગાવી સર્વોત્તમ પ્રકારે 
ઝરતા રહેશો તો અતે પરમાત્મા તમને યવોગ્યદ્દાર એવું ખોલી 
આપશે કે પછી તેમાં પ્રવેશ કરી તે ષ'વો -કર્વાથી અસ”“ખ્ય ધનઃ 
ના પતિ થઇ જશે. કે 

આ પુસ્તકમાં પ્રથમ વિભાગોમાં વેપાર, ખેતી અને હુન્નરકળાન! 
વિષયોમાં લગભગ મનૃષ્યને ધનવાન કરાવનાર તમામ ધંધા આવી 
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જય છે, અગ્રેકટ ધધા પ્રકટમાં આવી જય છે. તેમાંથી તમારે 
મન જે ધ'ધો કરવા તરફ વધુ આકર્ષાતું હોય તે ધધો શર્‌ કરે, 
અને આ ભાગમાં ખતાવેલી ક્રિયા પ્રમાણે શરીર, મન અને આત્માની 
શક્તિયોનેો વિકાસ કરીને તેમાં લગાડો તો તમને જર્‌ર ફાયદો થશે 
અને જેથી તમે ધનવાન થરશે!જ. 

આમ છતાં કદાચ કોઇ કાર્યમાં નિષ્ફળતા મળે તો નિરાશ ન 
થતાં ફેરી વધુ બળથી તે કાર્યના આરભ 'કરેી ઉ “મતે તેમાં તમારો 
વિજય થરે. 

ઇશ્વર ઉપર અદ્રઢ શ્રદ્ધા રાખી, તેમતી પાસેથી ધનને મેળ- 
વવા માટે આપણે ઇચ્છીએ છીએ, અને તે અર્થે આપણી પ્ચ્છેલી 
કલ્પનામય સ્થિતિનો પ્રયહ્ન અનુભવ કરાવવા ઉશ્વરનેજ પ્રાર્થીગએ 
ઠીએ તો પછી તેમના ઉપર એવી અડગ શ્રદ્ધા રાખમાં કૈ તેજ તમને 
તમારા કાર્યમાં વિજય અપાવગેજ અને ધનવાન બનાવશે. 





પ્રકરણુ ૧૮૪ મુ. 





ધનવાન બનાવનાર કેટલાક નિયસે।. 

જેઓએ પોતાની ન્નત ઉપર આધાર્‌ રાખીને મહેનત કર્યાં કરે 
છે તેમને પરમેશ્વર સહાય કરે છે, આપ ખળનો જુસ્સો ગએજ માણ- 
સનું ખરું જવન ન્નણવું. બીન્નની મદદ લઇને કામ કરવાથી આપણે 
નિર્બળ થતા જઇએ છીએ. જેઓ ઉઘોગી છે તેઓ ધનવાન છે, 
તેવા પુરૂષા એક પળ પણુ નકામી જવા દેતા નથી. સાદાં સાધન 
અને સાધરણુ ગુણાનેો ઉપયાગ કરવાથી ઘણીવાર મોટાં મોટાં કાર્યો 
પાર પાડે છે. જેગ્મા અત્યત આગ્રહી છે અને ખરા દીલથી દમભેર 
મહેનત કરે છે તેઆજ પાર પડે છે, તસીબ હમેશાં ઉઘ્યોગીના પહ્ષ- 
માંજ .ઉભૂ' રહેલુ' હોય છે. સધળ પ્રયત્નથી મળે છે. એકામ્રચિત્તે અને 
આગ્રહપૂર્વક ઉધોગ કરવાથી ફળની સિદ્ધિ થાય છે. કેવળ ઉદ્યોગ 
અને આગ્રહ મચાવી મૃકવાથી એવાં એવાં અપૂર્વ કાર્યો સિદ્ધ થાય 
છે કે ₹શરદત્ત બુદ્ધિ તેનામાં હશે કે નહિ તે વિષે ધણા નામાંક્તિ 
પુરૂષોને સ'દેઠ થાય છે. કામ કરવાની શક્તિને ખુખ કેળવવી જોઇએ. 
ન્તે એ કેળવાય છે તો પછી જદગીની સરતમાં સપાટા સાથે આગળ 
વધાય છે, યત્ન પર યત્ન અને તે. ઉપર પ્રયત્ન એસ કર્યાજ કરેનું, 
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મહેનતથી સધળાં કામ સહેલાં થઇ ન્નય છે. સાધારણુ ખાખતોમાં 
પણુ આગ્રહ અને ઉદ્યોગ રાખવાથી ખરેખર અણુધાર્યા અજખ જેવાં 
ફળ નીપજે છે. ઉત્તમ પ્રતિતી ઉન્નતિ મેળવવા માટે બહુજ ધીરજ 
રાખવી નેઇએ. જેને ધીરજ રાખતાં આવડે છે તેને “કામ પાર 
પાડતાં પણુ આવડે છે. દરેક કામમાં આગ્રહથી મ'ડયા રહેવું જનેઇએ. 
જેની સારી ચાલચલકત હશે તે બીન્ન ઉપર અસર કરી શકશે. સદ- 
રતન મનૃપ્ય જીવનનો મહિમા અને મૃગટ છે. માણુસની જ'દગીનુ' 
સાર્થક સદ્તનથીજ થાય છે. જુવાન માખ્સોએ ઉત્સાહથી કામ 
કરવાની ટેવ પાડવી ન્નેએ. 

કળા કૌશલ્ય કે વેપાર ઉદ્યોગમાં વાહવા મેળવી ધનવાન થવું 
હોય તો! કાળજુ કરીને મહેતત કયા કરવી. મોટા કળાવાન 
પ'ડિતોને દરિદ્રતા અને બીજ અનેક અડચણો સામે કમર કસીને 
લડાધઇએ કરી કરીને ચાલવું પડયું છે. જેમણે જેમણે કિતિ. 'મેળવી 
કે તેમણે તેમણે દેવયોગે કે અકસ્માતથી મેળવી નથી, પણુ ફક્ત 
ઉદ્યોગ અને કઠિન વૈતર્‌ું કરીનેજ નામના મેળવી છે. શરવીર્‌ સ- 
ધળ કરી શક્ટે છે. હીંમતવાન નરને બધું જગત વશ થાય છે. પોતાનાં 
જાંકાના કોવત અને બુદ્ધિના બળ ઉપર ઝુઝનારતે આખરે વિજયજ 
મળે છે. 

કાર્ધ પણ કાય ખરેખર છાતી રાખીને કર્યા વિના થઇ શકતું 
નથી. માણસે પોતાના મનતી ઈચ્છાની વાંસે ન્નેસભેર મહેનત કયા 
કરવી જઇએ, અડચણો આવે તો તેતી સામે પ્રયત્નથો યુદ્ધ મચાન 
વવું ન્નએ. કાયર માણસને દરેક કામ અશક્ય લાગે છે. મનુષ્ય 
જે કામ કરવા પાછળ પોતાનું મન લગાડે છે અથવા મારે આવા 
થવું છે એવા મન સાથે નિશ્ચય સ્થાપે છે તે પ્રમાણેનું ધારેલું કામ 
કરવાને અને ચિ'તવેલી સ્થિતિએ પહોંચવાને તે તેના ઈચ્છા ખળથીજ 
એટલે મનની દૃઢતાની દ૬ઢભક્તિ કરવાથીજ પાર્‌ પડે છે. આંપણી 
ઇચ્છામાં એટલુ બધું નનેર રહેલુ” છે કે વળી તેમાં ઇશ્વરી ચૈતન્યની 
ઇચ્છા મળી એટલે-ઉંડા ભાવથી આપણે જેવા થવાને ઈચ્છીએ અને 
સય નિણાથી ઈચ્છા કરીએ છોએ તો! આપણે તેવા થઇએજ છીએ. 
તમે તાખેદાર થવા પચ્છિશે તો તાખેદાર થશે, ધીરજવાળા થવા 
ઇચ્છશે તો ધીરજવાળા થશો, ધનવાન થતા પચ્છશો તો ધનવાન 
થરે।. એક સુતાર એક દહાડે એક ન્યાયાધિકારનુ આસન દુરસ્ત 
કરતો હતો તે વખતે તેતી બેઠકતે સુંવાળી કરવાને બહુ મહેનત 
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કરતો! હતો તે જઇને તેને એક જણે તેનું કારણુ પુછયું તેને માટે 
તેણે કલયું ક મારે પણુ કોઇ વેળા એ આસન પર ખેસવુ' છે. તેને 
માટે તેને ધસીને લીસી કરૂંછું. આશ્ચર્યની વાત એ છે કે એ સૂતાર 
આગળ :.,જતાં ન્યાયાધિકારી થયો અને ગજ આસન ઉપર 
બેસવા મ'યો. 

જે માણુસ અમુક કામ કરવાના મત સાથે સંકલ્પ કરે છે, 
તેથીજ તે મોટાં વિધ્નાને જતીને તેતી સિંહ્ધેને પામે છે. હું અમુક 
કામ કરી શ#ીશ, એવો મનમાં વિચાર 'લાવવાથીજ તે કામ કરવાને 
આપણે ઘણે ભાગે શક્તિવાળા થઇએ છીએ. કોઈ પદાર્થની પ્રાપ્તિને 
માટે મનમાં નજિ કરવાની સાથેજ તે વસ્તુ ઘણી વખત પ્રાપ્ત થાય છે. 
એ પ્રમાણે જે માણુસ ખરી ઉર્મીથી મત સાથે સ'કલ્પ કરે છે 
તેતામાં કેવી શક્તિના સર્વ શક્તિમાનપણાનો આભાસ દેખાય છે. 
તેષાલ્યન કહેતો કે અશકય રાખ્દજ કોશમાંથી કાઢી નાંખવો 
ન્તઇએ. અચ્ગ દઢતા એજ સાચામાં સાચું ડહાપણુ જાણવું. છે 
ન્તણુતો નથી, મારાથી બતી શકશે નહિ, એ અશક્ય વાત છે એવુ 
જે કે૫/ કહેતું તો તેતા ઉપર ખબીન્ન બધા કરતાં વધુ તિરસ્કાર 
દર્શાવતો. આવા માણસને તે કહેતો કે એવું શું કહો છો ? શીખો, 
મહેનત કરે, પ્રેયત્ત કરો. જે મનશક્તિના અ'કુર દરેક માણસના 
જન્મની સાથે જન્મ લે છે, તેને નતેસભેર કેળવવાથી અને કસવાથી 
આશ્ચર્ય કારક પરાક્રમ થઇ રકે છે. 

ધ'ધા રેજગારમાં સારા તીકળવાને માટે સામાન્ય બુદ્ધિના 
ધારણુ ઉપર ચાલવું, તાત સંપાદન કરવું હોય કે કોઇ! શાસ્્રનું અધય- 
યન કરવુ' હોય તો! ધીરજ અને આગ્રહથી મહેનત કરવી પડે છે 
તેજ પ્રમાણે સચોટ કામ કરવાવાળાને પણુ એ ગુણોની જરૂર્‌ છે. 
પરાઇ પણુ કામમાં કાખેલીયત મેળવવાને માટે 'જન્મસ્વભાવ તે તરફ 
વળેલો જ્નેઇએ. અને તેમાં આગ્રહથી મંડયા રહેવાની રેવ પાડવી 
જોઇએ અને તેનો મહાવરા કર્યા કરવા જઇએ. વેપાર ધ'ધામાં ને 
'ડહાપણુથી અને ખ'ત રાખીને મહાવરાને કેળવ્યો હોય છે તો કૂતે- 
હતા દરવાન્ન એ મોટી ઝુંચીથી ઉધડયા વિના નહિજ રહે. 


જગતના દરેક કામકાજમાં આગ્રહ અને ઉદ્યોગુ એ બે ગુણોથી 
કાર્ય સિદ્ધિ મેળવી શકાય છે. ઝીણી ઝીણી બાબતે! ઉપર શેક ચિતે 
દૃઢ લક્ષ રાખવાથીજ માણસ સુધરી શકે છે. સૌને માથે ઉદ્યોગ શએેજ 
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ભાગ્યોદયનું મૂળા છે, દરેક કામમાં બારીક, એ બહું અગત્યતી બાખત 
જે. જે જવું તપાસવું તે બારીક નજરથી, જે બોલવું તે ચોક્કસ- 
પણેથી, અને જે કામકાજ કરવું તે સ કાકી અને ખારી#ીથી 
એનું નામજ સારી કેળવણી છે. જે: કામ કરવું તે સારી રેતેજ 
કરવું, થાડું, જરાક જેટલું કામ કરવું તે પણ સપૂર્ણું રીતે બનનવવું. 

કામ કરવામાં નિયમ એ અતિ અગત્યનું લક્ષણુ છે, તેથી સારી 
પેઠે કામ ઉકલે છે અને સારી રીતે ધાય છે. આજે કરવાનું કામ 
“ આજેજ કરો. કાલ ઉપર મુલતવી ન રાખ!. તમારે તમારો સઘળો 
વખત કામકાજમાંજ રોકવો, જ તેતે પૂરેપૂરા કામમાં ન લીધે 
તો મનનું દુછણુ વલણુ તમને તરત આદે દોરી જશે, સવારનો વખત 
કદી પણુ નકામા જના દેશે નહિ. શ્રિયો જેતે કુથલી કરવી કહે છે 
તેવાં ગપ્પાં મારવામાં તમારે વખત તમે ગાળશો નહિ. ચાલે આ 
કામ કરીએ. ચાલો ફલાણા કામમાં હવે ચિત્ત ચાટાડીએ, એજ તમારા 
મનની અખડ પ્રેરણા હોવી જેઈએ. ને કામ કરવું હોય તે તરત 
જ કરી નાંખો. મહેનત પછી ગમ્મત કરા પણુ પહેલી ગમ્મત અને 
પછી મહેનત એમ કદી કરશો નહિ. જ્યારે લશ્કરતી કુચ થતી હોય 
છે તે વેળા મોખરે ચાલનારી પલટણેાેએ દઢતાથી, ખીનહરકતે 
આગળ ચાલ્યાજ જવું, તેમ થાય તો પાઠલેો ભાગ પણુ તેવીજ 
રીતે ચાલ્યો આવવાનો, પણુ આગળના ભાગમાં અવરોધ આવવાથી 
પાળતા ભાગમાં ગરખબડાટ અને અધ્રાધુંધી દાખલ થાય છે. કામ- 
કાજ ફ્રેડવામાં પણુ એજ નિયમ છે. જે કામ તમે હાથમાં લીધું 
હોય તે તમે નત ત્વરાથી, દહતાથી અને નિયમસર પુરૂં નહિ કરે 
તો ખીન્ન કામ પછવાડે ભેગાં થતાંજ ન્નય છે, પછી ખધાં સાથે 
લાગાં એકઠાં થછ તમારા પર ધસાતાં આવે છે જેથી એટલી ખધી 


ગુ'ચત્રણુ પડે છે કે તેતી સામા ખડા રહેવાને માણસની હોંમંત ચાલી 
શકતી નથી. 


જે માણુસ વખતતી કીંમત પોતાના મન સાથે ખરખર કરી 
ન્નણે છે તેને કામકાજ કરવામાં શિતાબી રાખવાને સદા ઇચ્છા રહે 
છે. ઉદ્યમી માણુસને આડે અવળે રસ્તે ચઢવાનું સુઝતું નથી, અને 
નિરૂધમી માણુસનું મન નવર્‌ પડે છે તે દુ્ઝુ શીની દુકાન બને છે. 
હ'મેશાં કામમાં મશગુલ રહેનાર માણુસનું મન કે મગજ નવર્‌ં રહેતું 
નથી, પણુ આળસુ રહેનારનું મન સદા ખાલી રહે છે એમ થવાથી 
તરંગની દ. આવના માંડે છે અને અનેક પ્રેકારતી લાલચો ખાલી 


૫૮૮ ધનવાન. 


રથળમાં ધુસે છે, અને ખરાબ વિચારોનાં ટોળેટાળાં મગજમાં ચારૅ 
દિશામાં ભમ્યાંજ કરે છે. સમુદ્માં ફરતી આગખેટમાં ને ખલાસી- 
એને જે નવરા બેસવા દીપ્રા તો તેએ આગળ ચાલવાને ખડખડ * 
કડપ્રડ કરવા માંડે છે અને હુલ્લડ ઉઠાવવાના વિચાર કરે છે. પષુ જને 
તેમને કામમાં ને કામમાં દાખી રાખ્યા હોય છે તો તેમને તેવું કાંઇ 
સુઝતું નથી. તેથી એક અનુભવી નાખુદાને એવી ટેવ હતી કે વહા- 
ણમાં ન્યારે કાંઇ કામ કરવા જેવું ન હોય ત્યારે તે ખલાસીઓને 
હુકમ કરતો કે લગર્‌ને માંજ માંજને ઉજળું કરે. 

વખત ગ્મેજ પૈસો છે. માણુસની પરીક્ષા વેપાર ધ'ધામાં જેવી 
થાય છે, તેવી બીન્ન કશામાં થતી નથી. તેની ચાલ વેપારતી કસોટી 
ઉપર જેવી સખત રીતે કસાય છે તેવી ખીન્ન કોઇ પણુ ધધાથી 
કસાતી નથી. માણુસની સાચવટ, મનનો નિગ્રહ, ન્યાયી મન, અને 
ભલમનસાઇના ગુણા વેપાર ધ'ધામાં જબરદસ્ત કસોટી ઉપર ચઢે છે. 
કરાઇ પણુ માણસના સાંસારિક ડહાપણુની પરીક્ષા કરવી હોય તો તે 
કવી રીતે પૈસા પેદા કરે છે, કેવી રીતે બચાવે છે અને કેવી રીતે 
વાપરે છે એટલી વાત -%નણુવાથી જણાશે. આપણે આપણી નનત ઉ- 
પર્‌ જય મેળવવા અને આપણા મનને મારવું એજ મેટા સદ્દગુણુ 
છે. વીરત્વના દેહીક અર્થમાં હીમ્મત અથવા ખહાદુરી અને આત્મિક 
અર્થમાં મનની હિમ્મત, સદગૃણુ, મનને વશ રાખવાતી શક્તિ, અને 
મનોનિગ્રહ એ છે. આત્મનિમ્રહ અને આત્માવલબન જન સુધાર- 
ણુાના તથા દૈશસુધારણાના મોટા સ્ત ભ છે. 

જે માણુસા રોજ જેટલું કમાય તેટલું ખાઇ ન્ય છે તે માણ- 
સો સદા હલકી હાલતમાંજ રહેવાના. તેઓ નામરદ, કોવત વિનાના 
અને નિરાધાર રહેવાના. થોડું થોડું કરકસર્‌ કરીને પણુ બચાવવું 
જઇએ. ગમે તેટલી જૂજ રકમ પણુ આગળ ઉપરના વખતને માટે 
સ'ધરી રાખવી ન્તઇએ. જા તમે ઉડાઉ, અવિચારી અને આળસુ 
થશો તો તમે હમેશાં ગરીખાઇમાંજ પીડાશે. દરૅક માણુસે પોતાની 
પેદાશના ગ્રમાણુમાંજ ખર્ચ રાખવું જઇએ, પાઇ પાઇ પેદા કરવાની 
સાથાકુટ કરવા કરતાં પાઇ પાઇ ઉગારવાની તજવીજ કરવી. કર- 
કેસરના સસાર ર્‌પી બજારમાં 'ન્યારે કોઇ જુવાન માણુસ ચાલ્યા 
જાય છે તે વેળાએ તેતી બને બાજુએ અનેક પ્રકારતી લાલચો, 
લાલસા અને કામના વિગેરે . સ્રીએ નખરાં કરતી ઉભી રહેલી 
નેવામાં આવે છે. તે જેટલે દરજ્જે તેમને વશ થતો જાય છે, 
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તેટલે દરજજે તેતાંમાંથો પુરૂષત્વતું ઇશ્વદી તર્‌ કમી થતું નય છે. 
તેમની સાથે જે સ્પર્શ થાય તો આપણને માલુમ ન “પડે તેવી રીતે 
થિ જે ઈશ્વરી ચેતન્યતો વિદ્યત્‌ ચમત્કારિક ચમકારે હોય છે, 
તેમાંના કાંઈક અશ ઉડી ન્નય છે. તેમાંથી બચવાને માત્ર એકજ 
ઈલાજ છે. તે એ કે, એવી વખતે ખરે પુર્ષત્વ વાપરીને દઢ સંકલ્પ 
કરીનં “ના, ના, ના, ' જ કહેવી; અને તેજ ગ્રેમાણે વર્તવું, કટા- 
કરીના વખત આવે કે તે વેળાએ તરતજ નિશ્ચય કરી દેવો, કારણે! 
શોધવા ખેસવું, તે ઉપર વિચાર કરવો! અને તેતી તુલના કરવા 
બેસવું, તે તે વેળાએ બીલકુલ ફાયદાક્તાં નથી, આ વાતમાં સ્ત્રી 
નતિનું દણાંત લાગુ પડે છે, નને અબળા એ “નાં? કહેતાં વાર 
લગાડી તે! તે બળહીન થઇ એમ સમજવું, પણુ ન્ન તેણું એકદમ 
“ નન્નાો ' વાસ્યો તો તે મહા પ અસચી એમ સમજવું. ન્ને 
[વિચાર કરવા રહી તો તે ગઇ તે ગઇજ સમજવું. તેવીજ રીતે જુ- 
વાન મનુષ્યે પણુ એકદમ પી દુર રહેવું. નને તરતી માફક હા, 

|, હા, ના, કરવા રલ્રો તો ડુખ્યોજ સમજને. ધણા માણુસો। વિ- 
ચાર કર કર્‌ કરે છે પણુ કોઇ વાતનો નિશ્રયઃ કરતા નથી; પણુ એવી 
ખાખતોમાં વિચાર કરવા રોકાવું નહિ, એકદમ તડ કે ભડ નિશ્ચય 
કરી દેવો. ૫શ્વિર પાસે માગા કે તે મોહ, માયા અને લાલચના ફ્‌દમાં 
ન નાંખે, પણુ જુવાન માણુસતી કસોટી કરવાને લાલચ તે! આવીજ 
મળવાની, નને તેમાં તે ચુકયો અને વરા થયો તો! રજ તેતું ચિત્ત 
હરી લધ્ને તેને કેવળ નિર્ખળ કરી મૂકે છે. અને એકવાર નને હીંમ્મત 
રાખી સામી ટક્કર લેરો તો પ્રથમ સ'કલ્પનું માર્મિક ખળ તમારા 
વીરત્વમાં હમેશાં વધારે કર્યાજ કરવાનું અને આવી રીતે તમે નને 
એકત્રાર બચ્યા તો પછી ભવિષ્યમાં દુર્ઝ ણોની ફ'દામાં નહિજ ફેસવાના. 


પણર -0- રુ તસ 


મ્કરણુ ૧૮૫ મું. 
કઃ 

સિદ્ધિ લાભ. 
લંમે જે સત્કર્મ કરવાનો સ'કલ્પ ક્ષ છે તેતે સિદ્ધ કરો, 

સાધના સિવાય કોઇ કાર્ય સિદ્ધ થતું નથી. 
સિદ્ધિના કેોધઓ એક નકી કરેલ આદર્શ નથી. ભક્તને આરાધ્ય, 
ગ્રેમીને પ્રેમપત્ર, સાનેચ્છુતે સાન, માનાભિલાપીને સમ્માન, કૃપણુને 

૫૦ 


હા 


ધત અને યોહ્દાને વિજય મળી જવાથી સિદ્ધિ લાભ થાય છે. એટલે 
જે લોક જે વસ્તુને ઇચ્છે છે તેને તે મળી “રય તો તેને તે સિદ્ધિ 
લાભ માને છે. પરંતુ સર્વ લે!ક જે ઇચ્છે છે તે તેમને કાંઈ મળી 
જાય છે? દરિદ્ર લોક ધન સમ્પત્તિ ઇચ્છે છે, પણુ સર્વ દરિદ્રને તો 
કાંઈ ધન પ્રાપ્ત થતું નથી. યોગી લોક રદ્દ સાધનના ખળથી સિદ્ધિ 
લાભ પામે છે. વિદ્યાર્થીગણુ ધણી વિકટ પરીક્ષાઓમાં પાસ થાય છે 
તે શાથી ? તેજ સાધનાના ખળથી. જેને સાધનાનો અભાવ છે તે 
અકૃત કાર્ય હોય છે. જેથી કલું છેકે,--લાધજઃ  લિરિમાવ્ઝુયાય ॥ 
સ'સારમાં જેટલા લોક છે તે સર્વ પોતપોતાના કામની ધુનમાં લાગ્યા 
રહે છે. ઉદ્દેશ સિવાયનું જીવન કાંઈ કામનું નથી. જ્યારે ઉદ્દેશ નથી 
તો! પછી સાધના કેવી ? 

ઉદેશ વિનાનાં લોકોનાં જીવન ભારરૂપ છે, અને તેથી તે અધિક 
વખત જવી શકતા નથી. સારો યા ખાટો જવનનો કોઈ એક ઉદ્દેશ 
અવશ્જ હોવોજ લબનેઇએ. ઉદ્દેરાજ જવનના આધાર રૂપ છે. નિરવ- 
લ'બ જીવન કેટલો વખત ટકી રહે છે ? ખુદ્દ, શંકરાચાર્ય, ચૈતન્ય 
દૈવ, નાનક આદિ મહાત્માઓનું જીવત ઉદ્દેશહિન ન હતું. 

સતકોક પોતાના ઉદ્દેશ યા આદર્શને ગુપ્ત રાખે. છે. સાધનાથી 
તે પોતાની મેળેજ પ્રકટ થાય છે. સાધનાનું મૂલ્ય સિદ્ધિને અનુસાર 
નિરૃપિત થાય છે. અને સાધનાને અનુરૂપજ સિદ્ધિ ગ્રા, થાય છે. 
જેતી સાધના સારી છે તેતે સારા સાધકોમાં ગણુવામાં આવે છે. 
નાના, મોટા, કાયર, વીર, કૃપગશુ, ઉદાર, મૂ્મ અને સત્તાની સર્જ 
પોતપોતાની સાધનાથી સબધ રાખે છે. મનુષ્યનું જીનજ સાધનામય 
છે, ભેદ એટલેજ છે કે કોઈ સારી સાધના કરીને તેનાં મીઠાં ફળ 
ચાખે છે, અને કોઇ ખરાળ સાધના કરીને વિષમય ફળ પામે છે. 
એવું પણુ જવામાં આવ્યું છે કે, જે લોક પોતાના જીવતમાં અધિક 
“મભિલાષા કરે છે, તેતી એક પષ્છી એક એમ સઘળી વાસનાઓ પૂરી 
પણુ થાય છે. પરતુ જીવનના શેષ કાળમાં તે વ્યક્તિયોને એમ પણુ 
કહેતાં સાંભળ્યા છે કે, “ હાય અમારં જીવન વર્થ ગયું, અમે મનુષ્ય 
જન્મ લધને શું મેળવ્યું ? તેમતા મૉંમાંથી એ વાત કમ ન નીકળી 
"કે, અમાર્‌ં જીવત સફળ થયું, અમારો જન્મ સાર્થક થયો. ” 

ઈદિ સિદ્ધિના લાભ પામ્યા ૭તાં પરુ જ્યારે કેટલાક માણુસોને 
આ પ્રકારે પશ્ચાતાપ કરતા જવામાં આવે છે, ત્યારે જવનની સફળતા 
અને વિફળતાના સ'બ'ધમાં અવસ્યજ કાંઇ ગુઢ રહસ્ય છે. તેનો સ્વિકાર 
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કર્યા સિવાય ચાલે તેમ નથી. તે જીવત તે ર્સ્ય જીવનના ઉદ્દેશની 
અહારતી વાત નથી. તે પણુ ઉદ્દેશના અ'તર્ગતજ છે. તો શું ધત 
ધાન્યથી ઘર ભરવું, વિશ્ર વિદ્યાલલતી ઉચ્ચતમ પરિક્ષા પાસ કરવી, 
વકતૃત્વ-મળથી હજરો મનુષ્યોને મુગ્ધ કરી દેવા અથવા સ્વર્થપૂર્ણુ 
સુંદર શરીર મેળવીને પોતાના વંશની મર્યાદા વધારવાથીજ જીવનને! 
ઉદ્દેશ શું પુરો થઇ જાય છે ? નહોં. જવનનો મુખ્ય ઉદ્દેશ આ 
વાતોથી કાંઇ જુદ્વાજ છે. જે ઉદ્દેશને પૂર્ઝું કરીને મનુષ્યમાં મતૃષ્ય 
કહેવરાવવાતે યોગ્ય હેય છે, અતે લેકે માં કદી કદી દેવતા કહેવર્‌ા- 
વવાનો પગુ અધિકાર પ્રામ કરે છે, તે જવનનો શ્રેષ્ટ ઉદ્દેશ છે. જે 
મનુષ્યો આ મહાન ઉદ્દેશને પુરો કરે છે, તે એમ પણુ કહેવાને 
માહસ કરી શકે છે કે, અમારો જન્મ લીધેલો સાર્થક થયો અથવા 
તો! અમે અમારા જીવનને સફળ કરી શક્યા છીએ. 

પોતે કે!ઇ વિશેષ વિષયમાં કૃત કાર્ય થવા કરતાં સર્વ સાધારણુ 
ને હિતકર કાર્યોમાં સફળ થવા પ્રયત્ન કરવો તે અધિક શ્રેઝ છે જે 
લોક જનસમૃદાયના કામોમાં સફળતા પ્ર!મ કરૈ છે તે અન્ય ઉદેશેમાં 
અકૃત કાર્ય હે]વવા છતાં પશુ પોતાના જીવતને સફળ સમજે છે. 
પરતુ જે લોક સ્વાર્થ સ'ગધી, અનેક વિષષોમાં સિદ્ધિ લાભ કરે છે. 
તેનાથી ન્તે “કાઇ પરેોપકારતું કામ સિદ્ધ ન થઇ શકે તો! તે પોતાના 
જવનની વાતનો શૈચ કરીતે અવશ્ય પોતાના પ્રતિ તિરસ્કાર કરશે 
અતે ખીત્ત પણુ તેના જવતને અનુકરણિય સમજશે નહિ. અને ઉલટા 
કહેશે કે તે જ*દગીભર પોતાનાજ કામોની પાછળ છાય હાય કરી 
રહ્યો હતો, ભલાધ#નું એક પણુ કામ તેતાથી ન ખન્યું. 

જે લોક પોતાના રહસ્યમય જીવનના અ'તર્ગત ધર્મ અને 
સમાજતી સાથે કાંઇ સબધ ન રાખીતે પે!તાના જીવતતે સ્વાર્થ 
સાધનતી પા૭ળ વિતાવી નાંખે છે તે લોક અંત કાળમાં પોતાના 
દુઃખથી મેળવેલા ધતને સામે રાખવા ૭નાં પણુ સુખ પામતા નથી. 
અને પોતાને સર્વ જન વ્યક્ત અને સહાનુભૂતિ રહિત દેખે છે. કાઇ 
વિદ્દાને કલું છે કે મનુષ્યનું જીવત ખાગના જેવું છે. ખાગના સર્જ 
જલ ઝાડ સરખાં હોતાં નથી. કોઇ નાનાં, કોઇ મોટાં, કોઈ ખુલેલાં, 
કાઇ સુકાં અને કોઇ લીલાં આંખતે સુંદર લાગે એવાં હેય છે. તે 
વીજ રીતે મતુષ્યનું જીત્રનત પણુ તેવું છે. ને તે નાતી વયમાંથીજ 
મતુષ્ય પોાતાતી જીવત-લાડીને આ ગ્રકારે સજાવે કે જે સર્વને 
આનન્દમય થાય અતે તેની છાયા, ફ્લ તથા ૪ુલોથી સર્વ લાભ 


પહર્‌ ધનવાન. 


ઉઠાવે અને તેને આદર્શ માનીને સર્વ લોક પોતાની જીવન-વાડીને 
ખીલવવાને માટે અનુકરણુ કરે તો જવનની સ૪ળતા સાર્થક થળ 
એમ સમજવું. 


મનુષ્યે પૂર્ણસાન ગ્રામ કરવુ” ન્નેઇએ. કેવળ મોજ્શોખથી. યા 
હાસ્ય વિનોદ કરીને કોઈ સુખી થઇ શકતુ' નથી. ભોગવિલાસ જીવનના 
ચિરસ'ગી હોવા છતાં પણુ ૬દવસ્થામાં સુખદાયક નથી હોતા. 
: પરતુ સાહિત્ય, સાંખ્ય, વેદાંત અને મીમાંસા આદિ શાસ્ત્રોનો વિચાર 
નિત્ય સંગી થઇને મૃત્યુ સુધી સુખ, શાંતિ અને આન'દને આપી રકે 
છે. જે ધનવાનને ધનથી વધીને ખીજું કોઈ પ્રિય નથી, ધન શૃદ્દિ 
કરતાં બીન્ને કાઇ આનદ આપી શકતુ નથી તે વ્યક્તિના જીવનને 
જ્યારે શૃદ્ધાવંસ્થા આવીને ધેરે છે, ત્યારે તેતું' મત ધનથી ઉઠી જાય 
છે, ત્યારે તેને આનદપ્રદ જણાતું નથી. 

મતુષ્ય યોનિમાં જન્મ લપને શું હાતી લાભની વાતામાંજ જવ- 
નને વિતાવી નાંખવુ ન્નેઇએ ? શું મનુષ્યતામાં જન્મ લેવાનું ફળ 
એજ છે કે સસ્તા દરથી કોઈ ચીજ ખરીદ ડરીને માંધા દરથી વેચવી 
અને પૂર્ણા લાભ મેળવીને પોતાના જવનને કૃત્ય કૃત્ય માનવું ? 


શું મનુષ્ય જીવનની સૃણિ કેવળ લાભનેજ ખાતર કિ'વા કેવળ 
કુખેર હોવાને માટે જ. કિ'વા કેવળ પોતાના શરીરને સુખ આપવાને 
જ ખાતર ઉત્પન્ન થઈ છે ? એ વાત પ્રથમ કહેવામાં આવી છે કે 
મનુષ્ય જવનનો ઉદ્દેશ્ય બહુજ મોટા છે. મનુષ્યોનું જેવું આ શરીર 
છે, તેવુંજ તેનું મન અને આત્મા પણુ છે. શું તે શારીરિક સુખ, 
આયુષ્ય, રૃહ્િ અને આરોગ્ય માત્રથીજ સંતુષ્ટ થશે. મનુષ્ય જેમ 
શરીરને સુખી રાખવાને માટે પ્રયત્ન કરે છે તેવીજ રીતે તેણે મન 
અને આત્માને પણુ તૃપ્ત કરવાનો પ્રયત્ન કરવો નેદઇએ. મનુષ્યે 
પોતાના મત અને આત્માને સુખી કરવાને માટે ધર્મ અને સાનતી 
સાધના કરવી આવશ્યક છે. જેમ ધર્મની સાધનાથી મનને સુખ 
સળે છે તેવીજ રીતે ત્તાનની સાધનાથી આત્માની તૃપ્તિ થાય છે. 
વળ પ્રચુર ધનની પ્રાપ્તિથીજ કોઇ મન અને આત્માને સાચું સુપ 
આપી શકતું નથી. જે લોક ઉચ્ચ શિક્ષણુ, શિલ્પ, સાહિત્ય, દર્શન 
અને વિજ્ઞાનતી વાતોમાં નિપુણુતા પ્રાસ કરીને ગૌરવાન્દિત થઈ ગયા 
છે, તે લોકના સમ્માનમાં સ્મારક રૂપ તેની પ્રતિમૂર્ત્તિ સ્થાને સ્થાને 
નોત્રામાં આવે છે. પર'તુ જે લોકોએ કેવળ ધનં પેદા કરવા પાછળીજ 


પ્રકરણુ ૧૮૬--કલૈંડસે. ૫૯૭ 


પોતાતું સઘળું જવન વિતાવી દીધું છે તે લોકોની ડ્રતિમૂર્તિ કોઇ 
જગ્યાએ પણુ નેવામાં આવતી નથી. 
સ્વાર્થની સાથે સંબ રાખનારાં કામોમાં જીવંત વિતાવનારાથી 
જીવનની સાર્થકતા થતી નથી. જીવનની સાર્થકતા ત્યારે થાય છે “કે 
જ્યારે સમાજતા ઉપર ઉપકાર કરવાનું કોર્ધ કામ કરવામાં આવે છે. 
એથી કરીને જવનના અન્ય ઉદ્દેશાની સાથે સાથે સમાજહિત સાધનનું 
જયાન રાખવું એ પણુ ધણું જરૂરી છે. સર્વ લોક બાલ્યાકાળથીજ 
જયારે સમાર્જહિત સાધનને પોતાના જવનનો એક પ્રધાન ઉદ્દેશ છે 
એમ સમજશે, ત્યારે તૅતી સિદ્ધિને માટે માધના પણુ અવસ્ય કરરેજ. 
જે સમય આવેલો ચુંક્ર છે તે પાઠળથી પસ્તાય છે. જેનાથી પોતા- 
ના જીવનમાં કાંઇ સારું કામ બનતું નથી તે ઘધરડપણુમાં એમ ફકરી 
આંસુ પાડે છે. કે, “ હાય અમે જન્મ લઇને શું ક્યું? આ દુર્લભ 
મનૃષ્ય જીવનને અમે વ્યર્થ વિતાવી દીધુ. ” 
હીંમ્મત રાખીને કામ કરનાર માણુસોની સાંસારિક હાલત ગમે 
તેવી હશે તો પણુ ને તેઓ ન્નેરભેરે કામ કરવ! પાછળ મડી 
પડશે તો સારાં કામતે તેઆ એટલી ખધી વેગવાળી ગતિ આપી 
"શકશે કે તેમની સાંસારિક બળ સ્થિતિ સાથે તેને કદી પણ્‌ મુકા- 
બલે થઇ શકરો નહિ. 


કાનના, ગાયન દ હાર, તારા સરદ02 


જાગ ૧૩ મે. 





નિર્ધનતામાંથી ધનવાન થનાર સાહસિક પુરૂષો. 


ડડ 
મકરણુ ૧૮૬ મુ. 
--*-- 
લંડસે. 
પાર્લામેન્ટના સભાસદ મી. લેંડસેગ્એે એક વખત પોતાની હકી- 
ક્ત વેમાઉથ ગામના ચુટણી કરતારા આગળ કડી સંભળાવી હતી ' 
કે તે ચૌદ વર્ષતી ઉમ્મરમાં માખાપ વગરનો થયો હતો, અતે જેમ 
તેમ કરી ગુજરાન ચલાવવા માટે તે ગ્લાસગોાથી લિવર્ષુલ જવા સાર્‌ 
નિકળ્યો. તેતી પાસે ભાડુ ખર્ચીને આગબે!ટમાં બેસવા જેટલા 
પૈસા નહોતા તેથી આગબોટના ઉપરીને તેણું આગબોટના સ'ચામાં 


પહજ ધનવાન. 


રવતા સળગાવવાનું' અને કોાકલસા નાંખ્યા કરવાનું કામ કરવાનુ 
કહી આગખેોટમાં ખેઠેો અને લિવરપુલ ગયે. બે મહીતા સુધી 
તા તેને કાંઇ કામ ધધો મળ્યો નહિ. જેથી તેને મહાદુઃખમાં દહાડા 
ઝ્ાઢવા પડતા. છેવટે તેણે એક વહાણુ અમેરિકા જવું હતું તેમાં. 
મહામહેનતે તે નોકરીમાં દાખલ થયે।. તે વખતે તે કેવળ છોકરવાદ 
હતો, અને અખડ સારી ચાલચલકત, અતે ઉધોગથી ઓગણીસ 
વરસતી ઉમ્મરે તેતે વડાણુના ઉપરીની ત્ઞાકરી મળી. પછી તેવીસ 
વરસતી ઉમ્મરે તેણે મહાસાગરમાં સુસાદ્‌રી કરવાનું છોડી દીછુ. 
આ પછી તેતી ચડતીતું પગથીયું મડાયું. એક ચિત્ત નિરંતર કામ 
કરવાથી, અડગ ઉઘોગ કરવાથી અને ખીન્ન માણુસો પોતાની સાથે 
“વું વર્તન કરે કે જેથી સુખ મળે તેવી જ રીતે તે અન્યની સાથે 
ચાલીને અતે સુખી હાલતમાં આવ્યો. તે અ'તે સકર્લડ પ્રગણ્‌ા 
તરક્થી પાર્લામેન્ટનાો સભાસદ ચુ'ટાયો હતો, અને ગરીબીમાંથી મહાન 
પદને ગ્રાપ્ત કરી સુખનો અનુભવ કરતો હતે. 





પ્રકરણુ ૧૮૭ મુ. 





વીલિયમ જકસન. 

ખર્કન હેડવાસી મી. જક્સનને ખાપ લાંકાસ્ટમાં વૈદુ' કરતે! 
હતો. તે અગીઆર ખાર છેકરાં મુકી મરી' ગયો હતે. ન્નકસન તેને 
સાતમો છોકરો હતો. બાપના ઝુજરી જવાથી વીલીયમને ખાર વર્ણ 
પૃણુ પુરાં ન થવા ૭તાં નિશાળ છોડવી પડી હતી, અને સવારના 
૭થી તે રાતના હ વાગતા સુધી વહાણુમાં મજુરી કરવા રહેવું પડતું, 
આ પછી તેતો ઉપરી માંધ્લે પડવાથી તેને એક શરાદી પેટીમાં દાખલ 
કર્યો. ત્યાં નવરાશના વખતમાં “એત્સાઇકલે પીડીયા બ્રિટાનિકા' ના- 
સના પુસ્તકના તમામ ભાગ વાંચી ગયે!, પછી તે સ્વતત્રપણે એક 
ધ'ધામાં જેડાયો. તેમાં કાળજથી મહેનત કરવાથી તેનો ધ'ધો દિવસે 
દિવસે જામતો ગયે. છેવટનો ધ'ધો એવો જામી ગયો હતો, અને તે 
એવો જબરો વેપારી થઇ પડયો કે, “આખી પૃથ્વીમાંના કોઇ પણ્‌ 
સમુદ્ર તેના વહાણુ વગર્‌ ખાલી રતો અને પૃથ્તતિતા તમામ દેશના 
વેપારીયો! સાથે તેનો સબ'ધ થયે હતો. અ'તે તે ઉત્તર ડળિશીયર 
પરગણા તરપૂથી પાર્લામેન્ટમાં સભાસદ થયે! હતે. 


કામા *૦-ઝન૦9:3૬-૦* કસાાઝ 


પ્રકરણુ ૧૮૮--જેમ્સ વીટ. પ૯ટપ' 


પ્રકરણુ ૨૮૮ મુ. 





જેમ્સ વીટ. 

વીટ ધણેજ ઉદઘોગી હતો. તે છેક છોકરવાદી હતે! તે વખતે 
પણુ તે રમકયમાંથી ઘણું શીખતો. તેનો ખાપ સુતારનો ધધો કરતો 
દતો. પ્રથ્વિના ગોળા, મ્રહો અને ઉપગ્રહોની ઉ'ચાદનું' માપ જણાવ- 
'નાર્‌ પીતળનાં આંકાવાળાં માપ તેતી દુક!નમાં પડ્યાં હતાં તે તેતા 
જોવામાં આવવાથી ખગોળવિદ્યા અને દછિ શાસ્ત્ર ભણવાનું તેતે મન 
થચું, વળી એક નાર માંદો પચ્વાથી પ્રાણિયાના અવયવો અને તેના 
વ્યાપારનું તાન મેળવવાને તે પ્રયત્ન કરવા લાગ્યો. બહાર જ'ગલમાં 
ફરવા જતો ત્યારે વનસ્પતિ વિદ્યા અને ઇતિકાસનું અધ્યયન કરતો, 
ત્ત ગણિત વિદ્યાના ખપનાં હથિયાર બનાવવાનો ધ'ધો કરતો હતો, 
તે વખતે હાથે ઝુ'ચીએ દબાવીને પવનના ન્તેરથી વગાડ્નાનું વાજું 
બનાવવાનું તેને કેપ્#એ કામ સોંપ્યું. તેતે ગાયનનું તાન નહેવું, તે 
પણુ આ કામ કરવાથી તે સુર મેળવતાં શીખ્યો અને તે વાજીં તેણે 
ખનાવ્યું, તેવી રીતે ગ્લાસગોની પાદશાળામાં ન્યુકામનતું નાનું વરાળ 
“યત્ર હતું તે દુરસ્ત કરવાને તેતી પાસે આવ્યું તે વખતે તેણે ઉષ્ણુતા, 
વરાળ, જમાવટ અથયા સઘટટન વિગેરે વિષયો વિષે તેને જેટલું 
નણવાનું મળ્યું તે ન્નણી લીધું અને પછી યત્ર શાસ્રતા નિયમો 
અને ય'ત્રો બનાવવાતી સમજણુ તેણે મહા મહેનતે મેળવી, અને તેણે 
વરાળને જમાવટ ફરવાનું વરાળ યત્ર ખનાવ્યું. લગભગ એ શોધ 
માટે તે દસ વર્ષ સુધી ખત અને આગ્રહથી મડમો રલ્ો, ૭તાં 
સિદ્ધિ ન મળી તો પણુ તે તેમાં વળગ્યોજ રજો, તે દરમીયાન તે 
સાર'ગી, પીયાનો વિગેરે નવાં નવાં વાજ્રે! તૈયાર કરતો. સલાટ 
અને કડીયા કામ કરતે!, માપણી કરતો, નહેરો બનાવવાના કામ 
ઉપર દેખરેખ રાખતો વિગેરે પરચુરણુ કામો કરી તે પોતાનું ઝુજ- 
રાન ચલાવતો. છેવટે તેને તેતા કામમાં આશ્રય આપનાર ઉદ્યોગના 
ઝારખાનાનો “એક પ્રસિદ્દ નામબર્ગિ ગામનો માથ્યુખોલ્ટન નામનો 
ભાગીદાર મળ્યો અને તેણે વેટના વરાળ ય“ત્રને પોતાના કારખા- 
નામાં વાપરવાનું સાહસ કકૅ. અને વેોટે વરાળ ય'ત્રની શોધ કરી, 
જેના પરિણામે તેમાં કેટલાક ફેરફાર કરીને મોટાં સંચા કામ ચાલતાં 
કર્યા. આગબોટા, આગગાડી, શીક્ાા પાડવાની ટકશાળ, વિગેરેમાં 
વરાળ ય'ત્રનો ઉપયોગ થવા મચ્યો. 


કડાના િદસથાટડરાસઃતાતસન, 


પટ ધનવાન. 


પ્રકરણુ ૨૮૯ મું. 
5552 
જોશુઆ હીલમાન. 

ઓલ્સેસ કસ્બામાં મલ્હાઉઝનું' મકાન સુતરના કાપડના કાર- 
ખાનાના સ્થળ તરી પ્રખ્યાત છે તે જગ્યાએ સને ૧૭૪૬ માં 
હીલ્માનનાો જન્મ થયો હતો. તેનો ખાપ સુતરતનું કારખાનું ચલાવતો 
હતો. પદર *વષે" હીલ્માન તેમાં દાપ્મલ થયો ત્યાં તે ખે વર્ષ રહ્યો 
પછી પારીસમાં તેના કાકાની રારાષ્,0ી પેટીમાં ગયો ત્યાં મેસર્સ 
ટીસો અને તેતી પેઢી ઉપર તેને દુકાનનો વહીવટ સમજવાને રાખ- 
વામાં આવ્યો. જ્યાં નવરાશના વખતમાં કળા કોરાલ્ય અને: વેપાર- 
વણુજની પાઠશાળામાં તે ભણુવા જતો. ત્યાં થતાં ભાષણોમાં તે 
હાજર રહેતો અને સમહસ્થાનમાં જે સંચાએ હતા તેનું તેણે ખારી- 
કીથી જ્ઞાન મેળવવા માંડ્યું. આ પ્રમાણે કેટલોક વખત મહેનત કર્યા 
પછી તે ઓલ્સેસમાં પાછો આવ્યો, અને ત્યાં આવી વીયુથાનમાં 
એક નવું કારખાનું કાઢયું, તેનું સાંચા કામ તેયાર કરવા ઉપર તે 
રખરેખ રાખવા લાગ્યો. થોડા વખતમાં તે કામ પુર કરીને કારખાનું 
ચાલું કર્યું. પણુ ખોટ જવાથી કારખાનું વેચી દઇ તે પોતાને વેર 
મલ્હાઉઝમાં આવ્યો. 

અહીં નવરાશના વખતમાં તે નવા શોધે કરવા પાછળ ગાળ- 
તો અને તેણે સૌથી પહેલાં ભરત ભરવાનો સચો શોધી કાઢયો. છ 
મહીના સુધી માથાકુટ કર્યા પછી તે તેમાં સકળ થયે. 

સને ૧૮૩૪ ના પ્રદશનમાં તેણે આ શૈોધ જાહેરમાં મૃકી, 
જેથી તેને સોનાનો ચાંદ મળ્યો અને /લીજન-ઓફ-ચનરતેો ખીન 
તાખ મળ્યા. ત્યાર પછી તેણે બીન્ન શોધે કરવા માંડયા. તેણે સુધ- 
રેલી ઢબની શાળ બનાવી, કાપડ માપવાનો અને તેતી ગડી વાળવાનો 
સ'ચા ખનાવ્યો. વાણો વણ્વાના સ'યામાં સુધારે કર્યો. તેમ ર્‌ 
અને રેશમ પીંજવાના, કાંતવાના તથા વણુવાના સાંચાકામમાં તેણે 
સુધારે કયૉ. 

તૈતું લસ થયું હતું તેમાં તેતી સ્ત્રી પોતાના પીયર્થી ઘણું . 
ધન લાવી હતી, અને પૈસે ટકે તે સુખી હતો. એક વખત એલ્સે* 
સના લેકોએ ર્‌ સાફ્‌ ઢરવાનો, જીણું ર્‌ પીંજવા અને  કાંતવાતો . 
સ'ચા બનાવનારને ચારટનર રૂપિયાનું ઈનામ આપવાનુ નહેર કર્યું, 


પ્રકરણુ ૧૮૯--ેશુઆ દીલ્માન. પછછ 


જેથી હીલ્માન તે સંચા! શોધી કાઢી પ્તામ મેળવવાતે માટે મંડી 
પડયો. તેને પ્તામતી લાલસા નહોતી. જે પોતાના મનમાં ફલાણું 
કરવાથી કેટલે નફો મળશે, આમ કરવાથી શૈ લાભ યરે એવું 
ઇચ્છે છે તેઓથી મોટાં કામ કદી થતાં નથી પણુ તે તો શોધક ખુદ્ધિ- 
ની ક્રેરણાથીજ આવાં કાર્યો કરતો. આ કાર્જ તેના પધાર્યા કરતાં વધુ 
કડણુ જણાયું. તે સચે બ્રનાવવાના પ્રયત્નમાં તેનું અને તેતી સ્ત્રી 
જે દોલત તેના પીયરથી લાવી હતી તે સધળુ' ધન ખર્ચાઈ ગયું પણુ 
સંચા બની શકમ નહિ. અને ઉલટો તે દરિદ્રાવસ્થામાં આવી પડયો, 
આ દુ:ખમાંને દુઃખમાં તેતી સ્ત્રી મરણુ પામી, જેથી તે પંગ્લડમાં 
આવ્યો અને માન્ચેસ્ટરમાં રહેવા લાગ્યો; અને ત્યાં પણુ પાછે તે 
સ'ચો! બનાવવા માટે માથાકુટ કરવા લાગ્યો, ત્યાં શાર્પ અને રેબ- 
ટસની પેઢટીવાળા પ્રખ્યાત માણસોએ તેના કહેવા પ્રમાણેનો નમુનો 
ખનાવી આપ્યો પણ્‌ તે તૈયાર થયા પછી ચાલ્યો નહિ તેથી તેનુ 
મન ભાગી પડયું. તે પાછે ડ્રાંસમાં પોતાના વતનમાં આવ્યો, પણ 
તેતા મનમાંથી આ સ'ચો બનાવવાનું ભૂત તીકળ્યું નહિ. સાંજે તે 
, એક વખતે સગડીએ તાપતો હતો અતે ગોધક પુરષોને માથે કેવાં 
દુઃખો આવી પડે છે, અને તેમના કુટબ કબીલા કેવા દુઃખી હાલ* 
તમાં જદગી વીતાવે છે એ વિચારમાં તે ગરક થઈ ગયો એવામાં 
એની નજર પોતાની દીકરીયો ઉપર પડી. તેઓ પોતાના લાંખા 
ચોટલા હોળતી હતી અને લાંબી લટમાં આંગળાં ઘાલીને ઘુ'ચો ઉંકે- 
લતી હતી તે તેના ન્નેવામાં આવી, એ ઉપરથી એના મનમાં એડ- 
દમ વિચાર આવ્યો કે જેમ કાંસટી વતી બધા લાંબા વાળ હોળાઇ 
સાફ થાય છે અને તે કાંસ ઉલટી લેવાથી જેટલા ડુંકા વાળ હોય 
છે તે ખહાર તીકળી આવે છે. એવીજ રીતે માર! સંચામાં એવો 
દાંતીઓ નને દાખલ કરાય તો મારં બધું દુઃખ મટી જય. આ રદે- 
ખાવતું એક સુંદર ચિત્ર બાદશાહી પાઠશાળના મી. એલ્મારે ચિતર્યુ 
તે સને ૧૮૧૨માં એ પાઠશાળાનું પ્રદર્શન થયું તેમાં મુકવામાં 
આવ્યું. આ તર્ક ઉપર્‌ તે દોડયોજ રહ્યો અને સ'ચાથી સાક્‌ કરવાની 
ક્યા દેખીતી સાદી હતી, પણુ ખરેખર કરવા જતાં બહુજ કેડણુ થઇ 
પડે એવી લતી, તે તેણે દાખલ કરી, અને ધણી મહેનતે સ યાને 
સ'પૂર્ણ કરી દીધો. ર્‌, રેશમ અને ઉન સાફ કરવાનુ' કામ સ સ- 
ચામાં એવી સફાધથી થાય છે કે જેણે તે સંચા જેયો હોય તેજ જાણી 
સકે છે. પોતાતી દીકરીએ ચોટલા હોળતી હતી તે ન્નેવાથી તેના 


જ 
પલ: ધનવાન. 


ખાપતે એવો સ'ચો બનાવવાનો પત્તો લાગ્યો, વાળ હોળતાં જેમ 
ડ[સકી ફરે છે તેમજ આ સ'ચામાં પણુ થાય છે. તે નનેવાથી તરત 
જણા આવે છે. જેવી કોમળતાથી આપણાં આંગળાં વાળમાં ફરે 
છે તેવીજ નરમાશથી એ સો તેનું કામ કરે છે. એ સચાથી ર્તો 
ખાચકો ખને છેડેથી સાફ થતે! આવે છે, સુતરતા તાંતણા એક ખીત્ર્ન 
સાથે બરાખર સમાંતર થઈ રહે છે. લાંબ તાંતણાથી ડુંકા તાંતણા 
નોંખા પડી ન્નય છે. અને લાંબા, લાંબામાં ભળીને એક જથે થાય 
છે, અને ટુંકા ટુંકાંમાં ભળીને બીજે જથે થાય છે. જેવી રીતે માણુસ 
પોતાનાં આંગળાંથી જેટલી ખારીછી અને “મળતા વાપરીને કામ કરે 
છે તેવી બારીકી અને કે।મળતાથી એ સ'ચો! કામ કરે છે. આ શોધથી 
વેપાર ધ'ધાના કામમાં મોરા લાભ થનો છે. હલકી ન્નતના રૂમાંથી 
પણુ ઝીણા તાંતણા ખની શકતા, એથી ઉંચી ન્નતનાં કપયાં ખનાવ- 
વાને ઝીણું સૂતર મળવા લાગ્યું. એ સ'ચાથી ઘણા ઝીણા સૂતરતા 
ફ્ાળકા જથાખ'ધ નીકળવા લાગ્યા. એ સ'ચાના સાધન વડે સતર એવું 
ઝીણું કતાતું કે એક રતલ ર્‌ પીંજેલુ' હોય તેમાંથી ત્રણુસે ચાળીસ 
માઇક જેટલે લાંબો તાર્‌ નીકળી શકતો. 

લૉકેશર્‌ પરગણાના ૭ પેટીવાળાઓએ ભેગા થઇને સાડાચાર 
લાખ રૃપીઆ ખર્ચીને એ સંચા આખા ઇગ્લડમાં ચલાવવાનો હકે 
દીલ્માન પાસેથી વેચાતો લીધો, એજ સંચા ઉન ફરૉંતનાર વેપારી- 
એએ એટલીજ રકમ તેને આપીને ઉન કાંતવાના કામમાં વાપરવાને 
માટે હુક વેચાતો લીધે. અને લીડસના માર્શલની પેટીએ હીલ્માનને 
ત્રણુ લાખ રૃપીયા આપીને શણુ કાંતવાના કામમાં એ સંચા વાપર- 
વાનો હક લીધો. આવી રીતે આ સચો શોધી કાઢવાથી દીલ્માનના 
ધરમાં સોતાનેો વરસાદ વરસવા લાગ્યો. 

રખ ન્સરમિમરવારુઝનન--- 


પ્રકરણુ ૧૯૦ સુ. 

થર્મો'પટેશક કેરી. 
ઘર્માપદેશક કેરી ન્નતે મોચીનો છોકરી હતો. હમેશાં ઉત્સાહ 
અને  હિ'મતથી રહેતો, જ્યારે તે હીંદસ્તાનમાં હતો ત્યારે એક એક 
દિવસમાં ત્રણુ ત્રણુ 'પડિતોને ધણીવાર કામ કરાવી કરાવીને થકવી 
નાંખતો, તે. પ'ડિતોને લખવાનુ' કામ સોંપતો અતે પોતે. પણુ વિસામો 


મ્રકરણુ ૧૯૧--સામ્યુઅલ રેં. પછણ 


રડ 


લીધા વગર એક પછી એક એમ કામ કરતે. તેના કામમાં વૉર્ડ 
અને માર્શામ મદદ કરતા હતા, વીર્ટ સુતારતે અને માર્શામ વ'ગુકર- 
નો છોકરો હતો. કેરી પોતાના નીચ કુળથી લજવાતો નહિ. એક 
વખત આ દેશમાં ના. ગવનરજનરલને યાં તેને ખાણામાં તેડયે 
હતો, તેવામાં તે સાંભળે તેમ એક અમલદારે તેતી સામેતી ખુરશીમાં 
બેઠેલા ખીક્ન અમલદારને પૂછયું કે આ કેરી તો એક વખત મે- 
ચીને પ કરતો હતો કેમ? આ શખ્દા કેરીના કાનમાં પડતાંજ તે 
બોલ્યો કે, ના જી, ફં તો ચમારનું કામ કરતો? કેરી નાતો હતો 
ત્યારે મ વખત એક ઝાડ ઉપર્‌ ચડતાં તે પડી ગવા અતે પગ 
ભાગી ગને, ત્રણે દહાડે જ્યારે તે સાજ્તે થયો ત્યારે તે પેલા દક્ષ 
પાસે ગયો અને તે ઉપર ચઢયો ત્યારેજ તેતે ઝંપ વળ્યો. આવી રીતે 
તે દરેક કામ આગ્રહથી કરતો. તેણું ખ્રિસ્તિ ધર્મનો પ્રચાર કરવાને 
સોળ ઉપદેશ સ્થળે સ્થાપ્યા. ખિસ્તી ધર્મતા પુસ્તકનું સોળ ભાષામાં 
ભાષાંતર કરવામાં આવ્યુ. કરીએ તેતી બધી જદગી ધર્મનો પ્રચાર 
કેર્વામાં ગાળી છે. એ ફામ તેણે ઉત્કૃઝ્તાથી બજવ્યું છે. 


પમકરણુ ૨૬૧ મુ. 





સામ્યુઅલ ટૂં 


કે 


કોનવીલ કના સેટઓસ્ટેલ ગામમાં શેમ્યુઅલ ડું નો ખાપ 
સખત મજુરી કરીને ઝુજરાન નીભાવતો હતો. તે જતે ગરીબ હતે, 
તેને ખે છે.કરા હતા, તેતે મહેનત મજુરી કરી ભણાવતા. મોટા 
છોકરાનું નામ શળખેઝ હતું તેને ભણુવામાં રસ પડયે! તેથી તે ઝપાટા- 
ખધ આગળ ભણુવા લાગ્યો અને નાનો સામ્યુઅલ તો મુર્ખને 
સરદાર તીકળ્યો. તે તો બિગાડ કરવામાં અને રખડવા રઝળવામાં 
નામ કાઢવા મંડયા. તેની આઠ વર્ષની ઉમ્મર થઇ ત્યારે તેને તેન! 
બાપે નિશાળમાંથી ઉઠાડી લીધો અને કકાધ્તી ખાણુમાં મજુરી 
કરવા સુડયો. તેને રોજ દોટ આનો મળતો, માટી અને પથરામાં 
મળેલી ધાતુને એક લખબગોાળ પાણીની ટાંકીમાં નાંખવામાં આવતી 
તેમાં તે કાચી ધાતુને ધોધને સ્વચ્છ કરવાનું કામ કરતો. તે દસ 
વરસનો થયે ત્યારે તેને મોચીની દુકાનમાં ન્નેડા શીવવાતું શીખવાને 


૬૦૦ ધનવાન. 


માટે મુક્યો. ત્યાં તેને ઘણાં દુઃખ પડવાથી ચારી ફરવાતા અથવા 
તો વહાણો લુંટવાના ધ'ધા કરવાના વિચારો થયા, આ વિચારોના 
પરિણામે જેમ જેમ તે મોટા થતો ગયો તેમ તેમ તે નાની નાની 
ચોરીઓ કરતાં શીખ્યો, બાગમાંથી નનમફ્‌ળ, સદરજન વિગેરે ચોરી 
લાવતો, મોટા થયે ત્યારે લોકોના બાગમાંથી શિકારનાં જાનવરોની 
ચોરી કરી લાવતો, અને એમ કરતાં કરતાં તે સત્તર વરસનો થયે! 
ત્યાંરે એક લસ્કરી વહાણુમાં દાખલ થવાના વિચારથી તે નાહો, રાત્રે 
ઘાસતી ખીડમાં સતાર! રહો, વળી સવારમાં પાછો આવી દુકાનમાં 
ન્નેડા શીવવા લાગ્યો. 

ત્યાર પછી ત્યાંથી નીકળી [પ્લમથ કસ્બાની પાસેના ગામમાં તે 
રહેવા ગવ અને ત્યાં જ્તડા શીવવાના ધધો કરવા લાગ્યો. ત્યાં તે 
વધુ મેળવવા દાણુ ચારી કરવાનો ધધો કરવ! મંડયે. એક વખત 
ક્રાફ્ટહાલ ગામમાં રાતે બધે એવી વાત ચાલી ક કિનારા ઉપર એક 
વહાણુ આવ્યું છે તેમાંથી માલ ઉતરવાની તેયારી છે. આ ગામના 
ઘણું કરીને ખંધા માણુસો દાણ્‌-ચોરી કરીનેજ માલ લાવવાનો ધ'ધો 
કરતા તેથી ગામના .સઘળા માણુસો રાત્રે કિનારા ઉપર આવ્યા. એક 
રળી કાંઠા આગળના ખડક્રા આગળ રહી તેમનું કામ વહાણુ ઉપરના 
માણસોને નિશાની કરવાનું અને જે માલ ઉતરે તેને સવે કરવાનુ 
હતુ. ખીજ ટોળી હોડીમાં માલ ભરી ભરીને કિનારે લાવતી. 
આ ખીજ ટોળીમાં $ દાખલ થયો. અ'ધારી રાત હતી, માલ થોડા 
ધણુ! ઉતર્યો ન ઉતયા ને પવન ઉપડ્ષો અને દરિયામાં ભારે મોન 
ઉઠ૭ળવા મયાં એમ ૭તાં માણુસોએ તે લીધેલું કામ રાતમાં ને 
રાતમાં પુરું કરવાનું નકી કયું. તેથી દરિયામાં દુર રહેલા જકાત 


ચોરાઉ વહાણુમાંથી માલ ભરીને કિનારા ઉપર હોડીઓ લાવવા લઈ 


જવા લાગ્યા; આ ગ્રમાણે કેટલાક ફ્રેરા થયા. જે હોડીમાં ડું હતો. 


જક 


તેમાંના એક જણુતી ટોપી પવનથી દરીયામાં પડી, જેથી તે આડો 


પડીને લેવા જતો હતો તેવામાં હોડી ઉંધી વળી ગઇ તેથી તેમાંના 
ત્રણુ જણુ તો ડુબી ગયા, બીન્ન તે હોડીને થોડીક વાર ખાઝી રલ્રા. 
પણુ હોડી તે! દરિયા ભણી ખે'ચાતી ચાલી જતી હતી. તેથી તેમણે 
હોડીને સુકી દીધી જતે કાંઠા તરક તરવા માંડયું. તેએ ત્રણેક કલાકે 


શૈ 


કાંઠા આગળ આવ્યા ત્યાં ડું ટાઢમાં ઠરી ગયેલો હોવાથી ત્યાંજ 


પડયો રહો. તેને ખીન્ન લેકે ઉપાડી લઇ ગયા. વહાણુમાં દારૂતુ” 
પીપ હતુ' તે તોડીને સર્જએ થોડા થોડો પીધો એટલે થોડીવાર 


ત્રકરગુ-૧૭૧ સામ્યુઅલ 2. $૦૧ 


પછી ઉ'ડા બરફમાં થધને એક ગાઉ સુધી ચાલીને ડ્‌ ફેં પોતાના ઉ- 
તારૈ ગયો. 


આવો રખડેલ, મોતના પંઝામાં સપડાઇ ગયેલો ડુ ક જેણે 
લેકરિના ખાગ ખગીચામાંથી ચારી કરવાને કસર રાખી નહોતી, ડડા 
ખેલવામાં પણુ હૉશિયાર હતો, એક તરફ મોચીનો ધધો કરતો અને 
ખીજ તરષૂથી સરકારી જકાત ઓળવવાને પરદેશથી આવેલો માલ 
છાનો ૭પને. ઉતારવાની ટોળીયોમાં પડેલો હતો તેવી ચાલનો માણુસ 
તેતી જુવાનીનુ' દિવાનાપાગ્રું મૂ? દને ધર્મ શાસ્ત્રના ઉપદેશક રૂપે 
અને સારા પુસ્તક્રોના કર્તારૂપે પ્રસિદ્ધ થયો એ વાત કાંઇ એઇછી 
ચમત્કારી છે ! 


નરકની ખાણમાં પૂરેપૂરા લચી પડતા પહેલાં તો તેતા મારા 
નસીબે તેનામાં જન્મથી જે જુસ્સો જડિત થઈ ગયો હતો તે સુમાર્ગ 
તરફ વળી ગયો, તે જે 'દુણ્તામાં પુછુ થઈ ગયો હતો તે લોકકલ્યાણુના 
કામમાં પ'કાવા લાગ્યો. 

આ પછી તેનો બા6ાપ આવીને તેને પાછે સેટ સઆસ્ટેલ 
ગામમાં તેડી ગયો; અને ત્યાં તેને ગામે ગામ ફરીને ન્નેડા શીવવાના 
ધ'ધે વડગાડયો. મોતના સપાટામાંથી તે બચી ગયો તેધી કદાચ 
તેની મનોશૃત્તિએ ગ'ભીરતા પકડી છરે: ૬ વેસ્લીએ મેથોડિસ્ટ લેકે- 
નો નવો પથ કહાડયો હતો. તે પંથના ક્લાક ઉપદ્દેશક હતે. મ થોડી 
મુદત પછી કલાકે તેને દમદાર ઉપદેશ આપ્યો. એજ અરસામાં તેનો 
મોટો ભાઇ મરી ગયો તેથી એન! મનનું ગાંભિર્ય વષ્યું, અને તે 
વખતથી તે કેવળ ખદલાઇ ગયે!. આટલાં વરસ ઝજરવાથી તે લખતાં 
વાંચતાં શીખ્યો હતો તે' પણુ ભૂલી ગયો, તેથી તેણે ફરીથી 
ભણવા માંડયું અને આ વખતે તેતી સ્થિતિ સખ'ધમાં તે પોતે લખે 
છે કે, “ હુ' જેમ જેમ વધારે વાંચવા મડવ્રો તેમ તેમ હુ વધારે 
અત્તાન છું એમ મને માલુમ પડતું ગયું અને મારા મનમાં 
જેમ જેમ મારું અન્ઞાન જણાતું ગયું તેમ તેમ તેને મટાડવા અને 
સ્રાન સપાદનત કરવા મારામાં અજેય તૃષ્ણા ઉત્પન્ન થવા લાગી. 
હવે એક ક્ષણુ પણુ નવરાશની મળતી તો તેમાં કાંઇ ને કાંઠ પણ્‌ 
'હુ' વાંચતો. * ' 

મારે હાથે મહેનત કરીને મારે મારં ગુજરાન ચલાવવું પડળું 
“સેથી શને વાંચવાનો વખત થોડો મળતો, પણ્‌ ન્યારે | હુ' જમવા 

ક 


દ૦્ર ધનવાન. 


બેસતો, ત્યારે દરેક વખતે હું એક પડખે ચાપરી રાખતો, અને તેથી 
દરેક :#મણ વખતે હું પાંચ છ પૃષ્ડે વાંચી જતો, લેકે મતુષ્ય 
સમજણ વિષે અંક નિબંધ લખ્યો છે તે તેતા વાંચવામાં આવવાથી 
તેના મનનું અધ્યાત્મતતાન તરક્‌ પ્રથમ ચલણુ થયુ. તેણે કશું ૧ 
આ પુસ્તક વાંચવાથી મારી જ્તાનેદ્રિયા “નણે અધોર નિ-દ્રામાંથો 
*ત્રત થઇ હાય તેમ મને લાગ્યું; અને જે અધમ [વેચારેથી માર્‌ 
પાપી મન ભરચક થર્ણ ગયું હતું, તેનો ત્યાગ કરવા મે' ખુશીથી 
નિશ્રય કર્યો. 
તેની પાસે થોડા ધણા રૂપિયા હતા તે વડે તેણે પોતાનો આ- 
ગલે મોચીનો ધ'ધો કરવા માંડયો, વળી ધ'ધા ઉપર તેનું એક ચિત્ત 
અને દઢતા જેઘને એક પાડોશીએ તેને નેઈતી રકમ ધીરી. એ 
પડોસી અનાજ દળવાની ધ'ટી ચલાવતો હતો. તેના ઉધમમાં તેને 
નફો થવાથી વરસ પુર્‌ થતાં તો ડએ પોતાનું દેવું વાળી દીયે. કોઇ 
પણુ માણુસના કરજદાર ન થવાનુ મન સાથે નકી કરીને તેણું ર।- 
જગાર કરવા માંડયો, તેમાં તેને ધણાં કષ્ટ પડયાં પણુ તેણે કરલે 
દશાવ મૂડયો નહિ. સવારમાં ઉઠડતાંજ મૂલાણા માણુસનું આપણે દેવુ 
છે, એવી પેટમાં હાય હાય કરવી પડે, તેના કરતાં ટેક રાખીને રાચે 
વાળુ કર્યા વિના ભૂખ્યા પથ્યા રહેવું એ વધારે સાર્‌ છે, એમ ધા- 
રીને તે બિચારો ઘણીવાર ખાધા વિના સુઇ રહેતો. તેતી ઉમેદ એ 
છતી ક મહેનત અને કરકસર કરીતે મારૈ સ્વત'ત્રતા મેળવવી. 
%્રાધ્ના ઉણા એશિયાળદ ન થવું પડે. અતે એ મતલખમાં તે ધીમે 
ધામે પાર્‌ પડ્યો. તે આખા દિવસ મજુરી કરવા છતાં પણુ પોતા- 
ના મનને કેળવવા પાછળ ખત રાખીને વળગ્યોજ રહ્યો, અને તેથી 
ખગોળ, ધતિહાસ અને અધ્યાત્મજ્ઞાનતો તેણે અભ્યાસ કરવા માંડયે।. 
ખગોળ અને ઇતિહાસનું અધ્યયન ફરવામાં આગળ પાછળના ખીન્ન 
તશ્રથે! ઘણુ ન્નેવા પડે છે, તેટલા, અધ્યાત્મત્તાન સ'પાદન કરવામાં 
મેર્વવા પડતા નથી, તેથી વિશેષે કરીને એ વિષયમાં તેણે વધારે 
જ્યાન આપ્યું., તેણે કહયું % ગએ વિષય મને તરવારતી ધાર કેવો 
તિત્ર, કાંટાથી ૭વાયલે લાગ્યો, તોપણુ મે તેમાં પ્રવેશ કરવાનું મન 
સ નકી કર્યું, અને તેમાં પછી આગળ ચાલવા માંચ્યું. 
* સોચીનો ધ'ધો કરવાની સાથે, તે અધ્યાત્મ જ્ઞાનનો અભ્યાસ 
ચલાવી રહ્યો તેની સાથે ધર્મ ઉપદેશકનું કામ પણુ કરવા માંડયું. 
રાજકિય ખાખતોની ભાંજગડમાં પણુ તે આગેવાની ભર્યો ભાગ લેવો. 
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મ'ડ્યા, અને તેથી પ'ચાત કરન્સુર માણુસો તેને ત્યાં આવવા લાગ્યા. 
આથી તેનો ધ'ધો રખડવા લાગ્યો. જેથી રાત્રે કામ કરવું પડતુ. 
એક દિવસ રાત્રે તે જડાની તળી તેયાર કરતો હતો, તેવામાં એક 
નાના છોકરાએ તેતી દુકાન આગળ આવીને ખારણાની તરડામાં 
રહીને કયું કે, એ મોચી રાતે દીવો બાળીને ધ'ધો કર ને દિવસ 
ઉગે યારે આખો દહાડો લેોક્દાતે ધેર પંચાતો કરવાને ભટકતો ક્ર, 
આ વાત તેણે તેના મિત્રને કહી, ત્યારે તેણે કહ્યું ક, તે છોકરાને 
ખે ચાર્‌ ચોઢી દેવીતીને, આથી ડંએ કથ્યું કે ના, તેમ નહિ, આ 
છોકરાના ખોલવાથી મે' મારં કામ પડતું મુછીને મારા મનમાં કલ્યું 
ક, ડીક. આ છોકરાએ સાચી વાત કહી. પણુ તેને ફરીથી એવુ 
કહેવા વારો નહિ લાવું. આ શખ્દો જાણુ પરમેશ્રરતો ગેબી અવાજ 
હોય એમ સને લાગ્યું. અતે મારી આખી ઉમ્મરમાં એ ખોલ જાણે 
ખરાબર્‌ અણીના સમય પરના હોય એમ મને લાગ્યું. જે કામ આજ 
કરવાનું હોય તે કાલ ઉપર્‌ રહેવા ન દ્રેવું. અને જે વખત મારે 
મહેતત કરવાનો હોય તે વખતે મારે આળસુ ખેસી ન રહેવુ. આ 
ખે શિખામણુ મે એ વચનો ઉપરથી લીધી. 

તે? દિવસથી ડએ રાજ વિષયની ભાંજગડના ત્યાગ કયો. અને 
ખાપ પીને પોતાના કામ પાછળ મડયો, અને નવરાશના વખતમાં 
લ'ખવા વાંચવાનો અભ્યાસ કરવા લાગ્યો. તેના અધ્યયનથી તે પોતાના 
ધ'ધાને હાનિ આવવા દેતો નહિ. 

તેનુ' લમ થયુ ત્યારે તેણે વિલાયતમાંથી વાસ લદને અમેરિકા 
જઈ રહેવાનો વિચાર કર્યો. તથાપિ તે તેના ઉદ્યમમાંજ વળગ્યો રહ્યો. 
તેને વિધ્યા વિષય ઉપર ઘણોજ પ્રેમ લાય્યો હતો. તેણે પ્રથમ કવિતા 
ખનાવવાનો આરભ કર્યો. તેણું આત્મા અમર છે અને નિરવયવ છે 
એ વિષે નિબ'ધો રચ્યા. તેના ધરનુ' 'ર્સોડું તે એના અભ્યાસની 
જગ્યા હતી. ત્યાં ચુલો સળગાવવાની જે ધમણુ હતી તે તેના ટેબ- 
લને ઠેકાણે કામ આવતી. ન્યાં તેનાં છોકરાં રડારડ કરી મૂકતાં હોય 
તેમને હીંચકા નાંખતો નાંખતા તે તેના વિષયો લખતો. આ વખતે 


ષેદૂન નામના એક માણસે “ બ્રદ્ધિના યુગ “-એ નામનું એક પુસ્તક 
રચ્યું, તેમાં જે દલીલો! હતી તેના રદીઆ લખીને તેણે' એક ચોપા- 


નીયુ પ્રકટ કયું. તે કહેતો કે પેઈનના પુસ્તકને લીધે મને મ્ર'થકર્તા 
ચવાતું મન થયું. થે!ડા વખતમાં તો અનેક તરેહનાં ચોપાનીયાં તેના 
હાથે લખાધને એક પછી એક ઝપાટાબંધ નીકળત્રા મડયાં, * 


૬૦૪ ધનવાન. 


હજી પણુ તે નેડા શીવવાને યુ ધો કરતો હતો. ત્યાર પછી 
તેણે “ માણુસનો આત્મા અમર છે, અને નિરતયવ છે. એ વિષેનો 
નિબ'ધ લખીને તેણે ગ્રગટ કર્યો. તે બહુ વખણાયો. તેણે તે નિબ'ધનો 
હક ત્રણુસે રૂપિએ વેચી નાંખ્યો. આ રકમ તેને પાતાના ગજા ઉપરાંત 
મળી એમ લાગ્યુ. આ બુકની ધણી આવૃત્તિઓ થઈ ગઈ છે અને 
હજુ પણુ વખણાય છે. 

આ પ્રમાણે તેમતી નામના થવાથી તે ૪ુલાયો નહિ. આટલું 
છતાં પણુ તે પોતાનુ' બારણું સાવરણા વડે જાતેજ વાળતો. મ'થો 
લખીને ગુજરાન ચલાવવું તેને ષોગ્ય ન લાગ્યું. પણુ પ્રમાણિકપણાથી 
પોતાનો રોજગાર કરીને કુટુંબનો નિર્વાહ કરવો, એ તેના મનમાં 
પહેલી વાત હતી. પાછળથી તે તનમનથી અક્ષરશાસ્ત્ર પાછળ મ ડયો. 
અને વેરલીના સ્થાપેલા ધર્મપ'થના પ્રચારમાં તે વધારે જવ ધાલવા 
લાગ્યો, અને તેઓના એક ચોપાનિયાનો તે અધ્વિપતિ થવો. તે. 
પથનાં જે જે પુસ્તકો ૭પાઇને ખહાર પડતાં તે ઉપર તે ન્નતેજ 
દેખરેખ રાખતો. તેણે ધણાં પુસ્તકો રચ્યાં છે. તે પાછલી ઉમ્મરમાં 
પોતાને વિષે બોલતો કે, હું જન્મ્યો ત્યારે જનમ ડળમાં છેક છેલ્લે 
પગથીએ પડેલો હતે. મારો જન્મ નીચ ફળમાં થયો હતે. 
તેમાંથી ચઢીને નેકટેકના ઉદ્યોગથી, કરકસરથી અને મારી રહેશ્‌ીકર- 
ભીને આંચ ન આવે એવુ સાવધપણું રાખીને મારા ખધા ઝુડુંબને 
આબરૂદાર હાલતમાં લાવવાને મે ઉમરભર મહેનત કરી છે. ઈશ્વર 
ઝપાએ મારી મહેનત સફળ થઈ અને મારા મતતી ઇચ્છા 
પાર પડી છે. 
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_ બન પાલીસી. 
ક્રાન્સની દક્ષિણે આગેન પરગણામાં સને ૧૫૧૦ માં ખર્ન્ડે' 
પાલિસી જન્મ્યો હતો, એનો બાપ કાચનો ધધો કરતો હતો. તે 
તેતે શીખવવા માંડયો. તેનો બાપ નિર્ધન હોવાથી પાલિસીને નિશાળે 
મૂકી શક્યો નહિ. પાલિસી કહેતો કે આકાશ અને પૃથ્વી સિવાય બીજ” 
પુસ્તક મારી પાસે નહતાં, આમ છતાં તે કાચ રગવાનુ' કામ શીખ્યા 
તે પછી તે ચીતરવાનું અને પછી વાંચવા લખવાનુ' શીખ્યો. કલા 


હો 
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ધધેઃ ન ચાલવાથી પાલિસી અઢાર વર્ષતી ઉમ્મરે પોતાના બાપના 
ઘરમાંથી ખભે ખાવાનું પોટકું ભરેવીને તીકળ્યો. પ્રથમ ગાસ્કતી તરફે 
ચાલ્યો, રસ્તામાં ન્યાં ધધો જડે તે કરતો અતે વખત આવ માપ- 
ભીનું કામ પણુ કરતો અને ખાવાનું મેળવતો. એ પ્રમાણે દસેક 
વરસ ભમવામાં તેણું કાઢયાં, પછી તે પરણ્યો એટલે ભટકવાનું નકી 
દપને લેઃઅર સૈટસ નામના નાના કસ્ખામાં સ્થાઇ શ્ઠીતે કાચ ચી- 
તરવાનો અને જમીન ભરવાના ધ'ધો કરવા લાગ્યો. અહીં તેને છોકરાં. 
થયાં, તેતી પણુ તેને ફીકર પેઠી, અને ખર્ચનો બોજ વધ્યો. અને. 
“ તેથી ગમે તેટલી તનતોડ મહેનત કરવા છતાં પણુ તેની મહેનત કરતાં 
ખર્ચ વધી જતું હતું. જેથી તેને વધારે કમાવાની ઇચ્છા ન્તગ્ૃત 
થઇ; કાચ ચીતરવાનો ધ'ધા ખરેબર ચાલતો નહતો જેથી કોઇ બીન્સ 
ધ'ધો શોધવાને માટે તેતે ઉત્કડા થઇ જેયી તે મારીતાં વામણુ ' 
ચીતરવાનો અને તે પર મીને દેવાનો હન્નર અજમાવવા લાગ્યો. પણુ 
એ ખબાખતમાં તે કેવળ અશ્નણ્યો હતો, કેમકે તેણે એ ધા હાલમાં 
જ હાથમાં લીધો હતો તેથી કોઇની સહાયતા વિના નવેસરથી શીખ- 
વાનું હતું પણુ તે આશાભગ ન થયે. તે નવું કામ રખવાને 
'આતુર હતો. તેનામાં અપરિસીમ આગ્રડ હતો: અને તેતામાં અક્ષય 
ધીરજનો ગુણુ ઓપતો યતો. 

હૃચુકાડેલા રાઈળિયાના હાથમાં હુજ્નરનો પ્રટાલિયન ખનાવટનેો 
એંક સુંદર પ્યાલો તેના જવામાં આવ્યો, તે નેઇને પાલિસીને એ. 
નવે હુન્નર હાથ કરવાને મન થયું. આ પ્યાલો ન્નેઈને તેતા જેવો. 
બીત્ત નમુતો બનાવવાની તેને અય'ત ઉત્કકા થ9 આવી. તેવી પ્યાલા 
પર્‌ ૬ણિ પડવાથી તે આકુળવ્યાકુળ થઇ ગયો, અને તે ઉપર મીનાનો 
એપ શીરીતે આ પ્રમાણે ઝળ#ી રહો છે, તેતો ભેદ શોધી કાઢહ- 
વાતે તેણે ૬ઢ નિશ્ચય કર્યો. આ રાવ તેતા મનમાં ભૃતનતી માફક 
ભરાયો હોત, તે! એ હુન્નર હાથ કરવાને તે ઇટાંલે સુધી પ્રવાસ. 
કરવાને ચૂકત નહિ. પણુ તેતી સ્ત્રી અને છોકરાં પ્રતિ તેતી જે ફરજે. 
થતી તેતે લીધે તેતાથી તીકળાયું નાહ તેથી તેગે ધેર તેમતી પાસેજ 


_. રીતે માટીનાં વાસણો બનાવી અતે તે ઉપર ચળકતો એપ રાની - 


ક્રિયા શોધી કાઢવાતી આશાથી અ'ધારામાં ફાંફાં મારવા મંડ્યો. 

' %્રથમ તો! મીને! કરવામાં કયી કયી વસ્તુઓ ગગાવતી હરે તેતી 
તે. માત્ર અટકી કરવા લાગ્યો. ખરેખર તેમાં કયી કયી જણુસો 
હરે તેં ન%ી .કરવાને તે સઘળી ન્નતના પ્રયોગ કરવા પાછળ મડયેો. 


ફ્ફ્રે 


હુ જ દ ધનવા નું, 
* 


એની બનાવટમાં અમ્નુક પદાર્થો આવ્યા હશે, એમ ધારીને તે ખધાને 
ત્તણે વાટીને ભૂકો કર્યો અને હવે તેણે મટોડીનાં સાધારણુ વાસણુ 


ત્રેચાતાં લીધાં, તેતે ભાગી નાંખી કટકા કરી તેના પર પોતે તૈયાર 


કરેલો રસ ચોપડીને ભઠ્ઠીમાં પકવવા મૂડયાં પંણુ કાંઇ થયું નહિ. 
અને વાસણુ ભાગ્યાં અને બળતણુ ખાળ્યું તે નકામું ગયું. અને વખત 
અને મહેનત 'નકામાં ગયાં. છોકરાને પહેરવાને લૂગડાં ન્નેઇએ અને 
“ખાવાને અન્ન ન્નેઇએ, તે ન મળે અને તેમને હેરાન કરી વગર કા- 


રણે પૈસા ઉડાવી દેવાતી અજમાયેશનો ધધો બૈરીનો ગમ્યો નહિ. 


તેથી જે 'ે તેતી પતિ ન તેતી આજ્ઞાકારી હતી ૪તાં ગાળા લઇ લઇને 
ભાગવા અને ખાલી પૈસા ફે દેવાની વાત તેને ગળે ઉતરી નહિ. 
પણુ તેનુ ડશું ચાલ્યુ ર કારણકે પાલિસી તો નકકી નિશ્રય કરીને 
ખેઠો હતો કે એપ ચઢાવવાની આંટી બોળીજ કાઢવી. અને તે વગર 
ઝપીને બેસવુ” નહિ. મહીનાના મહીના અને વરસો સુધી પાલિસી 
પાતાના પ્રયોગો પાછળ મંડયા રહ્યો, અને તેણે બહું વાસણો ભાગ્યાં, 
ભટ્ટીમાં બહુ લાકડાં ખાળ્યાં પણુ કાંઈ વળ્યું' નહિ અને ઉલટી ઘરમાં 
દરિદ્રરા આવી. આ અખતરા કરતાં જે વખત મળતો તેમાં કાચ 
ચિતરતાનું વિગેરે કામો કરતો, પણુ તે પેદાશ ધણી થોડી હોવાથી 
“ખર્ચ નભવા માંડયો નહિ, લાકડાનુ' ખળતણુ ભટ્ટીને માટે મેળવવુ 
તે. તેને હવે મોંધુ' પડયું, છેવટે તેણે માટીના વાસણુના કટકા વેચાતા 
લઇ તેના ઝીણા કટકા કર્યા, તે ઉપર્‌ ખરલ કરેલો રસ ચોપડી તે 
ગામથી બે અઢી ગાઉ ઉપર નળીઆં પકવવાને- નીમાડો હતો ત્યાં 
જપ નીમામાં તેતી અજમાયશ કરવા તે ઠીંકરાં તેમાં મૂક્યાં, તેમાં 
પણુ કાંઇ થયું નહિ, હવે ન્તે છેક હારી ગયો હતો પણુ તેણે આ 
વાત છેડી નહિ. એવામાં સરકાર તરફથી જમીન માપવાના કામમાં 
તેને રોકો, તેમાં તેને સારી કમાણી થઇ, એટલે તે બેવડા ઉત્સા- 


થી પોતાની જુતી શોધ કરવા માટે મચ્યો, આ વખતે તેણે માટીનાં 


વાસણાને ભાગીને તેણે | જુદાં જુદાં વાસણે। વાટીને રસ કર્ચ હતો 


તે તેણે તે ઉપર ચોપડયે. અને ગામમાં કાચતી ભટ્ટી ચાલતી હતી 


તેમાં પકવવાને તે લઇ ગયો 


આ ગ્રવોગથી તેને કાંધક આશા આવી. કાચતી ભડ્ડટીના આકરા _ 


તાપથી તેતો ચોપડેલો ર્સ થોડો થોડે એગળ્યો, પણુ પાલિસીનેતો 


સુંદર સફેદ એપનો શગ જપતા હતો, તેનો તેતે પત્તો લાગ્યા તહિ. . 
ત્યાર પછી. તેજ પ્રમોગમાં' તેણે બન્ન' બે વરસં ગાળ્યા, અને - 


મ્રકરણુ ૧૯૨--બર્તડ પાલિસી. ૧૦૭ 


માપણી કરીને જે પૈસા મેળવ્યા હતા તે ખર્ચી નાંખી પાછે ગરીબ 
ભ્રાલતમાં આવ્યો. ૭તાં પણુ તે ઝપ્યો નહિ, આ વખતે તેશે ધણી 
જુદી જુદી જતના વાસણોનાં ઠીંકરાં કર્યાં અને તે પર પોતાના 
મિશ્ર કરેલો ભૂકો ચોપડીને કાચની ભટ્ટીમાં તેને મુક્યાં. ચાર કલાક 
તેઇ તે ભટ્ટી પાસે બેસી રજો. ભદ્ટીને ટાઢી પાડીને તેણું ન્તેયું તો 
ત્રણુસે કટકામાંથી એકજ કટકા ઉપર ચોપડેલો રસ એગળ્યો હતો. 
તેને દડા પડવા ખહાર મૃડયો. તે સુકાતો ગયો તેમ તેમ સફેદ રગ 
પકડતા ગયે, છેવટે ધોળા ચળકતો રંગ ઉડી નીકળ્યો. એ કટકા 
ઉપર સફેદ મીના ઉપડી આવ્યો તેવાજ અજબ ખુખસુરત મીને 
પાલિસીએ પ્રથમ ઇટાલીના પ્યાત્ના ઉપર દીકો હતા તેવાોજ તે હતો. 
અને આટલી ખધાી મહેતતના અતે આ જણાતાં તે આન'દમાં આવી 
ગયો, અને તે કટકા લઇને પોતાની સ્રી પાસે દોડી ગયો; પાલિસી 
લખે છે કે, આ વખતે જણે હું જુવાન બની ગયા હોઉં એમ મને 
લાગ્યુ'' પણુ હજુ ધારેલું ફળ ઘણે દુર હતું. અનં તે મેળવવુ મુશ્કેલ 
હતુ. તેણે આ પ્રયોગને છેલ્લે! પ્રયત્ન ધાર્યો હતો. પણુ આ જરાતરા 
મૂત્તેક મળવાથી તેન આશા આવી; અને આશાથી ઉપરતા છેલ્લા 
પ્રયત્ન પછી તેને ધણા ધણા પ્રયોગો કરવાનું મન થયું. અને “ હાર્યો 
જુગારી બમણું રમે ' તેની મા#ક એકવાર નિષ્ફળ થવો તો ફરી, 
કૂરી નિષ્ફળ થયો તો ફ્રી, એમ તે નિ"કળ જવા ૭તાં પણુ પે!તાના 
ગ્રયોગે આગળ ચલાવતો ગયો. 

હવે તેણે ન્નણ્યુ' “ક પોતાની આશાઓ ફળીભૂત થઈ છે. તેથી 
તેણે પોતાના રહેવાના ઘરતી પાસેજ એક કાચતી ભટ્ટી ખાંધવાને! 
મન સાથે દરાવ કયો, અથી તે પોતાના પ્રયોગો ઝમ રીતે કરવા 
લાગ્યો, ઈટની ભટ્ટીમાંથી માથે ઉંચકીને તે પે!ાતાનં ધેર ઇટો લાવતે 
હેતે, અને પોતાને હાથેજ કડીયાનું, મજુરનું' સઘળું કામ કરીને 
ભદ્ડો બાંધવા માંડી. સાત આડ મહીને ભટી બધાઈ રહી. પછી તેરે 
માટીનાં વાસણોને મીને લગાડવાને ઘસીને સાફ કરી તૈયાર કર્યા. 
તેને ભદ્ડીમાં પકવીને બહાર કાઢયા પછી તેમનાપર રસાયન-મિશ્રણુ 
ચોપડયું છેવટે, તેર મહાપ્રયોગ કરવાને ભદ્ીમાં મૃડયાં. અને આ છેવ- 
ટનો ગ્રયોગ જણી કેટલીક મુસીબતે તેણે લાકડાં એકદા “કરી મુક્યાં 
હતાં, તેથી તેણે ભટી સળગાવી અને કામ રશર્‌ કર્યું. તે આખો દિવસ 
. ભટ્ડી પાસે બેસી રહીને તેમાં લાકડાં નાંખ્યા કરતો. તે આખી રાત 
' જાગતો અને ભટ્ટી પાસે ખેસી રહેતો. પણુ તેવુ' રસાયણુ રઝિયા 


દ ૦ રહ ન ધનવાન. 


ઓગળ્યું નહિ. એમ કરતાં દિવસ ઉગ્યો. ત્તેતી સ્ત્રી તેને નાસ્તો કર- 
વાને કટકો રોટલો લાવી તેતા મ્હોં આગળ મૃક્યો. તે ખાવા. સરખે! 
પણુ ધરમાં જતે! નહિ. તે ભટ્ટીમાં લાકડાં નાંખ્યાજ કરતો, ખીજ 
રાત પણુ પૂરી ગઇ, છતાં પણુ તે હાર ન ખાતાં ભદ્દીની પાસે લાકડાં 
નાંખતાં ખેસીજ રહ્યો. એમ કરતાં કરતાં છ સાત રાત અને દિવયૈ 


ગયા પણુ “કોઇ રસ ઓગળ્યો નહિ. આથી તેને લાગ્યું કે મીનાના * 


સિશ્રણુમાં કાંઇ ખાતી હશે માટે ફરી પ્રયોગ કરવાને ખીજ જણુસો 
પ નવેસરથી વાટવા લાગ્યો એમ કરતાં વળી બીના પદર દિવસ 
1. હુવે નવા ગાળા ડયાંથી કાઢવા. તેતી પાસે એક દમડી પણુ 
રી નહિ, જેથી તેણે દેવું ઉપાડવાનો વિચાર કર્યો. તેતી શાખ હજું 
સારી હતી તેથી તેત1 એક મિત્રે તેતે ખીજ્ન' લાકડાં અને માટીનાં 
વાસણા ખરીદવા જેટલી રકમ ધીરી, હવે તે ફેરી પ્રયત્ન કરવા 
તત્પર થયે(. નવા મિશ્રણને તથા વાસણુાના કટકા પર ચોપડીને 
ભદ્દીમાં મૂ?ીને તેણે દેવતા સળગાવ્યો. આ પ્રયોગ છેવટનો હતો એમ 
તેણે ધાર્યું. દેવતા સળગ્યો, તાપ આકરા થયો પણ હજુ મીને! 
ઓગળ્યો નહિ અને ખળતણુ તો ખુટી પડયુ, જેથી તેથ પોતાની 
વાડીને લાકડાના કઠેરાની વાડ કરી હતી તે લાવીને ખાળવા માંડી 
તે પણુ બળી ગયા છતાં કશું થયું નહિ. છેવટે ઘરમાંથી લાકડાને 
સરસામાન--ભ'ડારીયાં. અભરાધએ!, ટેખલે, વિગેરે લાકડાનો જે 
જે સામાન હતો તે લાવી લાવીને ભડ્ડીમાં નાંખવા માંડયો, જેથી 
ઘરનાં બેરી છોકરાંએ જાણ્યુ કે તે મ થઇ ગયો છે માટે બુમરાંણુ 
કરવા માંડયું. મ 
પાલિસિ તો થાકી લોથપોથ થઈ ગયે! હતો. તેનું' શરીર્‌ મહે- 
નત “ને ચિંતાથી સુકાઇ ગયુ' હતું, તે ધારતો કે બૈરી છોકરાએ 
તેતે આ વખત મદદ કરવી «ઇએ તેતે ખદ્લે ગામમાં દોડ દોડા કરી' * 
પાલિસીને ગાંડો દરાવી બમરાંણુ કરવા માંડયું, આમ થવાથી તેતી 
શાખ ઉઠી ગઇ અતે જેથી તે હલકા પડી ગયો. કોઇ કહે કે તે 
ખોથા સિકકા બનાવવાના ધંધામાં પડયો છે. આમ વાતો થવા માંડી 
તેના સાંમું જેઇ સર્વ- કોઇ તેતી મસ્કરીઓ કરતા. તે મહેનત, ઉજા- * 


ગરા, ચિંતા અને રોટલાની તાણુતે લીધે બેહાલ ખની ગયો હતો, ' 
તેને દેગુ' પણુ થઇ ગયું' હતું. પણુ આ છેલ્લી વખતે મીનાને, શેદ,.. ક 


' જણાયો. છેલ્લા સખત તાપની આકરી આંચથી એપ: આંગળ્યો અને. 
લડી ટોટી: પડયા. પછી, ' તેમાંથી ઘરમાં. વાપરવાના, ગળામાં” કકા 


જ 


જ્ઝન્કૂ્ટ્ટ.---. :થ--- 


મ્રકરણુ ૧૯થ-ખર્નડ પાલીસી. ૬૦૪ 


અહાર કાઢીને જેતાં તે ઉપર ધોળા મીનતો ચળકી ઉઠેયો હતો. આ 
કામ પાર્‌ પાડતાં તેને માથે ધિક્કાર અને તિરસ્કારની વાટ ઉડી હુતી 
પછી પાલિસીએ એક કુભારને પોતાને ત્યાં કામે રાખ્યો, તેતે પેન 
તાના મનગમતા નમુના આપીને તે પ્રમાણે તેતી પાસે વાસણા ઘડા- 
વતા લાગ્યો. અને પૉોત્તે પણુ કેટલાંક ચિત્રકામવાળાં ચોર્સાં ખનાવવા 
મ'ડયો. તે ઉપર પછી ધોળા ચળકતા ઓપ દતો કે જે મકાનોના 
દરવાજાને માથે જડવાના કામમાં તે આવતાં. પણુ એ એ વાસણો તૈયાર 
થાય ત્યાં સુધી ખાવુ શું ? આખા કુટુંબનો નિર્વાહ શી રીતે ચલા- 
વવેો ? આ વખતે તે ગામમાં એક માણુસે વળી તેતી સત્યત! ઉપર 
વિશ્વાસ લાવી ૭ મહિતા સુધી ખાવાનું પુર કરવાનું કક્ષું, પાલિસીએ 
જે મુ'ભારને રાખ્યો હતો તેને આપવાના પૈસા તેતી પાસે નહોતા. 
તેથી તેને પોતાનાં લુગડાં આપીને વિદાય કવો, 


હવે ફરી તેણે ભટ્ટી ખનાવી અને તેમાં ચકમકતા થોડાક  પથર્‌ા 
વાપર્યા. ભટ્ટી તપવાથી ચકમકના પથરા કાઢયા ને અદર મૂકેલા વા- 
સણોને ચોટી ગયા. ઓપ તો ઉઠયો. પણુ ચકમકના પથરાની કણોને 


, લીધે તેનું કામ બગડયુ' અને ૭ મહિતાની મહેનત રદ ગઈ, આ 


વાસણા બગડયા ૭તાં પણુ તેને લોક હલષ કીંમતે લેવાને રાજી હુતા 
પણુ પાલિસીને તે વાત ગમી નહિ. કારણુ કે તેમ કરવાથી 'આબર્‌ 
હલ૪ી ગણાય તેથી તેણે સધળાં વાસણોના કટકા કરી નાંખ. આ 
પછી તે હિમ્મત રાખીને મડયોજ રલો. કોઇ વખતે તેને ધેર 
માણુસો મળવા આવતાં તે વખતે તેના હૈયામાં તો હોળી સળગતી- 
જ હોય છતાં તેમની સાથે વાતો કરીને તેમને ખુશી કરતો. તેનાં 
પોતાનાં ધરનાંજ ક તેતી હાંસી કરતાં, તેઓ કહેતાં કે પેસા 
અર્ચવા નહિ ને આ કામ કરવું નહિ.“વગર સાધને કામ સાધવાને 
તેએ હ કરતાં, ક વરસ લગી તે! તેની ભટ્ટીઓ ઉઘાડી ખુલ્લી 
ફહવામાંજ રહી, અને ન્યારે તેમતી આગળ રાતદહાડો ખેસીને તેને. 
જાગર્‌ણુ કરવું પડતું ત્યારે વરસાદ અને પવત તેને હેરાન કરતાં. આ 
વખતે તેને કોઈ દિલાસો! દેનાર નહોતુ. કોઇ કોઈ વખત ન રહેવાતું . 
ત્યારે મખ્ય રાત્રે 'કે પ્હોહ્રાટતાંજ ઘરમાં સના જતો અને થાકે લોથ- 
પથ થઇને સૂઇ જતો, આવાં દુઃખ સહન: કરી કરીને છ શરીર હ 
તદન બંગળી ગયુ. 


ગે ને મમા, સેળેફ ' વર્ષ સૈની ' પાછળ સડે ત્યારે. સ્ત તે ડી. 


૬૧૦ ધનવાન. 
હુન્નર હાથમાં આવ્યો. હવે તે પોતાનાં બનાવેલાં વાસણુ વેચીને 
ગુજરાન ચલાવતો. ર 

થોડાંક વર્ષ ઉપર લડતમાં મી, ખર્તથે પુરાતન દુર્લભ પદા- 
થાનો સગ્રહું કર્યા હતો તે વેચ્યો તેમાં પાલિસીના હાથતી કરેલી 
એક નાની ૨કાખી વતી તેતો માત્ર એક »ટનો વ્યાસ હતે. તેમાં 
વચ્ચે ગરોળી ચીતરી હતી. એ રકાખી ર્‌. ૨૪૩૦ ની કીંમતે વેચાઇ. 
તેતાં ધણાં ચિત્રામાં કુદરતની આખેહુબ નકલજ માલુમ પડતી, 

ફ્રાન્સની દક્ષિણે ધર્મવિત્રહ ચાલતો હતો તે વેળા પાલિસિ 
નિર્ભયર્પણે જ્હેરમાં બોલવા લાગ્યો કે હૈં પોટેસ્ટંટ પથી છું, તેથી 
લેકે તેને સ્વધર્મ છેદક ગણુવા લાગ્યા. તેના શત્રુએએ પાલિસી 
સ્વધર્મ વિરૂદ્ધ છે એમ સરકારમાં જણાવી સેટ્સ ગામમાં તેનુ' ધર 
હું તેમાં સરકારી સીપાઇએ। પેદા, અને તેતા વાસણોને ભાગી 
નાંખ્યાં, અને તેને ઉપાડીને લઈ ગયા. અને તેને જવતાં સળગાવી 
દેવા કે ફ્ાાંસીતે લાકડે લટકાવવો એવો હુકમ થતાં સુધી તેને બો- 
રોની તુર ગમાં નાંખ્યો છેવટે તેને જીવતો ખાળી દેવાનો હુકમ થયો; 
પણુ કોન્સ્ટેબલ ડમોાંટ મોરેન્સી નામના એક વગવાળા અમીરે વચ્ચે 
પડીને તેના જવ બચાવ્યો. પાલિસીને વાસ્તે તેને કાંઇ ખાસ ઞ્રેમ * 
નહતો પણુ પારીસથી છ ગાઉ ઉપર એકવાર ગામમાં તેનો બગીચા- 
દાર), કિલ્લા કેટટવાળા ખ'ગલે ચણાતો હતો, તે ભવ્ય મકાનને શોભે 
એવી ચળકતી એઓપદાર પથ્થરતી સડક તેને ખાંધવી હતી અને તે 
બાંધવામાં તેને પાલિસી જેતા બીન્ને કારીગર મળે તેમ નહોતું તેથીજ ' 
તેણે તેના જીવ ઉગારવાનું સાહસ કર્ઝું'. વળી તેતીજ વગથી પાલીસીની 
જક્રાન્સ્ટેબલના અને પાદશાહના દેશી વાસણુના શોધકતી જગ્યા ઉપર 
નીમનાક કરી આપી. અને તેને છોડયો. પપ સેંટસમાં આવી જુએ * 
છે તા તેતું ધર ભાખી તુડી પડી ગયું હતું અને વાસણુાના ચૂરેચૂરા 
થઈ ગયા હતા. હવે તે યાંથી નીકળી પારીસમાં આવીને ૨હ્રો ત્યાં * 
તેને ટયુએલરીઝમાં રહેવાના ઉતાગ મળ્યો. એ ડેકાણે તેને રાજય 
તરફથી જે જે કરવાનાં કામ સૉંપ્યાં તે કરવા તે સેકાનો. 

પછી પોતાન. બે છોકરાની મદદથી પાલિસી પોતાનું કારખાનુ 
ચલવવા લાગ્યો. પોતે જે જે ભૂલો કરી એતે ઠોકરો ખાધી તેતરી - 


બીજાને ન ખાવી પડે તે માટે તેણે એ વિષયમાં કેટલાંક પસતક 
રચ્યાં છે. 


ડુ ગ્રકરણુ ૧૯૭-જેઝક્‌ હ્યુમ. ૬૧૧ 


મકરણુ ૧૯૩ મું. 
જોઝફે હસ. 


જ્યારે ભ્તઝકફ્‌ નાનો હતે! ત્યારે તેતો બાપ મરી ગયો એની 
રાંડી રાંડ માએ મૉંર્રોઝમાં એક તાતી દુકાન કાઢી ને પોતાનાં છે- 
કર્‌ા છેયાંને પાળી પોષીને ઈજિતભેર ઉછેર્વાને મહેનત કરવા માંડી. 
તેણે પાોતાતા દીકરા જેઝફલ્રુમતે એક વૈદતી પાસે શીખવા મૂકયો. 
એણે એ ધ'ધામાં કેળવણી લપ્નને વૈદકની પરીક્ષા પસાર કરીને સનદ 
મેળવી. પછી એક સકૂરી વહાણુમાં વૈદતી નેકરીમાં દાખલ ચવાને 
તેણે હીંદુસ્તાન સુધી કેટલીએક સકરોા કરી તે પછી ઉસ્ટઇડિયા 
ક'પનતીની નોકરીમાં તેને પગારદાર લસ્કરી ઉમેદવારની જગ્યા મળી, 
એના જેટલી કોઈ મહેનત કરતું નહિ. ખાવાપીવામાં પણુ એના 
જેવુ દા સિતાહારી નહતું. એથી ઉપરીઓનેા તેના ઉપર વિશ્વાસ 
બેઠો, તેમને લાગ્યું કે તે પોતાની ફરજ ખન્નવી-શકશે. તેથી તેને 
તેએ ધીમે ધીમે ઉ'ચી ઉચી જગ્યાએ આપતા ગયા. સને ૧૮૦૩ 
માં ન્યારે અગ્રેજ અને મરાઠા સાથે લડાઇ ચાલતી હતી, તેવામાં 
પાવેલ સેનતાપતિના લશ્કરતી સાથે તે હતે!. દરમીઆન તેતી સાથે 
જે દુભ્માપિયો હતો તે મરણુ પામવાથી હ્યુમે તેનુ કામ કરવા માંડયું. 
તેથી તેને તમામ વેદક ખાતાના અધિણતાની જગ્યા મળી, અદ 
જતાં તેમણે પગાર્‌ કરવાનું અને ટપાલ ચલાવવાનું કામ પણુ પોતાને 
માથે લીધું. એ સધળાં કામ તે સારી રીતે બજવવા લાગ્યો, તે ઉપ- 
શાંત વળી તેણે લશ્કરને મોદીખાનું પુરૂં પાડવાને ઉધડું માથે લીધું, 
આ પ્રમાણે દસ વર્ષ સુધી તેણે અખડ મહેતત કરી સારી પેઠે 
ક્રેલત મેળવી ઇગ્લ'ડ પાછે ગને. 

તેણે નૌકાશાસ્ર અને વહાણુવટીના ૬ન્‍્નરનેો અભ્યાસ કર્યો 
હતો. સને ૧૮૨૫ માં એક સઢવાળા લ'ડનથી લીથ જતો હતો 
તેણે ટેમ્સ નદીનું ખારું વટાવ્યું કે એકદમ તોફાન થઇ આવ્યું, 
તે વખતે વહાણુના નાખુદાની શુદ્ધ બુદ્ધ ઠેકાણે રહી નહિ તે વખતે 
હંમે તેની જગ્યાએ અડી જઇ સુકાન હાથમાં લીધું અને વહાણુને 
. કેશરી રીતે ચલાવવું તેતા હુકમો કરવા માંડયા એથી વહાણુ ખચી ગશું 
 : તેણે પૈસો સારો મેળવ્યો પણુ તે મેળવેલો પૈસો પડયે પડયે 
'_ખોધ્તે કામ ન કર્વું' તેવા વિચારનો તે નહતો. તે મહેનત કરે 


તોજ તેને ચેન પડે એવી તેતી ગ્રફાંતે થટ ગઇ હતી. સને ૧૮૧૨ 
ની સાલમાં તે પાલામે' ટમાં સભાસદ થયો. તેનામાં ભાષણુ કરવાની 
સારી છટા હતી, તે સખ્ત મજુરી કરતે... છ વાગે ઉદીને લખવાના 
કાગળો લખી નાંખતો, તેણે ચોવીમ વર્ષ સુધી ' દેશ મેવા કરી છે. 
ઝક 
પ્રકરણુ ૧૯૪ મુ 
ઝડ 
આલેકિસસડટોકવીલ. 

રાકવીલનો ખાપ ડ્રાન્સમાં એક નામાંકિત અમીર હતો અને 
એની મા માલ્સ હે્બાની પૌત્રી થતી હતા. તેને મોટા કુળના બળ- 
વાન વગને લીધે ૨૧ વર્ષની નાની ઉમ્મરમાં તે વરસોધઇલ્સ ખાતે 
જજ નીમાચો. પણુ આ મેરા દરજ્જે મે મારા પરાક્ેમનાં ખળથી 
' મેળવ્યો નથી એવો વિચાર એના મનમાં આવવાથી તેણે તે નોકરી 
છોડી દેવાનું વિચામું. અને આ સસાર સાંગરમાં પોતે પોતાનેજ 
તુમડે તરવું ગમવા નિશ્ચય કર્યો. લોકોને કાંધક નવાઇ લાગશે, પણુ 
તેણે તે પે!તાના ધાર્યા પ્રમાણેજ નોકરી છોડી દીધી અને ત્યાંથી 
પછી અમેરિકાના સ્વત'ત્ર સ'સ્થ્રાનમાં પ્રવાસ કર્વાતી' તેણે ગોડવણુ 
કરી. તેણે “ અમેરિકાના ગ્રેશ્નસત્તાક રાજ્ય ' વિષે મોરો મથ બહાર 
પાડયો છે. તેમાં તેણે પાતાના પ્રવાસનું વર્ણન બહાર પાડ્યુ છે. 
તેણે ધારીમાં જે અથાગ મહેનત કરી છે, તેના હેવાલ તેના 
મિત્ર અને સાથે રહેલા સોખાતિ ગસ્ટેવ બોમોંટે લખ્યો છે. તે લખે 
છે કે,-“ એની મૂળા પદ્દતિજ આળસથી તદ્‌ત ઉલટી હતી. તે સુસાન 
ફરી કરતો હોય કે ધેર રહ્યો હોય, પણુ એનું મગજ સદા કકઇઇપણુ 
કામમાં રેકાયલુંજ રહેતું. ટોકાવિલને જે વા્તાચેત ઉપયોગી હોય 
તેજ ગમતી, જે દિવસ નકામો જય કે જે દિવસે કાંઈ કામ ન થયુ . 
હોય તેને તે દિવસ ખરાખ લાગતો, જરા પણુ ટાઇમ નકામો જતો 
સા તેનો મિજસ જતો. ટોકે્વીલે પાતાના એક મિત્રને લખ્યું છેઃ ક, 
“આપણી જદગીમાં એવી એક પણુ ક્ષણુ નથી, "કે તેમાં ' આપણે 
જવળ ક્રિયા રહિત થઇ શકીએ. જુવાતીથી તે ઘડપણુ સુધી' ખાલ 
|. ત્રયળ તેમજ અંતર પ્રયત્ન જદગીને પૂરેપૂરા જરૂરતા છે.. “માણસ * 
“ આ સસારના અરણ્યમાં અખડ ગ્રવાસ' કર્યાજ કરે છે, અને લૈ જેમ 
ચાલતો જય છે તેમ વધારેને. વધારે શીત ગદેશની સીમાસાં આવતો. ન 
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કય છે. જેથી તે જેમ આગળ ચાલતો! નય તેમ તેણે ચાલવામાં 
" વંધારૈ ત્વરા રાખવી જેઇએ. આ હીમ પ્રેદેશની શીતળતાથી આત્મા 
ખણેર મારી જય છે એ આત્માનો મેટા વ્યાધિ છે. એ મોટી આક્‌- 
તમાંથી ખચંવું હોય તેણે મનને હમેશાં ક્રિયાવાળું રાખવું ન્નેઇએ, 
અને સસારના કારભારમાં આપણા નતિ ભાઇઓનેોા હમેશ સમા- 
ગમ રાખવો, એ પ્રમાણે મનના ઉદ્યમથી આત્માને અ'તર ઉખ્ણુતા 
પ્રાસ્ થશે, અને મનુષ્ય સ'સર્ગથી ખાદ્મ ઉષ્ણુતા પણુ ટકી શકશે. 
મત્યેક પુરૂષે પોતાતા પંડ ઉપરજ આધાર રાખવે ન્તઇસ્એ 
અને જુસ્સાથી “નત મહેનત કરવી જેઇએ. એ બાબતમાં ટોકવીલ 
ચુસ્ત વિચારનો હતો. તેની સ્રી મેરીએ તેતી જે સેવા ખજવી છે, તે 
ખાતે પણુ રોકવીલ તેનો ઘણા આભાર માનત્તો, કારણુ કે તેતે કહેતા 
%, હું આટલી ખધી ક્તેહમ'દીથી જે અભ્યાસ કરવાને સમર્થ થયો 
તે મારી સીને લીધે જ, કેમકે તેણે મારી તખીયત અને મિન્સ 
એવી રીતે «*નળવી રાખ્યાં કે મને તેમ કરવાને ધણી સરળતા થઈ 
પડી. ઉમરાવ દિલનીને મોટા મનની સ્ત્રી હોય તો તે તેના પતિતી 
વર્તણુકને ઉમદા પ્રતિતી ખનાવે છે એવું તે ૩હેતો, અને નીચ સ્વ- 
ભાવની તયા સાંકડા મતની ઓરતથી તેના ધણીતી ચાલ જરૂર અ- 


ધોગતિએ પહોંચે છે. તે કહેતો હતો કે, મે મારી _ઉમ્મરમાં સેકડો 
એવા દાખલા દીઠા છે કે, નબળા મનના માણુસે લેક્રાપયોગી ઉંચા 
સદ્ગુણો દર્શાવ્યા છે, તેતું કારણુ માત્ર તેતી સ્રીએ તેને હિ'મત આ" 
પીને તેને તે કામમાંથી ડગવા દીધો નથી. આ કામ કરવું અને આ 
કામ ન કરવું એવી સલાહ એવી સ્ત્રોયાને આપવી પડતી નથી. પણુ 
સ્વધર્મ કવી રીતે સાચવવો, કર્તવ્ય અને કીર્તિ તરફ _કેવા રૃપમાં 
જેવું, વિગેરે. બાબતમાં સારી સ્ત્રી પુદ્દદાયક સત્તા ચલાવે છે. 
ઘણીવાર?મારા નનેવામાં એમ આવ્યું કે મૂળ સ્વભાવે ઉદાર 
નત્તિ અને પરમાર્થ ખુહ્ધિના પુરૂષા હોય અને મહાન પુરૂષોના વ- 
ગમાં ગણુના થવાને તેમનામાં કેટલીક પાત્રતા હેય, તોપણુ તેમની 
ખાનગી સાંસારિક જદગી તેમતી ઓરતને લીધે એવી ગતિને પામી 
ગ૪ હોય છે કે તે રતે રક્તે લોભી, નીચ મનના, હલકા અને સ્વા- 
થી 94 ખતી નય છે. તેએ છેવટ કનિષ્ટ વિચારમાં ઉતરી પડે છે 
જ પોતાના દેશની ખાખબતમાં પણુ માત્ર એવાંજ કૃત્ય કરવાનું ધારે 
છે કે જેથી તેમના પડની હાલત વધારે સુખ ચેનવાળી થાય. આપ- 
સ્વાર્થમાં તે દેશ કલ્યાણુને ડુખાડે છે. રી 
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મડ૧ણુ ૧૯૫ સુ. 
૭ 
ર્‌ રીંચર્ડ આઈ રાઇટ. 

નમને ૧૭૩૨૨ માં પ્રેસ્ટત ગામમાં આર્કરાઇટનો જન્મ થયો 

હૃતે!. તેનાં માખાપ ઘણાં ગરીખ હતાં. તેમને તેર્‌ છોકરાં હતાં, તેમાં 
આર્ફશાઈટ સર્વથી નાનો હતો. તેણે નિશાળતું મ્હોં તો કદી જેયુ'જ 
નહોતું. પોતાની મેળે જેટલું બન્યું તેટલો ભખ્યો, તે માત્ર મહા મહે- 
નતે લખી શકે એટલું ભણ્યો. નાનપણુમાં તે હજનામને ત્યાં હન્નમત 
કરતાં શીખવાને માટે રહ્યો. એ ધધો એને આવડ્યો એટલે તે 
બોલ્ટન ગામમાં ગચે.. અને ત્યાં તેણે એક ભૉંયર્‌ં દુકાન કરવાને માટે 
ભાડે રાખ્યુ, અને ઉપર પાટીયું લગાવ્યું કે નિચેના ભોંયરામાં ખેઠેલે 
હજામ ચાર પૈસે અચ્છી હજામત કરે છે. જેને આવવું હોય તે 
આવે. આથી ગામના ખીજ હુજ્મોએ જણયુ કે આપણો ધ'ધે। પડી 
ભાગવાને। તેથી તેમણે પણુ પોતાનો ભાવ ઘટાડીને એતી ખરેખર 
રાખ્યો. આમ થવાથી આર્ફરાધટે બે પૈસે હજામત કરવાનું પાટીયું 
માર્યું. એ પ્રમાણે થોડાંક વર્ષ કાઢયાં, પછી આર્કરાઇટ ભૉંયરામાંથી 
અહાર નીકળ્યો, અને ગામેગામ ફૂરીને વાળ વેચવા-સાટવાનો ધધો 
કરવા લાગ્યો. ગ વખતે વાળની ટોપી પહેરવાનો રીવાજ ઘણે હોવાથી 
આ રાપીઓનો ધ'ધો કરતારને સારો લાભ થતો હોવાથી આકરાષટે 
તે દઘયોગ કરવાને વિચાર કર્યો, તે ગામેગામ ફ્રી ને રાપીને માટે 
વાળ લાવતે।. લાંકેશાયર પરગણામાં ઠેકાણે ઠેકાણે મેળા ભરાતા ત્યાં 
જીવાન સ્ત્રીઓ પોતાના માથાના લાંબા લાંબા વાળની વેણીએ વે- 
ચતી. ત્યાં તે જઇ સાટાં પાટાં કરતો. તે વાળને ર૨ગવાતે ખનાવરી 
રગ ખનાવતો. તે વાળ ઉપર સ્હેજથી ચડી જતે. જેથી તેનો ધ'ધો 
ધમધોકાર ચાલવા માંડયો. આમાંથી તે માત્ર પોતાનું ગુજરાનજ ચ- 
લાવી શકતે. આર્કરાપ્ટટનું મત સુળથી યત્ર કામતી કારીગરી તરફ 
વળેલું હતું તેથી તે એવા શોધે કરતો કે તેતે લોકો જાદુગર કહેતા. 
ર્‌ કાંતવાનો સચો ખનાવવાને એ વખતે ધણે ઠેકાણું મહેનત . થતી 
તેથી તે પણુ એવો સચ શોધી કાઢવા પ્રયત્ન કરવા લાગ્યો. તેની % 
નવરાશને તમામ વખત તેમાં! ગાળતા. આ ગ્રયોગા પાછળ તે એટલા * 
વેગથી વળગ્યો કે તેનો ધ'ધે કેઝળવા લાગ્યો. તેના ખચાવેલા પૈસા 
ખુટી પડયા, અને અન્નને નને દાંતને વેર થવા લાગ્યું. આ માણે 
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પૈસા ખાવા એ તેતી સ્ત્રીને ગમ્યું નહે. જેથી તેણે આર્કરાઇટના 
નમુના લઇને ભાંગી નાંખ્યા. પણુ આકરાઇટ મમતી હતો જેથી તેની 
' સ્રીતી આવી વર્તણક નઇ તેનાથી જુદો પડયો. આક રાદટને વોશીં- 
ગ્ટન ગામના એક કે નામના ઘડીઓઆળી સાથે એઓળખાણુ થયું હતુ. 
તેના અખડ ગતિના સંચાને કેટલોક ભાગ કે એ તેને કરી આપ્યો 
હતો. વેલણુ જને નિરંતર રફર્યા કરે તો કાંતવાતું કામ બતી આવે 
એમ કે એ તેતે કહું હશે. વળી લોઢાના ખે પાટા વગ્ચે એક ધગ- 
ધ્રગતા લોઢાના કટકાને કાઢઘાલ કરવાથી પેલે લાલથોળ કટકો લાંખેો 
થાય છે; તે તેતા ભ્નેવામાં આવવાથી તેને કાંતવાનો સ'ચો કરવાને 
વિચાર આવ્યો. હવે તેણે વાળ વીણુવાનું કામ પડી મૂડયુ” અને સ'ચો 
પૂરો કરવા માંડયો. તેના કહેવા પ્રમાણે કે એ તેને એક નમુતેો કરી 
આપ્યો તે તેણે પ્રેસ્ટતની દ્રીગામર શાળાના એક ઓરડામાં મૂકયો. 
તે એ ગામને વતતી હતે. તેવામાં ચુ'ટણી કરવાનો વખત આવ્યો 
તેમાં ભારે મતભેદ પડ્યો. તેમાં સેનાપતિ ખરગોધઇતનતી ઉમેદવારી 
ખરાખર રહી તેમાં એ સત આપનાને હાજર હતો. ગામમાં ધણા માણુસો 
અગ મહેતતથી કામ કરતા હતા, તે ઠેકાણે સ'ચાનુ' પ્રદર્શન ભરવું એ 
ન્નેખમ ભરેલો પ્રયોગ હતે!. તેણે પોતાના નમુનાની પોટલી ખાંધીને 
કાઇ નિર્ભય સ્થળે લઇ જવાને નિશ્ચય કથ. તે હવે નોટીંગામ ગયો ત્યાં 
મેસર્સ રાઈટે તેને ભાગ લેવાની સરતે નાણાંતી અમુક રકમ આપવાની 
હા પાડી, પણુ થોડી મુદતમાં એ સ'ચાનું કામ પાર્‌ પડયુ નહિ, જેયી 
સ્ટંટ નામના ખીન્ન માણુસે તેતી સાથે ભાગ રાખી, નોટીંગામના 
ઘડીઆળી “રિચર્ડ આકરાઇટ'ના નામથી તેમણે તે સ'ચો ખન!વવાનો 
પરવાનો મેળવ્યો. પ્રથમ તો ધોડા પાસે કામ લપને ર્‌ ક'તાય તેવો 
સ'ચો નોટીંગામમાં તેમણે કાઢયો. પણુ થોડી મુદત પછી મોટા પાયા 
ઉપર્‌ ખીન્ને મોટો સ'ચે! કોમર્ફ્ડ ગામમાં દાખલ કર્યો. તે પાણીતા 
ટથી ફરતો. તે સંચામાં હંમેશાં ફેરફાર કરતેજ રહેતે. છેવટે તે 
પૂર્ણ દશામાં આવી ઉપયોગી અને ફળદાયક નીવડયે. 

પણુ તેણે લાંબી મુદત સુધી, ધણી ધીરજ રાખી, શ્રમના રણુ- 
ક્ષેત્રમાં મહા યુદ્ધ કેય, ત્યારેજ તે ફેસેહનેો વાવટો તેને હાથ આવ્યો, 
“ટલાક વરસ તો નુક્શાન થયું અને નાણાંતી મોટી મોટી રકમો એ 
કામમાં ઝ%ુમ થઈ ગઈ. તેણે લાંકાશિયરમાં, ડાર્બિશિયરમાં અને સ્કૌ- 
ટલ'ડના ન્યુલેનાર્કમાં નવાં કારખાનાં દાખલ કયો, સ્ટ્ટ સાથે તેણે 
સહીયારે. વેપાર કર્યો હતે! તેની મુદ્ત પુરી થતાં કોસર્ફર્ડર્મા ફાટેલાં 
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કારખાનાં પણુ એના હાથમાં આવ્યાં, તેના સચાથી એટલે બધો 
સુંદર્‌ નનતનાો માલ નીપજતો કે ડુંક મુદતમાં એ વેપારનો કુલ કાબુ 
ઓર્કરાઇટના હાથમાં આવ્યો. ભાવની તેજીમદી પણુ એતા મુખે 
ખોલે તે પ્રમાણેજ થતી અને ર્‌ કાંતવાનાં તમામ કારખાનાંના મોટા 
કામની રારી એના હાથમાંજ રહી હતી. 

પચાસ વર્ષની ઉમ્મરે તેણે અ'ગ્રેજ વ્યાકરણુ ભણુવા માંડયું. 
અને પોતાના અક્ષરો તથા ન્નેડણી સુધારવાની મહેતત કરવા મડયે. 
એ પ્રમાણે પૉર્તાના સાહસિક પુરૂષ પ્રયત્નના ફળનો સ્વાદ મુખેથી 
લેવાનો તેના વખત આવ્યો. તેણે પહેલો સ'ચો બનાવ્યો તેને અઢાર 
વર્ષ થયાં, તેનો ડાર્બિશીયર્‌ પરગણામાં એટલો બધો સમાન મરતખો 
વધ્યા કે, તે પરગણાના ન્યાયના અમલદારતી માનવ'તી જગ્યા તેને 
મળી, થોડાજ વખતમાં ત્રીજ ન્યોજ રાજએ તેને નાઈટેનો ઇલ્કાબ 
અપ્યો. એ ત્રમાણે સુખ ભોગવી સને ૧૯૪૨ માં તે મરણુ પામ્યો. 
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નેનુસેક્સ પરગણામાં મિડ કર્સ્ટ ગામના એક પટલીયાને ત્યાં 
રિચર્ડ કબ્ડનનો જન્મ થયો હતો. તેને તેના ખાપે નાની ઉમ્મરમાંજ 
લ'ડત સોકલી દીધો. ત્યાં એક વખારમાં તે ચાકર રલ્યો. એ ભારે 
ઉદ્યોગી અને સારી ચાલ ચક્ષકતનો, નવીન વાતો ભણવામાં ઉમગી 
હતો. તેને એક જુના વિચારના અને જુતા જમાનાના માણુસે ફહુ 
% તું ખહુ વાંચ વાંચ ન કરતો તેથી કાંઇ ફાયદો નહિ થાય. પણુ 
જાખ્ડને તે માન્યું નહિ. પુસ્તકોના નસાનર્‌પ દ્રવ્યને તે પોતાના મન- 
રૂપી ખજનામાં ભર્તોજ રહ્યો. તે એક જગ્યાએથી ખીજીએ અને 
ખીજમાંથી ત્રીજામાં એમ ચાલતોજ રહલો. અને જવાબદારીની જગ્યા- 
એ તેને વારાફરતી મળતી ગઇ. તે પોતાના શેકતી દુકાન તરફથી 
દેશાવર ખાતે ફરવા લાગ્યો. જેથી તેને સારાં સારાં એળખાણુ થયાં 
અને તેની વગ વધવા લાગી. છેવટ જતાં તેણે * માન્ચેસ્ટરમાં છીંટ 
છાપવાનું પોતાના તરફથી કારખાનું ઉભુ' કર્યું. તે પછી તે લેકિન . 
પયોગી ખાખતોમાં મન ધાલવા લાગ્યો. તેમાં કેળવણી વિષે તેનુ 
મન ગયું, તે પછી અનાજને લગતા કાયદા તરફ તેતુ' મન ગયું. 
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તેણે જહેર્માં પહેલું ભાષણુ કયું તે નમાલું ઠયું. પણુ તે ધણો 
ખ્‌'તીલો, આગ્રહી અતે ઉત્સાહી માણુસ હતો અને અડગ મહેનત 
અને મહાવરાથી તે આખરે નહેર વક્તાઓમાં એક ઉત્તમ પ્રકારનો 
અસરકારક અતે મન હરણુ કરે તેવો: ભાષણુ કરનાર નીવડયે. 
ફ્રાન્સની શહેનશાહત તરફથી તે વેળા ઈંગ્શંડમાં વીલ તરીકે મોસ્ય 
ફૂ આંગ ડરલ્વીસ હતો. તેણે મી. કોખ્ડન માટે એક ભાષણુમાં કહ્યું 

કે, “ સુલક્ષણુ, આગ્રહ અને મહેનતથી કેવાં ફામ થાય છે તેનો 
આ જૂવતો દાખલો દાજરા હજુર છે. જન સમૂષ્ના તીચા ભાગ- 
માંથી નીકળીને પો।તાની આંતર્શક્તિના અને જાતેજ સેવા ખજવવાના 
સામર્થ્યવડે મનુષ્ય તુલનાના સૌથી મોટા દરન ઉપર્‌ ચઢી ન્નય છે, 
ગેવા પરચ પુરષાર્થના પુરૂષો વિરલ હોય છે. તેમાંના આ એક છે. 





પ્રકરણુ ૧૯૭ મુ* ર 


સદર: તરસ 


સર્‌ રોબર્ટ પીલ. 


ઝમદારમા સકાના મધ્ય ભાગમાં પીલ કુડુંબતો મળ પુરૂષ એક 
નાનો પટેલ હતો. બ્લાકબકર્નપામતી પાસે હાલહાઉસ નામનુ 
મતર તેના કબજામાં હલું. ત્યાંથી તીકળીને તે ગામમાં માછલી પીઠમાં 
રહેવા આવ્યો, પીલ વયે વધતો ગયો તેમ તેતે વાડી વસ્તાર પણુ 
વધવા લાગ્યો, બ્લાકબર્નની જમીન ક'ઇક કસદાર હતી તેથી ખેતી- 
| વાડીને ઉદ્યમ કરવાથી પોતાના ઝુડુંબની ઉગતી લીલી વાડી આખાદ 
થાય એમ તેને ભાસ્યું નહિ. એએ ગામમાં ધણી મુદતથી લૂગડાં વણુતાં 
હતાં જે “્લાકખર્નનાં કાખર ચીતરાં કાપડ એ નામથી બધે એઓળ- 
"મ્‌તાં હતાં તેમાં સણુનો તાણા અને સૂતરનો વાણો આવતો. એ રીતે 
ગરમ સૃતરાઉ કપડું ત્યાં બનતું. સચાનાં કારખાનાં થતા પહેલાં 
મહેનવુ ખેડુત અને પટેલીઆઓને ઘેર એવો વહીવટ પડી ગયો હતે 
% ખહાર ખેતરમાંથી કામ કદી આવ્યા પછી નવરાશને વખતે તેએ 
વણાટનુ' કામ કરતા. એ રીતે રોખર્ટ પીલે ધર આગળ ક્લીક્રે કા- 
ઢવા માંડી, તે પડે ચોખ્ખા માણુસ હતો અને તેથી . તેના વણાટનુ' 
' ફામ પણુ ચોખ્ખું હતું તે કરકસરીગએા અને ભારે મહેનતુ હતો 
તેથી તેનો ધધો ધમધોકાર ચાલવા લાગ્યો. તે વળી સાહસિક હતે. 
તેષામાં ર્‌ અને ઉન ઉપર ઝીણા દાંતાવાળી કાંસ#ી ફેરવવાનું એક 
નયું છ રે મતાવવામાં આવ્યું હલું. તેથી રજોટી, મેલ, કસ્તર 


”* 


૬૧૮ ધનવાન. 


વિગેરે ઝટ સાર્‌ થતું તે નવુ છતાં તરત ખીજ કેટલાએકની સાથે 
પોતાના કામમાં પહેલુંજ વાપરવા માંડયું. પછી ધે!ળી કલિકાને ૭ા- 
પવા તરક્‌ રેખર્ટપીલનું ધ્યાન ખે'ચાયું. તે વખતે તે ધણી અકળ 
કૅળા હતી. તેથી કેટલીક મુદત સુધી ત્તો સ ચાવડે છાપવાની મતલ- 
અયી તેણે ધણા પ્રયોગ કરી નયા. એવા ગ્રયોગ તે પોતાના ધરમાં 
ગુપ્ત રીતે કરી ન્નેતો. કપડાને પ્રથમ પ્સ્તરી કરી હોય તો તે ઉપર 
ભાત સારી ઉઠે, તેથી તે તેતા ધરતીજ એક ખાઇ પાસે પસ્તિરી 
કરાવતો. એ જમાનામાં પીલ જેવા ગૃહસ્થ પટેલીઆના ધરમાં કાંસા 
જેવી મિશ્રધાતુતી ચાળીએ જમતી વખત વાપરવામાં આવતી. એક 
ચાળી ઉપર તેણે એક છાપ ચીતરી તેથી તેના મતમાં તરંગ ઉઠચે 
% આની અવળી છાપ ખીન ખીંખાં ઉપર લેવી સહેલી છે, અને 
તેમાં ₹ગ ભરીને તે બીબું સફ્રેદ કલિકે ઉપર ૭પાય તે! સવળી ૭ાપ 
ઉઠશે. શેરીના નાકે એક નાના ઘરમાં એક બાપ રહેતી તેની પાસે 
એક વેલણુનો સ'ચા હતો. તે ખે વેલણુની વચમાં કપગઝં દખાવવાથી 
તે સુંવાળાં, ચળકતાં અને મુલાએમ થતાં, તેતા. જુંપડામાં જધને 
પીલે ₹ગેલી છાપવાળી થાળી ઉપર તે કલીક દાખીને પેલા વેલણ 
વચ્ચે મુકી, પછી કલિક્રો કાઢીને નનેતાં તે ઉપર મન ગમતીજ કપ 
ઉઠેલી તેણે દીઠી. કલિકો ઉપર વેલણુ વડે છાપવાની કળા નીકળી, 
તેતુ' મળ ઉપર પ્રમાણે છે. રોબર્ટ પીલે પોતાની કૃતિ પૂર્ણતામાં 
આણી. અજમોદના પાનના નમુનાની છાપ તેણે પ્રથમ ખવાર પાડી, 
તેથી આજ પણુ હજુ ખ્લાકબર્નમાં અને આસપાસનાં ગામોમાં 
અજમોદના “ પાનવાળા પીલ ' 'એમ કહેવાય છે. લાકડાનાં ખીખાં 
ઉપર તાંબાનું ખીષુ કોતરીને તેમાં જડી દઇને તે વડે કલીક્રો હાપ- 
વાની કળા તેના એક દીકરાએ પૂર્ણતામાં આણી. તે ચર્ચ ગામના 
મેસર્સ પીલની પેઢીનો મોટો ભાગીએ હતો. છાપવાના હુન્નર હાથ 
લાગવાથી રૅખર્ટ પીલતું મન પ્રષક્ષિત થયું. તેણે હવે ખેડનો ધ'ધો 
મુકી દીધો અને ખ્લાન ખર્નથી એક ગાઉ ઉપર્‌ બૂકસાઇડ કરીને નાનું 
ગામ છે, ત્યાં જપ્તે ફક્ત છીંટ છાપગાનાજ ધધા પાઠળ તે મંડ્યો. 
તેના છોકરા પણુ તેના જેવાજ હોંશીયાર હતા, તેમતી મદદથી તેણે 
ઉટલાંક વર્ષ સુધી આ ધ'ધો સારી રોતે ચલાવ્યો. જેમ જેમ છોકરા 
મોટા થતા ગયા તેમ તેમ પીલની એક પેઢીમાંથી અનેક પેઢીએ થઇ 
અને દરેક દુકાને મોટાં જગી કારખાનાં જમાવ્યાં જેમાં રો મા-' 
ણસો હેત કરીને રોટલો રળતા અને પૈસા પેદા કરી શકતા. 


મકરણુ ૧૯૭---સર રખર્ટ પીલ. ૬૧૯ 


પીલના મરણુ પછી તેનો છોકરો સર રોખર્ટપીલ મોટાં કારખાનાં 
ચલાવનાર થયે, તેનામાં તેના પિતાની હીંમત, 'બદ્ધિબળ, ઉદ્યોગ અને 
સાહસના ગુણુ ઓલાદે ઉતર્યા. તેણે સ'સાર્માં ઝોકાવ્યું ત્યારે તેની સ્થિતિ 
એક સાધારણુ કારીગરના જેવીજ હતી. માત્ર વીસ વર્ષ તી ઉમ્મરે તેણે 
સુતરાઉ કાપડ છાપવાનેો ધ'ધો કરવાનું ધાયું. તે કામ તે તેના ખાપ 
પાસેથી શીખ્યો હતો. તેથી એકલા હાથે તેણે હીંમ્મત ભીડી. તેને 
મામા જેમ્સ હાવર્થ અને ખબ્લાકખર્ન ગામનો વીલીયમ ચેટસ એ 
એ જણુ તેતી સાથે સામેલ થયા. ત્રણે મળીને માત્ર ર્‌. સાતહરની 
મુઠી ભેગી કરી તેમાંના ધણો ભાગ તો વિલીયમઃ યેટસે આપ્યો 
હતો. તેતી આખર્‌ ગામમાં સારી હતી. રેખર્ટપીલ હજુ ઉગતો જુ- 
વાન હતો. તેમણું સને ૧૭૭૦ માં ધણા નાના પાયા ઉપર સૃતરાઉ 
કાપડ છાપવાનું કામ ટરવા માંડયું, થોડાંક વર્ષ વિત્યા પછી આ 
કામની સાથે ર્‌ કાંતવાનું' કામ પણુ તેણે ઉમેડયું. આ ભાગીદારો 
ઘણીજ કરકસરથી રહેતા હતા. પીલ કુંવારો હતો. તેથી ચેટસતે યાં 
રહેતો અને ખાતો. મેટસતી સૌથી મોટી છોકરીનું” નામ એલન ઉતું, 
તેને અને પીલને માયા ખ'ધાઈ તેને સત્તર વર્ષ થયાં એટલે પીલનુ - 
તેની સાથે લગ્ન ચ્યું. એલન રૃપાળી હતી. તે હવે મીસિસ પીલ બની. 
તેને પટ્ટે પુત્ર થયો તે ઇંગ્લાંડતો સદર દીવાન થયે. મીસીસ પીલતી 
મનશક્તિ અપ્રાતમ હતી. તે અણીના સમયે પોતાના સ્વામિના અ- 
પૂર્વ ઉમદા મનમાં મહા વિશ્વાસુ અને સલાહટરાર હતાં. પીલને 
ખરેખર લખતાં આવડવું નહિ તેથી તેના કાગળો તેતી સ્ત્રીજ લખતી. 
પીલને ત્યાર પછી બજેરેનેટ'નો કિતાબ મળ્યો. તે પછી ત્રણુ વર્ષ 
માંસીસ પીલને ખદલે લેડીનીલ થપ્ને સને ૧૮૦૩ માં તે મર્‌ણુ પામી. 

ચયેટસ અને પીલની પેટી મોટા અભ્યુદયે પહોંચી. સર રેખર્ટ 
પીલ પેઢીનો પ્રાણાત્મા હતો, તેતામાં ઉત્સા અને શ્યાત્રહના 


ચુણુ હતા. 
ઘાસ. ાસસતદ028 


પ્રકરણુ ૧૯૮ મું. 


જેનઝી ડિક બ#જર. 


ઇ. સઃ ૧૬૮૫ માં વેોધટલ&ડ પરગણાના સ્લીટ્ઝ ગામમાં ખટ- 
જર્‌ જન્મ્યો હતો. અને ખાર વરસતી ઉમ્મરે ખા્લેનમાં એક ગાંધી 


વૈદતે ત્યાં શીખવાને તેતા બાપે મડયો, નવરાશની વખતે તે અનેક 


૬૨૦ ધનવાન. 


અખતરા કરતે. તેનું વલણુ હલકી ધાતુઓનું સોનું બનાવવા તરફ 
વિરોષ હતું. કેટલાંક વર્ષ પછી કિમીયાગરાને કિમીયો મારે હાથ આ- 
વ્યો છે અતે મે એક રસવડૅ હલકી ધ્રાતુનું સોતું ખતાવ્યું છે એવે 
ડોળ ખજટર કરતો. તેના શેડ ઝર્ન વૈદ આગળ એણે પોતાની સત્તા 
ખતાવી આપી, અને ગમે તેવા પ્રપચે કરીને તેણે સર્વને ખાત્રી કરી 
આપી કે તેણે તાંબાનું સોનું બનાવી દીધું છે, અને એ વાતમાં કાંઈ 
શક લાવવા જેવું રલું નહિ. 

આં વાત બધે ફેલાઇ તેનાં અઃભુત પરાક્રમ નનેવાને અતે તે 
કીમીયાગરનાં દર્શન કરવાને તેની દુકાને લેકોનાં ટોળેટાળાં ભરાવા 
માંડયાં. રાજાને પણુ તેતી સાથે વાતચિત કરવાનું મત થયું. તેણે 
આ તાંખાના કઢકાનું મે' સોનું ખનાવ્યું છે એવું કડીને તે શેનાનેો 
કટકા રાક્નને આપ્યો. ત્યારે તે બેદદ સોનાનો ખળાતો જમા ફકર- 
વાની લાલચથી એટલે ખધે વિચારના તેજમાં ઝખવાઇ ગયો કે 
ખટજરને તેણે સ્પોંડના કીલ્લામાં રાખીને તેની પાસે સોનું કરાવવાનો 
તેણે વિચાર કર્યો. આ વખતે પ્રશિયાની ત્રીનનરીમાં પૈસાની તાણુ 
હતી. પણુ રાજનો આ હેતુ ખટ્જરના નણુવામાં આવવાથી તે ત્યાંથી 
નાસી સાકસનીમાં આવી પહોંચ્યો આથી ખટજરને જે પકડી લાવે 
તેને ૨૦૦૦ રૂપિયાનું તામ આપવાની જાહેરખબર કાઢી, પણુ તે 
કાધને હાથ આવ્યો નહિ. તે વિટેનખર્ગ માં જઇને સાકસતીના ઠાકોરને 
મળ્યો. તે વખતે ડ્રેડરિક ઓગસ્ટસ ત્યાં રાજન હતો તેણે જાણ્યું 'કે 
આ ફીમીયાગરના કીમીઆથી ઢગલે ઢગલા સોનું મળશે, એમ ધારી 
તે ખેદ હર્‌ખાઇ ગયો. ત્તેથી ખટજરને રક્ષણુ માટે ર।”નતા સિપા- 
₹એ આપ્યા તેમના ચોકી પહેરામાં તેને છાનોમાનો ડેસ્ડન લઇ 
ગયા. જેવો તે વિટેનખર્ગ માંથી રવાના થયો, તેવુંજ પ્રશિયન સિપા- 
ઈઓના લસ્કરે આવીને તેને પકડવાની માગણી કરી. પણુ બટજર 
તો ડ્રેસડનમાં સુવર્ણ મહેલમાં આવી પહોંચ્યો હતો. અહીં તેનાપર 
સખ્ત ચોકી પહેરો રાખવામાં આવતો. * 

આ વખતે પોલડમાં બહુ અ'ધાધુંધી ચાલી રહી હતી તેથી 
ખટ્જરને પડતો મુકીને ઠાકોરને કુચ કરવી પડી. પણુ તે સોનું' બના- 
વવાને એટલો! ખધો અધિરો થઇ ગયો હતો કે તેણે તે કિમિયાગરને 
લખ્યું કે તુ' મને સોનું' બનાવતાં શીખવ કે હું અહીં બેઠો ખેઠે 
તે કામ કરીશ. આથી ખર્‌જર કીમીયાગરે તેતે રતાથ પડતા -૨ગના 
કષ્ટ ગ્રવાહી પદાર્થથી ભરેલી એક શીશીઃ ઠાકોરને મોકલી દીધી 'અતે * 
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લખ્યુ" કે, શુદ્ધ તાંબાને પ્રથમ ગાળી ઓગળી ગયે ધાતુમાં આ શીશી- 
માંના રસ રડવાથી તરત સોનું થઇ જરે. ફરસ્ટવાન ફ્સ્ટનખર્ગ 
શાહજદાને આ કીંમતી શીશી આપી તે શાહજદો રાજરક્ષંક ટાળીને 
પોતાની સાથે રાખીને એકદમ શીશી લઇને વોર્સો જઇ પહોંચ્યો. 
આ શીશી આવી એટલે રાળ્નએ અજમાયશ કરવાને માટે રાજન અને 
શાહજદો અને કમરે ચામડાના ઝુલતા પટા ખોળા ઉપર લટકતા 
બાંધીને રાજમહેલના એક ગુમ ઓરડામાં ભરાઇ બેઠા. અને કુલ- 
ડીમાં તાંખ્ુ ગાળવા લાગ્યા. અને તાંષુ ઓગળે એટલે ખટ્જરતી 
શીશીમાંનો રસ રેડવાને શીશી હાથમાં લઈને ઝુકી રલ્યા પણુ વળ્યું 
નહિ. તાંમુ તો તાંભુજ રહું. જેથી કીમીયાગરે મોકલેલો કાગળ વાંચ્યો 
તેમાં લખ્યું હતું' કે “ મત ધણું નિર્મળ હોય ' અને રસ રડયો હોય 
તાજ કામ થાય આ વાંચી રાજાએ વિચાર કર્યો કે મેં. આગલી રાત 
ધણી ખરાખ સોખતમાં ગાળી હતી તેથીજ આ મ્રયોગમાં ફાવ્યો નહિ 
હોઉ. આથી રાશ્નએ ખીન્ને પ્રયોગ કર્યો પણુ કાંધ થયું' નહિ, એટલે 
રાજાનો મિજાજ ગયો, કારણુ કે બીને પ્રયાગ કરતા પહેલાં રોમન 
કાથાલિક સ'પ્રદાય અતુસાર્‌ રાળ્નએ પાદરી આગળ પોતે કરેલાં પાપ 
કૅછુલ કયો હતાં અને રીવાજ પ્રમાણે પાદરીએ તેને પવિત્રતા ખક્ષી હતી. 
આ વખતે ડે્‌ડરિક ઓગંસ્ટસ નાણાંની તગીમાં આવેલો હો- 
વાથી તેણું વિચાર કયૉ કે કિમીયાનો ગુમ્ત ભેદ નણુવાને માટે હવે 
મારે ખટ્જર ઉપર્‌ બળાત્કાર કરવો પડશે. આ વાત ખટ્જરને મળ- 
વાથી. વળી તેણે નાસવાનો વિચાર કર્યો. આથી તે ચોકી પેરાને 
| ચુકાવીને ત્રણુ દિવસ ચાલ ચાલ કરીને ઓસ્ટ્રિયા દેશના એન્સ ગાન 
સમાં આવ્યો. અને હવે હું અહીં નિરાંતે રહીશ એમ ધારી ત્યાં 
રહ્યો. પણુ ડાકોરના દૂત ત્યાં આવી પહોંચ્યા અને તેને ધેરી લીધે. 
અને તેને નર જુલમથી ડેસ્ડન લઇ! ગયા, ત્યાંથી પછી કર્નિઝસ્ટા- 
ધનના ભજભબુત કિલ્લામાં તેને રાખ્યો. ત્યાં રાન્ન પડે આવ્યો અને 
તેને કલયું કે હાલદમ તુ' સોનું નહિ ખનાવે તો તને ફાંસી દેવામાં 
આવરે, આમ ધણાં વરસ વીત્યાં પણુ તેણે સોનું બનાવ્યુ” નહિ. 
તાંબાનું સોનું બનાવવાનો ઝીમીયથો કરતા જતાં તેણે પૃથ્વીની 
% માટીનાં ચીનાઇ વાસણુ ખનાવવાનો શોધ કર્યો, અને રાત્રિ દિવસ 
- તે ચીતાઇ વાસણા ખનાવવાના ગ્રયોગો કરવા મંડયા. લાંબી મુદત 
સુધી તેમાંક મંડયા પણુ કાંઇ વળ્યું નહિ. તેને ઝુલ્લીએ બનાવવી 
દતી તેને સારૂ તેણે રાતી માટી મગાવી હતી. તે આકરા તાપમાં 


રહેવાથી કાચ જેવી થઈ જતી. અને તેતો ધાટ તેજ રહેતો. આથી 
શાતા રંગનાં ચીનાઇ વાસણુ જેવાં વાસણુ ખનાવવા માંડયાં એ વા- 
સણુ જ્થાબ'ધ બનાવીને તેણ ચીનાઇ વાસણુતી માકક વેચવા માંડયાં. 
પણુ ખરેખરાં ચીનાઈ વાસણુ ખનાવવાં હોય તે તે સફેદ 
ર'ગનાં જરૃર થવાં જ ન્નેદ્નએ એવું બટ્‌જર જાણુતો હતો. જેથી તે 
બનાવવાના પ્રયોગ કરવા મ'ડયેો. આ કળા પણુ તેતે અચાનક છા- 
થમાં લાગી. ધ. સ. ૧૭૦૭ માં તેણે તેને માથે ખાલટોપી પહેરી તે 
ભારે લાગવાથી તેના નોકરને તેનુ' કારણુ પુઠયુ, તેષી ચાકરે કહું 
જ, રાપીના વાળ હોળીને ધોળે ભૂકો છાંટવાથી ભારે લાગતી હશે. 
એ એક જન્તની માટીના ભૂકો હતો તે વાળને દુરસ્ત કરવામાં ધણુ 
કામમાં આવતે!. આથી ખટ્જરને તર્ક આત્યો કે જે ધોળી માટીને 
વાસ્તે હુ ફાંફાં મારૂં છું તે કદાચ આ પણુ હોય, માટે તેતી અજ- 
માયશ કરી નેવી. આ માટીનો પ્રયોગ કરતાં એને જણાયું કે વાન 
ળમાં ષહાંટવાના ભૂકામાં મૂખ્ય કરીને કેઓલીન નામનો પદાર્થ છે, 
પૃથ્વીમાંથી ફેલ્ડસ્પાર્‌ નામનું ખનીજ નીકળે છે તેમાં એ પદાર્થ સ- 
ળેલો છે. અને તે પદાર્થ અત્યાર સુધી હાથ ન લાગવાથીજ તેની , 
શૈધમાં અજત અડચણો આટલા લાંબા વખતથી તેને સહત કરવી 
પડતી. સને ૧૭૦૪ ના અક્ઢોબર મહિનામાં તેણે પહેલું ચીનાઇ 
વાસણુ ખઅનાવ્યુ. તે તેણે દાકેોર સાહેબને ભેટ કર્યું તે નઈ તે ખહુ 
ખુશ થયા. ઠાકેરૈ હુકમ કષા કે તેતી શોધ સંપૂર્ણ કરવાને માટે 
ખટ્જરને જે જે સાધનો ન્તેઘ્એ તે મેળવી આપવાં, તેથી ડેૅલ્ફ્ટ 
ગામના એક કુશળ કારીગરને ખોલાવીને તેતી મદદથી ખટ્જરે સુંદર 
વાસણુ। ઉતારવા માંડયાં. હજુ ખટ્જર છટ૪ી ન નય તેને માટે 
તેનાપર, પહેરે મૂકવામાં આવેલો હતો. ખબટ્જરે નવી ભઠ્ઠીઓમાં 
ધણા પ્રયોગો કરી જેયા તે ખધા પાર્‌ ઉતર્યા, તેનાં વાસણની બન્ન- 
રમાં ભારે કિંમત ઉપજવા લાગી. જેથી ચીતાઇ વાસણોનુ પાદશાહી 
કારખાનુ કાઢયું. અને ડેલ્ફ્ટ ગામના કુભારોાનાં વાસણુતી ખનાવટથી 
બધો હોલ ડ દેશ પૈસાદાર થઇ ગયો. છેવટે ખાદશાહી ચીનાઇ વાસ- 
ણુના કારખાનાનો તેને ઉપરી બનાવ્યો, અને તેને અમીરાત વર્ગમાં 
₹ખારત' નો દરજ્જે આપ્યો. આમ છતાં પણુ તે સટકી ન ન્નય . 
તેને માટે તેતાપર લશ્કરી પેરે રાખવામાં આવતો. છેવટે તે સને 
૧૭૧૪ માં માર્ચની તા. ૧૩ મીએ મરી ગયો. 
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મકરણુ ૧૯૯ મુ. 


હાલરાતતાાકાન્િસકડઝ૦યઝાન્ડમત 


જેનણહીથકેટ. 


૪. સ. ૧૪૮૪ માં ડાર્ઝિશર પ્રગણામાં ડષીલ્ડ નામતા એક 
આખરૃદાર નાના પટેલને ત્યાં જ્રર્નાહથદ્દાટના જન્મ થયો હતે. તે 
મિસ ભણુવા જતો ત્યાં પાકો અભ્યાસ કરતો, અને ઉતાવળથી 
ભણુતે!, પછી લકૃષ્યુ પાસે એક સતારતે ત્યાં તેને નાતી ઉમરે મૂડયે।. * 
એળન્નર્ને હૉંશયારીથી ઝાલતાં અને પગ-મોજ્ાની શાળ તેમજ તાણે 
નાંખવાના સચાના ગુંચવણુવાળા જૂદા જૂદા ભાગનું તેણે ખારીક 
માન મેળવ્યું. આ સંચામાં નવા સુધારા શી રીતે દાખલ કરવા તેનો 
તે ઉંડો વિચાર કરતે. ખકિંગામ પરગણામાં હાથવતી જેવી કેર 
ખને છે તેવી કાર્‌ ખનાવવાનેો કોઇ સચેો શોધી કાઢવાનો વિચાર 
તેને તેવી ૧૬ વર્ષની નાની ઉમ્મરમાંજ આવ્યો. પ્રથમ તેણે તાણા 
વણુવાના સ'ચામાં સુધારો કર્યો. એક અકલમ'દ ખનાવટથી ફ્ીતના 
દેખાવ જેરી તે કોરો વણુવા લાગ્યો. પીઈટનેટ રીત સોય વાપરવાથી 
* થાય છે. પગ-મોન્ાતી શાળમાં ફેરફાર કરવાથી તે સંચામાં એ 
જતની ષ્રીત ઉતરવા લાગી. એ સંચામાં પીત થતી તેમાં પગ મોજ્ન- 
ની પેઠે નનળી પડતી પણુ તે [ીત તકલેદી થતી. તેથી તેતે સતોષ 
થયા નહિ. તે ૨૧ વર્ષનો થયે ત્યારે નેરિંગામ ગયો ત્યાં તેણે 
પગ-મોન્' વેચવાની અને તાણાતી શાળની દુકાન જમાવી, તેથી 
તેને તરતન# લાભ થયે. તેની શોધક બુદ્ધે, સારી સમજણુ અને 
રીતભાતથી સો કોઇ તેતે માન આપતું. દોરાએ સામ સામે વણાતા 
ન્નય એવા સચાતી શોધ માટે તે શ્રમ કરવા લાગ્યો. ખકિંગામ 
જ્રીતને તકીઆતી પીત કહે છે તે વણુવાનું તે શીખ્યો. તે એલિયટ 
નામના ઝહસ્થને ત્યાં નોકર રહ્યો. તે શે!।ધક બુદ્ધિના, થોડું બોલ- 
વાની ટેવવાળા અને નવા બુટ્ટા શોધી કાઢતાર હતે. %ીત વણુનારી 
સ્રીનાં આંગળાં પોતાના ઓશીકા ઉપર પ્રીતની જાળીઓ ખાંધવામાં 
અને દોરા ઉલટસુલટ કરવામાં જેમ ઉપરતળે ફરતાં તેવી રીતે 
સામાં ગતિયો થયા કરતી. છાથે ખતાવેલી જીતના એક કટકાને 
ત્તોડી ફાડીને હીથકાટે જુદો પાડી નેમે? તા તેતે માલુમ પડયુ %& 
દરા તાંણાતી માપક લાંબા હતા અને ખીન્ન ખૂણા પડતા આડા 
: હતા, તાણાના ચોકઠાપર તેણે સુતળીતા દોરા લાંભા ખે'ચીને ખાંધ્યા, 


દરે૪ ધનવાન, 


અને તેપર પોતાને પ્રયે!ગ કરવા માંડ્યો બે ખાજુએ ખે ચીપીઆ 
* જેવા સચામાં વાણાના દોરા નાંખ્યા પટી 'એ સંચાતે એક પડખે- 
થી આંચક્રો મારવાથી પામેતી સતળોના દોરા વચ્ચે દોરીએ ચાલી. 
તેમ થવાથી ત%ીઆ ઉપર હાથે ન્નળી ગુ'થાય છે. તેમ ન્નળળીઓ 
પેલી સૂતળી ઉપરે ખે'ધધાવા લાગી. આવી સુંદર ગતિએ બરશખર 
ચાલુ રહે એવો સચેોા એ તૈયાર કરતો હતો, અને તેમાં ફતેહ 
ગેળવવાને તેને ધણી મહેનત પડી. હવે તાણામાં થઇને દોરાઓને 
લાવવા લઈ જવાને માટે ધાતુતી રીરકીએ। તેને બનાવવાનું સુઝયું. 
એ શીરકીએઓ તાણાતી ખ'ને બાજીએ ચોકઠામાં બેસાડેલી હતી. તે 
સચાના જેરથી ફરતી, તેથી દોરાએ એક બાજુએથી ખીજ ખાજા- 
* એ અને બીજી ખાજુએથી પહેલથી બાજુએ પીરઇમાંથી ઉકલીને જતા 
અને તેતી પીત વણાતી. અતે તે પોતાની શોધમાં કફ્તેહ પામ્યો. 
અને ચોવીસ “્વર્ષતી ઉમરે તેતી શોધની તેણે સનદ મેળવી. આ 
વખતે તેતી સ્રી પણુ તેને સારી મદદ કરતી, આ સનદમાં પણુ 
જટલાક વણુકરોાએ વાંધો ઉઠાવી નકલો રવા માંડી. પણુ તે કેસ 
સરકારમાં જતાં અ'તે હીયક્રોટતા લાભમાં ઠરાવ થયે. 

ત્યાર પછી તેણે વરાળના ખળથી હળ ચાલતું કરવાને લાંબી 
મુદત મહેનત કરી સને ૧૮૩૦ માં તેણે સરકારમાંથી વરાળ-હળના 
સ્વામિત્વની સનદ મેળવી. ત્યાર પછી તે ૧૮૩૧ માં ટિવર્ટન ગામ- 
ના ચુ'ટણી કરનારાઓએ રાજ્ય સભામાં પ્રતિનિધિ તરીકે એતે પસદ 
કર્યો જેથી ત્રીસ વર્ષ સુધી તેણે રાજ્ય સભાના સભાસદનો દર૦%ન 
ભોગવ્યો. એ પછી સને ૧૮%૧ માં મરણુ પામ્યો. 





મકરણુ ૨૦૦ મુ. 


વિલિયમ લી. 
પગનાં મોજન વણુવાના સ'ચાની શોધ કરનાર વિલીયમ લી હતે. 
નોટિંગામથી ત્રણુચાર ગાઉ ઉપર વુડખરો ગામમાં ઈ. સ. ૧૫૧૩ માં 
વિલીયમ લીનો જન્મ થયો હતો. તે એક ગરીખને ત્યાં જન્મવાથી 
તેતે નાનપણુથી દરિદ્રતાનુ' ઈ:ખ વેડવું પડયું હતું, 
જે વખતે લીએ પગનાં મોજા વણુવાના સચાતી સોધ કરી 
તે વખતે. તે. નોઢિંગામ નજક કલશ્વર્ટન ગામનો પાજ્રી ચ અને હ 


રો 


વિલિયમ લી. દરપ 


કેટલાક લખે છે કે તે એક કુમારિકા નડે પ્રેમમાં પડયો પણુ તેતુ 


ફાંઈ ન વળવાથી નિરાશ થઇ આ શોધ કરી, તે ગામતી જાવાન કુ- 
મારિકાને નઈ તે પરવશ થયો, પણુ તે ખાધને તે વાત પસદ આવી 
નહિ. લી તે ખાપ્તે ધેર જતો પણુ તે ખાપ તેના સામું નેતી નહિ 
તેથી દીલગમીર થયો અને તે ખાઈ હાથે મોન ગુ'થતી ઠતી તે 
પધો રદ કરવાતા હેતુથી તે કમમાં સ'ચે। ખતાવવાનતે। -નિશ્રય કયે. 
ત્રણુ વર્ષ સુધી એ શોધ પાછળ મ ડયો, તેતી પછવાડે પોતાનું સર્વ- 
સ્વ અર્પણુ કર્યું. અમે આ કામ પાર પડશે એવી આશા થતાં પા- 
દરીનું કામ મુકી દીધું, અને સંચા વડે પગતાં મોન વણુવાના હુન્નર 
પાછળ મંડમેો, કોઈ કહે છે કે એક 'જુવાત છોકરીના પ્રેમમાં લી 
પડયો હતો તે છોકરી ગુ'થવાનું' કામ કરતી તેતી હાથ મહેનત 
એઈછી કરવાની મતલખથી તે સંચાની શોધમાં પડયો, વળી કેઇઇ કહે છે 
કે તેતી ગરીબ સ્થિતિમાં તેતી સ્ત્રી ગુ'થવાનો ધધો કરતી અને તે 
ગુ'થતી વખતે તેતી સ્ત્રીનાં આંગળાં ઉલટ સુલટ ૪રતાં તેના જ્નેવામાં 
આવ્યાં, તેવી ગતિ સંચામાં ઉતારવાની કલ્પના લીએ કરી. આવી 
રીતે જુદા જુદ્દા મત ચાલે છે. 

એક ખૂણામાં પડેલા પાદરીએ પોતાની ઘણીખરી ઉમ્મર 
પુસ્તકોનાં પાનાં ડ્રેર્વવામાં ગાળ્યાં છતાં, આવી મુંદર, નાજુક અને 
ગુ'ચવણુવાળી ગતિનો સ'ચે! બનાવવાની યોજતા કરી; અતે આએ 
પોતાની આંગળીઓમાં ત્રણુ અણીદાર સોમા વડે સુતરના દોરાતી જ- 
ળીએ પાડવાતી કટાળા ભરેલી મજુરી કયાંજ કરતી, તે દુઃખમાંથી 
તેમને છોડાવી સ'ચાની સુંદર અને ત્વશ્તિ ક્રિયા, વડે વણુતરાતું કામ 
ઉકલતુ જાય એ પ્રમાણે ગુથવાના હુન્તરમાં જે પાદરીએ એકદમ 
સુપ્રારો કર્યો, એ આશ્ચર્ય જતક છે. એ સમયે હાથથી ગુ'થવાની 
કળા પણુ ઉગતી હાલતમાં હતી. અને માલતી નીપજને માટે સચા- 
ઓની યોજના ફરવા ઉપર કોઈનું લહ્ભ ગયું નહોતું; તેવે વખતે 
લીએ આવો સચો ખનાવ્યો. ત્રણુ વર્ષ સુધી માથાકુટ કર્યા પછી 
ગે સ'ચો સ'પૂર્ણ રીતે કામમાં આવવા લાયક થયે. જેથી લી કાલ્ન- 


ટન ગામમાં પગના મે।જ વણુવાનું કામ કરવા લાગ્યો. એ હુન્નર : 


તેણું પોતાના ભાઇ જેમ્સતે અતે પોતાનાં ખીશ્ન' સગાંવ્હાલાંતે સારી 


: રીતે શીખવ્યા; અને પોતે પણુ તે કામ કેટલાંક વર્ષ સુધી કયું. * 
_ આ પછી એલિઝાબેથ રાણીનો આશ્રય મેળવવાની આતુર- 
તાથી રાણીશ્રીના સ'ચા ખતાવવાતે લી લંડન શહેરમાં ગયો. પગે 


પૃડ 


જ 


ટુર્‌દ ધનવાન. 


પહેરવાનાં રેશમી મોન હાથે ગુ'થૅલાં હતાં. તે એલીઝાબેથને પસદ 
પડતાં તેણે એ શાળ દરબારના હજુંરીઆ અને અમીરોને બતાવી. 
તેમા એક વિલિયમ હન્સડન હતો તેને એ સ'ચો ખનાવીને ખરે- 
બર ચલાવતાં શીખવ્યો. આ ગૃહસ્થોની વગથી લીતે રાણીસાહેખ 
હજુર દાખલ થવાને પ્રસંગ આવ્યોઃ અને રાણીની નજર આગળ 
તેણે એ સ'ચોા ચલાવ્યો. પણુ રાણીએ તેને મદદ આપી નહિ, અને 
પોતે ખોલ્યાં કે, જે હજ્નરા ગરીબ માણુસો હાથે ગુ'થીને પોતાને 
નિભાવ કરે છે તેના પેટ ઉપર પગ મૂકવા જેવું થાય છે. તેથી હું - 
એ નવી શાળને સહાય આપીશ નહિ. આ પછી તેના સ'ચાને બીજે 
પણુ સહાય ન મળવાથી તે ફ્રાન્સના શહેનશાહ ચોથા હેનરીના 
ખુદહ્દિમાન પ્રધાન સલીએ તેને નિમત્રણુ કરવાથી તે ત્યાં ગયો અને 
રૂઆં શહેરમાં જને ત્યાંના કારીગરાને એ સો ખનાવતાં અને 
શીખવવાનો તેને હુકમ કર્યો.ઃ એ હુકમને તાખે થઇને સતે ૧૬૦૫ માં 
તેણે પાતાના ભાઇ ત્તથા ખીન્ન સાત કારીગરોને લઈ ત્યાં જઇ નવ- 
શાળા પૂર જેશથી ચાલુ કરી દીધી. ચોથા હેનરીએ તેને ભારે ઇનામ 
આપવાની, આખર્‌ આપવાની અને હકપત્ર કરી આપવાની આશા 
આપી હતી. પણુ તેને ઝવતી રાવેઈયાકે મારી નાંખ્યો. જેથી લીને 
કાંઈ ઉત્તજન કે આશ્રય મળ્યાં નહિ, અને મળતાં હતાં તે ખ'ધ થઇ 
ગયાં. પે!તાના હકની અરજ કરવાને તે પારીસ ગયો પણુ તે પરદેશી 
અને વ્રોટેસ્ટટ પથનેો હોવાથી તેતી અરજ કોઇ/એ સાંભળી નહિ. 
ત્માર પછી તે તેતો ભાઇ તથા ખી” સાત કારીગરોએ ત્યાં ખે શાળ 
પડી મૂ અને સાત શાળ ઉપાડીને જેમ તેમ ડરીને ॥ાન્સમાંથી 
નીકળી નોટિગમશર્‌ પરગણામાં આવી પહેંચ્ચે. ત્યાં થારેસસ્ટન ગામમાં 
આસ્ટન નામતો એક સખસ લીને મિત્ર હતો કે જેને ગુંથવાતું' 
કમ લીએ શીખવ્યું હતું તેતે મળી તે ખનેજણું મળી શાળા ઉપર 
કારીગરો ખેસાડીને મોશન વણુવાનું કારખાનું જમાવી દીધું. ત્યારપછી 
₹ગ્લ'ડનાં.”નુદાં જુદાં ગામોમાં શાળા વધવા માંડી અને એ રેશના. 
ધ'ધામાં -સચાવડે પગ મે!જ્ન બનાવવાનાં કારખાનાં પણુ એક અગ- 
'ત્યનો ઉદ્યમ થઈ પડયે. 
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ગરકરણુ ૨૦૧--ઝાકર્ડ. દ્ર્છ 
પમ્રકરણુ ૨૦૧ મુ. 


ઝાફર્ડે. 

' જીુડીકડતોા લાયન્સ નગરમાં જન્મ થયો હતો તેતે! ખાપ શા" 
ળવીનું કામ કરતા અને મા ચિત્રતા નમુતા ઓળખતી, તે બને ઘણાં 
ગરીખ હતાં. તેતે એક ખ્રુકમાઈન્ડરતે ત્યાં કામ શીખવા મૂડંયો. ત્યાં 
એક ધરડેો ગુમાસ્તો હતો તેણે તેતે ગણિત શીખવ્યું. ત્યાર પછી 
તેતે લવારને ત્યાં રાખ્પો. ત્યાં ન કાવવાથી તેતે લે!ઢાંતાં ખીખાં 
બતાવનારતે ત્યાં મૂક્યો. તેતાં મા ખ6ાપ ગુજરી જનાથી તે પ્રોતાતી 
રાળોા વડે વણુવાનો ધ'ધો કરવા લાગ્યો ત્યાર પછી તે શાળામાં સુધારે 
કરવા મ'ડયો. જેમાં તેનું ખાવાનું ખુટી પડયું, ધ'બો ચૂકયો અને 
દેતું થયું તેધી શાળા વેથી દેવી પડી છતાં તેગુ લમ કવ. પછી દેવું 
થઇ જવાથી ધર વેચ્યું અને ધ'ધો ખોળતાં કાંઇ મળ્યો નહિ, છેવટે 
બ્રેસ ગામના એક દોરા વણુતારને ત્યાં તેતે કામ મળ્યું તેથી ત્યાં 
ગયાં, અને સ્રીને લાયન્સમાં રાખી જે પરાળતી ટાપીઓ ખનાવીને 
પોતાનો નિભાવ કરવા લાગી. સને ૧૭૯૦ માં તાણાના દોરા શાળમાં 
ઉમેરવાની યુક્તિ તેણે ખાળી કાઢી અને દસ વરસે તો ફક્ત લાય- 
ન્સમાંજ એવી ચાર હ#નર શાળ ચાલુ થઈ. ત્યાર પછી ૧૭૯૨ માં 
ડયુખ્વાક્રાન્સેતી સરદારી હેઠળ કેોન્વેન્શતું લશ્કર જમાં થયું તેતી 
સામે નગર તરરડુથી લોક પલ્ટણુમાં લઠવા ગયા તેમાં ઝાકર્ડ પણુ હતો 
પણુ તે શહેર શત્રુઆએ લઈ લેવાથી તે હાઈને નદી ઉપર ભેગા થયેલા 
લશ્કરમાં જેંડાયથો. ઉમાં જે સાજેટતા દરન્જે ચઢયો. તેમાં તેતો 
દીકરો ગોળી વાગવાથી મરી ગયો એટલે તેણે તોકરી છેડી દીધ્રી અને 
પોતાની આતની તપાસ કરવા લાયન્સમાં આવ્યો. તેતી સ્રી તો પરાળની 


ટોપીઓ ખનાવી જુતો ધધેઃ કરતી હતી. લસ્કરમાંથી નાસી જવાના 
વાંકમાં હોવાથી તે પોતાની સ્ત્રી સાથે ગુપ્ત રીતે રહેતે. 


પછી તે એક વણુકરને ત્યાં નોકરી રહ્યો તે દિવસે કામ કરતો 


અને રાત્રે શોધ કરવાનો તરગ કરતો, કાપડમાં આકૃતિઓ એળ- 
ખત્રામાં આવે છે તેમાં ધણા શોધ થાય છે એમ તેને લાગ્યુ. તે 


વિચાર તેણે પોતાના શૈડને જણાવ્યો, જે રોઠતે યોગ્ય લાગ્યાથી 
ઝાકર્ડને નાણાંની મદદ કરી અને કહ્યું નવરાશના વખતે તારી શોધ 


કરજે. ત્યાર પછ્ઠી જે કટાળાભરેલી દુઃખદાયફ મ્હેતત આગળ મજુ- 
સેના હાથે લેવામાં આવતી તે શાળના સ'ચાવડેજ કામ થાય તેવ 


શૈધ ઝાકર્ડે ત્રણુ મહિનામાં કરી. સતે ૧૮૦૧ માં દેશ હિતવર્ધાફ 





૬૨ ધનવાન, 


જબ 


પ્રદ્શન પારીસમાં થયું તેમાં એ શાળ મુકવાર્માં આવી તેતી કદરમાં, 
ઝાકર્ડને ભોઝની મીશ્ર ધાતુનો ચાંદ મળ્યો. તેના આ ફ્તેહમ'દ શે[- 


ધતે માટે વિશેષ માન આપવાની ઉત્ક'ઠાથી સુખાર્કમાદી આપવાને 
કારના પ્રધાન લાયન્સમાં તેની મુલાકાતે ગયો. ત્યાર પછી લડાઇમાં 


દુશ્મનમથી આપણા વહાણુ ઉપર ચદી ન શકાય તેને માટે દોરડાંતી 
ન્તળ ખનાવવાના અને માહલાં પકડવાની જાળ ખનાવવાને સો 
ગધી કાઢતારને ઈનામ આપવાની નનહેરખખર લડન કળાકોશલ્ય 


ઉત્તેજક સભાએ બહાર પાડી તે ઝાકર્ટના નણુવામાં આવ્યું. તેવામાં 
એ સીમમાં ફરતો હતે ત્યારે તેવા સંચા ખનાવવાતી યુક્તિ તેના 


મન સાથે ગોઠવી, તેના શેડ પાસે પૅસા લઇ ત્રણુ અડવાડીઆમાંજ 
તેણું તે નવા સંચો! બનાવી કાઢયો ત્યાર પછી તે પ્રાંતના હાકેમ પાસે 


જઈ સંચા સખ'ધી સધળી હઢ%ીકત જણાવી, જેથી તેણે તે વાત પાદ- 
શાહને લખી મોકલી. જેથી તેને સ'ચા સાથે પારિસપુરીમાં ખોલાવ્યો. 


ઝાફર્ડને શહેનશાહની ખાસ હજુરમાં લઇ જનત્રામાં આવ્યે. યોગ્ય 
સન્માનથી પાદશાહે તેતી સુલાકાત ખે કલાક સુધી લીધી. તેણે જે જે 


સુધારા કરવાને તેનો વિચાર હતો તે પાદશાહને સમનજ્નવ્યો. આથી 
ઝાકર્ડને રહેવાતું મકાન આપ્યું ત્યાં જુંદી જુદી જતનાં કારખાનાં 
ચાલતાં હતાં તે જવાતી તેને પરવાનગી આપી અતે તેતા ગુજરાનને 
માટે બ'દોબસ્ત કર્યો. પછી પોતાની નવી શાળને સ'પૂર્ણ હાલતમાં 
લાવવા પાછળ તે મ'ડયે. 

આ પછી તેણે નવી શાળ ખનાવી તેમાંથી ભારે કોંમતનું 
રેશમી કપડુ વણીને શહેનશાહ ખાનુ ન્નેર્ઝપીનતે ભેટ કયું. આ પછી 
રાજા તેનાપર પ્રસન્ન થયો. પઠી ઝાકડ લાયસન્સમાં પાછે આવ્યો. 
આથી ત્તેના શહેરીભાઇએ। તેતે દુશ્મન ગણુવા લાગ્યા. લેક્દિએ તેનો 
સચેો તોડી પાડવાનું નકી ક્યું. પણુ લશ્કરી મદદ મળવાથી તેમનું 
કાંઈ ચાલ્યું નહિ, પછી ઝાકર્ડને પકડીને ટાંટીએ ધસડીને નદીમાં 
ડુખાવવા ખેચી ગયા પણુ કોઇએક માણુસે તેતે બચાવી લીધે. ત્યાર 
' પછી તેતી શાળ હીરતાં કારખાનાંમાં ઇંગ્લડમાં દાખલ થઈ ગઈ, એટલે: 
લાયન્સતા લેકોએ જાણ્યું કે ધધો "પપી ભાગરો એટલે તેમણે પણુ 
ઝાકર્ડતો સંચેો વાપરવા માંડયો. આથી દશઘણોા ધ'ધો વધી ગયે. 
ત્યાર પછી સાળમાં સંપૂર્ણ સુધારો કરી સુખ ભોગવી પોતાના ખાપના 
વતન ઉલા ગામમાં ગયો ત્યાં તેતે ૧૮૨૦ માં લીજન એફ ઓન- 
રતો ચાંદ મળ્યો. અને ૧૯૩૪ માં તે મરચુ પામ્યો તેતી યાદગીરોમાં 
એક બાવલુ ઉભુ કરવામાં આવ્યુ છે. મ 

રક 


પ્રકરણુ ૨૦૨--ખંતિમ વચને. ૬૨૯ 
પ્રકરણુ ૨૦૨ જી. 


આઅનાાનાવાાઉઉ્મસાનાનારા, 
અ'તેમ વચને।. 

*”7#/ સિવાય આ દેશમાં તેમજ પરદેશમાં ખી'ન ઘણાજ દા- 
ખલા એવા મળી આવશે કે તેઓ અખડ આગ્રહ, ઉત્સાહ અને 
શ્રદ્ધાથી ગરીખીમાં જન્મ્યા છતાં ધનવાન થયેલા છે, મતૃષ્ય ગમે તે 
સ્થિતિમાં હોય છતાં પણુ જે તે પોતાની માનસિક શકિતયોને કે- 
ળવી, શારીરિક અને માનસિક શક્તિયોના સયોગ કરી,  શ્વર ઉપર _ 
દ્રઢ શ્રદ્ધા રાખી પોતાના વિચાર બળથી ગમે તેવી સ્થિતિને પ્રાકે 
કરી રાકે છે, 

આ દેશમાં પણુ ગરીબીમાંથી ધનવાન થયેલા ધણા જણાઇ 
આવશે. અને તેતા દાખલા આપવા ઇચ્છીએ તો સેકડો પુસ્તકો ભરાઇ 
નય. આ ખાખબતમાં મહાન્‌ પુરૂષાનાં ચરિત્રો વાંચવાથી "ખાત્રી ચરે. 

ને તમારે ધનવાન થવું જ હોય તો હાલ તમે જે સ્થિતિમાં 
હો તેજ સ્થિતિમાંથી તમે ધનવાન થઇ શકે તેમ છે. ધતવાન થવાને 
માટે જેટ જેટલા ઉપાયોની અને યોગ્યતાની જરૂર છે તે સર્વે આ 
પુસ્તકમાં આપવામાં આવ્યા છે. જે જે ઉધોગો કરવાથી ધનવાન 
થઈ શકાય છે તે તે ઉદ્યોગોને આ પુસ્તકમાં આપ્યા છે. તેમાંથી #!વે 


તે ઉઘોગ કરી પોતાના આત્રહ અને ઉત્સાહ વડે મનુષ્ય ધનવાન 
થ૪ શકે છે, 

ઘણા ન વિચાર કરે છે કે અમે ગરીબ છીએ, અમારી 
પાસે સ્વતત્ર ઉદ્યોગ કરવાને માટે મુડી, નથી હવે અમે શાં રીતે 
ધધો કરી શકીએ, પણુ તેમતા આ ભય નકામાોજ છે. આ પુસ્તક- 
માંજ કેટલાક ઉદ્યોગો એવા છે કે જે વગર મુડીએ બતી શકે તેવા 
છે, અને જેમ જેમ ઉદ્યોગ પાછળ્‌ તે .મડયે રહે છે તેમ તેમ મુડી 
વધતી “ય છે, અને પછી તે ફાવે તેવો ખ્હેળા ધધો કરી શકે છે. 

કાઇ પણુ નવિત ઉદ્યોગ પાછળ પોતે સપૂર્ણુ વિશ્વાસ રાખીને 
મડવું અતે સાથે ઇશ્વરતા ઉપર શ્રદ્ધા રાખવી કે પછી તમે જરૂર 
ધ્રતવાન' થવાનાજ. 

પ્રિય ખ'ધુ ! આ પુસ્તકમાં મનુષ્ય ધનવાન થઇ શકે તેવા તમામ 
ત્રયોગા આપવામાં આવ્યા છે અતે તે પ્રમાણે કરી ને કોઈ ધન- 
વાન થવા ઇચ્છશે તો તે થળ શકશે, અને તેનો સધળા મનુષ્યો 
ખરે।ખર લાભ લેશે તા આ લેખક પોતે લીધેલા શ્રમને સાર્થક 
ચયેલો સમજશે. 

બન એશ્વ્યે  સમ્પન્ન પરમાત્મા પાસે આ પુસ્તક ખરીદનાર 

દરેક બ'ધુ પોતે ધતવાન થાય તેવું તેને સામર્થ્ય અયો એવી પ્રાર્થના 
સહ વિર્‌માય છે. 
મકા સસપ્સ- 


૧૩૭૦ 
શારીરિક માનસિક, આધ્યાત્મિક, અને આર્થીક ઉન્નતિ 
કરાવનાર સસ્તામાં સસ્તુ' સચિત્ર માસિક 


ભાગ્યોદય 
ના ને ત્યમે મ!હક ન થયા હો તો આજેજ મ્રાહક થવા પત્ર લખી 


દેશને. તેતી અ'દર તત્વજ્ઞાનના ઉત્તમ લેખો, નવલ કથાએ।, મહાત 
પુર્ષાનાં જીવત ચરિત્રો, વૈદકતા વિષયો, વનસ્પતિ શાઅ્ર, આવે છે. 


આ માસિકમાં દર માસે પૃૂક ૫૦ આપવામાં આવે છે, તેમજ 
દિવાળીનો ખાસ સચિત્ર અ'ક, પ'ચાગા અતે ભેટો મકત મળે છે. 


આ માસિકતા ચ્રાહકોતે : રાજષિ?? એ નામતુ' એક પુસ્તક 
ચાલુ સાલે ભેટ મળે છે. 


ને તમે સુખ, આત'દ અતે ઉત્સાહતે ઇચ્છતા હે, ધરમાં 
કલેશને સ્થાને આન'દ અને સ્વર્ગનો સુખતે ઇચ્છના હો, ભવિષ્યને 
માટે પોતાનાં બાળકોને મહાન બતાવવા ઇચ્છતા હો, પોતાતી આઓ- 
ઝોને ઉત્તમ ગૃહણી ખતાવવા ચાહતા હે તો આજેઝ ભાગ્યોદય 
માસિકતા મ્રાહક થન્ને, 


તમે ગમે તેટલી ગમમીતીમાં કે ૬ઃખમાં હમે તો પણુ તે 
વખતે ને તમે ભાગ્યોદય માસિક વાંચવા માંડશે! તો તરત% 
તમારી ગસગીતો અતે ૬ઃખતે સ્પ્રાતે આત'દ અતે સુખતેો। અનુસત 
થશે. નિરૂત્સાડ યતા હશે તો તે તમને ઉત્સાહિત કરી કાયમાં 
વિજય અપાવશે. અતે એવી રીતે ઉત્તમ સુખોના ભોક્તા બનાવી 
આનદ અને સુખતાો લાભ આપશે, 


આ માસિકનુ' વાર્ષિક લવાજમ માત્ર રૂ ૨-૦-૦ રાખવામાં 
આવ્યું છે. નષ્ઠુનાની કીંમત ૦-૪-૦ છે. તેના હાલમાં તશ્રાહક થના 
ઢાડ લખી દેશે. ર 


જેઠાલાલ રેવશ'કર દવે*” 
વ્યાસ્થાપક ભાગ્યોલ્ય-અમદાવાદ. 


૫૬૩૧ 
ત્રિકાળ જ્ઞાન પ્રાસ કરાવનાર. 


ભવિષ્યવેત્તા. (ઓછ વૃત્તિ ) 
યાને ભવિષ્ય જાણુવાની વિધામ 

આ પુસ્તકતી પથમ આભૃત્તિ થોડાજ વખતમાં ખપી જવાથી 
તે બીજી આશતિ ખહાર પડવામાં આવી છે* 

ભૂત ભવિષ્ય અતે વર્તમાત કાળતી વાત નણી શકવાતે માટે 
અત્યાર સુધીમાં પૂર્વ તથા પશ્રિમમાં જે જે વિઘાખ1ા પમટ થઇ છે 
તે તે તમામ વિદ્યાઓને, જ્યોતિષ શ્ઞાસ્રનો, અ'મ્રેજ જ્યોતિષ શા- 
અતે, સામુદ્રિક, સ્વરોદય, અને રમળશાસ્રતો આ પુસ્તકમાં સમાવેશ 
કર્ય છે, અત્યાર સુધીમાં બહાર પાડેલા તમામ પુસ્તકો કરતાં અધિક 
ઉપચોગી થઇ પઠયું છે તે તેતી ખ્હોળી માગણી ઉપરથી #નણી શકાય છે. 

તેમાં નિચે પ્રમાણે ૪૪ પ્રેકરણે। છે. 

પ્રા. ૧-૨-સવત્સર, શક, માસ, અયત, રાશી, મ્રડે।, નક્ષત્રો, 
યોમ, કરણુ ચ%્ર વિગેરે જેવાતી રીત. પ્રા, ઢ તે દરેકમાં કરેલાં શુભા - 
“શુભ કર્મોનું ફળ, પા. ૪ થી ૯. મરહોનાં શળ, તાની મોથી પતોતી, 
અરુશ ગ્રેડો, મહાદશા દીતદશા વિગેરે નનેત્રાતી રીત પ્રો-૧૦-૧૧ તમામ : 
પ્રકારના મહુરતો! ન્નેવાતી રીત. પ્રા. ૧૨ લેચાદેણી, તારા, નાડી યોની, 
ગણુ વિગેરે ન્તવાતી રીત, પ્રા-૧૩ ચોરાયલી વસ્નુ જડશે કે કેમ 
તથા તેડયાં મઇ છે તે જેવાની રીત, પ્રા. ૧૪ કાર્યષસિદ્ધી માટે 
પક્ષો ન્નેવાનતી રીત, ષા. ૧૫, જન્મ માસ વીગેરેનું શળ પરા. ૧૬ 
ગ્રહા અતે રાશી, શુભાશુભ, રૂપ, ₹ગ, મેત્રી વિમેરે નનેવાતી રીત. 
પ્રા. ૧૭-૧૮ જન્માતરીની કુડળીએા બનાવવાની તથા ન્નેવાની 
રીત. ૧ લાથી ખારૅ ભાવનું ગ્રહોની રાશી વાર શળ, દ્રછિતુ' #₹ળ 
અગ્રેજી રીતે ફળ, પ્રા. ૧૯ બારૈ ભાવોનું મિશ્રફ, ભાગ્યોદય, દા- 
સપર્ણું, બ'ધિખાનુ' રોગ, ઔઓસુખ, લગ્તતુ' સુખ, પ્રેનતુ' સુખ, 
જદંગીતું, શરીરતુ' સુખ, અકસ્માત ધનતધ્રાપિ, રાજ્ય લદ્દમી, વાહનનું, 
મહાનતુ', માખાપતુ', વિદ્યાનું, વ'શતુ', મિત્રનુ', નપુષકપણૂાનુ', મુસા* 
પૂરીનુ, વાપાર, તોકરી, ધન સ'પત્તિનું, સુખ, ૬:ખ ડયારે મળે વિગેરે 
બેવાતી રીત. પ્રા. ૨૦ ગરહેતી દ્રછિતું રળ પ્રા. ૨૧ આની જન્મ 
જુડળો ઉપરથી ઔતુ', તેના પતિતુ', પ્રજતુ', સધવા કે વિધવાતુ', સુખ : 
: દુ:ખ જેવાની રીત, પ્રા. ૨૨ થી ૨૪ હોરા, દષ્કાયુ વિમેરે કુડળાઞા 
& જેવાની રીત, પા. ૨૮ મું એધાન બાબત, આઓ ગર્ભ ધારણુ કરે ક્ર 


૧૩૨ 


કેમ, આ પુરૂષતુ' મૃત્યું, ગભવ'તીતે ચું જન્મરો, હાથ પગ વગરનુ 
ખાળક અવતરવા. ખાખત, પ્રા. ૨% જન્મ વખતે અધારૂં હતું કે 
દિવો હતો વિગેરે ખાત્રી કરવાની રીત, ધા. ૩૬-રાજયોગ અતે તેનું 
મૂળી, ષા. ૩૧ થી ૩૩ નાભસ. પવજ્યા, ચ% વિગેરે યોગો અતે તેનુ 
કૂળ; ષા. ૩૪. બાળકને રીછ યોગ જવાતી રીત, પા. ૩૫-૩૬ 
આયુષ્ય ન્નેવાતી રીત, ડયારે, કયા કારણુથી મૃતયુ થાય વિગેરૈ 
જેવાની રીત, પ્રા. ૨૭-૩૮, વર્ષફળ ખનાવવાની રીત. પા. 
૩૪ શરીરપરની રેખાએ, નખ, તલ, માંસ વિગેરે ઉપરથી ભવિષ્ય 
જેવાની રીત; પ્રા. ૪૦--સ્વપ્ત ઉપરથી ભવિષ્ય નખુવાની રીત 
પ્રા. ૪૧ મું હસ્તાક્ષરો ઉપરથી ભવિષ્ય#ળ, પ્રા. ૪૨ મું. વરસાદ 
વરસશે કે કેમ, કયારે વરસશે, અનાજના ભાવતાલતી વધધટ સુકાળ 
કે દુકાળ વિગેરૈ જેવાની રીત. પ્રા. ૪૩ મુ તાસિકાની સ્વર ઉપરથી 
ભવિષ્યતી વાત જાણુવાની રીત, પ્રા. ૪૪ મું. રમલ શાસ્ત્ર ઉપરથી 
ધારેલી ઇચ્છા પુરી થશે કે કેમ, “રા મળશે કે કેમ, ધ'ધામાં લાભ 
થશે કે કેમ વિગેરે ભવિષ્યની વાત કનેવાતી રીત. 

પાકુ બઇડીંગ છતાં કોંમત માત્ર ૨. ૩-- પે. ૦--૪--૦ 
રાખો છે. તેની પેલી આજતિના સ'બ'ધમાં અનેક અભિપ્રાયો મળ્યા 
છે. થોડી વાંચી ખાત્રી કરે. 


જેઠાલાલ રેવશ'કર દવે, બ્યવસ્ષાપક ભાગ્યોદય. અમદાવાદર 


સદા, ાારદદદરદાઇ 


પરસીયન નાઇટસ. 


ગૃહસ્થો, આપે અરેખીયન નાઈટસ તે! વાંચીજ હશે. તે જેમ 
આરખોની વાર્તા છે, તેમ આ પરસીયન વાર્તા છે. અરેખીયનનાઇટસ 
જેવીજ રસીક અને ખોધક વાર્તાએ આ પુસ્તકમાં છે. અરખીયન- 


નાણટસમાં જેમ એક બાદશાહને આયો પ્રતિ તિરસ્કાર ઉત્પત્ર_ થઇ 
વાર્તાએ શરૂ થાય છે, તેમ આ પુસ્તકમાં એક શાહજાદીને પુરૂષો 
ઉપર તિરસ્કાર હોવાથી તે લગ્ત કરતી નથી, અને જ્યારે તેને તેણી 
જહ દાસી અનેક વાર્તાઓ કહી પુરૂષોની સહદયતા અતે પ્રેમતું વ- 
ણુન કરે છે એટલે તેના ભાવ બદલાય છે, અતે વિવાહ કરે છે. ધણી 
જ મતેોર'જક વાર્તાએનો આ પુસ્તકમાં સમાવેશ કર્યો છે. જેનાં 
હીંદી, બગાળી, અ'્રેજ વિગેરે ઘણી ભાષામાં ભાષાંતરો થઇ ચુક્યાં 
છે. એકવાર હાથમાં લીધા પછી વાંચ્કા સિવાય છુટકો થતોજ નથી. 
પાક' પુડું', જંડા ગ્લેઝ કાગળો, આવા મતોર'જક અને દળદાર 
“્યુંસ્તકનો દરેક માણુસ લાભ લે તે અરે તેતી કીંમત માત્ર ર. ૧-૦-૦ 
જેઠાલાલ રેવશ'કર દવે; વ્યવસ્થાપક ભાગ્યાદ્ય--ગ*સદાવાદ. 


હા 
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જવે જેમીવ વજેલ-અદૃમરાવાર 
આ કારખાનામાં શાસ્ત્રોક્ત શુદ્ધ નિર્ભય અને ચુષુકારી દવા- 
એ બનાવવામાં આવે છે. 


ણ પ કાર્ખાવામાં બનતી દવાઓને ટ્રેડમાર્ક સરકારમાં રજછર્ડ 
થયેલ 


આ કારખાનાની દવાઓતે। લાખો માણુસો લાભ લઇ રહ્યાં છે. 


જે એક વખત આ કારખાનામાંથી દવાએા મ'ગાવે છે તે 
ભાગ્યેજ ખીજ દવાગએ! વાપરે છે. 


અમારો હેતુ પૈસા કમાવા તરફ નહિ પણુ દરદીઓને રોગોથી 
મુક્ત કરવા તર્‌% છે, અને તેથીજ અમારી સયતા અને પ્રમાણિક- 
પણા ઉપર લેકોાતો એટલો બધો વિશ્વાસ ખેસી ગયો છે કે તેએ 
દરેક રે।ગોમાં માત્ર અમારીજ સલાહ અતે દવા લે છે. 

તમતે કોઇ પણુ રોગ થયે! હોય, દવા કરી કરીતે ક'ટાળી 
ગયા હો, છતાં કરાથી તે રોગ ન મઢતો હેય, તો તુરતજ તે રૉ- 
ગની હ૪ીકત લખી મોકલે તો અમે તમતે મફત વ્યાજબીજ સ- 
લાહ આપી ઉપાયે! લખી મોકલીશું. 


/ ગગમે તેની દવા કરવા કરતાં પ્રતિષ્ટિત વૈદ, ડોકટરની કે પ્રતિ- 
ઇ૪છિત કારખાતામાંથી દવાએ મ'ગાવી વાપરવા અમારી ખામ 
સલાહ છે. " 
અમારી દવાગએોાના સબ'ધમાં લાખો સરરટીશીકેટો અમને મળ્યાં 
છે, અને તે અમારી સત્યતાનુ'જ પરિણામ છે. વધુ હ»ીકત માટે 
ખુલાહે પુછી ખાત્રી કરે. 

દવે કેમીકલ વર્કસ--અમદાવાદ. 


દાદરા, તાદારદરદાદદર 


વિદ્યાર્થીઓની બુદ્ધિ અને યાદદાસ્તી વધારનારી દવા; 
મેમોરાઈન, (રછસ્ટડ ) 


તેનાથી મગજ ઉપર સારી અસર થાય છે, મગજ શાંત અને 
સ્થિર થાય છે, ગાનેંદ્રિય સતેજ થાય છે. ખુદ્દિ તિત્ર અને સહેજમાં 
યાદ રહી શકે તેવી થઇ યાદદાસ્ત વધે છે. બાળક ભણુવામાં હૉંશીયાર 
અને ચાલાક યાય છે. રરીર પુણ બનાવે છે. વીર્ય અતે લોહીને 
વધારી ગ્રક્તિ આપે છે. નાનાં બઆળકો, વિદ્યાર્થીઓ, સ્કુલ માસ્તરે 
અને મગજતુ' કામ કરતારાઓને માટે મગજને પુર કરનાર આ 
સિવાય ખીજી' એક પણુ આષધ નથી. ડબી 1 ની કીંમતે ફ. ૨-૦-૦ 

દવે કેમીકલ વર્કસ--અમદાવાદ. 


જડ૪ 


_ નુ 
દવેનું સુદરી સાથી. (રછસ્‍ટ? ) 

મ'ગાવો.--તે આઓખોાના તમામ રોગતે માટે અકસિર તીવ* 
ડયું છે. આનાં કોઇપણુ દરદ જેવાં કે પ્રટર, રક્ત અતે શ્વેત 
જેથી ગુલ્રસ્થાનમાંથી ચીકણી, ઘાટી, પીળી, મળગુગળી અગર લાલ 
ર'ગતી લોહી જેવી રસી વ્યા કરે છે, પેશામે અગન બળે, હાથ 
પગના તળીઆમાં, કેડેમાં, માથામાં અને કોઇ વખતે આખા શરી- 
રમાં સણુકા મારે, (ટ, ચુસ અતે કળતર થાય, ઝીણે। તાવ હ'મેશ્ચાં 
આવે, શરીર સુકાઇ ધોળી પુણી જેવું યાય, આંખોનું તેજ કમી 
યાય, દિવસે દિવસે શરીર સુકાઇ ખેઠાલ થાય, અશક્તિ આવે અને 
કામ થઇ શકે નહિ, આખો દિવસ કેડે! અતે માથુ ફાટયાં કરે, 
તાવ, ઉધરશ, દમ, ખાંસી, સો।ન્ન, ઉલટી, અરૂચી, માસિક અઢકાવ 
દસ્તાન સ'બ'ધી તમામ રગ, ગર્ભાશયતી પીદા, કસુવાવડ, સુવારાગ 
વિગેરે, તમામ રોગ અતે આવાં અનેક દર્દોતા સમુહતે આ 
સુર્રી તથી એકદમ મટાડી રાફે છે. 

આ લભુંટ્રી તાથી બાળ યુવાન અને ર& દરેક સ્રીએ હમેશાં 
વાપરવા લાયક છે, જેથી તેએનતા તમામ રોગ, મટાડી શ્વરીર પૃષ્ટ 
કરી દસ્તાનના રોગો થવા પામતા નથી અને ગર્ભાશયને ગર્ભ ધારણુ 


કરી શકે તેવું બનાવી પુખ્ત વયે ગર્ભ ધારણુ થાય છે. પીવામાં 
સ્તાદિષ્ટ છે. બાટલી ૧ તી કિ'મત રૂ. ૧) ત્રણુ બાટલીના ર. ' 


૨-૧૦-૦ પોટટ ૦-૭૪-૦. 
સુ'રી સાથીના ખાસગુણુ# 

૧, નાની બાળકીઓને પાવાથી શરીર પુષ્ટ રાખી યુવાન 
અવસ્ષ્રામાં પ્રદર વિગેરે વ્યાધી થવા દેતુ નથી. ૨. ચુવાન સ્રીઓને 
પ્રદરના વ્યાધિમાંથી બચાવી ગર્ભાશયને સુધારી ગજ ધારણુ કરી 
શકે તેવું બનાવે છે. 3૩9 ગભ વખતે પીવાથી અધુરે માસે ગર્ભ 


પડતો નથી, ગભનું પાોષાણુ કરી પૂર્ણ માસે વિતા કષ્ટે પસવ થાય 
છે. ૪. સુવાવડ પછી પીવાથો સુવા રોગ થતો તથી. ખાળકતે 
પુષ્ઠ કરે તેવું ત'દ્રસ્ત દુધ બનાવે છે અને ખાળકતુ' શરીર પુષ્ટ રહે 
છે.-૫. જી રોગ તમામ મટાડે છે હમેશાં પીવાથી ઓ ત્રસ્ત 
રી શકે છે. પ્રદર વિગેરે બ્યાધિ થતા નથી. ૬. બૃદ્ધાવસ્ધામાં 
પીવાથો શરીર પુષ્ટ અતે ત'દરસ્ત યુંવાન જેવું રહે છે, અને ૬હદાવ- 
સ્થાને અટકાવે છે. જેના સ'બ'ધમાં હજરો સરરીશીકેટો મળ્યાં છે. 
ક“ દવે કેમીકલ વર્ડસ-અમદાવા$. 


1/11 જીવન્‌ ગોવન 
તે આજ છે કે જે ઔઓપષધના સેવનથી ૬૨ ગ્યવનરૂષિ ઝુ 
વાન બન્યા હતા. 


તે ઉત્તમ દેશી વનસ્પતિનું બને છે. તેમાં એક પણુ તુકશાન- 
કારક વસ્તુ આવતી તધી. તે સ્વાદિષ્ટ અને નિર્ભય છે, તે પુરૂષ, 
આઓ અને બાળક સર્વના રૅગિનતે જડમૂઈીધી મટાડે છે. 


નબળાઈ, પાંડુ, ખાંસી, ક્ષય, સ'મહણી, મરડે, અમ્લપિત્ત, 
વ'ધ્યાદોષ, નપુશકપણુ' તથા ધાતુવિકારતા દરદદો મટાડી વિર્ય અતે 
શક્તિ આપવામાં તો આ એકજ દવા સર્વોત્તમ અતે નિર્ભય નિવડી 
છે. મગજતું કામ કરતારા માટે તો એક ઉત્તમ રમાયન છે. ખુદ્ધિ 
યાદશક્તિ અતે કાંતિતે વધારે છે. એક રતલી ડબાની કી. 3. ૧-૮-૦ 
ઝોક વાર્‌ વાપરી ખાત્રી કરવા ભલામણુ છે. 


નઝરે, 


દ્રા્ાસવ. 


આ #“*ક્રાક્ષાસવ 7 તો ખાસ ગુણુ પાચનક્રિયા, લોહી 
તથા શક્તિ વધારવાતો છે. અતિ ક્ષોથુ થએલા દરદીતે આ- 
પવાથી તે એકદમ હુ'શીઆરીમાં આવે છે. લોહીની મદ પડેલી 
ગતિતે વધારી છાતીને જેર્‌ આપે છે, છાતીતો દુખાવો, હદયને 
શગ ( છાર્ટડિસીઝ ) ખાંસી તથા ક્ષયમાં સારી મદદ કરે છે, શળ, 
ચુ'ક, ઉલટી, આફરો, ગાળે, અજીર્ણ અતે ઝાડાને કખત્તે વગેરે 
પાચનની વિક્રિયાનાં દરદોતે મટાડી ખોરાકતે પચાવે છે. . પેત૪ીલર 
અલે. પોર્ટવાર્તતની ખરેખરી કરતાર આ એક જ દેશી દવા છે. 
તેમાં બીલફલ 'તિશ્ના આવતો નથી. . દ્રાક્ષાસવ દારૂતા વ્યસનમાં 
 ડુખતા અને કીષ્યુતા પામતાં માયુસોને. ભચાવી તેમને ત'દુરસ્ત બ- 
નાવે છે. રતથ ૧ તો રૂ. ૧-૮-૦. દવે 9ેમીકલ વર્કેસ-અમદાવાદ, 


દડ 


બ્યાધિ હજાર પણ એાષધ એક, માત્ર ખીસ્સાસાંજ દવાખાનુ” 


અમૃત વન. (રજસ્ટર્ડ) 


નામની અમૃતમય દવાને હાલ ત્રણા। [વદદાનો, અને તબીખોાએ 
તથા જનસમાજે તમામ રોગો ઉપર ખાત્રી કરી લાભ મેળવેલે 
હોવાથી, દરેક ધરમાં ધરગતુ દ્વા થઈ પડી છે. આ દવા પાસે ર" 
ખવાથી કોઇ પણુ રોગની બીક રાખવાની ૦૪રૂર રહેતી નથી, કારણુ 
ક તે શરીરમાં થતા અ'દરના અને બહારતા રેગે!ને માટે રામબાણુ 
ઉપાય છે. આ દવા જે તમારી જી'દગીનો ખપ કરતા હો તે! 
હ'મેશ પાસે રાખજે. તેનાથી, અજર્ગું, અતિસાર, હિસ્ટીરીઆ, 
ઉદરસ, ગરમી, ઉલટી, વા, કમળો, કેઢોનેો દુઃખાવો, બ'ધકોશ, નખ- 
ળાઇ, કોલેરા, કૃમીઆ, ખસ, ગુમડા, ગોળા ચઢવો, ચુ'ક, તાંવ દમ, 
દાંતતા દુઃખાવો, દાદર, નપુષકતા, પ્રમેહ, પદર, પાંડુરોગ, બરોળ, 
પ્લેગ, માથાને દુઃખાવો, મધુપ્રમેઠ, ક્ષય, રતવા, લકવે।!, વીર્ય રોષ, 
વાળા, સસણી, વરાધ, સર્'ધવા, સુવારોગ, હરસ, હેડકી; હાટડીસીઝ, 
થળો, હીસ્ટીરીયા, વઇ, દાંત, નાક, કાતના દરદ, સે।”ળ, વીંછી, સાપ, 
ઉંદર, હડકાયા કુતરાનું ઝેર, કદંમાળ, દાઝવું, વિગેરે લગભગ તમામ 
દરદો મટે છે અને તેથી તેતો દાલ દરેક માણુસ લાભ લે છે. કીં. રૂ. ૧. 


ધારદાર, તતાદારઇસાદદર 


હરસનારાડ ગુટિકા. 


આ દવા સુકા કે દુઃખતા, અને દુઝતા હરસતે મટાડ- 
વામાં રામખાણુ કામ કરૅ છે. ઘણા માણુસોએ તેનો ઉપયોગ 
કરી ખાત્રી કરી છે. ઝાડા વાટે જતા લોહીને તો તે એકજ 
દિવસમાં બ'ધ કરી દે છે. બહાર તીકળેલા ખુ'ટા જેવા હરસના 
મસાતે તે એકદમ ખેસાડી દેઇ સમાવી દે છે. એપરેશન કરવાની 
જરૂર રહેતી નથી, તેમ મઢટયા પછી ફરી થતા નથી. દસ્ત હગેશ્ચાં 
સાફ આવે છે, ભૂખ કકડીને લાગે' છે. અતે રારીરને શ્રકિત” યાપ 
છે. કીં, રૂ. ૩-૦-૦ અનુપાનના ડખાની કામત રૂ. ૨ ) બંનેની 
કીંમત રૂ. ૫-૦-૦ સાથે મલમ મકત. દવે ધે. વર્ક્સ સ અસદાવાદ.. 


વારસાના. ે 


